ར་རས རར་་ཚོ་ལ་་བ་ ངི 
༩ པེ ཇི ར་ས འས སྣང །ལུུང་། ༥ 3 [༠ 
1. - 3 འདྲིན། ས་ ནློ་ངདཔེདདྲགཞནརེན་བའི་ ནི ` རིར 
¿ ཧཱཾནཉིལིག་ མ་ཡིན་པ། བྲ་ཊུཔ་ཡ་ད་ ངི ལུ་འ་བཤཉཀཤིན་ 

་ དེ  །ཞིང་སནལ་། པང ོཿ༔ཿ། | | 

མ་མ་ས ུ རེ ་ ལི 


¬= སསབས རང  -་ཿ་ཡོས 


༦ ོིཉོ 


| ཡི་བ ས་ིཾ མི་བ ལཱམ་ཡིནྡདཅས་། 
་ པའིའཛི་ཀཏུན་ ཟྲིལྱགྱིས་མནན་ཅིང ། ' ཟྩངབརམ་འགྱུར་ ཏ པོ ་ ། ་ 
| ཆང ེ ྣུཔརྒཾ་གས་པ་དང ། ཐང དུ | 3 
ཨ་ར རོའི ཅེ ཡིདཔས་ད་ བཅི ཆོད་ ཅ་ ] ཟལ 


ཐབབ་མ་མ་ཆ་༠ཿ ༡༤༧༡ 


` བེ ;  " 
སླ ¡ ཡོ རྨ *;,' ཀཱོུཿ ་་ 
». ག་ ༩ + ༡ སེ >: པབ + ' ༼ ་ ` 


ཏི རོ ༧ རིར ༢ ཟིྱ་ིས་མནན་། .། འབྱུང་བ་ 
^ [ མབགྱོགས་ཏག་གས་དབགི་ ། བའ ད × ི་ོ ༦ 


དནས་པརབྟཏགས་པ བསུད་པ་ཡོས་བ མི་ཅྭག་ཅིང་མོ་བརྟན་ལ ། ནལ །བར་བགམལ 

་ཱ ཆོས་ཉན་ཏ [ཆསོཡུད་ མདངས དད ་ །མུད་ བོ་པ ཕེབ ་ག་ 
ད་བཞིན་ གབ་པ བཞིན་ # ། བདེན་པ་ཡང་དགཔ་ ` སྣཾ ། རྟིབབཞིནད་ 
རྟག་ཅིང་བརྟན་ལ ། རབགམི་འཐུ་བཟྲ་ ཅན་བ སོ་པ་ཞོག་ཡིནནན ། འདས་ཀྱང ། ལྷདང་ མི་ང །ལྷམ་ཡིན་ 

དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རུན་ཟོལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འཇྱུང་བརམི་འགྱུར་ཏ 7 རབ་འྲཔརཆས་དྲནམ་པར་བརྟགས་ བཔ། རྣམ་པརབསྐད་ 


ཤྲ ༄༅། །པ། ཡེབུ་བླསབས་པ་ས ། མི་ྟུགཅིང་མི་བརྟན་ལ ། ཐིའཟུག་མ་ཡིནའགུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏེ ། དབོས་པམང་པས་པི་ 
ཡིར། བྲག་པཆནཔ་འདྲིས། ལྷ་ངང་། མི་དང་། ལྷམི་ཡཾནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འབྱུང་བ་ཡིནན། །རབ་འབོར་གལ་ཏ་མིག་གྷི་ནམ་ 
ཤ པར་ཤས་པད་བཞི མནར་བདེ་བཞིན། གཞནམ་ཡན་པིབཞིན།བྙནཅའགམ་ཡིན་ལ ། བདནཔཡང་དགཔག།།ཇྷི་ཝ་བབཞིནྡ་ཏག་ཅིང 
3) བརྟན་ལ། བྲར་ཐུག་མེ་འགྱུར་བའི་ཆོསཇ . ན་གྱི་དངོས་པཞོགེ་ཡེནནནི། ཕྲག་བཆན་པེ་འདིས་ཀྱ _ ང་ལྷ་དང་ །མེ་དང་ ལྷ་མ་ཡེན་ 
བས་པའི་འཛིགནབིལྱ་གིསམནན་ངང་འྱབང་བ་བྱག་རར། །རབ་འབུརམིགགནམ་པར་ཤསཔདྡ་ནམ་པར་བཏགས་པ།ན་པརབྱད་ 
པོ ཡངཾསུ་བསྒྲུབས་པས །མི་རྟག་ཅིངམི་བརྟན་ལ་ཐརབུགམ་ཡིན་འགྱུར་བའི་ཆེས་ཧན་ཏ ། དངོས་པམད་པས་པའི་ཕོར་ཐག་པཆན་པ་ཁདི་ལྟ་དང་ 
མདང་།ལས་ཡོན་བཅས་བའིའཛིགརེནབལ་གིས་མནནཏེའྱངང་བ་ཡནན། །རབ་འབི་ངགལ་ཏེན་བཟིནམ་པར་ཤས་པ་དང་ 
= 3 ར་རིག ར་འ 


¦ 


ནར  ་ 
ཡང་དག་པ་སྭཾ ཛྷིལ་བ་བཞིནདུ་བརྟགཉིང་བརྟན་ལ་། ཐེརྦབུགསི་འགུར་བབི་ཆོས་ཅན་གྱི་དངོས་པ་ཞོག་ཡིནནནི་ ། ཐེག་པཆན་པོ་འདིསྤ་ཀང་། ལྟ་ངང་། མིདང་། ལཱམ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཟྲིལ་ 
ཧྱིས་མནིང་བྱུང་བརམི་འགྱུར་ ཏ །རབའབར་པདྱཀི་ནམ་པར་ཤས་པདྨ་ནམ་པར་བརྟགས་པ། རྣམ་བརབསྐྱད་པ། ཡེངོས་བསྒྲུབས་པ་ས །མཏགྐངཿཧྭཏྟནཾཡ། ཐྲརཟུག་མ་ཡིན་འགུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏ ྐ 
:དངེས་པམད་པས་དའི་ཐུརྦ་ལག་བཆན་པ་འབྙིལ་དང་། མི་དང་། ལྷམ་ཕེ ནན་བཅས་པའི་འཇིགརེནཟལྭ་གིས་མནན་ཏི་བྱབུང་བ་ཕོནན །།རབ་འབར་གལ་ཏམོག་གའབུས་ཏི་ཟག་པ་དེ་བཞིན།མཉེ་ 
དབཞིན།གཞནམ་ཡན་པའ་བཞིནཏཅནཅ་ལ་གོཡིན་པ།བ འེ་པ་ཡུང་དགཔ།།ི་ཝབབཞིགཏགཅང་བརུན་ ལྲ་འགག་་བརབའ་ཆེ་ཅན་ཆ་དསབཞོག་ 
ཡིན་ནན། ཐྲག་པ་ཉན་པ་འདིས་ཀྱང་ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷམ་ཡིནནུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེནཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་འུབྱུང་བརམ་འེ་ཕྱུར་ཏ ། རབའབོརསིག་ག་འདུས་ཏི ག་པ་དཾནས་པར་བྷཏགས་པ་། རུ 
པའ་བསྐྱད་པ། ཡེངསུ་བསྒྲུབས་ ་པ་སྭ། མི་རྟག་ཅིང་མི་བརྟན་ལ ། ཐིརབུགམ་ཡོནའྱགར་བའི་ཆོས་ཉན་ཏ ། དཔོས་པནད་པས་དའྲུ་པོརྦ་ཡག་བཅན་པའདིས [ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷམ་ཡིན་དུ་བསའའིཇྡིག་རྟན་ཐིལ་ 
བྱིས་མནན་ཏ་འབྱུང་བ་ཡིནརོ། །ཆབ་འཐེར་གལ་ཏྷ་ན་བའི་འྭས་ཏེ་རེག་པ་དང་། སྣཁི་འདུས་ཏ་རག་པ་དང་ ། ལྕའི་འབུས་ཏ་འག་པ་དང་ །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རག་པ་དང་ ། ཡིད་ཀྱི་འ ས་ཏ་རག་པ་ད་བཞིན་ 


ཚ། ༄༅། །མནན་བད་བཞིན། གཞནམ་ཡིནེ་པ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཐིན་ཅི་ལགམ་ཡིན་ལ། བདེན་པ་ ཡང་དགཔ་སྭ་ཛྷི་བབཞིསཏཱ་ཏུག་ཅིང་བརྟན་ལ་ཐར་བགསོ་འྱགུར་བའི་ཆོས་ཅན་ 
གྱི་དངོས་པ་ཞོགེ་ཡིནནནཾ ། ཐྲག་པ་ཆན་པ་འཇིས་ཀྱང་ལྷ་དང་[མིདང་ |ལྷ་མ་ཡཾནེདུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཟྲལ་གྱིས་མནན་ཅིང་ ང་བརམྲི་རཱ ི།རབ་འཐུར་ཡིདྲ་ཀི་འདུས་ཏ་རིག་པ་དྲ་ཅུམ་པ་་བྟཏཊ 
ཟེ པ།རྣམ་པར་བསྟུད་པ། ཡེངས་སུ་བསྒྲབས་པ་ །མི་རྟག་ཅིང་མི་བརྟན་ལ་ཐརབུགམ་ཡིན་འུབུར་བའི་ཆེས་ཅན་ཏ ། དངོས་པམདེཔས་དའི་ཐིརྦ་ཐག་པ་ཆན་པ་འདིས་ལྟ་དང་། མིདང་ལྕ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་ 
„ པའི་འཇིག་ཏེན་ཟྲོལ་བྱིས་མནན་ཏེ །འབྱུང་བ་ཡེནནོ། ༢ བའཤོཿགལ་ཏ་མིག་གི་འདྲུས་ཏི་རག་པའྱི་ཏུན་གྱིས་ཆོར་བད་ བཞིན | མ་ནར་བ་ད་བཞིན་། གཞནམ་ཡོན་པད་བཞིན་ཏེ །ཤོནཅི་ 
ལགོ་མ་ཡོནལ། བདུན་པ་ཡང་དག་པ་སྭ། ཇྲི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་ཏག་ཅིང་བརྟན་ལ་པར་ཟུག་མི་འགར་བའི་ཆོས་ཧན་གི་དངོས་ པཞག་ཡིནནནི།ཐག་པཆན་ པོ་ིསྱ་ཀང་ལཱདང་མི་དངྭ་ཝ་ 
མ་ཡནིད་བས་པའིའཇགཏེན་ཟལསམནནཅིང་འངབརསི རཏ རབགོརིགསི་ཨ་ཏེ་པྱི་ཡིཆོརབདྡ་་བརབཏགས་པ།སུཔ་ལདོ བྱམས་པ མིཅིངཔ་ 
བརྟན་ལ །ཐེརབུགམ་ཡིན་འྱར་བའོ་ཆོས་ཅུན་ཏ།དངོས་པམད་པས་པེའི་ཤོར་ཐག་པ་ཆན་པོཁངིས། ལུ་དང་།མངོང་།ལྷ་མ་ཡེ་ ཁིའཛིགཏན་ཟལ་ྱིས་མནན་ཏེ་ ང་པ་གིསོ།ཐོངགས་ཏྲརབའི་ 
འདས་ཏི་རག་པའྱོ་རན་གིས་ཚོ་རབ་དང་།སྣབི་འབུས་ཏ་རགབའྱ་རནྱ་གིས་རོར་བདང་།ལྕི་འཐས་ཏརག་པའྱི་ཉནྲ་གིས་ཆོར་བངང་།ཡུས་ཀྱ་དས་ཏ་ེག་པཁྱི་རིནྱ་གིས་ ཤབངང་། ཡིདྱ་ཏི་འུས་ཏལག་པ་ 


ཀཀ རར ཅི་ལགོམ་ཡོན་ལ།བདིན་པ་ཡང་དགཔ་སྣྭ།ཇྡིལ་བ་བཞིན་དུ་བརྟག་ཅི་ རྟག་ཅིང་བརྟན་ཕ་ཐེར་ཟུགམི་འ ཁིཆོས་་་གི་དངས་བོ་ཞག་ཡིནནནིཐག་པ་ 
ཆན་པོ་འདི་ ཇསཱ་ཀང་།ལ་དང་།མི་དང་།ལམ་ཡིནད་བཅས་ =: - མིཊྱགར་ཏྭྱརཡིདྱཀི་་ མདྱཀི་ས་ཏག་པའྱི་རནྱ་གིས་ཆོརབདྡ ཏབ 
མི་ཏཱགཅངམི་བརྟལ་བཱརུགས་ཡིན་ླགར་བའི་ཆོསཅན་ཏདཔོ་བཟད་བསད་ འིཉིཿྲཾག་པཆནཱ་པ་འོས རར 


; གལ ་ མ་ཝིན་པར་བཞིན་ཏ།ཡོནི་ལགོམ་ཕིན་ལ།བདེན་པ་ཡང་བགཔ་ཅུ གྲ ཅེ 
བཛས་བཞོག་ཡིནན།།ཐག་བཆན་པ་འདིསྤ་ཀྱང་།ལྷ་དང་།མི་དང་།ལྷ་  ་་ ༧: བར དཀ ་ 
སས ྣཀྣྣ༥ྣ  རོ`ོི ལྷམ་ཡིནད་བཅས་པའི་འཛིགཉནཐལྭ་གིསམནན་ཏེ།འྱུང་བ། ཡིསོ་རརགལ་ཏེ་ཚུའི 
ཁམས་དང་།མཁིབླསཱབང།རུང་གི་མས་དང་།ནམ་བའིབསས་དང་ཚཤས་པའིབླམད་བཞིན།མནོར་ པཔ ཅི་ཝོགམ་ཕཱན་ལ། ་གད་བཞད་ག་ཅང་ 


++ }ནན)ཚྣཚ་ དཀ ྣྣོ་ 


༽\= £ \ 


ཨི་རྟག་ནིཿ ཟུགམ་ཡིན་འྱགུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏ།ངོས་པོམད་བས་།བའི་ཐིཌ་ཐིག་པཆན་པ་འདིས་ལྷ་བངི་དང་ལྟ་མ་ཡི་ནུ་བཅས་པའི་ལིག་ 
༡ ༠༠། ་ །བརྟགས་པྫེ་བསྐྱེད་པ།ཡེངོསུ་བསྒྲབས་པ་སྙེ།མི་རྟག་ཅིངམི་བརྟན་ ཟུགམ་ཡིན་འགུརབའི་ཆོས་ཅནཏ།དངོས་པོམད་པས་།ངའི་ཧིཿྦབ ལྷ་དང 


པཔ ་་་ོགོགཾ་ ོ”་ 


ྱངབ་ཡོ།།ེར་གལ་ དང་མི་ངྷ་ཐམ་ཡནདབས་པའི་འཛིག་ཏན་ཟིལྤ་གིས་ མནན་ཏེ 

གུ རཾ དོ 
རས རེྷཉཾེཾེཾེཾེྲཾེཾེཾཾཾདརར་ ་ རཏ བོར་ཕོནངྷསང་པ་ཉིད་དངོས་པ་མད་ལ། 
དངོསཿ སོ་ཕོམ་ཡིན་པས།པའ་ཤིརེག་པ་ནཔ་འདིས་ལྟ་དཔམདེང་ལྷམ་ ༽ཡིན་དུབཅས་པའི་འཇི་ 


ང་བ་ཡིན།པོཌ་ ;གལ་ཏེ་དཔོས་པ མཔའི་ངལ་ཏད་མངཔཉདཀ་བརདབངསཔ་ཡངཔ་ 
ཞིག་ཡིན་ཏེ།ངཔོས་པམདཔམ་ཡིནནནི།ཟག་པ་ཆནཔ་འདིས་ཀྱང་ལ་ བ་མ་ིནུཅསཔའི་ཉནིས་མན་ཅོ་ འབྱུང་བརམི་འུབྱུར་ཏེ། རབ་འབེར་དངོས བོ་ཏདེ་སིངཔ་ 
ཏནབཅས་པད་ལ། བཅས་ལམ་ཕནཔས།ེའེ་ཕར་ེགཔཆིན་པ་འཕསལརངམིབང་ཡམ་ནདབཅས་པའི་འཇིགེནཟལྱ་ིསམནུཅིང་བྩུང་བཡན།པར་གལ་ཏ་དནཔ་ཤ་བརགཞུགཔནམསདས་ོ་དཔ་ཞིག་ཡིན་། 
བས་པ་མདཔམ་ཡོནན།ིག་པཆན་པོ་འདེས་ཀྱོངལྷ་དངཨི་ངང་ལྷ་ཡིནྐདུ་བཅས་པའི་འཇག་ཏནཐིལ་གས་མནནཅིང་ ང་བརམི་འགུར་ཏ།རབ་འབོཿདྲན་ དྲན་པཉབར་གཞག་པྷ་རམས་དངོས་ སོ་པོ་མང་ལ་ངངོས་བོམ་ཡོན་པས། པའི་པོཌ་ 
ཐིག་པ་ཆེན་པེ་འདི་ ནིསལ་དང་མོདང་ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཛིག་ཏེན་ཟིལ་གིས་མནནཅིང་འབུང་བ་ཡིནན། ། ༢བའ་བོར་ གལ་ཏེ་ཡང་དག་ པར་སྭོང་བནམས་ངང་ ། རྫུ 
| 


' 


༩ 
ཚྭ ༄ །འཕུལྱ་གི་རྐངཟྲ་རམས་དང་ །དབངབོ་རམས་དང།སྟེཾབས་ནམས དང་།བངཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲནསས་དང །འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ྱ་དདཔ་དས་པ་ཡོད་བཞིག་ཡིནཏ ། བས་པམེད་པམ་ཡིན་ ད 
ནུན གེེྲེཾཾཾཾ་་་ ། བླ་བབགབ་མ་ཡན་པགྱདདཔབསདཔབས་ལས་ཡནཔས། 
༼: ིགིིརཐགབརན་པ་འདིས་ལཔི་མཡོནདབཅས་པའི་འཇིགཏན་ཟལྱ་ཅིས་མནནཅང་བྱདང་ིན་ན། །རུབདབོ་བགལ་ཏ་འཡགས་བའི་བདབནོམས་དང ། བསམ་གཏན་མས་དྲ་ ། ཚདསེདཔྒ་ནམས་ 
༩ ཟམ  གཟུགས་རེ་བབཉས་པུ་བབུ་དྲ་ །  -¬ རྣམ་པརྡ་བརཔ་བྱརདབང ། རབཿ་ཙྱོས་གནས་པའི་ ` ། རྣོང་པ་ཉིད་དང ༤༣ 
ཱུ །པ་དང ། རྒོན་པ་རེད་པ་དང ། མངོན་བར་ཤེས་བླ་ནམས་ ༩ མ་ ཏིང་བསཛིན་རམས་དང ། ༧ _ ༼རྣམས་དངོས་པ་ཡོང་བ་ཞིག་ཡན་ཏ ། དཔས་པོ་མདཔམ་ཡོན་ 
ནི ། ཐེག་བཆེན་པེ་བདིས་ཀྱང་ལྷུ་དངམི་བཔླལཱམ་ཡོན་བུཊ་ཅས་པེའ རཿ ༨ ། ཐུབྲོའ སྲི ་་ ེི 


ྡ ལྷབ་ཨཾ་དང་ལྷུམ་ཡིན་དུ་བཅས་བ་འཇིག་རན་ཟལྷ་གིས་མནན་བྱགུབ་འ་ནོ། ༤ ་བའིས་བས་བྱཅ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སོསོ་ཡངདག་པར་རིག་བཞི་དང་ ། | 
ཨུ་ར , ྱི་ཆོས་མ་འདྲེགཔའ་ཅོབྱརདངངས་པེ་ཡོདཔ་ཞིག་ཡནཏ ། ནེྫརཿརརིརིར | 
⁄ ཡཿ ། ་ 


]ཧབེབུང་བརམ་འྱགུརཏ ། རབྲོ་ངས་པས་རས་ཀི་ཆསམ་འདེས་པ་བཅོབྱ་རད་བས་པསེདལ་ ། བངས་པམ་ཡིནཔས ལང་ དེའདས་ལ་ ས་བའི 
ས་གུང་འོན 1 ༤༤༠༤ ) ཐས་པ་མིད་པ་མཡིནན་ནི ། ཐེག་བཆེན་པ་འདྲས་ཀབླ་མ་བངམ་ང ཟོ ྲག་ 
མནན་ཅིང་འབུང་བར་མི་འ། ྱགུརཏ ། བབབྱ་བོརཟིགས་ཀྱིསའི་ ཊེ་ཆོས་བ་པེམེད་ལ ། བངས་པེམ་ཡེནཔས །པའི་ཕིར་བག་པཆཉན་པ་འདིཊ ངེ ལི ིགཏནཐལྱ་གིས་མནན་ཅིང་ 
འབྱུངབ་ཡིན་ནོ། །རབ་དབོཆགལ་ཏེ་བརྱངང་བའིསབི་ཆོས་ངང་ ། རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའི་ཆོས་དང་ ། ལན་ཅོག་འིབབོང་བའི་ ཆོས་དང་ ། ཛ། ཁྲཾཆསོ་འོང་བའི་ཆོས་དང ་། དྲག་བཅམ་པའི་ཆོས་ 
ཙོ † རངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དང་ ། བངརུབསེམས་དཔའེ་ པུ ཆོས་དང ། སངསྦ་རྒས་ཀྱི་ཆོས་དངོས་པེ་ཡོང་བཞིག་ ཡོནོཏ ཡོ ་་ོ \ ཐེག་བཆན་བ་ 


འདིས་ཀང་ྷུ་དཔམི་དབ པྷ་པམ་ཡིནདུབ་ཆས་བཟི་འཇིགཏན་ཟིལྱ་གིས་མནན་ཅིབའ། ངབཟའི་འགྱུར་ཏ ། རབའབོརསངས་རྒྱ ས་བོས་བེ་ཡིདལ་ ། བངོས་པེམ་ཡོན་པས ། །དའི་ཕོར་ཐག་པཆེན་བོའངོས་ 
ཀྱྱ་པརངས་འཔྷཝམ་ཡིན་དུ་བཅས་བའྲི་འཇིག་ཉེན་ཟིལྱ་གིས་མནན་ཅིབའབབུཌབ་ཡནེའོ། །ཟབའབོརགལ་ཏེརགསྤ་ཀིས་དངོས་པ་ཡད་བཞིག་ཡིན་ཏེ ། ། དངོས་པོ་མེད་པ་མ་ཡོནནནི ། ཐགཔ་ཆན་པོ་འདེས་ 
ཀྱ་བྱ་ རི ིིཾེ ངིག ། ཟབྲདབོར་ིགས་ཀྱིས་བངོས་པ་མེད་པ་དཔོས་པེམ་ཡེནཔས ། རྲི་ལོརག་པ་ཆན་པོའངིས་ལྔ་དངསྱིལ་མ་ 


24ཿ ༠༠། །ཡནེ་དུབཅས་བཟི་འཇིག་ནཟལྱ་གིས་མནན་ངའྱུབཡིནནོ། །རབའུཧོར་གལ་ཏེ་བརྒྱད་པ་ཏཱང ། རྒྱན་ཏུ་ཐུགས་པ་དང རཿ ལན་ཅིག་ཉྱིར་འོང་བ་དང་ ། ཕེརམི་འོང་བ་དང ། དྲག་བཅམ་། . 
„¬ ང་དང་ ། རངསཔས་རྒྱས་དང་ ། བངརུབསམས་དཔའ་དང་ ། དབཤིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོན་བ་ཡད་ངག་བརྡ་ངོགས་པའིས་བཅྒྱརས་ དེངས་པོ་ཡོངཔ་ཞིག་ཡེན་ཏ ། དངོས་པ་མེད་པ་མ་ཡནན་ན ། ཐག་པ་རན་ 
ཤྭྲཾ འདསྱ་་ར་ཨི་དཔ་ཕམཡནདུབ་ཅས་པའི་འཇིགནནཟིལ་ཅས་མནན་ཅོང་བྱུང་བརསིའྱགརཏ བ་བཞི གཤེགས་པ་བ 
མེདལ ། དངས་པམ་ཡིན་པས་ ། ེའྲི་རིརྦག་པརན་པེ་འདིས་ ལད་མིདབྱཨསའད་ཁཅམ་བའིའཛི བྱིས་ , ÷ །ཟབ་འབོཆགལ་ཏེ་ཆོས་ཀྱེ་དབེས་ 
དངོས་པ་ཡོདཔ་ཞིག་ཡྡན་ཏ ། དངེས་པེ་མེད་པ་མ་ཡན་ནན ། ་ ལིག་བཆན་པའས་འབྭ་ད་ཡ་དལས་བདབཅས་པོ། _ ༼འཇིག་ཏནཟིལྱ་གིས་མནན་ཅིབའླབུཌབརསི་འྱགུར་ཏུ ། རབ་ 

ལུརརོསྤཀྱི་དབིས་དངོས་པོམད་ དུ ༤ སྱ དེྱི་ཕིར་ཐག་པཆན་པེའདིས་ལྷདངསི་དཔྱལ་མ་ཡིན་དུབཅས་པའི་འཇིག་རན་ཟིལ་་གིས་མནན་ཅིཔའླབུངབ་ཡིནནོ། །རཐའྱོརགལ་ 

ཏདབཞིན་ཉིདངང ། ཡང་དག་ངའིྲ་བའདང་། བསམ་གིས་མི་ུབ་པའི་དབིངས་དངོས་པཡོད་བཞིག་ཡུན་ཏ ། དངོས་པེམདབམ་ཡོནནནི ། ཐྲག་པ་ཆེན་པའདིས་ཀངྱུལ་དངམི་དཔྱཝམ་ཡིནདུབཅས་ 
གགས ད་ཧ ། ྲྱརྗྗ་ ། ྱིིཟག་བཆན་པ་བདིས བར་བྱས 


ོ 


རའ 


' ཡནདུ་བཅས་པའིའཇིགཏངན་ཟལྱ་ཟིས་མནན་ཅིཔའྱབུངབ་ཡོནནོ། །རབབོར་གལ་ཏྭ་ལ་བངམི་དཔྱ་པན་ཡནེ་དུ་བཅས་བའིའཇིག་ཏན་དངས་པོ་ཡོད་པཞིག་ཡོན་ཏུ ། དངས་པམིད་པ་མ་ཡིན་ནའི ། 
ཐག་པ རན་པེ་འདིས་ཀྱང་ཝཱ་དངམི་དཔྱ་པམ་ཡོནདུབ་ཅས་བའི་འཇེག་ཏན་ཟིལྱ་བོས་མནན་ཅིབབྱདུངབརསི་འྱསུརཏ ། ཟབའཤོརྦལ་བངི་དཔྱལ་མ་ཡོན་དུ་བཅས་པའི་འཇིགཏཏན་དཔོས་པོ་མེདལ་བས་ 
པམ་ཡོན་པས་  དྲྱབརིགསངན་པའདིས ི་དཔྷམས་འཞིན་བཅས་བཡི་འཅིནནལང སནངབའྱརབ་འནན། །རབ་འབོརགལ་དྲ་བངརུབས་མས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་པས་ 
སམས་དང་པེ་བསད་ཕིན་ཆད ། ཧཱིང་བྲ་བངརཱ་བླང་འདུག་གི་བར་ ངུ་་སནས་བསངཔ་ཇིསད་ཅག་འབྱུང་བདེ་དགའ་ བཡོད་པ་ ༣ ཞིག་ཡིན་ཏེ ། དངོས་པ་མེདཔ་མ་ཡོནན་ནེ ། ཐེགཔརན་པོ་ 
འདེས་ཀངྱལཱ་དངམ་་རངལ་མ་ཡོནདུབཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ཟལ་ ༩ ཨུ་ར འོས ༈ བབ་འཐོན་བང་ _ ༧ རུབསེམས་དབའསེམས་དཔའ་རན་བེས་སམས་དངཔོ་ 
སྐྱང་ཕྱེུན་ཆང་ ། ཧཱིང་པེ་བྱང་རུ་གཏུ་འདུག་གི་བརདུ་སནས་བྱསདཔ་ཇཛིསད་ཅག་འབུངབ་ ་དག་དངས་བམ་ཡན་པས ། དྲྱིབིར་ཐག་བ་ཆན་བོའདིས་ལྷ་དངམི་དང་ལཱ་མ་ཡེནདུ་བཅས་པཔེའཇིག་དན་ 
ཟཾལྭི་གེས་མནན་ཅིངའབུངབ་ཡིན་རོ། ། འབའབོར་གལུཏྲེ་བུང་དུབསཾསས་དཔའསམས་དབའཆན་བོའི་ཡ་ཤས་རྡོར་ལྟ་བུང་ས་པེ་ཡེད་པ་ཞིག་ཡན་ཏ *། དངོས་པེ་མོད་པ་མ་ཡོནན་ནི ། ཐེག་པཆནཔོ་འཛི། 
ཀྱང་ལཱ་དངསཾ་དཔཔཱ་མ་ཡོནེ་དུ་བཅས་པའྲི་འཇྲིག་རྟན་ཟལེ་གྱིས་ནནན་ཅིང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ རབའབོན་ཧངཆརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་ཡེ་ཤུས་རྡོ་རལ་བུ་དཔོས་པམད་ལ །ཇངས་པ་ 


༤༨ <` ༤༨ <` ༡ ་ ༡ ། 
དཱ ཆེ གག རིས་ལ་བརམི་དཔྲ་ལ་མ་ཡིན་ད་བཅས་བཡི་འཇིག་དན་བལ་ཀྱིས་མནན་རེང་འྱབངབ་ཡིན་ནོ། །རབདཤོར་གལ་ཏྲ་པང་རུབ་ | 
,/༄༅། །མ་ཡན་པས་ ཅུ ཙོའིཐེག་པཆན་པདངེས་ལྷ་བང་ ་ ༨ ་ འའ 
སཱསསྐ་དཔབསེནས་དཔའ་ཆེན་པོ་སིཤས་རྡོ་རྣམ་ཅུ་དཔས་པེ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ ། དམར་བ མ་ཤཞེ་ནནི། ༣༤ 
ཐཾ ཧུ འབྲ་གོ ༔བཅོགསཛོང་ :÷ ¬ ¬ བ་མེད ། བོས་པོན་ཡིན་པས ། ཕེའི་པྲཾནབྲང་རུབ་ ། 
¡ རླའི རས བོཾ (ར ཡའསམས་དཔའ་ཆན་པེབ་ཡ་ཤས་རྡོ་རྔ་ ༼ འའ. 
ླ ༥ ༡ ཆེ ་བ་ཉདམངས་བཟམ་ ༣ ངོན་ བམདཔར་འོདད་ནདད་ ། མག ཚོ 
མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ ` ° ༡ཾནཚམས་སྦྱོར་ ་ཱ དད རོ ༡༥༨༥ 
དྨ་རླ་ཕ༩༅མ་ ་ པའི་འཇིག་ཏེན་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིངའུངབ་ཡོནེའོ། འས ོའ་གྱོལ་ འ 9 | 
སྒེ 'འ ༥" འ་ ༨ <`, ` = < སཿ ངེ = ང། 
ཏི ། དཅམ་པ་ཡོད་བཞིག་ཡུཞནནི ། དབཞིན་ག༨ཤིགས་བདྲག་བཅམ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའིསབསྦྱརས་ཉིསླ་ཀངྒ་དཔལི་དཔྱལ་མ་ཡིནདུབརས་པའི་འཇིག་རྟན་བ དད 
པདངདཔལ་ཆིས་ལ་མེརསི་འྱགར ། སྒནཤེར་ས་གུར་ །ལྒངངེརི་འགྱུར་ཏེ ། རབའབེརདེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅམཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཐོགས་པའི་སངསྐ་རས་ཀྱོ་ེནབའིམརནསཿ 


ཅྱུར་གཉིས་དངོས་པ་མེད་ལ་ ། དཔོས་པུ་ལན་བྲས ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་དྲག་བཅོན་པ་ཡངདུག་པ་རྔཐོགས་པའི་སྦངས་ཀིས་ ། ལཱདངསི་དཔྱ་ཝམ་ཡིན་དུ་བཅས་བའིའཇིག་ཏན་ཟལྱ་ཐིས་ 
མནནཏ ། གཟི་བརྗིད་བངདཔལ་ཞྱིས་ལྷམམ་ལྕུནས་ཡཱང་ དརྱ་གུར་པ་ཡོནནོ། །རབའྱཧརགལ་ཏེད་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲས་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་བའིས་བས་རས་ཀི་འོད་བཅས་པེ་ཡོདཔ།ཞིག་ 
ཤྐིནཏེ ། དངོས་པེ་མིད་པམ་ཡིན་ན་ནི ། དབཞོནི་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོབ་ཡ་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་་རས་ཀྱིས ། འཇིགཉནྱ་གིས་ཁམས་གངགིབ་ཀུང་གྱིང་མ་སངྭས་ངབསྱ་ཅས་བརམི་མཛདད ར། །ད 
ཟབའཧོརད་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲགབཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ ༨ རྫོགས་པའེས་ངསྤ་ཀིས་འོད་བངས་བམིདད ། དངོས་ ༼ ༽ བེམ་ཡོན་པས་ ། དྲ ོརད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅམ་ 


པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་བའིསངསྐྱ་ཆས་འཇིག་ཏནྱགི་ཁམ་ ༧ ས་གངགའྱི་ཀངགྱིརས་སད་དགའོདྱ་ཀིས་རྱས་པར་འགང ༧ས་པམཛདའོ། །༢བའོརགལ་ཏད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག 
བཅམ་པ་ཡངངག་པརྫངགས་པའིསསསྦྱ་རས་ཀྱི་གསུངལན་ལགྲངུག་ ུདབྣཝན་པ་དངམ་པ་ཡོདཔ་ཞིག་ཡིན་ཏ ། བངས་པམེདཔལ་ཡིནནནི ། དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགསར་ཇོགས་པའི་ 
སངསྦྱ་རསྱ་ལགས་བྱཅའི་འཇིགན་བི་ཁམས་གངགའྱི་ཀུངགིཔམྭསདགྲུས་བགིས་མངོན་པར་གོབརསི་མཛངད ། རབའབོརད་བའིནགཤགས་པ ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡ་ངདག་པརྡ་རོགས་བའིས་བསས་རས་ཀྱི་ , 
གསུཌ་ཡན་ལག་དུག་ རུབྡཝན་པ་དངོས་པམདལ་ ། དོངོས་པོམ་ཡིན་པས་ ། པྲྱིཧོརདབཞིན་གཤེགས་པ་ངྱག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རྱས་ཕྱེགས་བཅུའི་འཇྗིག་ཏན་རྱིངམས་ 


པམ 2 


༢ཿ ༄༅། ` ཁ་འ ུ་ །རབྭའཧོར་གལ་ཏད་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསཔས་རྒྱས་ཀྱིཆེས་ཀྱིབཁེརལ་ 
ཕྱ དངས་པ་ཡོདཔ་ཞིག་ཡོན་ཏ ། དོངོས་པ་ནད་པམ་གནོནནོ་ ཀཀ ུགནཝ ཀཀ ། བྲམ་ཟེའམ 
དུཔདམ ། ཆངས་པ་འན ། སུསྱ་ཀངརུང་ འཇིག་ཏན་དུཆས་དཔལྡུན་པམཿ བརམིནས་པ་བྷསར་བརཡངམི་འྱགུརད ། རབའྲཔོར་དབཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ 

- - གསཔོ་ དྲ རར ༼, ༽བ་འཇདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་རསྦ་ཅཆས་ཅིའརསེདག་ ། 

. 'སྦྱོདངམ ། བྲམ་ཟེའམ ། ལྷའམ ། བདུད ། _ _ ཚངས་བའཝ་ ། སུསྭ་ཀངརུངྷས། འཇིག་ཏནདུཆོས་ ༼དངྡ་ལན་པར་བློརབརནྐཞེས་པ་ཟབཏ་བྷམོརརོ། །རབའདོར་གྷལད 
, བཞི་གཤེགས་པ་དྲགབཅོས་བ་ལངབག་ཁརྡ་ཐོགས་བའིམྦརས་ཅིས་གངའིདྙནསྦ་ིབ་ཁོར་ལེབྷགརུཔའིསཡསུ་ཅན་ད་གདངས་པོ་ཡོད་པཞིག་འིནཏ ཀ་ དངོས་པའིདཔམ་འནེནན ། སམས་ 
ཅནད་དག་ཕུངཔམོ་ཡུས་བའྲིག་ངན་ལས་འདས་བའི་བཊིཿསཨུ་ཡོས་སྲུས་ཡན་ལས་འདུས་པཔསངའི་འྱགུརཏེ ། རབྱའྱབརད་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡ་དདག་པརྡ་ངོགས་བའིསངསྦརྒས་ཟིས ། 
གང་གིདོན་དུཆོསྱ་ཀི་འཁོར་ལ་བསོརཔའིསཾམས་ཅནད་དགདངོས་པ་མེདད ། དངྩོམ་པོམ་ཡིན་བས ། དེའི་པོརཾསེམས་ཅནྷ་ནམས་པུངཔམ་ལུས་པའྲིས་དན་ལས་འདུས་པའི་དབུངས་སུ་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་ 

; ྲེ 


འཇུསསོ། །ཡོངས་སུམ་ངན་ལས་འདའོ། །ཡོངསསུ་སྭ་དནལས་འབར་བཟའ་གྱུའོ། །རབའུཧོར་གངཡང་ཁོང་ཉིས་འདངདགཔ་དནིནེམ་མ་ཁའ་དཔམ་ཉམ་པ་བོའིསླསས་པོདིདབའིནོ། །རབཧོར་ དྣ 
དེད་བཞིནཏ ། ཐེག་པ་དོནནེམ་མཁའ་དང་ཉམ་མོ། །༢བད་བོར་འདྲི་ དཔེརནནམ་མཁའ་ལ་ནི་ཤདྲ་ཐོགས་དམིགྲསུ་མདདོ། །ལྷ་བོང ། ནུབ་དང་དང་བང་ ། འའ ། ཕོགས་མཚུམས་དེས་ 
-སུམ་དདོ། །ཟབ་འྱོ་རདབའིནདུ་ཐག་བཅེན་པདེལ ། ཤན་ཡོགས་དམགེས་སུམེདདོ། །ལ་དཔབ་དྲ་བངདང ། བདཔའག་དང་། ཐེགས་མཆམས་དགོགས་ས་ དོད གྱིགང་ད་ཁ་འ་ 


„ དཔསམའེས་བའོ། །འབའཤམའིངྣཝ་སྟ་དཔརན | ངོ ནམ་མཁའནིརངཔེམ་ཡོནེ་ ། བུངངུས་ཡནེ ། ཟོ པོམ་ཡོན་ ། གྲུ་བཞིམ་ཡཾན ། མཉམ་པར་ཡོནེ །ཆུཾ་མུམ་བམོ་ 
ཡོནནོ། །ཟཟོདབོརོདབཞིནདྲ་ག་བཆེན་པོ་དཡང་ངེཔེ་ མ་ཡོོན་། ༢ ་བུངམ་ཡིན ། ཟུས་པམོ་ཡན ། ཟྲ་བཞིམ་ཡོན ། མཉམཔམ་ཡན ། རཾམཉམ་པམ་ཡིནཏ། 


དེཧོར་ཐེག་པ་དནམ་མཁའ་དཔསཞམཞེས་བའོ། ཀ།རབའཧོམའདི་ལྟ་སྡ་དཔེ་རན ། ནན་མ་ཁའྒའྲིསནཔམ་ལེནེ ། སེར་པོམ་ཡོན ། དམར་པོམ་ཡན་ ། པཀརབོམཡིན ། ལབ་ནནམ་ཡིན །ཤེལ་ 
དང་དངུས་གི་ཁབོགམ་ཡོནནོ། །རུབ་བོརདབཞིནག་ཤགས་དྲ་བགཔཆན་པ་དེས་བཅོན་པར་འན་ ། སར་པེམ་ཡན་ ། དམན་པོ་ ན་ཡུན ། དཀརཔ་མ་ཡུན | ལབརནམ་ཡིན་ ། ཤེལ་དང་ 
བདྲཿ་བྱི་ཁ་དོགན་ཡོནཏེ ། དྱཡོར་ཝག་པ་དནཾནམས་ཁའ་པ་མཉམ་འགྲུ་བའོ། །བའུཧོར་འདྟི་སསེ་དཔརན ་། ནམ་མཁའན་འདས་པམ་ཡོན ། མའོངས་པམ་ཡོན ། དཔྟ་རྱུངབམ་ཡོནེནོ 


པ་ཕ འོ བ་ 


ཆ ༄༅། །མྲ་ཤོརདབཞིནདཡགཔཆེན་པདིཡབའདས་པ་ཡངམ་ཡོན ། མ་ལོལ་བ་ཡངམ་ཤོན །ད་ལྟཌུཧུཿཔཡངམ་ཡནེཏ ། དཔྱ་རཐག་པ་དེནམམ་བའ་དངསཉམ་ཤེས་བོའོ། །རབ་ 
] འཱུབབདྷ་ལཉདཔརན།། ནམམཁའལནི་འགེབ་པ་མངུདོ། །འཕེལ་བམདདོ། །འདིབམདདོ། །རབ་འུཧོརད་བཞིནད་འག་བཆན་བདེལ་ཡང་འབྲིབཔ་མེད་ ། འཐེལ་བསེད། ། འ་བཟདད །པེའིཔརེཐེགཔ་ 
ནེམ་མ་ཁའ་དབཿཉམ་ཞེས་བརོ། །ཟབྲབོཔདི་ཝདཔརན ། ནམ་ཁལ་ལ་གུནནས་ཉོནསངས་པ་མེདདོ། །ནམ་པརབངབམེདད། །ལམ་དོིནྡགབཆནབདལཡང་།ུནསཏོནམེས་པ 
„ མེད \ རྡམ་པཤཏཐམདད་ ། དེིཿཐེག་པརནཔདོནི་ནམ་ །མ་ཁའདབསཏམ་ཞེས་བའོ། །ཟབ་འབོར་འདིལས་དཔེརན། ། ནམ་མཁུའལ་སྐེ་བམེདདོ། །འགགཔ་མེདདོ། །གནས་པམེད་ 
ཧཱཾ རཿ ༈མ་ཐའཐུགཔམདདོ། །གནས་པལས་གཞནདུཟྱའུ་ ༼བི་དམིགས་སོ། །རབཧོདཔཞིན་ཐག་པཔདེ ༧ ཡངྱསཱ་བམེདདོ། །འགག་པ་མེདདོ། །གནས་པམེདདོ། །མཐའ་ 
ཐུགཔ་མདདོ། །གནས་པ་ལས་གཞན་བྱུགབརི་བམིགས་ཏེ ། དདྡི་འིརཕུགབརྐནིནམམ་ཁའང་ཡཉམ་ཞེས་བའོ། ་། ༈ ནམམ་ཁལ་ནིདེགེ་བམ་ཡོན་། མིདགབམ་ཡོན ། 
 ་ཨ་བསྟན་བམ་ཡཾཞེནོ། །རབ་བདབཞིནད་ཐག་ཆན་བ་ད་བདག་བམ་ཡོན ། རོ་དགབན་ཡོན ། ལྐདཔུ་བསུན་པས་༤ཞོ ། དྲ ཆེ་ངདེཉིསཁའདངསཧ་ཁེས་བའོ། །བགི། › ‹ 
བཧྱེཟབདི་ལསྟ་དཔེརན ། ནམ་མ་ཁའསེ་ཐོངབམ་ལོནེ ། ཐོས་བཡོནེ ། རིགཔམ་ཡནེ་ ། རྣམ་བར་ཤེས་བྲས་ཡིནནོ། འབའ ཞིནདཐེག་བཆན་བདོཡངསྤ་བོངབམ་ཡནེ །ཐོས་པམ་ཡིནེ ར 


།ར་བམ་ཡན ། རྣམ་བར་ཤེས་པམ་ལནི་ཏུ །དདྲི་ཕིངཝགཔ་དནིནམ་མ་ཁའ་དཔམ་ཉམ་ནས་བའོ། །རབྱ་ར་དྷིབན་ །མ་ཁཊི་ཤསབྱ་སལཞི །ཤེསབླི་མངས་པནེ། ། 
རྣམ་བར་ཤེས་བུབུབ་ཡཁཝནེ ། ཡོངས་སུཿཤཾས་བཟུཝ་བའ་ངས་ཡིནེ ། མངོདདུབ་བ་ཡབམ་ཡོཞེ ། སླངབཡངས་ཡོནེ ། བླསོམ་པ་ཡངམ་ཡིནེནོ། །ཟབ་བོཊདཞིནགཟེནཔདི་ཡང་། ཤེས་བྱ བུ ། 
=` ིས་བཟྲྱིབལ་ཁས་ཡིནེ | རྣམ་ བརཤེས་པདྨ་བབཡངས་ཡོནེ་ ། ཡོངས་སུ་ཤེས་བདླབ་བྱམ་ཡོན ། མངོན་ངྷུབང་ཡངམ་ཡིན ། སྤངབམ་ཡིཾནེ་ ། བླསོས་བཡངས་ཡིནཏ ། པཾའི་ལོརཐེགཔ་ 
དནནེས་མ་ཁའདཔམཉམ་ནེས་བའོ། །རབཧོརདྲ་ཤཱཱ་པཔ།  ། ནམམ་ཁཁཞྡིརམ་པརླཾནཔ་ཡངས་ལིནེན། ། ནམ་ བརླ་ནན་པའིཆོས་ཅན་ལངན་ཡོནནོ། །ཟབྱ་འོརདབཞིནདྲ་ཐིག་བཅེན་ 
བདསངྨམ་པརྨིནཔ་ལབཟ་ཡིན ། རམ་བརླནནེ་པ \ རན་ཡངས་ཡནཏ ། དའྲིལིརྦ་གཔ་ ལིནམས་ཁའ་དད། མཉམ་ཞེག་བའོ། །ཇབའུཤོཔབདྲིཝསྟདཔ་པན ། ནམ་མཁའ་ནི་འདོད་ 
ི་ཁསསྱ་ཀིཁབམ་སུརུ་དཔམ་ཡིན ། གཟུགས ་ཀི་ཁམས ་ཀི་ལབས་སྦནུངཔན་ཡོནེ ། གཟུགས་མངབའི་ཁམས ་ཀིཁོངས་སྐརདཔས་ཡནེནོ། །བབཞིནདག་བཆན་པདེ་ཡཔའདངའི་ལམས་ཀིབོཡྲས 
ནུངཔ་ཡན ། གཟུགས་ཀི་ཁམསྤཀིབབསསུདུངཔམ་ཡནོ་ །གཟུགསམད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ངོསསཱ་ཐསཡན་ཏེ དརཐིགཔདེ་ཞི་ནམམཁའདཔམཉམ་ཞེས་བའོ། །རབའོུརདི་ལས་ངཔེ་ན །ནམ་ 
བོའདོདཆགས་དཔྲལ་ནབས་ཡཞེ ། འདོདཆགས་དངྲབལ་བམ་ཡོནེ ། ཞེས་མངདཔཝན་པ་ཡང་ཡིན ། ཞས་སྡངདངལ་བམ་ལོན ། གཏིམུདཔྡཝན་པ་ཡངས་ཡོན ། གཏི་མྱག་དངྲབལ་བ་ཡང 


༣ ཱ 
ཐམ ཨ-་ ཆ་བ ༢༤ - ནའ སཔ་ ༢ ཡེ 


3 ; ༄༅། །མ་ཡིནནོ། །རབའོརང་བཞི་ གཆནབ་ད་་ཛདཇགས་དཝནབ་ཡངས་ནི ། ཨ་པ ཞེསྲང་དཔཔཝནཔ་ཡུངམ་ཡནེ ། ཞེསངདངདྲལ་བམ་ 
ཡན ༈ ཧོག ། གཏི་གད་ལ་བཟ་འིཏི ལུའབྱུང་ བ་དཔལ ། ། ནམ་མ་ཁའ་ལནསེམས་དངཔོབསངཔམདདོ། ། 
9 གཉིས་པམད་དོ། ཡུ ་ ། བད ༠༢ དེ བ་སེ །བྱརདཔམེད། །དུ་བསེདད། །སེམས་བྱརཔ་བྷསདཔམདདོ། །རབདྱབོརདབཞིན་ངུ་ 
 ཐེགཔཆེན་པེ་དེལ་ཡངསམས་དངཔའྩི །གཉིས་ -- བནདདོ། །གསུམ་བམདདོ། །བཞི་བཟདོད། ། ལུ་པ་མདདོ། །དུག་པམདད། །བདུནཔམདད། །བྱརདཔ་ 
ཀད རླ ༤ དྲ ་ 


4 །ཉམ་ཞེས་བོའོ། །རབ་ འཅུརབབེ། སཱེ་དཔརན ། × 
།ཐིགས་ཉིས་མེ་དདོ། །བརྒྱངབའིས་མངད། ལན “ །བསྲབཕའིསམེདྐདོ། ་ །འདོངཆ་ ོ་ར་ང་ བེད བརིསསེདད། །རབའྱོརད | 
བཞིནགབཆནབརོཔའངད།བེརམཛསྔ་འངཔའིས་མདདོ། །རགས་ཉིམམེདོ།།བྱརདཁིདངོ།།མའོབཐའིས་མདད། །བྲསབས་པའིས་མདངོ། །འབོདཆགས་དབབལ་བའིས་མདད། ། 
བྲས་པརྟོགས་པའིསམདདོ། ཉམ་ཞིས་ཐྲངོ། ་།བའུ 


རམ ་ ་ 


ཤེནདཐག་པཆནཔ་དེལ་ཡངྒ་ད་ཏའཿ 
° ་ ༩ ` ཟ་ལ སོ གབ ལོ་བ །སངསྦྱརས་ 
མེད་དོ། །དེའི་པརཐག་པ་དནོནམ་མ་ཁའ་དངསཉམ་ཞེས་བུའོ། ཅཅ སསད ལལ 
"` ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའིག་བསརས་ཁིས་ནདོ།༢བའུཧརབཞིན་ - དུ 
'དག་པརྡ་ཇོགས་པའིགཔས་རྒས་ཀིས་མེད་དོ་ ། དེའིཁུར་ཐེག་བ་ དེནོ་ནམམ་ཁའ་དབནཉས་ཞེས་བའོ། །རབའུབོར་འདི་ཉ་ ཧ་ལ ༦ 
ད་ཡ བླ དས བ་དན གས་པོ ། བོད་པའི ག་ལས་བ 
ཆེན་བེདེ་ཡང་གཟུགས་དཔྲ་།ནཔམ་ཡོན ། གཟུགས་མད་པན་ཡོན ། བསྟནདུ་ཡོད་པམ་ཡོཾན། ན།ཐགས་བ་ཡོདབམ་ཡིན་ཐགསབནདཔནའིནྡ་ནཔས་ཡིན། ། སྡོཝན་པན་ཡིནེ་ཏེ །ཟ ། དེ་ཕོ 
ཐག་པ་དནེནམམ།ཁའ་དངམཉམ་ཞེས་བའོ། སྟི ། ནས་མཁའནཾི་དག་པར་ཡིན་ ། མོ་རག་པམ་ཡོན ། བདབམ་ཡོན ། སྡུག་བསྔལ་བ་ཡངམ་ཡིན ། ། བདག་ཡོདཔམ་ཡོན ། 


"་"་ 


ཧཱཿ ༄༅། །བདགསད་པམ་ཡོན ། སྣུག་པམ་ཡོན ། །རབྱདབཞིནྲདཟག་བཆེ་ནབ་དཡྷག པམ་ཡིན །མཾ་ཏག་པམ་ཡན །བདེ་བམ་ཡཞ།།མུག་ | 
2 བསྡལ་བམ་ཡན་ ། བདག་ཡོདཔམ་ཡན སུ [ བདགབྲནཱ སད ་ རར ་ ཨཿརག་དནས་བའགུ་སཏལགིས་བོ་ །མབྱ་ཧོ་ 
3 འདྙིལ་སྟ་དེཔརན ིན ། ་ + ཀཀ ་ 
¿¿ ལཱཾརངཔཞིནདུབཱག་བཆེན་པ་དེཡབྷམངབམ་ཡོནེ་ ། རྙི་སངས་། ྫི ༽ སན པ་སོ །སོནསས་ 

ནིད ྣྡི་ ་ 
བམ་ཡཾནནོ། × = > ༼ ། དནེནཔམ་ཡོན ། མོ་དདན་པམ་ལནཏ ། དེའི་ཕིར རི 
$ སུག་ཆོརི། 


དཔརན་ །ནམམ་བའྙནྙགབམ་ཡཞམྦན་པམ་ཡིནནོ། ། 
༣ ན། ནམཡའཞི་དགསནུ་ལདཔལ་ཡན་ ། གསང་དོན །ཅྱ་་ིྷགབཅེནོད་ལབ་ཊགས་ཡོད་ མ་ཡིན ། 


ྱི་པརཡགཔདནནམ་མ་ཁབ་དཔམཞམ་ཞེས་བའོ། །ཟབ་ཟུཧོ་འབྱལེདུཔ་པན ། ནམས་ཁའནིབ་ངདདཡདཔ་ཡངམ་ཡིན ། བཅོདདེདཔ་ཡངས་ཡ། །༢བྱརདབཞིནུ་ཡགཔ་ཆན་པོར་ཡང 
པབིིིྲིིིིཾེཾགཾིཾིཾེཾིཾེིཾིཾིཾཾྣཾྣཾྲེཾྲིྲིགི 
ཆེན་པེའེ། །རབའཐོར་གང་ཡད་ཁོདྲཉིས་འདྲིགད་ ཀཿ ཇྣིལ་རནས་མཁའ་སམས་ཧནརཔ་ ངས་མད་པའི་གེའུང་པ་དེབཞིནདུ ། ཐེགཔ་ཆཱན་པད་ཡངསམས་ཅུནཚདམདྲ་བངས་མེ་ པའིགེའབུདོཞས་ 
སྤྲས་བནིདཾདབཞིནན། །ཟབའབོརདེདབཞིན་ཏ ། ཇྷིལ་རུན་ ནམན།ཁའསམས་ཅནུ་ཚདཔདྲ་གས་མདཔའིགྱེ་འདཔད་ བཞིནད་ཐེགཔཆེན་པོདདི་ཡངསམས་ཅནདཔེདྲགཔས་མེདཔའི་ 

གིའབུཔདོ། །དེཅིཤོརེཤེན ། ༢བའུབོརསེམས་ཅནམེད བའི་ཡུརེནམམ་བའམེད་པརརིག་པར་བའོ། །ནམ་མཁ་ འམེདཔའི་ཕོར་ཐག་པཆེན་བམདཔ་བིགཔ་ཤའོ།རབའུཧོརྒནས་ཟངས་ 
འདྲིསྱ་ཀངཐུག་པཆནུ་པདསསས་ཅནར་དམད་པའི་གེའུདདོ། །ད་ཅིདལོར་ཞེ་ན  འབྲའང ཤེནིའདྷི་ལ་རསམས་ཅན་གང་ཡོནཔ་དང་ ། ནམམ་ཁའ་གངལན་པ་དང ། ཐེག་བྲརནཔ་གཔཡན་བདངག་ཐམས་ 
ཧདྱཀདམིགས་སུ་མདངའི་ཕོརརོ། །དཅའཔ་རཀེན །་ རབའབོརསེམས་ཅནཆད་ པའི་པོར ། ནམམ་ཁའཚདམད་པར་རིག་བརུབའ། །ནམ་མ་བའཚུདམདཔའི་པོར ། ཝེག་པ་ཆནཔརང 
མད་བརརིག་པརུ་དྷས་ ། རབའོརྣནས་གངས་འདིས་ཀྱངྲ་གཔ་ཆན་པོ་དསེམས་ཅན་ཚདམདྲགངས་དཔའིགའུདདོ། །དཅའ་ཕརཞན ། རབའཤོརདནིའདྲི་ལརསམས་ཅན་གངཤན་བདང ། 


༅༅་ ་ཆཁ - རི ་་པ ཆེ =: ངི ཟླ པོ་ོ། 
༢ 


ཚ། ༄། །ནནམ་ཁབ་གང་ལནེཔ་དང ། ཐེགཔཆེན་པགོང་ཡིན་པད་བགྲ་བསས་ཅ་།བདདགས་སུ་མདཔའྲིཡོར་རོ། །དཅཾདྲ་པ་ ཞ་ན ། རབའའོང་སེམས་ུནབགྱུཌམེད་བདུ་པོར ། 
2 ཚངམདྱ་གཔས་མདཔའི་གའྱཔད། །དེིའིཕརཞེན ། རབའབོརད་འོདྷལ་རསམས་ཅན་གང་འིཞེ་དང་ ། ནམ་མ་ཁའགངསིན་པ་དང ། ཟིག་པཆན་པོ་གང་ཡིེ་པདེདག་བམས་ཅད་བདམགེས 
སུམབབའིོརརོ། །རབའྱ་བརགཞན་ཡངསམས་ཅནམདྱ བའེ་ཡིརརསྦ་ེདབིངས་མདཔ་འོགཔ་དབུའོ། །ཆོས་ ¬ ཀིིངེསམདཔའྱི་པོ་རེནསམ་བའམདཔར་རིག་པརུབའོ། ། 
འཞེདཔའྲིརགཔཆན་བམེདཔརིགབོའོ། །ཐག་ པརེན་བཟངཔའྲི་པོར་ ། མོ་འཇལ་བམངཔརརིགཔར ཤུའོ། །མི་འཇུལ་བཟེངབའི་ཤོར ། མེའགུངས་བམད་ 

= ^ˆ ༤༨ ༤ ༤ རའ >= འོར ཆོ ོ 
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༧, ནམ་ 
མ་ཁ 

རཿ ན་ 


ླ 


གག ་ སི་ དིན ད་བར སོ ཨེས །ནམམ་བའནད་པའི་པོར །ཕེགཔ་ཆན་ 
། བེསེདཔར་རིགཔར་བའོ། ༤ ནཾ་ལྔ་པཕ་བདཔར་རིག་པད་བའོ། ་ ཙར ། མི་འྲག་ས་བནདཔརརགྲེབའོ། ི་འགངས་བསེདཔའི་ལོ ། 
ེ ་ ༢༢༨ དྭསྱ་ཀངྲཐག་བཅེན་པདེ  ོི་ 
ི་ོ ཞིན ། རབབརདནའི་ ` ལཱཿསེུམསཅན་གང་ཡནེ་བ་དང་ དགང ¬ ལྐནེབ་དང ། ནམམ་ཁབ་གངཝནི་པ་དང་ ། ཐེག་པ་ 
ཆན་པ་གངཡེན་བ་དང་ ། མའངལ་བ་གོང་ལཾན་པ་ད .] མཱའྲགངས་པ་གབནནེ་བ་དྲ་ ། མི་དབོགས་པ་གང་ ཡན་བདང ། ཆོས་ཐམས་ཅདག་པཡིན་པ་དཔག་ཐམས་ཧད་ 
ཀངཔཤགེསསྤུས་དབའི་ལོངརོ། །རབའུབར་གཞན་ཡངབབཤསེངཔའྲིཔོང ། སེམས་ཅན་དང ། སགབང ། གསེ་བང དེ ་ ། ཤིད་ཅན་དང ། ཤེདབའགདུང་། ཧེད 
པ་དང ། ཚོར་བབོ་དེང་ ། ཤེས་པ་པ་ད་  ་བ་བུབ་ །ཿ སས ་ བ་ཡོས །ཡ་འབག་བའིམྲཐའུམེདཔའིཔརེ ། ། ནམ་མཁའམེདཔ་འིག་ 
ཀྲ བསྩི ཁྱ གཔཆེན་པམེདབརརིག་པརྩ་ཧའོ། །ཐེག་བཆེན་བོནདཔའི་པོརེ ཐཿ་བདིདཿཔཨི་བྲོ། ] མིའཇལ་བམད་པའྲི་ཡོར ས་ཁ 


ཆ རས ལ་ལ་བ 


: །བྱའོ་ 


༨༈སཾ་འགྲངས་པ་སདཔའེ་ཕོར ། མེ་དཔོགས་བམད་པརུརིགེཔརུབའོ། །མེ་དཔོགས་པ་མད་བའི་པོར ། ཆོས་བམས་ཅདམདཔ་རིག་བད་བའེ། །༢བྱའཧརྡརསྲ་གཡས་པ་ 
ཀུང ཐེག་པ་རནཔོའསམས་ཅན་ཚཔེགསརདཔིགྲའ འོ །ྱི་ལོ་མདོན། ། རབ་འ ནིའབྷི་ཤཱ་ར་བངག་གང་ཡིན་པ་རང་ ། སེམ་ས་ཅན་གངལནེ་པ་ད དང ། ཤིས་པ པོ་དང །མཐང 
འོ བབེའ་བདད་གུ་ཡནོ་པ་པ་ ཟོ ། ཡ་ངངག་པའིམ་ཐའ་གངཡན་པ་ད་ །ནམམཁའ་གང ཕན་པ་དང ། ཐེག་བཆེན་པེགཔའནེ་པ་པང་ །མིའེ 


པའཇལ་བགང་ཡནབ་པང ། མི་འྲག་ཡས་བ་གའཱནེཔ་དྲ་ །མེ་པོ་ག་ 

རྭ „ པ་གཔའནེ་པ་དང ། ཆོས་ཐམས་ཅདགང་ཡནཔ་ ་ བདག་ཐམས་ཧ དཔའི་ ཧཱ །འབའདོརགཞན་ཡངབདགས་དཔའེ་པོརེ ། སམསཅན་ 
མདཔབརིག་ངདོ། ར་འ ། ༼ ཤེས་པ་པེའིབརདམེདཔ་རག་པརུུའོ། །ཤེས་པ་པོ་ ༧ སེདཔའྲི་ཕིརསཐེཔ ཁབ་པུམདཔ་རབགེཔ་འབུང། །མཐའོངབ་པམངཔའི་ 
ཐུར 


ཤའ མྱི་བུ ་ཨེཔའ་ལོ། གསསེདཔར་པངའོ། ༦ །ཆཾར་བདང ། འདུ་ཤེས་ངཔ 
¬ ནམ་བར་ཤེསབཞེདི། ནས་མ། འཚེ ཆུ་རིས འིཤཱཿ ། ཐེགབཆན་བཞདབརརིག་པརབུབ། 
ཐིག་བཆན་པོ་མང་པའི་པོར ། མི་འཇལ་བམེད་པརརིགཔར་བའ། །མི་འྲགངས་བམད་བའྲེ་ཤོར །མི་དཔགས་པམང་པརོག་ 


པརྦབའེ། །སི་པེགས་པནདཔའེཔོརེ ། ཆས་ཐམསཅ དམེདཔར་རགི་པར་ ུའ། །ཟབདོརྷནསྲ་གངམ་དསྭཀུངག་ཆན་པོདསམས་ཅནཚདམདྲགངསམ་པའིགོ་འབེང་དོ། །དཅིའྲཔོརཞན །འབྲའོརནིའདེ་ 
ལྟརབངག་གཔ་ཡཱམཔ་དང་ ། ཤེས་པ་པོདང ། མཐོངབ་པོའ་བརགཔ་ཡིན་པ་དང ། བསམ་བྱིསེ་མི་ཁུབ་པའི་ཤིུས་གངཡོནཔ་དང ། གཟུགས་གངལིན་པ་ང་ ། ཆོརབདང་ ། འདུ་ཤེས་དང ། འདྲུ་འདང་ །མ་པང་ 
ཤེས་བགང་ཡིནཔ་དང ། ནམམ་ཁའ་གཔཝནེཔ་དང ། ཐེག་པཆནཔོ་གང་ཡན་པདང ། མི་འཛལ་བམདཔ་གང་ཡནཔ་དང ། མེ་འྲགངས་པ་གང་ཡིན་པ་དང ། མི་དཔགས་པ་གངཡནཔ་དང ། 


ཆེས་ཐམས་ཅད་ 
གངཡིནེཔ་དབགྲབམས་༦དྱ༡ངདམིགས་སུམདཔའི་ཕའིའོ། ། རབྲའུཐོར་གཞན་ཡངབདགམདཔའི་པོར ། སེམས་ཅནསད་ པརིགཔ་བབའོ། །ེམས་ཅནམདབའི་ཤུའི ། ཤས་པ་པོའོབེརད་ 
དཔར་རག་པརོའོ། །ཤེས་པ་པེཞདཔའིཔརསྲབདབཔཞིད པཛའིཤོ་པརུབའོ། །མྔ་བངབ་པོནདཔའི་བོའ ། བསམ་ ཐེསི་མི་ཁབཔའི་དཙངསམཔརིག་པརའོ །བསམ་་གིསསིཁབ 


པའི་ཤལས་མདཔའིཧོ ། ཡིགསདཔརརིགཔ་བང། །མིགམབབའི་ཤོར ། ནབ ། སྨ་དཔའ་དབས་དང་གདེསདཔརཔིག་པརབང། །ཡདམདཔའཔོར ། ནམམ་བའམདཔ་རིག་པ་ཨུའོ། །ནས་ 
མ་བཟམདཔའི་ཡོར ། ཐེག་པཆན་པམདཔར་རིག་པརཧའ ། །ཕེགཔཆནཔནངཔའྲིཔིར ། མི་འངལ་བམངཔརརིག་པརབབ། །མཾ་འཇལ་བསད་པའི་པརེ ། མོ་འགུངས་པམདཔརརིག་པདབའེ། །མི་འབུབ་ 
པམདཔའི་ཡོར ། མི་དཔོགསབནངཔརརིག་པརྦཔའ། །མི་དཔོགས་པམདཔའི་པོར ། ཆོས་ཐམས་ཅདམདཔརཇོག་པནྨ་བའ། །རབའབོར་དམྲ་གངས་དསྱ་ང་འགཔ་ཆན་པོདསམས་ཅནཆདམང་གངས་མངཔའི་ 


༅། ༄༠། །ོ་འདད། །པཉིདྲ་ཕེམཀན ། རབཟྲའརདེནིའབྲི་ལརབབགགང་ཡོནཔ་པང ། སེམསཅནགཔལནེ་ལང ། སེག་གངཡིནཔ་པང ། ཤེས་པ་པེདང ། མཐེང་བཔོའི་བརདགང་ཡོན 
པ་དང ། བསམྦ་ཆེསམྲི་འབཔའི་ཤིངས་གངཡིན་པདང ། མིགགང་ཡིན་པ་དང ། རྣ་བདང ། སྣ་དང ། ལུ་དང ། ལུས་དང ། ཡན་གང་ཡིནཔ་དང་ ། ཐྲག་པཆན་པ་གངལིནཔ་དང ། ནིའཇལ་བགང་ཡོན་ 
2 པ་པང ༈ མི་འགངས་པ་གང་ཡན་པ་དང ། མིདཔེགས་པགངལན་པ་དང ། ཆོསྤ་ཕམས་ཅདགཔ་ཡིན་པདདག་བམས་ཅད་ཀངདམིགསསུནདཔའྱི་ལོརརོ། །འབྲའབོར་གཞན་ཡངབདགསང་བའི་པོརེ ། སེམས་ཅན་སེདཔར་ 
གེཔྲ་བའོ། །སིམས་ཅནམངཔའེ་པོར ། ཤེས་པཔའོབེར་དུ་ ཡདཔརརིགཔར་བའ། །ཤེས་བ་པོམད་པའི་པོར ། མཐོང བ་པམེདཔར་རིག་པརུབའོ། །མྲབོང་བཔམངཔའི་པོར །བསམ་ 
4 གྱཾས་སི་ཁུབ་པའི་དདིངས་མེདཔ་རརིག་པརྡ་པབ། །བསམ་ ཆྱིསསྭི་ཁབ་པའི་པདིངས་མངཔའི་ཕོའ ། གཟུགསམེད པརརིག་པའ་བང། །གཟུགསམང་བའྱི་ཕོར ། སྒྲ་དང།བྲིད། 
རོད གདང ། །ཆོསམདཔའི་ཡུའ ། ནུམམཁའམདུཔའིགཔན་བོའོ། །ནམམ་བམང་པའྲེ་ཕིར ། ཐེགཔཆེན་པམདཔ་བག་པར་བའ། །ཐེགཔ་ཆན་པརདཔའི 
ཧྱ [ སི་འཇལ་བམདཔར་རིགཔརྦབའོ། །ནིའཇལ་བམེངཔའྲེ པར ། མི་འྲགངས་པམེདཔརརིགཔརབའོ། །མི་འགངས་པཞེདཔའུཕར ། ནི་བོགས་པམདཔརརེགཔརུབའ། །མི་དཔོགསཔམ་དཔའི་ 
པོར ༈ རོསྤ་ཐམས་ཅདསེདཔརརིགཔརུབའོ། །རབབབོརྡ་ནམྲ་གཔསདེས་ཀྱང ། ཐགཔཆན་པོདསམསཅནཚདསེདྲགངས་མངབའི་གའུསིདད། །དེཅིདོརེ་ཞེན ། རབའུཤརདནི་ཉ་བདག་གལནེ་པདཔ། 


ག་པཆེཔ་གང་ཡོནཔ་དང །མི་འཇལ་བ་གངཡོནཔ་པང ། མིའགངས་པ་གངཡ། མེརཔགས་པ་གང་ཡོནཔ་ 
དང ༈ ཆོས་ཐམས་ཅདགངནནེབ་དབུགྲམས་ཅད་ཀང་ཡིགས་སུམདཔའིཔོརའོ། དྲག ི་ རྱ 
དུམདཔརརིག་པར་བུའ། ། ཤེས་པ་པསདཔའེ་པོར ། མྲཐོངབཔསདཔརརིག་པར་ཐུའ། །མྲབངབཔམདཔའི་ ཕུར ། བསམ་བྱིས་མོ་ཁུབ་པའིདབིངསམདཔར་ཚོག་པ་ཤུའོ། ། 
བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའིངངས་མདཔའི་ཕོར ། མགོ་གྲིནམ་ པར་ཤེས་པམདཔ་རརོག་པརབའོ། །མགགྷི་ནམ་པར་ཤེས་ པམངཔའི་པརི ། རྣབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པདང །སྣའིརྣམ་ 
བར་ཤས་པད །ལེའིནམ་པར་ཤིས་པད ། པ་ི་ནསེཀོརཤས་བཞྲང ། འདྱཉིན་པ བསིལ བྱས་པ །སགོའེང་འརཔ་ཡེའ་པོ་ ལ་པ 
འོ །མམན་པའ་མདཔབེགཔ་ཆན དཔག་པ །ཇགཔརན ་ མས་ལ ལེ 
རགི་པནབའོ། །ི་འྲགཔས་པ་ནདཔའྲི་ཤོར ། ནིདཔགས་པམད་པའའགཔརཧའ། །མི་དཔེགས་པམད་པའི་ཕོར ། ཆོས་བསས་ཅདས་དཔ་རིགཔརབའ། །འབའབུརྡ་ནས་གངས་ེས 

། 


།སསཉན་གངལ་ནེ་པདང ། སོག་གཔའནེ་པདང ། ཤེས་པ་པོདང ། མཐོངབ་པའའེ༣དུགཔསངེབ་དང ། བསམྦ་ཟིསན་ཁབཔའིདཤངས་གཔའནེཔ་དང ། གཟུགས་གངལིདང ། སྒྲ་དང རེང 
འོདང ། རེག་དང ། ཆོས་གང་ཡཱན་པདང ། ནམམཁའ་གངལྡནེ་བ་དང་། ཝེ གཡུགས ༤ 


ཤུ ཟོ ྱངེགཔ་ཆེནཔདེམས་ཅནཚ་དྲག་སཞདཔའིགའདོ། །དཅེའྲ་པརཞིན་ ། བའུབརདནིའངི་ལརབདུག་གཔསནབདང ། སུམས་ཅནགངལཾནླདཱང ། ་ 
གངཡོན་པ་དྲ་ ། ཤསཔ་པེ་དང ། མཐངབ་པོའིབེརྡདགང་ཡོནཔ་བང ། བསམ་ཟོས་སྭཾ་ཁུང་པའི་དབིངས་གང་ཡིནཔ་དང ། མག་གྲིརམ་པར་ཤེས་པ་གངའནེ་བཔ ཅུ །ར་བའྡེ་ནམ་པར་ཤེས་ 
འི ས་པར་བ $ ་་ ས་པ་དང ། ག་ཐ ལ །ཐག་པཆེན་པོ་ 
@ླ ཐུས་ཧེ ། མི་འཛུལ་བགིཿ པང ། ས་པ་ག སྭ་བམསཅངགང་ ཱམས་༦དྭ༡ངདཔིགསསུ་ 
༧4 དཔར བའུ ×; > ཟནམངན་མདར་གཔབའ། ༥ ིགདོ་གྲདམགིལ་བུན། །ཤེས་པ་ 
` པའིར་ བསོར འིམ །བསམ་གིསསྦཁུབཔའིདབངིསམདཔའི་ཕོར །རག་གིའས་ 
¬ དུ ཅ་ སཱ་ཏོ་ལག་པ་པང ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏལག་པ་དང་། ཡིདཀ་འདུས་ ) 
པར དཔའི་པོར ། - གཔམནདད་ི 


།སནསཅན་གངའནེ་བདྲ་ ། སྲོག་གང་ཡཾནེ་པ་དང་ ། ཤེས་བ་པོདང ། མཐོབབ་པའབི་རུགཔ་ངེཔ་དང་ །བསམ་ེསན་ཁང་བའིདའིངེས་གཔའནེ་པ་དང ། གཟུགས་གངཡིནེདྲང ། སྒྲདང །དྡིདང 
རོང ། ལེག་དང ། ཆོས་གྲུང་ཞན་བ་དང ། ནམམ་བའ་གང་མནུབ་དང་ ཝེག་བཅེའ་པགང་ཡནཔ་དང །མི་འཛལ་བགང་ཡོན་པ་དང ། མིའྲགངས་པགངཡིན་པ་བང ། མི་དཔོགས་པ་གང་འོནཔ་ 
དང ༈ ཆོས་ཐམས་ཅད་གངའནཔ་དདགྲ་བམ །ཀ ཨཿ ཨཔམིགསསུདཔངའོ། །རབའཧོར་གཞན་ཡ སེ ༢ ༤༢ རབ 
དུམདཔརརིག་པར་བའ། ། ཤེས་པ་པམད་པའི་པོརེ །  -- མཐོངོབ་པམདཔརརིག་པར་བབ། །མཐབངབཔམདཔའི་ ྱར། དསམ་ྱྱེས་མ་ཁབཔའིདབེཔ ཨསདཔ་ཙིག་པ་ཤུངོ། 
བསམ་བྱིས་ོ།ཁབཔའེངཤིངས་སདཔའྲི་ལོར ། མོག་གྲི་ནན། པར་ཤེས་པམེདཔ་རརོག་པརབའོ། །ནགཀྷི་ནམ་པར་ཤེས་ པཡངབའྲིཔརེ ། ནྣབའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང སྣིས 
པར་ཤུས་པ་དང་། ལཱའི་ནས་པར་ཤེས་པ་ངང ། ལུས་ཀྱུ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ཡོད་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་བམེདཔ་རིགཔ་བའུ། །ཞདསྨནམ་པརཤས་པསེདཔའྲི་པོར། ནམ་མཁའམེད་པརརིབ། 
པརུ་བེའོ། །ནམནུ་ཁའམདཔའི་པརྡ་ཕེག་པཆེན་པསད་པར་རོག་པརབ་ འེ། །ཐེག་པ་རན་ དཔའོར་ ། མའྔཇལ་མད་པརརིགཔརབ། མི་འེས་བཞེདཔའི་ལོ་རི་འགགངས་པསིདཔར་ 
རགེ་པདའ། །མེ་འྲགངས་པ་མདཔའརི ། ནཾདཔེགས་པམད་པའརག་པརྩཧའ། །མཾ་དཔགས་པམད་པའི་པོར ། ཆོསྤ་བསས་ཅདས་དཔའ་རིགཔ་བའ། །༢བའབོར་ནསྲ་གཔས་དས་ 


ཚཾ ༄༅། །ཀྱངཐག་པ་ཆེན་པདསམས་ཅན་ཚ་དམེདྲགངསམད་པའི་གའུའ་དེད། ཇི ། རབའབརདནིའྷིལ་རབདག་གངསནབདང ། སེམས་ཅནགངལོནླེངང ། སེག 
གངཡོན་བདྲ་ ། ཤསབ་པདང ། མངབ་པོའིབེ་དད་གང་ཡཾནཔ་དང ། ༢༤ ༦ ར་༡ི ངཡིནཔ་དང ། མག་གྲིརམ་པར་ཤེས་པ་གངའནེཔ་ད་ ཅུ ། རྣ་བའེ་རྣམ་བརཤཾས་ 
ཤཿ བདང ༈ སྣའིནཱམ་པར་ཤེས་པ་དང { ལུུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ད & ས་པ་དང ། ༡ ་་ུ ། ནསམཁའགཔཡིན་བ་དང །ཐག་བཆན་པོ་ 
ཤྩ ཐུབེ་ནང་ ། མི་འཛུལ་བགཔཟིནེ་པདང གཱ བ་ད ། ཆསྐ་བསུས་ཅངགུཡིན་པདཔགྲམས་ཅདྱངདསགས་སུ་ 
༤ བིག ིིཔ ¦ ་ ༨ `^“ 

། 


སྲི རག་གི་ བཛ བའིའྭུས་ཏལག་པདང ། ཟིལོའདུས་ཏེ་ལག་པ་ད་ གུ 
ཀྲ ིིྣིྣདི་་ 


༤ 


༡ 


ཐོར མེའཇལ་བསདཔརརིག་བབའོ། །ིའཇལ་བསདབའེཤོར ། མི་འགངས་པམདཔ་པརགཔརའ། ཤས ་ ། མཔོགས་བམདབ་རརོག་པརའ་ ཀལ །མེ་དཔོགས་པམེདཔའིཔོར ། ཆས་ཐམསཅད 
སདཔ ཟཟག་པབུའ། །ཟབ་གརནམ་གངསདས་ཀངལག་བན་བདསམས་ཅནཚདམདྲག་སསེདབའིགོདོ། །དའ་བན ཐིས ` ་ 
སཾགགང་ཡན་པདང ། ཤྲིས་པཔོདང ། མོ་པབཔོའིབེརངུགཔཡིན་བང རར *༤ མེགགིའདུས གབཱན་པ་དང ། རབའི་འདུས་ཏུ་ལགཔ་ད 
སྣལི་འབུས་ཏེའགཔ་པང ། ལུལི་འཛས་ཏགཔ་དང ། ལུསཀི། འབུས་ཏུ་གཔ་དང ། པོ་དི་འདུས་ཏ ×: © །ཆལ་བའ་གོོ འོ་བད། ༦ 
མི་ལཇལ་བགང་ཡཱན་པདྲ ། མེའྲགྲབ་གང་ཡིནཔ་དང་ ། མི་དཔག༽ སྨྲ་གངཡནཔ་དྲ་ ། ། ཆས་ཐམསཿདགང་ཡནཔ་དབག པའི ་ 


གཞན་ཡ་འབདགསེདབའི་ཤོར ། སམས་ཅནམདཔར་རིགཔནབེའ། །སེམས་ཅནམེདཔའི་པརེ ± པའ་བུའ། ཤེས་བ ཛིའི རིག་པ་བ 
མཐོངབཔམདཔའི་ཡུར་ སྱ ཁ་པར ། །བསམསེམ་ཁཱའཔའངབི་ དཔའ ྟྣྣྲཀྣ ་ ཌི 
གིའུས་ཏེལག་བའྱི་ན་གིས་རོ་བབསེདཔའ་པོར ། རཾ ་བའི་འདུས་ཏ་འགཔའི་ མ་ སྣཾ་ལིའབུས་ཏ་རག་པའྱི་ཏུནཉིས་ཆར་བདང ། ལུའིའབུས་ཏ་རག་པའྱི་ཉན་གིསར་རབངང ། ལུས་ཀུ་འདུས་ 


:ཤཾ)' ༄༅། །ཏགཔའྲི་རྐན་གིས་རོར་བདང ། ཡདྱཀི་འབུས་ཏརག་པའྱིརནྱ་ཟིསཚ་རབམདབརརིག་པརུབའ། ༤ ༢" ༢ མས་ལའང 
རིག་པརབུའོ། །ནསམ་ཁའམུདཔའཔོར ། ཐེག་པཿན་བམདབ་བགཔ་བའོ། །ཐགཔཆ་ནཔོནད་པའི་པའི ཟི་འཇལ་བཞེདཔརགི་བབའོ། མའ 

3 རགེ་པུརའོ། །མིའགངས་པམུང་པའི་ཡུར ། མི་དཔགསམངཔརརིག་པབའ། །མི་དཔོགས་པམདབའི་ཕོར ། ཆས་ཐམས་ཅདམཔཔརརེག་པའབའ། རེ 
བ་ལུ (དངའ ཕྱིརཀེན ། རབ་འདུ་བནའདྲ་ཕུརབཔག་གང་ལིནཔད་ =÷ ¦; གཿ བཔོ་ 

 ། བང མཐོངཐཔོའིབརདུགང་ཡིན་པདང ། བསམ་ཟྱཾསསིཁུབ་ པའི་དཤིངས་གངཡན་པ་དང ། མིག་གི $ རདྲང་ 
| སྣའི་འདུ༔ ལ་གས་། ་ ལུའིའུུ 7 \ ལུས་ཉྱིམ་འདུས་ཏ བིའི ཡེས ་ ་ 
ན་དང ཐེགཔརགཔ་གཔའིནཔད མི་དཔགོས་བགཔཡོནཔདང ། ཆོསྤ་ཐམས་ཅདགབཤིན་པདདགྲ་བམས་ཅད་ཀངདམིགས་ 
སུམདབའིཔྭརེརོ། །རབདུཅགཞན་ཡངབད ་ ཆས་ེ་ུང་ ༩ །ཤིས་བབོམ་འྱི་ོ། 


འ 


 ླ་པཞདཔ་དབའོ། ཐོབ་པ ། བསམ་རྱིསསྭོ།ཁབཔའི་ཧིངས་མངཔརརིགཔརབའ། ། -རདཀཕ་ སའི་ཁམསཡདབ་གིཔརབུའོ།། རར 
སལ་བསས་མདཔའི་ཤོར་  ་ ། མའི་ཁམས་དང་ ། གི།བམས་དང ། ནསམ་འའི་ཁམས་དང ། \ ནམ་བརཤེས་པའི་ཁམསམེ དཔྲའི་པོར ། ། དནམལི་ཁམསམདཔརརགེཔར་། |. 
༥ ནམམ་ཁལེ་བམསས་པའི་ལོར ། ཐེག ནཔམེདཔརརིག་པར་བའི། །ཝྲེགཔནཔནད་པའདོར ། མི་ལཛལ་བསེདཔརརིགཔརུའ། །མི་འཇུལ་བསདཔའི་པོར དའ ཟྲེ་ 
རག་བ ཁ་རོ ཅི་སོ་ཡལ་ ཿ དཔར་རིག་པརྲ་བའོ། [བཿ དཔའི་པོར ° དས ི་ནསཅདམེདབརིག་པ་འོ། ། །ཟབའྱ་ཧོརནས་ཟལ། 
༽ པའི་ག །བཅོརི་ཤེ་ན  ་ ༡འདྷི་ལརབདགགང་འིནཔ་དང་ ། སེམསཅནགང་ཡིནོ་བུ་དང་། 
སོག་གང་ཡིནཔ་པང ། ཤས་བཟ་དངམོངབཔའིབདགང་ཡིན་པ་དང་ ། གྱིབ ིངསགཔ་འནཔ་དོང ། ། སིའ་ཁམས་གངཤིནཔ་དང་ ་ ཡོནཔ་དང་ ། མེའྲི 
ཁམས་དང ། རླུང་གི་ཁམསངང་ །  སབབལ་ཁསང་།ནམ་པར་ཤས་པཔ་ཁམས་གང་དནཔདུ་ །ནམམ།བའ་གང་ཡོནཔ་དང ར། ཐྲེགཔ་ཆནཔ གང་ཡིནཔདང ། མི་འཇལ་བགང་ཡོན་ ¡ཱ 
གང་། ི་ག་སཔ་གཔལནཔ་དང་ ། མི་དཟོགས་པ་གཔསིནཔ་དང ། ཆོས་བམས་ཅདགཔ་སིནཔ་དདག་འམས་ཅངྱ་སང་ཕིགས་སུསདཔའྱིརོར། །ཟབའབོརགཞན་ཡངབདགམེད་པའི་པོར། 


23 


'% 


། 
། 
། 
| 


ཨˆ ` གག ལོ ༄༅༅ 
 ་ 


3 


སྱམཆེདུགདང ། འགཔ་དང ། ཚོར་བདང ། སེདཔ་དང ། ལནབདང་ ། ཐདེགཏང ། སྩྱ་བདང ། རྒ ཤགཔདིརྣཔདང ། 


དྲགཔས་མདཔའི་གའབེདེད། །དཅིའི་པརེ་ཞེན ། རབའུདརདནི་འདྲི་ཝརབདག་གངལནེཔ་དང་ ། པད ། མནན 
པངང 7 ཤེས་པ་པོ་དང ། མཐངབ་པོའི་བའདུགང་ཡནཔ་པང་ དུ ལེའ ཐ་བ བར ། མའིགཔ་གང་ཡནཔ་དང \ འདུ དཔང ། རྣམ་པར་ཤེས་པདང \ མངངང་གཛུགས་དང་ ། ༣ | 


རྣམ་པར་ཤེས་པདང ། མི་པདང་གཟུགས་དང ། སྒྱ་མཆདྲད་གདང ། རེགཔ་དང ། ཚོརབདང ། སདཔ་དང ། ལེན་པ་དང ། སདཔདང ། སྩབདང ། རྷ་ིམེདཔརརིགཔའབའོ། །རྒ་ ཤམིངཔའྲཆི 
ནས་མཁའམེདཔརའགེཔའབུའོ། །ནམ་མཁའམེད་པའི་ཕོར ། ཐེག་པཅེན་པོནདཔ་རིག་པརབའོ། །ཐེག་བཅན་བ། དཾ 
བདྲི་ཕོར ། མིའྲགངས་བསེདཔ་པཅོག་པརྱབུའ། །མི་འགངས་པམདཔའི /ཤོར་ ། ་མི་དཔེགས་པམདཔརརིག་བརྡ་ཧའོ། །མི་དཔགས་ 
འཧོརནསྲ་གཡས་དས༡ང ། ཐེགཔ༣ནཔ་དེམས་ཅདཆདམེ 


་ མིའཇལ.མི ཡརརགཔུའོ། །མོའཛལ་བཞེད་ 
` 
ངཡིན་ 


ནམས།ཁའགཔཔིན་པ་དང ། ཐེགཔ༣ན་པོ་གང་ལནཔ་ད་ ། མ་འཇལ་ 


༄༅། །སེམས་ཅནམེདཔརརགཔར་བའ། །སེམས་ཅནམེད་པྲའི་ཕོརཤེས་པ་པའིབརདུམངཔརརིག་པརུབའ། ། ཤེས་པཔ་རེདཔའི་པོརེ ། མྔབོབཝཔསདཔར་གེཔའབའ། ཁོ | 
༡བཔེ་མེད་པྲའི་ཕོར ། བསམ་གྱེས་མི་ཁུབཔའི་ཤངསསདཔརརིགཔནྲ་པའོ། ་ །བསམ་གྱེསམི་ཁུངཔའེ་པངེངསམེད་པའི་ཡོར ། མིགཔམདཔརརིག་པརྦ་བའ། །མཆིག་པམེདཔའི་ཕར ། འདྱུ་པདངང་། 


། 
། 
| 


: 


' བགང་གོན་པ་དང ། སིའགངས་པགང་ཡན་པ་དང་ ། མི་དོགས་པ་གངཡིན་པ་དང ། ཆོངས་བཟས་ཅད་གངཡིན་པ་དཔག་ཀངདམགས་སུམང་བའྲི་ཤིརར།། ། ཤེས་བབྱའིཕ་ཐོག་ཏྲུ་ཧིནཔྷསོྲལ་གཞི་ཀྲུལ་པ། 
། །བས་པོ་ཆི་ ཤར་ག བ་དོང་གཞན་ཡངབདགམདཔའི་པོརསསས་ཅནམདཔརརིགཔ་བའོ། །སེམས་ཅནམང་བའལོརེ ། ཤེསཔ་པའབརདུམདཔ་འིག་པརབའ། །ཤེས་པཔོ་ ་སེང་པའི་པོར། 
མཐོངབཔམདཔརརིགཔརྦབའོ། །མའོངབཔེམང་པའི་པོརེ ། བསམ་ཟིསསྐ་ཁུབཔའིདྲའངསམདཔརརོག་པརའ། །བསམ་གེས་ལི་ཁབཔའིདགེངས་སདཔའི་པོར ། ཧཾནཔའི་ཐལོལ།ཏྲཱ་ཡིནཔ་མདཔ་རརིག་པརབལ། 
ཧྩཾནཔའི་པོལ་ཏུཔེན་པམད་པའིཡོར ། ཆུལ་འྲེསས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏྲུ་ཧོན་ པ་དང་ ། བཟོདཔའི་པ་རོལ་ཏྲུཔོན་བདང ། བྱ་མོནའྲབས་ཀི་  པ་ལོ་ཏ་ཕིན་པ་དང ། བསམ་གཏན་ཧི ་བལོམ་ནུ་ཡིན་པདང་ ། 
ས་པོ ྱུ་ཞབསདཔརཐགེ་པར་འོ། ། ཤེས་རབ་ཉོལ་ ༼རྡྱུའན་བསདཔའིཤོརི ། ནམམ་ཁའམེདཔ་པགེཔར། བུད ། །ནམམ་བའནེདཔའིབོར [ག་འ 
ཟིགཔརཐེབ། །ཐག་པཆནཔམདཔའི་པོར ། མིའཇལ་བསད་པརརིག་པརྦ་བུའ། །མི་འཛམ་བནདཔའ་ཤོར ། མོའགངས་པམདུཔརརིགཔར་བའ ། །མི་འགངས་པནདཔའི་ཕོ༣ ། མི་དཔགས་པསདཔར 
རིག་པ་བ :།མི་དཔོགས་པམེདཔའཔོར ། ཆས་བམས་ཅདམདཔར་རིག་པར་ཤུའོ། །རབ་བོར་ནུམ་ཟངས་དེས་ཀྱང་ གཔ་ཆནཔོ་དསེམས་ཅན་རདསདྲགངསམདཔའི་གྲངབདད། །དའཔོརའེ་ན །རབའེཧ 


༣ ཞུ 


དནིདདི་ཝར་བདག་གངཤོན་བ་དང ། སེམས་ཅན་གངཡིན་པ་དང ། སོག་གང་ཡོན་པ་དང ༈ ཤེས་པ་པེ་དངསོངབ་བའི་བརདུགངའནཔ་དང ། བསས་ཧས་ས་ཁབཔའ་དབེངས་གཔཡིནཔ་པང་ ། སནཔའཔ་ 


© 


, 4ཤཾ) ༄༅། །ལསྭཏཱ་ཕིན་པ་གང་ན་བ་དང ། ནུལ་བསེསྤྱ་ཀོ་པ་ལོ་ྭཏྲཱ་པེན་པ་གང་ཡཱན་པ་དང ། བཟྲེ་ དབའིཔ་ལོམ་ཏུ་ཕོནཔ་གང་པེན་བདང ། བོན གུ སྭ་ཀི་ཕ་མ་ཅྲུ་་ནབ་གང་ོནཔ་དང །བསམ་ 
གཏན་་་པལལ་ཅཱ་ན་པ་གངའིནེ་བདྲ ། ཤས་རབཀྱི་པལོས་ཏྲུ་པནི་བ་གངནན་པ་དད ། ནམས་བའ་གང་ཡོནེ་བདང ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་གང་ཡོན་པདང ། མི་འཛེལ་བགང་ཡོནཔ་དང ། སེའགངསཔ་གང་ 


ཤ ཡན་དང ། མེ་དབགས་པགང་ཡོན་བདང ། ཆོས་ཐམས་ཅད ཤིནེ་པ་དདགབམས་ཅདྱ་།ངདནགས་སུམདཔའི་པོར ། རབའདོརགཞན་འངབདག་མདཔའི་པོར ། སེམས་ཅན་སདཔར་རགི་ པརབའ། ། 
ཌྷ སེསས་ཅནནེད་བའི་པོརེ ། ཤེས་པ་པའིབརདུམེདཔརརིགཔར་ བུུའཾ། 3 ། མཐོངབ་པཡད་ བརརིག་པར་བའ། །མའོ་ ཁོངབ་པ་མང་པའི་ཛིར ། བསམ་ 

ཨེ གྱིསམོ་ཁབཔའིདབིངས་མེདཔ་རགཔའབུའ། །བསམ་ ` ༼ ཙསསྭི་ཁུབ་པའི་དབངསམེདཔའི་པོརེ །་སང་ མེདཔརརིགཔརབའ། །ནངྷསངབ་ནིངསེངཔའི་པོར །ཕྱེ་སཱེངཔ་ 
ཉངསདབ་རིག་པརབའོ། །ྱིསྭ་ངབ་ཉིངསདཔའྲི་ཕྱོར ། ཕྱིནངསྟངཔ་ཉིངམདཔ་ཟའིགཔ་འབུ། །པྱུནབགྟངཔ་ཏིངེ་ཡེཔའི་ཕ ། མཁས་བ རཅར་དདང་ཐིགཔ་ པོ 
བངས་པམིང་པའིངསོ་ངེསོངབཤིངེ ཏི _། ནམ་མ་བའམེངབ་བརིག་པར་བོ།་ །ནམམ། པརའ། །ཐེག་པཆན་པལིའཔའི་ཛོར ། མིའཛལ་ 
པམེདབ་བགིབ་རྱ་ཧོའོ། །མིའཇལ་བསང་པའི་པོར་ ། མིའགྲངས ། མ་ལག འིར ི་ས་པནལ་ིག་། །མིངཕེགོས་པསངཔའི་པོར ། 


ཆེས་ཐམས་ཅདམངཔརརག་པརབལ། །རབབོརྡ་ནམྦྲ་གངས་དསྱ་ཀངལེགཔཆན་པ་དེསམས་ཅནཚབམེྲ་གངསམེདཔའི་གའྱ དད །དཅིའི་པོར་ཀན ། རབདའོརདནི་འདེ་ལཱར་བརག 
གང་ཡོནཔ་དང ། སེམས་ཅན་གང་ཡིན་པ་པང ། སྲེགགང་ཡཾན་པང ། ཤེས་པ་པ་དངསཔོངབ་པོའི་བརངགངཡིནཔ་པང ། བསམ་རྱིས་མི་ཁབ་པའི་དབྲངས་གངཡོནཔ་དང ། ནངསངཔ་ཏིད་ 
གང་ཡིན་པ་པང་༧། ཕཱི་སངཔནིངགང་ཡོནཔ་ངང ། ཕྱིནང་སོངཔིངགངཡོན་པ་དང ། དང ས་པོམ་དཔའི་ངའོདེསོངཔཉངཉིབ་དདུགང་ཡིན་པ་ངང ། ཞམམ།ཁའགངལོན་པ་པང་ ། ཐེག་པཅ་ན་ 

པགཡན་པ་ང ། མིའཇཛལ་བགངཡིནཔ་དང ། མིའགངས་ པ་གངལཡོན་པ་དང ། མི་དཔེགས་པ་གངནཔ་དང ། ཅོས་ ཐམས་ཅངགངཡོན་པ་དངགྲ་བམས་ཅདྱཀདམགསུམེདཔའི་ཕོ༢། 
རབའདོར་གཞན་ཡངབངག་སེངཔའི་ཕུརེསེམས་ཅནསེདཔརརོག། པདབའོ། །སེམས་ཅནམངཔའེ་ཕོར ། ཤེས་པ་ པེའིབརྐཔམེངཔརརིགཔནབུའ། །ཤེས་པ་པོ་མངཔའི་ཕིར ། 

མཐོངབཔམངཔརརགེཔརྲབའོ། །མོངབ་པནངཔའིཕོརབསསྦགོས་མི་ཁུབ་པའིཔོངས་མངཔརརིགཔར་བུའ། །བསམ་ཟེསམཁབ་པའིདབོངས་མདཔའི་བོར ། དནཔཉ་བརགཞགཔམེདཔར་ 
ིག་པརཧའོ། །དན་པཉབར་གཞགཔ་མངཔའི་ཕོར ། ཡངངག་པར་སང་བམེདཔ་ོག་པརྦ་འུབོ། །ཡངངགཔརྨསའབམེངཔའིཤུར ། རྫུ་འཕུལྱ་གིས་རྐངཔམེདཔརརོག་པརྦ་བའ། །རྫའུཕུྱ་གི་རྐངཔ 
མེངཔའི་པོའ ། ངབངཔེམངཔརརིགཔརྲབའོ། །དབངཔམདཔའི་ཡུརྣསེབས་སེད་པརརིགཔནྲབའ། །སྣབས་མདཔའི་ཕོདབངརུབཀྱི་ཡནལགམདཔརརོགཔ་བའ ། །བྲངརུབ་ཀྱི་ཡནལགམང་པའི་ཡུར། 


༼༧༡ 


རོ ས་པ - ་ 


- 22 །ལམ་མདཔ་རརིག་པར་བའོ། །ལསམང་བའྲཔོར ། ནམ་མ་བའམེདཔརའགཔ་དབའ། །ནམ་མྭཁའམེདཔའི་ཕོར ། ཕེག་བརན་པོམངཔརརིག་པརྲ་བའ། །ཐེག་པ་རན་པེ་ 
མད་བའི་ཤོ །མི་འཇལ་བསེདབར་ཇིག་པར་བུའོ། ཐི འཕོ ། མི་འགངས་བསང་པརརིག་པར་བའ། =: ། ས་མཔོགས་པམེདཔརརིག་པརའོ། །མི་ 
2 ངཔགས་པརདབའི་འར ཆས་ཐམས་ཅདམདཔརདིག་པར་བའོ། །རབའབོརྡ་ནསྤ་གངས་དུས་ཀངཝག་པ་ཆན་པའཾསེམས་ཅནཆངམད་གངས་ མངཔའི་གའ་དདོ། ཅིའི་ཡོརཞེན་ རོ 

ནཱ ..འབྱར་དནིའདྲི་ར་དས་ཊནེ་པ་དང ། སམས་རནགང ཡོན་པ་དང ། སྲག གངཡིན་པ་དང་ ། ཤེས་པ་པདང་ ། མཐོངབཔོའི་བརྡད་གངཡན་པ་དང་ ། བསམ་ཧོསསི་ཁབ་པའི་ 

¿༡ དབིངས་གངཡོན་པ་དང ། རྲནཔའཉེ་བར་གཞག་པ་གང་ ' | _ ཡནེ་པ་པང་ | འ་པ ། རྩུའཕྲུལ་གྱི་ རྐངབདང་ ། ། དབངཔོདང ། སྟོབས་དང་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི 
སྐུད ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་གང་ཡན་པདང་ དུ ང་ཡི ན་པ་དྲད་ འགཔཐོག་ནི་བདུ་ ། མིའཇཇཝ་གང་ཡིནཔ་དང་ ། མི་འ་གངས་པ་ 
གངལན་པ་པང ། མོ་དཔགས་བགང་ཡོནཔ་དང་ ། ཆས་བམས་ཅདགང་ཕོན་ ་ོ་ །རབའབོརགཞན་ཡ་ངབངགསད་པའིཔོར ། སེམས་ཅནམད་ 
༣མགིཿཧྫཧོ། །སེམས་ཅནསདཔའྲི་ཕོར ། 3 - ། 10 ། མཐེངབཔིིདབགནགིབད་ཉའ། །མབཔབཔ་མདཔའི་ཕོར ། བསམ་གྱིས་ 


༧; ྲ 


< £ ཾུ ༤ < = ཕོ ཱ = 

 ཨིབུབ་པའྱི་པུཾངེས་མེད་པརཐིགེ་པརྱ་བའོ། ༈བསམ་ྱམི་མྲི།ཁབབའི་བཐིངས་ཞདབའྲི་ཡོར ། འབགས་བའིབདན་པམད་པརའིག་པར་བའེ། །འབགས་བའི་དདན་པམད་པའྲིཔར །བསམ་ 
| རལ ༅༅༅ཿ བཟོ ༣ རཾ ཚི ཐོ ༢ ༤ རར ༣ ལར ་ེ ^ ¬ འོ ལུ 
པས སྣ ཚདསེང་པམིདཔར་ཟིག་བརྲ་བའོ། །ཆུདམེངབ་ མད་པའི་ཕོའེ ། གཟུགས་མད་བའི་ནམས་བར་འཛྲུགཔ་མངཔ་ར་རིག་བརླ་པའ། །གཟུགས་ 
སངཔའྭིསས་པརའཇུགཔམངཔའི་པེར ། རྣམ་བརྡ་བརཔམདབར་རིག་བརབའ། །རྣམ་པར་ཐར་བམེངཔའ་ཕེར་ ། མཐབརྱསེས་གནས་པའྱི་སེམས་པམའདུགཔ་མངཔའཟིག་པརྲ་བའ། །མཐརྦ་ཧིས་གནས་ 


ཆི 


བའྭིསམས་པརའཛྲུག་བསད་པའི་པོར་ ། ནྣམ་པར་བར་པའྲིསོ་ སཱ་ངབ་ཉངངང་ ། མཆནས་མདབ་ང་ ། སྒོན་པ་ མད་པར་རོག་པར་བུའ། །རྣམ་པར་ཐར་པའྱིསགཱ་ངཔ་ཉེདབང ། 


༤. རྭ `~) = འུ ༤ 
མཆནམེད་པ་དང ། སཱྨསདཔ་སང་པའེ་པོར ། སྭ་པན་པར་ ཤེས་བམད་པར་རིག་པའ་བའ། །མངོན་པར་ཤེས་བམེད་ བྲའི་པྲོར ། ཏིང་འཛིན་དཔ་རརིག་པརྦ་བ༽། །ཏེངཔའཛིནམད་ 
༤ <~ == ལོ་བ ེར་རེཿ ཆོར = ༤༨ `¬ར =±ོ & = =± འོ = == ¥= =" ཙཿ 
པའིི་པར་གཟཔ༔ཀྱི་སེཾ་སང་པཿརིག་པརྦ་བུའ། །གཟུངས་ཀྱི་སྦེམེད་པའིཔ ། དབཞེན་གཤེགས་པའི་སྐེབས་སེདཔརརིག་པརྦ་བུའ། །དབནིན་གཤེགས་བའྭིསབས་མངཔའི་པིར ། མིའཇིགས་པམངཔར་ 
རོག་པར་བྲའ། །མི་འཇེགས་བསེད་བའེ་ཕོར ། སོས་ཡངངག་པནརག་པནད་པརརིག་བརྲབའེ། །སེསེ་ཡངངག་བརརིག་པམདཔ་ོག སཱངྡེ་ཛ་པན་པམེངཔ་རཟགཔར་བའ། །སྤིང་ཅནཔམང་པའྲི་པོར །སངས་ 


= 


== < ༨ ུ ངོ རེ >༄༽ 2 ༄- ; 
རྒྱས་ཀྱི་ཆེསམ་འཇྲས་པ་མེདཔརརིག་པརདུབ། །སཔསྱརས་ཀྱི་ཆསམྲངས་པམེདཔའི་ཕོར ། ནམས།བབམདཔ་རཟག་པརྦ་ཧའ། །ནམ་མཁའམེདཔའི་པུར ། ཕག་བཅནཔམངཔརརིག་པརྭབུའ ། །ཐག་པ་ 


ཤཾ) ༄༅། །ཆེན་པེམདཔའི་ཕོར་ ། མི་འཇལ་བསེད་པར་རིགཔྲབའ། །མི་འཇལ་བམད་པའི་པར ། མི་འགངས་པམདཔར་རིག་པའ་བུབ། །མོའགངས་མེདཔའིཔུར ། མོདཔེགས་བསེད་ 
པརའིག་པའ་བའ། །མོ་དཔེགས་པ་མདཔའི་ཕོར ། ཆས་ཐམས་ཅདམདཔརརིག་པརབུའ། །རབའབོརྨ་ནསྲ་གཔས་དྲསྱ་ཀངྲལག་པ་ཆན་པེརསམས་ཅན་ཆདམད་ཟངསམདཔའིགའབདད། །དཅའཕར་ཞེན །རབ་ 

 འཐེར་དནི་འངིཝ་རབདག་གང་ཡོན་བ་དང ། སེམས་ཅནགངཡིན་པ་ངང་ ། སོག་གང་ཡོན་པདང ། ཤེས་པ་པདང་ ། མངོངབ་པེའི་བརདང་གང་ཡོནཔ་དང་ ། བསམ་ྱེས་སིི་ཁབ་པའིདཧངས་གང་ཡིནཔ་པང ། 

„. འཕགསྲུ་བདེན་པ་གངལཡོན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང ། ཆདམེད་པ དང་ ། གཟུགསམངཔའི་སྣེམས་བར་འཇྲུགཔ་དང་ ། རྣམ་པརཐྲར་པངང་ ། མཐྲར་ཁྱིས་གནས་པའིསྒམས་པཿའཇུག་ 

1༡ བདང་† རྣམ་པར་ྲྲརབའི་སྒེཧཱེཏཔ་ཞིདདང་ ། མཆནས་མདཔབ་ངང་། 'སྨནཔམེདཔངང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ཏིངང འཛིན་དང་ } གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་དང་ ། དབཞིནགཤེགསཔའི 
སྟོབས་དང ། མཾ་འཇྲིགས་པ་དང ། སཾས་ཡ་དགཔརིག་པ་དང་ ། སྟེངཛྫ་ཆན་པངང ། སངས་རྒྱས་ཀིཆསམའདས་པ་གུང་ཡིནཔ་དང་ ། ནམམ་ཁའ་གངལིན་པ་དང་ ། ཐིག་པཆན་བགངཡིནཔ་ཉ 
ཨ་འཇལ་བ་གང་གནུཔ་དང་ ། མིའགངས་པ་གངལནཔ་དུང ། ནཱ་དགས་པ་གང་ཡོནཔ་ངང་ ། ཆོས་བམས་ཅདགང་ཤན་པ་དདགྲ་བམས་ཅདྱཀངདམིགས་སུམདཔའི་ཕིརརོ། །འབུའདུརགཞན་ཡང་ 
བདགསེངཔའི་པོར་སེམས་ཅནསངཔ་རརིག་པརྲ་བབ། །སེམས་ཅནམེད་པའི་ཕོར ། ཤསཔ་བའ་བད་དུ་མེང་པརཟིག་བརླ་བ། །ཤེས་པ་བེམང་པའི་པོར ། མཐཐོངབཔའིབརད་སེངབརརིགཔ༽བའ་། 


མྤཔོངབཔེམངཔའིཔོར ། བསམྱིསས་ཁབ་བའི་དབུངས་མད་པརརིག་པརབའ། ་ །བསམ་གྲིས་མོ་ཁཱབཔའིདབིངསམད་ བའི་ཕོ ། རིགསྱ་ཉིས་མདཔར་རོག་པའ་པའ། །གེས་ཀྱི་སམང་ ཕྱོར 
བརརྱང་པཟིས་མངཔ་རཟགཔརབུའ། །བྱ་དཔའེསམདཔའི་པར ། མཐོངབའེསམདཔ་དིག་བརྩ་ཧའུ། །མྲོངབའིསམད་པའྲི་ཕོར ། བྲསབས་པའིསམེདབཐིག་བརྲ་བའ། །བསབས་པའེསམེད་ 
བའྲི་པོད ། འཇོདཆགས་དཔྲབལ་བའིསམདཔའཟོག་པརབའོ། །འདོདཆགས་དངྲབལ་བའིསམདཔའ་ཕོ༣ དྭ གསམ །ུསཔྷ་དགས་པའིསམདཔའི་ོར ། ། ནམ་ 
# །ནམས།་ཁའསདབའི་བུར ། ཐགཔ ༠ ནཔེམེདཔརརིག་པན་བའོ། །ཐགཔཆེན་པསང་པའི་པོར ། ནའཇལ་བསངཔརརོགཔའབུའོ། །མི་འཇལ་བམདཔའེཔར། 
མིའྲགངས་བམེདཔཿརིགཔརདབ། །མི་འགུངས་པ་མེདཔའི་ཕཱར ། ནིཕེགས་པ་སདཔརཔིག་པརབེའ། །ི་དཔྲགཔ་མེདཔའིཤོར སཱ ། ཆས་ཐམས་ཅདསེ་དཔརིགཔ་བེའ། །ཟབ་འཧོརྷ་ནམྲ་གངསདེས་ 
ཀྱང་ཐེགཔཆནཔདསམས་ཅནཆདམདགངས་མདཔའི་གའ བུད། །དཅིའི་ཕ་ཞེན × ˆ༢ ། སྲོག་གང་འིཾནཔ་དང་ ། ། ཤེས་བབོ་དང་མཁོངབཔེའི 
བར ཤང་ཡནབ་དང་ ། བསམ་རྱས་མི་ཁུངཔའིངབུངས་གངཡིན་པ་དང ། རོགས་ཀྱས་གངཡུནེཔངང་ ། བྱརདཔའིས་གང་ཡོནཔ་དང ། མཐོབབཟིས་གབུནནཔ་དང་ བསབས་པའིས་གངལོནཔ་དང་ \ འདད་ཆགས་ 
དངྲབལ་བའིས་གབའིནེབ་དང་ ། ། ཤྱས་བརྟོགས་པའེས་གཔིནབདང ། ནམམ་བབ་གང་ཡོན་པ་དང་ \ ཕེག་པ་ཆན་པ་གང་ཡོན་པདང་ ། མི་འཇལ་བགངཡིནཔངང་ ། མིའྲགངས་པ་གང་ཡོན་པ་དང །མཾ་དཔགས་པ་གང་ 


ཤེའུ །ཆསྭ་བམས་ཅདགང་ལོན་པ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་མེགས་སུ་མེདཔའི་པོརརོ། །༢བའོུརགཞན་ཡང་བདགམད་པའཔོར ། སེམས་ཅནསངཔ་རརིགཔརཧེབ། ། 


༦ 


ཨེར 
ངུ 


| 
གམས་ཅནམདཔའབེབོར ། ཤེས་པ་པོའི་བརདུམེདཔརརགཔའབའ་། ། ཤས་པ་པམདཔའི་ཤོར ། མྔ་དོངབ་པོ་མེདཔ་རརིག་པར་བུའ། །མཐའོ་ངབ་པམདཔའི་པོར { བསམ་ཆྱིམགིཾབའཔའི་དབིལ།ཨེདཔར་ 
ཚགཔའྲ་བབོ། །བསམ་རྱིས་མི་ཁུབ་པའིདབངས་མདཔའི་ཕོར ། རྒུན་ཏྭཀུགས་པནདཔར་ིགཔ་དབུའོ། །རྒྱནཏུཞུགས་པམེདཔའི་ྱོར ། ལན་ཅགྲ་ཡོརརོང་བམེདཔ་རཟིགཔའ་བུའོ། །ལནཅགྲ་ཡོཾར་འད 
བསེདཔའེལོར ། པཱརམི་འོངབམདཔར་རིགཔརབུའ། །ཛུར་ ༼ མི་ལེངབསེད་པའི་ཕིར ། དག་བཅོས་བཞེདབར་རིག་པའབུའ། ། དགབཅོམ་བམདཔའི་ཕུར ། ནསམ།འབམདཔ་རཇོག་པརྲ་བོ།། 
ནས་ས།་བའ་མདབའི་བར ། ཐག་པ་རནཔམདཔརིག་པར་བུང ༧། །ཐག་པརནཔམངཔའི་པོར་ ། མོ་འཛལ་བམདཔརརགཔར་ བུའ། །མིའྔངལ་བསེདཔའི་པོར ། མིའགངས་བཞེད་བརརགཔར་ 
བོ། །མིའྲགངས་པ་མད་པའི་པོར རེ མིདཔགས་བསད་པ་རིགཔར་ བུའ། མི་དཔོགས་པ་མེ ཆེ ཤེ ། ཆོས་བ ས་ཅདཔེ གོས ཐུ ༣ ༣༣ 
ཟ་ཨ་སེད་པིསེའ་དད། དའ་བོར་ཞེན ། རབའབོརདནི་འདྲི་ལརབདག་གངཡན་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་གང་ཡི་ ། སྲེགགང་ཡོན་པང་ ། ཤེས་པ་བོདང་ ། མབོངབ་པོའི་བརདུགང་ཡོནཔདད། 


_ : བཅས་ྱུསེམྭ་ཁབཔའིདངངས་གང་ཡན་བདང་། རྒྱུ ུགས་པ་གང་ལིནེ་བདང་ ། ལནགྱའ་འངབགང་གི་བ་དང་ ། ཕིངམི་འོངབགང་ཡོནཔདང་། ངྲག་བཅོམ་པ་གབསིནཔ་དང་། ནམམ་ཁའ་ 


གང་ཡོན་བདང་ ། ཐག་པཆ་པེ་གངཡནཔ་དང་ ། མི་འཇལ་བགང་གནཔ་དང་ ། མི་འགངས་པ་གང་ཡིནཔ་དང ། མི་དཔགས་པ་གང་ཡོན་བདང་ ། ཆས་ཐམས་ཅདགངའོན་པ་དངག་ཐམས་ | 
ཅདྱ་ཀུང་སོགས་སུ་མེད་པའི་ཕཾརར། །༢བ་འགོརགཞན་ཡང་བདགམད་པའི་པུར ། སམས་ཅནམདཔར་རོག་པར་བུབ། །སེམས་ཅན་མངཔའི་པོར ༦༨ རོ པཔ 
པམེདབའིཕར ། མཐོངབ་པོསདཔ་རརིག་པརྦ་བའོ། །མཐོངབ་པམདཔའི་ཕཱིར ། བསམ་རྱིས་མི་ཁབ་པའི་དབངས་མདཔརརིགཔརབའ། །བསམྦགྱིསམཾ་ཁབབའེབིངསམདཔའི་ཕིར ། རངསངས་ 
རྒྱས་རདཔརརིག་པར་བུའེ། །རངསཔས་རྒས་སེདཔའི་ བིར ཡུངདག་པརྡ་ངོགས་པའིས་པསྦྱ་ཆས་མདཔ་རརོགཔར་ - ཀྱེའཾ། །ཡངབག་པརྫརགས་བའིསངསྤྱ་ཆས་མད་པའ་བིར། 
སམ་ཁའམེདཔརརིགཔརབུའ། །ནམམ།བའམདབའཤོ ། ཐེག་པ་ཆན་པནད་པརརིགཔར་བབ། །ཐག་པཆན་པ་ དད་པའི་པོར ། ནཱི་འཇལ་བསད་ཤིཌསཤམ་འཛལབའ་དཔའི་པིར། 
མི་གགངས་པནདཔར་རག་པར་བའོ། །མི་འགངས་པམད་པའི་ཕེང ། མི་དཔོགས་པམདཔརརིགཔརྲདའ། །མོ་དཔགས་པམདཔའཔེའ ། ཆོསྦ་བམེས་ཅདསདཔརརིག་པརྦ་པའ། །༢བའཧོརྡ་ནམ་ཟངས་ 
ེས་ངྲ་གཔཆན་པརསམས་ཅན་ཆད་སེདྲགངས་མེད་པའི་གོདའདང། །ད་ཅིའི་པོར་ཞེན ། རབ་འཤོརདིན་འདི་ལར་བདག་གང་འོ་ནཔ་དང་ ། སེམས་ཅནགང་ཡོན་པ་དང་༣། སགགང་ལོནཔ་དང་ ། 

ེས་པ་བོདང་ ། མྲོངབ་པོའི་བརདུགང་ཡནཔདང་ ། བསནྲ་གསེམོ།འུབ་པའི་དབངས་གང་ཡིན་པདང་ ། རབསཔསྦ་རྒས་གང་ཡིནཔ་དང་ ། ཡངངག་པར་ཇོགས་པའིསངས་རྒྱས་གངཡིན་དང་། 


ལ ༠ །ནམབབ་གང་ཡོ་ནབདང ། ཐེག་པ་ཆན་པ་གང་ཡོིན་པ་དང་ ། མི་འཇལ་བགང་ཡནཔ་དང ། འགངས་པ་གང་ཡོནཔདང་ ། སིདཔོགསུ་པ་གང་ 
ཡཾནཔ་དང་ "ˆ  ྷ །བའྱངར་གཞན་ཡསདགནདཔའིཔར ༈ སམསཅནམེདཔར་རིགབརབང [སེམས་ཡུནསེདའི་ 
3 ཕྱོ ༈ ཤེས་པ་པའི་བཟདསདབརརག་བདབུ། །ཤེས་པཔོ་ མདཔའྲི་ལོར ། མཐོངབ་པོམདཔརརིགཔ་དབའོ། །མཐོངབ་པམདཔའིོུར ། སསྦཅས་མྭོ་ཁབ་པའིདྲབངིསམེདཔརདིག་ ། 
„. པཧ་བྱོ། །བསམ་གྱིསམི་ཁབ་པའི་དངསམདཔའི་བྲོར། ཉན་  བྭ་ཊྲི་ཝིག་པ་མེདཔར་ ་རགཔརབའ། །ཉནཐེས་ ཀྱི་ཐེག་པམེདབའཾོ་ ། རབས་སྒྱརསྭ་ལོ་ཐགཔ་མེདཔར་ | 
༧༡༡ རཾག་ཕར་བུའོ། །རབས་བསྒྱརས་ཀྲིའིགཔམདཔའོར །ནས་ བ་བམས་ཅདམ་ཁེན་པཤིདམདཔ་རརག་པར་བབ། ། རྣམཔཐྲམས་ཅདམཏུནཔཏདམདཔའི་པོར ། ནམམ་ཁའསེད། 
བརརིག་པརབེའོ། །ནམམ་ཁའསེད་པའྲིཔོར ། ཕེགཔན་པནདཔརུརིག་པརབུའོ། །ཐགཔ་བོན་དཔའིཤརི་འཇལ་བསདཔར་རིག་པརདའ། །མི་འཇལ་བམདཔའི་ཕོར ། མི་འགངས་ 
བསདཔརརིགཔརབབོ། །མོའྲགངས་བསུངཔའེཔོུར ། མིདཔགས་པམད་པརརིག་པར་བུར། །མདྷཾསོགས་པམེདཔའི་པོར ། ཆོས་བསསཅདརདཔ་རངིག་བརྭབའོ། །རབ་འོནས་གངས་ 
༥  ་་ ། སྲེགགང་ཡནབ་དང་། ཤིག 


བ་དབསབོངབ་པེའབརདུ་གང་ལོན་བདང་ ། བསམ ་གས་སྭ་ཁུབཔ་གང་ལོན་པདང་ ། ཉན་ཐོསྱ་ཏི་ཐེགཔ་གངཡོན་པ་དང་ ། རངས་བྱཿས་ཀི་ཐེག་བགང་ཡནོ་པ་དང་ ། རྣམ་པ ཟི ཉོད་ 
གངའནཔ་དང་ ། ནམམ་ཁའགང་ཡོན་པ་དང་ ། ཐེག་པཆན་པ་གངིན་བདང་ ༠༦༨༦ -། མི་འགངས་པ་གངཝནཱཔ་དང་ ། མིདཔགས་པ་གངའནོ་བ་དུང ཡེ སས ུ 
༄དགང་ཡནཔ་འེཔག་ཐས་ཅདྱ་ཀངདམིགསསུསདཔའི་པོར་རོ། །ཟབའྲའམ་འདྲེལ་རྣམ་དཔེརན ། མུ་ངནལས་འདས་པའི་ཤངེསནི ། སམས་ཅན་ཆདཔདྲ་གངས་རདཔབགངུམེདཔའི་གེའབདད། ། 

དབནིན་དྲ་ཐགཔཆན་པེདིཡངསམས་ཅན་ཆད་རེ་དྲ་གངས་ནདདཔག་ །ཏུམདབའི་གའདིདང། །འབ་བོརནམམ་ཁབནསེམས་ ཅནྲ་གངས་མེདཚདམདདཔ་གཏུམདཔའི་གོའྱབེདེད། །དབའིནང་ 
ཐེགཔཆབརོ་ཡངསམསྦ་ནཚདམེདྲགངས་སེདདབགཏུསེདཔའི་ ེའའདདོ། །རབ་བཤོར་གངལ་བ་ཧོདཀིས་འདི་དབུག ་བཅེནཔའདེལ་འོང་བའམ་འྲ་གོ་གས་བབ་མངསེད ། གནས་པཞས་ ་ 
བུ་བཡངམེདད། །ཞེསླསས་པནི ། ༢བའབེརདདབཞནནོ། །དེད་བཞིན་ཏ ། ཐེགཔརན་པད་འགགོ་བའམ་འོངབ་ཡ་པསེདདགནས་པ་ཡངམདདོ། །དཅའྲོཔཾརནན ། རབའབོར་ཆོས་བམས་ཅདནིགཡབ་ 
སིདྣས་ ། དདག་གངནས་ཀཔ་འོངབསེདེད། །གདད་ཡང་འགག་བམདདོ། །གར་ཡང་གནས་བཟའགྱུརབམེདདོ། །དབི་འི་བོ་མིན ། ཟབའབུརངེནི་འདྲི་ཝར་གཟུགསནིགངནས་ཀབཟང་བམེད་ ། གང་ཡང་ 
འགོ་བསཾད ། གར་ཡངགནས་པརའགྱུར་བམདོ། །ཆོར་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུབ་དདང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བནགངནས་ཀུངའོངབསེད ། གངད་ཡང་འྲགོབམེད ། གརཡང་གནས་བརགུར་ 


དཱ སྨད ༠ །བམདདོ། །དཅིའ་པོརཞེན ། རབའབྱོར་གཟུགས་ཀྱིརངབཞིནནིགནས་ཀངའོཔབསདགདདུ་ཡབའྲགོ་བམེད ། གནང་གནས་བཟབྱཆཁབསེདདོ། །ཚོརབདང་ ། འདུཤེས་ 
ེ དང་ ༈ འདུ་བྱེདདང་ ། རྣམ་པ་༣ཤེས་པའེ་རངབདིན་ནིགངནས་ཀབའང་བསེད ། གདངུཡངའྲགབམེད ། གརས་བཤནས་བརལ་ྱུརབཞེདད། །རབའཐོརགཟུགས་ཀྱིརབནིནཉདནགངནས་ཀབའང་ 
3 བསད ། གདད་ཡབའགོ་བསེད་ ། གརལང་གནས་པལའགུརབསདདོ། །ཚོརབདང་ ། = འུབེདདང་ ། རམ་ར་ཤེས་པའིདབཞིན་ནདནི་ངནསྱ་ཀངཔང་བམེད གུ 
„ མེདག་རཡ་ངགནས་བརབྱརབམ་དདོ། :: ག་གོ ཁཿ དེ ། གར་ཡངགནཿ་ ༽བཡྱ་གརབམདདོ། །ཆོར་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང་། འདུད 
དང་ ༈ ནྣམ་པར་ཤེས་པའི་བབོ་ཧདེན་གངནས་ཀབཟང་བམེད ། ། གར་ཡངགནས་པརའྱ་གུརབ་ གགྡནསོ་སསགྲིག་གས་ང་་། 
 གདུད་ཡངའྲོ་བམེད་ ། གར་ཡངགུནས་བཟབགུར་བསདད། ིབ་ སེ རྟ །གར 
།ཅ་ཁང་དུ་འ་ གུནས་བཟབྱགུར་བསེད་དོ། །ན་ བདང ། སྣདང་ ། ལུ་དཔ་ཕུས་དང་ ། ཡདེནི་གངནས་ཀང་ 
འངབས་དགདདུ་ཡཔ་བགོབསེད ། སས་ནས | ་ གདབུམ་བ་ྲགའམེད ( འགསོ་ཚུན། 


ཙོ 


། མ་དད །ནབདང་ ་། སྣདུང་ །”ཁྱདང་ །ཕུམ་དང་ །འིདཉོརངདིནནིགབནས་༡ེའབབསེདག་དབུལ་དབག་བམེད ། གརལ་བགནས་བཟྱར་བསེདེདོ། །མག་གིདབཞན་ནདཞིགངནས་ཁང་ 
འོངབསེད ། གངདཡངའགབསད་ ། གརཡངགནས་བརའུརབམདེད། །ནབ་དང་ ། སྣ་དང ། ལུ་དཔུས་དང ་། ཡདྱཉི་རབཞིན་དདན་གདནས་ཀངའངབ་མེད ། གདདུསཔའ་གོབསེངགར་ཡང་ 
 གནས་བརབྱག་རབ་མདདོ། །ནིགགིངབཞིདནིགབནསྱ་འའབལེད ་ ༈ གདཔུབ་ོ་བསད ། ག་ཡངགནས་བརའྱཆུཌབསེདདོ། །རྣ་འདང་ ། སྣ་དང་ ། ལུདང་། ལུས་དང ། དིབ 
ནིགངནས་ཀུཔ་འབབསེད་ ། གདདུ་ཡངའྲགོ་བསེད་ ། གསཡང  ༽ གནས་བརལྱརུརབམེདང། ། མིག་གིམཆནཏིདནི་གཏནས་ ཀྱ་ངེའངབམེད ། གངངུཡ་པའྭགོབམེད ། གར་ཡང་གནས་ ། 
པརའུརབམེདདོ། །རབདང་ ། སྣཔང་། ལྕེདང་ ། ཡུཨདང་ ¬ {།ཡཾདཀི་མཚནཏོདེནི་གངནསྱ་ཀའཇང་བསེང་ ། གདདུ་མང་ འགྲགོ་བསེད ། གར་ཡང་གནས་བརངགུརབམེདད། །གཟུབ 
ནགཔནས་ཀཔའངབསད། གངངད་ཡུཔ་གོབསེད ། གམཡངགནས་པལའགྱུརབམདེད། \སྒྲ་དང་ དྲིང ། རོངང་ ། གདང ། ཆོསནིགངནས་ཀྱ་བའང་བསེད ། གདདུཡཔ་ གསེད ནགར་ 
ཤིང ༤ ༤: ྨ ¿~~ སུ ཟེ ` 3 5 
ཡངགནས་པརའགུརབམདདོ། །དེའཕོརཞེན ། ཟབའོརགཟུགས་ཏྱི་རངབཞིན་ནི་གངནས་ཀྱབའངབསེད་ ། གདདུ་ཡངའྲགབསད ། གརངགནས་པརའྱགུརབསངད། །སྨ་དངདི་དང་ །རོདང་ ། 
འགདང་ ། ཆོས་ཏྱི་རངབཞིནནི་གངནས་ཀངའོང་བསེད ། གངདུཡངའགོའམེད ། གཟཡ་དགནས་པརའགྱུརབམདད། །གཟུགས་ཀྱི་བཞིནནོདནིགངནས་ཀྱབའེང་བསེད ། གདུདུ་ཡང་འགྲོབསེད ། | 


3} ༅ྱ།་ །གར་ཡངག ནས་བཟའགུར་བསདདོ། །སྨྲ་དངྲདདང་ ། རོདང་གངང་ ། ཆོསཉི་དབགིན་ཉིདནི་གབནས་ཀུངའང་བམེད ། གངདུ་ཡངའྲགོ་བཡེད ། གརསངགནས་པར་བགུར་བསེད་ 
དོ་ །གཟུགས་ཀ་ངོསཤདེན་གངནསྱ་ཀབའོང་ བསེད ། གདདུ་ཡངའགོབམེད ། གཟཡངགནས་པམའྱརུརབ་མདད། །སྨྲ་དང་ ། དྲིདང་ ། རོདང་རག་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་ད དདདི་གཔནས་ཀབབངབམེད། 
གྱིག ༽ིབས་ོ་གཉཤ་་ོང་ཞད། གདད བདག་ད ། བད་གབཞནས་པལྱབངབ་དོ སག་དང ། 
ཏུ _ རངང་རག་དང་ ། ཆས་ཀྱིམཚནནིདན་གངནས་ཀབའངབསད་ གདདུ་ཡངའགོབསད ། གརཡང་གནས་བརཁགུར་བསད་ ངོ་ །མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པནི་གངནས་ཀབའང་བསད་ །གང་ 
¿ དུ་ཡངའྲགོབསེད ། གར་ཡང་གནས་པ་མའབབུར་བམ་དད།། རྷ་བདྣེཊཾ་ཤཔཔྷསཱའི་ན་ཤེསཔ་དགྱའུབིནཾས་པར་ཤེས་པདང་ ' །ཡུསྱ་ཀྱི་ནས་པར་ཤེས་པདང་ ། ཡོདཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པན་ 
གངནས་ཀྱངའང་བམད ། གདདུ་ཡབ་གོབམེད ། གརཡང་གནས་པརའརགྱུར་བསདད། །དེཅིའིབོའཞེན ། རབ་འཐརསོག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་རངབཞིནནགངནས་ཀངའངབམད ། གདུད 
ཡབ་གོབནད | གརཡངགནས་པར་བུར་བསུདདོ། །རྣ བའི་ནུམ་བར་ཤེས་བདང་ ། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ] ལྕིའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ཤུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ །ཡིད་ 
ཀྱོརྣམ་བ་མ ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ནོགངནས་ ཀཱའོངབམེདགདདུཡཔ་ཤོབ་མེད ༈ གར་ཡང་གནས་པྲ ཁྱུཌབམདད། །མིག་གྱི་ནམ་བར་ཤེས་པའིདེབཞིན་ཞེདན་གངནས་ཀངའོངབ་མད ། ཐད 


གོ་བསདགར་ཡང་གནས་བརྲ ཅུརབམེདད། །ནྷ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། སྣའེ་རྣམ་པརཤེས་པ་དང་ ། ལུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ལསྱ་ཀྫིརམ་པར་ཤེས་པདང་ །ཨཾདྱཀི་ནམ་པར་ཤེས་བའིདེ་ ་ 
༤ <= ཁཱ ྲ ༧ ༢ ༧ རེམ ལེར འིལ ོང 2 >» 
བཞིན་ནདན་གངནས་ཀུབང་བསེད ། གངདའཔའགོབམད་ ། གར་ཡངགནས་བརའགགར་བས་དད། །མག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ངོབཞོདནགངནས་ཀྱཔའངབམད ། གངངུ་ཡབའྭགོ་བམེད་ ། 
གར་ཡ་ངགནས་པརའགུརབམདད། །ྣ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པདང་ ། སྣའིནམ་བར་ཤེས་པདང་ ། ལཱའི་ནམ་བརཤས་པ་དང ། ཡུསྭ་ཀྱི་ནམ་པ་རཤེས་པངང་ ། ཡོངྱ་སྨཱི་རམ་པར་ཤེས་པའིངབ་ཤོདནགང 
ནས་ཀྱ་ཐབོང་བམེད ། གྲངདུ་ཡཔའགོབ་མད ། གར་ཡངགནས་ ་པརའྱུརབ་མེདདོ། །མགེགྲི་ནམ་བར་ཤེས་པའིསརནདི་ གངནསྭ་ཀངའངབམེད ། གདདུཡངའངའགོབ་མོད ། གརཡང་ 
གནས་པརའཐུརབམེདད། །རྣབའིནས་བར་ཤེས་པ་དང་ ། ~༧སྣཁྲིནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ལུའི་ནས་བརཤེས་བདང་ ། ལུས་ཀྱིནམ་བར་ཤེས་པ་དང་། ཡདྱེ་ཉནམ་པཿཤས་པའེམཆན་ 
ཧིདེནཾགཔནས་ཀྲང་འདབམད་གདདུ་ཡང་འགང་མངགར་ཡང་གནས་པརའགུར་ དོ །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ནགངནསྭ་ཀངའངབརེད ། གདུད་མངའགོཔམདགར་ཡངགནས་པར 


༤ 


འགུར་བམདད། །རྣ་བའེའདུས་ཏིའག་པ་ངང་ ། 'སུའིབདུས་ཏེའག་པདང་ ། ལྕའིའདུས་ཏརག་པརང་ ། ཡུམ་ཀི་འདྲུས་ཏལག་པདང ། ཡིདྲ་ཀི་འདུས་ཏིརག་པནི་གང་ནས་ཀཝའངང་སད ། ! 


གངདུ་ཡ་པབྲགབམད ། གར་ཡངགནས་པར་ུཌར་བམདད། །ཅཅའྲི་ལོ་པཞེ་ན ། འབའེརནིག་གིའདུས་ཏ་འག་པའི་རང་བཞོནིགངནསྤ་ཁབའང་བམད་གངདཡཔའགོབ་མད ། གཟཡངགནས་པའ་ 


༢ ༄༅། འཆྱུནབམདདོ། །རབའི་འདུས་ཏརག་པ་དང ། སྣའི་འབུས་ཏརགཔ་དང་ ། ལུའི་འདུས་ཏརག་པདང ། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏརགཔ་དང་ ། ཡདེ་ཆི་འུས་ཏ་རགཔའི་རང་ 

བཞིནནི་གངནས་ཀྱང་འེང་བསེང ། གདདུ་ཡ་པའགབ་མདགར་ཡངགནས་བརའྱགུརབམདད། །རིགགི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་དབཞིན་ནིདནི ། གངནས་ཀུངའངབམད ། གདངུ་ཡའགོབམེད། 

2] གརལ་ངགནས་པརབྱགུར་བསདད། །རྣབའེ་འདྲུས་ཏཾརགཔ་དང་ ། སྣའིའདུས་ཏུ་རག་པ་དང་ ། ལྕུའི་འདུས་ཏ་ག་པ་ངང ། ལུསྭ་ཀྱི་འདུས་ཏལག་པདང་ ། གཾདྱཀི་འདུས་ཏ་རག་པའེདབནིནནདནགང་ནས 
རྐ (2 


_ཀྱབའོང་བམེ་དགདདུལང་འགོ་བ་སེད ། གར་ཡང གནས་པ ༨འགུརབམདདོ། །མིག་གི་བབུས་ཏེརགཔའིངབོའདེནི་ གངནས་ཀྱབལང་བམད ། གདདུ་ཡཔའག་བརད ། གར་ཡང 
¿4 གནས་བརའུརབཞདདོ། །ནབའི་འདུས་ཏེ་ལག་བདང་། ༧ ཐཱའི་འདུས་ཏེལག་པ་དང་ ། ལུའི་འདུས་ཏལགཔ་དང་། ༧ཙྱུ་སྦ་ཊིའབུས་ཏལག་བདང ། གདེ་ཁ་འདུས་ཏརག་པའི་བཟཤདེནགེང 


ནསྭ་ཀུབའངབནད ། གདུདུ་ཡབའྲགོབསད་ ། གར་ཡངགནས་པརའུཌབསདདོ། །མག་གི་འདུས་ཏ་རག་པའིས་ཚན་ནདནི་གངནས་ཀུང་འངབསེད ། གངདུཡ་ང་འགོབམད ། གརཡངགནས་བརྡ་གྱུང་ 
བམདད། །རྣབའི་འདུས་ཏ་རག་པ་དང་ ། སཱའིའདུམ་ཏརག་པ་དང་ ། ལུའིའདུས་ཏ་རག་པ་དང་ ། ལུསྭ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པ་དང་ ] ཡདེཏའདུས་ཏེ་རག་པའིས་ཆན་ནོདེནོགངནས་ཀང་འངབ་མེད ། གདདུ 
ཡབའགབམད ། གརཡ་ངགནས་པརའྱ་སུརབམདདོ། །མིག་གི་འདུས་ཏལགཔའྱིཏནྱ་ིམཚོ་ར་བནིགངནསྭ་ཀང་འོབམེད ། གདད་ཡངའྲོ་བསེད ། གར་ཡངགནས་བཟབྱརབམེདདོ། །བའི་ 


འདུས་ཏེརག་པའི་རུནྱ་གིསཚརབ་དང ། སྣའི་འདུས་ཏེརགཔའྱིཏན་ཐིས་ཆོར་བདང ། ལུའི་འདུས་ཏལག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཆཾར་བདང་ ། ཡུསྭ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ལག་པའྱི་ནྱ་ཧིས་ཚོ་རབ་དུང་ ། ཡདྱཉི་འདུས་ 
ཉིརགཔའྱི་ཉནྱ་ཅིས་ཚ་རབནིགངནསྱ་ཁབའོངབམེད ། གདདུཡ་བའྲགབམེད ། གརཡབགནས་བརའྱྱགུརབམེདདོ། །དཅིའིཡོརཞེན་ ། རབའབོརམག་གིའདུས་ཏེརག་པའྱིཉནྱ་ཅསཚ་རབའཅང 
བཞེན་ནགངནསྤ་ཀངོང་བམེདགངདུཡངའགོབམད་གར་ཡང་གནས་བརའགུར་བསེདདོ། །ནབའི་འདུས་ཏེརགཔའྱི་རྱུན་གྱིས་ཚ་ར་བ་དང་ 8 ༦ རར ། ལུའའདུས་ 
ཏརགཔའྱིརནྱ་གིས་ཚརབདང་ ། ཡུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའི། ཉེཉྱསཚརབདང་ ། ཡོདྱ་ཀི་འདུས་དུརག་པའྲི་ཏན བྱཾསཆ་རབའ་རང་བའིནན་གངནས་ཀུབའངབམད ། གངདཡང་ 
འགྲབསད ། གར་ཡང་གནས་བརའྒྱགུར་བསདད། །སོག༽ ཤག སཱ་ཏ་གབའི་རྐྱན་ཛིས་ཚོརབའིད་བདིན་ཉིདནགང་ ནསྱ་ཀང་ལོངབམདགདདུཡངའགོབམུད་གར་ཡངགནས་པར་བུར 
བསདད། ལསུ་ ། སྣའིའདུ༔ འེག་པའི་རྐྱན་བྱིས་ཚོ་རབ་དང་ ། ལུའིའདུས་ཏའག་པའི་རྐནྱ་གིསཚ་རབ་དང ། ལུསྱཀྱ་འ སུ་ངརག་པའྲི་ཏུཉྱགས་རརབད་ ' 
འིངབཞིན་ཧིདན་གངནས་ཀྱབའད་བམད ། གངང་ཡང་འགོོ་བནད ། གརཡངགནས་བརའགུར་བམདདོ། །མིག་གིའདུས་ཏ་ །པའྱིཏཱནྱ་ཧིས་རོརབའིངོ 


གྲདྱཀི་འདུས་ཏོ་རག་པའི་རུན་ཧཱཾས་རརབའི་ ། 
རོཾདནཾ་གང་ནསྭ་ཀངའོང་བམང་གདདུ་ཡངའགོབམད ། གརཡང་གནས་བརའྱགརབམདད། །རྣབའིའདུས་ཏ་རག་པའྱི་ུན་གྱིས་མོརབ་དང་ ། སྣའིདུས་ཏེ་ལག་བའྲི་རུནྱ་གིས་ཚོརབངང་། 
) 


7 ° །ལུའའདུས་ཏ་རག་པྱཧྱིརྱནྲ་རིས་ཚཾརབདང་ ། ལུསྭ་ཀྱི་འདུས་ཏ་རགཔའྱེ་ཏུན་གོས་ཆོ་རབ་དང་ ། ཡདྱོ་འདས་ཏེཔགཔའྱི་ཏནྱ་གིས་ཚོར་བའིངབོཤངནིགངནསྱ་ཡང་འོང་བམད་གངད་ 
ཡབའགྲབསེད ། གརཡངགནས་པ་འྱགུརབམངདོ། །མིགགིའདུས་ཏ་རགཔའྱིསེནྱ་གིས་ཚོ་རབའིམཆན་ཉདནིགངནས་ཀྱངའངབསྲེདགདད་ཡངའྲོ་བརེང ། གརཡངགནས་པཔའགུརབསེད་ 
3 དོ། རརྣབའི་འབུས་ཏུ་ལག་པའྱི་ཉནྱ་གིས་ཆོར་བདང ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་རན་གིས་ཚོར་བདང་ ། ལུལིའའདུས་ཏ་ལག་པའི་ཀྱན་གིས་ཆཾ་རབ་དང ། ཡུ་སྭ་ཏྱི་འཇུས་ཏརག་པའི་ཏུནྱ་གིས་ཆོརབ་དང་ ། 
 ཕྲུདྲྲི་འདུས་ཏི་རགབའྱི་ཉིནྱ་བི་སཾ་ཚར་བའི་མཚན་ཉིདནི་གཏནས་ ཀྱཐྲའངབམད ། གདདུ་ཡང་འགོབ་སད་ ། གར་ཡང། གནས་པརའབུརབམདད། །སའེ་བམས་ནགངནས་ཀྱང་འངབ་ 
:,¢ [དེ ༈ གད་ཡྲུང་ད་ ། གུང་ཡང་གཏོང་བར་ཆ བམདདོ། །ཆུའི་ཁམསངང་ ། མའི་བམས་དང་ ། རྨ་གི་ཁམས་དང་ ། ནས་མཁིལ་ཁམས་དང་ ། རཱམ་པར་ 
ཤེས་པའི་ཁམསནིགངནསྱ་ཀངའངབམད ། གདདུ་ཡངའྲགོབམད ། གར་ཡངགནས་པརའྱུར་བམདདོ། །དཅིའོ་རོརེ་ཤེན ། བའཿསའེ་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི་གངནས་ཀབའངབསེདགང་ ༧༤ 
༨ཤབའྲགབསེད ། གར་ཡངགནས་པར་བྱརམབེདདོ། །ཆུའི་བམུས་དང་ ། མེའི་ཁམས་དང །རུངགི་ཁམས་དང་ ། ནམམ་ཁའི་ཁམས་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁསསྭ་ཅི་རང་བཞིན་ནིགངུན 
།ཨཐཿབམད་གདདུ་མང་བ།བཡེད ། གཟཡངགནས་བཟའགུརབམདད། ་།སཔི་ཁམས་ཀྱིན་བཞིན་ཉིད་ནིགངནས་ཀབ་ལོང་བཞེདགངངུ་ཡང་འྲགོབམེདག༣ཡང་གནས་པལའགུར་བམདད། །ཆུ་འི་ཁམས་ 


དང ༈ མེའི་ཁམསདང་། རྨུངགི་ཁམས་དང་་ ། ནམམཁའིཁམས་དང་ ། ྣམ་བར་ཤེས་པའི་བམས་་ི་དབནིནཉདེནིགངནསྭ་ཀབ་འོབམད ། གདདུ་ཡབའྲགོ་བམེད ། གརཡངགནས་བར་ 
འགུར་བསེངད། །སའེ།ཁམས་ཀྱ་ངོབཉངནགཔནས་ཀང་འོངབམད་ ། གདདུ་ཡབའྲགོབསད ། གརཡངགནས་བརའགུར་བསེདདོ།། རུའི་ཁམས་དང་ ། མཐི་བམས་དང་ ། རྫུང་གི་ཁམས་དང་ །ནམསཁའི 
།ཁམས་དང་ ། རྣམ་བར་ཤེས་བའི་བམས་ཀི་རོབོདནི་གཔནས་ཀངའངབམེདགདདུ་ཡང་འགོ་བམེད ། གཟཡངགནས་བར ' འགུར་བམདད། །སགི་བམས་ཀྱིམ་ཆནཏིདནིགངནསྱ་ཀངའངབསད། 
གདདུ་ཡཔའགབམེད ། གརཡང་གནས་པརའགུར་བསེད་དོ། ཡ་ མུའི་ཁམསབང་ །མེའི་ཁམས་དང་ །ཆྫུང་གི་བམས་ དང་ ། ནམམ།བའི་ཁམས་ངང ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསཀ་ 
ཀྱིམཚེན་ཞིདནེ་གངནས་ཀངའོང་བསེད ། གངངུཡབའག་བ༽ མད ། གརཡང་གནས་པརའགྱུརབམངད། །མ་ ༽ བགི་བནི་གངནས་ཀྱངའོངབ་མེད ། གངདུ་ཡཔའྲགོབ་མད་།གར 
ཡངགནས་པལ་ཟྱུས་པབམེདདོ། །འདྱུ་ེདཔང ། ནམ་བར་ཤེསྨདང ། མོངདཔ་གཟུགས་དང་།ས་མཆདྲངའ་དང་ ། གཔ་དང་། ཚར་བདང་ ། སདབ་དང་ ། ལེན་པདང་། སིདབདང །རེ་བདང ། གིན 
གངནས་ཀང་འངབ་མད ། གདདུ་ཡངའགོབམངགར་ཡང་གནས་པརགྱུར་བམདདོ། །དཅཾའྱོ་ཕོརཀཾན ། རབའབྱརམ་རིག་པའིརངབཞིན་ནི་ ། གངནས་ཀྱཐའང་བམད །གདདུ་ཡངའགྲོབམང་ 

གརཡང་གནས་པརའགུར་བམདད། །འདུཉྱེདདང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པདང་ ། མོངངང་གཟུགས་པང་ ། སྐྱེམཆེངདུགདང་ །འེགཔ་ངང་ ། ཆརབ་དང་ ། སྲཾདཔ་དང་ ། ལེནཔ་དང་།སིདཔ་པང། 


༩ 


བོ །སྒྱ་བདང་ ། རྒ་ཤིའཾརང་བདེན་ནཾ་གངནས་ཀྱཁའོང་བརང་ ། གདང་ཡ་པའགོབམང ། གརཡངགནསཔ་མའགུརབ་མེདད། །མརིག་པའིའབདིན་ནངནིགངནས་ཀུ་བཟོང་བསེད། 
གདུ་ལ་བབགོ་བསེད། །གཟ་ཡང་གནས་བཅུདྱུ་འང་བསེ་དོདོ། །འདྲུང་དད། ྣམཔར་ཤསཔད་ [  །གསབས་ཧཱ་། དུ འགྲད ། བད ག་ག་ན 

3 དང་ ༈ སྲིདཔ་དང་ ། སྐྱ་བདང་ ། རྒ ཤཾའོདབཞིནཏངནགངནས་ཀུངའོངབམེད ། གདདུ་ཡབའོ་བ མེད ། གར་ཡངགནས་པརའྱགུར་བསངདོ། །མརིག་པའི་ངོབཤོངེནི་གཏནས་ཀུངའོངབ་ 
མེད ༈ གངངུཡུངའྲོ་བཟེད ། གརཡངགནས་པལ༣སུར། བམངདོ། །འདྱུའིདངང ། རྣམ་པར་ཤེས་པུ་དང། ༈ མོངངང་གྲཟུགས་དང་ ། སཱེམཆདྲངགངང ། རེགཔདང་ ། 
་ ྭེ བཟོངབ་མད ། གདདུ་ཡངའགོབསད །གར་ཡངགནས་པརའུརབམདད།། 


རྔི ཚོརའདང་ ། སྲད་པདང་ ། ལེནཔ་དང་ ། སཾདཔ་དང་། ༼རྒྱ་བདང་ ། རྒ ༽འེའིོཤདེནགངནས་ཀ 
མ་རིག་པའིམཚནནཾདན་གངནས་ཀང་འོངབམད ། གངུ་ཡངའྲགོབམེདགརཡངགནས་པ་ཟརྱགུརབ་མེདདོ། །འདྲེུདདང་ ། ནམ་བ་རཤེས་པ་དང་ ། མོང་དངགཟུགས་དང་ ། སྩུ་མཆེརྲ་དགདཔ 
ཞིན བཡིད ། གངངུཡངའགོབམད ། གར་ཡང་གནས་བརའགུརབམེང་དོ། ། 


གཔདང་ ། ཚོརབ་དང་། སེདཔ་དང་། ལེནཔ་དང་།། སདཔ་དང། སྩ་བབང་ ། ན་ ་འོམཆན་ཉདནི་གངནས་ཀྱ་བའོང་ 


རྩོན་པའི་ཕོམཏཱ་ཧྲིན་བནིགངནས་ཀབཾའོང་བསད་གདདུཡང་འགོབམེདགབ་ཡངགནས་བརརབུརབམདདོ། ། ཧུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཝ་མོལཏུ་ཕྱིནེཔ་དང་ ། བཟོངཔའི་པའི་པ་རོལ་ཏྲཱ་ཡིནཔ་དང་ །བརོན་ལྲགས་ 
་ ྨ ཝེ 


ཀྱི་པ་རཡཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན ྱཙི་ ་པ་རོམཏཱ་ཧིནཔ་དང་ ། ཤེས་ཟཅིཔ་རོམཏྲཱ་ཧོན་པ་ནི་གངནས་ཀྱང་འོངབམད།། གདདུ་ཡངའོབ་མེད་ ། གརཡངགནས་བརཿུརབ་མེདདོ། །རཆིའི་ཕོ་རཞན 
བྱ ོད ། ཤནམ་རཔ་དམེད ། གདུང་བོ་ེད ༈ ག་ཡངགནས་པརབྱ་རབམདད། །ཚུམསཅི་བལོལ།ཱཔན་བདང་ 

བཟོད་པའི་པ་ལོལ།ཏྲ་པི་ན་པ་དང་།ལ་གུསྦཀི་པཟའཱ་བིགབབང་བསམ་གཏྱགི་བཟོབ། པི དཤཤས་རབྱ་ཏི་པརོལ།ཏྲཱ་ཧིན་པའི་རངབགིནནོ་གངནས་ཀ་འོངབམད ། གངངུཡ་བའྲགོ་བམང ། གརཡང་བཀནས་ 
བེ བའ མང་ | གདདུ་ཡངའྭགོབམད། གརཡང་གནས་པརའྱགུར་བསེདད། །ནུལ་འྲམས་ཀྱི་ལོལ་ 


པར་འགྱུརབ་མདང། སྦྱིན་པའཕའེལཏུ་ཕྱིན་པའིདེབཞིན ~¬ ཧདན་གངནས་ཀྱབའངབ་ 5 དུ། །རུ་ལབྲམས་ 
ནུ་ཡུན་པ་ང ། བཟོདཔའི་པརོལཏྲཱ་ཡིནབ་དང་ ། བཅོན་འྲགས ཉོ་མའོ་ཏྲཱུན་བདུང་ ། བསམ་གཏན་ཐརོལ་ཏྲུ་ན རུ ། ཤེས་རབ་ཏི་ཕལོམཏཱཧན་པའིདེབཞིན་ཉིདདི་གང 
ནས་ཀངའོངབ་མད ། གངངུཡང་འགོ་བམད ། གརཡངགནས་པརའྱགུརབམདདོ། །སྔཾན་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོབཏད་ནིགང་ནས་ཁྱ་ འབམད ། གངངུཡངའགྲོ་བམད །གརཡདགནས་བརྡ་ 
འགྱུརབམངདོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཔ་རསྭཏྭཱ་ཕཱན་བ་བང་ ། བཟོང་པའི་ཕ་ལོལཏྲཱཡིན་པ་དང་ ། བརུན་འྲགསྤ་ཀི་ལརོལཅུ་ཡིནབ་དང་ | བསམ་གཏན་ཐི་ཕརོམཉཱཱནབ་དང་  ཤེས་རབུ་པལོལ་དུ་ན་པའི 
ོརོནངནིགངནས་ཀངའངངམེད \ གངདུཡངའགོབམེདགརཡངགནས་པརའབུརབམདདོ། སྦྱནཔའི་བོམཏུཕིན་བའིམཆན་ཉིདནི་གངནས་ཉཔ་འོང་བམེད ། གདངུ་ཡངའགོབམད ། གརཡང་ 


༢, ཤྱ །གནས་པ་མའགུར་བམདད། །རཱམ་ཁྲེཾམས་ཀྱེ་པ་རོལཏཱ་ཕཱིན་པ་དང་ ། བཟོདཔའི་པ་རོམ་ཏྲུ་ཕིནཔ་དང ༈ ད་ཆྱོནཁགྲས་ཀྱེ་པའོལཏུུཾནེ་པ་དང ། བསམ་གཏན་ཧྱི་པརམཏྱཱ་པྱན་པ་ 
དང་ ༈ ཤེས་རབ་ཁྱིབ་ལལ་ཏྲུ་ཧིན་པའིམཚནཏིདོན་གངནས་ཀའཾའོང་བསེད ། གདད་ཡབའགོབམེད་ ། གར་འངགནས་པརརྱསརབམདདེ། །ནངྷསངཔ་ཏིདནིགངནསྭ་ཀུབའང་བརད ། གངད་ཡུང་ 

རྫ གློ་བམེད ། གར་ཡངགནས་པརའབྱུརབམདདོ། །ཕཱཾ་སེངཔ་ཉཾདནགངནས་ཀྱངབང་བམེད་ །གངདུ་ཡངའྲག་བམད ། གར་ཡངགནས་པརརྱགུརབམདཔོ། །ཕྲིནངྷསངཔ་འེདནི་གངནས་ཀྱངའང་ 
བཞེད ༈ གདད་ཡངའགོབམེད ། གརཡངགནས་པ་རའྱསུར་ བནདདོ། །དས་བམངཔའིངསཉདྷསངཔྱཀིབརནི། གདནས་ཀྱབ་ཟངབམེད ། གདདཡ་བཟྲས་བསེད་གར་ཡང་ 

ཤཱ གནས་པརའབྱུར་བམདད། །དེིའཡོརེཞན །་ ༢བ་འདོར ཞནདྱ་ཐོངཔིདིརང་བཞིནནི་གངནས་འཛའང་བསེད ། གཏང་ཡངའྲ་བསེད ། གཟག ནས་པརའབུརབམདདོ།། 
ཕིསྙངཔཉདཀིངང་བཞིན་ན་གངནས་ཀྱང་འང་བམད ། གནུ ། གར་ཡངགནས་པ་འྱསར་བམེདད། །ཤཱནཔསངཔ་ཏོདྱ་འིརངབཞོནནི་གངནས་ཀབའང་བསད ། གངང་ཡང་ 
།ལུས་བསེད ། གླར་འཏུགན་དྦཱརུང་སིདོ ༩ ཐད ཀྲ ། “༨༤༣ 
རདདོ། །ནཔསྟངཏིདིདབནིནཏདནིགངནས་ཁཔ་བངབམེད ། གདུདམང་གབམདགརཡངགནས་བརྱབརབམདོད། །ཕྱི་སེངབ་ད་ོདབཞ་ན་ད་ནགཔནས་ཀབའངབསེད ། བང 


གབརེག་བསད ༈ གམསང་གནས་པརའྱརབས་དདོ། །བི་ནངྷསངབད་ིར་བཞི་ནངན་གངནས་ཀའབངབསེད ། གདདཡ་བའྲགོ་བསད ། གརགནས་པརའྱསརབེདད། །བཟོས་བཡེདཔ་འངེབོ 
༤༣ ། གངབ་འོབཅད གར་འབགག་གྲག་ོ ཆོ་ལ ་ ་ ་ 
གརཡངགནས་པརའབུརབམདད། །པྲི་སྟང་པཉིདྱཀིངབཉདེནི་གངནས་ཁངའང་བསེད་ ། གདངུཔ་བཟློབ་བམེད ། གར་ཡང་གནས་པར་ དྲའིནང་སོངཔཏིང་ཀྱི་ངོབཏདེན་གང་ནས་ཀང་བངབ་ 
གདདུཡ་བའགོབནད རར ་ ' ༦ ར་ར ི་་་ །གདུཡཁའྲག་བརད ། གརཡང་གནན་ 
པརའགུརབསེངདོ། །ནངྷཾམངཔིདྱཀིཨ༧ན་ཏདནིགངནས་ ༼ཀྱང་འངབམེད ། གདབུ་ཡབའགངམད ། གར་ཡང་ ་ གནས་པརྱབརབསདད། །ཇྲི་སེངཔཏིདཀོམ་ཚན་ཉོདནི་ 
གངནས་ཀྱང་བང་བམད ། ་་ | གརཡབགནས་པརའྱགུརབམདད། ཧོནངྷཾསངབཉདྲ་ཀིམཆནཉཾདནི་གངནས་ཀྱཔའངམད ། གཔད་ཡངའགོབམད ། གརཡང་གནས་ 
པརའྱགུརབམདད། །དངས་པམད་པའངཔོཤདྷེསངབཉདྱཾཀོབརྱ་སིམཆན་ནོདནི་གངནས་ཀྱབའང་བམད ། གངད་ཡ་བའགྲོ་བསད་ ། གར་ཡངགནས་པ་ལའྱགུར་བམདོདོ། །དནཔཉེ་བར་གཞག་བླ་ནམས ་ 
ནིགངནས་ཀྱཔའངབམད ། གངངུ་ཡབ་གབམད་ ། གར་ཡངགནས་པ་རའྱགུརབམདད། །ཡངདག་པརྦསོངབྲ་ནམས་དང་ ། རྫུའཕྲུལ་བྱི་རྐངཔ་རྣམས་དང ། དབངབྐེ་ནམས་དང་ ། ནོ་བསྣ་མག 

་ 


དན་བཞེ་བརག་ཞགཔ་ནམས་ །་ ཀྱི་ངོབོདེནིགང་ནས་ཀ་པའོང་བསེད ། གདདུ་ཡང་ 
པའིདརྦ་གིངོ་བ ེ་ ེ་ དཾ 


[ ག་བ 


འཇུག་པ་དང ། སྟོངབ་ཏིདེདང་། མཚནས་མད་བདང་ ། སྒོནབམདབ་དང་ ། མངོནབ་རཤེས་པ་དང་ ། ཏིབ་དོཛིན་ནམས་ནོ་གངནས་ཁང་འ་བམེད ། གདད་ཞངའགོབེད ། གར་ཡ་བགནས་ 
. ˆ བརའ་གྱུརབམེ་དདོ། །དཅཾའ་པཱར་ཞེན ། རབའྱཔོར་ཏིངཔའཛིན་ནམས་ཉིརངབཞིན་དང ། ཏིངེབལཛིན་ནམ་སྦྱ་ཀིརབཞིན་ཉིད་དང་ ། ཏིངཔའཛིན་ནམས་ཉྱདརོ་བོ་ ཉིདདང་ ། ཏོངཔའཛིན་ནམསྱཀི་ 
མཆནཏེདནིགནས་ཀྱཔའོངབམེད ། གདང་ཡངའགོ་བསདགར་ཡང་གནས་བཟའགུར་བསདེད། །གཟུངཿི་སོནམ་ས་དང་ ། དབཞིན་ག་ཤེགས་པའྨཾསེབས་བྱར་པང་ ། མོ་འཇིགས་བྲ་ནམས་དང་ ། 
སྒ་ས་མཁདག་པརརིག་པྲ་ནམས་དང་ ། ས་སྦུ་ཧོས་ཀརོས་མ་འདས་ བདའོ བྱརདནོ ། གངནས་ཀུབ་ལོངཟམདགངདུ་ཡད་ འག་བཟེད ། གརགང་གནས་བར་ྱབར་བསེདདོ། །དཅི་འི 
ོརེཞེན ། རབའགོརསངས་རསྤ་ཀྱོཆསམའདེས་པྷ་ནམསྦ་ཁིརང་ བཞིན་དང་ ། སངསྨ་རགཀོཆསམ་འདེས་བྲ་ནམས་ ཿ ཀྱོརེ་བཞིན་ཞོང་དང་ ། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆསམ་འདེས་པ་ནམས་ 
 ཀྱི་ངེབ་ནོདདང་ ། སབས་རྒས་ཀི་ཆོས་མའདས་བྲ་ནམསྤཀཨེཆནཏདན་གདནས་ཁང་འངབ་མེད ། གདདུ་ཡཁའྲགབམེད ། གར་ཡངགནས་པརའྱགརབམདདོ། །འབ་འོརརསྦ་ཀ་དབངས་ནིགངནས་ཀུང་ 
འོངབམེད ། གངདུལ་བའྲག་བསུད་ ། གརཡངགནས་བརའགུརབམེད་དོ་ །བཅིའྲསོར་ན་ན །རབའདེརཆསྦ་ཀི་དངངས་ཀྱོ་རངབཞིནནི་གངནས་ཀུངཔོང་བསེད ། གངདུཡང་གོབ་མེད ། གརམང་གནས་པར 


འགྱུམབམདྭེད། །ཆེསཀྱི་དབྲིངསྙིད་བཞིནིངདང་ ། ཆོས་ཀྱིདངིངས་ཀིངོངོ་འོདདང ། ཆོསྭ་ཀྱི་དབིངསཀྱི་མཆེན་ནཾདནི་གངནས་ཀྱངའོང་བམད་ ། གངང་ཡངའྲགོང་མད ། གར་ཡང གནས་བརྲའྩ་ཆུར་བམེདད།། 


3) ༄༅། 


༤༤ ®4 


འགུརབམེད་ 


།རབའོར་དབདིན་ཤཾདེནགངནས་ཀརངབ་མེད་ ། གདདུ་ཡངའགོ་བམེད་ ཤ། གངཡངགནས་བརའརྱུརབམངདེ། །དཅིའོ་པོརེནན ། རབ་འབཱརད་བཤིནྡེ་ཉིར་པབ་ཞིན་ 
ནི་གངན་ 


སྱ་ཀཔའངབ་མད་ ། གངུངུཡངའྲགོ་བསེད་ ། གར་ཡངགནས་པརདྱྱགར་བམེད་དོ། །དབའིནནདྲ་ཊི་དེབཞིནཉདངང ། དབཞིན་ཏིདྱཀི་ངེ་བཞིད་པང ། ངབནོན་ནོདྱ་ཀིམཆན་ནོ་ངརི་གངནས་ཀང 
འོངབམད་ ། གངདུཡ་བའགོབ་མེད ། གརཡང་གནས་པརའགུརབམངད། །རབའཧོརཨངངག་པའི་མཐའ་ནགངནས་ཀྱ་བའོང་བམང ། གངདུ་ཡངའགོ་བསད ། གར་ཡང་གནས་པརའྱགུར་ 


བམདངོ། །དཅའྱ་ཙོ་དཞེན ། རབའཐོར་ཡངངག་པའི་མབཚེ་ རངབཞིནན་གངནསྭ་ཀངབངབམེད ། གདངཡང་ འགོ་བསད ། གརཡངགནས་པཾའྱགུརབམེདད། །ཡངདག་ 


བའི་མྲའའིང་ཤའིནོདདང་ ། ལངདག་པའིམྲཔའི་བོོདིདང་། ཡ་དངག་བའིམ་ཐའིམཆན་ཉདནོ་གྱ་ནུསྱ་ཀཔའངབ་ མེད ། གདདུཡང་འགོབ་མེད ། གར་ཡང་གནས་པར་ 
ཙོ །ཟབའྱའེ་རབསམ་ཆྱས་མོ།ཁུབ་པའི་དྲབངས་ནི་གངནས་ཀབོང་བཡེད་ ། གངདུ་ མེད ། གརུ་ཡངགནས་པརའྱྱརུརབམེ ། །པའི་པུར་ཞིན ། རབའྱབོརབས་མྱ་གིས་ 


ི་ུ་པའི་ངས་ཉིརངབཞན་ན་གངནས་ཀྱངཾོངཐམེད ། གདང་ཡབའུཐ་འམེད ། གར་ཅྭདྱ་གནས་བླྱབར་བམེདད། །བསམ་ྱྱིས་མོ་ཁབ་པའིབབངས་ཀིདབནིནཏདདང་ ། བསས་ 
ྱསཾཁབབའྲ་ཀོ་བོ་དདང་ ། བསམ་ཆིསསྲ་ཁ་བདའྡས་ཚོམརེནསཨླདཁོདཁཡིད། ། གངདུཡང་ཟྲག་བཞེད ། གར་ཡང་གནས་པརའ་བསེ་དདོ། །འབའདོར 


8" ¢ 


བུངརུབནི་གངནས་ཀཔ་འོངབམེད་གདད་ལངའགོ་བམེད་ ། གར་ལང་གནས་བརའྱགུརབམེདདོ། །དའསཔོརེའེ་ན ། རབ་འབོར་བྲངརུ་བ་ཀི་རངབཞིནནགངནས་ཀངའངབམད ། གྲངདུ་ཡང་ 
འགགོ་བཟད ། གར་ཡངགནས་པརའྱ་གུརབམ་དདོ། །བང་རུབྱ་ཀ་དབཞིན་ཉོང་ངང་ ། བྱང་ཇུབ་ཁིངོབོོདེངང་ ། བངརུབྱ་ཀི་ མཚན་ནའིནིག་ངནསྭ་ཡང་བང་བམད ། གངང་ཡུང་འདོབ་ 
མེད ། གཔཡངགནས་པརའྱགུར་བརདདོ། །རབའངརས་པས་ཆུས་ནིགངནས་ཀཐ་འོང་བམེད ། གདང་ཡང་འགོབམེད ། གར་ཡངའགནས་པརའྱགར་བསེདད། །དིའི་བོར་ 
ནན ( རབའྱདརསངསྦྱ་རས་ཀྱིརང་བཞོན་ནེ ། གདནས་ ༽ཅངའངབམེད ། གདྷ་པང་འགགོབམེད ། གར ༩ ཡང་གནས་བརའགུརབན་དད། །སཔྦྱ་ཆས་ཀྱ་དབཞིན།དེདང་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོབ་ཞོད་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱིམཚནཉདརྐིགང་ _ ཞས་ཀྱང་འངབམེད ། གདངུ་ཨངའགོ་བམེད །གར /ཡངགནས་པརའུར་བསད་ད། །འབའབརའདུས་བྱས 
ནིགངནས་ཀྱངཾཾ་པབསད ། གངདུ་ཡཔའྲགོབསད །གར་ཡངགནས་པརའགུརབམེངངོ། །དཅཾའོ་རརེ་ཞན ། རབའྱཧོམགངུསྤ་དྲས་ཀྱི་མང་བདིན་ནི་གངནས་ཀངའང་བམད ། གདདུཡཔའགེབམེད ། 
གར་ཡངགནས་པརའགུརབ་མདད། །འདུསྱ་བས་ཀྱིངབཤིནའིདབང་ །འདུསྭ་ངྲསྱཀ་ོབ་ཉོདཔང ། འདུས་བས་རོམཚན་ཉདནི་གངནས་ཀངའངབམེད ¡ གངདུ་ཡངའགབམང ། གརཡངགནས་པར་ལྱ་ 
བམེདད། །བའབེཔ་འདུས་མ་བསནགངནས་ཀངའངབམེད ། གངདུ་ཡབའགབསད ། གར་ཡངགནས་བཟའགུར་བསེདདོ། །དཅིའྲ་ཕ་པན་ན ། རབའབར་འདུས་མྲ་དུས་ཀིརང་བཞོན་ནགང 


-- 


ཚྭ ༦༄༅། །ནསཀཀྱ་བའོང་བསད ། གངད་ཡཔ་འྲག་བམེད ། གརཡངགནས་པརའབུརབམདད། །འཛཨམ་བས་ཀྱི་ང ཞིནོདངང་ ། འདསམདས་ཀྱི་ངོ་བཊདེདང་ ། སམ་བས་ 
ཀྱིམཚཾནནཾདན་གངནས་ཀབཔོང་བམེད ། ། ༦ -- མྲ ས་ཚན དོ ། ལེ ལ་བ་ད ། ` 
3 མེདདོ། །ཟཐའབྱོར་གང་ཡང་ཁྱདའདི་སྐཔུ ༈ བེག་བདེ་ལ་སནྱ་གིམབའ་ཡངམི་དམིགས་སོ། །ཐཱམའིསྦཔའ་ཡངམ་ངམགས་ས། །དངུས་ཀངམ་དམོགས་ཏེ ། འདི་ནིདུས་གུམ་སཉམ་པཏེདེ 
] ཅེས་བབའི་ཐེག་པྣས ། ཐེགཔཆནཔའོསྤ་བུའོ། །ནེས ༽ སྨྲས་པ་ནི ། དེད་བཞོནནོ། །དེད་བཞིན་ཏ ། ཐེག་ བའངིལྭ་སོནྱ་གི་མྲབའ་ཡངམི་དམེགས་ ། ཕོམའིསྲབབ་ཡང་ 
ཝ ཨུགས ། ཤུསྐཱ་ཧཱཿེཊས་ཅི བ་་ སཉམ་བཏད་ས་བབི་འེགཞེ། ༈ ཤོད བཅ་འཞས་བོ།།དངའིན ། རབའཧོར་ 
དནི་འདྲི་པ་མབདས་པའྲིདས་ཀབའངས་པའིདུས་ཀྱིས་སྟེངངཾ། ` ། ཁིངས་ཀངམ་འངས་པའྲིདྲས་ཀྤྱིམཛོང། །ང འིདསྱ་ཀངདྭལརབུངཔའིདུས་ཀྱིས་སངོང། །དུས་གསུམམཉམ་པ་ 
ྲ༥  ིཤྣ}ྣ}ྣཤྣཆྣཆནའནའནའནའན༽འ་༽དདདླློློ་༔་ 
བྱབམདང། །གཉིས་སམ ། གསུས་སམ ། བཞིངམ ། ལྔ་འམ ། དྲུག་གམ ། བུནནམ་ ། བྱད ། དགུའམ ། བྱཅ་ཞེས་བ་བམདད། །བདདཅསབབམེདད། །དབས་འདི 


 ནྱིབང་རུབསདས་བད་ ་ཆེནབྲ་རམསྤ་ཀིསསཉམ་པཏིངྭིཟིག་པྷས ། དེལ་མཉམ་བདང་ ། མམཉམ་པམི་དམུགས་ས། །དལ་འདོདཆགས་དང་ ། འཇོད་ཆགས་དངྲབལ་བཡངས་དཔོགས་ས། ། 
ཞླེསངདང་ཤྲེསངམེདཔ་ལངསི་དམིགས་སེ། །གཏེ་མུགདང་གཏི་མགམེདབ་ཡངས་འཟིགས་ས། །མིངདཔམིངམདབ་ཡངམ་དམིགས་སོ། །འདུགབས་དཔ་འངུསམ་བསྲ་ཀངམི་དམིགས་སོ། །དགེ། 
. བ་དཔསི་དགབ་ཡངམི་དམཾགས་སཾ། །།བནམ་ཐོ་བཡོང་བ་དང་བནམ་ཐོབམངཔ་ཡངསི་གས་སེ། །ཟག་བདངབཅས་བངང་ཟགམེདབ་ཡབས་དསོགསས། །ཀུནཿསཉེནསོངས་བངང་ ། ཀུན་ 
ནས་ཉོནམོངས་བཞེདབ་ཡངསི་དམིགས་སོ། །འཇིགྷ་དན་དང བའཇིགཏན་ལས་འདས་བ་ཡངམསོགས་ས། །སྩྱ་བདང ། འགགཔ་འཇམ་དམེགས་སོ། །གུནནསཧོནམངས་པ་དང་། 
ནམ་བརྲ་དངབ་ཡངམ་དམོགསསོ། །པལ་ཏག་བདང ། མྣི་ཏག་བཡངམ་དམིགས་སེ། །བདབངསྡུགབསལ་བ་ ཡངམ་དམོགས་སོ། །བངག་དངབངགམེད་ཅས་བབའངམི་ 
དམོགསསོ། །ཞིབདངམཞེབ་ཡངསི་དམོགསས། །འདདཔའི།ཁམས་དང་ ། འདོརཔའི་ཁམས་ལས་ཡངདག་པརའདའབཡངམ་དམོགས་སེ། །གྲཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་འམས་ 
ལས་ཡངདག་པར་འདབ་བཡངམི་དམོགས་ས། །གཟྡུགསམདཔའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགསམེ བའི་ཁམས་ལྱ།ངངག་པར་འདའ་བ་ཡངམ་དམིགས་ས། །ལཁོརབ་དངྱམ་པན་ལས་འདས་པ་ཡངམི་ 
དམིགས་སེ། །དནཔོ་རེའེ་ན ། འདྷི་ལརཾའི་རང་བཞིན་མོ་དམོགས་ ་བའི་ཤོརཾཏ ། གོ འརས་པའིགཟུགས་ཞི་འདས་པའིགཟུགསྤཉསྭ་སོང ོ།།རབ་འདོརའདམ་པའི་ཚོརབདང །འྭདེས་ 


རུ 


3 ༄༅། །དང ༈ འཇུྱེདང ། འདས་པའྲི་ནམ་བརེས་བནའངས་པའྲི་ནམ་བར་ཤེས་བསྟས་ངང། །རབའཐེ་རམ་འོངས་པའི་གཟུགསནམ་ཡངས་པའི་གཟུགས་ཀོསསངང། །རབའྱཔརམ་པས་ 

པའི་ཆརབ་དང ། འདུཤེས་དང་ ། འྭདབེར་ང་ ། མ་འོངས་བའྱི་ནམ་བར་ཤེས་བནིམའཇས་བབྲིནམ་པར་ཤེས་པསྣ་སོབངོ། །རབཁྱོ་མདྨ་ཐཱརབུར་བའིགྲཟུ་གསནི ། དྷ ཁབའི་ག་ཐུགས་ཅིམ་ 
3 སྟོབཾངོ། (རབའབྱོརང་ལཱདཧུངབའིཚོརབ་ངང་ ། འབུཾསངང ། ཏད ། དྭལརྦ་བང་བའི་ན་མ་པརཤེས་བནི ། དྣཝ་རྦ་བུངབའྡ་ནམ་པར་ཤེས་པསྣསངངོ། །འྱཙརཞེན །སོངཔ་ 
„ ཧདེལ་འབས་པའི་གཟུགས་བསིགས་སུམེང་ ཤང་པཉིདྱ་༡ང་། ། སྟོང་བཏིདྱ་ཉིས་སྟོངཔས་ངོགས་སུ་མེད་ན ། སྟོངབྱ་ཏོང ལས་འཇས་བའི་གཟུགས་དཔིགས་པཿའྱགུརབྷ་ཆ་གླི་སོས། 
༧༡ སྙོངཔཉྭཾདེལ་འདས་པའི་ཚེར་བ་དུང་ ། འཇུཤེས་དང་ ། འདྱུཔཔ་ ་བང་། སྟོང་བཉོང་ལ་འདས་བའི་ རྣམ་པར ཤུས་བ་པཊིགསསུ་མདོད ། སྟངབ་ཏདྲིབྷས་ངབ་ཉདྱིས་ 


ྡངབཤཾསེགས་སུམདན ། སྟངས་ཏིདལ་ས་འདས་པའིཚརབདང ། འཇུ་ཤེས་དང་། འདུད ། སངཔཉིདལ་འདས་པའྲེནམ་པར་ཤས་པ་དཐིགས་པརྱགརབ་ཆུང་འགྱེནས ། སོངབཉིད་ 
རྣི༽ 


ཊུ 
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རབདང་ ། འདུ་ཤེས་དང ༈ འབྱའཔདང ། ། རྣམ་བཿཤེས་པདཔོགས་པ་ ཧཤོག་ཤོས་ | ྟོངདེཔ་ྟར་བུཔའི་གཟས་བགསསུ་མང། ང་དེ བསོབཿཧདེཀིས་སོངཔས་ 
དམི ྲྲེྲེྲཤྲ ། སྣོང་བིང་ལངདལྟར་དྐྱངཔཾ་འོཚོ་རབ་ང་ ། བདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ བིདངང་། ¡རྣམ་བར་ཤེས་བ་དིགས་ 
སུམེདད ། ། ཧོང ད་མང ་སི་སངབས་དམིགས་སུམབན་ ། སྙང་བཉིད་ལ་དཔྟུ་བྱུང་བའིརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང ༈ འདུ་བདང་ | རྣམ་བརཤཾས་པ་དམིགས་བརའཆུརབ་ཝ་་ | 
འགི གླིསས ། རས་བབོར་སྨྱིནབའི་པ་རལ་ཏྲུ་པན་བ་ནཾམེྱོགིམབའ མི་དམགེས་ ། སྙིནཔའི་བརོལཏཱ་ཕིནཔནྱི་ཡོམའི་མ་ཐབ་ མི་དམིགས ། སྨྱིན་པའིབ་རོམཏུབུནེ་བཞིད་པྟར་བུང་བརི་ 
དམགས །སྱིན་པའ་ཕའོལ་ ྱ་ིནི་པ་ནདས་གསུམ་མཉམ་པ་ ཧདལ་མ་དམོགས་ཏ ། དཅཾའྲ་པོ་རའེ་ན ། རབའབོར་ མཉམ་པཞིདལ་འདས་བའེདུས་མོ་དཔོགས ། མཉུམ་པཤེད་ 
ལ་མའོང་ ངས་པའིདུས་མོ་དམོགས་། མཉམ་པ་ཉདལ་དྭལ་ འེས་མི་དམོགས་ང ། མཉམ་པཤེདྲ་ཀངསཉམ་བ་ཉིང་ལམ་པསགསན ། མཉམ་པཞིངལ་འདས་པའིདུས་དམིགས་པ་ལ་ཅིའགླེམས། 
མའོངས་པའཾདུས་དང་ + ། རབའྱབོར་རུལ།དྲིམས་ཀྱ་བ་རོམཅྲ་ནཔ་དང་ རེ བཟེདཔའི་པལོར་ཏུཕུཾནེཔ་དང ། བ་རོནའགས་ཉུ་བོལ་ཏྭ་དུན་པ་དང ། བསམ་ 
གཏནཾ་པ་རོམདྲཱ་པོནབ་དང་ ། ཤས་བྱ་རིུནབནིཚནམཐརམི་དམིགས ། ཤེས་རདཀྱ་པརོལ་ཏུ་ཧིན་པནི ། ཧྱིམའྲི་མཐྲརསི་ཕིགས་ ། ཤེས་ཟབྱའི་བལོས།ཏུ་ཕཱིན་པནདྭཝཱ་རྷདཱངངར་ 


ཿ 


2, ༄༅། །མི་དམཾགས་ ། ས་རབཀི་བརོལཏུཾན ཧོན་བནྡདུས་གསུམ་མཉམ་བཤུདལ་མི་དམགས་ཏ ། ། ༽ཅིདྲ་ཙོརཞེན ། ། རབའདའེ་རསཞམ་པ་ཞོངལ་ འདས་བའྲདུསམོ་དེཊིགེས་ ། །མཞམ་ མ་། 
།  པཌདེ་ལམ་འོངས་པའིདྲུས་ཨོ་དམོགས ། སཤམ་པཉད་ལ་ ས་མོདམགེས་ཏ །ནམ་པཞིད་ཀངམཉམ་བནདེལ་མེ་དགསན ལུ 
2 འགུརབྷ་ལུཅའོགླེསོས་ ། མ་འེངས་བའིདས་ བྲི འའ ༤: ༢༢༡ ནངསངབཞིད་ནྲིཔོམའེས་ཐརསི་དམིགས། 
| ནཔསྟང་བཏིདནིད་ལྟུར་བུངབརམི་དམིགས་ » ‡ སས རེ །དཿཧོ ༽ ༨ཕྱིཆཞེན ། ཟབའཧུཿམཉམ་པཉིདཔ་འདས་པའིདུས་མི་དམིགས 
་ མཉམ་བནདལམ་འཇོས་བདྙང་མི་དམིགས་ ༈ མཉམ་བ་ ང _ནིདལ་ད་ལརུའུངབའིདུས་མི་དམེགས། ། མཉུམ་བཏིད ༽ ༼ཀྱངམཉམ་པཉིདལམི་དམེཾགས་ན ། མཉམ་པཉིདལ་འདུས་པའི་ 
 དས་དིགས་པྣ་ལ་ཙ་ཞགྱེ་མས་ ། མ་འོངས་བའྡིཊས་བང ། དྭ དམིགས་པྷ་ལ་ཅིནིགྱསོས ། ཟབ ཧུར་དངས་བེམད་བའི་ངབདྣམབདིདེརིམན་རམི་དམིགས་ ། དཔས་བཞེད་ 
བའི་དབང་བ ཨའམེ་བརམ་དམོགས ། དངམ་པེམད་བིའེྟོནདད་ལུར་བཏབ་རམ་དརིགས་ ། དཔས་པ་དཔའི་པདྷེསངབ་དེ་ནདས་གསུམ་མཉས་བདལམ་དམིགས་ད ། དཅའོ་ 
འི ། ཟཝ སཉམྭ་མཉད་ལ་འདས་བཅིན་ི་ྟིགས་ ། མཉམ་ ་ ། མཉམ་པ་ཞིདལ་དྷག་རདཏབའིདས་མོ་དམོགས་ཏ ། མཉམ་བ འདྲེ་ཀངམཉན་ 


པ་ནངལ་མི་དམོགསན ། མཉམ་བཞིད་་འདས་པའིདའ མིགས་པྭལ་ཅོགླེསས་ ། མཁོངས་བའིིདྭས་དང་ ། དྭཝ་རུངབའིདྲས་དམོགས་པྷ་ཝ་ཅནོགློསས ། རབའཧེརངནཔཞེབརགཞག་པྱ་རམསནི་ 
སྤོན་བྱེ་མཐྲརསཾ་དམོགས ། དྲན་བཞེབར་གཞགབྱ་ནམསནྷ་ལོམའིསྦབརམེ་དམོགས་ ། དནཔཤེབར་གཞགབྱ་རམ་སྣ་དྲ་ཆརྱབུངབའམརས་དམོགས་ ། དུན་བཤེབ་གཞག་བྲ་ནམས་ནདས་གསུམ་མཉམ་བ་ 
ནདེལ་མེ་དམོགས་ཏ་ ། དའྱི་ཐོ་མཀེན ] ཟབའྱ་དོརསཉམ་བཉིད་ལ་འས་བའེདསམོ་དམིགས་ ། མཉམ་བཤདེལ་མའོངས་པའེདུས་མོ་དམེགས ། མཉམ་པཉིད་ལ་དྷ་ཝརབབའ་དྲསམི་དམིགས་ཏེ །མཉམ་ 
བཉདླེལ་སྭི སླབས ། མཉམ་པ་འདེལ་འདས་བའིདས་ ་་ དམོགས་པ་ལ་ཅིཞོགྲ་སོས་ ། མའོངས་བའྲིདས་དངདཝ་ར་ ཅུར་བའིདས་དམིགས་པྭཝ་སེའོགྲིསས །རབའཐར་ཡངདག་པརྦསོངབ་ 
ཧེ ་།དུའབུལྱི་རངཔ་མས་དང་། དབངཔིནན ཡདུང་ །ཧེའསནམསདང་། བད་ཅིགན་པགྲ་ས དང ། འཐགས་བའི་ལམ་ཡནལ་གསྱརདཔའི ། ཅནམ 
དམེགས་ ། འཕགས་བའིལམ་ཡུན་ལགངྱཆདཔན ། ངིམའསྲབ་རམ་དབགས་ ། འཐགས་བཟི་ལམ་ཡནལགབྱརདབན་ ། དྷརྩ་རུབ་རའོ་དགས་ ཀ འཐགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔནི ། དུས་ 
གསུམ་མཉམ་པཞིདེལ་མི་དམིགས་ཏ ། དཅའྲེ་པོར་ཞིན ། རབ་འཐོརམཉམ་པཞིད་་འདས་བའྐེདས་མ་དམིགས་ ། མཉམ་བཉིད་ལམ་འོངས་པའིདུས་སི་དམོགས་ ། མཉམ་པནིདལ་དྣལ་འབབང་བའིདས་མོ་ 


< = 


༩ 2 „༨༩5 ེ ༡༥ པོལི་མེའ 3 ྲ =>": རོ ཿ 
དསོགས་ ། མཉམ་བཤིདྱ་ཀངསཞམ་བཞད་པམ་དམགསན ༽ མཉམ་བནདེལ་འདས་གའདས་དམགས་པ་ལཱ་ཞག་སེས ། མ་འོས་བའི་དུས་དང་ ། དྷཝརྩབུཿ་བའིདས་དམོགས་པ་ལ་ཅིནག། ས། བལ 


པྲ ༄༅། །འཕགས་པའི་བདན་བནམསདང ། ་བསམ་གཏན་ནམས་དང་ ། ཆདསདབ་དང ། གཟུགས་མངབའིསམས་བརའཇྲ་གཔྨ་རམས་དང ། ནམ་བརྲབརབ་བྱརདདང་ ། མྦབརྫགིས་གནས་པའི་ 
2ཤ) སྙེནས་པམཿའདྡགྲཔ་དགུདང་ ། རྣམ་བརཐརཔའིསྒོ སཱེང་བའིདངང་ ། མཚནམམེདབ་དང་ ། སྨོནབམདཔ་དང་ ། མངོནཔཤེས་བནམས་པང་ | ཏིབབབཛིན་ནམས་པང་ ། གཟུངསྭ་ཀྱི་ས་ནམས་དང་ །དབཞིན 
33 གཤེགས་བའྷིམེབས་བཅུ་དང་ ། ནཾའཇིགས་ བ་བཞིདང་ ། སེས་ཡང་དགབརཇིག་བབཞིངང ། སངསྐ་རྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོབྱ་དདན ། སྔོནྱབིམརམ་དམོགས སངསྦྱརསཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་ 
ཐབ་ཅོད་རདི ། ཤིསའིསརནོ་དཤིགས་ ། ས་པྱ་རས་ཅི ༽ཆོམས་འདེམ་བབཅར དད ད་པབུ་རརོ་དམོགཉ ༽། སྭ་སྱོར་སམ་འཇམ་བབཅདད་གསུམ་མཉན་པ་ 

, ཤྭ ༢༣ ། དེརའི་ཤོ་མེཤན ། ༢བ་འྱདོརམཉས་བ་ ༩དེལ་འདས་བའྲིདས་ཞི་དསེགས ། ནཉེན་བཉོདལ་ མ་འོངས་བའིདུས་མིདམིགས ། མཉམ་བཞདེལ་དྷཔ་རྩང་ ལཿ 
ནིདམགསཏེ ། མཉམ་བཞུདྱེ་ཀངསཉམ་བཞདེལ་ནོ་དམོགསན ། ནཉམ་བཙདེལ་འདུས་པའིདས་དམོགས་པྭལ་ཅིཞིགླ་སྒོས ། མ་འོངས་བའདུས་དང་ ། དྭལབུངབའིནས་དམིགས་པ་ལྟ་ཅཏགྲེན། 
ཟབ་འཤུརགཞན་གབུས་ དག ་ །སེསོ་ མྦ་རམ་དམེགས་སེ། སྭ ། སོསའྱིསཱ་བོནཛུས་གསུས་མཏུམ་པ་ཏེདལ་ 


| 
། 


£ ་==5 ༨ ཅེ ཟ་ =: ཐེ བྲི 
མིདཤིགས་ཏ ། དེངིའྱི་རེན་ན ། སེནས་ཅནདཞིགེས་སཞེདབའྱི་རརརོ། །རབ་གྱོརགཀུན་ལ་བཏནསནངོམཔརསི་དམིགས་ ། ཉན་བྲོསནི་ོའིམརཝི་དམིགས་ །ཉནོས་ནད་ཊ 


བུངབརམ་དམིགས ། ཉནཐེས་ནྐདས་གསུམ་ནཉམ་བཉིད་ལ་མོ་དམོགས་ཏེ ། དེ་ཅིའྲི་བོ་རེ་ན ། སེམས་ཅན་དམིགས་སུ་མདཔའི་བོ་རོར། །བའྱོར་གཞན་ཡང་རངགངས་ཆསན་སེནྩོས་མའར 


བྱུངཟི་དགིག་ས ། བངརུབསེནས་དབའ་ནདས་གསུམ་སཉས་ བུ་ཏིདལམ་དནིགས་ཏེ་ ། དཅའིབོར་ཞེན ། སེམས་ ཅནདཔིགསྐསམེད་པའི་རརོ། དད 
ས་ཟབཉི་བཏཱིནཔསཕགཉི་ ཤཝ བམ་པོ ཕུཉིས་པ།།རབ་ོམགཞན་ཡ་ངདབའི་ནོག་ཤིགས་པ ནོ ། ཧོྱིམཐའརམིདམིགས ། དེབཞིན་གཤེགས་བནྩི་བམིའི 


= = 


„>, ༄༅། །མ་ཡཾནྐ་ ་བཅས་པའི་ཇིགཏན་ཟིལྱ་གིས་མནན་ཏ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམལུན་པཏདེེདྲུ་བྱུ་འ། །དནས་ཚ་དཔྲ་ཝནབ་རབའྱོ་ཅྲིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདི་ 
༧༢ ཅེས་གསེལ་ཏོ། རྲརྲར༽ག ། 7 | 
2 [གདེབ ། བཅོམྲ་ལན་འདུསཔག་བཅན་བོའདི་ལ་བྲམབས་ཤིང ། འདམ་བའྲི་བའབ་སེམས་དབའ་ེས་དབབ་ཆེན་བོནམས་ཉོས་ཁཛ་ནམ བཟམས་ཅདསྱརནབཅིད་ོབ་པོ། །བཅོས་ 
ུདམ་བཔ་བད་་ེམས་དབའསེམསདབའ་ ༼ །ཆེན་བྱེ་ནམསཀྱིས་ཀྱང ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏྲུ་ཿན༩ པའདེཉདེལ་བླསབས་ཤང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམེནཔཉིད 
ཐབ་བརའུརརོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་པོགས་བཅུའི་འཇིག་ _ ༼རྟེན་ཚད་དངྲ་གྲངས་མཆིས་པ་དགན ། དབགཏུལདྭསྭ་ ༧མཆིས་བའྱིབངརུབསེམས་དབའསེདད་ཆེནཔམཆིས་པྲ་ནམས་ 
ཏང { ཐེག་པཆེནཔུ་འདིའུདེ་ལ་བླ་མབས་ཤོང ། ནྣམ་བཟམས་ཅདསྲའན་བ་ད་ོབ་བའ་འགུརརོ །ཧས་ཕན་འནསདསདང་།དས་གནམ་མཏམ་བཏིདསསབཅིལ་དིི བགི་མས་ 
` 


®= 


པའ ཉྱིས་ཐེག་བ་ཆན་བོད། །དྷཾསདཅེས་གསེལ་བ་ངང་ ། བཅེམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་ཚ་དབྲ་ཝན་པར་བཟྱང་རལ་འདྲིསདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རབ་འདུརདེད་བཞིནནོ། །དེད་ 
བཞིན་ཏ ། ཐགཔ་ཆེན་པོབདིལ་བླསབས་ཤིང་འདས་བ་དང་ ། མྱ་ཧོནབདང་ ། ྣྲདེྭེཾཾིཾེྣྔ་བ ཆར །རྒ་ས་བཀས་ཙན་ 


ཏེ་ས །བརྩེསསེ། །བརེས་པརའབུརརོ། །ཤཤིསརབཀི་པོམཏྱུསིནཔ་སོངདགཉི་ཀྲུལ་བལམ ད ལའྭབྱུས་གཅིག་པའོ། ཏེ །དནས་མདཔྡཝན་ 
པྭ་བུམས་གངགིས་བུས ། ་བཅམ་ །འདས་ལ་འདྲིས་དང་ས་གསོལ་ཏ། ླ ། དབནིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོན་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་ 
སངསྤྱ་ཧས་ཀྱིས ། སཡ་ །ཏྱིུན་བའླིས་དདུབྷ་བམཛདཔས་ འདིནཐག་བཅེན་པོབསནཔཅམ་དསམས་ས། །དནས་ཆདཔྱ་ཝན་བའབའྱབརྱབིས ། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
འདྲེསད་ཅས་གསལང། །བཅོམ་ལྔནའངས་བུདགུགམ་གཅིག་ གིས + ༽ཐག་པ་ཆནཔོ་བསྟན་པརམ་གྱུམལགས་གྲང་ ། བཅམ་ལྡན་འད 
ྱིས་བཀའསུལཔ ། ་ །རབ༽ འབརྩའཾདནིས་རབཀྱི་བརོཔཏྱུཡིན་པ་བངས་སུ་ | ༼མཐཐུན་པའཐག་པརན་དསོནཏོ། །དཅིདྲིལི་ཞེན ། རབའཔོརདནི་ 
འབྷིལ་རདག་བའི་ཆོས་གངཡང་དྲུ་སཱ་ ། ཞན་བོས་ཀིཆས་ས ། རངསཔསྱ་རས་ཀྱི་ཆིས་སམ་ ། བུང་རུབ་སེམས་དཔའརས་སམ ། སངྦ་རྒས་ཏྱིཆེས་དདག་བནས་ཧདྱཀང་ཤེས་རབྱཀི་བོའོལཏྱཧིན་ 
པའིནཔྐད་འདུས་ཤིང་ཁེངས་སྲུ་དུད། །རབའྱཔོརྱ་གིས་གསལ་པ། རིར ླྣླྣླྣྣྣ་་ 
ཀྱིས་ད་ ། རངསཔསྤྱ་རས་ཏི་ཆོསདང་ ། བྱཏྤནཱུབསེམས་དཔའིཆཾས་དང་ ། སྦྱརས་ཏྱིཆིས་དདག་གཔལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱིས་བཀའ་མུལ་པ ། འདྲེལ་ས ། དུནབཏེ་བཅགཞུག་པ་ 


བའི་ཆས་བྱང་རུབྱཀི་ཐགསཀི་ཆེས་གང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རསཏུ་པིན་བདིན་ ནིཔ་ཡོཔསསྭུ་དྲུདཔར་འདོད་པྲས ། འནདོས་ཀྱི་ཆོས་དང་ ། འངས་སྤརསཀྱི་ཆོས་དང་ ། བྱངཆབསེམས་དབའི་རེས་དང་ ། སངྦ་རྒས་ 


ཧུ། ¥ །བཞེདང ༈ ཡངངག་པླསབབཞི་དང ། ཚྩུ་འཕུལ་མི་རངབབཞི་དང་  དབབྲེཝ་དང་ ། སྡོབསྔཝ་དང །བྱངནུབྱཀ་ཡན་ལ་གདདན་པང ། འབགས་པའིལམ་ཡནལ་གབྱུརད 


པང་ ༈ འཕགས་པའིདདནཔ་བཞིདང་ ། རྣམ་པརབཔར་པའིསྒེ་སྟེང་པཉེདངང་ ། མཚནས་མེདཔདང་ | སྨེན་བམེདཔ་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཚདམདཔ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་མེད་པའི 
སྟནས་བཟ་ཛྡུག་བ་བཞིདང ། ཨུ ང་ ! སྤིནབའི་བའོཡཏུབིན་པ་དང་ ། རུལ་ཁྲིནེསཀྱི་ཕ་འོལཏུ་ྱིནཔ་དང་ ། བཟོཔའིཕའོ་ཕཱ་ིནཔ་དང་ ། བརུན་འགསཀི་པའོལཏུདྱཾནཔ་དང་། 
བསམ་གུཏ་ནྩཡིཔའོསཏྲ་ཕིནཔང ། ཤེས་རབྱའིཔའོཏུབིན་ པ་དང ། ནབང་པཞིདདང་ ། ཕྱི་སྟོངཔོདང་། ༤ བྱི་ནབསངཔཉིདདང ། དངས་བནདཔའིངི་ནདསངབཞད་ཀརདུང། 
ཏིཔཔ་འཛེནཐམས་ཅ་དངུང ། གཟུངསྭ་ཀྱི་སྡཾ་བམས་ཅདངང་ ། བཞིན ༧གཤེགས་པའྡིསབས་བྱས་དང་ ། མི་འཇིགས་པབ་ནི་དག སསོ་ཡངདགཔ་པབགཔ་བཞི་དང་ ། བུམསཔཆནཔདང་ ། སྡ 
ཆནཔདང་ ། དགའའཆནཔདང ་ བཏ་ངྷསམས་ཆན་པོ་དང ། སངས་རས་ཀི་ཆསམའདས་བབཅོདྱ་དད་པང་ ། མིམཉམ་པའི་ཆོས་ཉདབང ། རྟགཏུབཏངྷཾམས་ཀི་ནམ་པར་སདཔ་སེ ། བོག 


| པས་སོ། །ཟབདཤོནདལ་ཐག་པ་ཆནཔོ་གང་ཡིནབ་དང ། ཤེས་ཟབྱཀྱ་པོརོམ།ཱ་ཧོན་པ་གང་ཡིནཔ་དང་ ། བསམ་གཏདབྱ་པ་རོཏཱ་པིནཔ་གངའིནབ་དང་ ། བོནས་ཉིིིགབའིན་དང་། 


བཟདཔའི་པལོཏུན་བགབ་ཡིན་པདང་ ༈ ཚུ་ཡ་འྲིམས་ི་པ་ལོཏྲ་ཤིནཔ་གབའིན་པདང ། སྒྱན་པའི་ཕཾལོགཏུ་བྱིནཔ་གང་ཡིན་པ་བང་ ། གཟྫུགས་གངཡནཔ་ངང་ ། ཆོརབགང་ཡིན་བདང་ ། འདུཤེས་གང 
ཡིནབདང་ ། འདྲུ རབྲ་གང་ཡིན་པབང ། རཱམ་བ་བཤེས་བགབ་སོནབབང་ ། མིགགང་ཤིནོབ་དང་ ། གཟུགས་གངཡིནཔ་དང་ ། ནིགགྱིནམ་པར་ཤེས་བགང་ཡིནཔདང ། མིགགེ་འབུས་ཏ་རག་པ་ 
འི་འ ཡི་ག སུ་ངརགབའྱི་ཏནྱབིས་ཚ་རབ་གཔ་ཞིནཔ་དང་ ། རྣ་བ་གང་ཡིན་པ་དང ) སྒྲ་གང་ཡིན་བདང ། རྣ་བའེ་ནམ་པར་ ས་བ་གངཡནབ་ངང ། རྣ་བའི་འདུས་ཏརག་པ་གངཡིན་པ 
དང ༈ ཱབཟིས་ཏ་རག་པྱི་ཏནྱ་གསོབབ་གང་ལིནབ་དང་། སྷ་གབ་འིན་བང་ ། ད་གཔའནབ་དང་། སྣའྱི་ནམ་པར་ ཤེས་པ་གང་ཡིནཔ་དང ། སཱའིའབུས་ཏ་གཔ་གཔ་ལི་ནབདང། 
སི ི&#|་ ~ པདང ། རོགངཡིན་པདང་ ། ལྕུའྱི་རམ་པ་རཀས་བགང ཡའནི་པ་བང་ །ལི་ི་རངས་ཏེ་གཔ་གང་ལོནཔ་དང་ ། ལཱའི་བདུས་ཏའག་ 
བརྩི་ཉནྱ་ཟིས་ཚརབགང་ཡིནཔ་དང ། ཕུས་གབལིན་བདང་ ། རེག་གཔིན་པདང་ ། ཡྱས་ཊིནམ་པ་ར་ཤེས་པ་གངལ་ནེབ་དང་། འསུ་ཀི་འབུས་ཏོ་ལགཔ་གང་ཡིནཔ་དང་ ། འྲསུ་ཀི་འཇས་ཏ་རག་པའྱི་ཉན་ 
བྱེསཚོརབགང་ཡོན་པ་དང་ ། ཡིད་གངའནཔདང་ །ཆས་གང་འོནཔ་དང ། གིདྱཀྲིན་མ་བརཤེས་པགངཡིནཔ་དང །གུདྱོ་ཛཱས་ཏེལགཔ་གང་ཡིནཔ་དང་ ད ཿནཨ་ིག་བའི སར ད 
གང་ཡཾན་པ་དང་ ། མ་རོག་བགང་གནཔ་དང་ ། འདྲུ བདདང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་དང་ ། མིངདང ། གཟུགས་བང་ ། སྒྱ་མཆདྲདགངང་ ། རེགཔ་དང་ ། ཚ་རབདང་ ། སེདཔདང་ ། ལེན་བདང་།སདད་ 7 
/ ] ཿ 


/ 


།སྐྱ་བངང ། རྒ་ཤ་གང་གནཾབ་དང་ ། ྦྱིནཔའི་བ་ཕམ།ཏུཔྱིན་བགང་ཡོནེ་པ་དང་ ] ནུ་འྲིསསྭ་ཀི་བརསཏརིན་བད། བཟད་འིཔའེསྭཏ་བིནཔ་དང་ བརན་འགུས་ཀི་བའོ་ " 


3ཿ ༄།, 
ཏུྱཾནི་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང ཤརི་པསཏུ་ིངསནཔདང ནང་སངཔནིངགང་ཡེན་པདང་ །བཾསྙབབཉིད་གང་ཡིནབ་ངང  བི་ནསངབཞིགང་ོནཔདང་ །དེསས་ 
23 བེསདཔའི་ངསའདྡེསངབཞིངྱཀི་བརྡདགུང་འི་ནབངང་། ་་་ ། ཡངདགཔརྦ་སོངབ་ནམས་གང་ཤོན་བདང་ ། རྫུའཕུལགྱི་རྐ་བརྣམས་གངཡནེཔ་དང་།། དང དབང་  བརྣམས་ 
། འཕགས་བའི་ལམ་ ཡན་རག་བྱརདཔ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདནཔ་ནམས་ 


„ གང་གོ་ནེབ་དང་ །་ ྟབས་རྣམས་གང་ཡིནེ་བ་དང་ ། བྱཏནུབཏི ༩ ༽ཀུན་ལག་ནསས་གང་འིནེབ་དང་ 
༩ གང་ཡཾན་པངང་ ། བསུན་གཏན་རྣམས་གུང་ལུནེབ་དང་ །ཚད་ ` འ་བ ། གཟུགསམེདཔའི་ ༼སྙོམས་བ་རལཇཛུག་བླ་ནམས་གང་ཡིནཔ་དང་ ། མངོནཔ་རཤེསབ་ 


དྲུག་པ་དང བྱ་གས་གནོནབབྱིས་ནཆདབྱ་དགངའིན་བདང ། རྒྱས་པའི ང་གནེབ་དང་ ། རྣམ་བརྲརཔ་བརྒྱངྲགང་ཡིནབ་དང་ མཐརྦྱཀྱིས་ ས་པའྲིསམས་པའྡདག་བརུག་ 
ད་ཞིན་བ་དང་ ། ལམ་གང་ལནོ་བ་དང་ ། རྣམ་བརབའབབྩིག་ནངབནིདེདང་ ། ། མཆིནམཨེད་ 


གདལནཔ་དང་ ། གབྱསལ་བགང་གྐན་ ། ཀུན་འབྱུངབ་གང་ཡོནབ་དང་ ། 
དང་ ® × 5; གཟུསྱཀྱི་གགཔ་ནི་ནབ་དང་ ། དབཞིནག་ཤིགས་པའི་སྟེབས་བྱཅགང་ཡིནཔ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞིགཔལིནཔ་་། སས 


ཡངདགཔ་རཟིག་པ་བཞིགང་ཡོནཔ་དང་ ། སྤེཛངྲ་ཆནཔེ་གང་ཡོནཔ་དང ། སངསྐ་རྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འྲུས་པ་བཅོབྱ་རད་གངཡནཔ་དང ། འདོདཔའི་ཁམས་གང་ཡོན་བདང ། གཟུགས་ཀྱི་བམས་གང་ཡོན་པདང 
གཟུགསམེདཔའི་ཁགས་གང་ལནེཔ་དད་ ། དགེ་བའི་ཆོས་གངའིནབ་དང་ ། ནདེགབའི་ཆོས་གབའིནེབདང་ ། ཟག་བད་བཅས་བའི་ཆོས་གངའལིནབདང་ ། ཟུགབསེད་བའི་ཆོས་གངསིན་བ་དང་ འཛིག 
ཆེནཔའི་ཆོས་གང་ཡོན་བདང ། འཇིག་རན་ལས་འདས་བའྲི་ཆོས་གང་གིན་པ་དང་ ། དསབཱསྱ་ཀི་ཆོས་གང་ཕནེ་པ་དང་ ། འདུས་མྲ་བསྱ་ཀ་ཆོས་གང་ཡོན་པདང་ ། དབཞིན་གཤེགས་པ་གངལཊེ་དང་ ། 
དབནིན་གཤེགས་པས་བསྔན་བའིཆས་གངིནཔ་དང །འདུལ་ །བབང་ཤིནཔ་དང་ ། ཆེསྐ་ཀྱི་དབིངས་གང་ཡིནབདང་། ་ ད་བཞིནནིདགང་གིནཔ་དང་ ། ཡངདགཔའེམཐའགང་ཡོནེཔ་དང་ ། 
བསམ་གྱིས་སི་ཁུབབའིདྲབིངས་གང་ཡིནཔ་དང་ ། མུ་དན་ལས་པའི་ ༧༼དིངས་གངལནེ་པའི་ཆོས་དདགྲ་བམས་ཅདནྲི་ལན་པཡང་ མ་ཡིན ། མྲི་ལནཔ་ཡངམ་ཕ་ནེཏ ། གྲཟུགས་མདུཔ་ །བསྔན་ 
རུསེདཔ ། ཐོགས་པསདཔ་ ། འདལ་རམཚནནིདསེདཔ་རམཆན་ནིདགཅིག་པ་ཤྭ་ཀྲན། ། རབའྱདོར་དམ་གངས་འདུསེན ། ཁྱོདཀེས་རབཀི་བརེལ་ཏུ་པིན་པ་དཔམ་དུནབརྡ་དགཔ་ཆེནཔེ་སྔོནཏ། །དངི་ྱིའོར 
ཞེན ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཡང་གཞནས་ ། ཤེས་རབ་ཏི་བོཏྭ་ིནཔ་འདགཞནནེས་བབམེདེད ། དྷ་ར་ཐག་པཉནཔེ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཉ་་རོམཏུ་པིནཔ་ཡང་གཉིསས་མདདགཉིས་སྣ་ངར་མེདདོ། །པེགཔ་ 
ཅནཔོ་ཡང་གཞན་ལ ། བསམ་གཏ་ནྱའི་བོལ།ྱུ་ཧིན་བདང་ ། བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་པོལ།ཏཱ་པིནཔ་དང་ ། བཟེད་པའི་པལོལ་ཏྲཱ་ིནབ་པང ། ནུཔ་ཁིམས་ཀྱིཔ་ལོ་གཏཱུཡིནཔ་དང་ ། སྦྱཾནཔའི་པ་ོལ་ཏུུན 


ཀག ྭེ ིིི་་ར 
གནན་ཞེསྱ་བབ་སེ་དདེ། བེངས་པོ་མེདཔའི་ངོབནདྷསོངཔ་ཞིདྱཀི་བརྙད་མང་གཞནའེས་་བམེདེད །དྭཝ་རནབགཔཆནཔདང་ ། ནངསངཔ་ཉིདང་། དེངས་པོནདཔའིངབནིདྷསངཔ་ིདྱཀིབརཡ་ངགིུས་སུ་མད 
༥ གཞིསསྭུ་བརཾམདདོ། །ཐགཔ་ཆནཔའངགཞནལ་ ། དནཔ་ཤེབརགཞག་པྲ་ནམས་ཀུངགཞནནེསྱ་བབསདདདཝར་ནངག་བཅན་བོདང་ ། དུན་པཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཀྱང་གཉིས་སྲུས་དད ། 
§› གཉིསསུ་བུརསེདད། །ཐེག་པཉེ ནཔ་ཡ་ངགནནལ ། ཡང་དག་པར བ་ནཱམས་དང ། རྫ་འབུལྱ་མི་རངབ་ནམས་དཔ། དཔངཔྲེ་རམས་པང ། སྟོབསྣ་ནམས་པང་ ༽ བངྱརབྱི་ཡན་ 
༩ ལགནནས་དང་ ། འཕགས་པའི་ལན་ཡནགབྱ་རདུཔ་ཡངགནན། ཞེས་བབམདད ། དྷ་ལརཱནྲཐག་པ་ཆནེབོ་དང་ ། ཡང་དག ༽ བརྨསབབ་དང་ ༈ མྫུ་འཕུལ་གྱིརངཔ་དང་ ། འབགས་པའི་ལམ་ 
ཡུན་ལག་བྱདདཔ་གཉེསུ་མདེད །གནིས་སྤུ་རརསདད། །ཐག་བཆནཔ་ནངགཞནལ་ ། འཕག་ས་པའི་བདནཔ་རམས་པང ། བསམ་གཏན་རམས་དང ་། ཆདམེད་པྲ་ནམས་དང ། གཟུགས་མདཔའི་ | 
སྟེམས་པ་ར་འཇུག་བ་དང་ ། རྣན་པརཐནཔ་དང | མཐའ་ཕྱི་ནས་པའིསྒེནས་བར་འཇུག་བདུང་ ། རྣམ་བརརཔའིགྒེསྟངཔཉེདདང་ ། མཆནན་མདཔ་དང་ ། སྒོནཔ་མདཔ་དང་ ། ནངོན་བཿཤེས་པ་རྣ་མསདང། 
ཏིངང་འཛིནྲ་ནམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སླེ་ནྣམས་དང ། གཞནནེསྲ་བབ༽དད ། དྷཾཝ་རན་ཐག་བཆེན་པེདང ། གཟུདྱ་ཀྫི་ེ་ནམས་ཀངགཞིས་སུམདད ། གཉིས་སྤུ་བརམེདད། །ཐག་བརནཔ་ཡང 


སྨོ ད་བཞིན་གཤུགས་བའི་སྟེབས་བཅུ་ཡངགཞན་ ། མི་འཇིགས་པ་དང་ ། སོསཾ་ཡངདག་བ་༣རིག་བདང་ ། སངྱསྦྱ་རྱ་ཀི་ཆོས་མ་བྲངས་པ་བཅོ་བྱྱརདྱ་ཀང་གཞནཞེསབབམེདད ། པྷར་རན་ཇེག་ 
བཅན་པདང་ ། སངསས་རྒས་ཀི་ཆོས་མཁྲངས་པ་ཡངགནིསྐས་མེདད་གཉིསསྭུ་བརམདང་། ། རབའབོར་ནམ གངས་དས་ནངེག་པཆནཔབསནབས ། ཤེས་རབ་ཀྱ་བོ་རརཏུ་པོནབ་བླསནཔརའྱབུརར། 
ཤིས་རབ་ཀྱི་པ་མམདཱ་པུན་པ་བསསན་པས ། ཐག་པ་ཆནཔོ་བསྟན་བརའརྱུརརོ། །དནས་ཆ་དངྲ་ལུན་བརབའདོ་ྱགིས་ ། བཅོམ་ལྔ་ནའངས་ལ་འདེསདཅས་གསོལ་ཏ། །བཅོམ་ལྔན་འཇས་འདྲེནར་འབ 
ཟང་ནུབས་མས་དབའནླེ་མིནྱ་གིམ་བརམི་དམེགས་སོ། །ཧུང་ནུབ་ སེསས་དཔའའྲི་ཕིམའི་མཐརམ་དམེགས་ས། །བང་རུབསེམས་ ༼ དཔལབཞནོ་དབུས་སུམ་དམིགས་ང ། གཟགས་ཊུནཏུམཐའ་ 
ཡས་པའྲིསད་དུཔབནུ་བ་ །སས་དཔའ་ཞུནཏཱ་མཿ་འ་ཡས་པ་རིག་ བརབྱསིའོ། །ཆརང་དང་ ། འདུས ] འདུ བདང རྣམ་པར་ཤེས་པཞྐུནཏ་མཐའ་ཡས་བའྲེསངདྲུ ། བངརུབ 
སེམས་དཔའ་ཞུནཏསཐའ་ཡུས་ལ་བྱ་་ ། གཟུགས་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཞེས་བྱའི་བད་ཝ་བུ་མངས་མཆིསམི་དམོགས་སོ། །ཆོརབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདྱའདདང ། རམ་པ་རཤེལ་བང་རུབས་མསདཔའ་ 
ཞིས་བྱ་བདྷཝ་ད་འངམ་སཆིས་ནདམོགས་ཏ ། བཅོམ་ལན་འདས་ངྭ་ཆར་བདག་གིས་བངནུབསེམས་དཔའབམས་ཅདདབམས་ཅད ། རྣམ་བྲ་བསས་ཅདད་བུམས་ཅདགང་དག་བརྫརས་སུམ་མའདྷཾ །མདམ་གསན ། 
བྱབནུབསེམས་དབའ་གང་ཞིག་ཤེས་འབྱའི་པའོལྲུ་བིནལ་གདམས་ཤིངྡངསས་བསནབ་བྱབྲནི ། བངྲརུ་བསེམས་དཔའ་ཉིདྲ་ཀང་མམྱེབིས་ཡངངག་པརྡ་རས་ནུ་མ་མྲ་བོངན་དམིགསན ། བུང་རུབསེམས་དཔའ་གང་ 


ཅེསྭ་རྱི་གང ། བདག་འ་མངོག་བརུ་གུཟུང་འཡཆིས་སོ། །བཅོམ་ལནའདས་དབཞིན་དྲུ་བརརཱབསེམས་དབའ་བདརུབསམས་དབའ་ཞེས་བྱགི་ལང་ ། བྱངནུབསེམས་དཔའ་ལམ་ངོན་པ་པའགུབ་པ་མམཆེས་ 
3 སོ། །དྣ་ུར་བང་བཞིནམ་མཆིས་པའི་ཆེས་ནམས་ལ་གངསདོན་བགུབ་བའིགཟུགས་ལ་ཡངགལ་ཞིགམཆས་གངམངོན་བརས་འགུབ་པའིཆོརབདང་ ། འདུཤིས་དང་ ། འདྲུ པདངང་ རཱ རྣམ་པརཤེས་བལྟ་ 
„ འགྲུང་ཁླ་ཀླངས་ ། ཿ འའ གལ་ ། དེན་གཟུགསས་ལགས དུ གངས་ངོན་པར = \མ་འགུབ་བ་དནེ་ཆརབ་དང་ །འདུཤེས་དང །འདྲུ་བདདང་ ། རྣམ་ 
± བཟཤེས་བལགསྟ་ ། བཅ་ལྡན་དཧཊ མ་ བངཆུ་བཏུ་སྦྱོདབ་བའགྱུར - བའི ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔ་དམིགས་སུ་མ་ 
. སུརི་སུན ། མངན་བར་གུབ་བམངནབརརྔ་ཚུབབའི་ཤེས་བཅོ་བོབང་བིན་བལ་གདམསསུཊས་སམ་ ། གལ་ཏེདྷ་ཆརབནཔའི་ཚ ། ཏངུ་སམས་དབའ་སེནས་དབབ་ཆེན་བའིས་མས་ནི་འདུ ། 
ལྕས དྷཱ ། འཆོད་པའྱི་སད་དང ། གར ། བཏདུང་སེམས་དབའསམས་དབད་ཆེན་བདེནི ། ཤེས་རང་ིཔརོམཅྭ་རིནཔ་ལྭ་མདདོ། །དནས་ཚ་དངླ་པནཔ་ཤ་ 
' ། དཔྔན་བརབ་རས་འདིསདཅེསྭ་སྒས་སོ། །ཆ་དབྲ་ཕན་པབའྱོརཿིབརེ་ན་ང། བུངནུབསེམས་དཔའ་སེམས་པབ་ཆེན་སྤོསྱཡི་མཐའ་དམིགསསུའེདབ་ཡོན ། པོམའིམྲབར་ཞིགསསམེད་ 


འདུཤེས་དང་ ། འདྲུ ངེདང་ ། རམ་པར་ཤེས་བ་ཀུནབུམཐའ་ལས་པའྲིཔོར་ ། བང་རབ་སེམས་དབའྱནཱ་མཐའ་འས་བརརིག་བརླ་བབ་ཡིན ། ཆོདབྲ་པནུ་པརབའབོརཅའི་བིརན ། གཟུགས་ 


བྱཇནུབསམས་དཔའ་ཞེསྤ་བབད་ལ་བུ་ལངནེདཅངམི་དམིགས་བ་ཡིན ། ཆོར་བདང་ ། འདུཤེས་དང་ ། འདྱུ་བདདང་ ། རྣམ་པརཤེས་བྱ་བངརུབསེམས་དཔའཞེསྤ་བ་བདླལ་དཡངམེདཅིངསི་དཔྲིགཔ་ཡོན ། 
ཆདཔལནཔ་རབའྱའེརཅིའྱིལོརན \ འེ ⁄ སེམས་དཔ་ འཆནབོ་ བྲ་བམས་ཅདདྲ་བླམ་ད། ་ུ 
'ན་། བདམུའསེམས་དབའ་གཔཞིག་ཤེས་རབ་ཏི་བོརུའིན་བ༽ ལ་གདམས་དངྡིརས་སྲུ་བསན་པརབྱསི་འེསྨས ། མོངང་ / ཝྔན་བརབའབྱོར་ཅིའྱི་བོ་རན ། དསདདྭུ་བཏརུ་བསམས་དབའ་འིང་ཤལ་ 
གྱིས་ཡངདགཔརྡརས་སུམ་མཐོངས་མིགསན་ ། བྱངཆུ་བསེམས་དབབསེམས་དབའ་ཆེནབོ་གང་ཞིག་ཤེས་ཟབྱའི་བའོལཏྲུ་ཟིན་པ་གངལ་གདམས་ཤིངྡ་རསྭསུ་བསྟན་པརབྱགི་ཞེསྨས ། རབང་ལན་བརབའབོར་ཅིའྱིཔོརེན། 
རྟག་དད་བཅམ་ལན་འངས་བྱངདུབསེམས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་པཞིས་བྱིབའདིནིམིངཿམ་དབས་སོ།ཞེས་སྨྲ  ཚདབྲ་ཝན་བབའྱབོརཅིའི་བུརན་པྷསདྲད ། ཇི་ཝཱརབདག་བདག་ཅེས་བྱཡི་ཡང་ ། བདག་ནིམངོན་པརྡ་རབབ 
མཆཆིས་ས། །བཅམ་ལནའངས་དངནི་ནདྱ་བངུརུབསེམས་དབའ་བངརྲུབསམས་དཔའ་ཞེས་བྱསི་ཡང ། བྱངཆུ་ཁསེམས་དབའནི་མངོན་བརླགའཔ་མམཆིས་སོ། །པྭལར་ཆོས་བམས་ཅདདངོས་པམ་མཆིས་པའི་རང་བཞིནལ་ 


¦ ༄༅། 
ཤྱ 


ཟོ ླ །གཟུགས་མངོནབརགུབ་བ་ལ་ཡང་གང་ཞིགམཆས་ ། ཆོརབདང ། འདུ་ཤེས་དང ། འདུ་བེངངང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བམངནབརླ་གུབཔྭལཝ་ཡངགངནིགསཆིས་ 1 གངམཔོན་པར་ 

 མླ་གུབཔ་དནི་གཟུགསམ་ལགས་སོ། །གངམ་ངོན་པ་རཟྲ་གུབ་པ་དནི་ཚར་བདང་ ། འདུཤེས་དང་ ། འདུ་ཐེང་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བམ་ལགསས་ཞེས་སྨུ ། མདཔལྡན་པརབའབྱོརཅིའི་ཕྱི་རན ། དྷེས་དདུམངོནཔཔ 
33 མླ་གུབ་པཞིགསངན་བརམ་གུབ་བའི ཤེས་རྭཀྱི་བཟོལ་ཱ་པིན་པལ་གནས་ཤིངྡ་རེས་སུ་བསྟན་པའ་བགྱེའེསསྨྲ ། ཚ་དཔལན་རབའབོ་རཅིའི་པིརན ། དྣསྐདད་ས་ངོདཔ་རསྦ་གུབ་པ་ལས་གྲུདན་ཡངྱང་རུབ་སེམས་ 

„ དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་བོཞིས་བྱསིབ་དམིགས་སུམ་མཆསས་ ¬ ཞེསསྨུ ། ཚདངལྡན་བརབའབྱོར་ཅིའི་ཕྱིརན ། དསྐད . དུགལ་ཏོད་ལྟར་བསྟན་པའིཚེ ། བྱངཆུབསེམས་དབའ་སེམས་བབའ 
2, ཆེན་འི་སེན་སམི་འཛུས་ ། ཡོངས་ཨུ་མི་འཇུཊ ། འགོང་ པ་ར་སི་འབྱུ་མགིང་ ། གདི་འཇིགས་ ། མྲིསངྱསགཔར་ མི་འགྱུརན ། བྱང་རུབསེམས་དཔའ་དམས་དབང་ཆེན་པདནི། 

 ཤེས་རབཅི་པརོསཏྭཱ་དན་པལསྤོདདཞེསྨས ། དྭསདཅསྭ་སྤས་བདང་ ། ཚདང་ལྡུནའབ་འབྲརགྱིས་ ། ཆ་དཔྲ་མནབ་ཤརདཁིབ་པ་འདྲིསདཅེས་སྨྲས་སེ། ། ཚ་དཔྡམནཔ་ཤའདྭཏིདྲསམས་ཅནམེད་བདིིར། 
ཧཊསེསསདབའཝནསམབརམི་དམགས་སོ། ་།ཆདབྲ་ཕན་པ་ཤརདའིདསམས་ཅ ནྷོང་བདང་ ། སེམས ནདབེནབདང་ ། སེམས་ཅན་པངབཞིནམདཔའི་ཅིར་། བངནུ་པསེར་དཔའ་སོནྱ་གིམཐར 

# མིདམགས་སོ། 1 ི་ } ཅུདཆུབསེམས་དབའྱའིམའི་མྲབརསིདམི་གསསོ། །སེམས་ཅན་སོང་བདང་ ། སེམས་ཅནདངེནཔདང་ ། སེམས་ཅན་རང་བཞིནམེདཔའི 


ཐིར ༥ བངརུབསསས་དབདཔོའི་སྲབ་འམི་དམིགས་སོ། །ཆོདངཝན་པ་ཤརདུ་ཁིའི་བ་ སེམས་ཅན་སེད་བའྱབིའབུངཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྤུསི་དམིགས་སེ། ཅིས = 
དེཅིབྱི་རིརའེ་ན ། སེམས་ཅནན་དཔ་དང་ ། སེམས་ཅནསོངཔདང་ ། ཟར ར་འ ། སེམས་ཅནརང་བཞིནམེད་པ་ལྷ་སྔནྱགི་མབའམེ་དམིགསས། །ཧཾམའིསྲ་བའམ་དམོག་ས། །དབུསས་ 
མི་དམེགས་ས། །སེནས་ཅནམེདཔ་ཡངགཞན ། སཱིནས་༦ནྭ་སོངབ་ཡང་གཞན ། སཾམས་ཅནདབནབ་ཡང་གཞན །སུམས་ཅན་པངབཞིནམནདབ་ཡང་གཞནནག་ལ ། བང་ནྲུ་བསམས་དཔའ་ 
ཡུང་གཞནནིགས ། སྔནྱགི་མཐའ་ཡངགཞན ། ཕྱི་མའི མྲ་བའ་ཡང་གཞུན་ ། དྭངྱསྱ་ཀང་གཞནའེས་ངབམེད་ ༤ ད ། ཚདཔལནཔ་ཤ་རདཏིའྡིདྡདྷ་ལཱརན ། སེམས་ཅན 
མེད་བ་གང་ཡོན་པདང་ ། སེམས་ཅན་སོང་བ་གང་ཡིནཔ་དང་། སེམས་ཅན་དཔན་པ་གང་ཡོནཔ་དང ། སམས་ཅན་པང་ བནིན་ནེད་པ་གང་ཡིནཔ་དང་ ། བངཆཱབསམས་དཔའ་གང་ཡོ་ནཔ་དང། 
སཱནྱགི་མཐའགང་ཡིནཔ་དང་ ། ཕཾ་མའི་མྤངའ་གང་ཡིནཔ་དང་ ། དྭངུས་གང་ཡིན་པ་དངག་ཐམས་ཅད་ཀང་གནིསསྲུ་མེདདགཉེས་སྱུ་པར་མེད་དོ། །རདཔལྡནཔ་བ།རད་ཏིའིདྲ་གཟུགས་མེདཔའི་བོར །བྱངརུབ་ 
སེམས་དཔའསྭན་གིབརམི་དམེགས་སོ། །ཚོར་བེདང་ །འདུ་ཤེས་དང་ །' ཤྱུཔདབང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མདཔའི་པུར ། བྱངདུབསམས་དཔང་སནཙོམྤབརམིངམིགས་སེ། །གཟུགས་སྔོངཔ་ 
འེདཀྱི་ཕཱིར ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསྭནྱགམཐརམི་དམགས་སཾ། །ཆོརབ་དང་ ། འདེུས་བང་། འདྲུངདངང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བ་སྡོངབཤདྲཀྱི་ལོའ་ ། བངྱརུ་བསེམས་དཔའ་སྦོརྱགི་སྤབརམི་དཔབསས། 


„¿ ༤༤། །གྱབགས་དདེན་པའྲིའོར ། བངྡནབསམས་དབའ་ན་ཅིམཐརམི་དམིགསསེ། །ཚོརབདང་ ། འྲུཤེས་དང་། འདུའདདང་ ། རམ་བར་ཤེས་བདཔནབའིོར། བརས 

“ སྐེམས་དཔའསྭནྱ་གིསབརས་དམོགས་སཱོ། །གཟུགས་ངོབདེསདཔའིཔོར ། བྱངནུཊསེམས་དབའསནགི་མཐརམོ་དམིགསས། །ཅརབ་དང་ ། འདུ་ཤུས་དང་ ། འདྲུ་བདདང ། ནམ་པརཤེས ་ 

73 བངབཞདསེདུ་བའྲི་ར ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྔོནྱ་ཟི་ྤབརསི་དམིགས་སེ། །གཟུགས་སེད་པའི་བར ། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའཡིསའམྲབརམི་དམགས་ས། །ཚརབ་དང་། འདུ་ཤེས 

„ དང་ † འདུ་བྱཏྡདུང་ ། རྣམ་བརཤེས་བསེད་པའྲེིར ། ཧུང་ནུལ་ གནས་དབའ་པིམའི་སྦབརསི་དམེ་གསུས། །གཟུགས་སོངཔ་ ཏེད ། བླདདུབསནས་དཔའ་ཕིནའེས་བརས་དཔེགས།། 

, ཚྭ ཚོརབ་ད་ ] འདུཤེསདང་ ། འདུ་ངྱེདདང་ ། རྣམ་པ་༣ས་ བྲ་སྟེངཔཞིདདྱུ་བིར ། བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་རི་མའེམབ༢ སི་དམིགས་སེ། །གཟུགས་དབན་པའི་ཕོར །བང་ནུབ་སེམས་ 
དཔའ་བི་སའིམཐའསི་དམིགསུས། །ཚར་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བེདདང་།ནཊཔ་ཤེས་པ་དབན་པའྲི་ཕིར ། བླངནབསམས་དབའ་ཐིམའི་འརམི་དམིགས་ས། །གཟུགས་བའོ་དས་བའི་བོར ། 

།ཧུདནུབ་སམས་དཔའ་བི་མའི་ཐརའི་དཤིགསས། །ཚར་བ་དང་ ། འདུཤེས་དང་ ། འདུ་བ ། རྣམ་བར༽ས་བ་བེ་མེདའི་ཛུར་ ། བྲངཿབསུས་དབའའི་ མའི་མཐུརནི་དཤིགསས། །གཟུགས་ 


ཆར 


དཀེ ཁིམ དཱི ད ལི ཨའི་མད་རཨི་དཀགས་ས། །གཟུགས་ 
ེད་པའྱིཕིར ༤། བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་དྭབསཨུམ་དམིགསས། །ཆོརབདང་ ། འདུཤེས་དང་ ། འད བིང་པང་ ། རྣམ་བ་ཆཤེས་བམདཔའྱིའར ། བྲངནཱཊསེམས་དཔའ་དྲ་མི་བསིགས་སེ། །གཟུགས་སྟངབཞིད་ 


འ ཛོ 


.ཀྱི་ཕྱིར ། བྱངརུབསེམས་དབའདབུས་སུ་མི་དམིགས་ས། །ཆརབདང་ ། འབུཤེས་དང་ ། འདྲུ བེདདང་ ། རྣམཔརཤེས་པསོང་ཤཤིདཀྱི་ཕིར ། བུང་ནུ་བསམས་དབའ་དབུས་སྐུ་མི་དམིགསས། ། 
གཟུགས་དདནཔའིཔར ། བྱང་རུབསེམས་དཔའ་དྭབུས་སྲུ་སི་མེགས་ས། ཅར་བརང་ ། འདུ་ཤེས་དང ། འདྲུ་དངང་ ། རྣམ་པཿཤེས་པ་དཔེན་པའིཡིར། བང་རུབསམས་བཔའ་དྭབུས་སུ་མི་དམིགས་ས། ། 
གུུགས་དོབ་འདེམདཔ་ིར ། བྱངཊུཐཾསཾམས་དཔའ་དྭསསུ་མི་དམེགས་སོ། །ཚེར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང ། འདུ, བྱེདདང་ ། ནས་བར་ཤེས་པ་བཞིདམདཔའི་པོར ། བངནུབ་སེམས་དབའ་དབསསུ་མི་དམེགས་སེ། ། 
 དེཅིའི་བོར་ཞེན ། ཚདཔྲཝན་པཔཀརདའའདེ་གནུགས་དང་ཤ ཚོརབདང ༈ འདུ་ཤེས་དང ། འདྱུ་བདདང་། རྣམ་བར་ཤེས་བ་དཔ་ ༼ ` དང ། གཟུགས་དང ། ཚ་རབདང་ ། འདུཤེས་དང་། འདུ་བདབང། 
རྣཾས་པར་ཤས་པ་སྔོངཔ་འདེ་དང་ ། གཟུགས་དང་ ། ཆརབདང་ ། འྲ་ ' ཤེས་དང་། དྲད བདདང་ ། རྣམ་པཤེས་པདེབནཔ་དང་། གཟུགས་དང་ །ཚརབདང་ ། འདུཤེས་དང་ ། འདྲུཅེདངང་ །་ 
རྣམ་པ་ཤེས་པངས་ནིདམེདབལ་སྣནྱ་བི་བའམེ་དམེགས་ ། ཕིམའམབའམི་དཔེགས ། དངུ་སསུམ་དམེགས་ཏེ ། གཟྲུགས་དང་། ཚོརབདང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདྲུབདང་ ། རྣམ་བར་ཤེས་པམེདབ་པང་ ། 
སྔོང་བཉིདདང་ ། དཔེནཔ་དང་ ། བོབཉིདམདཔ་ཡང་གནནམ་ཡོན ། བྱངཆུབསམས་དཔའ་ཡངགཞནམ་ཕན ། སྔོནྱགི་སྤའཁ་ཡང་གཞནས་ཡན ། ཕཱཾམའི་སྤལ་ཡངགཞན མགོན ། དྭས་ཀངགནན་མ 
ཡནན། །ཚདཔ་ལྡན་པ་ཤརདིའྲིདུ་ ། དྭལཱ་རན་གཟུགས་པང་ ། ཚོར་བདང་ ། འདུཤེསངང་ ། འདྲུ བུདདང་། རྣམ་པརཤེས་པ་མདབངང་ ། སོངབཉིདངང་ ། དེབནཔ་དང་ ། ངོབོ་ིདསེདབ་གང་འཞེཔ་བང་ ། 


༡ ༄ག། ` །བྱངནུབ་སེམས་དཔའགང་ཡིནཔ་དང་ ། སྔོན་གྱི་མཐའ་གང་ཡིནབདང་ ། ཕྱིམའི་མཐྲའ་གང་ཡོན་བདང་ ། དྭུས་གང་ཡིནཔ་དཔག་ཐམས་ཅད་ཀང་གཞིསསུ་མདདགཉིསསླ་བརམེདད། རེ 
‹ བཛམཱན་པརཀ་རྭིའིབ ། སྨྱ་མཆདདང་ ། ཁམས་པ ། ཏན་ཅིང་འབུལ་བཟའཆུངབསུང་པའི་ཕིར ། བྱངནུབསེམས་དཔསོནྱགསྲའརས་དམིགས་སེ། །སྒྱ་མཆེད་དང་ ༽ ཁྲམས་དང་ ། ཏེན་ཅིང་འབུལ་ 
.ཤ ་བཟའ་བུངབ་སྣང་པིཉིདཀྱི་ཕིར ། ཟྱང་ནུབ་སེམས་དབའ་སྭོནྱ་གི་སྤབརམོ་དམོགསས། །སྒྱམ་ཆན་དང་ །ཁམས་དང་ ། རྟན་ཅིབ་བྲེལ་བལ་བུངབ་དདེན་པའིབིར ། བུང་ནུབསེམས་དཔའསུནྱི་མཐར་མི་ཤོག་ 
„. སོ། ཊསྐྱ་མུཆད་དང་། | ཁམས་དང་། ཏན་ཅི་བྲཡ་པརའྱབུང་ བདོབཏདེསད་པའྲི་པིར ། བྱངནུ་བསེམས་དབའསནྱ་ཐིམཐཌ མོ་དམོགས་སོ། །སྩམརདབང་། ཁམས་དང་། ཏེན་ཅིབ་འྲལ་ 
༧ཿ བརབྱབུངབམདཔའི་པུ ། བུང་རུབསམས་དབའྱིམའིམྤའརནི་ གོགས་ས། །སྤྱ་མཆད་དང་ ། ཁམས་དང་ ། ཏེན་ཅིང་ འེལ་བཟའ་བུང་བསང་བ་ིངྱཀི་ིར ། བུང་རུབསམས་བཔའ་ 
ཙིམའི་མཐརསི་དམགས་སོ། །སྒྱ་སཆད་དང་ ། ཁམས་དང་ ། རན་ཅིང་འདྲལ་པལའབུང་བདབནཔའིཔོའ ། བྱངནུབསེམས་དཔའ་ཕིམའིམྤབརས་དམིགས་ས། །སྐྱེ་མཆདཔང ། ཁམས་པང་། ཏནཅིངའབའ་ 
པརའུབུབངབཉོདེམདབའི་ཤོར ། བུངནུབསེམས་དཔའིམའི་མྤབརམ་དམིགས་སེ། །སཱེ་མཆདདང་ །ཁམས་བ །ཅན་ཅིང་འྲབ་ལ་པརའྱབུངབམེངཔའི་ཕིར ། ༠ བངནུབ་སེམས་དབའ་དབུས་སྲུ་མིདམིགས་སེ། 
སྐྱ་མཆདདང་། ཁམས་དང་ ། རྟེན་ཅིངའགྲེལ་བཡའབུངབསྟང་ཤཤིདཀྱི་ཕྱི ། བྱཇརུབསེམས་དཔའ་དབུས་སུམི་དམིགས་སེ། །སྒྱ་སརང་དང་ ། ཁམས་པང་ ། རན་ཆིཔའབལ་པརའབུངབ་དབེན་པའི་ཕོར། 


བྱང་ནུབསམས་དཔའ་ ཤུསསུམི་དམིགས་ས། །སྤྱ་མཆད་དང་། ཁམས་དང་ ། ཅེན་ཅིངའབེལ་བརའབུངབ་ངོབོདམདཔའི་པོར ། བྱངརུབསེམས་དཔའ་དྭབུསས་མི་དགིགས་སེ། །དངིའི་བོརནན (། ཚདཔྨ་པུནཔ་ 
ཤར་དང ། སྒྱམཆདངང་ *། ཁམས་དང་ ། རྟེན་ིང་འབུལ་བཟའ་ཅུངབམེདཔ་པང་ རཿ སཱོང་བཉི་དདང ། དབན་བདང་ ། ངོབནདེམེདཔལྔསོནྱསིམཐའ་མི་དམིགས ། ཕིམའི་སྤབ་འམིདམེགས་ ། དབྱུས་མི་ 
དམིགས་ཏེ ། སྩྱེ་མཆད་དང་ ། ཁམས་དང་ ། རྙན་ཅིང་འབྲེལ་པརའྱཟུངབསདཔ་དང་ ། སྡཾང་བཅིདདང་ ། དབེནཔ་དང་ ། ངོ་བོཉོངེམེདབ་ཡང་གཞནས་ཡོན་ ། བུང་ནུབསེམས་དཔའ་འངགཞནས་ཡོན །སྔེན་ 
བྱིམཐྭའ་ཡུད་གཞནམ་ཡིན ། ཕྱིམའིསཐའ་ཡང་གཞནས་ཡིན་ ། ` དངུས་ཀྱངགཞནས་ཡིནན། །ཚདཔ་དནཔ་ཤར་དིའི་ བྲུངྷ་ཝ་རན། སྐྱམཆདབང་། ཁམས་དང་། ཏེན་ཅིང་འབེལ་པར་ 
འབྱུངབསེད་པ་དང་ ། ཐོང་པ་ནིདདང་ ། དབན་པདང་ ། ངོབོཏ་དམེད པཀགང་ཡནཔ་དང་ ། བངརུབ་སེམས་དཔའ་གང་ལནཔ་དང་། སྔོནགྱི་མཐྲའགང་ཡཾནཔ་དང་ ། ཕྲིམའི་མཐའ་གང་ཡོནཔ་དང་། 
དྭབས་གང་ཡིན་པ་དདགྲ་བམས་ཅདྲ་ཀང་གཞིསྤུམདད་གནིསསྲུ་བཟསདདོ། །ཚ་དཔ་ པ་ཤརདཏིའིབྱ་ སྨིནཔའི་ཕའོཡཏུྱིན་པམེདཔའི་ཕུ ། བུངནུབསི་མས་དཔའ་སནྱའི་མཐརམི་དམོགས་སེ། 
ཆུམ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོ་གཱཕྱོན་པཔང་ ། བཟོདཔའི་པ་སོལ་ཏྲུ་ིནཔ་དང་ ། བཆོན་ླགས་ི་པ་ལོ་དྲུ་བོན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན ྱི་པ་རོལ།དུ་ཕིན་པ་དང་ ། ཤས་རབཀྱི་བ་རོལཏྲུ་ཡིནཔ་མདབའི་ཕྱིར ། བྱང་ཆུབ 
_ བྱང་ནུབསེམས་དཔའ་སྨན་གྱི་མཐྲརསཾ་དམེགས་སེ། །སྤཾནེ་བའི་བ་འཡཏུ་ཕྱིན་པསཾངཔརེདཀྱི་བོར ། བྱངནུབསམས་དབའ་སྔོནྱ་གིམབརམ་དམགས་སོ། །ུལ་འྲིམསྦ་ཉྱི་པ་རོལ།ཏྲུ་ཡིན་པ་རང་ ། | 


( 


་ །བཟོདཔའིཔ་རོལྭ།ཏྭ་ཕིན་པ་དང ། བཅོནའགས་ཀྱ་པ་རོལྭཏྲ་ཡིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གི་བལོལ་ཏུ་པཱིན་པདང ༈ ཤེས་རབ་ཀི་བཟོལཏུའིནཔ་སོངཔནིངཉིོར ༽ བྱངནུཐཾ ་ 
༩ སེམས་པབབྱསནྱགིསབརས་དམིགས་སེ། །སྨྱེན་བའིཔ་ཟོམྲུ་ཐིནཔདཔན་པའི་བར ། བྱདནུབསམས་དབའནྩགི་མདུརམདམིགས་སེ། །རུལ་འིམས་ཀི་པར་དདྲུ་བནཔ་དང་ །བཟོད་པའི་པལཔ་ 
3 །ཧུབན་་དང་  བཅོནའཁུས་ིབོཏ་ནཔད ། བསམ་གཏཏནྱི་བོ་ྔད་ིནཔ་དང་། གསརབ་ཏིབའ་ཅུ་ིན་པདབནཔའ་བར །བུངརབ་ས་མས་དཔ་སེན་ིབརས་དམགས་སེ། །སྱནཔའ 
ིིིགིིིགིསྣསྣིིིཡཀི། གུ ད 
[རོསཏཱ་དནི་བ་དང་ ༈ བསམ་གཏྱི་བོའོལུ་བུནབ་དང་ ། ་་་་ * 
ཁཿ རེ གསུས།།ཆུཔ་བནས་ཀི་བ་ལོ་ཏྲཱ་བིནབ་དང་ ། བཟོདབའི་བའོལ་ངྲ་ཡིན་བ་དང་ བྱཅནའྭགུས་ཀི་བ་རོལཅཱ་ཡིན་བ་དང་ ། བསམ་གཏྷ་གི་པརོལྲུ་པན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ 
རི་བོ་ལཅ་ན་བམེདཔ་དྲི་པིར ། བྱངཆུབསམས་དང སབ་ལྲ་འོགསས།་ །སྤུནབའིཔ་འོཝནུྱིན་བསྙངཔ་ཏིདཀྱི་ཕྱིར་ ། བྱངཆུ་བསེམས་དཔའྲིཾམའིམབྲའམོ་དམེགས་སོ། །རྤུཡ་ 
།ཁྲམསཀྱིབའོགཏུདྱིནཔ་དང་ ། བཟེངཔའིཔ་ལོལྟཏྲཱ་ཧིན་བདང་ ། བྱ་ཆོནབླགས་ཉིཔ་ལོལ་ཏུ་ཧཱུན་བདང་ ། བསམ་གཏན ་རིབོརཏྲཱ་ལོན་པ་དང་ ། ཤེས་རབྱཀི་པ་ལམཏུ་བོན་པ་སངཔ་ཏོངི་ 


༅གླམ 


ཕྱིན ༈ བུང་ནུབསཾསསདཔའ་བོཾསའིསྲ་བརས་དམིགས་སེ། །སྤིནཔའི་བའོ་ལྭ་ཏྲུ་བིན་པ་དབནབའི་པོར ། ུ་ུསསདཔ་ིམབམ་དམགས་མེ། །ཆུལ་ཟཟེསྭཊི་པར་ྲ་ན 
བདང་༈ བཟེད་པའི་བའསྭཏྲཱ་ཕིནཔ་དང ། བརན་འགུས་ཀྱ་པ་ལོྭྲ་པན་བ་དང ད སམ་གཏནྱ་ཟི་པརལ་དྲུ་ཉིན་པ་དང་ ། ཤེས་རབཀོ་བེལདུ་ ཏུ་ཕྲིར་པ་དབེར་པའི་པོར ། བུང་རུབསམས་དབའ་ཕི་ 

མའི་སྤབརམི་དམེགས་སེ། །སྨེན་བའི་བོ་མཁུཛིཿ ནབ་ོབདིདེམེད་བའི་བོར ། ཀྲ རུ་མསྭི་བརལིན་པ་དང་ བཟོདབའི་བའོ་ལྔཅུ་ 
ཙིནཔ་དང། བཅུན་འགུས་ཀི་པ་རོལ་ངྲུ་ཕིན་བ་དང ། བསས་ གཏངནྱགིབའོྲ་པན་པ་དང ། ཤཤེས་འབྱ་ཀི་བཟོལ། དན་པ དཔའི་པིར ། བུང་ཆུབ་སེམས་ད་ འྱིམའི་ 
སབར་མི་དཔྲེགས་སེ། སན་བའིཔ་ལལ་ཅུ་ྱིན་པ་མེད་བའི ཀྱིར་ བད སེམས་དཔའདབས་ཞས་དམིགས་ སེ། །རུལ་ཁྲིམསཀིཔོམ་ཏུཧྱིན་པ་དང་ བཟོད་བའི་པ་ 

རོལཏྲཱ་ཕིནཔ་དང་ ༈ བརུནའགྲུས་ཀི་བལོར།ཅ་ཡིན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་མི་པའོ་ལ་ཏྲུ་ཡིན་པདང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱིབ་རོམཏུ་བིན་བམདཔའི་བུར ། བངརུབ་སེམས་དབའ་ བ་དབྱསསུས་གསགས་སེ། ། 
རིད ། ལར འ་ི་ས་ །རུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་པ་རཱམཏུབིན་པ་དང་ ། . བཟོདཔའི་ ངཔ་ལོལཏྲཱ་ཧིནཔ་དང་ ། བརྙོན་འྲགུས་ཀྱི་པ་རོལཊུ 
ཕྱོནི་བདང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་པ་སོལཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་པལོ་མྲ་ཡོན་པ་སྟོང་བཞིདཀྱ་པི ། བྱབདུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུམི་དགོགས་ས། །སྤྱེན་པའི་ཕརོའ ལྟཅཿནཔ་དཔེནབའྱི་འར 


༄༅། །བྱུང་ཆུ་བསཾསུས་དབུས་སུ་མི་དམེགས་སོ། །ཆུལ་བིསས་ཀྱི་པརོལྱངྱ་དིན་བ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ལོལཏྲཱ་ཕོན་པ་དང་ ། བ་ །བླགསྱ་ཀྱི་པ་ལོལྭཧྷཱ་ཡིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ག 
བརོཏྱུཧན་བ་དང ། ས་རབཀི་པ་རལ་ཏྲུ་ཛིན་པ་དབན་པའྱི་བུ ། ཤུངནུབ་སེམས་དབའདབུ་སུ་མེདམོགས་སེ། །སྙེཿ བའིཔལོསྲདྲ་ཟིན་པ་ངོབཉིདམདཔའི་རོའ ། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་ 
སུམ་དམགས་སེ། །རུལ་བསས་ཀྱི་པ་རོལདུ་ཕིན་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་པརོལ་ཏྲུ་ཡོན་པ་དང་ ། བཅོནབྲགས་ཀྱི་བ་ར་ པ་དང ། བསམ་གཏན་ཧི་པ་རལ་ཏྲཱ་ཧིན་པ་དང ། ཤེས་རབ་ཉྱི་པ་འོལྤཏུ 
` .  - ༤. ༠༤༨ འའ ༢ = ༨ ༤༨ ` # 
ཧིན་བངོ་བོཊདེསད་པའྲི་རིར་ ། བྱངརྒུབ་སེམས་དཔའ་དངུས་སུ་ -- མེ་དམོགས་སེ། ། དེ་ཆིའི་བོར་ཞེ་ན ། ཆདང་ལན་དྭ།  ཤ་རད་ཏེའི་བླ་ །སྨྱན་བའེ་བོ་རལ་ཏུརྱིན་བ་དང་ ། རུལ་ཁྲིསས 
= 2 ོ = ༩ ང ༤ ` ༤༢ = རེ 
རྱཐཾཡུྱནཔ་དང་ ། བཟུད་བའི་པལོལ་ཏྲུའིནཔ་དང་ ། བརླནགགུས་ཀྱི་པལ་ ཊཏྱུ་ཧིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ ` གྱི་པ་ལ་ཛེཏིུན་པ་དང ། ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོམཏུ་ཕིན་པ་རེ་ད 
< ར< ༧ ངོ ཆར རེ ༤ ོཾ ༤ = འར རང 
དུང་ ༈ སྟོང་པ་ཉིདདང་ ། དབན་པ་དང་ ། ངོབོནདེམེདཔ་ལྔ་སོནྱ་ཐིན་བབམ་དམགས་ས། །ཐྱིམའིརྦ་བའཐི་དམིགས་སོ། །དངུས་མི་དམེགས་ད ། སྙིན་པའི་ཕའེའཏུ་པྲིན་པ་དང་ ! རྡུལ་ཁྲཾམས་ཀྱི་པ་ 
` ༄- _.༤༽ = ༨༨ ༤ ༤༨ ༠༨ པུ ཡ་ 
རལྭཏ་ཕིན་པ་དང ། བཟོད་པའི་བརི་ལཏྲཱཧིན་པ་དང་ ། བཅེན་འབྲུསིཔའོལྟྲི་ནབ་དང ' བསམ་གཏན ྱི་ཕའལྟཏྲ་ཧིན་བ་དང་ འ ཤེས་རབ་ཀྱི་བའོལ་ཏུཧཱུན་བམེདཔ་དང ། སྙོངཔ་ཉིདདང་ ། དབུནཔ་ སྲ 
དང་ ༈ ངོབྭཉདེམེད་པ་ཡང་གཞནན་དན ། བྱངརུབསན་ས་དཔའ་གངགཞནམ་ཡིན ། སྣནྱ་གི་མྤབའ་ཡངགཞནམ་ཡོན ། ཕྱིམའིམཐའ་ཡད་གཞནས་ཡིན ། དདྲསྱ་ཀང་གཞན་མ་ཡོ་ནནོ། །ཚདང་ 


: - 


ལྡུནབ་ཤརཏི་ ཏེའིདུ ། དྣལ་རན སྱིནཔའིཕའོམ་ཏུཕྱིན་བ་པང ། རུལ་ཁྲིམསཀྱི་ (༨ ྭཀིཔལལཏུ་བིན་བདང་ ། བཟོདཔའི་ཕལོལྟཏྲཱཉིནཔ་དང ། བཅོན་འབུས་ཀི་བརོལ།ྱཱའིནཔ་དང་ ། བསམ་གུཊ་བྡོ་ཤིལ་ 
ཤེས་རའྱ་ཀྱི་པ་ །དྲུ་པིན་པ་སེརཔ་དང་ ། སཱངབ་ཉེད་དང་ ། དེན་པདང་། ཕོརིདེསེདབ་གང་ཡདོབ་དང་ ། བངནུབསམས་དཔའགང་ཡོདཔ་དང ། སྡུཾིམཐའགའ་ཡགེབ་དུང། སི་སའི་སྤལའ་གངཡནབད། 

དྭུས་བང་ལིན་པད་ འདག་ཐམས་ཅད་ལབགཉིསཨུཉདད་གཤིས་མུ་བརམདད། །ཚདཔྡར་ནབ་ཤརདདིའི། ། དདྭསོང་བཉིདསདཔའི་ཊིར ། བྱངརུབ་སེམས་དཔའསུནྱི་མཐརམི་དམིགས་ས། །ངེས་པམེད་པའི་ 

བནའྷེསེངཔིདཀིབདདམད་པའི་པིའ ། བྱངཆུ་བསེམས་དཔའ་ ལྕནྱིམཐརསི་དམིགསས། །ནངསྟང་པཉིད་སྟང་པཉིཾདཀི་ བྱི ། ཟྱངནུབསེམས་དཔནྱི་མཐར་མི་དམིགས་སེ། །དེས་ 
རྫིང ། བྱང་ནུབ་ ` ༧མས་དཔའནྩི་མཐརམསི་དམེགས་སེ། །ནབསང་པའོད་ དབནཔའི་ཕཱིའ ། བྱང་ནུབསམས་དཔའ་སྔན་གི་མྤངརམི་དམེགསས ། 
རིིང་ིི་ པོར ། བྱངཿབསམས་དཔའསནྱ་གིམཐརམིདམིགས་ས། །ནདསང་པནདང་བཉིདམེདཔའི་ཕིར ། བངནུབསེམས་ད པདྨསྱགིས་བརས་དམོགས་སེ། །དེངས་པེ་ 

སེདཔའི་ངཔིདྲསངཔནིདྱཀི་བརྡདང་བཞིདསེང་ པའྱི་ཕོར ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསནྱགིས་བརསི་དཔེགས་སེ། །ནངསངབཏིདམེདཔའི་པོར ། བྱངརུ་བསེམས་དཔའཝིམའིམྲབརམི་དམིགས་ས། །དངས་པེནད་ 
བི་བོད་ནངཤིོད་མེཔའི་ི ། བྱཾངུཡསེམས་པབ་ྱའིནའི་སྲབ་རམི་དམིགས་སོ། ། ནང་སྙོངཔ་ཞིདསཱཔཉདེཏྱི་ཕྱོར ། བྱངརྨུབསེམས་དཔའཕི་མའི་སྤབརམི་དམོགས་སེ། །དངོས་པེམདཔའིངེབའོད་ 
| 


ཡ་ཡ ` ¬ ~ ¬ ` ཅཅ < ¬ ༨ ༄༅། ༩ ® 2 2 རེ 

༅༅ །སྡེང་བཏེད་ཀྱི་བརདུ་སྲང་པཏེདཀྱི་ཕྱ ༨ ། བྱངཆུབསཾམས་དཔཤུཿམཐརསི་དམིགས་སེ། །ནང་སྟེངཔཞིད་དབན་པའི་པའརེ ། བངདྲུབསེམས་དཔའ་ཕིམའིམྲབར་སི་དམིགས་སོ། །དངོས་པེ་ 
ཤཿ མེད་བའེ་ངོབ་འདེ་སང་པཞིད་ཀི་བཀྐད་དབན་པའྲ་དྲེ 'དཔའཔིམའི་སྲབར་མི་དམིགས་སེ། །ནང་སོང་པའིདངོ་པོའངསདཔའ་པོར ། བངྐརབསམས་དཔའ་པོམའིསྤྲབའ་མི་ངསྲིགསྲས། །བངོས་ 
༈ ནདུ་བའང་བཏྭདྡས་ བཞིདྱ་ཀི་བགྐད་དབན་པའ་པོའ ། བྱངརུབསཾམས་དཔའཕྱིམའི་མབར་མོ་དམིགས་སེ། །ནང་སྔང་པའིད་ བོནདམདཔའི་པོར ། བྱངཆུ་བསམས་དཔའ་པམའ་མྦབར་མི་དམིགས་སེ། །དེངས་ 


ཏཱ [5 ། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའྱོམའི་མྤབརམི་དམིགས་སེ། །ནང་སྙང་པཉིདམདཔའིཔོར་ ། བྱང་ནུབསེམས་དབའདབུས་སུམི་དམེགས་སྲེ །བས་བམད་ 
„ པའི་ངཕོ་འིདེསོངཔ་ཞིཊི་འདུད་མདཔའི་ ཀྱོར །བྱངརུབསམས་དཔའ་དབསསུམི་དགགསས། །དངས་པསད་ 


! བྱངནུབསེམུས་ དཔངའ་དབྱསཞུམ་དམིགས་སེ། །ནབྟཿངབཔནདྷནངབནད 

% པའིའཔོདྷསངབནད་བརདསངབཏདྲ་ཀིཡིར །བངནུབསེམས། དབའ་དངུས་ཨུལི་དམིགས་སེ། །ནང་སང་པཉེདདཔན་པི ཛཱི །བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་ཨུམི་དམིགས་ས། །དེངས་པམེད , 
པའིངཔཉོདསུངཔ་ཏིདྲེཀི་བརྡདདཔེན་པའིཔོའ ། བྱདཆུབསཾམས་དཔའ་དབུསསྤུསོ་དམེགས་སེ། ། དསངཔ་ཉིདངབཉདམདཔའ་པོར ། བྱངནུབསམས་དཔའ་དྭུས་སུ་མོ་དམོགས་སོ། །བེངས་པེམད་པའི་ངེབནདསང 

་ ༈ བྱུངཆུབསེནས་དཔའ་དབུས་ཨུམི་དམིགས་སོ། ་ ། ཚེ་དཔལྡནཔ༨ཤ་རདུ་ཏིའི་བུ, །ནངསྔོང་བཞིདདང་ ། དངས་པེ་མེདབའི་ངོབོའདི་སྐོང་པཞིང་ཀྱིབརདམེ་པང། 

བའམིདམོགས ། རྱིམའིམཐའམི་དསིགས ། དབུས་མེ་དམིགས་ཏ ། ནང་སཱོངབིད་དང་ ། དེངས་པེ་མེདབའྲི་ངོབོནདསང་པ་ཞིད་ྱི་བརྐད་མེདབད 


༄༅། 


བཅིད་ཉི་བརདངབཤདེ་མད་ 


. , །སྟོང་བཞིད་དང་ ། དབེན་པ་དང་ །' ངོབཉདེསེདཔལསྔོནབྱམ 


སྡོངཔ་ཤདེདང ། དབེན་པ་དང ། ངོབཉིདམེདཔ་ཡང་གཞནས་ཡོན ། བྱངརྒུབ་སེམས་དཔའ་ཡངགཞནས་ཡིན ། སྔནྱབི་མཐའ་ཡངགནནམ་ཡེན །བམའིསྤབའ་ཡངགནནམ་ཡིན ། དྭངས་ཀྱང 
གནནན་ཡཱནེན། །ཚེ་དཔྲ་པན་པ་ཤར་དཛཱའི་བདྷ་མརན་ནབསོངཔབཞིདདང་ ། དངས་པེནདབའི་ངབོཉིདསངཔ་ཞིངཊི་བརྡདཨི་དཔདང ། སཱངཔ་ཉིདབང་། དབེན་བདང་། ངོ་བཞིདམདཔ་གངལནཔ་དང་ ། བུང་རུབ་ 
སེམས་པབའ་གང་ཡིན་པ་པང ། སཾནཀྱི་མཐྲའ་གང་ཡན་པ་དང་ ། ཀྱེ་མའེམཁཾགང་ཡེན་པདང་ ། དབུས་གང་ཡིན་པད་བགྲབམས་ཅད་ཀང་གནོས་སུ་མེདད ། གཉིསླུ་བརམདད། ཡར 
རྭཊིའྱིུ་དྲན་པའེ་བར་གཞགསེད་པའྱི་ལི ། བྲང་རུབ་ སེམས་དབའསནྱགི་མཐརས་དམིགས་ས། །ཡངངག་ ༡ ཅ་ཿ རྫུའཕུྩིརྐང་པ་དང་ ། དབངཔེདང་ ། སྟོབས་དང་། 
བྱངརུབཀྱི་ཡནལག་དང་ ། ལམ་དང་ ། འབགས་པའི་བདན་ ༽ བང་ ། བསམ་གཏན ། ཚདམདབ་དང་ ། གཟུགས :;:#  མ་ \ རྣམ་བརྲརབ་པང་ །མཐྦརགྱིས་ 
གནས་བའིསེམས་པར་འཛུགཔ་དང་ ། སྣོངཔ་ནིདདང་ ། མཚནམམད་པ་དང་ ། སྒེནབམེད་པ་དང | མངོན་པརཤེས་པདང་ ། །ིངཔའཛིན་དང ། གཟུངས་ཀྱི་སླེ་དང་ ། སྡེབས བྱས་དང་ ། མོ་འཇིགས་པ་པང་།སེསེ་ 
ཡ་ངདག་པར་རིག་པ་དང་ ། སལས༔ རྒྱས་ཀྱི་ཆེསམ་འདྲེས་བསེད་པའིཕྱིའ ། བྱངརྡུབསེམས་དབའརཱི་མཐརམ་དམོགས་སེ། །དྲནབཉེབར་གཞག་བསྟོང་བཏིདཏིབོར་། བྱངརུཊ་སེམསདཔའསྭོནྱགི་མབརམི་ 
རམེགས་སོ། །ཡངདག་བརླསངབདང་། རྫུའཔྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་ ། དབངཔོདང་ ། སྤེབས་དང་ ། བྱངཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགཔང་ \༈ ལམ་དང་ འཕགས་པའི་བདནཔ་དང་ ། བསམ་གཏནདང་ ། ཆང་ མེདཔ་པང་ ། 


ཡཾ) ༄༅། །གཟུ་གས་མདཔའེསེམས་བརཇུག་བདང་ ། རྣམ་པརཐར་བང་། མྲབརྩཅིས་གནས་པའི་སྣེམས་པར་འཇུགཔདང ། སྔོངཔཞིདདང་ ། མཆནམ་མདཔ་དང་ ། སནཔམདུང་དང་། 
མངོན་པ ཤེས་པ་དང་། ཏིངའཇིན་དང ། གཟུཿས་ཀྱི་སྡེ་དང་ ། སོབས་བྱར་དང་ །མི་འཇིགས་པ་དང་ ། སེ་སེ་ཡངདག་པར་ཐིག་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་་འདྲེས་པསྐོང་པཏིདེཀྱི་ཧོར་ | བུང 
 རྲུབསེམས་དཔའཆོནགྱས་ཐརིདསིགསས། །དྲན་བཉབར་གཞག་པདབེནཔའི་པོར ། ཆངཛརུབསེམས་དཔའ་སནྱག་མཐུརསི་དམིགསས། །ཡ་ངདག་པརྔདངབད་།རྫ་འཕུལྱ་གི་དངདང་ །དབང་པད་ 
ཌ།།བད་། བ་ས་ཤང་ འཕང་ལ པལ འབིངབངོོཔ་།།།ས།ཾ 
ླྩིས་གནས་པའི་ནེམས་པར་འཇུག་པདང་།སྟངཔཉིདདང ༧སཚནམ་མེད་པདང་། སྨན་བེདཔ་དང་། མངོན་པར་ཤེས པདང ། ཏིཔ་འཛིན་དང ། གཟུངས་དང ། འས་བདང་། 
མི་འཇིགས་པབང་ ། སེས་ཡངདགཔརརིག་བདང་ ། འཐེས་བདཔནཔའྱིའིར  བྱངདུབསམས་དཔའ་ཁོནྱི་མཐརམི་དམིགས་ས། །དན་པཤེ་བཟགཞགཔ་པོབནིདེམེདའྱིའི ། བུང་ནབསེམས་ 
དཔའཐནི་མ་དམིགས་ཟེ། །ཡ་ངདག་པཟང་བདང་ །རྫའྲུལ་ྱི་རྐབདང ། དབང་བོ །སྟངསདང་། བཇྱིཡནགདང་ ། ལམ་དང །འབགས་པའི་བདེནབདང བསམ་གཏན་དང ། ཆདམེདབ་དང། 
གཟུགསེདཔའིསེམས་བཔའ་ཇུག་བདང་ ། རྣམ་པར་ཐར་བ་ང ༽ མཐརཐིས་གནས་པའྱིསེམས་བཟ་འཛུག་བདང་ ། སྟོངཔཉིདད་མཆནམམེདཔ་དཔསནབམེདབདང་། མངོནཔར་ཤེས་པ་དང །རཐ་ཨིག། 


གཟུངས་ཀྱིས་དང ། སྡོབས་དཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པདང ། སེསེ་ཡངངག་པར་རིག་པ་པང་ ། སསྐ་རྱསྐ་ཏིཆོས་མའྲའེས་བོབོནདེསདཔའེལོར ། བྱ་རུབསཾམས་དཔའསྡོནྱགི་མྤབརམི་དམེགས་ས། །དྲནབཉེ་བརཾ 
གཞག་པསེདཔའིའཱིར ། བྱངརུཌསམས་དབའ་འིམའི་མཐརམི་དམིགསས། །ཡངདག་པརྦ་སབངབདང་ ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང ། དབངཔོ་དང་སྟེབས་དང་། བྱངརྤུབཀྱི་ཡན་ལག་བང་ ། ལམ་དང \ འཕགས་པའི་བདེན་པ་པང་། 
བསམ་གཏན་དང་ ། ཆཾདསེདཔ་དང་ ། གཟུགསམདཔའི་སེམས་བཟའཛྷུག་པ་དང་ ། རྣམ་བར་ཐར་བ་དང་ ། མཐཿགྱིས་གནས་པའི་སཱེམས་པལའཇུགྲ་པ་དང་ ། སྙེང་བཉིདདངམཚནམ་མངཔ་པང་སྨེན་པམདབ་པང ། མངོན་པར་ཤེས 
པའཛིན་པང ། གཟུངས་ཀྱིསླེ་དང ། སྙོབས་བུུ་པང་། མི་ འཇིགས་པད་ ། སོས་ཡངདག་པར་རིགཔ་དང་ ། སཿྒྱརས་ཀྱི་ ཆོས་མ་འདེངས་བམེད་པའིཡོར ། བྱངརུབསེམས་པཔའཏིམའི་མཐར་ 
སི་དསིགས་སོ། །དན་བའི་བརགཞག་པསོང་པའིངཀྱི་ལོར །བྱང་རུལ་ སེམས་ད་འཕི་མའིམྲབརམི་དམིགས་སེ། །ཡང་་པརླསོང ( བད །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐཔ་དང ། དབངཔོ་དང་སེབས་དང་ །བྱཔ་ 
ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ ། ལམ་པང་ ། འགས་པའི་འདན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་པང་ ། ཆཾདམེདཔདང ། གཟྲུགས་མདབའི་སེམས་པལ་འཛྲུག་པ་པང ། རྣམ་བོར་ཐམཔདང་ ། མཐརྱ་ཅིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཛུག་པ་དང་ །སངཔ་ 
ཉིདབ་མཚནས་མེདཔ་དང་ \ སྨོནཔ་མེང་པ་པང་ ། མངོན་པར་ཤེས་བབང ། ཏིབིཔའཛྲིན་པང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སཱེ་པང ། སོབས་བྱ༔ པ་སི་འཇིགས་པདང ༢ སོས་ཡངདག་པ་རིགཔ་དང་། སསྦརས་ཏྱིཆས་མ་འྲས་པདཔན་ 
པའྱི ། བྱངརུཊསམས་དཔའའི མའིམཐརསི་དམིགས་ས། །དནབཞེ་བར་གཞག་པ་ངསཞདེམ་དཔའིའིར ། བྱངརུབསམས་དཔའིམའིམཐརམ་དམིགས་སེ། །ཡངདག་པརྭསོངབདང ། རྫུ་འཕྲུལགྱི་རྐངདང་། 


པབ་། 


༅ྱ །དབངཔོ་དཔསོབས་དང་ ། བུངརུཀི་ཡན་ལ་གདང་ ། ལམ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་ལ་དང་། བསམ་གཏན་དང་  ཆདུམེདཡ་དང་ ། གཟུགསམེདཔའིསེས་པར་འཇུག་པདང །ནས་པརྦབརཔ་ 
དང་ ༈ སྦབརྭ་ཅིས་གནས་པའིསམས་པར་འཇུག་པ་དང ། སྟོངཔ་ཉིདདང ། མཚན་མེདཔ་དང་ ། སྨོནཔམེདཔདང་ ། མངོནཔར་ཤེས་བདང་། ཏིཔཔའཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱིས་དང་། སྟོབས་འུ་ དང་ ། མི་འཛཱིགསཔ་དང་། , 
7 སོོས་ཡ་བདག་པརརིག་པ་དང ཀཱ སཿསྦ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མཁདྲེས་པངོབཐོདེམེདཔའྱིའིར ཀྐ བྱངརུབསེམསདཐའྱིམའིམཐྲརམི་དམིགས་སེ། དབས ངོ ` ཀས 
3 དམིགས་སོ །ཡ་དདག་བརྡསོང་བདང་ ། རྫ་འཐུལ་གྱི་རྐབ་དག། ༽ དཔང་བདཔ་སབས་དང་ ། བྱཏཇུབ་ཀྱི་ཡཞལ་གདང་ ། ལམ་ ༼ དཔ ། འཤགས་པའི་བདན་པདང་ ། བསམ་གཏུནདང་ ་ 
བ་དང ༈ གཟུགསམེདཔའླིསམོས་པརའྡཛྭུ་གབ་དང་ ། རྣམ་པར བཐརཔདང་ ། མངརྱཅིས་གནས་པའིསེམས་པརའཇུགཔདང་། ཅཧཧཱུ་སཔའངང་ ། སྨེནབསེདབ་དུང་ མཛོ 
ཚག ་ །ཏིབེའཛི་དང། གཟུཀྱིསོ་དང། སྟབས་བཅུདང ཀ མིའཇིགས་པབང་ ། སོསོ་ལངདག་པར་རིག་པདང ། སངསྐ་རསྱཏཆོས་མཁྲངས་ པསད་པའྱིཡོར ]བྱཱཊཱསཾམས་དཔའ་དྭབསཨུམི་དམིགས་སོ། ། 
དུན་པའ་བརགཞག་བསྟོངཔཏོདིྱི་ཧིར །བྱངཿབཱསམས་དཔའདབུས་སྐུ་མི་དམིགས་སོ། །ཡངངག་འརྨསོངབ་དང་ ། ཚུ་འཛུས་གིརངཝདང་ ། དབངཔོབངབས་དང་ + ° དད ་ 
པ་པང་། བསམགཏན་དངརདམདཔ་པང་གགསམདཔའིསམས་བརའཇུག་པ་པང ། རྣམབརཿཿཔཛད .མབྦརཀྱིས་གནས་པའིསྟེམས་བརའཇུཊ་ཁ་ད་ 1 ཚར ་ 
| པར ་ ¥ 28 | ¦ ཊྲ ལཱ 


{ 


བདུང ༈ ཏིང་འཛིན ། གྱུཆ་ཨྭ་ཀིགདང་། ༢༢ སེམེ་ཡབཊ་བརིག་བ་དང་ ། སངྦྱས་ཀྱི་ཆོསམ་འདྲེས་པསང་བཉིདཀི་ཕྱིར ། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མིདམེགསོ 


དྲན་བའ་བརག ལེ རོ་ ། བུངུནུབ་ སེམས་དཔའདྭངས་སུམི་དམིགས་ས། །ཡ་ངཧཱ་ཁཿོཁབདང་ ། རྫུ་འབྲུཡགྱི་རྐབཔ་དང ། དབང་བོང་ ། སྔོབས་དང་། །བྱངཿུཿྱི་ཡན་ལག་ང་། འཐགས་པའི་ 
ལས་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་དང ། འཐགས་པའི་བདནཔ་དང་ ། བསམ་གཏན་པང་ ། ”ཆདམེདབདང་ ། གཟུགསམེད་ ་བཟིསམས་པརའཇུག་པདང་ ' རྣམ་པར་ཐར་པངང་ ཱ སྦབར་ཉིས་གནས་བའི་སོམས་ བར་འཇུག་པ་དང་། 
སཱཾང་བཞིད་པ་ བམཆནས་མེདཔ་དང ། སྨོན་བསེད་པདང་ ། མངོནབརཤེས་པདང་། ཏིངེ་འཛིནདང ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་དང་ ། སྩོབས་བྲུདང་ ། མི་འཛིགས་བཏང་ ། སེ་སོ་ཡངངག་པར་རིག་པ་པང་ ། སཔསྤྱ་རས་ 
ཀྱ་ཆོས་མའདུས་བདེའན་པའི་ཏྱིར ། བྱངཆུ་བསེམསངའདྲས་ མུམི་དམིགས་ས། དྲན་འབར་གཞག་པངབོའིམེདཔའི་ ཕྱིར ། ༈ བྱངརུསེམས་དབུས་ུམིང སས བོ 


བདང་༈ ྫུའཐུལ་ྱི་རང་འ་པ ལང ། དབངབ་བང་ ། སྡེབས་དང་ ། བྱངནུཿུཀྱི་ཡན་ལག་ངང་ ། འཕགས་པའི་ལན་ཡན་ལ་གབྱྱརདབ་པང་ ། འཕགས་བའི་བདན་པ་དང་ ། བསམ་གཏནདང་ ། ཚངམེདཔ་པང་ ། 
གཟུགསམེཔཔའེ་ འྕསེམས་བར་འ་ཁདང་ ། རྣམ་བརཐར་བ་དང་། མཐརྱཟིས་གནས་བའིསམས་བཟ་དག་བདོང ། སཱོང་འིདབང་ ། མཆནམ་མེད་བདང་ ། སྨོནབམངབདང་ །མེངན་པརཤེས་བདང འི་གོ 
གཟུཿསཀྱིསྒེ་དང ༼ སོབས་བཅུ་དང་ ། སིའཇིགས་པ་དང་ ། སསོ་ཡངངག་བརརིག་པདང་ ། སཔས་རྱསྱཀི་ཆོས་མ་འྲེས་བ་ངོབཉིངམདབའི་ཊིར ། བྱངརུཁསེམས་དབའ་དསསྐུམི་ཡཤིགས་ས། འན 


ར 


ཤཾཿ ༅༅། །ཚབབྲཝན་བཤར་དངིའི་བུ་དྲན་བཞི་བར་གཞག་བངང་ ། ཡངངས་བརྐ་སོངབ་པང ། རུའབྲུལ་གྱི་རྐངབདང་ ། ངབང་བོ་དང་ ། སྔཾབས་དང་ ། བྱངརླུཊཀྱི་ཡན་ལགདང་ ། འཁགས་བའི་ 
ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རངབ་དང ། འགས་པའི་བདེན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་པང ། ཚདམེད་པ་དང་ ། གཟུགས་མེདཔའྭསམས་པལ་འཇྲུག་པངང་ ། རྣམ་པར་ཐརཔ་དང་ ། མཐུ་རྱིས་གནས་པའིསཱེམས་པམའཇུགྲ 
3 པ་དང་ ༈ སོངབའིདདང་ །མཚནམ་མེད་པ་དང ། སྨེན་པམེདབདང ། མངོན་པར་ཤེས་པབང་ ། ཏིངཔའཇིན་དང་ ། གཟུངས་ཀྱིསཱེ་དང་ ། སྣོབས་བཅུདང ། མི་འཇིགས་པ་པང་ ། སྲེསོ་ཡངདག་པཿརོགཔ་དང་། 
„ ས་ས་ཆྒྱསཀྱི་ཆམམའྲེ་བསེདཔ་བང ། གྣོངསའིབདང ། ༼  ༽ དཔེན་བཟང ། ོབནིདེདཔལ་སོནྱི་མཐའམེ་དམིགས། ། བིརའིསྦའམི་དམིགས་། དབུསམ་དམིགས་ཏེ ། དུན་བཞེབར 
¿ གཞག་པ་དང་ །' ཡངདགཔརསེངབ་དང་ ། ུ་འབྲུམ་གྱི་རྐ་ངཔ་དང ༡ ། ་དབང་བོདང་ ་།སྔོབས་དང་། ང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་  འཐགས་པའེལམ་ཡན་ལག་བྱརདབངང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ 
དང་།༈ བསམ་གཏན་དང་ ། ཚདསེདབདང་ ། གཟུགས་མེདཔའི་སྣེམས་བལ་འཛུག་པ་དང་ ། རྣམ་པརཐར་པདང་ ། མཐབརྱཧི་གནས་བའྱིསེམས་པར་འཛྲུག་བདང་ ། སྣོང་བཉིད་པང ། མཚནམམེད་བདང་ ། སྨོནཔ་མེདབདང། 
མངོན་བར་ཤེས་བདང་ ། ཏིངིཔ་འཛིན་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་གེད་ ། སབས་བྱཅདང་ ། མི་འཇིགས་བདང་ ། སེ་སེལ་ངདགཔར་རིག་པདང་ ། སངསརས་ཀིཚེས་མ་འདེས་པར་དབདང་ ། སྣངབཏིངེ་དང་ དཔན་པ་པང་ །ངོབའོངེ་ 
ལྐེད་ཡ་་ཀཀནས་ཡིན ། བྱངཆུསེམས་དབའ་ཕངགཞནམ་ཡིན ། སྔོན་གྱི་མཐའ་ཡངགཞནམ་ཡིན ། བྱིམའིམཐའ་ཡང་གཞནམ་པིན་ ། དྭས་ཀུང་གཞནམ་ཡོནོནོ། །ཚེདཔྡཝནཔཱ་༢བཱིའྡདུདས་རན་།ས་སྦྱརས་ 


ཀརོསམ་བྲངས་པའི འིབརཔུ ྷབ་དང་ ། སྙོངབཉིངད་དང ། དབེནཔ་དང་ ། ངོབོཉིདེམེད་བགང་ཡིན་བདང་ ། རཿ ལལ ་ ། ཨོན་ངྱེམགྲའ་གང་ཡོན་བདང་ །བྱ་འིམ་ཐའ་གང་ཡིན་ 
བདང་། དག ་ །ཆུདཔྲལནབ་གྲང་ཏིའྱིའ་ ། གཞན་ལངཆོས་ཉི་དཤིངས་མ ད་བའྱིའིར ། བྱཿནུསེམས་དབའ་རཱན་གི་མཐརརི་དམིབས་སེ། ། 
དབ བ་རིང ། ཡངརག་པའི་ྲ་བབངང་ ། བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་བའི་དབུཕས་མདབའི་བེ \ ། བྱུངརུཊསེམས་དབའ་རྫོན་གྱི་མཐརམི་ངརེགསསེ། ཆས་ཀྱིདབྱིངས་སྙོང་བིང་མེད་པའི་ཏུ ) བྱངརུབ་སེམསྙ་པབའ་ 
སྤོན་གྱི་མཐྲའ་མེ་དམིགས་སྲེ། །དབཞིན་ཉིད་དང་ ། ཡངདག་པའིསྤབབ་ པང །  བསྔམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བའིདབིངས་སྟོངབ་ཏདིཛུར ༡ བརུངསེམས་དཔའ་ུནྱི་སབརརིདམིགས་སོ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས ` 
བནབབྱིརིར་། བརསེམས་དབའ་སནྱིམཐརསི་དམིགསས། ། ར་བཞིནཉིདཔང་ ། ཡ་དབག་བའིམཐའདང་།བསམ་བྱིམི་ཁུབ ། བའི་ངས་དན་པའི་ཏོ \ ས་ལ 
སཱོ ས་ི་ེསོ་ནོསེདཔའ ། བྱངརུབསེམས་དཔའ་སྫནྱ་ི་མཐརམི་དམགས་སོ། །་བཞིནཉིངདང་ ། ཡངངག་པའི་མཐའདང་ ། བསམ་ཅིམ་ི་ཁ་བྲིདས་ངོའ་མང པའི [6 རང་ 
བྱེམཐྲརསཾ་ད་ དམིགས་སོ ཅཆོས་ཀྱི་དབྱངེས་མེདཔའིྱིར ! བངྱརཊསེམས་དཔའིམའི་མབརསི་ིགས་སེ། ། ད་ཤ ། ཡང་དག་པའི་མབའ་དང་ ། བསྐམ་རྱས་སྱི་ཁྲའི་ཤངས་སེདཔའི་ོར 1བྱངཆུཊསེམས་ 
-དབའཀྱོམའི་མཐྲརམཾ་དམོགས་སོ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྙོངབཏིང་ཀྱི་ཕཿ ཚེ བྱངནུབསེམས་དབའྱིམའིམཐརམི་དམིགས་སེ། །ད་ རབཞནཉིདདང་ \ ཡངདག་པའིམཐའ་དང་ །བསམ་གྱིས་མིཁྱབ་བའིདྱིསསྟོངཕཤིངཏིིརཿངཡུ་ 


ཌེ = ར་ལ = = རོ ༤ = ༤ ༢,= རེ 
ཤཿ ༄༅། །སམས་དབའི་མའེཿ་མི་འེགསས། ཆོསཀྱི་དངེས་བན་པའི་པོར ། བྱངཆུཁསམས་དཔའྱཔོམའི་མཐརམེ་དམོགས་སེ། །དབའི་ནཉིང་པང་ ། ཡངངདགཔའི་སྤ་བའ་པང ། བསར་བྱསམ་ཏྱབ་པའ་ 


1893 


ིངས་དབན་པའི་ཊོར ། བྱངཆུབསེམས་དབའ་ཏྱིམའིམཐརམི་དམེགས་སོ། ཆོསྱ་ཀྱི་དིངས་ངོབཉོངམདཔའི་པོརེ ། བྱང་ཆུབསེམས་དབའཀྱི་མའིམཐྲརམེ་དམིགས་སཾ། །དབཞིནཉིངདང་ ། ཡངངག་པའིམྤབའངང་ །བསམ་ 
གྱིས་མི་ཁྱབ་བའི་ཧྱངེས་ངོབནིདམེད་བའིཔྱིར ། བྱངརུཿ་སེམས་དབའཁྱིམའི་མཐརམི་དམིགས་སོ། །ཅས་ཀྱི་དབྱངསསེདཔའི་ཕོར ། བྱངརུཊཾསེམས་དབའ་དྭངུས་སྐ་མི་དམིགས་སེ། །དབའིན་ཉིརདང་ ) ཡ་དདབ་བའི་ 

མྦབའདང་ ། བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབབའི་ཤྱིངས་མད་བའི་ཕྱིར ། བྱངཆརུབ་ སེམས་དབའ་དབྱསསུ་མི་དམིགས་སོ། །ཆོས་ཀྱིདཤྱིངས་སྙོངཔ་ ནིཧྱཀིཡྱིར ། བྱངཿར་བསེམས་བབའདབས་སུ་མིངམགས་སོ། །དབནིན་ 
༤ ༨ རེ = ༤༤༠ < ( ཤྲ ` ` = 

ནིངང་ ། ཡངབག་པའི་མཐའ་བང་ ། བསམ་གྱིས་སྭི་ཁུབ་པའིྱ ངས་སོ ༧༼ཆོདྷཀྱི་བོར ། བྱང་ནུཊསེམས་དཔའ་དབུསསྤུ་མིངམགས་སེ། ༼  ཆོས་ཀྱི་དངངས་དབན་པའྱཔར །བངྲརུཊ་མས་དཔལ་ །མརམིགས་ 
སོ། \དབནིན་ཉིངངང ། ཡང་ངག་པའི་མངའ་དང་ པའི་ད རི ༤ » རའི སྭ ཅི ཅེ ངེ 5 7 
ད་བཞིནཉིངང་ ། ཡངངག་པའིམཐའ་དང་ ། བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་ཤངས་མེདཔ་དང་ ། ཆས་ཀྱདཧངས་པང །ངབནིན་ཉིང་ལ་ངབག་པའི་མབའདང་ ། བསམ་གྱིས་མི་ཁབཔའྲི་ཤཾངས་སྙེངབཞིདཔང་ ། དབནཔ་དང་། ངོབོངམེདཔ་ལྷསན 
= ©> = \ ར་འ = = རྩ རོ་༦ 52 ༽ རེ དར: 2 རོ ཤོ རེ ཆར གག 
གྱི་མཐྲའ་མཾངཾམེགས་ ། ཕྱོམའེམཐྲའམ་དམེགས ། དྭབྱསསུམི་དམིགས།། ཆོས་ཀྱི་དཔོངས་མེད་པ་ཡངགའནམ་ཡན །དབནིནཉིདཔང ། ཡངདགཔའི་མཐའ་པང་ ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དཔྱཔས་མདབ་འངགཞནམ་ཡན ། 

| ` | 


ཟི 


ཆོསཉིའྱིངས་དུང་ ། ར་བཞིནནདྲཔང ། ཡངདག་པའི་མྔབབ་དང་ ། བསམཀྱིས་མི་ཁུབབའི་པིངས་སོང་བཞིངདང་ ) དཔནཔ་དང་ ། ལཚོཔངཔཔྨཔྨ།༥ ། བྱཇརུབསམས་དཔའ་ཡབགཞནམ་ཡོན །སན་གྱི་མཐྲའ 
ཡངགཞནམ་ཡན ། ཏྱོསའིསྤབབ་ཡང་གཞནམ་ཡྲན ། དྭབས་ཀངགའནམ་ཡནེནོ་། །ཚད་ཝཱན་བཤའདཏིའི་ད ། ངྷམ་རན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མེདཔ་གངཡན་པ་པང་། དབའིན་ནོདཔང ། ཡངཔག་པའི་མབའ་དང་ །བསམ་ 
གྱིས་མི་ཁྱབ་བའིད རྱབ་ངེས་སདཔ་ག་ཡིན་པདང་ ། ཆོག་ཉྱི་འཱུཿས་ད་ ། ང་བནིནའིངཔང་། ཡངཔག་པའི་མྲབ་འདང་ ! བསམ་ཆིག་མྲིངྱང་པའི་ིངས་རྙེང་ུདེ་ཏ། དེ་ཤའང་ ། ངོབོ་ནྲད་མེདཔ་གང་ཡོན་པ་དང་ །བྱད་རུབ་ 
དང འགཔ་ཡིནཔ་དང་ །སྩོརབྱིམཐའ་གཔའིན་བངང་ །ཕྱིམའི་མཐྲའ - རོ ཅ་ཅོ ། དྭབུས་གང་ཡིན་པདདག་ཐམས་ཅདཿང་གཉིས། ཡོ ༽ཨུད་ ! གཉིས་སུ་བྱཿསེད་དོ །ཚདཔལན་པ་ཀརདཏིའི་བྱུ 


$©; ། བྱངརྨུཊསེམས་དཔའསནྱ་གིམའར། ༄ མི་དམིགསས། །ཞན་ཐོས་སོངབཉིདཔང་ ། དཡན་བཔང་ ། 'ངོབོནངམང་ བའྱི ཀྲྗྣ་་་ 
ཞནཐེས་མེངཔའི་ཕིར ། བྱངནུབསམས་དབའ་ཉིམའིམྲ་བརམི་དམེགས་སེ། །ཞནའོ་ ཏད་དང་། དཔེན་བདང  བེམ་འིིརྩབརབསེས་དཔའྱའི་མའི་རརི་པི མིགས་སེ། །ཞནྲབོས་མེདཔའིོར །བྱངརྦབ་ 


སཾམས་དབའ་དབྲུས་སུ་མི་དམིགས་སེ། །ཉནཐསྭ་སཱངཔ་ཞིདདང་ ། དབན་པདང་ བདང་ ། ངོབོནདེམེདཔའིཡོར ! བུརུཐསེམས་དབའ་དབུསསྭ་མིདམིགས་སེ། །དཅིའྫོ་ཙོམཞེན ། ཚདཔྲལནཔ་ཤརདཏིརིབླ ། ཉན་བོས་མེདཔཔང་ ། 
ཉནྲབས་སངཔ་ཉིདདང ། ཉནཐོས་དཔེན་པ་པང་ ། ཞནྲབས་ངོབནོདམདཔལ.སནྱའི་མཐརམི་འམིགས་་  ཏྱིམའི་མཐར་མི་འརེགས་ ། དདྲས་མི་མིགས་ཏ པཔ པོ་འ 


༡37 ༄༅། །ངོཔཉིདསདཔ་ཡངགཞནམ་ཡོན ། བྱངརུབསཾམས་དཔའ་ཡངགཞནམ་ཡིན ། སྔོན་ཀྱེ་མཐྲའ་ཡང་གཞནམ་ཡཾན ། ཕྱི་མའིམཐལ་ཡང་གཞན་མ་ཡོན ། དབུས་ཀྱངགཞནམ་ཡིན་ནོ། །ཆདང་ 


ལྔན་པཤརདྷིའིཐྭུ་པྟཉ་རན ། འཞྲབོས་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སྡོངཔཉིདེ་དང་ ། དཔེན་བདང་ ། ངོབོནོདེ་སེདཔ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། བྱངཆུཐསེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པདང་ ། སོནགྱི་མཐྲའ་གངཡཾན་པ་དང །རྱིམའིམཐའགང་ཡིནཔ་ 
ཟཐངང་། དབྱས་གངཡིན་པངདགྲབམས་ཅངྱ་ཀུངགཉིས་ཨྭུ་མདོད་ ། གཉིསསྲུ་བརམེདད །ཆབཔྔན་པ༨།རདྭཏིའིདུ, ། ° གཞན་ཡངཿངསཔས་རྒྱས་མེདཔའིཕྱིར།.བྱངཆུ་བྱསམས་དབའ་སྔོན་བྱི་མཐུརམི་དམིགས་སྲོ། ། 
„ རབསསསརྒྱས་སྡོངབདིང་དང་ ། དབེན་བདང་ ། ངབོའོདེམེད་བའི་ ༤ བྱོར ། བངྱརྦ་བསམས་པའྦསྩོནྱགི་མཐབརམི་དམིགས ༽སོ། །ངསཔས་རྱས་མེདཔའི་ཡོར་ །བྱངཿུབསེམས་དཔའ་བྱིམའི་ 
¡ ` །འཇསཔསྐྱ་ཆས་སྟོངབཉོདེ་དང་ །དཔར་ པདང་། ངོབོནིདེསེདཔའི་ཕོར ། བྱངདུ་བསམས་དཔབ ཕྱིམའིམཐར་མི་དམིགས་སེ། །ཟངསངས་རྒྱས་མེདཔའིོརེ བྱང་རུབ་ 
སམས་དཔའ་དབུས་སུམི་དམིགས་སེ། །རངསཔས་རས་སྔོངཔཉིདཔང་ ། དཔན་པ་བང་ ། ངོབོཉོངམདཔའི་ཕིར་ ། བྱངནུབསམས་དཔའ་དྭ་སསུ་མི་དམིགས་སེ། །རཅིའྱི་ཡིནཞེ་ན ། ཚདངལྡན་བ་ཤརདིའི་ཐུ 
འངསཔས་རྱས་མེདཔ་དང་ །རངསངས་རྒྱས་སྟོང་བཏིད་དང་། ༢པསངས་རྒྱས་དཔེན་པུ་དང ། ༢པསངས་་རྒྱས་ངོབོཉིདམེདཔ་ལྭ་སྔྫགི་མཐའམི་ མི ས་།ཕྱི་མའིམཐྲའམི་དམིགས་ ། དབུས་མི་དུམེགས་ཏ། རང་ 
སཔས་རྒྱས་མེད་པའཇགཞནམ་ཡཾན །  རབས་ཁསྤྱ་ཧྭས་སོངབ་ཉིདདང་ ། དབནབ་དང་། བོབ གྲག  ་ཀ 


ཧཱཿ 


ཧྭ་ཿཿཿ༡ཉམ་ཡིནོོ། །ཆོ་དྒ་སུནབཤརྦི སྣལརན་རངས་ཐས་རྒྱས་སདཔགངཡིནཔ་བང་ ། རངས་པྭ་རྒས་སྣོངབ་ནིད་དང་ ། དཔན་པ་དང་། ངོ་བོཉོངསེད་པགང་ཡིནཔ་དང་། བྱངརུཊསེམས་ 
དཔའི་གངཡིན་པ་དང་ །སཱན་གི་མྤངའ་གང་ཡོནཔ་དང་ ། ཕྱི་མའིམཐའགང་ཡིན་པ་པང །དྭས་གཔལིན་བདདགངམས་ཅདཀངགཉིསསུ་མདད ། གནིསསྭུ་ཧརསེདདོ། ། ཤེས་རབཏྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཡིན་པསྟོང 
ཕྲགའི་ཤུལྔ་ག། ་.ུ །ཐམ་པེ་ཌཤགནཾ་པ།་དངཝན་པཤའདཏིའི་དུ ) གཞན་ཡང་བྱང་རུབསེམསདཔའམེད་བའི་ཀྱིར ། བྱངདུབསམས་དཔའ་སནྱཧིམཐརམི་པཡིགས་སེ། བྱང་རུཊ 
སེམས་དཔའྭསེངཔཉིདབང་། དཔེན་པ་དང་ ། ངོབོཉདམེདཔའི། ཊར །བྱང་རྲེཾབསམསདཔའསྭོནྱ་གིམཐརམ་དཔེགས་ སོ། །བྱངརུབསེམས་དཔའ་མདཔའིཏར །བངརུབ་སེམས་དཔའ་ 
བྷྱཾསིཔཱི་ད་ཁིཨ་སི་ །བྱངརྲུབསེམས་དཔའ་སྙོང་བཏིད་ དང་ ། དབེནཔ་པང །ངོབོཉདམད་པའི་ཕར །བྱ རུབསམས་དཔའལི་མའི་མངརམ་འཕིགས་སོ། །ཀྱང་རུཁསེམས་ཕའ་ 
མདཔའིངིར ། བྱནནུབསེམས་དབའདངུས་ཨུམི་དམིགས་སོ། །བྱངནུཁསེམས་དབའ་སྟོངཔཉདཔང །དངན་པ་པང་ །ངསཊིམད་བདྱིའྱེ་དངནུབསེམས་དཔའ་དྲབས་སུམི་དམིགསསེ། །དེཅིའི་སཾཔའེ་ན །རདང 

ན་པ་བ བྱངརུབསམས་དབའཤིད་པ་དང་། བངརུབ་སེམས་དབའས་ངཔཅིདདང ། པནཔ་དང །བསོནདམེདབསོནྱིམབརམིདམུགས་།ཅིརམའི་མཐཿམམིགས ། དངས་མི་དམགས་ཏེ། བང་བ 
ཅིམས་པབའསིདས་བརགཞནམ་ཡིན ། བྱངརུབ་སེམས་པཔའགེ་པབཉིདབང་ ། དབེནཔ་དང་ ། ངོབོ་ཉིདམངཔ་ཡང་གཞནམ་ཡིན ། བུང་ཆུསེམས་དཔའ་ཡངགཞནམ་ཡིན །སྟོནྱ་བོམཐའ་གཞནམ་ཡིན ། 


ཤཾ༡ ༠། བྱི་མའིམཐའ་གཞནམ་ཡིན ། བབས་ཀྱངགཞན་མ་ཡིནནོ། །ཚེདབྲ་ཕན་པཤརདའིབུ །དྷེ་མ་རན་བངནསེམས་བབའམདཔགང་ཡིན་པདང་། བཔརཊསམས་པཔྷསོངཔདདང་། 

ཐེསམབ་བང ། ངོསནདམེདཔ་གཔལནེཔབྱང ། བྱངརྦུ་བསེམས་དཔའབངལིནེ་བདུང ། སཱཿྱི་མཐའ་གང་ཱནཔ་དིང ། ཕྱིམའི་མཐའ་གཔཡིནཔ་དང །དྭུས་གཔཡིནཔདཐམས་ཅདཀངགཉིས་སྩུསམདངགཉིསས་ 
3 བྱརམེདཔོ །ཚཾདངཔྫྡན་པ རིའི ། གཞན་ཡང་ཐམས་ཅདམྱཏུནཔམདབའི་ཕར ། བྱངཆུབསེམས་བཔའཧནྱི་མྤཐརམི་དམིགས་སོ། །ཐམས་ཅདམཁྱུན་པ་སྟོངཔཞིདཔང་ དངནབདང་།ངོསཉདམེད 
 བུའིངྱིཾར ) བྱངཆུབསེམས་དཔའསནྱའི་མྲབརམ་དམིགས་སེ། ། ¬ ཐམས་ཅདམཁྱེན་བམེདཔའྱིལིའོ །བྱངནདུབསེམས་དཔའི་ ༡ མའི་མྤབརམི་དམིགས་སོ། །ཐམས་ཅདམའྱནབསོང་ལའིདེཔད། 
ཾ ཕན་བདང་། བསདེམདཔའི་རྱིར ། བུདུནུཁསེམས་དཔའ་ \ །ཕྱི་མའི་མཐརཔི་དམིགས་སེ།།བམས་ཅདམཁུནཔ་མེད་ ( ` | ཐའྱིཧིར། བབྲརབ་སེསས་དཔའི་བཐ།ཨཿཿམི་དསགས་སེ།། 

ཐྲམས་ཅང་མྱེན་པངཔ་ནིདདང། དཔནཔ་དང་། ངོཤདེམེདཔོའྱཡིར། བྱངནུཐསེམས་དཔའདཔས་སུམི་དམིགས་སེ། །ངེའིའྱི་ཱོའའིན །ཆོདཔ་ཝནཔ་།རད་ཏིའིད་ །ཐམས་ཅདམ་འུན་པདཔ་ 
-; \ ༩༢ ༤༨ .-ར་ ར་བཆང་འ རཿ ཅི རི་ལ ུ ་ མ་ཡེ པས་ 
དང་། ཐམསཅདམྱཏནབྷང་བཉིད་པང ། དབེན་པདང་ །ངོ་བོཉིངམེདཔ་ལྷསཉྱགི་མཐརམི་དམིགསས། །ཕྱིམའིམཐའམི་དམེགས ། དྭས་མི་དམིགས་ཏེ ། ཐམས་ཅདམྲའ་ནཔ་མིདཔ་ཡངགཞནམ་ཡན །ཐམས་ 
ཅད་བ ། འནཔདང་།བོཉ་དམེདཔ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན ། བྱཿཤསམས་དཔའ་ཡངགཞནམ་ཡོིན ༈ སྭོནྱིམཐའ་ཡངགནནམ་ཡིན། ཕྱི་མའིསཐའ་ཡངགའནམ་ཡིན། །དྭངས་ཀུངགཞནམ་ 


= 


¬ 


བྲམས་ཅད་མཁྱན་པམདཔགཔཡོནཔ་ངང་ ། ཐྲམས་ཅངམཁྱནཔ་སྙོང་བཞིང་པང་ འསེནཔདང་ ། ངོབནིངམ་དལ་གང་ཡིན་པ་པང )བྱངཆུཐསམས་དབའཡབསིནབ་བ་ 
།ཚདཔྲ་ཕན་ཡ་རྭཾའི་ད །རྣམྲ་གངས་ངསན ། བྱངརུབསེམས་པཔའ་ 


བྱངཇུའསེམས་བཡའ་ 


ཡིནས་ །ཚངཔལྡུན་བ་ཤརདཏིའི་ཛུ་དལྟ་རན ! 
སྔོནབྱི་མཐའ་གཡཡིན་བདང་ ། ཕྱིམའི་མཐའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། དངས་བང་ཡན་བདགྲ་བམས་ཅད་ངག་ཉིས་ནྲུ་ མེད་ཉིད 
སྔནྱི་མཐྲརམེ་དམེགས་སེ། བྱང་རུཌསེམས་པཿའཕྱིསའིམཐའང་འཇུས་མི་དམིགས་སེ། ཚདབྲཝནབ་ཤར་པཱིའྲིྱ ། གངལ་བའྲདྲི།།དྱིརེན ༈ གཟུགས་ཀུནུམཐའཡས་པའྲིའིར ། 
ཞུནཏཱམཐའཡས་བརརིབ་པརྱབའོ། །ཚརབངང \ འདུ་ཤེས་བང། འདུཌྩཔང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བཀུམམཐའ་ཡས་པའིུར ། ལེ ` བྱངཿུཿསེམས་པ་ བའྟཊཱས།མཐའཡས་པརརིག་པརྦ་བཞེས་ར ར༧་ངར། 
ཇིངཇཔ་ །གཟུགསནི་ནམམ་འའབངསཉམ་། ཚེར 


'བདང་ ། འྱུ་ཤེས་དང་།འདུ་ཕིདཔང ། རས་པར་ཤེས་བིནམ་ ; == མ་ཁའ་པ་མཉམ་པ་ །དིྱི་ཕིམཞན ། ཚཔ་ཛནཔ༨ཤའིའི 
བུ་བྲིལས་དཔེརར་ ། ནམམཁལ་ལནིསོནྱའི་མཐའི་མིགྲ ། ཕྱིམཾེམཐའ་མི་དམིགས་དམི་པཡིགས་ཏེ། མ 


བའཡས་ནུནཏུམཐའཡས་པའྱིལུརནམ་མཁའཞེས་མི་དད་བརོདོད། ། །ཚབབ་ལནཔ་ཤརདིིབང་བཞིར 
ནུས་སོ ] གཟུགས་ོནི་མཐའམི་དམིགས་ །བྱིམའིམཐའཔང ། དྭས་མི་བཕིགས ། ཆོཀ་བ་དང འདུ་ཤེས་དང \ འདྲུ་པངང་ \ རྣམ་བཿཤེས་བསྙངཕཏིདཀྱི་ཕུ \ རྣམ་པཿཤེས་པསྔནཁྱེ་མཐའ་ 


མེ་དམིགས་། ཏྱིམའི་མཐའ་པངདདུ༔་སི་དམི་གས་ང ། སཱཾངཔ་ཉིཔལ་མཐ་འའམ བྲས་མི་དམིགས་སོ། ་ཚབབྡཝནབ་ཤ་རཏཏིའཱི་ནས་གངས་ངས་ན ། གཟུགས་ཀྱུནཏུམ་ཐལ་ཡས་པ་ །ཚོཀ་བྲ་ངང་ ། འཛུཤསང་།རྲ་ 


ཤཿ །བྱདཔང ། རྣམ་པ༢ཤེས་བཀུནཏུམཐའ་ཡས་པའི་ཏྱིར ། བྱངརུཁསེམས་པཔའཊུནཏུམཐའཡས་པའརིག་པརྱའ། །ཅཔཔལན་པ་ཤར་དཊི་འྲིླཾ ། སྙུམཆེད་རྣམས་དང | : 
རན་ཅིངའབྲེལ་པར་འབྱུངབ་པང་ ! ཕའེཡཏུབྱིན་པ་དང ། སྙོངབཉིདཐམས་ཅདདང་། བྱངམུབཀི་ྱེས་ཀྱི་ཆོས་བང \ འཐགས་པའི་བདནབདང་ ། བསམ་གཏནདང་ ། ` : 
ཤཿ ་འཇུག་པ་པང ། རྣམ་པརར་པ་བརྒྱདབང ། མཐཿཀྱིས་གནས་པའི་སཱོམས་བལའཇུ་གྲ་པ་པགུ་ཡང ། སྩོང་པཉིདཔང་ ། མཚནམ་མེདཔ་དང | ་ རོ རང ། ཏིང ཉང་། བཟད ཱ 
པང་ ༈ སྩོབས་ཅུདང་ ། མི་འཇིགས་པདང་ ། སེ་སེ་ཡངབག་པར་རིག་པ པང ། སཔས་རྨསྱི་ཆོས་མ་འཇེས་བླ་རམསནི་ནམམ་འའདང་མཉམ་ བྷཱ ། དཅིའྱིའིཞེན ཤ་པ 
/ = 4 ༤ ཅེ ཤེ ར་རོ ཡ་ང འིཟིཿམམམ་འལཞེས་མི་དྲ་བྲརདེད། །ཚ་བཔ་ན་པ་ཤལ་ 
'ན། ནམ་མ་བལལནིསྩནྱསམཐའཝི་དམིགས་།རྱིམའི་མཐའམི་ ༨ དམིགས ། དྲབསམི་དམིགས་ཏེ ། མཐལ་ཡསཊུནཱཿམཐར ཡས་པ བནསམཁལ་ཨ ད་ང འི 
ཏིའི་བྲུད་བཞིནདྲ་སཔསྤརྱས་ཀྱི་ཆོས་མའེས་བསྙེངབཏིངིཀྱིཏྱོར ། སཿས་རྱས་ཀྱི་ཆེསམའདངས་བྷརམས་ཀྱི་ མཐའ་མི་དམིགས་ ། ཕྱིམའིམཐའདངཐུཉ་མ་ངམགས་ སྤྲ ་ ལོ 
ུ བྲུ པུ ༡ང་ལཱན་བཤ་རད་ཏིའི་བྲུ་གབལཔ་འདེ 
ཚདཔཝན་བཤརིའིདྱུ  རམ་ཐངསདེས་ན ། སངསྦརསཀྱིཆས་མ་འདེས་བཞུམམཐའ་ཡས་བའྱི་འི་ར ། བྱངནཱཊསམས་དཔའསྱུཉྱཿམཐའ་ཡས་བར་རིག་པར་ཧོ་ང། ། སྨ ་ 
ཅིའྱི་ཡི་རན ། གཟུགསྱ་བངརུཊསེམས་དཔའའཞེསྤ་པའདྡ་ཝ་བུ་ཡངམེདིངམི་དམིགས་ \ ཚོརབ་བང ། འྭུཤེས་ང་། འདྲུ ཡད ། རྣམ་པརཤེས་པྲ་བངརྡུསམས་དཔའཞེསྤ་བབདྲ།བ་མདངམི་ངམ་ 


༡ 
རྔ 


ད 
། | 
། 


- ༧༧ 


ད 
པ་ཡྲིན } ཚདབལྡནརཱིིུ་ཤྭགསནི་འཐུགསྱའོམ་སོང ། ཚོང ། འདས་དང ། འད བགང ། རམ་བར་ཤསབཅི།། རྣམབུར་གེསབས་། ། ་ྱིའི་ིན  སང་ཤིད་ལརན་ 
མེད ༈ སཱོ་ངཔཞིངལ་བྲངརྨུའསེམས་པབའམད་ ། སྙངཔ་ཞིང་ལ་ཆོརབ་དང་ ། འདྲུ་ཤེས་པང །འདྱུ་ དང །་ཁུང་ཞིསབརིད་ ། སོངཔཉིདལྲ་བངརྲུ་བསེམས་དཔའམེངད། ༈ཚོདབྡུན་བ ངོ ༣༤ ༽རྣམ་ 
སསགས སིིསགསས།༽ྣསཨྣེ་ 
ཏྲཾནཔས་སྭངཾཿ ། ངེ་ཅིའྱི་ལོ་བཞན \ སྔོངབ་ནིངལ་ཤེས་རབཏྱི་པའཡཏིུན་བསེད །བུངརཱུཉཱསེམས་དབའ་མེདདོ། །ཆོད་དན་ཅ་ཀོ།  ་་་ང་ཡི་ བསད ` 
ྱིམཞེན ། སྩོངཔནིདལ་ནངོངབབཉིདམེད་། བྱངནཿཾསེམས་པཔའམདདོ། །དབནེནྦ། ིསཱང་ཞི་དཔང་། བྱིན་པསོངབཞིངདང་ བས་པམདཔའིངོབནངེསོངཔཉིདཀི་བརྡདདངས་བམད་པའིངོབནདྱཉིས་སྟོངས་ ) 
པོ་མཞན ། སྔོངབཞིངལ་ངེངས་པོམདཔའི་འོབདེསོངཔ་ཞི་དདང ། བྱངརྔཀྱསེམསདཔའམེངདོ། །ཆབབླརནཔཤརདཱིའིདྲ་གཞན་ཡངདར་བཅེབརགཞག་བྲ་རམསནི་ ། པྲམཔའེ་བརགནག་པྨ་ནམས་ཀྱིས་སྙང \ 


× 


/ྲ 


༧ 


- 


.2ཾ? ༄༅། །ཡངབག་པར་སྤེངབརྣམས་དང་ ། 
༧ ༤ ༦ ÷ &; ༽ 8 ~ 
འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རདཔས་སྙོངས ། ཅར ། སྔོངཔཉིདལ་དྲནཔཉེ་བརགཞག་ཕམད ། ཡངངག་པརསྤེང་བདང་། རྫུ་འཕྲུལ་བྱིརྐ 


] འཇུགྱ་བ་རྣམས་པང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱདངང་ ། མཐརྱཀྱས་ 


གཾ / 
/ཿ 


༩༢༣མཐའང། སཔ ར་ར »; 


'འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པརྣ་མས་དང ། དབངཔྲེརམས་དང་ ། སོབསྣ་རམས་པང་ ། བརརུ་བཀྱི་ཡན་ལགྲ་རམས་དང་ ། འཛགས་བའིལམ་ཡནལག་དྱརངཔནེ། 
གྱི་རྐངཔ་དང་ ། དབང་པོདང་ ། སྙོབས་དང་ ། བང་ཆུབཀྱི་ཡནལག་ 
བང་༈ འཕགས་པའིལམ་ཡནལ་གབྱ་རདཔ་སེདཔ་དང ། བྱངརུྱསེམས་དཔལམེདདོ། །འཕགས་པའི་འདན་པྨ་རནམས་བང ། བསམ་གཏནྨ་རམས་པང ། ཚདམེདཔྲ་རམས་དང ' གཟུགས་མདཔའིསྨོམས་པར 
ཀྱ གནས་པའིེསོམས་པརའཛགཔ་དགུ་པང་ ། རྣམ་པརཐར་པའི་ སྩོ་སང་བཉིདང ། མཆནམམེདཔདང །སྨནཔམེད་བདང་། 
མངོན་པརཤེས་བླ་ནམ་དང་ ། ཏིངཔའཛིནྣ་ནམསདང ། གཟུས་ཀྱི་ སྒོ་ནམས་དང་ ། དབནིན་གཤེགས་བའིསོབསྨ་ནམསདང་ ། མ་འཇིགས་པྲ་ནམས་དང་ ། སེསོ་ཡ་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་དང། 
སསས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེསམ་འ: ནི ། སཔས་་རྒྱས་ཀྱི་ཆོསམ་འྭགས་པྲ་རམསཀྱིས་སྭོངས ། དངིན ། སྩོང་པཉིད་ལ་འཐགས་པའི་བདནཔདང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མའྲངས་བླ་ནམས་ཀིབྡདསད ! 
བྱངརུབསམས་དབའམེདདོ། །ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི །ཆོས་ཀྱི་ཱུསཀྱིས་སྙོང ། དམནིནནིདནརབནིནིདཀྱིས་སོང་ ། ཡངངག་པའིམཐའ་ནི་ལ་ངདག་པའི་མྤབ་ སཾསོང་ ། ཐསམ་ཁྱིས་མི་ཁུབཔའིདྱིངས་ནི་ 
།ཟམམྱྱིས་མི་འབབའྱིས་ཅིསསོང  ཐམས་ཅད༽ས་བཅིདནྲིབམས་ཧད་ཤྱེས་བནིདྭཉིསྣ་སྣོང ། ལམྱྱྱི་རམ་པ་ ཤེས་བཉིདའནིལ་མྱྱ་གི་ནམ་པ ཤེས་པ་ནིངཀྱིས་སྟོང ། རཔ་ཐམས་ཅྭདམྱབན་པཏིད་ 


ནོམ བྲ་བམས་དམྱའན་པནིད་ཉིས་སོངྷས་ ། དཅིའྱི་རི་ཞེ་ན །སཱོངབིདཔ་ཆོས་ཀྱིདབྱིངས་དང་ ། རྣམ་བཟམས་ཅདམྱེན་བཞིདཉི་བར་མེང ། བངརུུབསེམས་དཔའམདདོ། །དནྲབོས་ཏྱི་བེགཔ་རེ།ཉན | 
ཐེསྭཏཱ་ཐེག་པས་སྟོང \ རངས་པ རྱས་ཏི་ཐག་པཞི ། ༢བས་ཨྦརསཉི་ཐེག་ཐསསོང ! སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེག་པརི་ ། སཱཧཾསྭ་ཀའིགཔས་སུང ༥ ཉནྲ་བོས་ནཊནབས་ཀྱིས་སོང ། རཔསངས་རྒྱས་ནི་མངསཔས་རྒྱས་ | 


རྱིས་སྙོང ། དབནཾན་ག་ཤེགས་པནིད་བཞིན་གཤེགས་པས་སྟོངས ། 66 ། སོངབ་ཉིདལ་ཞནབོས་ཀྱི་ཐིག་པམད ། ཟངས་པས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་ ཡུའི་བརྐདམེདུ ] ཞནཐོས་མེད །དབཞིནག་ཤེགས། 


ཅཅ \ བྱངནུབ བསམས་ང་ དཔའ་མེ་དདོ། །མེདང་ལྡཆྭ ˆ སག་ཀར། ཅི ཟ པ་གངས་དསན་ ། གཟུགས་ ༨༥ 

ཆོ་བ་དང་། འཇུཤེས་དང ། འདྲུ་ ཟང ། རྣམ་པར་ཤེས་ ¬ ._༧པ་ཧངརུརསེམས ཞེསྲ་བ་བྷཱ་དུ་ཡངསདངསི་ མིགས་སྭ། །ཚེདཔྒལནཔ་ཤུརདིའྲིད་གང་ཡ་པའདྐིསདྲ ཁག 
གིསྭ་དངནབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདརསབ་ཐམས་ཅདྡང ས་ཅདམི་རམགས་ན ། འབུརབས་མསདཔའ ན་པའི་བ རིང ཞེསཟརབཅེའི་ 
]རེསྐད་སྨུཞེས་ཟེ་རབའི ། ཚདབྲ་པུནཔ་ཤརདཏིའྡད ། གཟུ་གསནི་ཞཟུགས་ལ་མེདངིངམི་དམིགས་སོ། །གྲཟག ས་ནིཆརབལ་མདཅིངསི་དམིགས་སེ། པངྤ༨× ི་ །ཆོར་བནི་ 
གྱུགས་ལ་རདཅིངསདམོགསསེ། །གཟྡུགས་དང་རཾརབནིའདུ་ ཤེས་ལམདཅོ་ངམི་དམིགས་ས། །འྭདུཤེས་ནིའདུཤེས་ལ་མདཅིངསི་དམིགས་སེ། །འ་ །འ ༨དུཤེས་ནི་གཟུགས་ད་ པཆརབལ་མེདའིངསྟིདམིགས་སཾ། །གཟླུག་ 


„ 


༩༡ ༄༅། །དང་ཆར་བདང་ དེས་ན་འ ཟེ བདནམས་ལ་མེད་ཅིངམི་དམེགས་སེ། །འདུ་ཧེ བདྐརམས་ནིའདུ་ ¡བེདྷ་རམས་ལམེདཅིངམ་དམིགས་སོ། འདུ ཧེདྡ་ནམས་ནི་གཟུགས་དང་ཇོ་རབ་དང་ 
་ྲཱ -བདེུ ས་ལ་མདངསི་དམིགས་སེ། །གཟུགས་ད ངཊར་བདཔདུཤེས་དཔའདུ བད་ནམས་ནིན་པར་ཤེས་བལ་མེདཊངསི་དིགསསེ། །ནམ་བར་ཤེས་བདྣིནམ་བ་ཤེས་པ་ལོམེ་དཅིངམི་དམིགསས། །རྲབ་ཤེས་པ་ 
ཤོ ནི་། གཟུགས་དང་ །ཚོརབདང ། འདུ་ཤེས་དང ། བདྲུ་བདྡནམས་ལ་མེ་དཅིངི་དམིགས་སོ། །ཆོད་་སུན་པཀ འདིའི་བ ། མིགནི་མགལ་མེ་དཅིངམི་དམིགས་སོ། །སིགནྡ་ནབལ་མེ་ཅི་ ཅིངསི་དམིགས་སེ། | 
4!ར བནྡིནབལ་མེདཅིངམི་དམོགས་སོ། །ན་བནི་སིག་ལ་མདཙངེམི་ དམིགས་སོ། ག་ད་བ ། སྣལ་མེདིཔསི་དམིགས། ༼ ལེ + ནབ 
ར་ ་ །མིགདངར་བ་དཔླ་ནི་ལེ་ཡ་མཅིངམི་དམིགས་ - སོ །ལྕནྲི་འཱ་ལ་མད་ཅིངསི་དམིགས་སེ། སཾ། 'ལཱནིམག་པངྨར བྲང ། སྣལམེདངིངམི་དམིགས་སོོ། །མོག་དངྨ་ན་བ་བཔྩས་དཔྱ་ 
ཡུ ་ལ་མེད་ཅིངསི་དཤིགས་སོ། །ལུས་ནི་ལྲ་ས་ལ་མེ་དཅིངམི་དམེགས་སོ། །ཡུས་ནིཌོག་པངྡ་ནབ་དངྱསདངྩཆེ་ལ་མེད་ཅིངསམིགས་སེ། །ཆིག་དངྡར་བདངསས་པང་ལེ་ པསསནི་ཡིང་ལམེདཅིངསི་དམིགསསོ། ཡིད 
ཡེ དལ་མེད་ཅིངསི་དམིགས་སོ།  །ཡདེནི་ིནབདཔེདངུ་མདར་པ་དམིགསུལ། །གཟླུགསི་ར་གླ་ཟུགས་ལམེངཅིངམི་དམིགས་སྭོ། །གཟུསསནླིས་ལམེ་དཅིངམིདམི་གསསེ། །སྒྲནིསྦྲ་་ | 
སདདཔིགས་སེ། སྒྲནི་གཟུགས་ལམེདཅིངམི་དམིགས་སོ། ཅས་ཏྱོས་བོ་ཁྲ་འོས་སས་ །དྲིནྡདོལ་མེདཅིངམ་དམེགསས། །དིནིགཟུགས་དངྱ་སྤ་ལམེད་ ཊ ཅིངསེ་དམིགས་ས། ། 


གཟས་དངྩས་དཔྡིཊོལམེད་ ཅིངསི་དམེགས་སེ།  །རོནིརོལ་མེད་ཅིང་སྲ་དམིགསསོ། །རོན་གཟུགས་དཔྱས་དངྲིལ་མེདཅིངམི་དམིགས་སེ། །གཟུགས་དཔྱས་དཔིངའནིའགལ་མེངཅངསི་དམིཤསསེ། 
རག་ནི་རགལ་མེདའིདཔེདམིགས་སེེ། །ཟུགནི་གཟུགས་དཔྱས་པདྲདིད་ལོལ་མངཅིངས་དམེགས་སེ། །གཟུགས་ གུས་དཔྱས་དབྲའིདཔའདངའགནིཆས་ལ་མེདརིངམི་དམིགས་སོ། །ཆོས་ནིར ནིཅེས་ལ་མེདཅི་སི་དམིགོས་ 
ཆས་ནི་གཟུགས་དངས་དངདྲཾད་ ཤདའགལ་མདིང་སི་དམིགས་ས། །མག་གྲིརམ་པརཤས་པ ཤན ། མིགགྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མེདཅིང་མོ་དམོགས་སོ། ། །མགུ་གྲི་ནམ་ང བརཤེས་པནི་ ནི རབ འིནུམབ བརཤེས་ 
ཀཀ །རྣབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པནི། རྣབའི་ འིནམ་ འཤེས་པ་ལ་མདརི ཅིངམི་དམིགསྡས། ། རྣཾཡའིནཱམ་པང་ཤཾས་བནི རར 
ཅིངཆི་དམིགས་སོ ། ། མིག་གྲི་རམ་པཔ་ཤེས་པ་ངང་ ། རྣ་བའི་ྣམ་ཐངཤས་བརི །ཨམ་པངནེས་བེད། /ཅིངམི་ངམི་གས་སོ ། ! སཱའིརམ་བཟཤས་པནི་ ། སྩུའི་རྣས' 
པར་ཤེས་པལ་མངཅིངསི་དགིགས་སོ། ། སཱའྡིརས་བརུ་ཤེས་བནི་ ། ། མིག་གི་རྣམ་པངོ་ $ རྣ་བའི་རྨམ་པང་ ཤས་པ་ལ་མངཆིངསི་དམིགས་ས། །མིག་གྷི་རམ་པམ་ཤས་པ་དང་ ཱ རཾ 
བའྫི་ནས་པཔཤས་པངང ་ ། ཱིརཱམ་པར་ཡས་བྲི་ལིུ་རམ་པར་ཤུས་པལ་མངའིངསི་བམགས་ཨེ་། ། ལྕེའིརུམ་པ་ ཤེས་ནི ] ལྕེའིརམ་པང་ཤེས་བལུཆབཅིང་མི་དམིགས་སོ། ། །ལྕེའིརྣམ་ 
༢ཤེས་པནི ། ཆིག་གྲི་རམ་པཔཤས་པ་དང་ ། རྣ་བའྲི་རམ་པང་ཤས་པ་བང་ སས ། མིག་གྲི་རམ་པར་ཤས་པ་དང་ ། ན་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ 


༄།། ཧཿ སཱུའི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ང་ ། ལྕེའི་རྨམ་པར་ཤེས་པནི ། ཞུསྲི་རམ་པར་ཤེས་པལ་ཆདངིང་མི་དམིགས་སོ། །ཞུསཀྱིརྣམ་པརེས་བི ། ཞྱཀིནས་པ་ ཊཔལ་མངངིང་མི་ 


ལེའིནས་པར་ཤེས་བ་ངང་ ། ཞུསྱཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མང་ 
° ། རྣངའིབུས་ཏེ་ དད ་ 


བསིགས་སོ། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་ བནི་མིགགྷི་ར་བར་ཤེས་བ་དང་ ཆབིམ་པར་ཤསབད ། སྭའི་རླས་པར་ཤུས་པ་པང་ ། ཁྱི་རམ་པར་ཤས་པལ་མངའིངམ་ངམིགས་སོ། ། མིག་གྲི་རམ་པར་ཤས་ 
། པངང་ ༈ རྣའའི་རྣམ་པར་ཤེས་ པངང་ ] སྣའིརུམ་བར་ཤེས་པངང་ 
བནི ༈ ཡོངྱ་རྦཱི་རམ་ངར་ཤེས་བལ་མདཅིངམ་དམིགས་སོ། ། 


། ལྕོའི་རྣམ་པརཤས་ ་པ་དང་ ། ལུསྦ་ཏྫི་རམ་པར་ཤེས་བནི ། གིངྱིརམ་པཔཤས་པལ་མདངིང་མི་དགིགས་སོ། །ཨིངྱ་ི་རམ་བཛགས་ 
 མིང་ཁྲི་ནམ་པངཤེས་པནི ། མོག་གྲི་རས་པར་ཤེས་པ་དང་། ར་བའྱི་རུས་པར་ཤེས་བ་ངང་ ། ༈ ཧོ་བཅ་ས་ཁང་། 
ཅིངམི་མིགས་སོ། ་ ། མིགགི་ / འདུས་ཏེརེག་བལ་མངའིངམི་ངནི་ ། །མིག་གི་འུས་ཏ་ 

གཨུཡོག་ི །རའི་ཨུས་ཏི་གཔལ་མདིངསི་དམིགས་སོ། ཆླིིུ་བ་ཡི མིག་གྲིལ་ ཉལག་པལ་མེབིང་ 
བའ་ི་ག་ཏ་ལགཔ་ལམདིང་མི་བམགས་མེ།། `ˆ ་ ། སྩའི་འཛུས་ཏེལ ག་པལ་མདཅིངམི་དམིགས་སོ། སྣའི 


མི་འིགས་སོ། གག ག་བངང་ ར་བས 
 འབུས་ཏརག་བྲར་མིག་གི་འདུས་ཏརཾག་པ་ངང་ ། རྨབའིའས་ཏེ འུསཏེ་བབ་བལ་མངངང་མི་འཡིགས་སོ། གྷི་ཀུ་ེག་པད་ | རྣ་བའི་འདུས་ཏེརག་པ་དང་ ། སུའི་འདུསཏེའེག་བརི  ལྕེའིཞུས་ཏརག་ 


ད 


ཡངཿ ལྕའིཨུཏའབའི་ །ལྕེའི་འདུས་ཏརག་པལུམུདཅིངམི་དམིགས་ས་། ༈ ལྕའིའདུས་ཏརག་པན ། མིབགི་དྭུ་ཉེའག་བདང་ ། རྔ་བའི་འདྲུས་ཏེརག་ རེག་པ་དང་ རཿ 
ག་པལ 


རག་པ་དང ་་ ། ! སའིའདས་ེཕག་བལ་མདའིངམི་དམིགས་སོ་ ། མཾ མིག་གི་དུས་ཏེརག་པ་དང་ །རྣབའིའངས་ཏེ་རེག་བདང་ ། ་ ས་ ་ 
8༥ ༈ ཞུསཏེ་འདུས་ཏེརག་པནི ། ལསའི་རྩས་ 0 ་པ་ལ་མེདིངམ་དམིགས་སོ། །ལྭསྭཏི་ལྷས་ཏརག་པན ] མིག་གི་འུས་ཏེགཔངང་ [ལག་བ ལི་དུ་གཏེརག་ ` 


པདང་ ༡ ལཱའི་དུས་ཏརག་པའ་མདཅིང་མི་པགས་སོ། །མིགགི་ཞས་ །་བདང་ ། ྣབིཞུས་ཏེ་པག་བདང  ཧཱརི་འབུ་ཏགཔ ངུང དག་ཏུ ག་པངེང་ ། ཨུཿ་ཡིག་པའི་། [ཡིད 
ཅིནུཏ ག་པ་ལས འདི དུས་ཏེལག་ པནི། ནིངསིཏེལེག་བལ་མེདཅིང་མིངིགསཔ། །ཡི་ །ཨང་ ཀྱེཿ ་པིགགིཨུཉ་བདང་་ ། རྣབའིཿ ཡི 


བཅ་། །ཨིཨ་ཁཊ་བུ་ ། ལུལིུསཏིརག་པདང་ ། ཞུསྤའི འབུས་ཏེརགཔ་ལམདཅིངཚ་དམིགས་སོ། }མིག་གི་ཞྭས་ཏེལག་བལས་འྱབུང་བའིརརབི་ ། རྨིག་གིཿ འུསཏེ་་ལུན་བུངབའི་ར་བལ་མད་ཅངནི་ 
དམིགས་སོ།  རབ་ེུ་ཏལག་པ་ལྱ་དང་བའཆོརབཅི ། རྣལིའཐུ་ཏེལ ངབའི་ཚོ་བབ་ལ་མངའིངམི་དགིགས་སེ། ། "རྣ་བའི ས་ཏེ ག་པལྕ་ངུངབའིརབཆི་ ) རྣ་བའི་ཞུས་ཏེ་རགབ ང་བའི་ངོང་བ་ལྷ་མད་ 
ཅིངམི་དམིགསསོ། ) རྗབའི་དུས་ཏག་པའསྭ་བུང་བའི་ཚར་བ ྱདླླ་་ སགགི།རག་ཁསྟྱ་ཡའ་ཆོབབར་ ། ཅཐ, 


ཟླ༄༅། པའི་བ །གའིའབུསཏུརེག བའི་ཆུར་བལ་མདཅིང་མི་ མི་དམིགས་སྭ། སི་ཏ རད 


ཏ་ངེག་ ་པ་ལས་བང་པའིའོར་བྲའི་ ། མིག ིས་ཏེརགབཕས་ངུངབའི་རོར་བངང་ ། ཡུ ཆ་ 
3 ོ་་ ཁ་འ ལྕོའཁས་ཏེ་ཕག་པ་ ༦ ི་ོ 
ཀླ རྣཔའི་བུསཏེབ་བལགུང་བའི་ོང་བདང་ ། སྭཱའི་ཁུཊས་ཏཔ་ ག་པ་  ་་ྩ་ོྲོྲྲྲ་ རིག་གི་འྲས་ཏརབ་ ༡ ཨེ བའིརོ་བངང་ ཁོ 
འབལ་མདིང་མི་དམིགས་སེ། །ུས© 


: ༽ \ 

] ངོ ཧུ བའེཆོར་བངང་ །ལུུའི ཏར གཔ བའིཆོརབནི་  ལུྱསི་དུས་ཏིཁ་པ 
ལོ ། ་ གསང་ག ཨུཨྱི ཞདས་ཏལབ་བ ཅོ དར ་ ¡ར་ལ འག་བ་ 
ལས་བངཔ་ ` ཧྲི  : རབངང་ ] ལྕའི་ཞུས་ཏེ ་པ་ལགྲ་དངབའི་ཆོརབལ་མདིང་མི་དམགས་སོ། །མིག་གི་ཞྲས ལག་བལྟག་བུངབའི་ ་བངང་ ! རྣབའི་ངུས་ཏ པ་ལས་ 
ཤུང བོའིཆོ་བབ་བང་ ། ྲིཾིཾཾྨཾྣླཾླྣླྦླྦ|ློིོ་ 


⁄‹ 


སོ ཏུ་ཚ ལི འངི ` ༦༦ །ི་ས་ཏལག་བ་ལས་བུཊ བའིཆོབབརི་མིག་གི་ ཡབ་བང་ ། 


ཁིཆོརབ་ངང་ “༤ ཡཆོར་འའཅིང་སྲི འི 
ཏརག་པ་ ། བུང་བ 

` 3 །ངེ་བཞིཿ དང་ིས་བང་ =: །བཅོནའབུས་ངང་ ། །མཧཧུཏཿཛཱ ཤེས་རབའི་ཾ་རོགཱིན་བྲི ་ 
ཉྱི་་རོལ་ཅཱ་པི་བལ་མད་ཅོང་མི་དྲཁ ཡེ ཟ་ ནོད ་གས་སོ། །ནབསོང་བཏིའནིནང་སྙོང་བཏིད་ལ་ དལ་མདཅིངསི་དམིགས་ 
སོ། །ནངྷ་མོང་བཏིད་ནི་དབོས་བོ་མིད་པའིངབ ཧཱ ་ བ་ཨི་བགྲསསེ་ ། བངས་བོ་མིད་པའི་ངོབཏིད་ སོང་བཏིདོནི །  བ་བ་མད་པ་ང་མོབཏིད་མངཅང་ 


ས་བོམདཔའི་ོབཏང་ཞོངབཏིདི =¬ །མབོངབཏིད་ཅི་མངལ་མདཅིང་མི་དམིགས་སོ།་ ཐོ །དྲན་པཏེ་བངགཞབ་པའི་ ། བནཔཏེ་བབགཞག་བལ་མེངིངའི་ངམི་གསསོ། ]པུན་པ་ཏེ་བརགཞུག 
བནི་ ༢ ཨངངག་བརྲ་སོང་བལ་མད་ཅིངམི་དམིགས་སེ། ། ཁམྱ་ཧི་བཛརི་ལམ་ལ་མདཅིང་མི་དམིགས་སོ། ། ལམ་ནིདན་བཏེ་བབགཞག་པ་དང་ ། མ་འདུག་བབླ་ཨོང་བ་དང་ ། ཙུ་འཕུལྱ་རི་ཀང་བབང་ །དབངབོ་ 


ཙོ ` ཨ་ནལམ །འཐགས་བའི་བདེན་བླ་དྲགས་འི་ ། འཐགས་པའི་བདན་པྷ་རམས་ལ་མདཅིངམི་དམིག་ས་ས། ། འབགས་པའི་བརྲན་བྲ་རམས་ནི ། བསམ་ 


ཚཱ 


།གཏནྡ་རམས་ལ་མདཅིངསི་དྲམིགས་སོ། རར ོ་ 
ཆད་མད་བང་ ། ཅཿ་ས 


༈ །གྱ་ཆུསྭཏྱིཐྷ་ནམས་ནི་ ། ལ་གས་པའི་བརན་པ་ངང་ ། བསམ་གཏན་ངང་ 
 ་ངྱི་་གཞསཔི་ཏོབསབརའཇུགཔ་དང་ ཛི ཐོ ། མཆིན་མ་མང་བངང་ 
3 ངང་ ༈ མངོན་བརཤེས་བདང་ སིི་ཨ ༧ ར་བ་ལ. ཐས་བཅུ་ནི་ ། །ད་བཞིན་གཤེབས་པའླ་དབས་བབུ་ལམབཟིངསིངམི་ས་སོ། བྲུབ 
. དཧུ་ནི མིག་བ ི་ོ ་ས ། སངསྐྱ་རྷཱརིཆོས་མ་ཧྲ  ས་བབཅོ་ གོ་གོ 
འྭཨ་བ་བཅོབྱཏནིད་བཞིན་གཤུགས་པའྲིསོས་དམུ རུས ¡ འཇིགས་པ་བཞི་དང་་ ། ས་སེ་ཡངབག་བང་བེག་པ་བཞི་ / ལ་མེདཅིངམི་དམིགས་སེ། །རིག་སྦིས་འེཆོན་ཆརིགི་སའི་ 
ཆོས་ལ་མདཅིང་སི་བྲི་ག་སོ། །ཟིག་སྦའི་སའཆོད་ཚི་བྱརཏ་བའི་ཆོག་ལམད་ཟེད་མི་བཟིགས་སོ། །བྲག་བཅོན་པའི་བངྱ་སི་ོས་ནི ། བྲག་བཅོར 7 ། བྲག་བཅོས་པའི་ཆོས་ 
ཧྡབྦཧི་སའི་ཆོས་དང་ ། ཀིས ཐསདང་ ། འཆ་ཅིག་ལིཿའོངཕོའི་ཆོས་བང་ ། ཕྱིཿམི་འོ་བའིངོ་ལ་མདཔིང་སིངམིག་ས་སོ། །སེསོའིས་ཁ 
- ལ་མངངིངམི་དཛིགས་སོ། །སོ་ ནི ། རིགིསྤ་ཏིས་ལ་མེད་ཅིབསི་བམིགས་སོ། ། 
| ༢ དྲུ 


། ། ་བོའིསྒརི་ ། ༥༨ 
ངབག་བཟྲ་ངོགས་བའིས་བྫྱ་ཆས་འིསའི་བཛནི་ །ཡང་བག་བདྲ་ངོབས་བའི་སབྱསྱརསྦ་ཅིས་ལམ་ ཌོ 


ཡངག་པདྡ་རོགས་པ་བྱརའིི །ས་་ཁིས་བ་ རིགས་དང །བྱརཏ་པསདང་ །མཐོང་བའི་ས་ང་།བྲབས་པའས་བང་ །འདོདཆགན་བད་བརས་དང་ ། ་ང་ོག་བའས་བང་ 
བངསཔྱྦྱརསྤྱའིས་དང་ ་། བཏྲ་དབ་སེམས་དཔའིས་ཁ་མངཅི་བམི་ངམིབས་སོ། །ཐསས་ཅད་ཤེས་པཏིདོནི་ །འམསཅད་ཤས་པཏིང་ལ་མདཅིང་མི་སི་གས་སཾ། ། ཅར 
བཏིངནི་ ། × སོ། །རྣས་བཞམས་རང་མཁུན་པཏིདྱ་ཏི་ཐརནི་ ། ༡༦ ་བཏིད་ལ་མདིངམི་ངམིགས་ས། །རྣམ་བྲཝམསཏད་སྭཏུན་བཏིངནི །ཐམ། 
ཅང་ཤས་བཏིད་དང་ ། ལརྦ་ཧྲིརས་པར་ཤས་བཏིང་ལམདཅིང་མི་དཅི དསས །ཆམ།ཞུགས་བཞྲི །རྒྱམཏུ ༼༽ ལ་བ་མ ཡཡ་ 
ཏིད །དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་བཟད་ ། དཔའི ༤ ༥ ༥ ཤགས་པནི་ ། ; ༩ །ལམཅིག་མོར་འོང་བདད 
ཚིངནི་ཁོངབ་དང་་།བྲག་བཅོན་པ་བང་ ། རངས་བྱ་རཱས་བང་ །དཏ་ནུབ་སཐས་དབའལམདཔིང་མི་དམིགས་སོ། །བངྲ་རུབསསས་བབའནི ། ་རུབ་སེམས་བབའབ་མདཅོངམི་དྲམགས་ས། །བཏདུབ་སེམས་ 
བཟའི ཤས་པབ་འཕོྱའ་ཡིན་པལསབིངའི་ངམིབས་སི་ །ཤེས་རབི་བོགཏལིཉ་པི་ ། ཤེསརྔ་ཅ་ལརོལྱའཱཡིན་བལ་མདངིངི་འསིགས་སེ། །སརྦ་འ་ངསྱུ་ཡིན་བི བདའ 
སེམས་དཔའལ་མདཅིངཨི་བཟི་གས་སོ། ། ཏ་དུབསཾམས་དཔའངང་ ། ཤས་རབྱའི་པ་ངོལཏཱ་ཤིཉ་བའི་ སས #®®ནླནོག-གིཡཕ ཏ 


བསུན་བ་ལ་མངཛིངམིངམིགས་སོ། ། ཁ རཾ རྨ ། ར་ར །ཤས་བབྱའི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པལ་མངཅིང་མི་དཾིགས་སེ། །ཆདངལན་བཤད་ང་ཏིའབུ ། 
རར ས་ག དམིགས་སུ་མདང། ཆདལ་བ་ཤུབ་ྲིངབར་ཞདྱ ལྕིག [བཏདབསམམདཔའ་ཞག་ང་ 
3 བརྡ་དིམིངཅས་ཡིན་ཞུས་ཟང་བརི་ ། ཆ་དབྱཝར་བ་ ཅར །བཅིའི་་ ཧི །བཏ་རུབ་སེནས་དབའའེས་ 
ྨླ ཊ་ཐ་ལིརི་ །མིབཅམ་ཁེས་པའོ། ། ་ ` 2; གློའུགས་ཤིན་བབ་དང་། ཚོངབཞ་ད་བངང་ ཏེ ཁི་་ ཞུ དུ་བ་དང །ཆུས་བཟ་ཤེས་པ་ 
། གངཔསབསི་འགོ་ ། གངན་པས། ངར་གས་སོ་། ཁའོ །བྭ་བ་གང་ཨིན་བང་རི་གཟུགས་ 


༤ ལྭབཱ་ཐ་རརྷཾོ་ུ་དྷ་མི་ད་ཏུགས་བཏེ 
ྒེ ཨུ ཅ་་ 7 6 ˆ ཞེན ། འད་ལུ གི་རང་བཞིནྱ་ཧིས་སྟོངངོ། གི 


བབའབུབམ་ཡཆནོ། །རིིཕངཞེན་ ཏུ ི་ངནིངནིམ་ངགིཁང་བ སོངཉིདགབ་ཡིནབརེིནིངམ་ཡིནཏ འིར བངདུབསམསཔའཁེམ་བཟ་རིི་མིངཿམ་ཁགབའོ།།ཚ་དང 


ཐིངམདངོ། །བཅིའི་ཕིརཿ ་མིངགང་ཡོར་བདང་ ་ 
ལཱན་པ་ཤཿཱཧཱཏོའིབུ ། གཞན་ཡབ་རྟི་ལྟཾ མི ཡིན་པ ོ །གཅི་དིའིུ་ཞིན །ཁི་ལུཿཿ | 
ཅཅ 5 ་ བྲུ །བཟོད་བའི་ཕརོལ་ཞུྱིན་པ་པང་ །བརྩོན་ 


-- ིག་ཧང མེ། །ཆཱལ་ཁྲིསསྱཀི་ཕ་པོལ་ཏཱ ུ 
གྱི་འཕོསྱ།ཡུཾན་བདུང་  བསུམ་གཏདྲ་ཧི་ལཾ་པལྭཏཱའིན་བ བ་། ྱའི་ཕ་རོགཏཱཕི་ ༢༢༦༧ +; ལ་ཡང་ཤེས་རྭཀྱི་པ་རོལ་ཏྱིནབམང ། ཤས་རབྱཀི་ལ་རོལཏཱ་ཕཱིན་ . 
པལ་ཡངསིངསདདོ། ༥ / པདང་ ས་བཅིངས ( །ི་ལཱ་སུ་པྱཿནབ་སེམས་ 
བའནག་བ་ཐ་རིི་མིང་ཅས་མོ། འལ ཚུས ། །ཞི་ལུ་ཡངན་ོང་བཏོད་ མེད ¦ ང་། 
ཏིད་གངཡིན་པ་ ་ ཀ་མ་ལི ་ པའི་ལྷ ། མི དེ །བོས་པོམ་པའི་ངོབ་ཏིད་སོ་པ་ཏིདྱཏཱ་བརའིདི་མིབཅིམྭད ། མིངལ་ཡང་ངོས་ 
པོམད་པའིངོ་བཏོང་སྙོང་བཏིད་མད་ ` ་ ཛཿ ༣༩ 


©$». | 


ཟླ ༄༅། །མིངམིགས་ཏེ །དིཕཱིར་འྙིཉ་ས ༽ ཟུའནུབསསམས་དཔའ་ཞེས་བཟ་འེནོ་མིང་ཅན་མེ། །ཆང་ལན་པ་ཤར་ཏའི །རུམ་གངས་དེས་ན་ ། འི་ལས ། བཔདབསམས་དཔའ་ན།་བབ་འདི་ནིམིང་ 
ཙཞག་འོ། རཿ སི ༥༢ སྲའི 
33 ཐིིདཱ་ཞོན །འད་ལརམིངགཔ་ིན་པ་དང་ ༥དྲན་པཏེབང་གཞག་བླ་རམག་གུ་ཡིནོ་བད་གཏིས་ཀ་ཡང་མདིངས་བམིག་ས་ཏ་། དྲ་ི་འད་ལྭ་ །ཟང་དུབ་སན་དཔའ་ཞསྲ་བབ་རི་ནིམངཅན་མོ། །ཚདཔྡཝན་པ 
ངེ ། ཡང་དག་བརསོང་བརམས་དང་ ། རྒུ་ལུལ་ ཅྱིསྐབཊནནས་དང་ །དབང་བྲོད་མག་དང་ཨ ། སོབསྦ་མམས་དང་༡ \ རདྡུཨྱི་ཡན་ལ 'གྲ་ནམས་དང་་ །འབགས་པའིལམ་ཡན་ལག་ 
*ཾ' དངྱདཔཞེས་ཏྲཁ་ངིགློབཿདུམིངདུརྟགས་པསྩེ ། མིངལ་ལཨད་ འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱ་རན་བསད་ ། འཕགས་  བའིལམ་ཨན་ཁག་བྱརཔ་ལ་ཡང་མིངམདུདོ། །ནཅིདྲི་དཏེཞ་ 

ཏད ིན་བ་དང་ འགུས ཇ་འ སོང འཁོས་ཆུང ། ངེའི་ཕིཿ་འདི་ཝྭ་སཱཱ །བཧ་དུབ་སེམས་དཔའཞགྲ་བ་བ་འིི་མིང་ཅས་མ། ། 
བྲཝན་ཁ་ཤུརྦ་ཏའཿིཤྭཾ།། ཝཕགས་བའི་ཡན་བྲ་དས་བང་ ། བསྐས་གཏུན་དམས་དང་ ] ཆདུམདམས་ུང་ ། གཿ འཇྱུག་པྲ་ནམས་དང་ །རུས་པར་ རངྒ་རས་ 
དང་ །མ བགྲིལ ] རྣམ་བངཝཔཔའི་ཏློ་སུང་ཉིདདང་ ]] མཆཆམ་ཁྲང་པངང་ ། སྒྲོན་བཞང་པདང་ ། མངོན་པར་ཤས་བརྣམས་དང་ ་ 


ཟུངསྱ་ཀྱི་སྒོ་རམས་དང་ ཁཿ ཐོས་བན་དང་ ། སི་ཁཇིགས་པ་བཞིངང་ ། སེསོ་ཡངངག་པརརེག་པ་བཞིདང་ ར་ག ིིཾཌནཟོ དིདྟི་ཀྩོཡ་དུ་མིངང་བཏག། 
རཿ ༈ མིངལ་ཡངསཔྦ་རསྤ་ཏིཆོས་ 1 ལལ །དིའི་ཕར་ཞེན ། འདྲི་ལང་མིངགང་ཡིན་པ་དང་༡ =÷ +: 
རྣམས་གང་ཡིནེ་པང་གཉིས་ཀ་ཡངམད་ཅིངམི་དམིགས་ད ། དའིཕིཿི་ལྭ་ནཱཾ ཤྲ གུབ་སེསས་དཔའ་ཞེས་བ་རི་ནཆོང་ཙམམོ། །ཚདཔལྡན་པཤང་དྭཏིའིཐཿདིལྐུ་སཱ་ །རྣམ་པཐཱམས་ཅདན་ཁན་ང་ཏིད 
ཅེས་བ་ཐའདིནྙི་ོ་བུདདྲ་མི་དུ་བཏགས་ པཿ ། མིངལ་ཡངྒ་ནས་པྲའ ༨ མས་ཅད་རྔའཆཔཏིངསད ། རྣམ་པ་ཝམས་ཅདནཁུན་པཏིང་ ལའང་ཡིངམདདོ། ཅམ །འའི་ཀུཿམིང་གང་ཡིནཔ་ 
དང་ 9 ི་  ཨངམངཆིངམི་དམིགས་ཏེ ཙར ཤཿཛུབ་སེམས་དཔའཞེཿྲ་བབའདི་ནིམིང་ཅས་མ། །ཆདང་ 
ལྗན་བཤརདྭ་ཏིའི་བུ་གང་ཡང་འོད་སད་ད་འི་ལྐང་བདག་བདག་ ༈ བབ་རན་བདག་ཤིན།ཏ མངོན་བརམ་ བཔོ། །  ི་ཀཱསུ་དབན་ ། ། སྲམས་ཅན་ངང་ ། སྲོག་དང་ ། འགྲོ་བདང་ $ །སྣུས་ 
ཊུངང་་ ། གང་ཐག་བང་ །ཤིདཅན་དང་ ། ཤིད་བག་བང་ །མིདཔ་ །ཆརབ་པོ་བང་ ། ཤས་བ་པེ་པང་ ། མཐོངབ་པ་མཐོང་བ་པོའཾསྲ་བ །མོབེཤིནྱ།མངནབརནཟེུཞ་ཅའིིར 
སད་ན་ཟེརབི ་ 1 ་ ། ངེམངོན་ཐརགྲུབ་པ་གྱན་མབ་ཝུ་གལ་ཡོང །མཐོངབཔའི་བདདཤིསཏ་མདིང་མི་དམི་ས་ན རེ །ངཾ་ 


༡༣༠ ཿ །མཛོནབབའླགབ་པབྱགབྷཝ་ག་ཡོང་ །གཟུགས་ཤིགྱཏུམཔཅིངསི་ངམིགསན །ངམངོན་པཔའགུབ་བརའྱགུཌབྟལ་གལ་ཡོང་ ། ཆང་བ་ངང་ ། དུ་ཤེས་ད་ ། དདུ་ཤིང་བང་ །ཆམ་བར་ 
. ཤཱས་པ་ཤིནྭུ་མདཅིངསི་ངམིགས་ན་ །ངེམངོན་པར་འབུབ་བརྩྱར་ངབ་ལཱ་ག་ལ་ཡོང ། མིག་ཤིན་ཏྷུམབཅིངམི་དམིགསན་ །དེ་མངོན་པར་བླུབ་བབའྱུཁབྷལཝ་གལ་ཡོང །་བབང་ །སཱདུང་ ། ལྕེ་པང་ !ལུཨངང་ 

ˆ ་འེང་ཤེ་ནྭུ་མིབཅིངམི་དམིགན་ན ། ངེ་མངོན་བདླགུབ་བརའྱ་གུངབྷཝཱ་ག་ལ་ཡེད ། གྭཟུགས་ཤིནྩངསངརྩི་ཁྨྱད་ངམིགས་ན །ངེ་མངོན་བར་གུབ་པར་འགུར་བ ཐག་ལ་ཡོང ། སྭཱ་ངང་ ། དིངང་ ། རོདང་ ། རེག་ངང་ ། 
ཤྲ ཏྲ ཆོས་ཤིནྱཅ་ས་བཅང་མི་ངསིགསར ། ངེསངོན་པར་འགྲུབ་བརའུར་ -ཿ བལྟ་གལ་ཡེད ། མིག་གྲི་མམ་པབཤེས་པ་ཤིན་ཅུས་བཅིང་ མི་དམིགས ། ངེ་མངོན་པརའགུབ་པརྭའྱངུར་བ་ལུ་གལ་ཡོང་། ། 
ཏོ རབརན་པབ་ཤས་བབང་།མའྦིམ་པར་ཤེས་བའ་ ལུད རླག་པར་ཤེགཔ་བང་ ། ཞུ་ཁྱི་རབ་བརཤེས་བརང་། ༡ ཕིང་བྲིམམབ་བཤས་པཤིསྱཅངམ་གིགས་ན ། ང་མངོན 
རླ འུ་ངུ་དུ་ཁ་ ། མིག་གི་འདྲུས་ཏེ་རེག་བཤིསྭཏུ་མེདཅ་བསི་པསིགས་ན་ ། ངེ་མངོན་པརའྭགུཐཔ་བཅྱགབབག་ལ་ཡོངར་བའི་དུས་ཏེརེགུ་པ་བང་ ། སྤའེའདུས་ཏེ་རེག་པ་བང་ ། ལྕའི་འདུས་ཏེལག་པ་ 

པང་ ། ཞྭ དདུས་ཏེ་རག་པ་ངང་ །* ཡིབྱཌའདུས་ཏེ་རེག་པ་ཤིནྱའ་མངཏི་ངམི་དམིགས་ན་ །དེམ་ངོན་བརའབུབ་བརྙཿརརབྷཝ་གཱལ་ོང ། མིགགི་ཞདུ༔ ་བལྔས་བུང་བའིོར་བ་ཤིསྱ། སངཆིངམི་དམགས་ན 
ེམངོན་པངའྭགུབ་པྭུརབབུགལ་ཡོང ། རྫ་བའྲུསཏའེག་པ་ལག་བུང་བའིཚརབབང་ ། སཱལི་དུསཏལིགཔལགྱ་བངབཟིོརབ་དང་ ། ལྕའི་འདས་ཏལག་པལྟསང་པའི་ོརབདང་ ། ལུསའིའ་ཏེ་བག་པ་འུ 
\» \, 


རར ཾིླ}ྣྐླླྫ&ི&ིོཾོཾོཾེཾེཾེཾླཾླཾེོ་་ 
བྭ་ཝ་ག་ལ་ ཡོད ། ནུའ་ཁམས་ངང་ ། མའི་ཁསས་དང་ །རུང་གི་ཁམས་བང་ ། ནམ་མཁུའི་ཁམས་ངང་ །རྣམ་ །བའིབམས་ཤིདཏུ བཅིངམི་དམིགསན །དེ་མངོན་པཔའགུབ་པ་ྭྱར་ངབ་ལཱ་ག་ལ་ཡེང | 
. མཆིག་པ་ཤིནཅུ་མངཅིངས་དམིགས་ན །ངེ་མངོན་བཔ་འབུབ་བརའྱརུངབྭ་ཝ་ག་ཡོད། །དད་ཕིད་དང་ ། རམ་པར་ཤེས་བ་ངང་ ། མི་བདང་གཟུགས་བང་ ། མཆེདདགུ་དང་ །རེགཔ་ངང་ ། ཆོབབདང་ །སེང་བ་དང་ ། 
ཡ ། གིང་པ་དང་ སུ་ཐད ་། མཔི་ཤིན་ཅུསེངཅིངམི་ - དམིགས་ར ། ངེ་མངོན་པཔའགུབ་བར་འྱུར་ཁབ་ལཱ་གལ་ཡོང་ རྩིན རོལཧིར་མ་ཤིནྭཏུ་མདཅེང་མི་ངསཾགས་ར རཿ 
མངོན་པཔའགུབ་བརའྱངུར་བལ་ག་ལ་ཡོང ། ནིལ་ཁྲིམསྱྱི་ཕ་ རོལ་ཏཱ་ཕཱིན་ཕངང་ ། བཟོད་པའི་པ་པོསྱཏུ་ཕཱིན་བབང་ །བ ༢ ཙོམའྲགཀྱི་པ་པོལ་ཏྱུ་གིན་པ་བང་ ། བསས་གཏད་ཧེ་པ་འོལ་ཏ་ 
ཧིན་བབང་། ཤེས་རབྱའི་ལ་རོལཏཱཕིན་པ་ཤིན་ཅུམདངིང་མི་དམིགས་ན ། དེམངོན་པར་འགུབ་པརའའྱརུརབྷ་ཝ་ག་ཡོད །མདྷསང་བཏིར་ཤིནྟཏུམུདཅིངམ་རམིགསན ། ད་མཛོན་པརའྲགུབ་པ་འྱཆུརབྭ་ཝུ་ག་ལ 
ཡད ༡ བེས་པོལང་པའངསཏ་མོངབྱི་དཤིན་ཏམབཅིརམིངསིགས་ན །ངེ་མངའི་པརའབུབ་བརྱབ་ལུ་གལ་ཡོད ། དཔཉེ་བབགནག་བྲ་ནམས་ཤིྱངམདཅིངམ་ངམི་གས་ན །དེགཔོན་པར 
འབྲུབ་བར་འྱུརབ་ལུ་གཡ་ཡེང ། ཡང་ངག་པར་སྤོངབ་རྣམས་པང་ ། རྫུ་འབྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྨམས་ངང་ ། ངབང་པྲོ་རམས་པང་ ། སེཊསྣ་རམས་དང ་། བྱངདུབ་ཀྱི་ཡན་འགྣམས་པང་ ་། འཕགས་པའིལན་ 


) 


% ཨོད ། བང་སངསྦྱ་ཧས་ཤིནུམདཅིང་མི་དམིགས་ན ། ང་མངོན ་  པར་འགུབ་པརའྱ་ུངབུ་གལ་ཡོད ད པེ ་ _ པའཞིནྱའུམདཅིངམི་དམི་གསན ། མངོན་པར་འགུབ་པར་ 
འགྱུཿབལྟ་ག་ལ་ཡོང ། དེ་བཞིནགཤེགས་བ་དགབཅོས་པ་ཡངབག་པར་ཛོགས་པའིསསྱི་ཆས་ཤིསཏུ་མདཅིངམི་དམིགས་ན ། དེ་མངོན་བངའགུབ་བརའགུཌ་བྭ་འགལ་ཡོད ༦ ༣" 
, དསན ། བདག་བདུགཅེྱ་ཁང༔ །བབག་ཤིན།ུ་མངོན་པར་གུབ་བམེདད། །མདང་ལྡན་བདདྭཏིའིབུ་གཞན་ཡང་བངཆོས་ཐམས་ཅད་ངངང་བརིན། མདཔའིངོའོཏིད་ཡིནནམ་ཞེས་ཟེར་བངའི་ །ཚ་དཔལུན 
པ་ཤརདཱ་ཏིའིབུ་ངང་བཞིན་ཏེ ད འྱི་ཡིར་ཞ་ན ) འི་ལྟ་ས ། ཚདང་ལཱན་པ་ཤཏཏེའིབུ, ། ཞདུ་བ་ལས་བྱབུ་བའིངོབཏིང་མདངོ་། །ཤདྨ་ཏོའས་སྩཱས་པ ། མངང་ལྡན་པ་བ་ཨྱེཏ་གང་ལ་འདུ་བ་ལག་བྱུང་བའི་ 


| རུ ལྭ ་ ཤ ` / =± ཅི འོ ཚལ 22 22 (< ཅེ ཅད་མ 
བོ་ེམད་བ་ཡིན ། སས་བ །གླུགས་ཁ་འདུ་བལྕྱ་བུངབའ་ངཏཡདད། །ཆོརབབང་ ། འདུ་ཤཾས་བང 7 དྲུ་ཧ་ང་ །རྣམ་བང་ཤེས་པལ་འདུ་བལས་ང་བའི་བབཌིང་མངངོ། རྫིས། ལས 
ཅུངབའེངོབ་ཌིདེམདདོ་ །རྣབངང་ ། སྣ་དང་ལུངང་ ། ཡུས་ངང་ ། ཡིདལུ་དུབལ་བུངབའི་ངབཌི་མདདོ། ནན །སྦདང་།དྲིངང་ ། རོངང་ །ལེག་ངང་ ། ཆོས་ལ་ཞུ་བལས་ 
ཅུ་བའིངབོཌི་མདདོ། །མིག་གྲི་ནས་བང ཤས་པལ་འདུ་བལས་བུང་བའིངབཏིངམདངེ་ །རྨ་ བའྡིནམ་བརཤས་པངང་ ། སཱའྲི་རམ་པརཤེས་བངང་ ། ལཱའི་དས་པར་ཤེས་པདང་ ། ཁྲསཀྱི་རམ་བང་ཤས་པ་དང་ ། འི 
རྣེམ་པབཤེས་པ་ལ་འང་བལ་ ཨྱབང་བའི་ངོབིངམེདདོ། །མི གི་ཞདུས་ཏེ་ རེག་བལ་འདུ་བལས་རུངབའི་ང་བོཏིངམདངོ། ! རྣ་པཾའིའབྲུས་ཏེརེག་ པངང་ །སྣའི་དདུས་ཏེ་འེག་པ་དང་ ། ལྕི་དྲུས་ཏེའག་བངང་ །ལུས་ 
ི་ཇསཏེརགཔབང་ །ཡིའའབསཏིགཔའདུད་བའི་ངོ་ཏདེང་ ' ) ངོ། །མིགགི་ སུ ཡག་པལསྱ་ངུངབའིརོང་བལུ་འདུ་བལས་ .འབྱངཔའིངབེཏིངསངོ། ། རྣབ་ཁི་དྲུས་ཏེལགཔ་ལས་བུང་བའི 
ཆོརབངང་ ། ཧ་ར ། འིའུས་ཏུག་པལ བའེ་རང་བངང་ ། ལུསྭ་ཏྱི་འབུས་ཏེ་རག་ང །བངབའི་ཆརབ་བང་ ། ཨཔི་དས་ཏུ་བག་པ་ལྭ་བུངཔའིཚརབ་ལོ་དདུབ་ 
ལཾ ུང་བའིངོབོ་ཏིང་མད་དོ། ། སའེ་འཇས། གོས་ཐུང མདའོ། །རུའིཁམས་ངང་ ། མའི་ཁམས་བང་ ། རླུ་གི་ཁམས་བང་ ། ཅིམ་མཁའི་ཁམས་ངང་ ། རང་བཔཤས་བའི་ཁམས་ལའང་བལསྲ་བངབའི་ 
ངོབ་ཏིངམདངོ། ། མབེག་པ་ལ་འད་བལས་བུང་བའི་ངོ ཏིརཾ་མདད། ། འདྲུ་བབབང ྨམ་པརཤེས་པ་དང་ ། ཚིངབང་ ། གཟུགས་ངང་ ། སམཆེདྱ་ུག་ངང་ །རེག་པངང་ ། ཆོར་བངང་ །སྲང་པ་པང་།ཡཐང་དག་སྲིང་ཕ 


.2༡'༄༅། རྩབ །ངང་། སཱེ་བངང་ མམ» །ཧན་བའིབརལ་ཱཕིནེ་བ་ལ་དདུ་བལག་ངུ་བའིངབཏིདེམདདོ། །ནུལ་ཁྲིམསའི་བརོྷའཛིན་པངང་ '།བཟྲད་པའིཕཔོལཅཱ་ཡུཉེ་པངང་། 
ཇེ ༣༦ ན་འ བསུས་གཏནྱི་ཕཌ ལྭཏྭ་ཕིན་པངང་ ་ ་གུ་ུ་ 2 ་ × - ། ཤྭིཾ་སེངོཔ་ཏིད་ 
3 ལ་འདུ་བསས་བུང་བའི་ མངདོ། །ཕིཉང་སང་བཏིང་ལ་འདུ་བལས་བུངབའིངེ་བོ་ཉིད་མདདོ། ། དོས་པོམད་པའིངོ་ རྫི ོ །དུན་པ་ཉེབང་གཞག་བ་དཔས་ལ་འདུ་ 
༢ བལག་བུངབའིངོབཏོདམདདོ། ། ཡངངག་པརསྤོང་བརྣམས་དང་ ། _- ༈ སསུ་ ། དབང་པྡོནམས་པང་ ། སོངས་ _.རྣ་མས་དང་ བུཏ་ནཱཿི་ཡུན་ལགྲུརསས་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ 
(ཾ ལག་བརརདོབལ་འདུ་བལས་བུངབའི་ངབཏོདམདདོ། ། འཕགས་པ འིའདེན་པྲརམས་དང་ ། བནམ་གཏནརམས་དང་ ། ཆད་ཤད། _ / བརྣམས་དང་ ། གཟུགས་མདུཔའིཧློནས་པརའངུག་བྲནསས་དང་ །རམ་ 
པཔཤང་བ་བངྱད་བང་ ། མཐྦངཛྱིས་གནས་པའི་སྟོནས་པརའྡ ངུག་པབགུ་དང་ །རྣམ་བརྡ་རཔའླེས་ནུང་བཏིད་དང་ ། མཆན་ནད་བདང་ ། སྩོན་པ་མདང་ ཟང་ །མངོན་པར་ཤེས་པྲརམས་དང་ ། ཏིངཔ་འཇིན་ནམས་ 
དང་ ། གཅུ་སྦསྤི་སྔོནམས་ངང་ ། ངེབཞིན་གཤགསཔའི་ཉོབས་བཅུ་བང་ ། མི་འཇིགས་བབཞིདང་ ། སསེ་ཡངངག་བརརིག་པ་བཞི་དང་ ། སངྱསྦ་རཱསི་ཆོས་མ་འྲདས་བྲརམ་ས་ལ་ཞདུ་བ་ལས ང་བའི་ངོབོཏོདེ་སད་ 
དོ། དང་ལུན་བ་ཤཱངྦང་ཏིའིབུ་ཟས་གངས་ངས་ན ། ཆོས་ཐར་ད་ཅད་རི་ །ཁིངོ་བོཌངིངོ་། །ཚདང་ལཱན་བ་ཤརཱདཱ་ཏིའིབུ ། གཞན་ཡ་ངཆོན་ཐམས་ཅདནོ་མིརག་བྱཧ རཾ ད་ 


སྣསབ་ཚདང་ལན་པ་བབ་ལངཆས་ཐམ་ཅངམི་ཏག་བྷ ། གང་དང་ཡངདལ་བསམ་ཡིན་པངདག་གང་ཡིན་ །སྣས་པཿདང་ལྡན་བ་ཤཱདད་ཏིའིབུ་བཟུགས་མི་ཏབ་བ་ས །གང་ངང་ཡང་དལ་བས་ཇ་ཡིནནོ། ། ཆོརབ་དང་ ། 

། དྭུ་ཤིས་དང་ དི འདུ ཧིད་དང་ ། རམ་བརའེས་བཟིཏགཔ་ས ། གངབང་ཡངདལ་བསམ་ཡིནནོ། །མིག་མི་རག་བྷསྟ་གངངང་ཡདྲའལ་བས་མ་ཡིནནོ །རྣ་བངང་ ། སྣ་དང་ །ལྕུ་དང་ ། ཡུས་དང་ ! ཡིད་མི་རྟག་པ་ 
སྣཾ་གང་དང་ཡངབྲལ་བས་ར་ཡིནནོ། ། ° ་བངབང་གདྲདལ་བས་མ་ཡིནནོ། ། སྒྲདང་ །ྲིངང་ །རོངང་ །རེགངང་ ། ཆོས་མི་རྟག་པཉྙ ། བངངང་ཡྲདལ་བས་མ་ཡིནན། །མིག་གྲི་དམ་པང་ཤས་པ་ 

་བསྟེ ) གང་ངང་ཡདྲབལ་བས་མ་ཡིནནོ། །རབོའྦ་རྐམ་པར་ ཤསཔ་ངང་་ ། སྭའི་རྔམ་བངཤེས་པ་པང་ ། ལྱུཾའི་རྨམ་པརའཾ ས་པ་ངང་ ། 'ཡུཨཏྱི་རར་པཔཤས་་པང ་། ཡིངྱའི་བ་པཔ་ཤེས་ 
པམི་ཉག་པ་ཉཾ་གངང་ཡངབཡ་བས་མ་ཡིནདོ། །མིག་གི་འདུས་ཏ པག་པ་མྙི་ཏབ་པ་ན ། གངངང་ཡངབལ་བསན་ཡིནནོ། །རངའི འུས་ཏའག་པ་དང་ ། སལ་དྲས་ཏེ་རེག་པངང་ །ལྕུལྟ་དུས་ཏརག་པ་དང་། 
ལུསཏི་ུས་ཏརབ་བངང་ ། ཡིངཅི་འྷ་ཏག་བི་ཏབ་པཏ ། བང་བང་ཡང་དྲའ་བདམ་ཡིའིནོ། །མག་གིའབུས་ཏར་པའྱིར་ཧིས་རརབསྟི་ཏག་བྷ་གང་དང་ཡངབུལབས་མ་ཡིནདོ། ༈ ཐཱའིའའུས་ཏེག་པའྱིརནྲ་ཏེས 
ཚོབདང་ །སུའི་འདུས་ཏེངབ་པའྱི་རུྱ་ཧིས་ཚོརབ་བང་ ! ལྕའི་དུས་ཏེ་གཔའྱིརན་ཅིས་ཆོར་བདང་ ། ལུསའི་འྲས་ཏག་པའྱིརཉྱ་ཧིས་རརབ་དང་ ། ཡིད་སི ས་ཏེ་བ ྲ་རིས་རོརབསྟ་དག་པྟ ) གང་དང་ཡང་ 
དྲའ་བས་མ་ཡིནནོ། །དའི་ཁམས་མྙི་ཏག་བྷ་གང་དང་ཡངབལ་བས་མ་ཡིནནོ། ། རྒུའི་ཁམས་བང་ ། མའི་བགས་པང་ )ཟླུ་གི་བམས་དང་ ། རས་མཁའི་ཁམས་ངང་ ། རྣམ་བངཤཾས་པའི་འཇས་གིཏྟབ་བ་ཅ །བཏདང་ 


` 


71 ། ཡངདལ་བས་མ་ཡིནདོ། །མཐིག་བ་མི་ཏག་པ་ས་གང་དང་གདྲདལ་བསར་ཡིན་ནོ། ། འདུ་ཟད་ངང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པངང་། མིངདང་གཟུགས་དང་ །ས་མཆེད་དུག་བང་ །རེད་བ་དང་ ཆཾརབངང་ ། སད་པ 
ཐོ ! ཱི ནི :་ 2 སསར ` ་ ༦ ཅོ རར བ་པ 
| དང་ ། ལེན་པ་ངང་ ། སྲིང་བངང་ །སྤྱིབདང ། རཤིནྟི་ཅཱག་བྷ་ས་གང་ང་ཡང་དལ་བསམ་ཡིནནོ་ སྦིར་བའི་ཕ་རོག་ཏིན་བ་མི་རག་པྙེ གངདང་ཡངྲབལ་བས་མ་ཡིནར། །ནུལ་དྲམསྦཾའི་ཕ་རོལའཱཾནཔ་དང་། བཟོད་ 
¬. ་ %„ , ོ ལབ ཟ བག ར་ས ཕེ ༨ རའོ | 
3 བའི་པརོའྭ་ྱཾརི་བ་བང་ ། བཅོན་ཁྲས་ཏི་ཕརོལ་ཏཱཕཱིར་པ་ངང་ ། བསམ་གཏན་ཚྱི་ལ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པདང་ ། ཤས་རབའི་རོལ་ཏཱིན་བཟི་ཏག་བ་ས [་ །ནངསོང་བཏིད་གི་རག་པ་སཱ་གངངང་ 
, ཨངྲ་འལ་བསམ་ སི གིས་ག །གངངང་ཡང་དྲལ་བས་ མ་ཡིནདོ། ། ྐ་ོང་བཏིངསྟི་ཏག་བྷ་བྱང་དང་ཡབྲབལ་བས་མ་ ཡིནསོ། དཔོས་པོདཔའིངངཏིད་སོང་བཏིད་ཀིབངདུ་མཾ་རྟག་ང་ | 

ཌོ སྟ † གང་བང་ཡ: ༢ །དྭན་པཏོ་བར་གཞག་བརམས་ ་ མི་རག་པ་སྭཾ ། གང་ངང་ཡངྲ་ལ་བསུ་མ་ཡིནནོ། ། ཡངདག་ པརྨསོང་བརམས་དང་། རཱ་འཕུལ་ཨི་རངཔྒ་ནམས་དང་། དབངཔོ་ 
རྣསས་དང་ ། སོསྣ་རབས་བང་ ། རཏྒ་དཱ་བྱའི་ཡན་ལགྲ་དམས་དང་ ། འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱངད་བ་མི་ཏ་པྷ ། གངབངཡྭངྭདལ་བཅ་མ་ཡིནནོ། །འཕགས་པའི་བདན་བླ་དམས་ངང་ ། བསམ་གཏན་རམསདང་། 

_ ངང་ཏ སྦྲོན་བ་མངབ་དང་ † མངོནབངཤེས་པྲ་དམས་བང་ ] ཧིངཔའཇིནྡ་ནམས་ངང་་ ། ཿ * ། ང་བ་ཞིན་གཤེགས་བའི་སོངས་ཞནུ་ངང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སོ དཔ 
༼ ཤྲ ˆ ཧཾ ༠ 


 ་རཉ་ིོས་ས་འེཇོདརཏགབ་ཧ ག་དང་བ །ི་དཞན༽ཡབ་ན་བཤ་ཏི་ིི་ི་ཏགཔགངཡིནཔི ། བ་པའི་ད ཆདབ་བ་ཤ༔ ་ 
ཏིའི ་རས་གངན་བསན ། ཆོས་ཐམས་ཅདའི་མི་ཏག་ྭ་སཱཾ་གང་དང་ཡང་དལ་བས་མ་ཡིནནོ། །ཚདང་ཝཱནཔ་ | ཤདྦདཱཏིའིབུ་གཞན་ཡངཆོས་ཐམསཅང་འི་སྡུག་བྱསའ་བ ། ཆོས་ཐམས་ཅདཆི་བབག་མངང ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ 

ཞིབ ། ཆོས་ཐམསཅངནི་ཧོངོཔ ། ཆོས་འཇས་ཅངའི་མཆཾངར་ཨང་པ ། ཆོས་ཐམས་ཅརརྙིསོན་བམེངབ་ད ། གངངང་ཡངྦདལབས་མ་ཡིནདོ། །དེཅིའཕིར་ཞེན །ཆངང་ཁཱན་པ་ཤདྲདཏིའིདུ་ཁེ་ལོན་པ་སེང་བགང་ཡིན་པ་ 

དནི་ ། ངེངོས་བོ་མིང་པ་ངང ་ ། ཟངཔས ། ཚཾངང་ལྔན་ = རྣམདངས་བསན ༡། བམདཔྱས ། གང  བང་གང་དལ་བས་མ་ཡིན་ནོ། །ཚཾ་བལྡན་པ༨དྲཧཏིའིབུ་གཞན་ 
ཨངཆོས་ཐམས་ཅངནི་ངག་བ ། རོ ལས་ ཆོས་ཐམས་ཅང་ནི་ཟག་བང་པ ། ཆོས་ཐཆས་ཅདནཾ་ཏོནམོང་ ས་པ་མངཔ ། ཆོས་ཐང་ས་ཅངའྟི་རམ་པདབང་ང ། ཆོས་ཐམས་ ' 
ཅདནི་འཇིག་ཏན་ལས་ལས་པ \ ཆོས་ཐམས་ཅང་ནི་འདུག་ན་བས་བྷཿ །གང་ངང་ཡང་དལདས་མ་ཡིནནོ། །ངེཅིའྲི་ཡིརཞེ ། མངཔཝཆ་པ་ཤརདཱ་ཏིའོདུཾའངེལྟར་གང་འདུས་ནཧྱཊ་པ ། ཡིདི་དེ་སོ་བོ་སང་པ་དང་ཟདབ་ 
ཧུ ། ཆངང་ལྔར་ངཤདཧཏིའིབ་རང་དངས་བསར ། ཐམས་ཅངརི་འཛྱུསནབས་བྱ་ཿ །གངངང་ཡཁྲདལ་བཀམ་ཡིརརོ། །དངལྡན་ ཧིའོབུག་ཞན་ཡང་ངོས་ཐས་ཅངའི་ཏག་པན་ཨིན ། འཇིག་པ་ 
མ་ཡིནནོ། ། སྣས་པཆངཔཔལ་པ་བབྲ་འོ་རིའྲི་ལིངཆོས་རས་ཅངྟ་ངག་པས་སོན ། འཇིག་པ་མ་ཡོན ། ཟབྱ་འོརྫགིས་སྣུས་པ ། ཆ་དབྲཝནང་ཤརད་ཏིའིབུ་གཟུགས་ཏགཔ་ན་ཡིན་ ། འཇིག་བར་ཡིནཏ །རྔརའི 


} ༄༅ ། 


- རང་བཞིནན་དེ་ཨེནནོ ། ། སྒྲ་དང་ །དྲི་དང་ ། རོ་དང་ ། 


།ཝིར་ཞེན་ ; །ངོའི་རང་བཞིན་ནོ་ངེ་ཨིན་ནོ ། །ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ བེད་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཅག་པམ་ཡོན་འཇིག་བམ་ཨོན་ཏེ ། ད་ཉིའི་ཕོར་ཞེན །དའི་ 
རང་བཞིནནི་དེ་ཡིན་ནོ ། ། མདུང་ལྡན་བཤརདྭ་ཏིའི་བུ, ། མིག་རྟག་བམ་ཡིཾན ། འཇིག་པ་མ་ཡོན་ཏ་ །དེཧི་ཁྲིཕོར་ཞན་ །དི་རང་བཞིན་ནི་དེ་ཨིན་ནོ།] །རྣབ་དང་། སྣ་ངང་། ལྱེ་དང་ [ཅུཐ་དང་། ཨིད་ཏུག 
པ་མ་ཡོན ། འཇིག་བམ་ཡིན་ཏ ། དེཅིའྲི་པོར་ཞེན་ ། དེའི་པང་བཞིན་ནི་དེ་ཨོིན་ནོ ། །ཚངང་ལྡནུ་བ་ཤ་རདཱཏིའི་ཛཱ ། གཟུགྒས་རྟག་ཕམ་ཡནེ ། འཇི་གབ་མ་ཨིན་ཏ དའོ ན ། དེའི 
༤ རིག་དང་ ། ཆོས་རྟག་ཁམ་ཡིན་འཇིག་པམ་ཨིན་ཏ དེཅིའྲི་ཕོར་ཞེན ། དེའི་རང་བཞིན་ནོ་དེ་ཨོན་ནོ ། ། ཆ་དང་ 
ཨོན་འཇིག་པམ་ཡོན་ཏེ ། དེཅིའྲི་ཟོར་ཞེན ། དའེ རང་བཞིན་ནི་ངེ་ཨིན་ནོ་ ། ། རྣ་བའི་རྣམ་པརཤས་པ་དང་ / 
ཱི་ནས་པར་ཤས་པ་དང་ ། ལཱའྲནས་པབ་ཤེས་པ་རང་ ༈ འཐམས་ཨྲ་ཞུས་པརཤེསཔ་དང་༔། ོ་ཀོ་ཐམཔར་ཤས་ལྷ་ཐགབ་ཨིན ། འཇིག་པམ་ཨིག་ཏེ ། ེཅི་འིངརཞིན ། དེའི་རང 
རམས ག£པ&¥›ཀ¥༦ྣྐྣཀ ཛླྒླྒླྒླྒླྒླྒླརྩ༅ྒྩྣྙླ༧ཀ༽ཀ༽ྣ རཀར༢ཕ 
ལེག་ཁ་དང་ ། སྣའི་ཞྭ་ས་ཌེ་རཾག་བདང་ ། ལྕོསི་ཞགས་ཏེ་རེགབ་དང་ )- བཨ་ཡིཌ་དྲུས་ཏེརེག་བ་དང་ ། ་ཤོདྲེ་ཕི་གྲུས་ཏེ་རེག་བཅ་གབམ་ཡིན་འཇིག་བ་མ་ཡོནི་ [དེ་ཅིའི 


=÷ = ¬ ༨ { 
ལྔན་བ་ཤ་རངཱ་ཏིའི་བུ, ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟག་པ་མ། 


| 


ཚིངེ་ཞེན་ །ཅརཞིནནིད་འིན། ཚད ཝན་བཤརྡདུ་ཏིའི་བ ཚི །མིག་གི་ འུ ཏ་རག་པའྱི་རེནྱ་བི་སཚོར་བྟཏག ་བ་མ་ཨོན། ཧ་ཨ དི་རི་རི ་འིའབུསཏརེག་ལགྱི་སིན 
རྱས་ཆོང་ ང་བ་དང་ ༠ འིའཐུསཏ་རག་བཀྱིཏནྱ་ཾས་ཅོར་བ་དང་ རེ ལྕེའི་འབུས་ ཏེརེག་པའྱི་རནྱ་གི་སཚོར་བ་དང་ །ལུཨ་ཨི་འདུས་ཏངག་པའྱི་ཏན་ཨིས་ཚོར་བ་དང་ ། ཨད ཌུ ལོ བྱིའི་ཅུམཛོར བརྟག་པར་ 

སོན། འཛིག་བམ་ཡིན་ཏེ།དཅིའྲི་ིང་ཞན །ངེའི་མངའཞིན་ནི་དེ་འནོ།།ཚདང་ཝུན་བཤ་རླད་ཏིའིབ །སའི་ ཁི་ཁམསྐ་ཏག་པ་མ་ཨོན་འཛིག་པམ་ཡིན་ཏ། དཅིའི་ཛིང་ཞུན།དོར་རང་བཞིན་ནི་ ད་ཡིན ུའི་ཁམསཿདང་ཚེ། 
ཁམས་བང་།རུ་གིཁམས་དང།ནཟོམ་ཁའི་ཁམས་དང་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཅག་བམ་ཡིན། འཇིག་བམ་ཡིན་ཏ།དཅིའིཚིངཞེན་འི ༣༦༥༥ 
ཨིན་འཇིག་པ་མ་ ཨིན་ཏ།ེཉིའི་ཕིང ཞེན།དའི་ རབ་བཞིནེ་ཡི་ནྡོ། འདྱུ་ངེད་དང་ །རྣམ་ པར་ཤེས་པ་དང་ ཆོད་ ། གཟུགྲས་ད\ བད 8 56 ངུ 7 །ལེན་པ 
བུང སད་པ ་དང་ སྒྱེ བ་ར ཤི་ཏཱག་བམ་ཡིན་ ་འཇིག་ ་བམ་ཨིན་ཏ ཏེ །དི་རང་བཞིནད་ཡོགོ།ཿ །ཇོདང་ཝཱན་བ་ཤ ཤར དཱཏིའྱིཿ །སྱིན་བའི་ཕའོ་ཡིནེ་བརྟག་པམ་ཡོན་འཇིག་པས་ཡིན་ཏེད་ཅིའིར ཛེང་ཞན་ དའི རང་བཞིན 
དནྡོ།ཞུལ་ཁུམཅི་ཕ་ ཕལོལའུ་ ངོན་ 'ངང་ །བཟོད་པའི་ང་ ལོ་ྱ་ཤིང དང་། བརུན་འགུས༩ི་ པ་ོ་ྭཏཱཛིན་པ་དེང } བསམ་གཏནྫཾཕོརོཏཱབཾནཔརང་། +¬ ཨིན། འཇིབ 
པམ་ཡིན་ཉ་།དེཉི་ལོ་ཐོར་ཞེན། འི་རང་བཞིན ཆ་དཔ་ཝནཔ་ཤ་ར་ཊིའ་ སོང་ཉད་རྟགབས་ཡིན་ཇིགཔ་མ་ཡན་ཏ་དིྲི་ོཞིགང་ད་ག། གྲོང་པ པཿ 


3799 སིཏཱིག་བམ་ཡིན་འཇིས། བ་ཡིན་ཏེ ། བཅིའྲི་ཕོརེཞེན ། ཕེའི་པང་བཞིརརིང་ཡིནདོ། ། བངོས་བོཿ གྲ འགྲ་* །ངཅའི་ཕོར་ཞེན་།པའི་རང་བཞིན་ 
རིབ་ཨིཆནོ། །ཚངང་ལྡན་པ་ཤརཱད་ཏིའིབུ. (བཱ བཏདུབི་ོགསྭཀིོས་སུགུམ་བདུན་ཏག་པ་ཡིན ། འཇིག་བ་མ་ ྲ་ྲིམ་ །ངེཉའ་ཕིཞེན །པེའི་ངང་བཞིམནིང་ཡིནརོ། ) སབསྦྱམཆོསས་འདུས་པ་བཟོ ཱ 
ˆ ཤ བྒྱརདྱ་ཏི་བདད་ རག་པ་མ་ཡིན ། ༨ ` །ཡོའི་ཕིཿ ཞེན དད ཉ་་་ ། བོ་བའི་ཆོས་དང་ ། མིངདག་བའི་ཆོས་ངང་ $ ། འཇུས་ས་ 
# ཤས་ཀི་ཆོས་བང་ ། ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་དང་ ། ཟྲག་པ་ཡེད་ པའེཆོསཏ་པན་ཡནའཇིགཔམལིཊ་ཏི ་ ), -. དིའི་རང་བཞིནནིང་ཡིནནོ། ། དབྲེ སུཁ་ཧཌིའི ཿ 
ཧྫི་གབསངེས་ན (660 དོ ལོ ༡༧ ༩༤ མ་པོ 
ཏི་ཤུ་བཞི་པ་ མངང་ བང་ཡང་འདྲེ་སང་དྲུ་ཅི བ ! ནིའིཕརཆར་ མབངང་ ། ། ཤིཏངང་ ། རྨམ་པང་ཤེས་བརངོན་པརར་གབྱའེས་ 
སེ་རེས་ཞི ་ ;་ ་་ ་ ༢༨ ༤ ཆེ བའ །ཚཾརབ་དང་ ། ང་། རོ 
དང་ ། ༣ཿ་ེནཔཟིཊ་འ་བསཧཱཧཛཌི ། ཇེིའིཕོརི་ཞེར ༤ ་ མ་མཛ གིས 


- དའེ རཔེལ་མངོན་བབའདང་ བང སང་ །རྣབངང་ ༈ སྣུངང་ ། །ཁྱེང་ ། ལུསླ་བང་ ལ་ད ཅིན  ྷིངེ་བགཡི་མཛནཔད་་པསབོ། གསམི་མངོན་པང 
ཁྱུ །བའོིངཨེན ། འ[་ཉརབ་ལ་མངོན་པ་དད་ བ་པ་མེད ། སྣང །བྲིང་ ། ཆོངང་ ¬ ˆ པས་ག 


ོ་ 
ཆ་བངྣལནབཤརདཱཏི་འབ་ ། ོགིསབདས་བཅི་མཚོ་བསནུ་ོན་ྭ སི ར་འདུ་ དད་པ་མངངོ་། བྲིརམ་བར་ཤེས་བབང་། ། སྣའིརྣས་བར་ཤེས་པ་དང་ ། ལྕའི  ལེི་རྣམ་པར་ཤས་པང་ ། 
རལ ་ ། ཨྲིཧྱི་རམ་པར་ཤེས་བནི་མེངོན་པརའང་ ར་བྷ ། དའི ་ མདངོ། །མིག་གི་དུས་ཏེརག་པརི་མངོན་བརའདྲ་རྲ་བམ་པྭ༽ །ངེ 
ནིཿ ། ངེརི་འྷེ་རརངལ་མངོར་པཔའདྱ་ ༥ བེང་བམངདོ། །རྨབ ས་ཁང ¦ ལྕུའིུཊཏ་ པདང་  ་ྲི་ནུས་ཁེབ་བ་ངང་ !ཡིངཁྱི་དུས་ཏེརགབརི་ 


མངའ་པརའདུ་ན་བསཔྭ ། ི ་ ། འི་ཀུར་བེདགུལ་མངོན་བརའདྲུ་ ཙ བེང་བསེདངོ། ། !མངང་ལཱར་བ“ཧཏདཏི་འིབུ, ། ` ་ རཉནཆིས་ཆརབརི་མངོར་པ ཁ་སབ ། ། བཅིའི་ཕིཁེན ། འྷིཝཱརངེའ་ 


` ་ སཱའི་རུས་ ཧཿ རུ ། ལྗའི་ཛྡས་ཏིང་པ་ བངང་ ! ཞཨཀྱིའུས ཨི་དས་ཏེརེར་པའྱིྱ་ཧིས་ཆོ་འབོངང་ །ཡིཿི་རུས་ཏེ 
ེག་པའྱི་རནྱ་རིས་ཆོརབ་  ྲ་ རཉིའིཡི་བའེན །འདྱེའུརདདགལ་མ བརའདུ་ཤང་བསདདོ། དཔ་ལན་བཤརདུ་འི །སའིཁམས་ནིནངན་བངའུན་བས་བདེ བཅའ ྲི་ིར་ཞེན ། ི་ཝཱང་ེའ་ 


ཏོ 


།བངནཔརའྲད་བེང་བཟི་བདོ། །རུའི་བམས་ངང་ །མའི་བཟས་ངང་ །ཟུབ་གི་ཁམས་དང་ ། རམ་མ་ཁརེ་བཟས་ངང་ །རྨམ་བརཤེག་བའི་ཁནས་ནི་ ) མངོན་པཔའདུ་ག་བས་པྷས །ངེཅི རཅིའི་ཕིང་ཞེན །རི་ལྟངངེ་ 
བ་བིང་བམདདོ། ། འདྲུ་བང་ངང་ ། །ཟས་བང་པ་པང་ ། ིངངང་ །བཟུགས་ | 


72 ༄། 


༢ ཨ་ལསའོ་བསདྲ་ བ བདོ  ོ་བནཔ་ཤིརིུམརགཔནོ་པ་དན་བས་ྗ །བིརིདྲ་ཕིར་ཞེན \ །འི་ལྟང་ ཕལ་མངོན་པ་ 


ཐ།, ངང་ ངོང་། རེག་པ་དང ། ཆོར་བདང་ ། སྲེང་བ་ངང་ ། ལེནཔབང །ནིངབངང ཧཱཾ མ་ཤིའི་མངན་པར་འད ཅང 
བཤང་།འིུ སྲག ངཆིའྲིརིརཞེར ) འུ་ཆུངངེ་ལམངོན་བཔའ་། ལོ ! རལ མ་ } བྲདབའི་ཕལོ་གཛིུ་་དང་ 
་ངང་ ། བསམ་གཏནྦ་ཨི་པ་རོལ་ཅཱ་ཕཱཾཉ་པ་ ངང་ །ཤེས་བྱ་ཅི་ལ་རྡོལབིན་བི ། མཛོན་བར་འངྲ་གབས་ ། སུ །ངརིའིཤིཿསེན།  འི་ཕང་དེལ་མེའོ་པརའའདྲུ་ད་ བབམད།། 


ཌཱ ཤཿ ཟི 
ཤངཧཏིའྭ །བང་བཏིདནི་ནངོན་བང་འདུན་བས་བ །དེའིའོར་ཞེན ངི ་རེལ་མངོན་པ་དད་བཏ་ངམ་དདོ། །བ བེ་བོ་མདཔའིངབཏ སིང རཱ ! མང་བ་དན་དག་པྲས ། བཅིར 
ཞེན།།འ་ཝཱད་བགལནངརཔར་འདུ་བཏ་བསདདོ། ། འོ ། བཏདུབྱཀི་ལོགས་ པྲག ཚོ ི་ོ ཞེར  ི་ལངེ་བགལ་ཇན་ང་དདུ རང་བ ' 
། སབྦྱརྦསྤ་ཀི་ཆོས་མ་འུས་བ་བཅོ་བྱངཏྲ་ཤི་བཔོ ། མངོནབརའཇུ་བབ་ས ངེཅིའྲི་ཕིར་ཞེན ། འྙི་ཝངེངག་ ། འཱ་པཾདག་འམངོན་བབརུ། དྲུ བུང་བརེདདོ། ། ཆབངལཱན་བཤྔ་ཏིའིདུ ། རྨམ་གྭངས་དེསར | བཟྲུགས་མངོན་བརམ་ 


སུ །པཅའྲི་ཕིང་སེན ། འདི་སཱངི་གལམ་ནང་བཟ་ བང བཏཔ་མེདདོ། །ཚདངལྔན ° 


རོ 


ཀླུབ་བའོ། །ཅོརབ་དང་ ། ཞདུ་ཤེས་དང་། འདྲ་ཕུད་ང་ ། ཆས་བར་ཤེས་པན་ངོར་པང རོ མང་བར གངུ་འངརི་སཱངཱ་ ༢ | 1 
ཚོརབདང་ ། འྭུ་ཤེས་བང་ ། འྲད་ཁུད་དང་ ། རྣམ་པཿཤེས་བམ་ཡིན་ཞན་སཱ་ཞེས་འརབ་ནི དགི ༣ འོ $; ༢༨༢ :- དྱང་ } ་རྣས་ 
སོང་བ ། ཟངབཞིནྲ་གིས་སྙེང་པ་གང་ཡིན་བཏེ་ལྭཧཱབ་མངཆིང་འཇིག་བཞངངོ། ། གངལ་ ༥ ༤ ༦ ྨ ་ ཀའ 
' ངན བབང་བཞིན་ས་སྙེངབ།རང་བཞན་ོ་གངབ་གང་ཡིན་པ་ དེལ་ ཏ་མང་ཅང་འཇིག་པནངང་། ། གངལ་སྒཱ་བཟངིཔ་རཇིགཔ་ མད་བངེལ་བནས་བ་ལས་གཞནདྱབ 1 
རྱིས་སྙུངབ་གང་ཡིམ་པ་པའ་སྱུ་བམཛཏིང་འཇིག་བསེངངོ། ། གབཝ། ་ ) ཡེམ ཨསཔ༧ག་ང་སཧཱ་ཿ ཞ་ ། ཡུ | ལའ 
ཨིང་རང་བཁིན་་ྱིས་སྟོང་བ་ ་ རང་བཞིན་ཅིས་སྙོང་བགང་ནིན་བདེལ་སྙབོ་སང་ཅིང་འཇིག་པ་མདདོ ནན ༤ ± ད ཐེ ད་ 
བའིནྱ་གིས་སོངཔ་བང་ཡནབདལ་སྩུ་བནདནིང་འཇིག་པམདངོ། འ ཁིལ ] ནཱ ། སྲད ] ཁྲིངཱ་།མོད་ །ལུགང་། སཾ་རངའ 
སྡོད་པ ། རངབ་ཞིན་རིས་སེངཔ་གངོ་ཡིན་བདེ་ལྭས་བ་ཆདཅིང་འཇིབ་བནད་ ༼། གངལསྭཱ་མངཅིང་འཛིག་པམངཔ་དལ་ རཀ 


རཾ མིག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་རབབཞིན་ཆིས་སྟེང་བྱ | 


ནྟ 


= ཡཿ ར་|/ ཅིར་འཇིག་པ་མེང་བདངེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞནད་འགུར་བསངངོ། ། ར་བའྲི་རས་བབཤེས་པ་པང་ ། སཱའྦརས་པར་ 
3}ཐ། །བར་བའཛིནྱ་རིས་ོངབ་དང་ཡབདལླཆ་ཁམདཅིབའཛག་བཟབདོ།། གངལླསས་ངིང  ་ད་ བྲ » འར ལྷུ ཐའ ) གངལ་ཅྩ་ཐམང་ཅིང་ 
ཤས་བ་ངང་ །ལུའི་རྣབ་པརཤེས་པངང་ །ཡུསྤསི་ནམ་བཟཤེས་པཔང་ ། ཨིཧྲཱ་རས་པབཤེས་པ་རང་འཞིཿྱའ ཅུ ་ པེ ་བསིདཅིང་འཇོག་བཞདངོ། །གངལ་སྩ་བཡིདཅིང་འཇིག་པ་མེང 
\ ` , ༤. ༧ ཧེ 3: ¡ ེ 8 
ཟོ འཛིག་པ་མང་བརེལ་གནས་པལས་གཞན་དུ་འགྱུང་བང་དོ། [མ་གི་འདུས་ཏརག་བརང་བཞིནྱ་གིས་སོང་བྷ །རུང་བ ར་ སུ དྲ ཨུ་ཏ་ལག་བདང་ ། ཡིངྲ་སི་ཞདུས་ཏརེག་བ་རང་བཞིན་ྱིས་ 
¢ བདེལ་གནས་པ་ལས་གཞན་དྲ་འྱགུརབམདོ། ཆབའྲི་བུས་ཏེརེག་པ་ བང །ས་ལི་དུས་ཏ་རེག་བ་དང་།ལའི་དབུས་ཏ་རེག་བདུང་ །ཅུ =» ཚིག་གི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཏེན 
ཟླ བལ་རས །གངལ་སེ་བསེདངའཇིག་པ་མིད་བདེལ་གན ས་བལས་གཞནདབམེད།།མགགིའདནཏེ་པའྲརུཿ 
༩ དོར ། རང་བཞྲིནྱ་གིས་སོང་བགང་ཡིན་བདལ་ས་བཞེདཅིང་འརི། ག་བཟངདོ། །གངལ་སཱ་བསེདཅིངཔརངིག་པ་མེད་པབངལ་གད ༣ ངཱ ཀད 
སྩོང་པ ། ངང་བཞིན་ སྩོང་པ་གང་སན་ ཀི ལཱུ ༣༤ འི ཅིང་འཇིག་པ་མེང་པ་རལ་གནས་པལས་གཞནད།་ བསང་དོ། །རྨ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་ 
ངེའོ ཆི ༩ ཆང་བཞིསྱརས་སངོ་བགང་ཡིན་པང་ལ་ས་བསདཅིང་འཇིག་ པོ །གངལསསྨ་བམངཅིང་འཇིག་པ རར ཅུ གག ° 
རྱིསཆར་བརང་བཞིན་རྱིས་སྣེང་པསུུ ། རང་བཞིན་ཆྱིས་སྙེང་ = ཁྲའདསཏེརེག་བའྱི་ཏེནྱ་ཧིས་ཚོར་བངང་ ། ཡིངྱ་ཏི་ཞས་ཏརག་བའྱི རྦ་རིས་ཆོ་པབ་པང་ 
པའྱི ཧནྱ་ཧིས་རོརབ་བང་ །དའ་འབུས་ཏེ་ེག་པའྱི་ ནྲ་གིས་རར་བངང་ ། ལུའི་ཞདས་ཏརགཔའྱིཏནྱ་གིས་ཆོརབངང་ ། འྭགོཅ་དདས་ཏལབབའྱིཏ་གིས་ གདང ། སའི་ཁབས་རང་བཞིནྱ་ཅིས་སྟོང་བ་ 
བའྱི་ཏརྡ་ཅིས་ཆརབ་བང 8 (༼་ མངངོ། །བམངཅིང་འཇིག་པ་མང་བང་ལ་གནསཔ་ལས་གཞནདྲ་འུ་བསངདོ། ། སའི་ཁམས་རང་བཞནྫ་ཁས་སང་ 
བཞིན་གིས་སྙོང་པྭས ། རངབཞིན་ཆྱས་སྣོང་བ་གང་ཡིན་བདེ་ལྭསབམབང་འཇིག་པ་མདངོ། ། གངལ་སྤཱཿ 


སུ ༡ བབབཞིནྱ་ཐིས་མངབ་གང་ཡིན་པ་ངལྭ་ཧཱ་བཟདཅིང་འཇིག་བནདདོ། །གུང བཟདཅིང་འཛིག་པམད་བཔལ་གནས་པ་ལས་གཞནཏ་འགུཌབསངངོ། །ནུཊཌི་ཁམས་པང་ ། མུའི་འསས་དང་ ། རུང་གི་ཁས་བང་། ༨ ' 
ཆས་མཁའི་ཁམས་དང་ །རྣམ་པབཤེས་བའི་ཁམས་པང་བཞིནྲ་ཆིས་སྟོང་བྲས །རཔོ་བཞིནྱ་ཧིས་སྙོང་བ་གང་ཡིང་བ་ངལ་ བ་མུཅིང་འཛིག་པ་མངོ། །གངལ་ བདཅིང་ལིག་བཟདཔང་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་ུར་ 
ཐམདངོ་། ། མཐིག་པ་བང་བཅིང་ཡྱིས་སྙོང་བསྙེ །རངིྱ་གིས་སོང་བ་གང་ཡན་བངེལ་སུ་བསདཅབ་འཇིག་པཟང་ངོ། །གངལྱསཱ་བཟེངཅིབ་འཛིག་བཞེང་པ་དེལ་གནས་བལས་གཞནདྲའཆུཌབམདཔོ། ཞྲུ་བཅང་ . 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་ངང་ ། མིཔབང་གཟུགས་ངང་ ། སྤཱམཆང་ གཟང་། རག་པང་ ། ཆོར་བངང་། སྲེངབ་ངང་ ། ལེནཔོ་དང་ །སེངབ་ ངང་ པ་འ ། ར་ཤིངང་བཞིརྫ་ཧི། ང་བ་ས །རཧ་བཅཱིནྱ་ཧིས་ 
སོངབ་གང་ཡིན་བང་ལྭ་ས་བྲསཅིང་འཇིག་པན་དངོ། །གངལ་སཱུ་བས བཅིང་འཇིག་བཞད་པདེ་ལ་གནས་པལས་གཞནདུ་འྱན་བ། མདད། ། ཧྩཾཿ་ཁི་ཕཛོ་ཕཿོཕྱིཉ་པརང་འདིན་རཾས་སྙོང་ཐ་ཱ ཁོབ 
བཞིརྱ་ཅིས་སོང་པ་གང་ཨོར་བར་ལྭ་སབསང་ིང་འཇིག་པམདོ། །གངལ་སྩུ་བསེངཅིང་འཇིག་པམདཔངེ་ལ་གནས་བལས་གཞན་དུ་འཛུར་བམངོ། །རྡུལ་ཐིསསྔ་ཙོཔལོལན་པ་ང བཟོད་བའི་ལུརོལ་ཅུ་པཉ་པ་ད 
བརོན་འྭགུསྱ་ཏུ་པ་རོལ ་ཁོན་པ་ངང་ ། བསམ་གཏཏ་ྱི་པ་རོལ་ཏཱ་ལིན་པ་པང་ ། ཤས་རབྱའི་པ་པོསྱའུ་ཕཱན་པ་ང་བཞིན་གིས་སྙེང་པ་ན ། རངབཞིན་ཅིས་སོང་བ་གང་ཡིན་པང་ལ །བཟང་ཅིང་འཇིག་པ་མབདོ། །གཛལ་ 
ཧཱ་བམངཅིང་འཇིག་པ་མད་པརེ་ལ་གནས་བལས་གཞན་དྲ་འྱུརབ་མང་ངོ། །མངསང་པཏངཔབབཞིརྱ་ཧིས་སྙོང་བསྣ ། ཆང་བཞིན་གྱིས་སོང་བ་གང་ཡིན་པདལ་སྤྱཾབ་མངཉིཔའཇིག་བམདདོ། །གངལ་སཱཱ། བམདནིང་འཇིག་ 


. 
® 


." ,37 ཤྱ] །བམང་བཔལ་གནས་བལས་གཞན་དྲུཅུ་རབམངངོ། །བཇོས་བོ་མང་པའངབོ་ཏིད་སྟོང་བཏིང་ི་བདད་རང་བཞིན་ཅི ལོང །ང་བཞིན་གྱིས་སྙོང་བགང་ཡིན་པང་ལ་། )བམདཅིང་འཇིག་པ་མདངོ། །གང 
འེ ལ། (བདཅང་འཇིག་པ་མེང་བདེལ་གནས་པལས་གཞན་དྲུ་ུཌརབ་མདདོ། །བྷ་དུབྲཏི་ཕོགས་ི་ཆོས ཧྲཱ་ར་བདུན་རང་བདིརྱ་གིས་སྙོང་བ། །རང་བཞིནྨ་ཧིས་སཱོང་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ལ་ མདཅོང་འཇིགཔ་མངདོ། །གང་ 
3 ྲགྲིཾེཾེཾྣཾྣྣ།ྣ།།ྣ།ྣྭྣཾྣླྣླཾྣིཾྣིྣཾྣླྣླཾླྣྲོོ་ ༧ 
༡ མཐེ ། །བང་ལ་ཧཱ་མང་ཅིང་འཇིག་བ་མང་བཛེལ་གནས་པ་ལས་ག ཞན་དུ་འྱགུར་བཞེདངོ། །ཆིངང་ལཱནཔ་ཤརྲད་ཏིའིབུ ། རག་གངས་ ངེསར ། གངམངོན་བརྡ་འབུས་གྲ་བས་བདེགྣཟུགས་མ་ཡིདནོ།། 
གངམངོན་པརའདུས་ནྲ་བུས་པདེོརབ་རང་ ། འདུཤེས་ངང་ ། འདྲ ཤིདངང་ །ཟས་པཔ་ཤས་བམ་ཡིནནོ། །གངསངོན་པརའངུས་། གྲ་ས་པདྡ་མིགྲམ་ཨིནྡརོ། །གངམངོན་བརའདས་གྲ་བས་བང་ 
རྣ་བངང་ ། སྣངང་ ། ལྕེ་པང་ ། ལུས་ངང་ ། ཡིངམ་ཡིནརོ། ། གངཿམཔོར་པ་པདདུས་ཟྲ་བས་བང་གྲ་ཟུ་གསམ་ཡི་ནནོ། །གང་མངོར་བརའྲ་་ན་བས་བདྲ་སངང་ །དྲིངང་ །རོངང་ །འེགངང་ ། ཆོས་མ་ཡིནརོ། །གང་ 
མངོན་པརྒའུས་ཟྲ་བམ་བསིག་གྲི་་པ་པཤས་ངས་ལིགང་མངོན་བཟའདས་ག་བས་བརྡ་རབའྲ་རས་བར་ཤེས་བང་ ། སྣའི་རས་པཿ་ཤེས་བདང་ ། ལཱའྲི་རམ་བཟཤེས་བདང་ ། ལུས་ཏྱི་ཐམ་བཟ་ཤེས་བ་ངང་ ། ཡིང་ཁྱི་རམ་པ་ཤེས་ 
པམ་ཡིནནོ། །གངམངོར་བར་འདུས་ནཏས་པང ། མིག་གིད་ཏ་ལེབ་བ་ནིེའོ། ། གངེམངོནཔརྲ་ུསགྲ་་མངྲེ་རཔརིབུསཏལག་པ་བང་ ། སཱའིའས་ཏེལག་བང་ །ལཱའི་འཛས་ཏ་ལག་པ་བང་ ། ལས 


ཏེརེག་པ་ངང་ ། ཨིངྱསི་འདུས་ཏིལག་པ་མ་ཡིནནོ། ། གངམངོན་པ་དུས་ན་བས་བའ་ །ིག་གི་འབུས་ཏུརེག་བའྱིརནྲ་རི་ཨའབག་ཡིནནོ། །གངམངོན་པརྡ་དུས་ནྭ་ལྷས་པད །ར་བའི་འདུས་ཏེརགཔའྱི་ཉན་ཅི་ཚོར་བ་དང། 
:༥༦༥ ༦ ། * ༦ ། ལ་ཁ 
པད །སའི་ཁམསམ་ཡིརེ་ནོ། ། གངམངོན་བཟྐདུསན་བས་པད ། ནུཌིཁམས་དང་། མེའི་བཟ་བང །མྨུང་གི་ཁམས་བང་ ། ཆམ་མཁའི་ཁམས་བང་ །རྫས་པར་ཤེས་པའི་ཁནས་མ་ཡིནནོ། ། གང་མངོང་བརའདུས་ན་བས་ 
བད ༈ ་མཁིགཔམ་ཡིརནོ། །གངམངོན་བརྡ་འྲུས་ག་ཅས་པར ༽ འདྲུང བྱང་བང་ ། རམབར་ཤུས་པ་ངང་ ། མི་བབང་གཟུགས་བང་ ། ༨ སྐུ་ཉཆེད་དུག་བང་ །རེག་པངང་ ། ཆོངབ་དང་ །སྲེད་བངང་ ། 
ལེནཔ་བང་ ། སྲིང་པ་ངང་ ། ༈ྲུ་།་ཅིང་ཆུང་ །གང་ སོརོན་བརའདུས་གྲ་བས་པང་ །སྙིན་པའི་ཝ་རོལྟའུ་ཙོན་བྲས་ཡི། ནོ། །གངམངོན་བར་འབུས་ནྱ་བས་པདེ ། ནུལ་ཁྲིསསྤའི་ཕའོལ 
།ུ་ཕྱིན་པ་ངང་ །བཟྲོང་པའི་ཕརོལཏུ་ཏྱིན་བ་བང་ ! བརྩོན་འབུསཀྱིཕ་ རོལཏུ་ཕྱིན་བ་བང་ ། བསམ་གཏན་ཧྱིལ་ལོལ་ཏཱ་ཛྲིན་པངང་ ། ཤེས་བབྲི་ལ་ཝ་རོལཏཱ་ཕཱན་བམ་ཡིསརོ། ། གངམངོན་བཟའབུས་ན་བས་པ་ང །རང་ 
སེངཔཏིངས་ཨིནནོ་། ༦ ། བས་བོམདཔའིང་བཏིདྷ་སོང་བཏིངྱའིབ་དདམ་ཡིནནོ། ། གངམངོན་བཟའུས་རྲ་བྲས་བད 'ཾ 5ཿུབྱ་ཀི་ཕོགསྦིཆོས་སུསཧྲུ་པ་དདུན་མ་ཡིནརོ། །བང་ 
མངོན་པར ུས་མ་ཏྲས་བད ! སྦྱ་ཧྲཿཏྱི་ཆོས་མ་འེས་པྲ་རཔསྦྱིས་ཁདདུམ་ཡིནོ། །གང་མངོན་བརྡའདུས་ནྭ་བས་པང །རྨབ་པ་འབས་ཅང་མཁྱཉ་བཏིངས་ཡིནཤ ། ཆངངལྤན་པ་ཤཿྡདཏིའིབུ་གང་ཡང་འི་སདངུ་ 


༢ 


3༠༠ ཅིའི་ཕྱིར ། མངོན་བརམ་གྲུབ་པ ། ཤེསྤ་བྲཀི་པ་བོ་ལྱའྨཕིན་པ་མངོན་བརར་གུབ་པལ་ཇིལར་གདནས་ཤིངྔརས་སུ་བསན་པདུཤ་ཞེས་ཟེརབནི་ །ཆ་དབལཝན་པ་ཤུད་ཏིའི ། འདི་ལྟར་དངོན་བརན་གྲུབ་ 
བགང་ཡིནབའེ » - །ཤིསཿབྱའི་པ་པོལཏཱ་ཕིཉ་བགང་ཡིན་པརེརི་མངོན་པརས་གུབ་པ་ ། ངེ་ལྟརམམངོན་བརམ་གྲུབ་པདང་ ། ཤིས་བབྱི་ཕ་རོལྦའཱ་ཕྱིན་པ་ཞྲ་བ་བའིཆོས་ང་གཏིས་ 

ཤ ཆི་གཏིས་སུ་མདད་གཏིས་སྲུ བཅམངངོ་། ། བལ་བ ཤརྡང་ིའི་ྲཱ་རམ་གངོ་ངེས །འབི་མང་ྲ་གརནཔརབ་གུབ་པ ། ཤེས་རབྱི་པརལ་འཱིཉ་པ་མངནཔཔཔྲུ་གུབཔལ་ཇྲིཊང་གངབས་ཤིང་ །རྗེས་སུ་བསུན་པར 
ཤཱ། ཤྱ་ཁེས་སྣཱས་སོ། །ཚེདངཝེན་བཤཿྡངཏཾའིབུ་གང་ཡང་འི་སྣང་དུཅིའི་ ཕྱིན ལས *ཾ པྲའབང་དྲུབ་སེམས་བབའསེམས་བབའང་ལྟ་བུམི་དམིགས་སེའས་ 

ལཿ རེ བར །ཆདང་ལྤན་བ་ཤརདཏིའོབུ ། པིད ) སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་བབྱའི་པརོལྟའ་ཕིནོ པལ་སྣོང་པའིཆ ། མངོན་པརས་གུབ་བ་ཡང་གཞནལྲ་བང་ནུབ་ 
།རཔའ་སིསས་དཔའ་ཡང་གཞནདུ་ཡངངག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོངྦཾས ། བྷལུརརམངོན་བརས་བུབ་པརང་ །ཅཔརུཊསས་པཔའ་ཞེས་གཟའི་ཆོས་ང་གཉིསརི་གཉིས་སུ་མདངེ་གཉིས་སྲུ། བརམདདོ། ། མངོན་པར 

ཟླ་གུབ་བུམ་གཏོགས་པར་ གས་ཡངངག་པརྡ་རསྭ་སྭ༔ །ངལཱརཆ་མངོན་ངརམ་གུབ་པ་ངང་ ། གཟྲུགས་ཤྭསུབ་བའི་ཆོས་ང་གཏི་རི་གཉིས་ཨུ་མདད་བཏིས་ཨུ་ བརསངངོ་། ། མངོན་བརམ་གུབ་ངམ་གཏོགས་ 

བར ། ཆརབ་ངང་ ། ལི བའ ། ཞྭ བཏངང་ ། རླབ་བཟཤེས་པ་ཡངངག་བརྡརེས་སུ་མི་མའོངྷཿ ། ངྷལུརན་མངོད་བརསྲ་དུབ་བདང་ ། རླས་པར་ཤེས་བ་ཁྲསྲད་བའི་ཆོས་་གཉིསྐར་བཏིནེ་སྤུ་མདད་གཏྲིས། 


བཉམདདོ། །མངོན་བཔར་བུབ་ པམ་གཏོགས་པང ། མིག་ཡངངག་པརྫརས་གུ་མི་མཐོངན 1 །མིགཅེ་སབ་ཁའི་ཆོས་ངེ་གཏིས་ནི་གཏིས་སྲུ་མདང་གཏིས་སླུ་བུརསངངོ། ཤ་ 
གྲུབ་པས་གཏོགས་པར། རབབང་ །སྣ་ངང་། ལཱེ་པཔཨུས་པང་ །ཨིད་ཡངངག་བརྡརསཨུ་མི་མཐོངྒས ། བལྟབན་མངོར་བརསུ་གུབབ་ངང་ ། ཨོངཿས་བ་འིརོས་ངེགཉིག་ནི་གཏིན་སུ་མདའ་གཉིས་སྭུ་བརམདད། །མངོར་ 
༢ བཅཀྐ།ཏོས་པ་ ། གཟུགས་ཡངབག་པརྡ་རསུ་མི་མའོང །པིལུ་ནཱསངོན་པརམ་གུབ་བ་ངང་ ། གཟུགས་ཤེསྭ་བཾལིཆོས་ངགིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བར་མདདོ། །མངོནབཟམ་གུབ་བསུ་གཏོགས་པར། 

། སྒྲ་དང་ ། དྲིང །མོངང་ ། རེག་ངང་ །ཆོས་ཡངངག་བརྔེས་སྤུམི་ ༼ ་ མཐོང ། ངེ་ལྐུང་ནྲེངོན་པརས་བྲུབ་པ་ངང་ ། ཆོས་ཁེསྲ་བྲབའེ ཆོས་དགཏཉིས་ནི་གཉིས་སུམདའ་གཉིསསྐུ བརསདདོ། །མངོའོ་ 
པརྭ་གུབ་པམ་གཏོགས་བར ། མིག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡངངག་པར་ རྫས་སུ་མི་མཐོང་ས །བེལུརནམངོན་བརམ་གུབ་པ་ངུང་ །སིག་བི་ རྣམ་པར་ཤེས་བཞེསྲ་བ་བཟེངོས་དེགཏིས་ཇི་གཉིས་སྲུ་མདད་གལུ། 
ད་ང །མཛོནབཟྲ་གབཔམགཏོགས་པར །རའྲ་བབལེས་བབང །འི་པ་ཤས་པ་པང་།ལོའ་པ་པཤས་པང་།ཞས་ིམ་པརཤས་པཔང་ །ཡི་ཁིརམ་པསཤསཔ་ཡངངག་བརྡས་ 
མི་མཐོང ། ངྭ་ལཱངནམངོད་པརམ་གུབཔ་བང་ ། ཨཾཨྱི་རབ་པརཤེས་བཞེན་བའའིཆོསང་བཏིས་ཇི་གཉིན་སུ་མངར་གཏིས་སྲུ་བུཿམདདོ། ] མངོན་པརམ་གྲུབ་བམ་གཏོགས་པ་མིགགིའྭསཏིརེག་པ་ཡངཔགངར 

ཐེས་སྐུ་མི་མཐོང ། ངེལྟམན་མངོན་བངམ་གྲུའ་བ་ངང་ ། ཟིག་གིའ།ཏེའེག་བཞེསབ་པའེཆོས་ངགཏིསམི་གཉིས་སྲུ་མདའ་གཉིས་སུ ཌཿམེདདོ། །མངོན་བརས་གུབ་པམགཏོགན་པར ། རྨ་བའིཞུྲུས་ཏེའེག་བདང། 


༡ །བ་དསཏེཟག་པ་དང་ ། ལེི་འདུསཏའེག་པ་དང་ ། ཞུས་ཀི་འབུས ཏེརེག་པ་པང་། ཡི ཨིའངས་ཏེཟག་བསང་དག་བརྔརེས་སུམིབཐང་ི །རྙལ་མམ་ངོན་བརས་གུབ་བ་ངང་ ། སང་ཡིའདུསཏེརེག་བཞེས་ 
ཤ་ཐའ་ཆོས་ང་གཏེསན་གཏིས་ དཔེ་གཉིས་སླུ་བསདདོ། ། མངོན་པརན་གུབ་པ་མ་གཏོགས་པར ། མིག་གི་ཞབུས་ཉེགའྱིཧནྱ་བིས་རོར་བ་ཡངངག་པརྡརེས་སྲུམི་མཐངྷ ། ཊངོན་པས་གུབ་བངང་ ཐོ 

ཟ3 འུསཏེརེགབདྱི་རྦྱ་མིསརོར་བཟེན་བབའིས་ང་གཏིས་རི་གཏིསསྲུ་མདང་བཏིསུ བཅས་དང ། མངོན་པརས་གུབ་པ་མ་བཏོགས་པར །རྣབལེའདུས་ཏེརེག་པའི་རན་གིས་ཅར་བངང་ ། སཱལིདྲུས་ཉརེག་བའྲིཉིན 

ཤཱ རྱས་ཆོརབ་དང་༽ ལུལ་བུསཏེབྱིཏན་བིམཚརབངང་། ལུས་ཡ འཐུ་ཏེ་ག་པའྱི་སཆྦྱ་གིས་ར་བདང །ཡང་ཅི་འས་ཏཕག་པའི ` རཆན་ིས་ོརབ་ཡངབག་པ་ེས་མུ་ི་མཐོང །ངྷེཞངནམང་ 

ཚཾ”ི བཟསྲ་གུབ་བདང་ ། ནི་སིའདུསཏརེག་པའྱི་ཧྦ་ཅིས་རོརབའེས། ཤ་ཐའི་ཆོས་ངགཉིས་ནིགཏིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བངསདདོ། ༧ མངོན་པརམ་གུབཔས་གཏོགས་པར ། སའི་ཁམས་ཡང་ག་པར་ 
རྗེསསུ་མི་མའོངཾསཾ །དེ་ལྐང་མངོན་བརན་གུབ་བང་ ། སའི་བམསཞེག་བཏའིཆོས་ངེ་གཉིས་རི་གཉིས་ མངང་གཏིས་སླུ་བརམདདོ། །མངོན་བརས་འུབ་པམ་གཏོགན་པར ། རུཌིཁམསངང་ ། མེའི་ཁམས་ངང་ ། 

རླུང་གི་ཁམས་ངང་ ། རམ་མཁའི་ཁམས་ངང་ ། རྫས་པཿཤེས་པའི་ཁམས་ཡངངག་པརྡརས་སུ མི་མཐོངཾས ། དྙེལ་པནམངོན་བཟག་གུབ་པ་ དང་ ། རྨོམ་པང་ཤེས་པའི་ཁམས་འེསྲ་བ་ཁའིཆོསངགཏིས་ནི་གཉིས་སུ། 

མེད་གཉིས་སླུ བརམངདོ། །ཟངོན་པརམ་གུབ་བས་གཏོགས་པར ། མིག་པ་ཡངངག་པརྡ ས་སྦུ་མིསའོངཾདཾ ཀ པཉྟམརསངོའི་པརས་གྲུབ་པ་ངང ། མ་ིག་བཞེས་བ་བའིཆོས་ང་གཏིས་རི་གཏིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ 

ྔ ) 


| 
འྩ 


ངཱ ཱ ༩ ་སམརེདྲའག་པང་ རགཔ །ཆོརབ་བང་། དའབབང་ ། ཡཐབ་ངོང་ ། གུང་བདང་། ད་བརང་ ། 
མ་ཤི་ཡང་དག་བརྡརེས་སྲུམི་མཐོང་ད །ངེ་ལྐརན་མངོན་བར་མ་གྲུབ་བངང་ །་ཤི་ཁེསྲ་བ་བའི་ཆོས་ རེགཉིས་ནི་གཉིག་སུ་མདའ་གཏིས་སྲུ བུང་མངངོ།། མངོན་བརམ་གུབ་བས་གཏོགས་བར དིན -ཡ 
བཛོན་བརས་གུབ་བབང །བླིན་པའི་པརོལཏཱ་པིརི་བཛ་བབའེཆོས་ངགཏིས་ཇི་བ་ཉིས་སུ་མངའ་གཏིསསུ་བརམ་དོ། །མངོན་བཅས་གུབ་པམ་གཏོགས་པང ། ཆུལ་དིམསྦི་པརོལ 
དག་བརྔངས་སུ་མི་བའོངཾ ། ངེ་ལྐངརསངོན་བརམ་གུབ་བ་བང་ ཧི ལི་ོགྤ་རཿ ཏྱ ཏ556665 ་ 33 པི 
ཆོ་ལོ བཟོད་པའི་བརོལ། ཅི བངང་། བྱོར ཀྱི་ཟོ་ ~¬ རོལ ཁིད་པངང་ ། བསམ་གཏན་ཧྱིཔ་པོཁྤིུནཔངང་ ། ེ 1 ཐུ རྫས་སུ: ཟེ རའ 
༤ ཅེ ༤ བ ཐམ ཡི་བ མོ་ ར ེ་ཿ " 
མངོན་པརས་གུབ་བངང་ །ཤེས་རྦྱཀྱི་བ་རོལྭཕིན་པ་ཞསྲ་བ་བའི་ ཆོས་ང་བིཊཨི་གཏིག་ཨུ་མངའེ་གཉིསས་ འ་ཡོ >: ཡག ་ ་ རེ 
པཔྫེས་སུམ་མ་འྒ ། ངེ་ལངན་མངོན་བརན་གུབ་པངང་། མྭ་སཱོང་པཏིདཉས་བབའརོས་ེ་གཏིསི་གིནསཱ་སདང་གཏིས་སུ་ བརམེདངོ། ༢༤ °: ཀུ་ 
ཏིདྱའིབདད་ཡང་བག་བསྡ་རས་ཨུམི་མཐོང།དྷཔན་མངོན་བརས་ བངང་ ། པསཔབེམིདཔའེང་པོ་ཏངྲ་སང་བཏིང་ཅེསྤ་བཁའི་རོས་དེ་གཏིས་རི་གཏིས་སུ་མ རྫས་ས་ཆཚུ་ཅང་ 
༡བྱབ་བདད་ཡང་བ་ ༽ སུ ༢ ཆའ ¬ ར་བ་རརགོའ་ཛ་་་ར་། [ངོ ངོར་པར་ 
བང ། དུམ་བཏེ་བར་གཞག་བླ་རས་ཡང་དག་བརྔངས་སུ་མི་མཐོངྤ ། ངེལུཿར་མངོན་བརམ་གྲུབ་བ་ངང་ ། དྲན་པཏེ་བརགནག་བླ་རམས་ཞེསྲ་བ་ིཆོས་ད་གཉིས་ནི་གཏིས་སུ་མདའ་བཏིན་སྲུ་བམ མེབ ། མིར 


ླ ༄། །ུ་ག་བམ་གཏོགས་ཟར ། ཡང་བག་པབསྤོང་བདང་ །རཱཾཕྲུལགྱི་རྐང་བདང་ །དབུང་པོངང་།སྤོས་ཁང་ །ཧཏདཧིཡནལག་དུ་། འབགས་བའི བིའ༣་ཡན་འགུ་བྱརད་པའི བཟླད་ཡང་དག་བར་ 
| རེས་སུུསི་མཐོད ། དྷ་ཞན་མངོན་པརན་གུབ་བདང བདང་ ། འཕགས་ པའིལ་ཨན་རགེའཕད་པཞས་བབ་འཆོས་ངེ་གིནའ་བིསནུདཔ་གཏིས་ཞུ་བབམདོ། །མངོན་བཟམ་ གཏོགས་ པང། འབུགས་པའི་དདེན་ 
༡3 པརང་ ། བསྐས་གཏན་ངང་ ། ཆདམང་བདང་ ། གླགུས་མད་བའྙི་ཉོབས་པརའ་ཇུག་བདང་། །རྣས་པརཐརཔ་ངང་ ། མཐྦངྱིས་གརམ་བའིསྲོམས་བརར་ཛུག་བདང་ “ ། སྙོང་པཏིང་དང་ ། ཆན་ར་མང་པ་དང་ | སཱོན་པ་མེད་ 
¿\ པདང་ ༈ མངོན་བས་ཤེས་བངང་ །ཏིང་འིན་དང་ ། གྭཆུསྦྱ སོངང་ ། ངེབཞིན་གཤེགས་པའྡིནོབས་ངང་ ། མི་འཇིགས་པ བཞིངང་ ། སོ་སེ་ཡངདག་བརྡ་རིག་པ་དང་ ། ཤམས་བཆེན་པོདང་ ། 
% ཧཱཾངེརཆེན་བོདང་་ 2: ༥༨༧ ས་མི་བ །དེ་ནམངོན་བརས་གུབ་བདང་ ཁུ _ རྒྱས་ཅི་ཆོསམ་ལས་བྲ་སཞྭགྱ་ཐབའེརོས་དེགཏིས་ནི་གཉིས་སུ་མེ་ད 
གཉིས་སུ ། །མངོན་བརན་གུབ་པམ་གཏོགས་པར ར་རི ། དི་ལུངནམངན་བརན་གྲབབ་དང་ །རྫནཔ་ཐམས་ཅདམྱའནབཏིདཅེན་བབའི་རོས་དབ་ཏསནི་ 
མས་ས དག་ལ བརམད། ལེ ། རྣམ་རྤངས་དསན མཛནབརནབུབཔམགཏོགས་བར་ ] གདངདདུགོ་་ྲུབ་སམསའཔའདེ་ལུམི་ངབསསོ། །ཆདབལྡན་པཤདུཧཾ་འིངུ 
| གངཡབསྙི ཅི རྫ ་ ། ྲྣ་ད ། 


ཤཱ ཞེས་སྨུས་ཞེས་ཟེར་བའི རར དོ ་ ། ཆོས་ཐསས་ཅང་རི་ལམརཔད་བཔཡངབས་པརྡརས་སུ་ 
' མཐོང་། ཆོས་ཐམས དྲབ་། སྦྲ་བརྟན་བངའ་བ ། མིག་གཡོངངང་འདུབ་ བདྔར་མིཐོངབས ། མང་ལར་བཤུང་ཏ་ལ་རམ་གངས་བེསན ། བནུ་མས་པཔའསེམས། 'ྒེ 
བར ཅག་གི ན་རིན ཊའི་བརོལ། ྲྲཀཨསཔསྣསྣཾི་ ། མངོན་པང་ 


ཁེན་པརཔི་བྱངར་ལ་འཛོདས་ 6 ལ། ནསྱ་ཀྱ་ཕ་རོཕཏྭ་ཕཱིན་པངང་ ། བཟོང་པའི་བརོསའུ་ཕིན་པ་པང་ །བ ཙནྭ་གུསིབརོམ་ཛྱིར་བ་ང་ ། བསབ་གཏའ་ཡི་པ་རོའ 

རོར ཁ་ ལྭའཱཔིནཔ་དཔ 
བསུས ཆང་འདི ) བཟ་ག བངསའེའམིག ས ༡མངོན་བར་ཞྲིནཔརསི་ བབ,ྱའིངལ་ ། ལོས་བརྡ་མི་བྱཡིརང། །ངརིཚའེརིནང་སོང་བཏིདཅེས་ 
བྱསི་ཐར །མསྟོང་པཏིདལ་མི་དམིགས་ཤིངམི་ལེར་མི་གན། སེ་ར མངོའི་ཆིའི་ ( །བིའིཿའན་ངངས་པོ་མིད་པའི་ངོབ་ཏིད་དངོ་བཏིདྲཅིབརནས་བྱསི་བསངང་པོ་མད་པའི་ངོབཌིད་སེང་པཉིདལ་ 
` མི་ངམིགས་ཤིང་མི་ལརྦ་པི་གྲནས་ཏ ། མངོན་པ་ཁེན་པརམི་ ཅེ གྱིད ། །གངཔའསཔན་བབའཆེན་པ་ཤས་བཅིབརོལའའིན་པལྦ་ངཅངཆོས་ངངགལ་རྷི་ལངསངོསསུ་ཏོག་པ 


ཛའི། (ཨཿ བྲ .›¡་སཛཿ ཾ ཉུ ཁག མིངཛིགས་ཤིང་ 1ཀྣ །ཡངངག་པང་སྔོངབྲམམས་པང ། 


ཟཿཨ། ` །རུའབུལཁྱི་རྐ་པྣཇས་དང་ ། དབང་བོརྨམས་དང་ ། སྙོཊསྒ་རབས་ངང་ ། ཤུཿདུྱའི་ཡན་གྲ་རམས་དུང་། འཕགས་བའིལས་ཡན་ལག་བྱར་བཁེས་བྱསི་བང ། འཕགས་བའི་ལས་ཡན་ལག་བྱརང་པ་ལ་མི་ 
རརའ་སྲ་ རི་མི་ལྲ་རི་ ངོན་པའ ཤེས་པར རྲི་དྒ,ིང --÷ 35 རཾ: པྲ 'འྲ་སེར 
རསིགས་ཤིང་མི་ལེནམི་གནས་ཏེ་ ། མངོན་བར་ཤས་བརའི་བྱསིང་ལ་ ། འབོགས་བརའི་བྱགིད་དོ། །པའིར་འི་ནི་འཕགས་པའི་བདན་པདང་ ། བསམ་གཏནངང་རིད་མིད་བ་ངང་ ! གཟུགས་མེད་པའི་སྔོམས་བརའཇུག་པ་དང་ ། ར་བར 
ཤོ ཐྲརཔ་ངང་ ། མཐའཨིས་གཟས་པའི་སྩོགས་བརའཛུག་བབང་། སྟོང་བཏིད་ངང་། མཆནས་ནང་བ་དང་ ། སྣོ་ཛ་རི་པ་དང་ ། མངོན་པརཤས་བྲརམས་ཞེས་བྱི་བརམ་ངོན་པར་ཤེས་བླ་མས་མི་ངམགསཤིངསི་ལེརམི་གནས་ཏེ ། 
ཤཱ མོན་བརཞེན་བརའི་བྱཧིངལ ། འོགས་བརརི་བྱཧིངངོ། །ངེའིཇའྡཾ་རིང བཞིན་གཤགས་པའི་སོབས་བཅུ་དང་ ། མི་འཇིགས་བབའི་ངང་། སེ སོ་ཡངངག་བརངིག་པ་བཞི་ངང་ ། ས་སྦྱ་རསཏྱིཆོས་མཁྲངས་པ་བཅོ་ 
བྱ་བད་ཅསབྱའི་བར ། སཔ་རས་ཏི་ོས་ས་ལས་བརམས་ལ་མིངཕིག་ ས་ཡིང་ ། ཆཱ་ལེར་མི་གནས་ཏེ ། མངོན་བར་ཞེར་བརསི་བངོད ༡ ལ་ལགས་པརཔི་བྱིངདོ། །བཅོམ་ལཱན་འབས་གཞན་ལྡདབདནུབ་ 
སེམས་དཔའསས་དབའཆེན་པོ། ཤེས་བིཕ་རོགཏཱའིན་པལ་སྙོང་པའིང་ ] འི་ངག་ཆི་ཏོངང་འཇིན་དང་།གྲུས་ིསོ་ཞས་བྱི་བའིཉིངཔའཇིན་དང་ ། གཟུཿས་ཏི་སོ་ཐམས་ཅད་ལམི་བཟིབས་ཤིང་གི་ལནམི་གཅས་ཏེ། 
: མངོན་པཔཞེན་བརར་བྱཅིང་ལ་འདོགས་པརི་བྱའིདདོ། །བཅིའི་སད་དུ་ཞེན ཞ འི་ལུརུཧུཿདུབ་སེམས་དཔའསིན་དབའ་ཆེན་པ་ཤེན་རབཅི་ལརོལ་ཏིན་པལ་་པའི ། བླཟུགས་ཡངངས་པརྡ་རས་ཨུ་མི་མཐོངོ་ ། ཆོརབ་དང་། 
འདུ་ཤེས་དང་ ། འུུ་རུང་ངང་ །ཆས་བརཤེས་བཡང་བག་པརྡ་གྲུ་ལི་མཐོང ། མིག་ཡངངག་བརྔངིས་སུ་མི་མཞོང་ ། སྭཱ་མཆེང་པང་ །' ཁམས་ངང་ ། རྟནཅིངལྲཾལ་པར་ཞྱུཌབ་ཡངངག་པརརྗག་སུ་མི་མཐོང་ ། པའོལཏུ 


ཝིན་བྷ་ནམས་ཡངངབ་པརྡརེས་སུ་མོ་མཐོང་ །སྙོབ་བཉིང་ཐམས་ཅང་ཡངཔག་པརྡརེས་ཨུམི་མཐོང་།བཟདུབི་ོགསྔ་བི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡིང་བག་པརྡ་ངས་ཨུམི་མཐོང །འཕགས་པའི་འདེན་པ་ངང་ །བསམ་གཏན་ངང་ ། ཆང་མདཔང། 
གྭབུགས་མེད་བའི་སྔོནས་བརའཇཛུག་པ་པང་ །རྣམ་པར་རཔ་ངང་ ། མཐྦ་ཧྲིས་གནས་པའི་སྟོམས་བཟའ་ངུག་བ་པང་། སོང་བཉིདཔང་། མཆིནམ་སེདཔ་བང་ ། སྣོན་པསེད་བངང་, ། མངོན་པར་ཤེས་པདང་ ། ཏིང་ལཛིནདུང ། གཟུངས་ 
གི་སྣེབང་ །ངེ་བའིན་གཤེདས་བའིགབས་བུུ་བང་ ། མི་འངིགས་པ་བཞི་དང་ ། སོསོ་ཡངངག་བརཔིགབ་བཞི་ངང་ ། སབྦྱ་རསྤ་ཏྱི་ཆོས་མ་འྭེས་པ་བཅོ་བྱ་དང་ཡབངག་པརྡ་རསསུ་མི་མཐོང་ །ཆམཔ་ཐམས་ཅད་མཁུན་བཏིདྱ་ི་ 
བདད་ཡང་ངག་བརྔངས་སྐུ་མི་མཐོངངོ། །བཅོས་ཝན་ལས་ངོའྲིསད་དུ་ ཞེན །ནིརི་ལཱགྷཊགསྦཀྲིམ་སུས་པ་གང་ལགས་པ་ ། གྲ... . ཐུགསམ་ལགས་ཏེ ། ངཾ་ལྟརནག་ཐུགས་བངས་སྩཱས་པད་གཏིས་སུས་ 
མཆིས་ཏེ་གཉིག་སུབྱསིཆས་ཆ་སོ། །དེཅིའྲིསདདུ་ཞེན་། བཙེན་ ཌཚན་རས་དོན་འདིལང་སས་བཅི་གཅིགམ་ལགས །གཉིས་ མ་ལགས  ། མངབམ་ལགས་ ། ཟ་ད་པམ་ལུགས་ཏ །དའིདད་ 
གུགསཅིན་སེམ་བགབ་ལནས་པདེ་གྱུགསམ་ལགས་སོ། ། བཅོས་ཝཱནལ་མཆོར་བདང་ ། འདུ འས་ངང་། འད བདབུང་། ཆྣམ་བཛ་ཤེས་བའ་སེས་བགབལགས་བདེ  རམ་པངཤེས་བམ་ལགས་ཏེ ན་པར 
འ ཤས་བ་ཨྭནཧ་པ་གཏིས་ཨུ་མ་མངིས་ད  གཉིགསུ་ཁྱའེ་སཆཆིག་སོ། རཅྷསདང་ལེན །བཅོས་ལན་འ་དིའ་གརམ་སས་པོ་གཅིག་པ་ལགས ། གཞེབ ནག གུའའསྲུའ་གིན ། བདྲ་འྲང་འཊེ 

; ངའླིསད་རམ་བང་ཤེས་པ་གང་ལགས་བརྡེརས་བདས་བམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འད་མིག་གིས་སུས་པ་གངལགས་བདེ ] མིག་མ་ལགས་ཏེ ། ངེ་ལརན་མིག་ངང་ ! མཧུ་པདེ །གཏིས་མུ་མམཆེས་ཏེ ། 


ཿ 9 །བཏིས་ཞུ་བྱགིརམ་མཆིས་སོ། ། དེརིློདཞེན ། བཅོས་ལཱན་འབམངནི་འདི་ལས་སུས་པའི་གཅིགས་ལགས་ ། གཉིས་མ་ལགས །མང་བན་ལུགས་ །ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཏེ འིསདཱ་སིག་གི་མ་སུག་བ་གང་ 
ལགས་པད། མགམ་ལགས་སོ། ། བཅོན་ལཱན་ལྭསྡུ་རབ་དང་ ། སཱངང་ ། ལྕ་བང་ ། ལུསྒ་བང་ ། ཨིརྱ་ཧིམ་ཅཱུས་བ་གང་གསད་ཤིདག་ལགས་ཏེ །བྷེན་ཡིང་དངས་སུས་བད་གཏིསསུ་མསཆིས་ཏེ་གཏིས་ཨུ་བྱསིརམ་སརིས་སེ། ། 
23 ངེའིྗདདུཁེན །བཅོག་ལྡན་ལག་ངརི་འབལ་མསྟུས་བནི་གཅིག་མ་ལགས ། གཏིས་ཟ་ལགས ། མང་བུམ་ལགས ། ཐབད་བམ་ལགས་ཏ ། པངྙིསདདུཡིང ཡགས་བད་ ། ཡིངམ་ལགས་ས། ། བཅོས་ལཱན་འབས་ 
ཌཱ གཅུགསྤ་ཡན་སྐུས་པ་གངལགས་བད་བའུགསམ་འོགས་ཏ །ངེལུར- ན་གྲཟུགས་དང་ ཞིས་སུ་མས་རིསཏེ །གཏིས་གུ་བྱསི་རས མཆིས་སོ། །ངེཅོའྭིསཱདདུ་ཞེན །བཅོམ་ལན་ལས་ངརི་འི་ལྟརས་སྭུ 
 བནིཀཅིགམ་ལེགས ། གཉིས་མལགས ། མངབམ་ལགས །ཐྲ་ ༧ . / དབབ ལླིསདདུ་གཟུགསྦ་ཀི་ས་སྩཾསྔ་ཁ་གབའའལགས པདེ་གཟུ་གས་མ་ལགསས། ། བཅོས་ལཱན་ལྭས་སྨྲངང་། དངང །རོངང་། 
རགདང་ །ཆོས་ཀྱིམ་སྩུས་བ་གངལགས་པ་དཆོས་མལགས་ཏེ ། ཐེ ལ་་ སུས་པང་གཏིས་མུ་མ་སརེས་ཏེ ། གཏིསསུ་བྱཧརམམ་ཆིས་སོ་ སོ། །ཇཅིའྲིསང་དུ་ཞེན ། བཅོས་ལྡན་འབམ་ངེརི་འི་ལཱངམསུས་པན་གཅིགས་ 
_ | ལགས ༢ གཏིས་མ་ལོགས་ །མངབ་ལགས ། ཐདང་པམ་ ། དེདིསདདྲུ་ཆོསྦ་ཧིས་སྩུས་པ་གཔའགན་པརརོསམ་ལགས་སོ། ། བཅོས་ལཱན་འངས་མོག་གྲི་རས་པར་ཤེས་པའིམ་སྤུས་པ་གངལགས་པང་མིག་གྲི་ནས་ 
 བར་ཤེས་པ་ལགས་ཏེ ། ངེ་ལྟརསིག་གི་རྫབ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། མསུས་པད་གཉིས་ཨུམ་མཆིས་ཏེ ། གཏིསསུ་བྱརམམ་ཆེས་སོ། །ངྩརགློནདདུ་ེན ། བཅོམ་ལན་ ནི་གཅིགས་ལགས་།གཏིས་ 


རཾ 


' མ་ལགས །མངབམལགས་ ། ཐ་ད་པམ་ལགས་ཏེ ། བདྗུ་མིག་གྲིནས་བརཤེན་པའིགཉ་པ་གང་ལགས་བདེ ། མིག་གྲིནམ་པཔཀས་བམ་ལགས་སོ། །ཅས་ལནལ་སྔ་དབའིརས་པར་ཤས་བདུང་  ་ ཅུ 
ལྕེའིདས་པར་ཤེས་པདང་ ། ཝྕས་ཉྲིས་པང་ཤག་བངང་ ། ཡིདྲཧིརབ་པར་ཤུས་བའིསྭསུས་པ་གང་ལགས་པད ། ཡིང་ཁྲི་རས་བརཤས་པས་ལགས་ཏ །དྲེ་མརན་སོངྒརྔི་ཆས་བར་ཤུས་པ་དངམ་ པངེ་གཏིས་སུམ་མཆིས་ཏ །གཏས་ 
སུ་ཿམསརེས་སོ། །དེཧིའྲིག་ ཞེན །བཅོམ་ལཱན་ལས་ངི་འིི་ལུརམསཱཾ་རྡནི་ ལགས ། གཏིསམལགས །རང་བྲམ་ལགས \ ཐྭདང་པམ་ལགས་ཏེ །བིསདད་ཡིདིརས་པར རིས ཕོ | བང་ཤགས་བདེ། 
ཡདྱྲ་རས་པར་ཤེས་པམ་ལགས་སེ། ! བཅོས་ལུན་ལས་མིགགི་རུ སྭ གཾ »ྫ '་གངལགས་པད ། མིག་གྲི་འདུས་ཏིལག་པ་མ་ ལགས་ཏེ །བྙལུཔནམིག་གི་འདུས་ཏེརག་པརཔ་ ར་འ 
ཅུ ་་ ཅིའི་སདདུ་ཞན་ བཅོས་ལྡན་རསདདེ་འི་ | ནིགཅིག་ནུ་ལགས ། པུ གཏིནམ་གས  ངམ་འགུས་ ར་ ་ྡེ 
དཱི ལན་བཡི་བགངམགས་བད ` སྣ་རབའིའྭཏིའགཔརང་ ། སའ་འུས་ཏེག་པ་དང་ ། ལུའིའབུསཏལག་པངང་ ། ཞྭཉིའབུསཏེ་ ་ 
རེག་བདང་ ། ཡརི་འཐུས་ཏཔག་པའིཡ་སུས་བགངལགས་པརེ ། ཡོང ས་ཏེ་རག་པས་འགས་ ༈ ངེ་ལངན་འིང་འི་འབས་ཏལག་པ་ང་ ། མ་ཧུས་པངེ་ག ར་། ༡༣༥  ་ 
དདུ་ཁེན ། བཅས་ལྔམལམ་པི་འརྲི་ཞམཐྦས་པརི་གཅིག་མ་ལ་ག ། བིས་མ་ལགས ། མངའམ་ལགས ། ཐད་མ་ལགས་ཏ །ངིདདུཡིའསཏལགཔརེམ་སུམབ་གངལགག་པརེ ། སིདེ་ི་ཞུཏག 


- 29 


`༠། །ཕམལགས་སོ། ། བཅོས་ལཱན་འབས་མིག་གྲ་དགུསཏེ་ལག་པའྱིཉེྱ་ཧིསཆོར་བཟ་མསུས་བགངལགས་པརེ ། མིག་གི་དགུས་ཏལག་པྲྱིརྦ་ཧིས་ཆར་བས་ལགས་ཏེ །བྭལ་ནཇིག་གི་ཞས་ཏེའརག་པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ ད 
ཆཿབརངང་ ། མུས་བདུགཌི་སུམ་མཆིསཏ ། གཉིསེ་སུ་བྱརིཿིམམཆིས་སོ། །པེའིའླིསཱང་དུ་ེ་ན ། བཅོམ་ལན་འསས་ངས་འིད་ལུརམ་སྭཱཾས་པ་རྡི་གཟིག་སལ་གས་ ། གཏིསུམ་ལ་གས ། མབབམ་ལགས་། ཐཱ་དང་པམལགས་ཏེ། 
ˆ པེནྷད་མིགས་དུས་ཏག་པའྱི་དནྱ་གིས་རརབརམསུས་པ་གང་ལགས་བདེ ། མིག་གིའཐུ་ཏལེགབའི་ྩ་ཅིས་ཚོར་བས་ལགན་སེ་། །བེཅོས་ལཱན་ྔ་རའིའདས་ཏགཔདྱི་ྫ་གིས་རོརབ་ང་ །སའི་འུཏངག་པའི་ 
3] རེན་ས་ཚོ་བ་དང་ | ལུལི་ཞུ་ཏེགཔའིྱན་ྱིས་རོར་བའང་། -~༨ ལུམ་ཀྱིའབུསཏགབདྱིཧནིསཚོར་བདང་ །ྱ་སིརས་ཏེ་ལག མའྱི་རྲ་རིས་རརབའིམ་དས་པ་གཔལགས་པདེ 'ཨིྱ་སི་འདུས་ཏེ་ 
རེག་པྱྱིས་མྩ་བས་ཆོརབམ་ལགས་ཏེ ། ངེ་ལཱརན་ཡིངྱ་པི་འདྲུས་ཏེར ག་པའྱི་ཏྦཅིས་ཆལབངང་ ། ༣ ' བང་གཏིས་སུ་མཚརེས་། ཿ ཏེ ། གཏིས་སུ་བྱགརམ་མཆས་སོ། །ངེཅིའྦིསཱདདུ་ཞེན །བཅོན་ 
| ལྡན་འདན་དནི་འི་ལུཌས་ཧུས་བཟི་གཅིགས་ལགས་ ། གཌིན་མ་ལགས་ ། མངབམལགས ། ཐ་དུ་པས་ལགས་ཏ །རའིསདདུ་ཡིང་ི་བས་ཏརག་བའྲི་ཅན་ཅིས་ཆརབའི་མ་ཧུས་པ་གངའགུས་བདེ ། དྲོད སེ 
རེག་པའྱི་ཉན་རིསརརབ་མོལགས་སོ། ། བཅོས་ལྡན་ལ་སའི་ཁམས་ཤིས་སྣུས་པ་གང་ལགས་པད ། སའི་འགས་མ་ལྷ་ གསོ ། བྷལུརནས་ི་བསས་བངསསྙུས་བདེབཉིསོ་སུ་ཨམརིས་ཏེ ། གཉིས་མུ་བྲརས་ 
མཆིས་སོ། ;དེཆིའིསད་དུཞེན །བཅོས་ལྔནལཊ་ངནིའརི་ལས་སས་པནི་གཅིག་མལགས ། གཏིས་མ་ལགས ། མངཐམ་ལགས།འ་དད་པན་ལགས་ཏ །བརླིསདདུསའི་ཁསས་ཅིས་སྩིས་པ་གངལགས་པདེ། 
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| སཁཁནསམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ཝཱན་ལས་ནུའི་བམས་དང་ ། མའི་ཁམས་བང་ །ཟུང་གི་ཁསས་དང་ ། ནམ་ནཁམས་དང་ ། རུམ་བར་ཤེས་པའི་ཁསས་ཀི་མ་སྩཱས་པ་གང་ལགས་པད །རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 
མལགས་ཏེ །ངེ་ལྕརརྡ་རམ་པར་ཤེས་པའི་བསས་བང་མ་སྣཱས་བ་ངེ་གཉིས་སྭུ་མསརིས་ཏེ ) གཏིས་སུ་བྱིཿམཆརིས་སེ། ། དེ དེན ། བཅོས་ལྔན་ཁམ་བནོའདྷི་ལརས་སྤུས་པི་གཅིག་མལགས །གཏིས་ 
མ་ལགས་ ། མངབར་ལགས །བདང་པས་ལགས་ཏེ །ེའི་སུདདྲ་རས་བརཤེས་པའི་ཁམས་ཆྱིམ་སྩུས་བ་གང་ལགས་པད ། རྔས་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ལགས་སོ། ། བཅོས་ལཱན་ལྔས་མཛིགཔའི་མཐུས་པ་གང་ལཌ་ 
པང ། མཆིག་པམ་ལགས་ཏ །ང་ལཱཔནམ་རིག་པ་བང་ །མ་ཧཱ་ པ་ད་གཉིས་སྐུ་ཟ་མཆིས་ཏེ ། གཏིས་སུ་བྱསརམ་མཆིས་ས། །་ རིའླིསད་དུ་ཞེན །བཅོས་ལཱན་འདས་ངརི་འདི་ལྕརོས་སྩས་བརི་ 
གཅིག་མ་ལགས ། གཉིསམ་ལགས་ ། མངག་ས་ལགས ། ཐཾད དུཔས་ལགས་ཏེ བེྲི་སད་དུ་མརིག་བའིམ་སྤེས་པ་གང་ ` ལགས་པའེ ། མཆིག་པག་ལགས་སེ། ། བཅོས་འུའོ་འསས་ 
འདྲུ ཟུད་ངང ། རྣམ་པརཤེས་པ་དང་ ། མིངངང་བཟུགས་ངང་ ། སྩཱམཆེན་དུག་ངང་ ། རེག་པ་དང་ } ཆོར་བདང་ ། སུད་པ་དང་ | ལེན་པ་ངང་ ། སྲིད་བདང་ ། སྣཾ་བ་དང་ [རྒ་ཤིའོམ་སཱུས་པ་གང་ 
ལགས་པད ། རྲ་ཤིམ་ལགས་ཏེ །དེ་ལྐངཆ་རྒ་ཤི་ང་སྩུས་བདེ་གཉིས་སྭུ་མཆིས་ཏེ ། གཏིས་སུ་བྱགིརམ་མཆིས་སོ། །ངེ་ཅོའྭསདདུ་ཞེན ། བཅོས་ལྔན་འོས་དེི་འདི་ལརས་སྭུསོ་པན་གཅིག 
མ་ལགས་ ། གཏིས་མ་ལགས་ ། མངབ་ན་ལགན་ ། ཐྲ་དང་བམོ་ལགས་ཏེ ། དེའི་སྤད་དུ་ ག་དའོམ་སྦུས་བ་གང་ལགས་བདེ། ཟ་ཤིས་ལགས་སེ། ། བཅོན་ལྡན་འདས་སྤན་པའི་ཕ་རོལཏུྲིན་པའི་མ་ 


འཚ བནིགཅིག་མལགས །གཉིས་བལགས ། མང་བམ་ལགས །ཐདད་པམ་ལགས་ཏེ །དེའྲིསད་སུན་པའིཕ་པོང་པིན་པའིར་སྩུས་པ་གང་ལ་གས་པད །ཧུན་པའི་པ་རོབཏྲ་ཡིན་པར་ལགས་སོ། །བཅོན་ལྡན་འདས་ 
2 'རུལ་ཁྲིམསཾ་ལ་ཕོབཏུཕྲིན་པདང་ } བཟོད་པའི་རལཏུྱིན་པ་དང་། བརོན་འབུསཀིའོལ་ཁྲ་ཡིནཔདང་ ། བཅག་གཏ་གྱི་ཡརོལ་ཁིུན་བདང་ ། ཤས་འབྱིཔ་རོལཞུཡྲིན་པའིནསྨེས་པ་གང་ལགས་པད་ ། ཤས་བཙྱི 
ཟླ ཿཕྱིན་པམ་ལགས་ཏ | དེ་ལྟར་ནགས་བཔ་འབོ་ཏུ་ཕུན་ཁ་ མལགས་ཏ །ངྭལུཔན་ཤེས་རབྱརི་བརོལྱྫ་ཕཱིར་བ་དང་།མ ༡ པང་བཏིས་ཨུམམཆིས་ཏེ །བཉིས་སུ་བཅིརས་མཆིས་སེ། །ངེའིའི 
ླུདདཞེན །བཅོསྤ་ཝུན་ལས་ངའི་འདི་ལ་པམསཱས་པའི་གཅིག་མ་ལགས། བཏིསྐ་མ་ལགས །མངབམ་ལགས །འ་དངཔ་མ་ལགས་ཏེ། ཟརླི་སླདདུ་ཤས་བྲ་ཅིཔ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའམ་ཅུས་པ་གངལགས་པར ། 
ཤས་རབྱའིཕརོལྱང་ིན་བམ་ལགས་སེ། །བཅོས་ལཱན་འམན་སངབཏིདཧི་སུས་པ་གང་ལགས་པདེ །མངསོང་བཏིད་མ་ལགསཏ ། རྙལ་རནནང་སོང་བཏིདདངམ་སྣུས་བདེ་གཏིས་སུ་་མཆས་ཏེ་གཉིས་སུ་བྱསི་རས་ 
མཆིས་སོ། །དུའློདདུ་ཞན །བཅམལྔན་ས་ེི་འྲི་ལངསཧུས་ནི་བ་ཅིོ་མ་འགས་ ། གཉིས་མ་ལགས་ །མངབམུ་ལགས་ །ཐདདཔས་ལགས་ཏ།དསད་ད་ང་བཏིད་ཅིམ་སུས་པ་གངལགུས་རད །ྭ་ང 
བཏིདམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལཱན་ཁས་བཤོ་བོ་མདབའིངོབ་ཏདསང་བཏདྱ་ཧི་ས ལགས་བད། བེས་པོ་མད་བའིབོབཏིད་མོང་བཏིདམ་ལགས་ཏ ། ཾ་ལཔད་དངོས་པོམད་པའིངོབཏོེ་སྟོངབ་ཏིད་དང་ །མ་ | 
མ་ལ ཨ་ཕས ་ཱ ¡ 


ཤར སྐྱས་པ་གབལགས་པད །སྙི་པའིཕརོལ་ཇུ་ྲིན་པ་མལགས་ཏེ ངེ་ལྟ་ུན་པའི་ལོལ་ཅྱིན་པདང་ །མཐེསཔད་གཉིས་ནཿམམརེས་ཏེ། གཉིསདུ་བྱིརམ་་རིས་སོ། དིིནདདཞེན ། བཅས་ལྡན་འཟདེ་ 
རི 


སུུས་པད་གཏིས་སྐུ མཆིས་ཏེ ། གཏིས་སུ་བྱགིརམ་མཆིས་སོ། །ངེཅིའི་སུད་དུ་ེ་ན ། བཅོས་ལྡན་འདས་དནི་འད་ལས་སྤུས་བ་ནི་གཅིག་གལགས་ ། གཉིས་ར་ལགས་ ། རང་བམ་ལདས་ །ཐདད་པར་ལགས་ཏ །དེའི་སདདུ་དངོས་ 
བོད་པའ་་བ་ཌིྷམངབཏིད་ཧིམ་སས་པ་གབལགས་པདེ །བེསོ་པཛདཔའི་བཏླཱླ་་སེ། །བཅོམ་ལཱནརམ་དད་པཉེའངགཞག་བྷ་མས་ཆིསསས་པ་གཔལགས་བདེ །དྲན་པ་ཉེབང་གཞག་པྲ་རམས་མ་ལགས་ཏེ །དྷལང 
ནདུནཔཉི་བར་གཞག་བྲརམས་བངམསུས་པ་དགཏིས་སྲུམམ་རེས་ཏེ ། གཏིས་སུ་བྱརརས་མཆིས་སེ། །དེརའྦིསད་དུ་ནན །བཅོས་ལྡན་ས་པརི་འདི་ལརས་སྩུས་བདི་གཅིགམལགས །གཏིས་སྲུ་མ་ལགས །མངབམ་ལགས ། 
བ་དད་བས་ལགསཏེ །པའླིསད་དྲ་དད་ ཁར་གཞག་བླ་ནང་ྲིཨ་སྭཱུས བ་གངལགས་བདེ་ ། དྲན་པཉེ་བང་གཞག་པམ་ལགས་སོ། །བཅོ མྭ་ཝཱན་འདས་ཡངདག་པརྨསོང་བྲ་དམས་དང་ ། རྫ་འཕུལྱ་གི་རངཔྒ་ནམས 
\ ངང་ ། དབང་པྲོནམས་དང་ ། སྭོསསྡ་རམས་དང་ །བང་དུབྱ་ཧི་ཡནལ ྒ གྲ་ནམས་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་དྱ་ཧད་པའི་མ་ ཁའ པ་གངལགས་པདེ ། འཕགས་པའེལས་ཡན་ཁོག་བྱཧྱད་པས་ 
ཀཀ {ན་ར 
མལགས ། མངབམ་ལགས། ཐ་དདཔས་ལགས་ཏེ ། འིསདདུ་འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱྱངད་པའིན་སྩུས་པ་གང་ལགས་པ་ ། འཕགས་པའི་ལན་ཡན་ལག་བྱངད་པམལགས་སོ། ། བཅོས་ལཱན་འུས་འཛགས་པའ་ 
བདེན་པ་དང་ ། ཟམས་གཏན་དང་ ། ཆདམདཔ་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སྭོམས་པརའཇག་བདང་ །རས་པར་འར་པདང་ ། མཐརཧིས་གནས་པའི་སྟོམས་པཔའཇུག་པ་དང་ ། སྙོང་བཏིད་དང་ ། མཆནམ་མད་པ་དང་ ! སྤོན་པ་ 


\ 


,37༄༅་། 


།མདབ་དང་ ། མངོན་པར ཤེས་པ་དང་ | ཏིངང་འིནདང་ ། གཟུཿཀྱིསོངང་ ཆཱ ། མི་འཇིགས་པ་ང་ །སེསེ་ཡངངག་པཔཡིག་པདང་ ། སངྭསྤྱ་རས་ྱི་ཆོསས་དྲས་པ་ ། 
བཅོ་དྱངད་ིམསས་པ་གངལུགས་པདེ ། ས་སྦརས་ཀིཆོསམ་འདམ་པྲ་རནན་མ་འགག་ཏེ །ངྱེ་ཕངན་སྱ། རྦིས །དྩེལ་ན་སྱ་ཧཿིཆོས་མ་ལཾ་རྷ་དབས་ངང་ ། 3༨༤ གཉིསསུ་བྱསརམ་མཆིསསོ།།དཅིིདུ་ཞེན །བཅོས་ 
3  ལྡན་རམ་དནི་འ་ལུསསུསཔ་ནི་གཅིགམ་འགས་ ། གཏིས་ས་ལགས ། མངབན་འགས་ ། ཐངྡད་པ་མ་ལགས་ཏེ་ ད་ཨ པགབ་ལབས་བདེ་ །སངསས་རྔསཀི་ཆོས་ས་རཱས་བྲ་ནམས་ 


ཁ་། ༽ ནརིསཏེ །ག ཡལ 
ཚ ཆུའུ 


¢ མ་ལགས་སོ། །བཅོས་ལཱན་འཇསཔེ་བཅིན་ཏིང་ཤམ་སྙུས་པ་གང་ལགས་ པད 1 ག་ ལའི། བྷུ །ང་ལྟརནང་བཞིན་ཏིང་དང་ 
ཁུ དེིརྣནདདུཞེན་ ། བཅོས་ལན་འན་ནིའྷ་ངས་ཅུས་བཟི་གཉིགས་ $ 
དབའིམིངན་ལགན་སེ། །བཅོམ་ལཱན་ལུམ་ཆོས་ཏིད་ངང་ | 


རྣམ་བ་སས་བདན་པ་ཏདམ་འགས་སོ།།བཅས་ཝན་ལམ་བླཊགསི་འགིབ་བ་གཔལགས་དེ །ཟགསམལགས་ཏེ བྷེ་ཉརན་གྱུགས་དཔ་ིབ་བང་ྟཌིཊཨུམ་མིས་ཏ ། གཏིསསུ་བྱག་རམ་མཆསསེ། དེའུ 
ཞེན ། བཅོས་ལཱན་ཁབས་ངནི་འྷི་ཝར་འྭགབ་བནི་གཅིག་མ་ལགས ། གཏིསམ་ལགས །མངབྲན་ལགས  ། འདད་ཐར་ལུགསཏ ། བདེསད་གཟུགས་འི་འྲབཔ་གངལགས་པདེ། ག་ཟུགས་ས་ལགས་སོ། །བཅོས་ལན་ལས་ 
ཆརའ་དང་ ། དྲ་ཤས་དང་ ། འདུ་ ཤིད་བང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་གིབ་པ་གངལགས་པདེ ། རྣས་པར་ཤེས་པམ་ལགསཏ ། ངེ་ལཱཿརླར་པང་དས་བདང་ | འགབ་པད་གཏིས་སུ་མཆཆེས་ཏེ །བཏིས་སུ་བྱིརས་མཆིས་སོ། ། 

དེརི་ིསདདུ་ཞེན། བཅོན་ལྔནལས་པནི་འི་ལྟར་འགི་བནི་གཅིགས་ ལགས ། གཉིས་མལགས ། མང་བས་ལགས། འད་པམལགས་ ཏེ །རའིང་དྲུ་ནམ་པར་ཤེས་བའི་འྭགིང་པ་གང་ལགས་པདེ །རྣས་པར་ 
ཤེས་པ་མ་ལགས་སོ། ) བཅོནལན་འབས་མིག་གིའདབ་པ་གངལགས་ བདེན མིགམ་ལགས་ཏ །ངྷ་ཝར་ནམིག་དང་ འགེབ ༡ ད་གཏིས་སྤུ་མ་སརིསཏ ། གཏིས་སུ་བྱགིངསས་ཆིས་སོ། །དཅའི་ 
སྤདདུའེན །བཅོན་ལྡན་འད་དརི་འ,ི་ཉར་འྲིབ་བདི་གཅིག་མ་ལགས ། གཉིས་མལགས ། མངབམ་ལགས་ལགས ། ཏྲདདབམ་ལགསཏེ ། རརདདུ་མིག་གི་འགིབ་པ་གངལགས་པང་མགམ་ལགས་སེ། །བཅོས་ ་ 
ལྕན་ལས་རྣབ་དང་ ། སྣ་དང་ ] ལྕ་དང་ ! ཞུགཀྐིའཾབཔ་གངལདས་བདེདི། ཨིད་མལགས་ཏ ། དྱེའུན་ཤིང་དང་གིབ་པ་་གཏིས་སུ་མ་མཆིས་ས ། བཏིས་སུ་བྱགཿས་ཨཆིས་ས། །ངེའིའླིགདདུཞེན ། བཅོས་ལུན་ལས་ 
དེནི་འདྷེལར་འྲགིབ་བདེ་གཅིག་མ་ལགས ། གཏིསི་མལགས ། མངབམ་ལགས་ ། འདད་པས་ལགས་ །དའི་སཱནདུ་ཡདྦའིལགབེ་བ་གངལགས་པད ། ཡིདམ་ལགས་སོ། ། བཅོན་ཝན་ར་གཟུགསྤ འིའགིབ་པ་གང 


༼' 


༣༠ ‹ ༠ ༤ 


73༦༦ །ལགས་པ་སྐད གཟུགས་མལགས་ཏེ །དྭལཔན་གཟུགས་དང་ ། འབྲིབ་པང་གཉིསསུ་མ་མཆིས་ཏེ ། གཉིས་སུ་བིརམ་མཆེས་སོ། །དིའྲིསཱདདུཞེན ། བཅོས་ལྔན་ལན་དགི་དི་ཉུཿའགིའ་པའི་གཅིགས་ལཊ། 
 གཉིསམ་ལགས ། མངབམ་ལུགས་ །བདང་པསུལགས་ཏ །དའྱིསདདུ་གཟུགས་ཀི་འགི་པ་གངལགས་བདེ །བླ་ཟུགས་མ་ལགས་སོ། །བཅོས་ལུན་འདས་སྤྲ་དང་ | དིང ]འོདང་ ། རེགདང་ |ཆོས་འབྲིབ་པ་གང་ལགས་པ་བདིི། 
-ཟ ཆོས་མལགསཏ། དྷལརནཆོས་དངའགིའ་ པད་གཉིསསུམཿཆེས་། གཉིསསུ་བྱགིརས་མཆིསསོ། །ེཅིའི་སླང་དུནེན ། བཅོམ་ལུན་འདས་དེན་འདལ་ྲབ་བདི་གཅིག་མ་ལགས ། བཏིས་མ་ལགས ། མངབམ་ལུགས ། 
ཌཱ ཐད་བཿ་ལགས་ཏེ ། པའྙིསདདུ་ཆོས་ཅི་འགིབ་བ་གངལགས་པདེ ། ཆོས་ ༨ མུལགས་སོོ། །བཅོས་ལཱན་ལམ་མིག་གྲི་མ་པསཤེས་པའི་འྭགབ་ བགང་འགས་བརྲེན ། མིགསྲི་རམ་པཤེས་པས་ལགས་ཏེ ། དེ 
ལྟརནམིག་གི་རྣམ་པརཤེས་བངང་ ། ལིབད་གཉི་ཨམསཆིས་ཏ གཉིས་སུ་བྱསིརམ་སརིས་སོ། །པེའིལྕིསདདུ་ཞེན །བཅོས་ ,# ལྔན་འས་པི་འྷཉར་ལྲིཁ་བཟི་གཅིགམ་ལགས་། གཏིསམ་ 
ལགས ། མངབས་ལགས་ ། འདད་པར་ལགས་ཏེ །པའྙིས་དདུ་མིག་གྲི་ནམ་བཟཤེས་པལ་དིབ་པ་གངལགས་པད ། མིགེ་གྲི་ནམ་པར་ཤིས་པམ་ལགས་ཏེ དྲི སར་ནས 
 བདང་ ༈ ལྣུའི་རམ་པང་ཤེས་པདང་ ། ཞུསཏིརུམ་བརཤས་པདང་ ། སིང་ཀྲ་རམ་པདཤེས་པའི་འགབ་པ་གཔལགས་པངེའ་། ཡི་ྲི་རམ་པབཤས་པམ་ལགས་ཏདེ་ལརན་ཡི་རྲིནས་བཤས་པངང་ ། འགྲིབ་པདེ་གཉིས་ 
སུམས་ཆིས་ཏེ་གཉིས་སུ་བྱིརམ་མཆིས་སོ། །ངེཅིའྲིསངདུ་ཞིན །བཅོས་ལན་ལས་དེའི་འིི་ལར་གྲེབ་པནི་གཅིགམ་ལགས ། གཏིས་མལགས །མངབམ་ལགས །་དདབམ་ལགས་ཏ །པདླཾསདད་ཡིདྱར་རམ་པར་ 
རྡ རླ ¡ཱ ྲུ ྒ | 


་, + ` ི་བྲིམ་བཟཤས་པར་ལུགསསོ། །བཅོས་ལན་ལམ་ིག་གི་དུས་ཏེའེག་པའའགི་བགང་ལགས་པདེམིག་གི་ཞུས་ཏེའག་པན་འབས་ཏེ དྷལཔནཇིག་གི་དུས་ཏེརག་པརང་འབིབ་ 
བདགཏིསུཨུས་ཛཆས་ཏེ ། བཏིསསུ་བྱའ་རེསམཆིག་སོ།། ངེའླིསདཞེན ། བཅོས་ལས ི་ལུངའགིའ་པའི་གཅིགསྣཡགས་ །གཉིས་མལགས ། མངབས་ལགས། ། ཐ་ད་བས་ལགསཏ །བླིསདཊམི་ག་ 
གི་འདུས་ཏུརུགཔའི་འྲགིའི་བ་གངལགས་པདེ ། མིགགི་ཞས་ཏའག་པམ་ལགས་སོ། ། བཅེསྐ་ལན་འ་རཔའདསཏེེག་པ་དང་། སཱི ཨཱཏལག་བདང་ ། ལཱལི་དུས་ཏེརག་པངང་ ས་ཏ གག 
ཉྱི་ཞས་།འག་པའི་འགེབ་པ་གངལགས་མངེནི་ ། ཨིངྱའི་འདུས་ཏེརག་ བམ་ལགས་ཏ ཉེངྟལཔན་ཡོདའིའབུས་ཏལག་པདང་ འཐབ་པ ༤ བགཉིས་སུ་མཆིས་ཏེ ། གཏིསམུ་བྱིརས་མཆིས་སོ། །དེཅིའི 
ད་ུཞེན༔ །བཅོསལུན་འགས་ངརིལི་ལང་ཞགིབ་བཞི་གཅིག་མཁག སཱ ། གཏིསམ་ལགས ། མངཛམ་ལགས །ཐད་པས་ལ་ ༡ གསུ་ཏ ། དརྙིསདདུ་ཡོདཔ་འདུསཏ་བགཔའི་འགིབ་པ་གཔའར་ 
པང ། ཡྱལིསཏའན་བམ་ལགས་སེ། །བཅོས་ལཿ་འམ་མིག་གི་ཞོཏའེག་པའྱི དི - ། མིགགོ་དས་ཏརགཔའྱིརན་ིས་ཚོརམ་ལགསཏེ །ྷ་ཊུངནམི་གི་་ 
ཞྭུས་ཏངག་པའི ཅེ་སྱ་དིས། །བ་བང་འབི་བང་གཉིས་སུཁ་མཆིས་ཏེ ཤུ ཇུཏ ུ་ཆྱུནན །དེའི་ྲིགདུདའེན དན གཉིས་ལས ་ 
དདཞནད%་ ། པའིསདདུསིག་གི་འུས་ཏེརག་པའྱིཏནྲ་ཧིས་ཆབའ་འགིབ་པ་གངལགས་པང །མིག་གི་ལུས་ཏེ པའྱི ན་ཅིས་རབ་མཁགས་སོ། ། བཅོས་ལྡན་འདསྔ་རབཟི་དུས་ཏརེག་པའི 


72 ]རྱན་གས་ཆོར་བ་དང་ །ུའིུས་།ལེག་པའྱི་ཉནྱ་ཤིས་རོརབདང་ ། ལེའིའུས་ཏེ་རེགཔའྱི་ཧནྱ་གིས་ཆོརབ་དང་ །ཞུསཀྱི་འབུས་ཏརག་པའྲེརྩ་གིས་ོར་བངང་ ། ཡིྱ་བེ་འདུས་ཏེངག་པའྲེརྦ་གིས་རོར 

ˆ བའི་འགིའ་པ་གང་འགྲས་བརྡི་། ཞད་ཊི་འདུས་ཏེའགཔའིཧནྱ་བིས་ངར་བམ་ལགསཏ །ངེ་ལངན་སིང་ཁིའབསཏེ་ལགབའྱི་ཧྱ་ིས་རོར་བརུང་ ། འགིབ་པར་གཏིས་སུ་མ་མརེས་ཏེ བཅ་ག། 
2ཿ ངེིའླི་དདུ་ཞེན །བཅོས་ལཱསངས་པསི་རྲི་འ་པའྲགིབ་བདེ་གཅི་གསལགས  གཏིས་ས་ལགས ། མངབམ་འགས ། ཐདུ་པས་ལགས་ཏེ །པའླིསདདུའྱ་ཧི་ཞུས་།ལག་པའྲི་ཧཿྦ་བས་འོརོབའི་འབྲིབབ་གཔའ་གས་པའ། ་ 

ཡི་ྲེདྲས་ཏེརེག་པའྱིཿདཾ་བིས་རོར་བམ་འགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན „.- འད་སའི་བར་ཅི་གོཔ་པ་གངལག་པ་བདེསལི་འསས་མལ གས་ཏ །དྷེ་ལན་སའི་ཁརས་དང་འགིབཔད་གཉིསམ་མཆེས་ཏ ། 

༼༔ བཏིཊུ་བརབན་ཆེད་སོ།པེའི་རིག་དང་ཞེན །བཅོས་ལུད་པྐན། བའི་རི་ལ་ལབཔའི་གཅིགས་འགས །གཏིས་མ་འགན༽ ༡ མངབམ་འགྲས། །ཐ་དད་པམ་ལགསྐཏ །བརསད་དུསའི་ཁུམས་་ 
འབཱིབ་པ་གངལགས་པད ། སུའི་བདས་མ་ལགས་ས། ! བཅོས་ལྦུན་འཐ་རུའི་བྲསས་ངང་ །མའི་ཁསས་དང་། ཆུ་གི་ཁབས་དང་ །མམཁའི་ཁས་དུངང་ །ཆུས་པཔཤེས་པའི་ཁསསྤ ཀ་ལ པ་གངའགས་པ་དདི །རས་ 
པར་ཤེས་པའི་བར་ས་ལགས་ཏེ །ངྷེལུཔནྦ་ནམ་པཔ་ཤས་པའི་ཁགས་དང་འདཔད་གཏིག་སུམསཆིས་ཏེ་གཉིས་སུ་བྱིའརྲས་སརིསསོ། །རུའསད་དུའན །བཅོས་ལྡན་ལས་དརི་འི་ལུབ་བིང་པདི་གཅིག་ས་ལགས་ ] 
གཏིས་ས་ལགས ། མངབམ་འགས །ྭདད་བས་ལགས་ཏེ བའླིསདདྲུ་རས་པ་རཤས་པའི་བཟསྱ་འིས་འགྲིང་པ་གང་ལགས་པངེ །རྣམ་པཔ་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ལགས་སེ། ། བཅོས་ལྡན་འདས་མངེག་པའི་འྭགིབ་པ་གང་ 
ྐ + # ༣ ,- ` ” 
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ལགས་པརེདེ།། མཇིག་པུན་ལགས་ཏེ་ །ངྷ་ཝབནམ་ཁིག་ཕུདང་། འདབརེ་གཉིས་སྭཱ་མ་སཆིས་ཏེ ་ བྱསིརམཆཆན་སོ། །ད་ིྕདདུ་ཞན །བཅོས་ཝུན་འམ་པརིརི་ལུར་འགབ་པནི་གཅིག་མ་ལགས། བཉིས་ 
མ་ལགས ། མངབུམ་ཞགས་། ཐདང་བས་ལགས་ཏེ ། རར ྣི་ ་པས་ལགས་སོ། །བཅོས་ལཱན་འཕ་འདུ་ བདང་ ། །རྣམ་པརཤེསཔ་དང་ མིཔདང་གུགས་དང་ ། 'ཅ - 
བུ ཟེག་ཐྱད་ །ཚོབ་དང་ ། སྲད་པ་དང་ )འདེཔ་དང་། སིངཔདང་ ཧུ །ྒྱ་བདང་ ། རྒ་ཤིའོ་འགིབ་བ་གང་ལགས་པ་དདི །རྒིམ་ལགས་ཏེ  སམཤི་དཿིབཔའེ་བཏསཨམ་ེས་ཏེ ཁ 
ུབྱ་་མངེསསོ།།དེཅི ཅིསདདུ་ཞེན ། བཅོས་ལྡན་འས་ནི་འ ེ་ལྟར་འགྲིབ་པརི་གཅིག་མ་ལགས། ། གཉིས་མ་ལགས། མངབ ༨ མཁགས། ཐད་པུམ་ལགས་ཏེ ྲྲསི་ 
པད། རྒ་ཤིམལགས་སོ། རློ ། འབྱི་ཕརོའ །ཌདྲུ་ཝཱ་ཝ། བམ་བ་ཉི (ཤ་ཆུ་ཝྤང་ ! ཅོས་ལྡན་ལཊ། ན་པོ ཅཅ ཧུ 
༣༣ དི ིད་པཔི་པལ་ཏུཤིནཔ་མ་ཁགས་ཏེ འ་འ འས | གཏིསཨུ་ པྱེས ཅི ནཱ །བཅོས་ལྡན་ལ་དནི་འི 
ྟིབཔི་གཅེའོ གོམལགས་ ། གཏིསས་ལགས་ ། མབབམ་ལགོས་ །ཐཱ་ད་བམོ་ལགས་ཏེ ། ཨ་པ ི་ཞི་མགད་གས་པདན སི ཅྩིཔའི་པོཏུརན “ཕིན་པ་མ་ལགས་སོ། ། 
བཅོས་ལྦན་འད་ནུ་ལྔ་བམསཀ་པརོསྔཱཝིན་པདང་ ༈ བཟོད་པའི་ཕབོསྟ་ཛིནེ་བདང་ ། བེནའགུསཀི་པ མུསང་ [ བས་གཏཏྲ་ཤི་ཕ་རོལྭཏཱ་ཕིནཔ་དང་ ། ཤཾསུ་འབཀི་ གིངས 


` 
2729 །ལགས་པ་པོན །༨ ཀརུ་འབྱ་ཁ་པརོལཏུ་ཕིན་པས་ལགས་ཏེ ། ངལྟར་ན་ཤན་འབྱིལ་རོལཏ་ཕྱིན་ བདང་  འགིབ་པང་གིས་མུ་མམཆེས་ཏེ ། གཉིས་བྱབས་མཆིས་སོ། ཡླི་དའད། 
བཅོས་ལཱན་ལས་དདེ་འདིལཔའགིབཔ་ནི་གཅིག་མལགས །གཏིས་མཁགས་ ། མངབས་ལགས་ །ཐྲདད་པ་མལགས་ཏེ ། སིི པ་གར་ལགས་པདེ བ་འོ 
3 ཛིན་པར་ལགས་སོ། །བཅོམ། འས་ནང་སཱང་པྲིྱ་ཀེ་འྭགབ་པ་གཔལགས་པར་ནི། ཇང་སྙེང་བཏིད་མ་ལགན་ཏེ །རེ་ལུཔན་སོངཔཏིད་དཔའབ་པའ་བཏིས་སུ་བ་མཆིས་ཏེ | བཉིསྭ་སུ་བྱསརམ་ས་རིས་སོ།། 
7 དཅིའི་སཱདདུ་ཞིན ། བཅོམ་ལྔནུ་འས་པདི་རི་ལྟར་འདིབ་པདི་ག - ཅིག་མ་ལགས་༔ གཏིས་མལགས་ །མང་བམ་ལགས་ ། ཐ་དང་པམ་ལགས་ཏེ ། དའླི་སཾདདུ་ནང་ 
དྙཉན་དཔོས་པེ་མ་པའིངབོཌི 


སོང་པ་ཏིདྱི་གིབ་པ་གང་ལ་གས་ 
༤ = ༠ 6 © ! བརྐསེདེངོས་པོནདཔའིངོ་ རི་སོང་བ་ཌིང་མ་ལ་ ཊེ ། 
་པའིངབོཏིདྨ་སོང་པ་ཏིདྱའི་བརྩསྲིའགིབ་པགང་ལགས པ་པ་དིངས་པོ་ནདཔའིངོི་ནུང་བཌིམ་ལགས་ཏ 
དྩསོངབཏིདདང་ ། ྲིབ་པད་གཉིསྐ་སྲོམ་མཆེས་ཏེ ། གཉིསསུ་བྱགིརས་ མཆིས་སོ། །དཅིའླིསདདུའེན &ྩ&ི ` བནི་གཅིག་མ་ལགས ] 

ཐི ྒོ འེ ར་རང ཅི་འབིའ་པ་བྲང་་རར་བའར།རངོརརང་པའིའ་ོད་ོར་རིར་འགས་སོ། །བཅོས་ 
ཟ་ཉིས་ར་ལགས་ །མངབས་ལགས་ ། ཐདད་པས་ལགས་ཏ །བའླི་སདདུདངོས་པེ་མིད་བའི་ངོབ་ སོངཔཏིད་ཏཱཾ་འླགིབཔ་གང་ལགས་བདེ། བས་པོམད་པའི་ངེབོ་ཏིད་སོང་པ་ཉིདམ་ལགས་སེ། །བཅོས་ 
ཆ་པཉེ་བར་གནག་བླརསསྤའིའདིབ་བ་གཔལགས་བདེ་དྲེ་དར་པཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་མ་ལགས་ཏེ །དྷ་ལཔནྲ་དན་པཉེ་བཟགཞག་བྲ་ནམས་ 


= ཐཿ = རར. ཏེ ཟོ ÷= ཌྷ "༤༨ ˆ ཆེ ལེར 
ས་ཏ ། གཏིསསུ་ ། ཀྲཆོས་ཱ འསུ་དདི་འི་ཉར་འདིའ་པརི་གཅིག་ མ་ལགས་། གཏིས་མ་ལགས་། མངབམ་ལགས་ །ཟདད་པམ་ལགས་ཏུ །དའི་ས་དདྲ་དདཔ་ཉི་བང་ 
གེབ་པ་གང་འ 


ནུབྱཧི་ཨན་ལག་ནམས་པང ངཱ ལགས་པ་དད ། འཕགས་བའིལས་ཡནལ་གགྱདད་པམལགས་ཏེ ། དྩེལཔན་འཕག་ས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་དྱརད་པ་དང་ ། འདུབ་ 


== \ རཱ 
པ་དང་ །རས་པརབངཔ་དང་ ། མཐརཧས་གནས་པའི་སྣོནས་བརའ་ཁྲུག་པ་དང་ ། སྙོངབཏིད་དང་ ། མཆེན་སང་པ་དང་། ˆ 
དབནེན་གུཤགས་པའི་དེབོས་བཅུ་དང་ ! མི་ལཆིགས་པ་དང་ །སེ་སོ་ཡ་རདག་པརདེག་པ་དང་ ། སབས་་རྒས་ཏ་ར། 


པནང་ | 


མ་འྭགས་བསེྩདད་འགྡིང་པ་གངལགས་པདྡནི ། སྭསྤྱ་རཱས་ཀི་ཆོས་མ་ལེས་པའ་དཧུདས་ལགས་ཏེ །དྷེ་ལཕར་སངསྦྱ་ཧས་ཀྱི་ཆོས་མ་ལས་པྲ་དས་དང་ ། འཐིབཔ་དེ་གཏིས་སུམ་སཆིས་ཏེ ། བཏིས་སུ་ 


༧ མ 


` 


༩; 
༤ ༤༨ < མོ རང་བ ངའ་ང 
༡༄༅། ¦” །བྱའི་པམ་མཆིསསོ། །བེི་ཟླིས་དབུནན། བཅོན་ལྡན་ལས་དནི་ལྟེལ་པགིང་པནེ་གཟིགས་ལགས ། གཏིསེ་མ་ལགས ། མངའམ་ལགས་ ། ཐ་ད་པམ་ལགས་ཏེ །པྲིད་དུས་ཕྭ་ཆུས་ཏི་ཆོསས་ལྲས་བྲཟམསྤ་འི་ 


འཐབཔ་གངལགས་བདེ །སུ་སྱ་རས་ཧིཆོས་མ་ལཱས་བྲརསསམ་ལགས་སོ།། བཅོས་ལྡན་འསྔ་རས་བྲའམས་ཅདམཁྱན་བཏི་ཁི་ི་འགི་བབ་གང་ལགས་པདེདི །རམ་བཟམས་ཅངསྱའུནཔ་ཏིདམ་ལགས་ཏ ༥ 
ན་པ་ཉིད ངུ་ ། འིབབང་གཏིས་སྲུ་མཆིས་ཏ ། གཏིས་སུ་བྱརརས་མཆིས་སེ། །དེི་ དདནེན ། བཅོས་ལྡན་ཁམ་པདི་འདེལཔདེབ་བདི་གཅིགསལགས ། གཏིས་ས་ལགས །མངཊམ་ལགས །ཐདད་བསལགས་ཏེ ། 

ཁྲུ ལལ ར་པ སི སོ་ག ྲ. | ྟཏིི་དུ་བཛཅེསས་ཏེ་ས་བསར་ཚིས་ 
 པརཇོས་ཏྲིརས་གས་མུ་བྱཅིས་པའོ། །གང་ཡངརོར་བ་ངང་ །འཔགེ། ས་ངང་། བཏད །རཱས་པརཤས་བཞེས་བྱི་བ་རི་ནེ་གཏི། ༼སསུ་མཆརེས་ཤིང་ ། "འ་ཡོ 
བཅཧིས་པའོ། ། གང་ཡངསིགཅས་བྱའི་བ་རི་ནི་གཉིས་སྲུ་ཟ་མཆོས་ཤིང་ ། ཉམས་པ་མམཆིས་པའི་ཆོས་ཏྱི་རམ་གསྭས་བྱངིས་པའོ། །གང་ཡངརྫ་བོདང་ ། སྣ་དང་ །ལྕེ་ང་། ལུས་ངུང་ ཇི ས་བྱི་བའདེནི༽ གཉིས་སུ 
མརཆེས་ཤིངཉམས་པ་མུམརེས་པའིརོས་རིཾས་གཡ་སུ་བྱིས་པའོ། །གང་འབྱད་དང་།དཱདང་ །བོདང་ ། རེགདང་།ཆོས་ཤུསབྱིབའའནི་གཉིས་སུ་མཚུཆིས་ཤིང་ཏམས་པམ་མཆིན་པའི་རས་ཏྲིནས་གས་སུ་བྱིས་པའོ ། 
གང་ཡངམིག་གྲིས་པཔ་ཤེས་བཞེས་བྱའི་བའི་ནི་གཏིས་སྲུ་མཆེས་ཤིངཏམས་བན་མཆིས་པའི་ཆོས་ཏྱི་རམ་གངས་སུ་བྱིས་པའོ། །གངཡངྡར་བའྲིརམ་བདཤེས་པ་ངང་ །སཱའིརྣན་པཾཤེས་པ་དང་ ། ལྕའི་རྣཊ་པར་ཤས་པ་དང་ ཨུ 


ཁྲ 7 | 
ནས་བབེས་བརང་ིདེབིརས་པར་ཤེས་བཞེས་བྱི་བང་ན་གིས་སུམ་མེས་ ཤིངཉམས་བས་མངེས་པའི་རོས་ཁྲི་སྲ་གཟཨུ་བཅིས་པའོ། །གངཡཔཆིག་གི་དུས་༽འགུ་བཞེས་བྱི་བའི་ནིགཉིས་སུ་མ་མཆེན་ཤིང་ཌམས་པསམཆིས་པའི་ཆོས་ 
ཉིརེས་བངས་སུ་བྱགིས་པའོ། །གང་ཡངྒ་རབའི་འཐུས་ཏུག་པུ་དང་ ། ཌི་ཨཏལགཔང་ ེལིས་ཏེསབདང འསྔ་ི་ཞས་ཏལག་པ་བང།ིྲ་སི་ཟས་ཏེ་ལག་པཞེས་བྱི་བ་ལི་ནི་གཉིས་ཞུ་མཆསཤིངཉམས་པར་མཆིས་པརི་ 
ཆོསྤ་ཉྫིརས་དངས་སུ་བྱབིས་པའོ །གངལངསིག་གི་དས་ཏའག་པ་ ཙྱས་ཆོར་བཞེས་བྱི་བའི་རི་གཏིས་སུམ་ས་ཆེས་ཤིང་ཏསས་པ་མཆརིས་པའི་ཆོསྤཏི་ར་གཔསྐ་སུ་བྱངིས་པའོ། །གང་ཡངྡར་ངའི་འུས་ཏེརག་པའྱི་ཧནྡྱ་ཧིས་ཆོངབ 
དང་ ། སུའི་ུས་ཏལེག་པའྱིརནྱ་རིས་རོརབ་ང་ ། ལྕའི་འབུས་ཏེརེག་པའི་ སི ིིཾ རར ༨ འིངིའྲས་།ལེག་པའྱིར་ཧིསོང་ཁེས་བྱི་བའདིནི་གཏིས་སུ་ར་ 
ཚཛེས་ཤིངཏརས་པ་མ་མཆིས་པའི་ཆོསྦ་འྲི་རང་བས་ཨུ་བྱཅིས་པའོ།། གང་ཡངྲདདཔཏེ་བར་གཞག་བྲ་རབས་ཤས་བྱི་བའཾདིནི་གཏིསས་ མསཆེས་པངེ་ཉངས་པྲ་དབསན་མཆིས་པའི་ཌོསྦོི་རས་དབས་སུ་བྱརིས 
པའོ། གང་ཡང་ཕགས་པའི་ལན་ཡནཁག་བྱྱོན་པ་ཞེས་བྱི་བའེབཔ་འིནི་ །བ་ཉིས་སྲུ་མཐུརེས་ཤིང་ཏམས་པར་མཛེས་པའི་ཆོས་ཀྲི་ནས་བས་སུ་བྱངིས་པའོ། གངཡབས་སྱ་རཿཏི་ཆོས་མ་འེས་པབེསོདྱཧདེས་བྱསི་བརརནི་ 
གཉིས་སུམ་སཆེས་ཤིང་ ། ཏམས་པས་མཆེས་པའིརོས་ཆི་ནང་ བགྲུ་ཡིས་པའོ། ། གང་ཡངྒ་དྲ་པ་ཐརས་ཅདདཁེན་པ་ཏིངཅས་བྱའི་བའི་བརའིརིགཏིས་སུམསོརེས་ཤིང་ ། ཉམས་པན་མཆིས་པའིརོས་ཀྱིམམ་བབས་སུ་བྱིས་ 
པའོ ཤེས་པབའི་ཕ་བོལྦཱིན་བྷོདལག་ཏིཝ་བལས་ ། ལེའུདུ་གཏིས་པའོ། །དེནས་ཚདཔལྔན་པཿདུད་ཏིའིབུ། ། ཆ་དངལྡན་པ་རབ་འུཐོནལ་འདེསདཅེས་སྩུས་སོ། །ཆ་དངལན་ 
་/ | 


༧ ] པབྱ་ལདབབ་སེབས་པ་འསེསབཔའཆེརཔཤེནབཅིཔརོལཏབིན་ལྟ་མོ་ པའི ། ཆོས་འི་བག་ལཆི་ི་པ་ེོསཨུ་ཏོག། ཆདང་ལྡན་པ་བབ་ཤྱོནྱང་ནུཊས་མས་ །རཔའནི་གང་ཤན་ཌབྱའི་བརོལྱང་ 
ཤིན་པའཾ་གང་།  ཡོབ་ཨུ་བཏུགས་བནི་གང་ ། དསང་ཅེས་སྣཊ་བང་ བ་ས ། ཆོདབལན་བཤུངྨཏིའཱིལ་ལ་ནངསེས་སསསོ། ངཔིསཾིཾང །ཧའདུབ་སེམས་དཔའ་ 
»2 ག་ཨིན་ན །བུབངེསྦ་འུཆོས་ཐམས་ཅང་་ྱི་ར་པ་ཤེས་ཏེ ། ཆོསང་དུག་ལམངོན་པབཆགས་པ་མདདོ། །ཆོས་གངགྲི་རམ་ 


3 གངཞས་ཟེབབདི་ ། གང་གྲ་པཱིརསམས་ཅད་བུང་དུང 
@ བངཤེས་བཟེན ། ཐུ ཐེས ༧ བརརགས་བརང་ངོ། །ཅོརབ་དང་། འདྲུ་ཤེས་བང་། པག སས + ༨5 .་པ་ཤས་ཏདཔ་མངོན་བརཆགས་བཟེདདོ། ། སྐྱཨེཆེད་དང་ ' 
ཅཱ ཅཅ ང་ ཌྷ  ༤༥༦༤༥ ལས་པ རཆགས་བནདངོ་། །ཕརོལ་ཏཱ་ཕཱིཉ་བརསས་ངང་ །སྙོང་པ །སྲོང་ དཝམས་ཅད་ངང་ ། ཊཿར་ཁཱཧཱས་ཅིཿ ་སུས་ཧྲུཝ་བདུན་ 
ངུ་ ། རྣས་པརཐར་པདང་ ། མཐཅིས་གནས་པའིན རེས་པར་ 


གྱི་རྣས་བཤེས་ཏུ་ །ངལ་བངོར་བངངགས་བསདདོ། །འཕགས་པའེ་འདེན་པ་ངང་ ། ཧཧྭཏང་། [5 ། གཟུགས་མང་པའི་སོདས ལྲས མ་ 
བ་ག ལྒ ས་ཁ བས་ད དང་ །མི་འཛིགས་པརམས་བང་ ། 


འཇུག་པ་པང་ །སྙེངོ་བཉིདངང་ །མཆཾནམ་མང་བདང་ འོ་ག མངོན་པར 
སར ཟླཝ ཉལ་བ ཆགས་བསྐེད ་ དཀ ་་ ༦ 


ངས་བཞིན །ཚདངལཝཱན་བཤདདཏིའོད ། ཕུང་པོྔམས་ལས་འདདུ་སོབབས་ན །ོའ་ཕིརརིུ་སང་བ་ཞེས་བའོ། ཏྱ 
རེ དྲ་ཟམས་དང་ཁམས་ལས་ དྲ་སང་བསན །པའཔིཿརིངདྲསཔོབ་འ སྦ་བེའོ། ། 1» །བཟམས་ཅདདང་ ། ལྟ་བའེརྣམ་པཐརས་ཅང་ ་ འོ ° 
༄༧ ༠ རོ = = =" ར་ཚ རའ རཱ སཾ ¬ . རོ ིས་ 
ཤའཾ། (སྤྱིན་པའ་ཕ་རོལཏཱཔིཉེ་པ་ལས་ཇིངེདུསྲོང་བསན །པེའྲི་ཕིརརིང་  དྲུ་སངཞེས་བའོ། །ཆུལྲིརསྭ་ཏི་ཕ་རོལྟཏཱ་ཕིནི་བངང་ །བརྔོང་ པའིཕརོྱའིའ་པངང་ ། བཅོན་འདུསྱའིཕ་ལོལ་ཏུ་ངའོ་ངང 


ཆེ $ > < (55>5› ཌེ རོ་ ༣ རོང" ིརིརོར་ར་འིང་ ྲས་ 
བསམ་གཏརྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ིན་བདང་ ། ཤས་བབ་ཏི་པ་བོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལས་རིངད་སེང་བསན རན །ཀ །ཛཾརཧབྡདསང་བཞེས་བའོ། །དི་དོངབཏིད་ལས་རངད་སོངབས 
བོས་པོ་ 


/ 


:/༡༦༠ ངྒེ །བོང་། ཡས འ་སག འས ངང་ [བ་ ཏནྒ་རས་དང་ ། ཆང་མང་བྲ་ནམས་དང་ ། [གས་ཡིད 
ཧྭེོན་བརའ་ུག་བྲམས་ངང་། རྣམ་བདཐརང་རྣམསདང་ །མཁྦ་བྱིས་གནུས་པའིཧོནས་བར་ ངང་། ཐུ འས ། མངོན་པར བྷནཔས་དང་ ། ཏིངབའདིརྡ་དངས། 
ཟ གས་ཅི་ོ་ས་ལས་རིངདུསོང་བསན ། །དྲི་ཕིར་རདདྲ་སང་བཞིསྤ་བའོ། །ངེབའིད་ ཟསྣ་རངས་ངང་ པང མི་འཇགས་བཅགསདང་ སེ པའ པར་རིག་པྲ་རམས་དང་། སབྱ་རསྦ་ི་ཆོསན་འེས་བྲནམས་ 
༼ ལས་རིདདོངབསན་ ་ །རྣབ་བཟན ༢ སུ་བདཁེན་པཏིད་ཡིར་པལས་ངིདྡད་སོང་བསན །ང ༽ སོབ་བཞེས་བའོ། །ཆངང་ལར་པ་ཤྡ་ལིིུ་ལཱསི། ། ཤས་རབ་ 
ཕབ ± > འའ ཆར ་་ ཚ་ཚ བསྡད་པ ཤཱི རཊསམས་དབའས་ས་བབའ་ཆེནཔོ། 
བསྒྲལ བཊང་ཡོངས་སུ་སྟ་ཏོ་གརོ ། ་བེབ་དུ་འཊགཔ་ 


ཡོབས རྲགམ་ ད་ད ])་ © ་ 


ཅི 
བའ་ 


"± ཿ 


ད བདང་ ། འདུ་ཤེས་བང་ ། འདྲུ་བེད་པང་ རམ་པར་ཤེས་བྷཏགཅེད་ ེ ཿང་། ༢ གཅེས་བུ་ཐང་ཡེངས་མུ་ ཁ། །བབུཞཱ་བ་ང་།སཱགཱསལ་ཞེས་ཧ་པ་ལོག་མུན་ཏེག། ། བབག་ཅསྲ་བ་བབང ` འས 
བོས །ཟུག་བེ་བ་བུང་། རེས ཁོ་ཁང་ཡོངསཨུན་ོགཁ།།སྟངཞེས་བཀ་བང་ །མིསངཞྲ་ངབར་ཡངནེ་སརིདོག་པོ །མཆཆམ་ཡོངཅསུ་བབ་ངང་ ། མཆན་ནམ་བཅ་བཟང་འོ་ངས་མི་ 
ཅོག་གོ །སྣོནཔ་ཡེབཛེས་བབ་ང་ ། སྣོཊབ་མངངསྭ་བིང་ཡོངས་སུ་བིཏོག་བོ་ ། ལིཁྲས་བ་ཌངང་  མ་ཞི་ཁེསྲ་བ་ཐང་འོ་སུ་མིཏོག་གོ ། བབར་འེསྲ་བབ་བང་ །མི་ད་ཁ་བ་བང་ཡོག་སུ་རཏོག་གོ །མིག་ཏབ་ ་ 
ཅླ་བ་བངང །ིཏག་ཅེན་བ་ཁར་ཡངས་སུམི་ཏོག་གོ ། ཟང་ཞ་ཧ བ་བང་།སུག་བཅུལ་ཞག་བཟང་ཡོ་ས་ཨུ་མི་ཏོག་གོ ། བབག་ཅེས་ བུ་ཁ་བང་། བབག་མདངག་བབང་འོངས་ུ་ི་ཧོག་ག །སྣགཅེས་བ་ 
བང་ ། མི་སཱ་གཅེས་བ་ཟབ་ཡོ ུ་མི་ཏོག་གོ ། ‹  བང་། རྱིསཔོཞེས་བ་ཁར་ཡོབ སུ་མི་ངོག་གོ །མཆརམ་་ ' །བརངང་ །ཇརས་མངའེགྲ་བ་ཟར་ཡོབས་གྲུ་ འེ འོོ 
རཾ ` * ། སཱོན་བ་མེངའསྲུ་བ་ཁཔ་ལེ་ རྲེ 1 ® ར་ས 2 བ་བོ་ངང་ ། མི་བན་ཞེས་ད་བར་ཡོབས་སུ་མི་ཏོག་གོ །རབ་དང་། སཱ་དང་། ་ 
ཧོ ་བ་ཡེངསྤ་འ་བང་ ] ཧྩོན་བ ་ཡངས་སུ་མི་ཏོར་གོ ། འི་ཁས་བ་ཊང་ །ཆ་ཁི་ཞིད་བ་ཁང་ཡོབས་ཨྭ་མི་ཧོོག་གོ དབན སླ་བ ཟངང་། མི་ ཁིསབ་བར་ཡོས་སུ ག་གོ རྣ་བ་དང ་ 
ཁ་ཚ ༩ ་སི་ བོ། བདཞསྲ་བ་དོང་ ། སཱུག་བསལ་ཁཾྲ་བ་ཐར་ཡོངས་མུ་མི་ཧོག་བོ །བངག་ཅེསྦ་ཏ་བངང་ ། བབག་མངངནྲ་བ་བར་ཡོ་སསྐ་མི་ཏོག་གོ ། 
སྩགཅེས་བ་བབང་ ། མི་སྡུགཅེན་བཁར་ཡོབསསུ་མི་ཏོགགོ །སྙོང་ཞེད་བ་བདང །མིསོང་ཞྲསྲ་བ་ཁར་ཡོངས་སུ་མི་ཏོག་གོ །མཆརམ་ཡོདཅིདྲ་བ་ར་པང་ ། མཆིན་མ་ 


ྱཌར་ཡོང་སུ་བི་ོ་ག་གོ ། སྤོན་བ་ཡོད་ཅེས་ ' 


339 ། །ཤཏངང་ ། སྩོན་བམདཅེསྲ་བཏང་ཡོངས་སུ་མི་ཏོག་གོ །ཞི་ཞྲསྲ་བ་བ་དང་ ། མ་ཁི་ཁེས་བཐར་ཡོབས་སྐུ་མི་ཏོག་གོ ། བད་ཁེསྲ་བྷ་བ་དང་ ། མི་དངེན་ཞེས་བ་ བར་ཡེངོསཨུ་མི་ཏེག་གོ །གཟུགས་ཏགཅེས་བ་ 
བད ། མི་ཏག་ཅེསྲ་བཏར་ཡོངས་སྐ་མི་ཏོག་གོ །བང་ཞེག་བ་ཏངང་ ། བླསལ་ཞེས་བ་ཁར་ཡོབས་མུ་མི་ཉོག་གོ ། བདག་ཅེྲ་བ་བབང་ ། བབག་མངཅེས་བ་ཁབ་ཡོངས་ཨུ་མི་ཏོག་གོ །སྔུགཅས་བཌ་དུང །མིསྡུགཅེས་ཐ 
33 བཟ་ཡོག་སུ་མི་ཏོག་ །སུང་ཞེསྲ་ཏང་ངང་ ། མི་སཱོངཞེསྲ་5ྷ་བང་ཡོས་སུ་ རར ། མཆིན་མ་མདེསྲ་བཟར་ཡོབས་མུ་མི་ཏོག་གོ །སྣོནཔ་ཡོདཅེསྲ་བ་ཁངང་ །སྩོན་བཟེདཅེསྱ་བ་བར་ཡོངས་སྭུ 
„ མིཏྟག་གོ །ཞི་ཞག་བདང་ ། ས་ི་ཁེན་བཏར་ཡོོསམུ་མི་ཉོག་ བ། ། བཅེནཞེ་བབང་ ། མི་དཔནཞེ་བ་བརཡོངས་སུ་མི་ཏོག་ཁ། ། སྐུ་དང དིངང་ །རོདང་།རེགདང་ །ཆོས་ཏག་ཅེག་བ་བདང་། མི་ཏག་ཅེན་བ 
༩༧ ངཿ་ཡོས་སྭུ་མི་ཏོག་གོ : བེདའསྤ་བ་བ་བང་ ། བ་བྲསལ་ཞེས། )བྱཐང་ཡོབས་སྐུ་མི་ཏོག་བོ། ། བདག་ཡོད་ཅེསྤ་བཟ་དང་ །བངག་ ) མདཿཧྲ་བ་ཁཔ་ཡོངས་མུ་མི་ཏོག་གོ [སགཅན་བ་བདང་ མ་ རོ 
བྱར་ཡོཕསསུ་ཏོད་གེ་ |སྙོངཞེས་བྱཌངང་ ལིལ -འཐས་ཨུ་མིཐོག་ །མཆན་མ་ཡདཅེསར་བདུང ། མརནམམད་ཅེག་བཟང་ཡོངས་ཨུ་མི་ཏོག་གོ། །སཱན་བ་ཡདོ་ཅེན་བ་ཁངང་ ། སོ་བ 
ར་ཏང་ཡོ་སསུ་ིཏོག་གོ །ཞི་ཞེས་བཌ་ངང་ ། མཁི་ཁེསབ་བཔཡོངསསུ་མི་ཏོག་ག ། བཟནཞེུ་བ་བདང་ །མི་བན་ཞེག་བབརཡོངསསུརི་སོག་གོ་ིག་གྲིས་པརཤེས་བརྟག་ཅིས་བཁདང་ ། མི་ཏཱགཅེག་བ་ཏར་ 
འོངམ་ཨུཚ་ཏོག་གོ ། བདེ་ཞེས་བ་ཁདང་ ། སྣུག་བསལ་ཞྲྲ་བ་ཁར་ཡོངསམུརིཏིག་གེ། ། བདག་ཅེསྤ་བ་ཁདང་ ། བད་མད་ཅྱེས་བ་ཌབ་ཤོངས་ཨུ་མི་ཏོག་ག །སུགེསྲ་བ་ཁདང་ །ཇི་སྡག་ཅེས་བཟར་ཡངས་མུམི་ཏོག། 


“ སྙངཞ་བ་་དང་།།མི་སོཞག་ུ་་ཁོམ་ཨུ་རི་ཏོག་བ། །མཆནམ་ལདེུསྱ་བ་ཁདང་། མཆནམ་མདེག་བཁར་ཡབས་སམི་ོག་ག།སན་པ་ཡདིསང་ཁངང།ྔོནཔེདངེགབ་བ་ཡོ་ཨུམི་ཏག་འ།། འ་ཞ 
དང་ ། མནི་ཞེསབ་འོན་སུ་ཚི་ཏོག་གོ །བཟེན་ཞེསྲ་བཁདང་ ། མི་བཅན་ཞེསྱ་བཟང་ཁོས་སུབི་ཏོག་གོ ། ར་བའྡདམ་པར་ཤེས་པངང་ །སའྲི་རབ་བརཤེས་བདང་།ལཱའདཔར་ཤེས་པ་དང་ ལུས་ཅྲིནས་པཔ་ཤས་པདང། 
ཡཧྲིརམ་པརཤས་བརག་ཅེག་བང་ །མི་ཧགཅེསླ་བཟར་འོམ་སུམི་ཏོ་ཁ། ། བདེབ་ཞེ་ཏཁང་ །སྡུག་བླམལ་ཞུས་བཟ་བབོསམུམི་ཏོགགོ ། བདག་ཅེས་བ་ཁ་དང་། བདག་མད་ཅེག་བ་བརཡོངསསུམི་ཏོག་གོ ། 

གྱ་ཏ་ཁདང།མི་སཱ་གཅེནྲ་བ་ཁར་ཡོངས་མུམི་ཏོད་ཁོ། །སོངོ ཁེན་བ་་དང་།ི་སང་ཞིསབ་ཁར་ཡངས་ས་མི་སྟོག་གོ །མཆིནམ་ ༨ ཡདོཅེག་བུ་ཁ་དང་ ། མཆནམ་མདེསྲ་བང་ཡེངོས་མུམི་ཏོག་གོ །སོ 
པ་ཡདཿས་་བདང་ ། སའོ་བ བར་ཡོངས་ཨུ་མི་ཏ གོ །ཁི་ཞྭྲ་ཧ་ཁངང་ ། མ་ཞི་ཞྲྲ་བ་བང་འོངས་སུུ་མི་ཏོག་གོ ། ཞེསྤ5་ཁ་ངང་ ། མི་དབུན་ཁྲས་བ་ཏར་ཡེངས་གུཆ་ཏོག་གོ །མིག་ 
གི་དུས་ཏེལག་བཏ་གཅེས་བ་བང་ །མི་སགཇེས་བར་ཡོས་སུ་མི་ཏོག་གོ །བའེས་ :རིང་་ ། བདགཧེཧྭཏྱ་ཐ་ངང་ ༈ བུདག་མེད་ཅེས་བ་ད་ཡངོས་སུ་སིཏོག་གོ།།སྡུག་ ུ 
ཅེས་བ ། མིསྣགཅེསྲ་ཊར་ཡོས་ཨུམི་ ག་གོ །སྙོང་ དྲ སྭསུ་མྙིངོག་གོ །མཆནམ་ཡོདའསྲ་བ་བངང་ ། མཆིནམ་མདཿསྲ་བ་བར་ཡོངས་སྐུ་མི་ཏོག་ངོ་ །ཧློན་པ་ཡོད་  ་ 
ཅེསྲ་བྷ་བདང་ ། སཱནཔེ་མདངེས་ཧཁར་འོབས་སུར་ཏོག་གོ་ ། ཞི་ཞེས་བུ་བངང་ །མ་ཇི་ཞྲ་བ་ཐར་འོབས་མུ་མི་ཏོག་གོ ། བེན་ཞྲྱ་བ་ཁདང་ །མི་དཔེགཞེས་བཟར་ཡོབ་སུ་མ་ཏོག་གོ །རྫབའི་འབུ་ཉེརག་བདང་ ། ` 


` 
,/# ༄༅། །སྣའི་འཨུ་ཏིངག་བ་ངང་ ལྕ །ལཱའ ར་ཏརག་བ་བང་ ། སྦ་ིའདུས་ཀེབག་བདང་ །ཨིངྱའི་རས་ཏེལག་བྷ་ཏགཅེསྱ་བཁ་བང་ ཀ་་ ཡ་ ཅི 
‹ཞེས་བ་ བ་བ་ཡེངས་སྲུ་སྟ་ནོག་གོ ། བངག་ཅེསྤ་བ་བདང་ པ་ ་ །ུག་ཅེ་སྲ་བབ་དང་ །མི་སྣགཅེད། བཊརཡོངས་སུ་ ་རིཏོགགོ ། །སྡོཔཞེ་བ་བ་དང་ །གིམེང་ཞེསྤབ་ཨང་ང ཡེ་རེ 


བྲ མས་འ །མུཆན་་མི་བེནྲ་བབ་ཡོབན་སུ་སི་ཏོག་གོ་ །སྩོར་བ་ཡོངཅིདྲ་བ་བདང་ ། སྩེན་པཆཅེསྲ་བཟར་ཡོངས་དུ་མི་ཏོག་གོ གོ །།མིའེདྡ་ངོབངང་ ྭ ་ 


གོ ༈ བུཅནཞེྱ་བ་བབཇ་ །མིཾ་བཟུརཞེག་བ་བར་ཡོངས་སུ་ཚི་ཏོག་ ༠༩ རར ! ངག་བ ར་ཡེབས་སྐུ་སྙི་ཏོག་གོ ། བད་ཞྱ་བ་བདང་ །སྡུག་ 
ཤྲ ¡ ་ཞེསཱ་བརའངཝ་མུ་རི་ོག། ། ། བདག་ཅིསྱ་བཟདང་ ། ༨ རྱ ལེམ རག རས ་མ་་བུ་བ་ཡས་་ི་ཏོག་བ། །སངཞེསྱ་བེ བབ ་ 
བང་ མི་ནང བཟབ་ཡོངས་སྲུ་རིི་ཏོགགོ ། ག་ར ཁ་ངུང ཡལ ་ མདབ དཅེས་བང་འེངོམ་སུ་མི་ཏོག དི ་ ། ཞིན 


ར ༤ ཡེ །ངཿ ༥ ཐཔ །མི་ ས་སུ་མི་ཏོར་ ། རྩ་བའི་དུས་ འབེ ་པའྱཧནྱ་ཧིས་ (ཆར་བདང་། སཱལིདཱས་ཏེ་ བའྱི་རཱནྱ་ཾས་བ་ངང་ ། འ ངི 
ཾིཾིཾཾ་ཤཡ་ ངང་ ། ཤཿ བ་ད ཨོགས ༤ །མྙིཏག་ཅྲ་བབང་ཡོངས་ུ་མི་ཏིགའོ་ ། ཨྱ་བབངང་ །སྣག་བྱསཔཁས་ 


ུ ཡོངས་སུ་ར་ཏོག་གོ ཅ་བ ། 
£ 5 ° །བདག་མདཅེསྲ་བ་བར་འེདོས་ཞུ་མི་ཏོག་གོ །སྩུགཅེསྲ་བ་བ་བང་ ། མི་སགཅེས་བར་ཡེབས་སུ༔ ག་གོ [སྙོ བི་་ི 
རུ་ཐར་ཡོབས་སུུ་རི་ཏོག་གོ ། བདགཅེསྲ་བཐུ་དང་ ། བདག་མངཅེས་བ་བཔ་འོངས་ནུ་མི། ཡངཅག་པ་ །སོང་་མདཟེ་བ་ཐངཔཁསམུསི་ཏོག་ཁེ། །འིཁེན་བ་བདང་ །མ་ིཁསྭ་བཟང་ཡོསཨུ་མི་ཏོག་གོ ། བེན་ 
ཡངཅེས་བ་བརང་ ། མཆན་མ་སེབསྦ་ཀ་ཐར་ཡེབས་ཞུ་སཏོག་གོ ། སྩནཔ་ང ༤༤༤ མིརྟོག་གོ ། བདཞེསྱ་བ་བབང་། སྣུག་བསུལ་ཞྲསྱ་བ་ཟར་ཡོངས་སུ་མིཏོ་གགོ །བདག་ཅེ་གྲ་བ་བ 
། ན་ཀྲང་ཅ་ ང་།: 52 ཿབར་ཡོངས་ས་ བཿ ༣ ོས་ཨུ་བིཏོག་ཁ། བང ཁབ 
། ༩ ་ ¬ ཟ་ལ །ཆ ཐཱ ས་ཨུཿ ༨ 2 ཾས་ བདགོ་ཁོ། བར་འ 
 ཞེན་བཁ་བང །སི་བཅན་སེས་བུ་ཁརཡབོས་ཨུ་མིཏོག་གོ །སལི་ཁམས་ངག་ཅེན་བཁང་ ི་གགེ། ། སཱ་པཞེས་བ་ཁ་དང་ ༢ མི་ྣངཞྲ་བང་ཡབས་མུ་ཇི་ཏེག་ག །རཆིརམ་ཡོད་ཟག་བ་བངུ་ 
ཞྭསབྱཐ་ངང་ [༠ ༅® སཱ ཅེས་བ་བ་ ངང་། ཚི ག་ཅེསྱ་བ་བར་ཡོབ་སུམི་ཏོག་གོ ། སྲོང་ །་ཐང་ ་ྦ བྲ ཤག ཨང ་ བུ 
` ངས ༢ཡེངས་ཨུ་མི་ཏོལོ། །། ། ཟིནིསྱ་ཅོམ་བང་ ། མཁེའེས་བ་བབ་ཡོངས་ཨུ་མིཏོག་ག 
7 བང །དུགཡའཅེསྲཏ་ཁར་ཉམཨ་ཏོ།འི། །ཆུ་ །ངང་ ། སྩོན་བ་མངའེསྤ་བ་བང་ཡེབས་ཨུ་མི་ཏོག་གོ ། སུབ ཚེསྤ་ུ་བ་དང་ ། ལྟི་ཏག་སེ་སྲ་བ་བར་ 
༣ ཞོ ར་རོལ ལེ རྭ ) ངེ ༨ པོ འ་འ ཀཀ ་ ། མི་རྟག 
མེངཅེསྤ་བཟང་ཡེངས་སུ་མི་ཏོག་ག །སྔོདཔ་ཡེངཅས། ྱ་བངང་ ། བང་ །འམམཁའི་ཁབས་བོང་ །རས་པ་པཤེས་པའི་ཁམསྐ་ཏག་ཅེསྲ་བ་བར་ བུར 
མཆནམརངཅེསྲ་བཟང་ཡོགས་སྟུ་སྟི་ཏོག་གེ ཅཉེག་གོ ། ནུའི་འཇོས་ངང་། མའེབསས་པང་ །རུ་གི་ཁམས་ངང་ །རམ་མ་ཁའི་ཁས་ རྣས་ང བང་ ། མྲཾ་སྭ་ག་ཅེདྲ་བ་བར་ཡོགསས་མི་ཏགོ། 
ཞའ་བངང་ ི་པེརསྤྱར་པ་ཡོ་སཨུ་ཇིཏོག་གེ། ། ཆུ་ཏི་འགོ་ ུ་། ཧཾ ཏྲི ཡས་ཨུ་མི་ཚོག་གོ ། སྔག་ཅེསྔ་བབང་ ། མི་སྣག་ཅསྭ་བ་ཐར་ཡོངསཨུ་རིཏོག 
ཞཾསྤུ་བ་བདང་ །མི་དབུར་ཞྭྱ་པ་ཐང་ཡོབ་སུ་མཏོག་ ངོས་སུ་མྙི་ཏོག་གོ ། བདག་ཅེས་པ་བ་དང་ ། བངག་མང་ཅེསྦ་བར་ཡོ། ཨཱཿ སོར་བང་རེམ་བ་བར་ཡོངས་ན་མི 
ཅོ 7༨ = །འསྲུ་བ་བར་ཡོངས་སུ་རྟརོག་གོ ། བདག་6སླ་བ་ ` 3 པ་ཡེང་ཙགྲ་བ་བོདང་ །སྦོན་བ་ཡེངཅེག་ཐ ུསི་ 
ཡངས་ཨུ་མི་ཊོད །བདུ་ཞད་བུ་ངང་ །ཆུ་ཐྲཾཿ་་དཱས་ཐཾ་ཿ ཡོངཅེས་བབ་དང་ །མཆར་ས་མདའེདྲ་བ་བར་ཡེངས་སུ་ཏོག་ག །སྤན་པ་ཡེད་ ། ། 
ོངསའབང་། ིསོངཞྲ་བ་བར་ཡངི་སུ་མིཏོག་ག །མཆིནམ་ཡོངཅས་ཐབ་དང་ །མཆནས་མདའད། 
ང་ཞན ངོ = 
ཏི ༧ 


༧༤ །ོག་གོ།ིཊཿཱང །བཞིནིཿཿཔཔོཨསུ་གོག་གོ། བགཞེས་བ་ངང་།རདདགེནཧཌཡོྟམའཏིགས།།མརིསཁྟཏ་པ་བུདང་ ལེྲཿཱ་ཧཔའོུ ཏོ ི་ྒ་ 
ཧཿ མཆིནམ་གེདཅེས་བ་ཁ་དང་ །མཆནམུ་མདབི་ཊརཡེབསཨུལི་ཏོགཁ སོད་པཡོད་ཅེས་བཟ་དང་ ། སོད་པ ར་པ རྨ " པཿ ཿ ོ ཆོར་བ་ངང་། སེང་ པདང་ ། ལེན་པ་དང་། སྙིད་པ་དང། 
ཏཾ སྤྱི་ཐངང་ །རྒ་ཤིྟག་ཅེས་བུ་ཁདང་།མི་ཏགཅེས་ཐར་ཡོབས་ས། རྟ་ཏོོབ། །བ ྟླདླ82ྣ།༨ པོཔ ༥ ོ་ 
གླག  ྭྟ༨ད༦ད"ད༼ད`-ཤ-- 
སྩོན་པ་ཡོང་ཅེསྤ་བུ་ཁ་པང་ སྨོན་པ་མངཉབ་ཁར་ཡོངས་སུ་མི་ ཉྙག་བཱ་ཐར་ཡེང རཾ སླ 
:༢  ‹ = རེ ལ་ཞེས སགབསས་ཁནོ་བཟངཡ་་རི་ག་ག །བདག་ ་བདང་ ། བདག་མངཅེསྲ་ཧཏང་ཡོས་མུ་མི་ཏོག་གོ 3 3 ། 


+ 


རར + ༨ == ཤག 3532 22 1 ད་ས སངར་བ་བྱི་རོལ་བོ །སརོལ་རའོ་ ད་ང 
དང ་མླཾསཱགཅེསྲ་བར་ཡེངས་སུམི་ཏོག་གོ །སོང་ཞེས་བཁ་དང་ །མིསོབའེག་བ་ཁརཡོངས་མུ་རིཏོག་གོ །མཆནམ་ཡོང་ཅེས་ད་དང །མཆན་མམདཅེསྲ་བཟབ་འོངས་ཨུ་མིཏོག་གོ་ །སྤོང་ཡོངེན་བ་ང་། སྙནོ་པ་མ་དངེས་ 
བབར་ཡོངས་སུ་མི་ཏོག་གོ་ ། ཞི་ཞེན་བ་བ་དང་ ། མ་ཞིའེསྲ་བཟར་ཡོགསསུ་མི་ཏོག་གོ །བཅེན་ཞས་བབ་བང་། མི་བཟན་ཞེགྲ་བ་ཐང་འོབསམུ་མཱ་ཏོག་གོ !ཾ ལྔ་འིབསྔི་ཕ་མ་ཅུ་ཛཱན་པ་དང་ ། བཟ་པའི་པལོལ་ཏཱ་པིན་པ་དང་ ༢ 

། ཏོ ཊཧི་ཕ་རོལཏུ་ཕིནཔ་དང་ བསམ་གཏནྦ་ཧཱཾ་ལ་རོལཏུ་ཕཱན་པ་པང་ ། ཤེས་འབྱཀྱིལ་རོལཏུ་ཕྱིན་བྷ་ཏག་ཅེས་ཏུབ་དང་ ། མྟ་ཀཱ་སཾཨཾསཏིོ་ཧཱ་ ་བྭ་འདང་། ག་བྲསུལ་ཞྲསྤ་དཐང་ཡོངས་ 
༦ 'ུ ླཀཀཀསཀསྣསགཀ༩ ༨༨༨༨ ྣ 

སུ་མིཏོགག ཙ་ ། ཐ་པ ཨུ་མི་ཏོག་ག (༤ ཚི་སྣུགཉེན་ཧ་ཊབ་ཡོངས ཧལ རྔ 7 ྣ ཧཱ £ 1 

ཅོག་གོ ། མཆན་ར་ཡོད་ཆེདྲ་བ་བབང་ ། མཆིན་མམདང་སྲ་བ་ ' བར་ཁོག་སུ་སིཉོག་གོ །སྣོན་པ་ཡོདངཾསྦ་པུཐ་ངང་ ། སྣོན་པ་ ཐབ ཆྙ་གགི ། ཞཞསྱ་བབཐབ་ 

ཆ་ རིས ༣ རོ རརར "ར་རོ ཧཾ :ཆ རེ རརར །༈ པོ་ར་པ་ ོརསས་མེ་རོབ་བོ་ ༡1 ཀས " ངེ 'ཁཊ་བ་བར་ 
རྲེ གྲ ྲྣྡཾྣཾྣ  ྲ++++རུ་ 
ཡེངསུམྙི་ཏག་ག་ ། བདག་ཅེས་ཧ་པང་ །བདག་མེདེག་བརར་ཡོས་མུ་མི་ཏོབག། །སག་ཅེག་ཐདང་ | མིསུག་ཅན་བཏང་ཡངས་ཨུ་ིཉོེ དག ་ 

ོ ཞ་ཞེས་བ་བངང་ ། པ་འཁན་བབར་ཡངས་སྐུ་མཏག་བ ། 
\ ༤ ༧ ་ 


:: (ཨཾ སྔ་ཡྱི་ཆོག་གེ་ 
མཆནམ་ཡོང་ཅེས་བཐ་ངང་ ། མཆར་མ་མེདའེསྭ་བབར་ཡོབོས་སུ་མྙངོག་གྲོ །སྩོན་པ་ཡོང་ཅཾསཱྱ་བངང་ ། སྣོན་པ་ ཊ་ཌར་ཡེངྷ་ཨུ་པ་ཏོགའེ ། ད 


.2)'། །དབེན་ཁ་བ་བདང་ ། མི་དབན་ཞསྤ་བ་ཐང་ཡོངས་མུ་མི་ཏོག་ ངི སོདཔཏིང་ཁྱིབ རར པར་བ བདཁིསུ་ཧ་བདང་ ། 

དད བངང་ རཿ སྣུགེས་ཁ་ཁ་དང་ །མི ཅེསཿ བར ས་སུ་མཉོག་གོ །སྤོབཞེསྲ་བ་བབང་ །ཚི་ མི་སྐོངའེསཱ་ཧ་ཁར་ཡོས་ 
2 སུ གགོ་ ། མཆན་མ་ཡང་ཅཾསྦ་བུབ་ངང་ ། རཆཾར་ར དཅེསྤ་བཟར་ཡོངསསྭུ་མི་ ག་གོ །སྣོནཏཱ་ཡོདཿེས་ཏཁ་ང་ ། ཧྩོན་པསང་ ཁུར་མང གབ ༢ °] 
% ཉོག་གོ ། དཔེནཞེསྲ་བ་དང་ །མི་དབན་ཞསྲ་བ་ཁང་ཡོངས་ཨུ་མི་ཏོག་ ༨ བོ ། དུན་པཉེ་བརག་ཞག་བྲ་དམས་ཏག་ཅེས་བབངང་ [མི ཤྱཌརཡོ་སསུ་མི་ཧོག་གོ ། བདཞེས་བ་བདང་ ། མུག་བསསལ་ 


ད ལས་ཡལ་ཆུལ་ གེ ། བཟགཅེས།འ་བདང་ །བདང་། །སེདུཅེག་བཟང་ཡོས་མུཌ་ཉོགཁོ།།། ིམུག་ེན་བཁང་ཡངསཨིུཏག་པ།  ས་ཞས་ཀཉ་དང་། 
'ངྱ | 


སྲ་པ་བར་ཡེངས་སུ་མི་ཏོག་གོ 0 ། མཆནམ་མདཅེསྲ་ད་ཟར་ཡོབས་སུ་མི་རོག་གོ ། :༄༅ ཝོ = མུ་མི་ གག ། ། ཞི་ཞེསྤ་བ་བངང་ ། དྲ 
མའི་ཞ་བ་ཐར་ཡོསམུ་མ་ཏོག་གོ ། བཤེན་ཁེག་བངང་ ། >». “ །བྲངཉེ་ཐཝགཞུག་བྲ་དམསྐ་ཏག་ཅེས་ཁ་ཐདང་ །མི་ཅཱགཅེས་བཟར་ཡོངས་མུ་མི་སོག་གོ ། བདེ་ཞས་བཟ་དང་། 
ག་བསུལ་ཞགྲ་བ་ང་ཡོས་སུ་མི་ཉེག་གོ ། བདག་ཅེསྲ་བྭ་བངང་ ། བདག་མདངེསྭ་བ་ཁཔ་ཡོངས་སུ་མི་ཏོག་གོ་ =£ བུ བ་ཉ པོ མི་ཤུགས། 


ིཾ ༼‹.: « 
ངར ང་ར་རང ཇོབ བངེ་པོ་བོ། 2 །རྫི + 
བབབཡོངས་སུ་མིཉེག་གོ །མཆིན་མ་ཨེངཅསྦ་བབདང་ །ཆ་ཆན་ས་མངའེགྲ་བ་བར་ཡོངས་སྲུ་མི་ཧོག་གོ །སྩོན་བ་ཡོང་ཅེཧ་བྲ་བངང་ །སྩོན་པསངཅེ་སྲ་བབཔ་ཡོངས་སུ་པི་ཏོག་ག ། ཞིའིསྤཱ་བ་བརང་ །ཆ་ཁིའསྲུ་བ་བར་ཡང་ 


ིུ་ཏག་གོ །བཔན་ཞན་ཁ་ཁ་བང་ ། མི་བཟན་ཞིག་བཏར་ཡོབས་ཨུམི་ཏོག་གོ ། འངབན་བརྲངབཟུམས་བང ། ཛུ་འབུལ་ཁི་རང་བྲརམས་ངང་ །དབང་པནས་དང་།ཊས་ནསས་དང་ འདབ ཡན་ལགྲ་ནམས་ 


ངང་\ 
འཕགག་པ་འིལན་ཡན་འགོཀྱར་བབ་གཅེག་བ་བབ་ །ི་ཅག་ེན་བཟར་པབོས་སུ་མི་ཏོགག།།བདེཞེས་བ་བང །སུག་བསུ་པཞེམ་བ་ར་ཡེངས་སྲ་ི་ཏོགབ ། བདག་ཅག་བ་བདང་། བདགེ་བཆེ་བབརཡེངས་སུམི 
ཉོགགོ། གཅེན་བ་བངང་ །མི་མག་ལེན་བབང་ལབྲསས་སི་ོག་གོ ༡ སྙེང་ཁེས་ཐྲབདང་ །མི་སྙེང་ཞེད་ཁྲབཔ་ཡེ ཨུ་མིཏོག་གོ ། མཆནམ་ཡོངཊསྤ་བ་བདང་ །མཆནས་མདཅས་བ་བབ་ཡེངས་སྭུ་ 


མིརེག་གོ། །སྫོན་པ་ཡོད་ཅེན་བ་བདང་ ། སྩོན་བསདཿེས་བ་བར་ཡོངས་ /སུ་མིཏོགགོ ། ཞི་ཞེན་ཐ་བདང་ | མ་ཞི་ཞགྱ་བ་ཁར་ཡོངས་སུ་ ⁄ སིརྟོག་ག། །བཟེན་ཞེས་བ་ཁ་ངང་ | མི་ངའནཞག་བ་བརཡོབ་སུ་ 
མིཾ་རགགོ །འཕགས་པའི་བདེན་བྲརམས་དང་ ། བསམ་གཏན་༣མས་ངང་ །ཅང་མབུརསས་ངང་ ། གཟུགས་མངཔའྙིསོམས་རཔའ་བུག་པྲ་ནངས་དང་ དར ཀི ཀ༽ཾ༽ཀ ཆའ 
རྣམས་དང་ ། རྫས་པར་ཤར་པའི་སྤེསྙོང་པཏིང་དང་ ། མཆནམ་མད་བདང་ ། སྭོན་པ་མེད་བདང་ །མངོན་པར་ཤུཾས་པ་ངང་ །ཏིངཿ་འདྲིནརྨནས་དང་ གཅུས་ཀྱིསནསས་དང་ ། དབཞིན་གཤེགས་པའྲིདབསྒ་དས་དང་ རྨ 
འཇིགས་བྲས་དང་།སེསེ་ཡང་དགཔརརིགབྲ་མབས་ངང་ ། སབྱངས་ིིཆོསམ་ཁྕེས་ྲ་མས་ཅབ་ཅག་བ་བདང་ །སྟི་ཏགཅག་བཁརཡངས་ུམི་ཏག་ལོ ། བདེ་ཞན་བབ་དང་ | སཱག་བསུལ་ཞན་བ་ར་འདནམ་ 


༡ ྐ་གཅགཚ་ད གནེར །སགེ་ལདཔ།ི་ཕུགེནབཞརའོནི་ཏོག་གོ །སངེགཁ་ཁང།ི་སོངཞེ་་ར་ཡོསུ་ིཏགག མངད 
1 ་ བཟའ་ཡབོ་ཨུ་སིཏོགགོ །སྤྲོན་བ་ཡོད་ཅེསཀྱ་ཁདང་ གྲ ུམིཧེག་ེ། །༩ །མི་ཞ་་བདང མཞིཞསྱ་བ་ཁ་ཡངསྐ་ཞུམིཏོགགོ །དབུན་ཞེསྲ་བ་ཁ་དང་ 
3 ༼མི་བབེན་ཞེ་བཌ་བཡོངས་ཨིུ་ཧོག་གོ་ །རྣམ་པ་འམས་ཅད་མཁུན་བཏིདྱཀི་བརདྷུ་ཏགའེསྦ་བབ་དང་ །མི་དག་ཅེས་བ་ཁར་ཡོངསསུ་མི་ཏོག་གོ་ །བང་ཞེསྤ་བ་བདང་ །གཐུགབྲསལ་ཞེས་བཏར་ཤེངསྟ་ཨུ་ཊི་ཏོག་གོ །བདགཅེས་ 
ཏཾ བྱཊ་ངང་། བདག་མ ་ཡོངས་སྭུ་མི་ཏོག་གོ་ ། ཅ་ཐབང་། མི་སྡག་ཅེན་ཁར་ཡོངས་མུམི་ཧྭག་གོ་ སོབ བདང་ ས་ཞག །མཆན་་ཡད་ 
རེག་བ་ཐ་དང་ ° ཅགཁ་བཡངས་སུམིཏོག ་ ན་བ་ཡོད་ཅེས་བདང་ ། སྤོན་ ག་ ། ཞི་ཞེསྲ་བ་ ཞེསྤ་བ་དང་ ། མ་ཞི་ཞེས་ཏ་ཁམ་ཡོཨུ་མི་ཏོག་ 
གེ བཅན་ཞེབཁདང་ བ་བ འལ ། འདས །ཆང ་ ྣ་་ ལསྦོང་བའིཆ ། ཆེས་འད་ 


བག་ལ་ཡངོས་ཨྭུ་དོག་བསང་ ་བ་གང་ཡི་ ་མ་ཡིན །ཆརབ་ འདུ་ཤེས་པང་ 
ཉཾདང་ 77་ དྷ ་ -ླ་-་ ་ 


རྣམས་དང་ ། སྙེང་པཌིད་ཁྲམས་ཅང་པང་ །བདནབ་ཧི་བས་ཀི་ཆད་ཐམས་ཅད་དང་ །འཕུགས་པའི་བདུན་བྲ་རམས་བང་་། །བསམ་གཏནྡ་རམས་དང་ །ཆང་མང་བྲ་དབས་དང་ “་། གཟུཊ བའི་སྙེམས་པརའྡ་བུག་བྱ་རང་དང་ ་ཆར་ 
| ་ །མཐཱརྱཧིས་གནཊ་པའི་ཧུམས་བར་འཇུག་བྲ་རམས་དང་ ། རཱས་པར་ཐར་བའྲིགོ་སོང་བཏིངེ་དང་ ༽་ 


མཆནས་མང་བངང་ ། སྣོན་པ་སང་བ་དང་ །མངོན་པར་ཤས་བྲ་ཟབས་པང་ ། །ཏིང་ང་འཇིར་རྫས་པ་བང་ 
གས་ཀི་ས་ནསས་ངང་ །ང་བཞིན་བ གས་པའྙ་བསྣ་རམས་དང་། མི་རཇིགས་པྲ་རམས་དང་། ས་ས་ཡངབག་པཔངིག་བྲ་མས་དང་། སངསྦ་ཆས་ཏི་ཆོས་མ་འུས་བྲ་ནབས་བང་ ། 
ཧུས་བགང་ཡིན་པ་དའི་ ། ག་རིག བཅ་ཚ 


དཀ ་འང་མ་ཁུན ྨུ 
ཟེར ། རཐྲ་ཧཿྫཆིམ་སྭུས་ ་པ ཁ་སོང ་ག རུགས་ནི་གཟུགས་ཉིས་སྟོང ། ་གང་ ངོང་ངོར་བ་ 
མདད ། དཔལན་པ་ཤུརཏཱཏི་ྲ ། རླམབུང ༨ །གླཟུགསྤ་ཏ ས་གང ། གྱུ མ་ཡིན་ནོ །ངང་ལྡན་བཤད་དའ ཚོང 
ཤེས་བང་ ། ༨ དྲུ་བདངང་ །རྣམ་པརསེ་བརི་ ། རྨམ་བཔཤེསུ་པག་སྟོང་སྙ ། གབསྟོང་པངེའི་རྫམ་པམ་ 


བམུ་ཡིཧཏ བསངངོ། བན་པ་གས ས་བབ ཤས་བའི་བྲ་ཅིས་པ་ 
གང་ཞིནཔདྡ་ཟམ་བབཤེས་བས་ཡིསནོ། 'ཚདང་ལཱན་པ་ཤཱཿཉིའིདུ ༢ སྩ 7 ཉིྲསལ་བ་སའ །གངསྦོང་པ་པད་ཅན་ཅིང་འདུལ་ ལ་པརའྱང་ 
བ་ས་ཿ ཉིན་ཏེ ། སྭ །སྤཱཾ་བ་མངངོ། །མངངལྔན་པཤརྲ་ཧཱཾའོུ སས 


ན །ཉེམིང་ཁཱལ་ པརའུཿ་བའྲིས་སུས་བགང་ཡིན་བདཏཿ་ཅང་འལ་ འཛུ་བས་ ཡིནནོ ཚར་ལཱང་བ་ཤ་ཱཏིའི་བུ བུ ཧཿ པའི་ཕ་རོལ ལཏུ 


ཕིན་པརདཱཿ བའི་ཕ་ཛོསཱ་ཛིན་པསྦ་སྟོང་ཅཱ གང་སོངཔ་ངེདི་ པའིཕ་པོལཏྭ་པིན་པས་ཡི་ བསདདོ། །ཆདཔཝནཔ་ཤུརཱཌ།རས་གབན་དཔན།སྐྱིན་པའི་པོབཏ་པིནབའིམསྭུས་པ་གང་ཡིད་ 
རླའི ་ ༢ བའ ིཕརྟྟཕཱན་པདང་ །བཅོན་འགས་ཅི་ཕཕོསྟདཔིན་བརང་ །བསམ་གཏཏནྱ་བཟོལ་ཉོན་བདང་ །ཤུས་ 

21 ྭ་ཏི་ཕ་པོས་ཏུ་ཕཱིན་བཞི་ཤ ས་བྱཏུ་པརོབྟཏཕིན་པས་ །གང་སྙོང་ རོང་བདནི །ཤས་ སྣ ་ མདོདོ། ་ རྣསྲགས་ས་ན་ །ཤས་བྲའི་རོལཞ་ཕིནཔའིམ་ཉག་ 
རོ བ་ ཤས་འབྱའི་ཕ་རོའ འསམསྐམ། ཚད ྲདེི་ = རའ  གདྷོ་བདོིནང་པཏིད་མ་ཡིནཏྭས་ཁམདོད། །ཆངངོ་ 
ཧའུ ཕིསྟེངཔཏདནི་ །ཕཱི ྐོངབཏང་ཅསསྟོངཱ གདྙོང་བདནི༽ 


དད ་ པཏིདྱའེ་ྭཧུས་བཀང་ ༡ 
་ ` ཧུའུ །ཿ དད ཐ་ ' འག པི །ཚདང། སཱ་བཏདདི་།ཕི་ན་སོང་བ་ 
་ ྲ་ ཚི་མང་སྙོང་པཏིངྱིམ། ཨ་ཡིནནོ། ། ། །མདངཝྔན་པ་ཤརྔ་ 
ཧོ ། ་ ལོ འི་མི ༽ དད དེིི་ དབཤདངཏའིདྲུ་རས་ 


༄༡༄༅ 


- ་ ར་ར པ་པ གཞག་བྲ་དསསརིས་ 
རག  བ་མདདོ། །ཆབྲུ་ཐནཔ་ཤརྦ་ཏའྩ ། ན་གུབ་ཁོཊར། བུནཔཉེ་བར་གཞགཔྲ་ནམས་ཅི་ཧཱམ་པ་གང་ཡིནབདེ དན་བཉེ་བར་གཞག་པ་ 
རྣབས་མ་ཡིནདོ། རར ་ སཔ བབྲོརགས་དང་ ། སྙབས་ར ཅས་དང་ པོ དིཡནུ་ག་ནགས་དང་ |འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ 


ལག་དྱརྱད་པན །འ་གུས་པའིལམ་ཡནལག་བྱརང་བས་ སྙོང་སྙེ ] དྲད བ་ཡིན ། སཿ ། སྭ་བ་མདདོ། །དབྱལན་བཤང་དཱཏི་འ་ན་གང་ 
དེས་ན ། འཛགས་པའིལས་ཡན་འགུ་གྱརད་བའེམ་ཧུས་པ་ག རྦ །བཟགས་པའ་ཡས་ཡནཔག་གྱངན་པར་ཡེན རལ ་ བིབཅ་བབས 
ངང་ །བསམ་གཏན་པབས་ངང་ ། །རྔང་སང་བརྣམས་དངོ་ ། གཟུགས་མད་བའེ་ཧྭོས བརྣམས་ངང་ ༢༢ ` ནར །རྫས་བར་ཐར་པའི 


ོ་སྙངབཏིདདུང།། མཆནས་སེང་པངང་། སྫྲོན་པམང་བབང་ ། མངོན་པར་ ས་ངང་ ླ- མ་བུང་།དེ་བཞིན་གེ གཤགས་པའི་སོབསྤ་རམས་བང་ ། མི་འཇིགས་པ་ 
རྣམས་དང །སེསེ་ཡབདག་བརངིག་བྷམས་དང་  ས་སྦྱརསྦི་ཆོམས་ལས་པྲ་བས་ནིས་ལྔ་རས་ིཆསས་ལེས་བྲརས་ཡིས་སོང་ ་མདནིསགྱས་ིས མྔ་རསཁྒརསསམཡིན་ཏ་ི་ཁམདོ། 


;2༅༠། །ཆར་བྲ་ལནཔ་ཤྭདྷཏའོ །ནས་གངཊ་རེས་ན །་པྱ་རསི་ཆོས་མ་འྲེས་པྲདཔསྤ་ཀིས་ཆུས་པ་གང་ཡིན་བདེ།། སབྱཿརསྱ་ཀི་ཆོན་ས་འུས་བྲ་རར་ན་མ་ཡིནན། །ཚ་དངྡ་ལན་པ་ཤར་དུཉིའད །ཟམ་པ་། 
ཐསམ་ཅད་མཁན་བཏིྱ་ཀི་བདད་རམ་པ་ཐསས་འདའན་བཏིརྱ་རས་སྦོང་ །གང་མོང་པ་དདི ནས་བཟམས་བདོ་གཏཱན་བཏིདས་ཡིནཏ་ །ཧྭཱ་ཊསདདོ །ཚ་བཔྲལན་བཤུར་ཏརྦའ །ཆས་གངས་དསུན།ཆམ་པ་ཐམཉ་ཅད་ 
3 ནཏྟན་པ་ཏིངྱ་ཏི་མ་སྩས་པ་གང་ཡིན་པདེ་ མ་བམདགཅ་པེས་ན། །སྭས་པ་ཆདཔ་ལྡན་པ་བཿཁྱེཿཅིའ་ཕོཿརད་སཱ་དུ་ །གླུཟགྲསཏི་འགིབ་བགང་ཡིན་བདནི །གཟུགས་མ་ཡིན་ །ཆརབ་དང་ འདུ 
 ཤཾསདང་ །འདུ་བེད་ངང་ `ˆ །བའི་འགིབ་པ་གཡིན་བདེ་ན། ༠༨ རམབདུཤ་བམ་ཡིན།།ྲཱམཆད་དང །ཁམནོདང། ཉནཅབ་། ལ་པའུབུར་བདུང་ །ཕ་ཕོྱང་ཡིན་བྲནསས་དང་ ། སོང་བཏིད་ 
༡ ཐས་ཅད་དང་ ༽གཏདུབ་འེ་ཕོགསྱ་ཏོས་ནམས་རད འཐགས་ པའི་སད་པ་དང་་། ནད ། ཆད་མང་པདང་ གྲའུ ¿༩ གསུ་མེད་བའི སབསུལྱ་བཛང བྲ { . 
ནཱ ལའ ༡༡༠༠ ༣༧ ལུ བབང་། མངན་པར་ཤེས་པདང་ །ཏིངྲརིན་དང་།གཙུངསྭཀིོ་དང་ །ང་བཞིན་གཡུགན་བའྲི་ཆོངས་ 
དང་༡ མི་འཇིགས་པ་དང་ །སེས་ཡངདག་པུར་རིག་པངང་།། སངསྦརྱསྦ་ཀྱི་ཆོསམ། གིབབ་གང་ཡིན་པརྡནི །ས་བྱ་རསྦ་ཁི་ཆོས་ཨྭ་རས་བནམས་མ་ཡིན ། རམ་བཐམས་ཅད་མཏན་པཏིང་ཡི་བ་བི ལེ 
པ་གང་ཡིན་པ ། རཔ་བཟམས་ཅདམྱན་པཏིདེ་མ་ཨོནཞེས་ཟེརབང་ ། རབ་ལཱོཿས་སྣས་པ། ཆ་བདལནབ ཤཱི འི་ལར་གཁ་བ་གབ་ཡིན་པ་དང་ །གཟུགས་གངལིན་བ་དང་ །བཏིས་ཨུ་མདཔ་ 


འོར [མའི་ད །ཆལབ་ངང་ ། ཐུའི ཉྷཉྲྭཉྭཉྲ་ སི་ལཱན་པ་ 
ཨངམ་ཡིན ། ། གུགས་མད་པ་བཝ་མདཔ ཀླག འི་ལྟུརས མཆན་ཏིད་གཅིག་པའོ། །འགྲ་པ་གབ་ཡིནཔ་དུང་ :མཆེད་དང་ ། ཁམས་དང་ །ཉན་ཅེང་འདྲལ་པརཞུབང་བ་ངང་ །གཏིས་ 
སུ་ཆམ པ་གའནིན་པའི་སང་བཀྲཐབས་བད་ཁང་ལན་པ་ དམ་ཡིནམི་ལཱན་པ་ཡངས་ཡིན།།གཟུགས་མད་པ།། བྷལརམང་པ །ཐོགས་བསེདཔ། ། འེ་ལུར་མཆནཏིང་མང་ ས་བོ །འགྲིབ་ 
པགངཡིམཔ་དང་ ། ཕལོལྭཏཱཕིན་བྣནམས་ངང་ ། སྙོང་པ་ཏིད་འབས་ ཅར་ངང་ ། ` ་ ང བདནཔྲ་ནམས་དང་ ། བསམ་གཏན་རསསདང་ །ཆད་མད་པྲ༣ན། 


ངང ¦ གུགས ག་ད པ་བ །རམ་ སུ ༨ ༥ འབ ངཿ བརྣམས་བང་ ། རྨམ་བརཝཿཔའིསྦཱ་སྟངབཏིད་དང་ )ཿ རེ 
མམང་བདང་། ། སྤོན་བསང་ཡ་ང་ མངོན་པར་ཤས་བྲནམས་པང་ ༨ “-ར ་ རསྣ་སས་ད་ །པིས་བམམད་ ' སེས སེའོ་ཡངདག་ ; 
པཿརིག་པྷ་རམས་པང་ ། སཿྦརས་ཀྱི་ཆོན་མ་འྲས་བནམས་ངང་ །རྣཾས་པ་ཐམས་ཅད་སྔ་ ཏན བ་འ གི ས་ཨ ་གང་ཡིནཔད་པག་ཐམས་ཅྭཀཁལན་པ་ཡབས་ཡིའ་ 


མི་ནང་ཡངམ་ཡིན ། གུགས་མདཔ། བལྟརཡེདབ་། ཐོགས་པ་མང་བུ ཨག བ_སས་ཡེག་ དཔལུན་བཤདད་ིའོ་ཟས་གཔདསན།།ླབགི་ྱི་འགིཀ་ ི ། 


(གང་ཡིན པརཡང་གྲྭབུགས་མ་ཡིན་ །ཆབངང་ །འདུ ཤེས་དང །ུ་བྱཧ་ང་ །ཆམ་བངཤས་པའི་འགེབཔ་གང་ཞིནབདེ་ཡངས་བརཤས་པམ་ཡིན་། ད་ང ཁམས་དང ཉ་ཅི་ལབར་ྱང་གིང 
༥ པ་གང་ཡོན་བད་ཡང་ ༡ཊནཅི་ྲདལ་པྱཾ་བུངབ་མ་ཡན།།ི་ལོ་ྟཔིན་ྲནས་དང ། སྙོང་བཏིད་ཐྲམས་ཧད་དང་ །བཏདུབྱ་ཧཾ་པོགས་ཀྱི་ཆོས་མས་བང་ ནན ་ ] བཱསམ་གཏན་ནསས་དང་ །ཆང་ 


ཟ མད་པྣ་རམས་པང་ ། ། གཟུགས་མད་པའི་སེངོས་པ་པའྟ་འག་བསས་དང་ མ་བསད ས་་ཡིམ་ནསབརི་ནམཔ་པར་ག་བསས་དང ། །རྣམ་པརཐཿཔའིསཱ་མུང་བཏིདེ་པང་ །མཆནམཨིདཔངང་ ། སྨོན་པམད་པ 
ི་འཇིགས་པརམས་དང་ །སཾ་སོ་ཡངདག་བ་རིག་པྲནང་ས་དང །སངས་ 


། དང་ ༢མངོན་པར་ཤེས་པརྣམས་དང་ ། ་པའ་རིནྡམསས་བང་། ཿ གླ་རུསཅི་སློནམས་བང་། །དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པའི་སོངསྣ་རརས་ངང་། པཱ 
རཿ རྒྱས་ྱི་ཆོས་ས་འདེས་པརྣངས་པང་ །རྗམ་པ་ཐངས་བང་མཏཌན་པཏི་ °: ཏྱི་བརགླི་འབྲིབེཔ་གང་ཡིན་པངེ་ཡང་ ) རྣམ་བ་ཐམས་ཅང་ ཏིངམ་ཡིནེནོ། །སྨས་ 'པ་ །རབའཿཿྱིཉིན །དེསད་དུ་གང་འི་ 
ཁ་ཉིམ །བང་འདེརོ་ ༤། འདུ་ཤེས་དང ། ར་ ། རྣམ་པར་ཤེས བྲ 

” ཐངའན་བདོད་གཞིས་མུ་མད་ ད་པའྲིགས་མུ་རས་བའོ། །ཞེས་ཟརབ་རས་འོོ་རིས་སུ་པ ། ཅེའྭ །འི་སུང་གཟུགས་ཁང་གནནས་ཡིན ། སྭས་པལ་ང་གནདཔ་ཡིན་ཏེ །མཐུས་བཏིདྱ་བང་གཟུགས། 
¡ གཟུགས་ཏིངྱ་བཔམ་སྩས་པྷ ཞྭ །ཆེདང་ལཱན་པ་ཤརདཱ་ཏའཾངུ །རཁྲ་མངེནན \ ་ ཉིས་སུ་མད་པའྲི་གཕ་སྲུ་བས་ལའོ ! | འིད་ལྟརེཿར་བ་དང་ །ཱ ས་དང ། འུ རཱུད་དང་ ། ། 


། 


བི *། བད་ཆུབཀྱི་པུགསཀྱི་ཆེས་རྔན་ས་དང་ །འཛགས་ ་ 
© ཀྱུན {+ ༢ ཊས་དང་ ནས 
གཉིག་སུ་མདབའི་གབན་སླུ་བས་པའོ། = ( <÷ གསར ་བཅ་ཁན་་འ་ རར $ རོ རར །མི་འིཌ 
.པའི་བདེད་པ་རྣམསརང་ ། བསམ་བ།ཏན་རམས་ངང་ ། ་ ཱ་ མངོན་བར་ཤེས་བྲནམས་དང་ ། ཏངང་འཛིན་ནམས་དང་ ། གྲཟངས་ཨི་སྣོ་ནམས་དང་། ེ ༥ ༣༤ ༤ ཁབ 
ིྩར ཉ}ན}ྣ}ནྣ}ྣྣཚྣཚྣཚྣཚྣ་་་ 1 
བྲ་ནབས་དང་ ། སེས་ཡངང་པང་བེག་བྲ་ནབསུ་དང་ །སངསྦ་ཧྩས འོ - : །དི་ས་ྱརཿྦ་ཏི་ཆོས་ར་འྲེས་བྲནམ་སེ་ ཞིག་བབའདི་ ༣༢༠༤ 
སངསྦརསྤ་ཀྱི་ཆོས་་ལྲས་པཏིདྱཀངས་སྩུས་བླས གཾ ོཿ རི ། མ་སྭུས་བཏིདྱེ་ཀཌྲརས་པ་ཐམས་ཅདམཁུན་པཏིད 3: 
༥ ནས་པ་ཐནས་ཅུད་གཁུན་བཏིདྱ་ཧི་བབ་ཡངི་གཞན་མ་ཡིན །མ་ཧཱ གཞན 


འབྲོ་ཁིས་བཅོག་ལར་འངས་ 
ཐབ ངཔའི་གངས་སྲུ བས་པའོ ། །དསས་ཚདང་ལུན་པ་འབའབའ་ིས་བཅོས་ལཱན་འདས་ 
ལོ རད ར་རོལ འམང་ བཅའ་ནྱ་འའ ། གཉིས་སྲུ་མད་པའྲི་དབས་སྤུ་ སས་པའོ ། །དམས་ཆདང་ལཱན་པ་རབའབོ། 
ྲརེཾཾཾ 
༤ ) 


སྐད ` 

༽བ་བཏིའྱ་པསྱ་ ས་བླ །ཚབྲའདབ་གངྦ་ོརབ་དབས་འཇན། གང་དྲིབ་པརས་བའེསྤ་མབའའི་ 

ཤེ འྭཿ ནན མ་སྩེས་པའང་གཞན་ཨིནེཏེ།མཅུས་པ་ཏ་ཁརྡ་རམ་པང་ཤས་པྲ་མ་བརཤེས་བཏིའྱེ་འངམསྦས་བྷས །མདངཝ་ པཱ དུས་འཾ 3 
ནུས་བབ་ཤེས་པ་ཡང་གཞྭ་མ་ ^ 


1 །ལ་འདྱ་དཅེས་གསོལ་ཏོ། ཏོ། } བཅོས་ལནུ་རམ་གཔགིང ༩༡༩༤ ཆོསད་དགའ་་ཡོསྟཨུཏོགཔ་ཟིང །ཤི །ཤིནཏ་ 
ྦ་ ནཾ ཤཱི ན་བཟད། པའིསདད །ཅོརབ་དང་ །ཧཤེས་དོ་ །ཞདུ། ིད་དང་ རྣམ 'པར་ཤེས་པའྲིམ་སུས་པ་མཐོང་བརའྱཧུང་། ། ཤིནཱ་ནས་པརངག་པའ་ 
༢ སྐདད་ ) སུམཆདནངན་དང་ ། ཁམསྐ་རུད་དང་ །ཏེན་ཅིང་ ང་བརསསྦ ཀི་མྭ་སས་པ་མཐོང་བར  ི་ ྤྱིནཔའཕ་རོལཏུ་ིན་པའིར་ཅུས་པར་ཐོངཔརྱགར །ཧི །ཤར་ 
སའ | ནུལ་ཁྲིམས་ཅ 5 པའི་ཕརོལ་ཏུཔོཿ 9 ར་བས ད་། སམ་གཏཏ་ོ་པལོསཅནབདང ། ཤས་པ་ི་ཝོར་ 
༣ བཟཛེངབངའུང ། ཤིགཏྨུརས་པར་དག་པའི་ ) སྐདངུ ། མངསྙོང་ སྙོང་བཏིད་ཀྱིམ་ "པཾ ་མཐོར་བརའྱུར་ ཤི ་ི ' ནྭཏྭ་རས་པརཔ།་པའྡིསང་དུ་ །དས་པོ་མད་པའི་ངབཏོང ཏེ་སྙེང་ 
ཁྱ་བང་བིམསྩཾས་བ་མཐོངབ་འགྱུར་ ༨  ཤིནྭ་རཔ་པརདག་པའྙེས་དྲ་ །དྲནབཞེཐརགཞག་བྣནམས་ཧི་མ་ ་བཐོངངཏམྱར འིདུརྣམ་བརདགཔའ་སདུ ཡངདག་པརྦ་སོངབྲ་ནབས་པང་ །ཚུ་འཕྲུལ་ 
རཾ་ཡསབ་ ། དབུང་བྲོནསས་དང་ | སྤོབས་རྣམས་དང་ ¬ ། འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་དྱརད་པའི་མསྭས་ བམཐོངབརའགྱུར ། ཤིན ཊ་པརངག་པའི་སཱད་དུ །འཕཌ་ 
བྷཿསས་དང་ | བསམ་གཏནནམས་དང་ ༩ ། གཟུག དཔའིཧྲོསས་བརའ་ངུག་བརམས་དང་ །རྣམ་པཔའཔརྣམས་དང་། མཉརཛྱིཨེ་གནས་པའི་ མྟས་པདཧཱ།ཁྲནདསཱ། ། 


དང་ ། རམ་བརྡ་བར་པའྱ་ས་མངབ་ཉིད་དང་ །མཆན་ས་མེད་པདང་ ། སྣོན་བམེད་བངང་ ། མུངོན་བརཤས་བྲ་རམས་ *།ཏེའ་འཛིན་དགས་དང་ །བླ་ཟུབ་ཀིསྨོནཔས་བང་ །དེ་བཞིན་གཤགས་པའྲམབསྐུ་རམས་དང་ 
སི་འཇིགས་བྲ་དམས་བང་ ། སེ་སཾ་ཡངདག་པརའིག་བྲ་ནསས་དང་ ། ས་སྦྱ་རཱསྤཱ་ཆི སྔ་ལས་པ་བཅོ་བྱ་དཏྤ་ཁི་ནྭས་བཟཐོངབརའྱསུར ། ཤིནྱའ་རས་པར་པག་པའིསད་དུ ། རྣས་པ་ཐམས་ཅད་ཁུན་བཏིྱའི་ 
བརྱ་གི་སྩུས་པམཐོངབཔ་གར་ ། ཤིནཏྲ་རས་བརངག་བའྱིསདདྲུ །སོ་སེ༔ དི ། ཤིནཏླ་རཱས་པརཔག་པའྱིསདདྱུ ། ས་སཾ་སཱཾ་བའི་ཆོས་རསྦ་ཧི་ས་ བ་མའོང་འཾའྱཧཱར ། ཤིས 
སར ཆོས་ཀྱིས་སྨྱས་པ་ཐོབཔངའྱགུང ། ཤིནཏྨ་ས་བརཔག་པའླེསད་ ༠ ། ལན་ཅིགྱ་ཡིང་འོངབ་བང་ ། ལཆཅིག་པི་ཁོངབའི་ཆས་ 
བང་ ༈ ཝིའེསི་ཁོབངང་ །ཤེཿ མི་ལོ་བའི་ཆོསྔ་རསས་དང་།བྲག་བཅོ་ _/ མ་བདང་།རྭག་བཅོས་པའིངསྐ་ཟམས་བང་ ། རངས་སྤ་ཧྐར་པད། རང་ས་སྣ་རུསྦ་ཀི་ཆོསྤ་རབས་རང་ ། བཏ་དུབ་སེམས་དབའ་ 
དང་ ། ཤོདནུབསེནས་དཔའ་ཆོས་ནམས་དང་ ། སབྱ་རཿི་ཆོས་མ་སྤུས་པསའོངབརའྱུཧུར་ ། ིསྱཏུནས་པསབ་པའི་སདད་ ། སངསྦ་ཧས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ཀྱིས་སྨྱས་པ་མཐོང་བའྱུཌདོ། ། ངེནསཚ་དྲ་ཝཱན་ 
བཤངྡ་ཏའོ་བྲུས  ཡད་ལཱན་བརས་འོཌ་འིི་ཨཿསྣ་ཨ་སོ། །ཆངོང་ཝན་པརབ་ལུ ཌྩ་རིས་སྨ།པའིདོན་བབག་གིས་ ཤས་བྷ་ཝརན ། གཟུགས་ཁུངསསུསལ །ཆར་བབང་ །འྱ་ཤསངང་ ། འདུ་དད་ 
དང ། རས་ཐར་ཤེས་པ་ཡངས་སྩུས་ ; | ཁམསྔ་མབས་རངམ་ཧུས །ཉེན་ཅིང་འྲལ་བཟབུཏབྲརམས་ཀར་སྭུས ། པརོསྱ་ཕིན་པ་རསསྦཊཏམ་སྦ །སྙེང་བཏིང་ཐམས་ཅད་ཆང་ 


.. 3༢ །མསུ (ཊཿགུབ་ཧི་ཡོངསཀིཿཆོས་མུམ་བབྲུས་བདུན་ཡངས་སྙུས ། འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་དང་ ། བསམ་གཏནྡ་དམས་དང་ །ཆིད་ནད་བྷ་ནམས་དང་ ། གཟགས་མད་པའི་སོམས་པརའཇུག་བརས 
ཧངུས་སྦཱ ། རཱས་པར་ཞོཔ་པ་རམས་དང་ ། མཐངྱ་ཧིས་གནས་པའི་སློནས་བརའཇུགཔ་པང་ །རས་བིནི་ ་པཉིང་ང་ །མཆནམ་མད་བདང་ །སྭོན་པསདཔ་ཡངས་སྦྱས་ ། མངོནཔར་ཤེས་པྲ་ནམས་དང་། ཏེང 
3 འཇིན་ནེམས་དང་ །བླཟུཨ་ི་ྔནམསྱ་ཀངས་སུས་ །ང་བཞིན་ག ཤགས་པརྲིནསྦ་རམས་བུང །ི་འཇིགས་པྲ་རམས་རང་།སོ་སོཡདག་པུདླག་བནསས་བང ། ས་གས ངས་མ་འས་པ་བཅོ་དད་ཅང་ ་ 
( མས { རྣ་པ་ྲམས་ཅར་མཁུན་བཏིངྱཀ་བརྡད་ཡངས་ཐས་། ས་སེའྩསཐོ་ཡངས་ཧུས་། སེ་སོརྩཾས་བོའིཧོསྱ་ཏངས་ ཉི ཙཞུགས་པའིཆོས་ཁངམ་སྦྱས་ ། ལནཅིག་ཕིངལོ་བ་ཡངས་ 
སྙེས རྫ ལནཅིག་ཕིར་འོང་བའི་ཆོསྱ་ཁངས་སྭུས མེ / ཨངམ་སྭུས་ ། ཕྱིཉི་མི་ལོང་བའི ྱཐམ་སུསྲ། དོ་བཅོས་ ' པཡངས་སྣཱཿ། ། བྲག་བཅོམ་པའི་ཆོས་འཁས་ །། རང་སངས་རས་ 
འོཿ ད་པད་གཏི ། གཟུགས བསད ། སངསྦྱ་ཧྲསྱ་ཀི་ཆོས་མའ་ས་བབཅོ་བྱདདྱ་རིབར་ཡང་ བསྲང། རྣམ་པོ་མས་ཅདམཁུན་པོཉིདྱ་ཏྱི་བརཡ་ སེ་བམེང་ ། སས མི 'བམང་། 
སས་སཾ་བོའ་ཆོས་ངྭསཱ་བསད རྒུམ ཞོགས་བདང་། རྒྱམ་ངཱཨུགས་བའིཆོས༡ངྷཧཱ་ཐ་མད ] འནཅིག་རྫོཌ་ལོང་བདང་། ལནངིགྲ་ཕིརིའོང་བའིཆོསཀང་སྱ་བཛོད། ། ཕྱིངམི་ལོཿ་བངང་། ཕྲིཿ་སི་འོང་བའིཆོས་ 


ཌྔ& 


‹ 


ཀྱངཧཱ་བསད ། བྲུ་བཅོམ་པདང་ ། བྲག་བཅོམ་པའི་ོར་ཧུང་སཱ་བ་སད །རབསབས་རྒས་དང་ །རབསསྱ་རསྦའི་ཆོསཀངྱཧཱ་བཟད །ཧྱངརབ་སེམས་དཔའ་ཡང་སབ་མད། ཤྭཏརུབསེནས་དཔའི་ཆོསཀངྷསཾ་བསེད། 
$=: ༨ ༤ 3 ' ¢= ༩ ¬„5>> >. སཔ ་ = རོ 
སཔྦ་རས་ཁངྱསེབ་སད ། སྦྱརས་ཨི་ཆོས་ཁངྦསཱ་་མདནདི །ཉན་ཞོས་ཏི་ཝེག་པ་བྲ་མབསྦ་ཧིས་ཧར་ །རུནྭཏཱ་ཞུགས་པའི་འྭབས་བུ་དང་ ། ཡམ་ཅིག་ཡྱིཿའོངབའི་འབྲས་བུཐང་ ། ཕྱིཉམི་འོངཛའིའྲ་བུངང་ ། 
དུ དྲག་བཅོས་པའི་འྲགས་བུཏིདེ་ཐོབཟིར་བརྡའྱགུརརོ།  རབས་སྦྱ་རསྤ་ཧི་ཝེགཔ་བྲ་ནསསྤྱ་འིསྦ་ཧཏརང་སས་རྱསྤའྱིཌརཱབ་ཐོབ་ཟིན་པར་འྱུརོ་། །ཅངདཱབ་སེམས་དཔའསེགས་དཔའ་ཆེན་པོསཀངྡ་རམ་པ་ཐམས་ 
ཅདམེཉེན་བཏིད་ཐོཔཟིན་ར་འྱ་གུཁིངོ །འྲེ་བླ་ལམས་ཧང་ཐཛི། བད་པརའྱགུརངོ། །བངནུབ་སེབས་པཔའསེསཨ་ངཔའཆེན་པོས་ དྭ་བད་དུྡས་པྲ་་ཐོའ་ཟིན་པརྱར་པར དད ་ ཁུ 
ཤྱེཆ་གལ་ཏེཆོས་ཐམས་ཅདམ། །་པཞིནན ཅིའུ ) ཞུགས་པསནི་ །ཀུས་འཱཧོ་བ་གསུས་སྔས་པའི་པཱུའ །ལམའ ༥ ་ འཇོད་ཆགས་དང་ ། ཁིསཱང་ 
ངང་ \ གཏི་དྲག་བྲསབས་པའྱེ་ པོང ། ལམ་བྱསྨོམས་ ། $ རརི་པ་ རམ་ ལམ་གྲོན །ངྭག་ མ་པསདྷཱི་མའིམཆར་ཨི་ཏུཿྙཱདོང་བསས་སྣཿཔའི་ལོང་ 
ལམ་བླསམས །རབས་ྲ ཆས འཐེག་པལ་ཞུགས་པས་ནི་བང་དུབྱའི་ངོནདུ་ལམ་སྣོནས ། ཅིིན་བང་དུངོསམས་པའ། སབཔའཆར་པརི་ ། སེམས་ཅནྲ་རབསྤ་ཀི་དོནདུ་རྭལར་ ག་བསུལ་ཏོམས་སུ་སོང་བདངང་ 
ཅིངཔ་འབའེད་པསྫོད །ཅོའ་ོཉེད་བཞིན་གཤགས་བསྟའི་བནི་མད་པ་ཡངབག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བཏདུབྱའུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་ས་སྤྲ་ཏས ། ཧིའྤཾཡིཉ་བཞིན་གཤགས་པས་ནིཆོས་་འཁོརལ་བས ། ངེསད་ཅེས་ 


༥ 


2༡༦༨ ༥༥༤ །ཆདང་ལྔན་པ་ཤརདཱཏིའིཐེུལ སེ། །མདངལན་པ་ཤཿདཱཏ་འོབུ་བདག་ནིཆོས་མ་སྐེས་པལ་ཐོབ་པ་ཡོང་བངང་། །བདད་དུད་པ་ེད་བརརི་འདོདད །ཟཉུས་ 

པལྤུ་ཧཱནྱཧ་ཞུགཊ་པ་ཡོད་ འབོང ཛུ ས་པའིའྲགས་བུ་ཡོང་པརམ་ །མ་སྦེས་པ་ལ་ལན་ཅིག་ཕིཿ་འོངབ་ཡོད་པརམི་འདདོ། } ལནཅིག་ཕྱིར་ལོང་བའི་ཁྲབས་བུ་ཡོད་པར་མི་ལེ་དདོ། །མཧུུ་ 

 ( ཐ་ལ་ཡིཿམི་འོངབ་ཡོད་པརམི་ལངངོ་། །ཇིཿ༔ སྐལ་འའ མི་བདོ། ཀཀ ་ །བྲག་བཅོས་པ་ཏིངམངོན་དྲུ བ་བར་ཡོག་སུ་མི 
དོ། །ཆིངང་ 


འདོདོ། །མཉྩས་པལ་མངསཕས་ 
༼ཤྷ' རྒྱས་སོད་བཟའི་འོང་དོ། །རཔུཁདུབ་ཡོདོཔརསི་ལོད་དོ། །ཆང་ ༽ལདབ་གརྦད་ འབུ བ་གནོ་ཐང་ནུབ་སཱམས་དཔའ་སེམས་པའ་ 
རེ . སིམས་དབའསབས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡངབ།འབྱསྤོང་པའི་འདུ་ ཱུ 


ཿ 


ཆེན་པོདཀའབའི་ ཅི [བཏ 

ཊཱ ད། །དཅིགྫཆེཞེན །དད་ལུན་པཤུར་དྭིའུ ། ་ ༡ སྣུག་གམལ་ཆི་འུ་ཤེསབྱསཏན ། སེསས་ཅན་རད་མདྲ་དབས་ 

མེད་པའི་དོཊབྱ་བརམིནསཀྱི །ཚངཔ། བཤྭཔཧྭཏིའྩོདཱསེམས་ཅནྲརམས་ལམརའ་ ཊབ་ངང་ ། ཡསད  གྲུ་ཤས་ལ་འད་ །ཨུ་འདུ་ས་སུད་པས་སེམས་ཅན་གངས་ཡེང་ 

༡༨ ༠༥༤༤ བཏབས བའཆེན་པོའི་འི་ལརསོསས་བྱདད་ །ཇི་ལུརབངག་ ༥༥ ། རྣམ་པ་ཐསསཅད་ 
དུ་ཐམས་ཅདམངཅིངམི་བཐིགས་པངེ་བཞིནངུ་ ། རྱིས་གི་ཆོས་༣མས་ལ་ཡབད་ད་གང་ །དལྟ་འདུ་ཤེས་བསྣུདཀངདཀའཐའེ་ཛ་ ^+ འི ཅི 


ཞེན ། འལརཔ་ 


ནིཆས་གངཡང་མི་ལན་མི་དངཊ་ 


ཿ ' 


2 ་ དྲ་བཤུས བིས བལ པ་མ སྲས ྲེྭེྲཾིཾི་ །དེབཞིན་གཤགས་བསཆོྱ་ཀི་འ་འོར་ 
བླབྷལན མས་པའི རྱིསེ་ལཐོབ་པ་འམ ། ཐོབ་པདྲ་བབསདདོ། ། ཅ།་རོས་སུས་ སུས་པས་ཐོབ་བར་འཇོད་དམ །འོན་ཏ་མཧུས་བའི་ངོསྦ་འིམ་འཐོབ་བར་ལོད ± འའ 
ཚེདྔལན་བཤདཁས་བགནིསུསཔའིོ་ིམཡབཔརོལདང། མ བཅད་ཡ ི་ོ །སྨུས་བཚདང་ལྔན་པ་རབ་འུྱོཉ་ལོན་ཐོང ཁཾ་བསངལ །མངོན་བབྟངོགས་པསདངས ། ར་ཆུྫ་རིས་ 
སྨྲས་པ པ  ཆིལསཔཤརད་ཏ་ ། ཞོབཔ་ཡང་ཡོང ། མངོར་པར་ རའ །གཏིསྤ་ཏིསམ་ཡིརྒྱ་ཧི ། ཆངང་ལྡན་ སཉ དཱ་ཏིལྟིབུའོའ་པལམ ། མུངོན་པརཏོགས་པཞི་འཇིགཏེ རྱི 
སྣད་ཛིཊི་གདུགས་པའོ། །རྒྱུན་ཏུཀས་པའམ །ལནཅིག་ཕིཿ་ལོ་ ) བའར །ཨྱིརམི་འོངབའམ་ །དགྲུ་བཅོར་པ་འབ །འབས་ཝཊ། ༧ རྒྱམསམ ། བཏྐཔུབ་སེརས་དཔའ་འམ་།སབསརྱས་དག་ཁྱང་ 
འཐཊཉན་ཅིཐསྟང་ཊིསེ་གདས་པྭ། ། །ངོནངམ་པས་རི་ཐོབ་པོའས ། མོ་གསར (ཞུགས་པ་འམ་ ། | འནི་ག་རིཌིའོང་བལུམ ། ཆིཿསི་ལོང་བའམ ། དྲག་བཅོམ་པ་འམ ། རངས་གྲྭ་ངས་སམ །བང་ 
ཆུཌསམས་དཔའའམ ། ས་་གུ་བཏགས་པ་མདདོ། ། སྩཊ་པདབྡལཝར་པ་རབ་ལོུར འི་བདང་ ྷས ི་ །འབྲོ་བ་ལྔ་པག་ཁཇའཇིགཏད་གྱི་ཝ་ འསྟད་ 
དུ་ཐདྱའི་ །བོན་དམ་པངས་ཡིནནས་ །ཊ་པ་། ×$ ་ ། ཛྷི་པཱར་ཐོབ་པ་བང་ ། མངན་པརྙོགས་པའི་འཇིགཉེརཤི་སདདུ་ཡོངབར་བ ནུརགོབྲ་ཝ་དག༡པའཇིགྟྱ་རི་བ་ 


3; ༄༅། ‹. ཡོསདོ། །དེཅིདྲ་ཕིརའེར །ཆངང་ལྡན་པ་ཤཱཿདཱ་ཏིའིབུ །པོ །ངོར་པམ་པརནི་ལསྱ་ཀང་མང་ ། ལསྤྱ་སྨི་རམ་ བརླསནི་པར་ཡང་མེད །སཱབ་ཡབསད ། །འགག་པ་ ་ཡང་མད་ 
རས གཔཁ་ཀ་་་་་་ྲ་་ྲ་༥་་ རྔ་་ིུ་ 


ཟ ས་བ ་ ང་སྟེ ཱ་བརམི་ལེངང་ ། ། ཤས་པྱ་ི་འལ་འིནཔ་སྲཕག ས་ ། བམ་པོ་ཉིདཀཊ། 
'ཤོཿཿཛྭ་ས་པའིཆོད ཧི་བར་མི་འདོད་བགངོ་ ཡིན། །ཟབ་ོཿྫིས་སྣཊ་བ །ཚརཔཝུན་བཱྡཱཏིའོུ ` ཌ་དིགཙགས ཟུགསུཊ་སུས་པ ། །རངབཞིན་ཨིས་སངཔ་ རེ 
བ་ངང་ | འདུ | སངང་ ། འདུ་བེང་ངང །རྫས་པར་ཤེས་བམ་པྩཱས་པརངབ ྱིས་སྙངསཱཁརམི་ལ་དདོ། །ཆདང་ལྔནི་པཡའཌླདཱ་ 


སོ ཁག ྲ་ 

༤ ་ >» *=£ ཛི རེ རར ངད་མས་བདཔང་ །བཧརུཊཱཧྱི་ོགས་ཀི་ཆོས་ནུམས་དང་ །འཕགས་ 
པའིབདནབྲམསས་དང ། བསམ་གཏདྡ་རམས་ངང་ །མེད་མད་བྲ༣མས་དང་ །གླཟགན་མད་པ། ཚད ་ ` འ་སྙེམས་བརའ་ཛུག་བརྗས་ 
° )ཿཧུའཞི ཞི 223 །སྨོན་པ་མང་པ་པང་ | མཛོན་པར་ཤེས་པྷ་རམས་དང་ །ཏེངངེ་ འཇིན་ནམས་བང་ ། གཟུཿསྱྱིསྟ་རྫགས་དང་ །དེ་བཞིནགཿ འིསབས་བས་དང་། 


 ི་འཛིགས་ལྷདམུས་རང་ སེསཡ་ངབགཔརིགཔ་ནམས། བ་ཆིོ་་ལེས་འཐ་སི་པ ར་འཛ ནབ ཏི་པྲི་ནམཔ་སཐདམ།ེ 

བཉིངཱི་འརདུ་མུས་བ་རངབཞནྱ་གིསས་ ་པ་ ་ སྣཊ་པ་ཚདང་ལུད་པ་རབྱ་ཧཱོརོ། ལཿ །ས་བཅདཔལན་བ་ཤུརྦའཊིའབབགཞི་གཟུགས་ཧས་བརང་འཛྲིན་ཆིས་ཉོང དཱ 
པྷཿ་བཿམི་ལེངངོ། གྲག ་ ང་ ། དུད བངང་ ། རྣབ་བརགས་བསྩུས་པར་འ བརམི་འདོདདོ། །ངང་ཝན་བརདཱཏཁཾ །བངག། . 
ཉིྩཾམཆ་དང་ ། ཁམས་བང་། །རེནཅིངེ་པབའུཌ་བཛུང་། ཕ་ རོསད་ཡིན་བནས་དང་ ། སྟོངཔ་ཏིད་འམས་ཤད་དང་ །ཤཿྦར གེས་ཅི་ཆོས་ནསས་དང་། འཕགས་པའི་བདན་ནམས་དང་ 
བས་གཏདན་རམས་དང་ ། མདམདཔྲ་དཔས་དང་ །གཟུགས་མད་ 181 ་ [སྒཔཅ་ལྡུག་།། ) དང་ །མཐཿྱའིཨ་གནས་པའིསོམསུ་པང་འཛུག་བནམས་བང་། 


ནུས་པར་ཐངཔའིསྤོ་སོང་བཏིདེདང་ ༨ ང་པདང་ ། སྒོན་བམད་པ་དང་ 0 རྱ ངཱ་།ཏཾ ཧིང རོ ཀྱ་སྒོནུསསདང་  ་ རླ 
ཆེ་འཇིགས་པྲ་རམས་དང་ །སེསོ་ཡངབགུཔཔ་ །རིག་བྲནཕས་དང་ ངུ དང ། སྦ་ཧྩས་ི་ཆོས་ མ་ལས ག་བཞིན ངཾ་པ་ ནྲ །མངང་ བཤུར ཧོའུ ། བདག་རྲི་ཟས་པ་ཐམས 


ཅདཉེན་པཏིདྱ་ཏི་བརད་སས་པརཔ་འིན་་ིས་སྙོངཔསྐྱ་བཔམི་འངདོ། + ་ བའམ ། 1 ་ ཡང་ས སྱིས་བ་ཡང་ 


ཚ ༄༅ ༩ །ིསྱཏོ། ། ཉོ། །དེཅིའིཛོར་ཞེན །རད་ལ་བསླརད་ཏི །འི་ཉར་ བ་གཔ་ཡིན་པདང་། ཧཿཡའམགང་ཤིནབའི་ངོསདཉས། ཐ་ཡངམ་ཡིན་ ས་ས་ས གང 
”མད་བ ། བལྟར་སང་པ །ོཊ རུ།།ན་དད་། འདི་ཉརམཆན་ཉིད་མད་པར་མཆན་ (གཅིག་པའོ། །མདང་ལུནབཤར་ཏཱི །དཾ་ལྟར་རྣས་རྲངཊ་ ནཿ སྐྱབ་ཡངམི་ 

3 ཤགརདཏིའིབཱ་སྦཱས་པ ། དྲ ོ-ི །མཿ  ་ ྱི་སྭོབས་ན །ཆ ཆདང་ལུནཔ་རབ་འུར འཿ་ཚཱོག་མ་ བརམས ། སྐུབ་ ༥པ་ལ་ཡབ 

ཟླ་ + ཆˆ‰$6ཟ །རབའོར་ཧིས་ས ས་པ། ཅུ སུ དད ་ །མཿ །རཧཱུརེས་ཤཿཿོཾ་ ཅུ ཧཱཿ ཁོས་པ ། - ཏར་ བཱ 


: ས་པའི ལ་སས་པའྲི་རོས།  ཡུ་མ་ མ་སྙུག་བའི་ཆོསྤ་རམས་ རྱིརྱ་ཐམདཔ་ཡང་བདག་གིས་བརྗོད་བང་ྤོ 
ྲ  ་ ་ཆ༤༨་ ཤུམས་ གདག 


ནར ༽ྣ༽སྣཚ༧ཚ ི་ོ 
༣ བ་ ལ་པ ཨཿ རམ །ཆོས་དཾརུ་ ་པའོ། །གང་ལ་བརུམས་ 


ར་འ །འད་ བུད་དང་ སུས ཐིགས 


ཀ་ར གག ་་ འར 
རབ་དང་།སྣ་དང་ །ྕུ་དང་ ལུས་དང ཞིང་ས ྫ་ །གཟུགས་སྒུ་ཐམདདོ། དོ། །སྦྲངང་ ། དྲིང །རོངང་ །རག་ངང་ ཆུས མདང ། མིག་གྲི་ནས། ་བྱརབསདདོ། རུབའིནབ་རར་ཤུས་པ་དང་ (སཱའི་རྫས་པར་ 
ཤས་པ་དང་ ཅལ ་ ༥ཤས་པ་དང་ ། འེབནམ་པར་ཤུསཔསཱ་བཟདདོ། །མིག་ གི་བ = ། སའི ིཨུས་ཏག་ཐངང་།༣ུ འི་ཞབས འག་པ་དང་ ། 
ལུསཏི་འདུས་ཏེ་ཕག་པདང་ །ཨིདི། ཨུཏརག་པ་སཱ་བམང་དོ། ཁཱི གིའདས་ཏལག་པའི ྱིས་ཆར་བ་ ལྨ་ ཅིཞསཏ༼ ་ག་པྱྱིཧྫ་ཧྲས༔ ངང་། སྣ འི་འ ལི ི་ 
ངང་ ˆ །འཨྱཀིའབས་ཏེ སྲས ི་ ༧ ཚོར་བསྐུབམདདོ། །སལི་ཁཟས་ཧཱ་བམདདོ། །རུའི་འམས་དང 
མེའི་ུམག་ངང་ །རུང་གི་ཁམས་ངང་ །ནས་མ་ཁའི་ཁམས་དང་  །ཆྣས་པར་ཤོས་པའི་བམས་ བམདངོ། །རིག་པ་ཐསདོ། ། ཞུང་ ཊད་ བདང །རྣས་པརཤེས་པདང་ །མིཾ་ངང་གཟུགས་ངང་། སྤྱཿ དག་དང་ །ལག་པ་དང་ལོར་བ་ 
དང་ །སུད་པངང་ །ལེན་བངང་ ། སྲིདཔང་སྱཿངང་ རྒ མི་མོ ཅི ིིི་ རས་མ ཕྱིན་པ་དང་ །བཟོད་པའི་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པདང་ ། བརོན་ལྭགསི་ཕ་པོལྟཏུ་ཛུན་པ་རང་ ། 
0 ་ ། ྲྲླ་ ' རུྟང་་ཌ བམདདོ། - ྲཀེཾྲྫྲོ་ོ་ ཛ 


ཚ །མདུད། །རན་པཏེ་བཔགཞག་པྲ་ནསསཧཱ་བམངདོ། ། ཡངངག་བརསྲོང་བནམས་དང་ །ཛཱ་འུ་རིཿངཔསས་པང་ ། དྲཔཡྲོནསས་དང ། སོས་རམས་པང་ །རཏདུཀྱི་ཡནལགྲ་ནམས་དང་ །འཛདན་ 
་བའི་ཡམ་ཡནལག་དྱརདཔ་སྐཱ་ཁམངདོ། །འཕགས་པའི་བྲན་བྲ་ནམས་དང་ ། བསམ་གཏཏྨ་རབས་དང་ ། ཆདམེད་པྲ་ནམས་ངང་། ། གྲཟགས་མདཔའི་སྙབས་པར་འཇུགཔྷ་དམས་དང་ ། ནས་པརཝར་པྲམས་དང་ ། མཐར་རིས་གནས 


ཝཾ བུས་བརལྱ་ཤུ་བྒནསས་དུ་ བ་བ བཏོདདང་ ། མཆན་མམད་པ་དང་ ། སྨོནཔ་སེད་པ་པང་། མངོན་པར་ཤས་པྲ་རམས་དང་༥ ཏིངང་འཇིན་ནམས་དང་ ། གཆུས་ཧིསྣ་ནམས་དང་ ། ད་བཞིན་གཤགས་ 


ཟླ ༦ །མིཛིགས་པརམས་དང་ ། སེས་ཡངངགུ་བྲང རིག་པྲ་ནམས་དང་ ། མབྭྱ་ཧས ་ཉིཚོམ་ས་ལེས་བྷ་མསས་ཧེབ་ ༽ ལུད ། ཆངང་ལན་བཅརིནས་བབས་བས། བཅེངབནི་ 


འེ ། སྤེབས་པ་ཡངཉྙ་ཐཿ ལ་འབད གངལས་བ་མས་ཤིང་བཛོད་པརྡ་སོས་པའི་ཆོས་བྲག་འར་ ' སཱ་ཤསང་པའོ། །སུས་བཆངབལྔན་པ་བབོུ་འཛིནི ] ཆོས་ 
་ཱ ས་པ་པ །བཅོའོར་ཞོན། སོ་ས < ༢༢༨ རར བ་ ་སས་་ 
 རིན། བཅོན་ལཱན་འབ་ཅིས་ཏནཊོས་ི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ལ་གནས་བསདབདག་ནི་ཆོས་ཏོདད་ །དེངགནི་གངདཊགང་ཡོག་སྲུ་བི་པ་དབངངལ་ཐོག་པསདདོ། །ངེ་ཅིནི་རིཿ ཞིན ། ལི་ལརཆེསོ་ཐསས་ནི་ 


མི་གནས་པདི་ཛིང་རོ། །སྦུག་པདཔལན་པཕཊརྱཇ་ལརནཆོས་ཐམས་ཅད་སྟངབཉིད་མི་གནསཔ་ཡིན །རབ་འུཿབིས་སྨ་པ ། མདངལྡནཔ་ཤརུད་ཏའུ་གཐུགས་ནི་རངབཞིན་ཁིས་སོང་པསྟ །འནིས་ན 
. ¦ རི ཱ ། 


ཡངམི་གནས །ཕྱིཿཡན་ཡབ་སི་གནས་ ། གཏིས་ཀ་མད་བར་ཡངསི་དམིགས་ས། །ཆདང་ལཱན་པ་ཤྭཿདཱ་ཏིའི་བྱེ །ཆརབངང་ ! འདྲུ གས་དང ། འདུ དྲུ བདངང་ ) རས་བར་ཤས་པརི་འབབཞནཆིས་སྐོང་པཉ །ཛཾརིནང་ན་ 
ཡང་མི་གནས + ་ ༦ མི་ནི སྟོང་པ ༽ོནི་ངན་ཡངསི་གནས །ཧིཁོཡན་ཡངམི་གནས། །པཏིས་ཀད་པར་ 
ཡང་མི་བིགས་སོ། །མངངཝྤན་པ་ཤརྣདཏིའིའུ རྣདངང་ | སྣྲུངང་ ། ལུ་ངང་། ལུས་ངང་ །ཡ ང་བཞིན་གིས་སྭོ ང་པ་ ཧཾ །པནིན་ན་ཡརི་གན །ཕྱིཿན་ངལ་གས་ ། གཉིས་ཀ་སདཔཿཡང་མི་དམིགས་སོ། ངའ 
མུདངལཱནཔཤཱཾ་ཏིབ་ །གཟུགས་ནི་བའཞིནྲ་ཧིས་སྙོང་པན ། ~- དཾརིནཔན་ཡངམི་གནས ། བ་འ པར་ཡང་མི་ངམིགས་སོ། ཊོ །ཆངང་ལཱནཔ་ཤཏའིུ ! སྦྲང 
ཞིངང་(རོངང་ །འག་དང་ །ཆོསཨིརང་བཞིནྱརིས་སྟང་ །ཕེ། / མན་ཡངསི་གནཊ ། ཆིརོལན་ཡངམི་གསས །གཉིས་ཀ་མད ་ ཧཿ །ཆདུངལཱནཔ་ཤདུཧུཾའིུ །ཙཝ རིགགི་ 
རསཔ བུནི་རཔཔའིནྫིས་སོང་བྱན །པེནིནངན་ཡངཡི་གནས་ ། ཕོ་མོཔན་ཡངམི་གནས་ ༈ལི་ ”ཚདབལན བཤཀའོའུ 0 སྲའི་རམ་པའཤས་བདང། 
;ཏུའིྣུམ་པརཤས་བངང་ ། ཞུསྱིནས་པར སག ་ །ཕེནིནངན་ཡངཊི་གནས་ ། ། ཡི་ོཐན་ཡངས་གནས ། } གཏིས་ཀ་མ དཔརཡཔསི་འཇིགས་སོ། ། མདང་ལྡུན 
 ་ མིག་གི་འཊ།ཏལག་པནིརབབཞིནྲ་གིསསྟོ་པཅ།ེནིནངན་ཡང་མི་གནས། ། ཕིཾཚོཡན་ཡང་སི་གནས ། གཏིས་ཀ་མདཔར་ཡང་མི་དམིགསསོ། ། ། ཚདབྲལན་པ་ཤཱཌྦཏའོྱ འའ 


འ 


:¡ ་ །དང་། ཱའིའདུས་ཏའག་པ་དང་ | ལྕའིའདུས་ཏེའེག་པ་དང ། ལུཊིའདུས་ཏའག་བདང་ ། ཉིད་ཅིཞུཏེལེག་པའིརབ་བཞིནྲ་མིསསྟང་ཕྲག །པཾནིནཔན་ཡངམི་གནས །མི་རོ (ཨངམི་གནས། གཏིན་ 
)ཀམདཔང་ཡང་སི་དམིགས། །ཚདང་ལྡན་པ་ཤཏཱདཱཏིའོབུ མིག་གིས ལག་པའྱི་ཏནྦ་གིས་ཚོརབནི་རངུའཞིན་ཅིས་སྟོངཔ དནི་ནངནཡང་མི་གནན། ། རྱི་མོཝན་ཡངམི་གནཊ ། གཏིས་ཀནད་བུརུ་ཤང་ 
3 སིི་ཤགསསོ། །ཆདང་ལྡན་པ རུདཏིའི་ཊུ ། ནབའི་ཞདས་ཏ ག་བའྱི་ཏན་ངཾས་ོརབ་ངང་ [འི་ལུས ག་པའྱི་ཏནྱ་ཧིས་ ༥བ་ངང་ ། ལྕའིའདུས་ཏརག་པའྱི་རནྲ་ིས་ཚོརབ་དང་ ། འཀིའདུསཏ་ ག་པའ 
རར ཡྱན་ཛིན་ཚར་བདང་ ། ིདང་འདུས། ལེག་བཞྱིཿན་ཅིས་ཿ བྲུར རང་འཞིནྱ་ཅིས་སྟོངཔྷན ། པིནི་ང་ནཡངསི་གནསཀ རི་མོ་ན་ཡ ༨ བཟི་གྲུནས ། གཏིས་ཀམདཔརཡངསི་བསིགས་ས། ་ 
„ ལྡན་བཤ་ཧཱཊའོབུ སའི་ཁམས་རི་ང་བཞིན་རིས་སྟོང་པྷས ། ༥ ༡ བེནི་ནངན་ཡངསི་གདས །མཱིལཁན་ཡངསི་གནས། གཉིས་ ༧ ཀམང་པར་ཡང་སི་ངབིགས་སེ། །ཆངང་ལན་པ་ཤུརདཉི་འིབུ། 
ཏཾ མུའིཁམས་དང་ །མེའི་ཁུསཊ་ངང་། རུ་གི་ཁམས་དང་ ། ནམ་མཁའི་ཁནས་པང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁསས་ནི་རབབཞྲནྱ་ཡིས་སྣེང་པ་ །དའཞིན་ན་ཡང་སི་གསཊ།།ཕྱི་རེལ་ན་ཡངསི་གནས། ། གཉིས་ཀ་མད་པང་ 
ཡངསི་བཟིགས་སེ། །ཆདང་ལྡན་པཤཾརྡཏིའིབུ ། མའིགཔ་ནི་རཿིནྱརིས་སོད་བསུ ། དེནི་ནབན་ཡངསི་གནས །རྱིཿཡན་ཡངརི་གནས་ ། གཉིསཀམདཔར་ཡངསི་བཟིགས་སེ། །ཆདངལུན་པ་ 
ཤདང་ཏ་འི །འདུ།ཡིད་དང་ ། ཟས་པཟའས་པངང |མིངབགཟུགས་ངང་ ། སཱམརདདྲུགདང་ ། རེག་པདང་ ། ཆོར་བངང་ | སྲད་བདང་ ། ལེན་པངང་ ། སྲིད་པ་བང་ | སུང །རྒགི་ནི་རང་བཞིན་ 


ཕྱིས །ཕིསི་ནངན་ཡང་མི་གནས ༥ པི་རོཔན་ཨངརི་གནས ། ཁ་ལ ་ ུན་པའིཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་ ིརངའཞིན་གིག་སོང་པ  །དེ་ནིན་ན་ཡངམི་གནས 
རྱིམོབ་རསངརི་གས ། གཉིས་ཀམདཔངེ་ཡངསི་དཔིགས་སོ། །ཆདཔ་ལྔན་པར་རད་ཏིའིབྱ ། ནུ པཔ པཟིཿའོལྟར་ཱན་བངང་ ། 


ཀྱིབ་སག༤ུ་ཕིན་བདང་ །བསཾ 
ཀརི་ལོརོ་ཨུ་་འགྱུ་ །༨ ཤས་རབྲ་ཀ་པལོསྟ་ཕིན་བདིཌང་ཡནིནྱ་ཧིམ་སཱང པསེང་པྣན 7 ། བི ། གཏིས་ཀཿ 4 །མདབཝན་བྲ་ལདཊའོ་ 
བྱུ སིི ་ | རེནི་ནོངན་ཡང་ ༽ །རྱིམོལན་ཡ་ ། གཏེས རར མི་དསགས་སོ།་ ། ། ཆངང་ལྡན་ པྲ ཏིའོ་བྱུ རཿ 
འང ང་ནི ། 9 དེདི་མཐནཡངསི་གནས ། ཁོ | གཏིས ` ཀཆེད་བམངི་ིས། །ཚངང་ལྡན་བསརད་ཏིའོབ | 
ཕཊསེཁ་གཡནི་ཕལནིན་ལ་སེང་། ། 


པེནི་ན་ན་ཡངམི་གནས རེ ཕྱ་མོཟནཡང་སི་གོནས ། གཉིས་ཀད་བར་ཡངི་བོགསམོ། ། ཡངདག་པརྨ་ཨོང་བྲ་ནམས་ངང་ ། རྫུ་འཕལྱ་ཧི་རྐངཔརྫོས། 
ལྐའི ། ནོསྣ་དམས་དང་ ། ཤབ བྱཏི་ཨན་ལག་ནམས་དང་ པས རཾ ། དེནི་ནངན་ཡངམི་གནས །(ཇིཿོ་ན་ཡང་མི་གནས་ 
གཉིས་ཀ་མད་པཡངསི་མིགས་སོ། ། འཕགས་པའི་བདན་བརམས་ངང་ ། *:(9༥ ། ཆང་ཆེད་བྲ་ནསས་དང་ ། གཟུགས མད་པའིསོནས་ བརའཇུག་བྲནསས་ངང་ ། རྨོས་པར་བར་བ་དྱཧད་དང་། 


༡ །མཐར་རིས་གནས་པའི་སྐོམས་བརའཨཱ་བ་དགུ་ངང ྒངཏིདེངང་ ། མཆིན་ས་མད་པངང་ ། སྤོན་ །སྣོདབསདབ་དང་ །མངནཔརཤེསབནམས་རང །ིངའུ་ིའི་ནམས་བང་ ཐུས ེརམམད། 
དེ་བཞིན་གཤིགས་ང ཊ་པའི་སེབས་ བུུ་བང་ ། །མི་ལིགས་པའནི་བང་ ། སེསོ་ཨངངག་པརརིག་བ་བཞི་ངང་ ། སབསྦརྲཀི་ཐངས་སྭ་རེས་བ་བཅོ་ྱརདི་རང་བཞིནྱིས་སྣོང་པྲས །བདིནངན་ཡངམི་གནས །པི 
ཟབ ཇི་གར (༧ བཟརའོབསིམིགན་པོ། །མདངྡན་བ་ཤརྔ་དྲཏི་འུ །རྣས་པ་ཐསས་ཅང་ནཁྲཿ ་ཏིད་ི་ངནིརང་བཟིན་གིས་སྙོངཔ་ས ། ངེནི་ནངན་ཡངས་གནས ༥ 1 
@ གཉིས་ཀམང་བརཡང་སི་ངསིགས་སོ། ཆད ཅུ ་ །ཆས་ཐེམས་ཅདན་ར་བཞརྱ་ིས་གོང ༽ གཏྲེ་ྲི་ཊིཿམི་གསས་པའོ །ཚངཔྲལནུབ་ཤར་ཌ་འ | 
ྲ ལ་སོདཔས །ངྷལར་གྲུས་ཡོངསས་སང་འཕུབ་འོ། ། ` / ཆོམབ་དོང་ ] འདུ་ཤེས་དང ། འཅུ་ཅིད་དང་ །ནམ་པར་ 
ཅི ཧས ུུྣནྣན༽ན༽ན་་ 
1 ནཱ་པརསསངང་ ། བསས་གཏནརམས་ངང་ ། ཆང་མད་པྲ་རོསྩས་དང་ གོའུ ད་པའི་ཧོོསས་པ་ ལའྱངུག་པྲརམས་ངང་ } རྣས་བརཐུར་པ་དཔྱད་ངང་ །མཐར་ིས་གནས་བའིའ པར 
, འཐུགཔ་བགུརང །སྙེང་པཏིངེ་དང་ ! མཆནམ་ཡེང་བབང་ ] སྒྲོན་པ་སེད་བརང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་རྣམས་དང་ །ཏིབཔེའ་ཅིན་རྣམས་ངང་ ༣0 ཤྲ ་ 


མེ་འཇིགས་པ་བཅི་ངང་ ༥ བཿ བམས་པ་ཆེན་པོ་ངང་ །ྙིངཆན་པོ་དང་ པ་འ །ར་པ་ཐམས་ཅད་གཁེན་པཏོངྱ་ཧ་བར་ཡེངས 
པ 'བརབའོ། །དེ་ནས་དབལཱན་བཅདཱ་ཏིའབུས་ །ཆརལན་བརབྱ་སེར ྱེཚོ་ལ་འིསངེས་སླུསསོ། །ཆདང་ལན་པ་རབ་འུབོར་ཛིལྟརན ། ཤུཿརྡུབ་སེསསངབ། ས་པའཆེརཔོ་ོལ་ུ་ོན་བདུག་ལསུད་པ་ 
ལེ་ལོ ། ༠༦༤༥ །ཁབ་འཧེཿྦ་ཧྱིས་ ས་པ ། ། ཚདངྒལན་བརྡ་རཱཏིའོད ྦྱིནཔཾའ་ཕ་ངོཔཏུ་པནབིའཇིག་ཏེན་བཡང་ཡོད ། འ འཛིགྟཏཱནལས་འབས་པ་ཡང་ཡོད ལ་འ ཁྲིམས 


ཙ་ཕརོསྤའཱ་པིན་པ་ངང་ ། ། བཟོང་པའི་ །ནཱ་ིན་པ་དང་ ། ། བྩོ ནཿ གྱཧུ་ལ་འོལ་དཱ་ཛིན་པདང་ [་ [བསམ་གཏད་ཤིཕ་ཕོལ་ཏཱ ཡིན་པ་ངང་ །ཤས་རྔ་འི་ བིས ཝི 

ྲ རེ 

རྟན་ལས་འནུ་པ་ཡང་ཡོད སུམ་པ །ཡབན་བརས་རོ་ འི ིནཔྱི་ོའོསཧིན་བནི་གང་ ) འཇིག་རྟན་ ཅལ" ཅབ ཆངང་ལྡན་པ་ཤཱདྦདྲ 
ཏའ །འདི་ག་ཟ་ བསམས་དམའ་སེམས་དཔའཆརེན་བློ་ནན་དྲ་བེད་ཙང་ 'སྦ་འབ་་བརང དགོང །བྲམ་ཐེ་དང་ ། ཕོཐཊ - པངང་ ། ལྷོགས་བདུང་ །འདོན་པོ་བང ། སྒོངབ་ངང་ ། ཟྲསལང་ 

པུན ། ཟས་དང ། ་ངང་ །ཐག་བདང་ །ཤོསཿ འོང་ །པཱང་བོདང་ །སྨོས་དང་ ཤརག་པངང་ ། གནས་ངང་ །མལ་སྙུན་ངང་ །ཤཧ ཤ་ངང་  སན་དཔའི་ཡེ་དདགཞན་ཅིཡངྱར་བའི་བད་ཡེངས་ 


སུ་གཏོས་ ། ིངཡེྐཞ་གཏང ། དུམ་འངོད་པལ་ནིཞུསོ། ནུངམ་ལང་པ་ལཇི་རུངས། རྒྱལ་སྲེང་འཇོང་པལྒྱལ་སིད ། མགོའངོང་པ་ལན་མགོ། ཡནལག་དངཏིང་ལགའདོད་བ་ལནི་ཡར་ 


༠ །ལག་དངཏིང་ལག །ཤ་དང་ཁྲག་དང་ ། པོཔ་མི་ག་འགབ་ུང ཨུ་གཏྷཾ །དེ་ཡང་གནམ་ཤིབ་ོས་སུ་ 'གཏོངལ །ང་རི་སཐདུ་འདགནི་ཡོང་ཨུ་ཀཏོངབེའོ། །ིནི་ལན 
དོ དཱ པའོ། །བདག་ནིསརསྣ་མདཔའོ། ། ཅའ ། །བབགནི་བངོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་པའོ། །བདག་ནིཾསང༔ྱསཌཁཀའཿ ཅི་པའོ། བདག པའི་ཕརོལཏུ་ 
རྦམ 'ོཾ།  ་ ཅད་བང་ཞུན་མེངདྱ་བུས་ཏེ ཏུ ུནམདབ་ཡངདགབད་འགས་བའིཏནབྱཟ །བངག་གིསྦྱཉཔའིའབས་ཐུ་འིས་ 
མ་ཡིག འདེ མང་པར་ཡོབ ས་ལ་བཅོས་ ས་ཡེ སྔེ གས་པ་གསུགླ་ཅགས་ཤིང་ ། ༽ཧཱིཧ་པད་ཡོས་སུ་ 
གསུ སུག་པ ཤཱ ༦ , ་  འིནའཛིག་ 
་པའྡོན་བ་ཁིན ། 


་ སི །ཏིན་ ཅི་རིལྟར་འཛིག་ ཁ་ས གཞུང ཅྩྱ 


ཕིན་པཞེསབའོ། ¥ | རཱ་ལ་འཁོའོགསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གཔའ་ ནྱ མདང་ལྡན་ 
1 ན་ག ¢ འ ། ལང ལཿ ཡོས ། རླས་པར་སྤིན་པལ་ཡངངགའབར་ཡིཊུད་ཅིང་ ། | 


རྩིར ¥ 


རཏ པ་པ པརབའཆར་པོའིལཔོར་གསུས་ *  ང་ མང་ལན་པཝཊབྲན རཾ 
“འིང `  ྤྱིན་པདེ་ཡང་ ཨ་ཅན་ཟམས་ཅད་ལགཏོང།སམས་བཞད་བགྲུའངས་དམིག་སཔར ། བླན་མང་པ་ཡངངག་པརཚོགས་པའི་ ༧སདདག་པར་རསས་མི་མཐོངབ་ 
ྣེིྲངཾི པའི་སྤོ་པའིཕལོལཏཱ་ཛཱན་པཞ་བའོ། ླན ལྟིན (ཞེས་བའེན །བནི་ར་ལཱར་འཇིག་ 
ག་མོ ག་ང ། ངེའི་ཕཱར་འཇིག་ཏེན་ ལས་ར ས་པའི འོ། །མངང་ཝཱན་པཿའམདཏེའོ་ !ཆུལ་ཁྲིམཨྱིཔ་ལོཡཅུ་ཛུན་བདང་ །བཟོད་པའི་ ྭ 
. ཕརོལྭཏཱ་པཾཧ་པངང་ ། ་ 'ཡོན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན ྱོ་པལོ་ཕད་ཕིན་བདང ། ཤས་བབྱཀི་ཕ་རོའ་ ཅུ་ཕཾ ཕན་བའཛིག་རྟན་བ་ཡོད །འཇིགཏན་ལས་འབམ་པ་ཡུང་འོད། 
དསབནཔ་ཞུ་ པཿ ། །ཆདང་ལྡན་པ་ཤརཱདཱ་ཏིའོུ་འི་ལ་ - ་ པན ཌྲིམས་སྲུ པའིང་ ། །རེལ་ ེས་མབ་གན་་ས་ །རཾ་ 
` ་ གྭ་སྙུང་ངོ་། ། ། ི་ནནུལ་དིམས་སོ། །བདགནིགབྱརཉ་ཙཾ་ཊཀའ་བའིནད་ཌད ཤུད་དོཞིས་བ་བནས ར་ ་བ་དང་ ། ག དི་དུ་ 
ེས་པདང་།ནུལ་ཁྲིམས་སུ་འདུ་ཤས་པདང་  ཆནོ་པ་ི་གསམསསང་བའ་བམལམགས་ཤིང་ ག་ཆ བའྲི་དུལ་ཁྲིམསྱ་་ཕརལྱའ་ཕིན་པཞས་བཏོ། །ངེ་ིའྲི་དར་ 


ཟ༡༦༠། །ཞེན \འཇིགཉེན་པའིནུལ་ཞིམསྦརིལ་རོལ་ཏཱིན་པཞྭག་བཞེན །དན་དི་ལཱལ་འཇིག་ཏནལས་མི་གཡོ་ཚི་འཕག་མཱི་ལའབུས །རའྲི་ཕིརེ་འཇིག་ཉེན་པཞག་བའོ། །ཕལ་འཇིག་ཏན་ལས 

× ༢ ། འལཁརགསུམ་ཡེ་པས་ཨུ་དགཔ་ས །དེལྭ་འཁེར་གསུམ་ཡོངསསུ་བག་པ་གངའ་ན།། ཆདང་ལཱན་པཤྲ་དཏི་ ། འདི་འབང་དུབ་སམས་དུང་འ 
ཟ སུམས་དཔུའ་ པེ ལ་ཁྲིནསྭ་སུང་བའིར ། བདག་མིདམགས་ས། །སེམས་ཅན་ཆིརམིགས་། ནུལ་འིམསམི་དནིགས་ །རྣས་པཿརྷིན་པལ་ཡངདགའབརྦིཧའིང་ །རཱལ་ཁྲིཟེས་ད་ཡང་སེརས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཏོངས ། | 
(£ སྒསམ་ཅན་ད་དགྱ་ཏང་མི་ མིགས་པརྨ་བནམད་པ་ཡངངག་པར་ཚོགས་ ༥༨༣ ༠ ` ར ཐོངབ་དིནིའཇིག་ཏན་ལས་ལབ་པའི་ནུལ་ཁྲིསས་ཅི་ཕ་པོས་ཏུཔིནེ་པ་ | 
ཙཾ ཞེསྭ་དྷ །པདི་འངྭ་ལུཔའཇིག་ཏན་ལས་ག་འོ་ཞིང་འཕག་ལ་འདའབས་ ©; །ཉན་ལས་འས་པཁེཀབའོ། །དེལ་འཇིགཏན་པའི་ བཟོད་པའི་ཕརོའ་ཏུ་ལིན་པགཔཞན ། ཚདབྲལནཔ་ཤྭརཏིའི་བུ་ 

དིལྭ་དངུབ་སེམ་དཔའ་སེམན་དཔའ་ཆེན་པོ་བཟོད་པབྱམས་ཞིངདེ་ཡོང་གནས་ངས་སྤེམོ་ན །ད་ི་སས་དུ་བདག་དེ་སེམས་ཅན་ཐསས་ཧྲ་འི་ངེནད་བཟོད་པོས་མེ། ། འདིརི་བོརོཔའོ ། ། བདག་ནིསབས་རསྱ་ཤི་བཀའ་ 
བཞིནཔད་དོ། ། ཞེས་བབམཊ་ང་ལུར་བབག་ཏུ་འདུ་ཤེས་བདང་ ། གཞནདྲ་འདྲུ་ཤས་པངང་ ། བཟོད་པར་ ‹ | ཆག་ས་པ་འདི་གནུས་ཞསྲདབའིབརལཆགས་ཤིང་བཟོད་པྱསམོ་སུ །འ་ནི་འ་རིག་ཏན་པའི་བཟོད་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ 
རབ །ངརིའྲི་ཕཾརཞན ། འཇིག་ཉར་པའི་བཟོང་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཡིར་པཞསྲ་བཞེན ། རཾནི་ལལ་པའཇིགཉན་ལས་མི་ག་ཨོཝ་འཕགསི་འདའ་བས །པཧྷིཉི་འཇིགཏན་པཞེསྲ་བའོ། ། དེལ་འཇིག་ཅན་ལས་འས་པའི་བཟོད་པའི་ 


་ ་ཕ་འོས་ཏུ་ཧིན་པ་གང་ཞེན ' ། ི་ཤརོགམ་ཡ་་མུ་ག་པྷ སུ །ངེལ་ལབརོགསྤུས་ཞོབ ཨ་སུངག་པ་གདའེན ཡབ་འ རག ི་ །བདག་མི་པཧི་ 
ནམས་ནམརམ་གས \ བེཟོང་པ་མི་པསི་གས་ ། མཔརནིན་ལ་ཡངངག་འབངསི་ཉ་ིང་ ནམ་ར བཏུ །སེམཨོའན་ {¦ ༢ ༡ངམིགས་པར ། ཟླན་སང་པ་ཨངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བུང་ ། 
` ཕ་རིང་མཆན་མ་ཞུངད་ངང་ཡང་དག་བརྡ་རེསམུ་ི སི་མཐོང་བ་འདེནི ། པ་བ ་ཁ་ ིནབཞེགུ ། ༨༣༡༦ ལབ འ་ བདྱ་ཕིརའཇིགཏེནལས་ལས་ 
པའསྲ་བེའོ། །ང་འ ལ་འཛིགཏན་པའིབཅོན་འབུག་ཅིལ་རོལཏུཕིནཔ་ག ཿ ཞན །ཅདངྱ་ལནབཏ ད་ད ས་པཔའ་ སས་པམའཆན་པོ་ོནའབུསབོམཁིང །ངེ་ཡང་གནས་པན་ 

| ` ་ །བངགཇིསངས་རུསི་བཀའ་བཞིན་ཐད་དིས་ , 


` 
དོས  ེ་དིསཱསདུ་བདག་ནག་སུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅི བཅོན་ ུ ཁའ ཆོན་མེ མེ། །འིནིཕསསོ། ། ིནི་སྲམས་སོ། ། དཐད་དདུས་ 
བ་ས ། ངེའི་ལཱངབདགྱཏུའུཤས་པ་དང་ །གཞན་དུ་་ཤིས་བརང་ ། ། བརྩོན ུ་དུ་ཤེསཔ་དུང་། ཆགས་པའི་གསུམ། ལ་ཆགོས་ཤིང་ཕན། ། ིའཇིགརྙན་པའི་ཐོནའབུསི་པ་རོལ་ ་ 
ཧིན ། པེན ིསརའཇིགཏན་ལས་མི་གཡོོ་འཕག་མི་འདའབས ། རིགཏན་བཞས་དའོ། །ང་ལ་འཇིག་ཉིད་ལས་ཁདས་ ཿ 


ཅོ དེནོ། །ཇཾརིའི་ལིརཞ ། འཇི་ འཇིག་རན་པའིབོན་ ཀྱིཕ་ལོལཏུ་ཕིཿ 
༨ ཨི ་ན་པགསེན་ ། <  ་ ་ །ད་ལ་འཁོརགསུམ་ཡོབས་སུ་ངག་པ་གཔའེད ། ཚར་བ ལ་ལ | 


༼ 


33 


|= \ །བཅོན་འབུས་ཆོན་པའིཆ ། བདག་མི་དམེགས་ །སེམས་ཅན་མི་དམིགས ། བརྩོནའྭགུས་མི་དམིགས་ནམ་བརླསཊ། ་པལ་ཡང་དགའབརནིེད་ཅིང་ ༤: ། 
གམུས་ཅནད་དགྱ་འངམི་དམིགས་པར་ ། ཟླནམེདཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའྲི་བྲདུགྱརྲསོ་ཞིང་ །མཆནུམ་དུང་འདཔང་ཡབངགུ་པར ཨ་ཐང འཇགཉནས་ འ་པའི་བོནའྲུས་ཨི་ཕརོལུ་ཕིན་པཞན | 
ཧྭ བ་བ །དིརཉའཇིག་ཏུན་ལག་འདུས་བསྙེས་བཅོ། ༨ ༠༤༨༦ བ་གཔཞེན།།ཆདབཝན་བཤུཿྡ་ཏིའིད ། བདི་ལབུང་ | 
ཧདབ་སས་དབའ་སེམས་དཔ་འཆེརཔ ། བསས་གཏན་ལ་སྟོ ༥༥ སྟེམས་པརའཛགཏེ །ངེ །ངེ་འི་སྣམ་ 7 བསམ :/ཿ 
ི་ོ ±= ཞིན །ཞཊ་ ཧོ ཏ་གྱུ་དཤསཔད ¡ གདད་དུདུགས་བྲང་ །དགམཏནཤསཔད་ 
_ པའི་ 'བའི་བརལཿ ེནཔའི་བསམགཏད་ཅྱལ་རོལ་ུ་ིན་བཞས་བའོ །རཅནིཛར་ཞན །འཇིག་ཉན་པའི་ཐསམ་གཏན་ཇིལ་ ་ 
 ཞེས་བཞེན ¦` རའཇྲིག གསོ གམས ་ ཞན །ད་ལའཛིགཉན་ལས་འ་པའིབསས་གཏཏྱི་ རིས་ི་ ཨ་སུ་ , 
དཾ ད སཿ ` ། མདང་ལཱན་བཤཱ་དཱཏ 5༠ བགའ གཿ (ཨཾ ། སམས་ཅན་མི་ ལཿ 


ཨེང ཛེ ® ༦ 


> 


! དམགས བབ ས་པྨིཞ་བཡང་དག འ་བརཿ ཅིང་  ༼རའར{ྲ་ ྲིཾ]ྭྲི 
ྭ་ོ་ནིངམཆན་མ་ནུང་ཟདམ་མངདག་བརྡ་པསཨུ་ར་མཐོང ། འཇིག་ཏན་ལས་འད་པའི་བསམ་གཏན་གྱི་པ་རོ ལུར་འཇིགཏནི་ལས་གཡོ་ཞིང་འཕག་་འདང་བས་ངའི་ཕིར་ འཛག ཉནཔས། 
འད་པ་ཞསྲ་བེའོ། །དེལ་འཇིགཏན་པའི་ཤེས་༢བྱ་པི་ཕ་རོལ། ཡུན་པ་གངཞིན ེདངལྡནཔ་ཤརུདཱ་ཏིའབྱུ །' ། འདི་ལ་བ རད ་ཞིངད་ཨང་གནས་པས་སྤོམ་ས །ད །ར་འི་སས་ 
དོ ི་ ཨ་ག ་ ཆས ]ད་འདི་ལྟུརཁཔཀུད་འདུཿའས་པ་ངང་ ༈གཞནུཊ་འབུ་པའཔ། 
མ་འབད ] ཆགས་པ་རདགཞུམཞན་བཟ་འི་བ ལཆགས་ཤིང་་། ། ་རབ་སྤོས་ས འའའ ༥ འཇིག་རྟན་ 
ཟ་ཤསརབཔ་རས་ིནཔས ན།།དདི་ལིསཱར་འཇིག་ ས་མི་གཡོ་ཞིངསི་འཕག་སི་འབབས་ ` ་ །དེ་ལས་འཇྲིག། རུན་ལུས་འད་པའི་ ཨི་ལརོལྤང་ཡོཾན་བ་ག གངའན་ 
རས ད་འར སཡངས་དག་པབབཡན དང་ལྡན་པ ཏེབ ། འདི་ལྭ་ཏྲ་དུཊ་ ཀ་འ པོ ། ཤས་རབྱསོས་པའིར ། བདག་མི་བིཌ་། 

1 ། གཔབམིངམི་གས་ །མཔླནཔལཨབབའ་པ་ི་ད་མང ། ཤས་རཐ། ཡངས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ག བྲོས ། སིམས་ཅནདེདགྱ་འར་སི་དམིགས་པར ། བླན་མད་པུ་ཡངངག་ 


×], ་ །པརོགས་པ་ །མཆན་མ་ཧཱང་ཟང་ཡངངག་པརྫརེས་སུ་མི་མཐོང་བའི་ནི་ ། རར མརའལ་་ རེནེཔའ་ ཀར ་ 
ལ་ལ རད ཙོ ྲདྲྲྲཾྲཾྲཾྣཾཾཾ ཁྱིལས་ཡོང 
3 སྨྲ སྭཱཊ་བདབྲ་ལནཔ་རབ་འོད་བཏ་དབས་མས་དཔའ་སེམ་ ས་དཔའ་ཆེན་པོའ་བང་དུབྱ་རིལམ་གང་ཡིན ཛི ཀཀ ; ་པནི །ཐང་ 
7 ིུསས་དབའམམམ་ད་འཆེ་ནབྦའི མམི། །,  ་ ༢ བཟོང་པའི་ཕཾ་རོལཏྲ་ཕིན་ མདུ །བྱོནའགུན་ཀིཔ་རོལྲ་པོན་པ་དང་།་བ བསམ་གཏན་ལ 
ཆེ ཆོགྲདུ་ཕིནཔ་དང་ ། ཤཾས་རབྱའི་ཕརལོ་ཏ་ཛིན་པནི་ ། ཤུངརྐུ། བསནས་དཔའསིམས་དབའ་ཆེན་པོའུ་བྲང་ བྱ་ཉི་ལམམོ། ལལ ཚདཔལུན་པ་ཤྡ་ཏིའི་བུ །ནཔསྣངཔཏིངནིཁཏ་རུཐཧ རས་ 
དཔའསམས་དབའ་ཆན་བོན་བདདུབྱའི་ལམ་མོ ། །མྱི པཉིདནི་ཏང་དུབ་སེམསངཔའ་སམུས་དཔའཆེན་པོའ་ད ི་ནོངཔཉིདནི་དང་དུབ་སེམས་དབའ་སེམས་བབའ་ཆ་བོའ ཏཾ 
| ནུབྱི་ལས་སོ། ོ བ་པོ དཔའིངོའོ་ཏད་སོངཔཏོད་ི་བརརི ། དཞསས་པས་འཆེན་པོ རན ་མམ། སྔི ། བྡནཔཉེ་བར་གཞག་པ་བཞིནི །བཏདུང་ 
༩ ། ཡཆགབཐང་གིང་ ། རྫུལ་ཆི་ཀང་བ་བཞི་ངང་ ། ངབང་པོ་ཝཱ་དང་ ། སྙེབས་ལྔ་པང་ ། བཏྐརུབྱཀི་ཡན་ལག་བྱན་ངང་ ། འཕགས་པའི 


རཱ གྱི་ལསམོ། །མདང་ལྡན་པཔའཱཿདཱ་ཏིའིབུ ། འཛགས་བའི་བདད་པ་བཞིནི །ཏམུབ་སེམས་དབའསམས་ངཔའཆེན་པོའང་ནུབྱ་འི་ལས་ 

མེ། བསམ་གཏདན་བཞི་དང་ །ཚན་སདཔ་བཞྲི་ང་ ། གླཟུགས་མད་པའི་སནས་པརའཇུག་པ་བཞི་དང་ ། རྨམ་པར་འར་པ་བྱ་བཏངང་ ། མཁུ་ཆིས་གནས་པའི་སྟས་པུར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། ང་བ་དང རྦེ 
.མམད་པ་དང་ ། སྩོན་བསད་པ་དང་ ། མངོན་པར པ་ལྔ་དང་། ཉིངང་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཟྲསྱི་སཱོ་ཐགས་འདནི་ །ཏྤ་དུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོའི་དཇུ་ནུབྱ་ཉི་ལམ རོ །དབཞིནགཤགས་ 
¿ ༤ ༤ སྐེ ༤༦ < ། 

ལའིསབས་དནའི་ །སྒེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའ་བཏཧ བྱ་ཀིལམསོ། ཨྱི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སེ་སི་ཡབངག་པར ལིག་བབཞི་ངང་ ། བམས་བཆེནཔ་རང་ ། ཧཱིདྤརཆན་པེ་དང་། 
སངས་བུས་ཏྱིཿ ལ་ང །བཏནབ་སེམས་ད པའསེམས་དཔའཆན་པོའབཏ 'ཀྱི་ལསམོ། ༽སྣ་པཆ : ་བབླཝན་པར་འོད་ལགས་སོལ་གས་སོ ། བཏ བྱབིལམར་ 
༤ ¬ ༢" > ༤5: ༢༢ ,»7-`( ་ == 23 ལུ -བ། 
པ་ོོ་ོཔྨཔ།།། ། ྩྣྩ འ་འ 
ལོམ་ཏུརིནཔ་ནིཏན་ཞོས་ཀི་ཚོས་དང་ ། རངསཔྱསྱ་ཧསྦ་ཙ་ཆོས་དང་ །བང་དབསེམས་ངཔའི་ཆོས་དང་ ། སངྦྦྦཾ་རཱ་ཏྱི་ཆོས་དང་ ། དགུ་བའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་སྤྱད་པའཾ། །ཚངང་ལྔན་པ་ཤ་དཱ ཏོའི་ཁུ. ། ཤཾསརབ་ 
༤༩ ༠ 


རྱི་ཕཛོལཏུ་ཕྲིན་པནྡ་ ། ཞན་འོསྦྱ་ཉེ་ཆོས་པང་ ། རངསཔྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་དང་ ། ཟང་རྲ་བ་སཾསས་དཔའི་ཆོས་ངང་ ། སབསྦ་ཧུསྦ་ཏྱི་ཆོས་དང་ ། པག་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སྲུ་སྡད་ཆིང ། ཡངདག་པརྡསུད་པའོ། 


° & ཅེ ` ༄3 
¡ ལམ་ཡན་ལགྱརྷཏ་པནི་བུང་ནུབ་སེསས་དཔའ་སམས་བཔལར་ནཔའ 
ླ 


རད །ཚདངལྡན་པ་ཤཱདཏིའི་བ ྨོནིནཊཞིན་གཤེགས་བདུག་བཅོམ་པ་ཡངགུ་ཇོགས་པའི་སབྦྱ་རམ་ནམས་ཅིསྦ་ཤང་ ། ༡ ཤསརབཨི་ཕརོབདལིན་པའདི་ལྭམད །ཟནསདཔ་ཡངངདག་པདྡརོའ 
། བའིཤད་དབ་ཏརངོན་པརསངསྦྱ་རས་སོ། ། ཚོ་དང་ ` ༨༣༣ ། མ་བོན་པའིད་བཞིན་གཤུགས་པ་ྲག་བཅོས་པ་ཡང་པག་པར་ངོགས་བའིངསྤྱ་ཆསྣ་ནསས་འིསཤང་ ¡ ཤུ་བ་ལསིནཔའ་ད་ 


ཟ ཤར ་ དད ་ ྷ་ ཚང × །དཾ་བཞིན་གཤེགས་པ་བགུ་ པ་ཡངདག་ 
ཡཾ „ པརེཾྫགས་པའིསབཿཅྒྱས་གང རིདཅིག ༦ ཆ་ བདྡ་དག་གིསྤ་ཧང་ ཤིན་པ་འདི་ལྭ་དདད ༡ ༢༨ » 
ཝཾ སྦྱ་ཧས་སོ། 7 ་ ཛྲ ཁི །ཧཏྐབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའཆེན་བོ་ནམནུའ་རམ་ ། རྨངས་པརམི་ཞྱུུལན ། 


`` ྣ་ སསས་འན་ཐམས་ཅོད་འོསཨུ་གཏངད་བོར ། ངེམི་ངསིགས་པའྡནུལྱ་བིས །རས་ 
འིན །ྣམ་བརྡ་ཆ་པསཤས་བཟེུའོ། །ཧངའགུབ་སེས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེདཔོ་དདི ། འྷིལཱ་ 1 ིིཏ་་ །སྭ་པ ཆད་ 
' རྫི ་ ། རྫས་པརཉྩོད་ཅིང་འིང་ལྟསྟ ། ཧཱཾཆན་པ་ཡད་ྱ་འཡད་འ (བཿ ས། །གདུབ་སེརས་རབའ་སེམས་དཔའ་ཆར་པའོ་འདོདན ། ངལ་བ 


༢༤༨ ། །བཅིའི་རིཌ་ཞེན །ཆདབལནཔ་༢ྭ་འར་སེམས་ཅན་ཐསས་ཅདྱ་པར་ཡིད་ལཱཧ་བདང་སྲབལ་ལོ། །རབྱ་ཧཱཿྫ་གིས་སྨས་པ །ཆ་དང་ལྡནངཔའཿངུ 
ཡཿ !: ལེགས་སོ་ལེགས་སོ ། དིཌུརིའོམ་བའིདནདཏིད་ །ཆངང་ལུན་པཤད་ཏིའྡབཱས། ཡངངག་པའིཆག་བྔངོད་པས་ཡོངས་ཨུ་བཟུང་ངོ་། ། པི་ིྲགི ིིམིི་ 
ཧན་མད་པའ་ལིར །ཾ་ཡདའ་་ཁ་་་ ། སེམས་ཅན་དབས་པ་མད་པའི་ཁིཿ ། ཡིང་ལ་བད་པ་ངཔོས་པསད་པརརིག་བན་བའོ། །སེམས་ཅན་རང་བཞིན་མང་པའི་ཕིར །་ཡིངལྱ་འེད་པརང་བཞིན་ 


ཟོ ངོ @ ` + 
མད་པར་རིག་པརབའོ། །སམས་ཅར་སྩོང་པ་ཏིདཧི་ི ༈ ཡི དལ་དེད་པ་ པབཏདྐད་རིག་པདུདའོ། ། སེམས་ཅན་དཔན་པའི་ ཡིར ། ཡིང་ལཟད་པ་དཔེན་པར་རིག་པདྲ་བུའོ། ། སྤེམས་ཅན་མངོན 
སི ༦ པཔ 3 ༤ 


$ ཟེ < ་ ༥ ༦ རཾ 
པརྨོགས་པའ་འཅོང་གྱི་ར་བའི་བིརེ ། ་ཡིད་ལྭ་དུད་བསངོན་པ ལོ )རོག་པརའཿབྱྱེའ་བརརིག་པོདཤིའོ། །ཆབབལན། ༼བ་འུ་འོ་ཐཾ། མང་པའི་ཕིཿ ། ཡིད་ལུ་བད་པམང་ངར་ 
ིག་པདྲ་བའོ། །གཟུགས་ངངོས་བཡིདཔའི་རིར ། མིད་འབེང་བངོས་བ་མིད་བཿརིག་པརབུའོ །གཟུགས་རང་བཞིན་མང་བའིལི། ར་ ། ཡོང་ལ་བ་པརང་བཞིན་མང་པར་ིག་པའབའོ། །གྲུགས་སྙུང་ 


ང་རོ རར རཆ ཤུ ༨ ༢ ༠. རེ་བ: -ྭ རརར ! ིརིོ་་༢༩་ 
སི ིིིཾཤ  ཀཀཀ།ཀ༈ཀསཀཀ༈༥༈ཀ༈ཏཏཏཏ༦ོོང་ླ་ོ 
པམངོན་པརྔ་ོགས་པར་འཆིང་སྱི་ཏ་བརརག་པའུ་ཤུའཾ། ། མངང་ལྔནཔ་ཤཱ་ཏིའི་བུ, ། ཆོམབ་བང་ ། འདྲུ་ཤས་པང་ ། འདུ་པད་དང་ ། རས་པ ས་པསང་པའིཕོར ། ཤྱ པ་མང་པརའབ།་རའ་ 


ངཱ ཐ་ ཁད ་བཞིན་སང་པའ་རིག་པར་བའོན་ 

་པར་རིག་ལབའོ། ཤས་པ་རང་བཞིན་མད་པའྲ་པེར ། གིང་ལ་བང་པ་རང་བཞིན་མང་པརརག་པརླ་བའོ། 

། ° །ཧཱཧོ། །རས་བརཤས་པ་དངོས་པེ་མང་པའི་ཕིར ། ཡིད་ལྭ་བང་པདཔོ་པོ་མིང་པར་རིག་བརབའོ། །༣མ་བརཤས་པ་བ ོ། །རྣམ་པརཤེས་པ་མངོན་པར་ཚོགས་བརའཆིང་གྱི་ཆ་བའི་ཕིར། 

*)༄༅། ། 5] །རྩ་མཧཾཧཾསྐཇད རཾ. ˆ ། ཡིད་ལྭ་བཱད་པ་དཔེན་པརརིག་པན་བའོ། །རྣས་པར་ཤེས་པས་ གུས་ མུ 

རཱས་པཤག་བསོང་བཏིཧོཕིར ། ཡིདལ་བ་པ་སོངཔད་དིུག་བདུབའོ། ༅ ན་པའི ༥ ༢ བྱ བཤེད་པའི་པྷཿ ། ཡིདེལྭ་ བང་པསིདཔའ་རིབ།་བད་དའོ། 

ངོ ་ ཤར ུ རྩ ༠ ༤ རྣི 

ཤེ ་ཡངལྲ་པུང་པ་མངོན་པས་ངོ་གོས་པར་འཆིར་ཤྱོ་ར་བར་རིག་བདྩབའོ། ེོ སྲ 8 མ་ང ། ངབར་བཞི་་ བོ + །ཅེན་ 

༥སརསསགག༡སིཾིིགན་ིྣཾྣ༽།ི། |ླཾ 

/# ཅིང་འདུལ་བརཊའབུངསེང་ཏིདཀི་ཁིན ཡབ་འཕེད་པ་དང་པ་ཌིང་ཏུ། རིག་པར །ཉེནཅིངའྲུལ་བརའྱབ་བདབན་པའི་ཕིར། འི་ཕཾོསཅཱ་ཕིན་པ་མང་པའི་ཤིར ། ་ཡིང་ལུབུད་བརད་པརཔིག་ 
¢ ཅིང་འབྲེལ་པརའབྱུངབ་སྟོ་ °” གྫི་ར་བརརིག་པནྡ་ཧའོ། །ཚརངལན་པ་ཤླརད་ཉིའོ་དྱུ ། སླིན་པའི་ཕ་ལོལྱཅུ་ཕིཿ འཇུ་བཅདུང། 
་ོ ར་ + ངི རཀ ་ པེ ! ཡོད་འཱཧུང་བ་རང་འཞིན་མད་པརཔེག་པདྲདའོ། 

ཱ ལོ རེ 'བདབཧ། ། འཕ་ ཌེཁརཚ= ཡར རེ 3392 . 

+ ||| རྣ ། ཡིད་ལདད་བསྟོང་པ་ཏིདདུ་རིག་བརུཧའོ། ། སྦིན་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཛིན་བ | 


དབན་པའི་ཕོར་ ། ལྒར བྲ་བའོ། །སྨྱན་པའེ་པ་འོལ ཐོ་ཡིན་པམངོ་པརྡ་འོགས་པར་འཆངརྱི་ཆ་བའི་རིང ! 
ྲ །ཞོང་ལ་པད་ བསདོད་པདྲེ་ོགས་ པར་འཇང་གྱོ་ཆ་བར་ཐོག་པདབའོ། །ཚངབྲལྦནཔ་ཤརཛཏའྡ  ནུལ་ཁྲིམ༔ཿལ་ལོའ་ཡཱིན་བ་ ་ཕིས་བདང་ ། བཛད་པའ་བརོལྟིན་པ་བང །བ ) བརྩོནའགྲཱསྱིཔ་ 
ལོསྤཏྲ་ཕིན་པ་དང་ བག ༡༨ འཐྱ་རི་པ་རོལྟདཱ་ཤོཉ་བ་མདབའི་ཤོར ། ཨེ ཡིད་འ ཅྲག་པདྲ་འོ། །ཤས་རབྲའི་ཕརོལ ལྟཏྭ་ཤིནཔདྷ་ཨོ་ཐོམད་པའི་པུ ལལ ར་འ 
མད་པར་རིག་པྲ་ུའོ ། ། ཤེས་འྱ་ཀི་པ་འོལ ི་་བཞིནམེདཐའི ཱ ༽€ཿ ད་ 1 ཤཡིནཔ་སྟོངབཏིདིངི །ཡིདལྭ་འཏཔ་སངཔིད ་ 
རིག་པར་བའོ། ་ླ ཤས་རང་ ཙཾི་ཕཕོྱྱ་རིན་བའ ད་ན་ག །ཡདལ། 9 ོད་པདབེནཔར་གབུབའོ །ཤེས་ ཊུ །གསོན་བོགས་དར་ཅར་རརཉནིི་ ། ཡི ༢ ལིད་པུ་ 
མངོནརཚོགས་པརའཆང་གྱི་མ་བབབེག་པ་བའོ ༈ །མེདང་ལཱན་པཤར་ཏའད ། རང་སོང་ང་ཏིདམད་པའི་པིཿ ། ཞིད་འད་བཞད་བརརིག་བོན་བུའོ། །ན་སྩོང་བཏིདདསོ་པོཡད་པའི་བི ཿ ཨིདལུདུད་ 
ལཾ །དང་ ྡང་བཉད་ང་བཞིནམད་པའི་ངིད ། ཡིདཀ་ཏེད་པརང་བཞིན་མེད་པ་ཡོག་པ་དབེ དའོ ! །རངསོང་བཏིང་སྟེང་བཏིདཙ། ཧིཿ ། དེ་ལ་བ དབསང་པཏིད། ཏར ་ མ་འ 
པ་ཌིད་ད་ པའཔིར ། ཨིདལུཏད་པང་ ན་པརརེག་ །པཔའོ་། །བོོངཔ་ཉིད་མངོན ན་པརྡ་རོགས་པརའཇང་སྱི་ར་བའི་ཕྱིར ། ཞདལྔ་ཧྭ་བ་མངན་པང་ གས་པ་མཆཆིང་མྱི་བ་བརརིག་པདྲ་འོ།ཿ ཿདཔ་ལྡནཱ་པ་ 


།༅9:། [ཤརཱདཱཏིའིཊཱ ། དེངོས་པོ་མད་པའ་ངོབོ། སངབ་ཏིདྱ་ཧི་བདད་ཿ ཅིབདད་མད་པའི་པོར ། ཨིདལ་པེད་པ་མིད་པར་རིག་པར་བའོ། །ངངོས་པོ་མདཔའིངོབོ་ཉིད་སོང་པཏིད་དངོས་ངེ་མིད་པའི་ཕོར །ཡདའ་བད་ 

རཾ མཿ པབ ་ ཛོ ྲགོེཾེཾ་ གགས 'ཨོང་པ་ཏིད་དངོན ཡུན །ཡདའད་ 
ཤ དོ་པ་མད་པའི་ངོབ་ཏིད་སྟོང་པ་ཏིད་སྟོང་པ་ཏིད་ཤྱི་ཕྱིཿི | ཡིད་འབད་པ་སོད་པ་ཏིདདུ་ངིག་པརུ་ །དོས་པ་མད་པའི་ངོང་ཏིདེ་སང་བ་ཏིདདབན་པའི་ཕིར } ) ཡིདེ་ལ་ 

ˆ ྔནྣ་ རི སྱ །་བ་ ཟླ ཧཿ ˆ ལ་ཆད 

ཟེ ལུན་བཤརཏའིབ ད་ཉེ་བ ་ཾ དཔརདཔར་ིགབཧོ།།དགཔོཌ་བརྕགགགཔ་ །བོཡོ་པཁད་པའིཕར །ཡདལ་འད་བཕད་པརརཊ།པར་ 
ཤའོ ༈ དྲན་པ་ཏེ་བརད་ ོང ཡིད བ་རང་འ དཔའརག་བདབ་ང །དུན་པ་ཏེ་བརགཞག་པ ཿཔཏིད་ །ཞིད་འད་པཉྟོང་པཏིདདརིག་པདསའོ། །དྲར་པ་ཉེ་བར་གཞག་ 
པ་དབུན་བའྲི་ཛིར ། ཞིད་ལུཧ ལ་ར ་ །དྲནཔ་ཉེ་འརགཞག་ པརརོགས་བར་འཆིང་སྱི་ར་ཁའི་པཱིཿ ། ཡིད་འ པར་ངོགས་བརའཆང་གྲི་བུ་ཊརཔིག་པདྲབུའོ། ། ༈ ། ཚིངུང་ ལྡནཔཔཏཱདཱ་ 
86 ནན ད་ +  དྱདདཔ་ ། 


ོ 


ིལཉོ། །གཛགས་པའིར་ལན་ལག་དྱད་བད་བོ་མདཔདི་ཞི །ཡད་ཐདཔདོསབཁད་པརརིག་བདབའོ། །ཁཕག་པའི་ཡན་ཡན་ལག་བྱད་པརངབཞིན་ནདཔའི་མིར། ིདལ་ཤེདཔ་ཟངབཞིན་མད་བའཟིག 
པནབའོ། །འཕགས་པའི་ལན་ཡན་ལག་བྱརད་པ་སྙོད་བཏིད་ཏྱི་ཕོར་ ། ༦ ༥ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པཔདན་པའི་ཛིར ། ཡིང་ལྔ་དད་བདབནཔརརིག་པདའོ། །འཕགས་པའི་ 
ལས་ཡནལ་གདྱངདཔ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པར་འཚཔསྤིར་བའྲ་ཕིང ། ཡིདའའུད་བརངོན་ར། གས་པའའཇང་གྱིས་བརརིག་བནབའོ། ! འཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནམས་དང་ = ` ལལ ༡ །གཊུ 
མད་པའི་སམས་པའའྲ་ངུག་པྲ་ནྲས་དང་ །རམ་པརྡརུཔ་རམས་དང་། མཐྦཿཧིས་གནས་པའི་ཧྟོམས་པརའཇཛུག་པ་ནས་ངང་ །སྟང་བཉིད་ ང་། མཆནས་ཕད་བདུང རའ འའ །མ པ་ ཆུ 
ཏི་བཛྔིན་ངང་ ། གཟུགས་ཏྱིསླེ་དང་ ། དེབནིན་གཤེགས་པའི་སོབ ༼ས་ངང ། མི་འཇིགས་པདའི་དང་ །སྭོམ་ཡངདག་པའ་རིག་བུ་བ ཁི་དང་ །བམས་བཅེན་ འུ ིང་ངརམཔོདང་ ; ླ་ 
ཆོསམ་ཁེས་པནད་པའི་ཕིར ། ཡིདལྲ་ཧབ་མང་བརརིག་པཧའོ། །སངསྦ་རསཏི་ཆོས་མ་འྲ་པ་དོས་པོ་མདཔའི་ཛི ། ཞིད་འཐད་པ་དགོས་པོ་མདཔར་རིག་པད་བའོ། ན་རོ པ་འད 
ཞིདེ་ལྭ་དདཔ་རང་བཞིན་སོད་པའ་རིག་པདབའོ ། །སྦ་རསྦཧེཆོས་བ་འྲག་པ་སྭོང་བཏིདྲ་དོུར ། ཨིད་ལྭབད་པོང་པཏིདཔོག་པར་དའོ། །སབས་རྱས་ངི་ཆོས་མ་འདེས་པ་དབན་པདི་ཕིར ། ཡིད་ལ་དང་པ་དཔན་པར་ 


འིག་བདྲོ། )ཨངས་རྱམྱ་ཆས་མ་འདམ་བརོན་པརྡའོགས་པར་འཚང་ཕྱི་རའིཕིར ། ཨིང་ལྭ་དད་པམངོན་པར་ཚོགས་པར་འཇི་སྤི་ད་བརརིག་པདའོ །ཚདང་ལཱན་པ་ཤཿྤཧཱཏོའོ་བུ །ཤཿཿཱབྱ་ཏི་བརད་མད་ང་འི་ཕིཿ། 


.ཐཿ ༄༠། 


`¥ ། ཡཾདེལྲ་པད་པ་མང་པརརིག་པདབའོ། ། ཌཏདུབ་ད་པོ་མང་པའི་པོང ། ཡིདལ་བེད་པདས་པོ་མིད་བརརིག་བྲའོ། བཿ བ་ར བཞིན་མད་པའྲིཕིར ། ཡདལུ་བད་པ་ཟང་བཞིན་མང་པརཡིག་པདབའོ། ། 
ཀཏདུ་ཧངཔཏ་ིལངཡིད་འབབངབཏིདནུ་རིག་བདུའོ། །བདདུབ་བཅན་པའིཔིར  ཨིད་འཇུཔའིག་བཅུཧ བུ ངད ཾ་་་ × ༩ ྣ 
ཤྲ འཆངསྦྱ་ཆཊརརོག་པདབུའི། །ཚདང་ལཱན་པ་ཤཿདཱཏེའ །རྣས་གཔདས་ན །བུཿདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འི་ལྟ་ས ། ལཱ བོཡིདེའབུད་བཏིདདང་ རཿ ཆགུ་དུག་ཛཱཿ ། །དེནས་བཅོས་ལུན་ 
(ཙུ འྭ་ཉིས་ཛདང་ལན་པ་རབྲ་གུཏོལ་ལགས་སེ་ཞག་བཟ་གནང །རབ་ ལཆེཿ་ལགས་སོ་ལགས་སེ། །ངེལུརདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཐུ ༠ ས །རཟ་འགྱ་ཁོ་ཛི་སྟོན་པའ་བཞིནད 
,& སེམས་དཔའ་ཆན་པྲ་དམས་ལཤས་བབྱའི་བརོལ་ཏུ་ཡིན་པབ ན་པར་ 


ནདུ ། ཤཏྐདུབ་སེམས་དབའ 
ཤའོ། ༠༡༠༠༩༢༥༨༠༥ ༨༨ ༥ བོ ཁྱོད་ཉིས་བསྟན་པངེ་བཞིན་དུ. ། ཤཾས་འབྱི་པ་རོ 
' ཕྲ་ཧཱའོ། །ཤས་བབའི་ཕལོལཏྭ་ཕི་པའི་འའུའི ། ཡདཔལུན་ 


།རོལ་ཏུ་ ཊཔ་ལ་བསྲུག 
གྱིས་སྣྲུམ་པའེར ། སྙོང་གསུམ། བཆེན་པོལའཇིག་ཏདྱ་ཧི་ཁམས་འདྲིནས་པྲ་དུག་ཏུ་གཡོས་ཏ ། རྱ ཡུ 
༈་ སོ། ། འགུལ་ལོ་༢བྭའུའགུལ་ཏོ། །ཀུནྭཊགལ་ཏི། ག་ས ± ། ཆེམཆེས་རྭབྱ ེམ་ཆེམ་ ། ཏུནྱངཱརབྱཏརམཆེསམ།། །ཐྭརུཊུཉརགྱ༔ རུར ། ཀུང 
བཅུའུཿཨུརོ། །ཤིག་ཤིགརབྱའུ་ཤིགཤིག་ཀུན་ཅུ་རབྱཏུ་ཞིགཤིག །༨ཤྲ་ལོ་གས་དམའབདྱ་སུཌན ། ནུ་གོགས་མཐོ་བརྩ་དུར་ཏོ། ། ཤྭྲ་པོགས་མཐོ་བརྱ་གུཌ་ན ། ནུད་ཕོགས་དམའབརྩ་རུར་ཏོ ། །བདྲ་ོགས། 


༨ མོ་བ ཏོ ། མཐའ་དམའ་བརྩ་ཧུཌད།། དབུས ་ 
ཟ ཐོ་བ །ལྟེ་བློགས་དམའབར་རྒྱུརཏོ། །དབུས་དམའ་བརྩ་གུརན །སུཐམ འུ རར ་ 
ྲུ གས་མཐོ་བར་ ཏོ །རྭཏ་ཕཱཏོས་མཐོ་བྱ་བན །ལྷོ་ཁོགས་ཿ སེལ་ཏོ། \ བནོས་ལྦན་འདས་ཅ བིར ཤར་ལོར་འའི་འཆ ཨྱི་ཁབས་ཆེང་ 
དམའ་བར་རུུཌན ། ལྕེ་བྲོགས་མཐོ་ ཙུ + །འབྱ་སིས ། བཅོམ་ལྡན་ཁག་ལ་འིི་སྣང་ཅས་གས དིན ། ཤིན་འབྱ་འི་ཕ་འོལྟངུ་པི་ བསོན་པ་བཞིན་དུ་ཤད་ཕོཏ་སྲི་འཇོབ། ཁྱི་ཁབཊཿ པ 
ཅ་པ ཚོང ་ རླ × ¬ ། ཤདུབ་ སེམས་དཔའསམས་ངང་འཆན་པེ་ 
རར ་ྱུ ༢ སྟ རའ དུ, | ལྷོ་དང །ནུབ་བང་ །ཧཿདང་ ། ཤར་ལྷོ་དང ། ཉད 
རི :པདག་ན་ཡང་ །རབའིན་བཤགས་པ་ ༤༦ ཀྱི་བརོལའུ་ཕཾན་ ན་པ་དབའད $ རཾ 7 ཡས ཅྱིཕ་རོལཏྱ་ཕིན་བཞིང་ ༽ 
ྨ་ ་ ཇེར དའ ' མས་མི་མཇདན་ ། ཤས་རྱའི་ཕ ; 2 ཚགས་པའ་སསསྤྱ་རྩས་ནསས་ཤས་བ་རལའུུ། - 
9 རབ ིཏཱར་འིདཏུན་ི་ རྨ ཆད་མང་གས་ནེད་པ་དགན་ཡང་ དབིལ དཔབ་གང་མབ་མངོག་བངོ་ ག་བུཉ་གཏིས་མི་ བའི་ཆོས་ལ་བདོདབ་ཉུཊ་ས། །ཧོཌ 
རྣམས་ལ་སཱཿ དང་ །སྟངགི་ལོགས་རརཞིངའཇིག་ཏེཏའི་ཁམས་ཆོད་མ་གསཆེད་པ་གན་ཡང་ | དེ་བ པའི་ཚ ། ལྟ་དཔ་འྩིསདགྲུ་དག་ཁཱུགྲ་ཕགུཧུ་གཉིས་ཟ “- 
ང་ །འོག་རང་ ། སྙིངགི་ ཉཔབཅུནཝ་ད་བཤད་ ༼ པགས ༢ 
ནུདཱཏྱདདང་ །འགངང་ } སྙང་གོཿ ཛྲོནམས་ལ་སོནཔ་མྔདདོ། ། ཤན་རབ་ཡྱིལ་རོལཱོ་ཛཱི་པ་བསུན་ དུའང ལ་དག བ་ག ྦ 
བཏ་རབ་སེརས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་བྤོནམས། ཐ་ ་ ༡ ྦ ྦ 
ཡཿ ཅིཿའཇིག་ཏན་ཆི་ཁམས་སུ་སངསྦརས་བཅོམ་ལཱན་འབས་ནམས 
ཐཧཱཿཔངསྟཏ ཿ 


| ` = ༨༥ ༨ ཨཿ ` ངོ པ 
,7?༄༅། །ནུསྭཧཱ་སམས་སྭས་སོ། །ཤས་འབི་པ་རལྟཏྭ་ཕཱིན་པསོང་ཕགཉི་ཤུ་ཝཱ་པལས །རབ་འཤོར་ཁྱ་ལལུ ཐུཅུ་གསུམ་པའ། “ ལོ ༢ ༦ ད 
རཆས་སྡུང་གསུས་གི་མེང་ཆན་པོའའིངིག་ཏད་གི་ཁམས་འདིན །རྒྱལ་པེཆེ་པོ་ཇིསྟང་ཡེངཔར་དག་ཐམས་ཅང་ཀྱང་ ལྷ་ཁྲག་ཁྲག་དཔྱ་སེདདུམཔངལྷན་ཅིག་འཁརརཏིང་དུ་འཞུཊ་པརཁུར | སྩོང་གསུན་གྱི་སྙེབཆན་པེའོ་ 
23 འཇིག་ཏུད་སི་འཕསན་ལཱའི་དབང་པོབྱང་རྱིན་ཇིཧུང་ཡོད་པའ་དག་ཐནས་ཅདྱ་ཁང་ །ལུའིའུཔབྲབག་ཁྲིགབྱ་་སྟོང་དུམ་དང་ལུན་ཅིག་འཁོངངཊིརདུ་འདུས་པརྱ་གུར སངགསུཊགྱིཧཱུད་ཆེན་པའའཇཛིག་རེན་གྱི་ཁབས་ 
ན [ལའུ བམ་མ་ངི་སང་ཡོད་པ་ད །ལུའི་ཁུཿཁ་དགའ་ལྡ,”ˆ-་ཇིསད་ཡེང་བརང | ལྷའིུ་ས་འབུལ་དགའ་ངིཿད་ཡོང་བདང་༢ ལྟ་འྱ་རབ་གཞནའགུལ་བཟད་བ་ཇ་ཉདཡོདའ་དག་བཟས་འུདྲ་ཿང་། ༨ 
གིག ༽ེཾེྣེྣེྣེྣྨྣ་་ 
རཅ་ོ་་ ༣༣༥ སས ` བ་རརའི་བྲ་རོ་འའི་བངོད་་བའ་ _ཿ ང་བ་ལ 
པསང་ སྙིགསུམ་གྱ་སྐོང་ཆ ནཔོའི་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམསན །གནས་གཅང་མའི་བརྨ་སི་ལུའི་ཁུཇི་སང་བར་ངབ་ཐམས་ཅདྲ་བང་ །ལྷའི་བུབབྲཁག་ཞྲིག་བྱར་སྐང་ 
དྲུས་དངྡ་ཝུར་ཅིག་ ཉིངདུ་ཞདུས་པརྱུར། ། ན་བཞའི་རསྱ་ཁི་ལྷ་ནམསྤ་ཏི་ལས་ཀྱི་རམ་པརྡ་ཙིན་པ་ལས་སྙས་པའི་ལུསྔའི་འོང་གང་ཡིན་པཔང་ སུས་བཧྲུ་མ་གསུས་གྱི་ལཱ་རང་ ། མཆམའི་ལརང་ ། མགའ | 
| ལྡནཨྱིལྷ་ཕང་ །འཕྲུལ་དགའིལྕ་དང་ ། གཞན་འཕྲུལ་དབདཀད་རྱིཡྱ་དང་ | ཆངས་ཕིས་ི་ལྷ་དང་། | ཀུན་སྣང་དངབའི་ལྟདང་ | ངག་རྒྱསཀ་ལྷ་དང་ | འབས་བུ་མངའི་ལྷ་དང་ ! གནས་གཅང་མའི་སྐུ་རྣས་ིརྣས་པར་ | 
|\ ་ ཿ ,, ' . 


ད སྨིན་བ་ལསྦས་པའི་ཞུས་ཏི་ལོད་གང་ཡིན་པད་དག་གིས ། ངཾ་བཞིན་བ།ཤིགས་པའི་རང་བཞིན་་ཨི་འོད་ཏི་བྱར་ཁིར་་ཡང་ཉེ་བརས་སོབ། སྣོང་གི་ཆར་ཡཏེ་བརམ་སོང་ །བྱྱས་སྙེང་གིཆར་ཡངཉེ་བརམ་སོང་ །ཅེབ་བག་ཁྲིག་ 
བྱར་སོང་གི་ཆར་ཨངཉེ་བརས་སོང་ །གངས་དང་ །ངང་ ། བགུང་བངང་ །དཔརསངཉི་བཟམ་བཟོད་ ི་ོ འོོ ལྕུའིལསྦ་རྫི་རས་བརླསན་པལས་ཧྩུས་པའི་འོདང་དག་ཐམས། 
| ཅདྱ་ལས་མེམ་ཡོན་ ། ལྦནནེ་མ་ཡིན | ལྷང་རྲམ་གིཏེ་ཁྱི་ ། ངེ་བཞིན་གཤགས་པའི་འོང་འབའ་ཤིགཿ ་དག་གིནཔན་ཆང་མརྦསྦང་ངོ་། །གཙོ་བོར་ས 

སྩང \, ། རུང་ངོ །ཕུའདུ་གངོ། |བླན་མད་བརསྤྲང་ ངོ་། | གོངན་མང་བསསྱུངངོ་། ། དེ་ནསྭལའི་དབང་པོདྲཏིན་ 

ལྷ་དང ་གཞནའཕུལ་བདད་5ང་ཨི་ལུ་དང་ །ཚངས་རིསྱ་ཁྱིལ་ངང་ གནས་གཅངམའི་རིསྤ་ཏི་བརྒྱ་ཆྱི་ལ་གང་ཇི་སཱད་པ་ 


| ! གྱདོས་པརསྤུང་ངོ།  འཕགས་པར་སདངོ་ །རྤ་ཆོག་ཏུ 
གྱིས ། ཚདང་ལྡན་བཟབ་འྱོར་ལའདི་སྐད་ཅས་སྣུཊ་སོ། །བཏུན་ 

` དང་ །མཆམལི་ལྷ་རང་ ། དགའ་ཝྔན་གྱི་ྱ་དང་ ། འཕྲུལངགའིལྕ་ 
དག་ཐམས་ཅད་ཤས་རབ་ཧི་པ་རོལ་ཅྲ་ཕིན་པ་གཏན་ལ་ཐབ་པར་བསྩན་པ་ཐོས་པརའདོད་ནས། ། ཆེད། 

ཉན་བའིཕིར་ལཱ་གསན་ །ཊུཧདུཿ ས་དུབའསེསས་དཔའཆེན་པོས་ནི་ | ཇིལྟཤེས་ཁཧྱི་ཕཾལོལྱཅུ་པྱིན་པ་ལ་གནས་པྲ ། ཤུངུབ་སེམས་དབའས་མས་དཔའཆེན་པའི་ཞས་བྱཅི་ལརལྱཏུ་ཕིན་བནི་གང་ཡིན་ | 

ཊབདུབསསས་དཔའ་སེམས་རབའ་ཆེན་པོའི་ཤས་བབའི་ཕ་ལོསུཕེནབ་འཆི་ཇི་ལྟར་བླས་བ་པྱབ ] ངེ་ྐད་ེས་སྣུས་པ་དང་ ! ཆངང་ལྔན་པ་ཕཿོང་གྱིས་ལྔའི་དབངཔ་བརྱྱཏྱིན་ལ་འི་སྐང་རེས་སྦུས་བ -་ 


་ 


#/༄༅། _ ` ‹ །ཤས་རབི་ཕའོལ་ཏུྱིན་པ་སྟོགྲགཏི་ཤུ་ལྔ་པལས་ ། །ངས་ལོ་ཅདྭ་ ༤ ོ་ཤི་ཀད༽་ཕིར་ཤིགཏ་ལགས་བཟཉོན་ལ་ཡིད་ལྔ་རུས་ཤིག་བང་ ། སབ་རྔས་ཁི་སུ་དང་། སངས་ 
རྒྱས ཀིིན་གྱིས་བཟཱཊཨྱིས །ཤམདུབ་སེམས་ བའ་སིནས་དཔའ་ཆན་པྲ་ནམསྦ་ཏིས་ཤས་རྭི་བལོལ་ཏྲུཔིན་བདང་ ། གང་དབ་སརཊ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ བོས་ཤས་བྔ་ཀི་པ་རོལཅཱ་ཕིན་པལ་ཇི་ལར་གནས་པར་ 
[3 བ་ཐ་ངང་ ། ཇི་ལྟར་བསྐུབ་བདྡབ་ཁ་དང་,། ལྕའིབུ་གང་གིསྨབན་མད་པ་ཡང་ངག་བརྡ་ངོགས་པའྲི་བང་དུབྱཏུསེམས་མ་བསད་པ་ ་ག་གིསུ་ཧང་ ། ཟུན་མད་པ་ཡང་ངག་པརྡ་ཚོགས་བའྲི་བརགུབ་ཏུ་སེམས་བསྡུད་བཀྲབ་ཁ་ 
ལྭ ¬ ཇང: ༡༣:༤4 ༤ འའའ ༄ ལའ = ཧད ཁ་ར ༢ིའོ་བྷི་ཁྲན ། རཿ ༽<. 
( བསུན་པའདྭའོ། ) གང་ཡང་ངོག་པའི་སྩོན་མང་པརཞུགས་པར་རུར་བ་ རངག་ནི ། ཟླནམང་བ་ཡངངག་པར་ཚོགས་པའི་བཏྒདུབ་ཏུསས ས་བསུད་པའི་མཐུམདད ། ད་ཅིའི་ཕིར་ ) ངེ་བག་གིས་འཁོར་ 
¢ བའྱི་རུན་ཐིས་མཆམས་བཅད་པའི་ཕིརཏེ །འོན་ཀྱང་གལ་ཏཾད་ རགླ་ཟན་མད་པ་ཡངངག་བཟྲེ་ོགས་པའྲི་བང་ནཱབ་ཏུསམས་ ༡ བསད་ན ། དེ་དག་ལ་ཡངྡ་ངས་ཨྭ་ཡི་རངངོ་། ། ཁད་པརའབཌ་ 
།,,- ༡༩༧༧ = °` ༤ -=\༄ ༄༅ ལེ ༽ ངི ༢༣7, 
པའི རྣམས་ལས་ཁུང་པརའཕགས་པའི་ཆོས་རུམས་ཐོབ་པརའྱུཆ་བས །ངེ་ངག་གི་ངག་བའི་ཡོགས་ལ་བདགནི་བརརང་ཚྲ་དདངོ། ི༦ ༨༢༥༨ 
༽ཱ་ཕིན་པ་གང་ཞེན ། ཀོ་ཤིཀ་འི་ལཱ་ཧཁདུབ་སེམསདཔའསེནས་བབའཆེན་པོས ། རྣམབཐམས་ཅང་མཁྱེན་བཏིང་བཔྡཝན་པའི་སེམས་བསང་པས ། མི་ངམགས་པའི་ནུལ་ཆིས ། གཟུགས་མྟི་ཏག་པར་ 
ཡདེལུ་ཧའ། ] གྭ འུགསནཾསྡུག་བྲསལ་བརང་ ( བངག་མང་པ་དང་ ། འི་བདང་ | ༠བབེན་པ་དང་ ། ནང་དང་ ] ཤུ་ཐ་དང་ ! ཤུགྐ་རྔུརང། སྡིག་བདང་ ། ན་བ་ངང་ ] དགྲ་དང་ ] འཇིགས་པའི་ཆོས་ཅན་དང་མི་ | 
ྲ ་ 


' བརྙན་བདང་ | འཇྲིག་པ་དང་  འཇྲིགས་པ་ངང་ | འགོ་བའིནད་དང་ ། སྣོང་བཏིད་དང་ ! བདག་གི་མད་པ་དང་ ། ཡིང་བརྟན་དུ་མི་ཇུཿ་བདང་ ། གནོད་པཔ་ཡིང་ཁྲ་བའོ། །རམ་པ་ཐམས་ཅད་གཏུན་བཏིད་དང་ལན་པའི་ 
སམས་བཧད་པས་།ང་མི་དམིགས་པའི་དུལ་གིས་ཆར་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་རིད་དང་ [རྣས་བརཤས་པནི་མི་ཏག་པར་ཡིད་ལྭ་བོ། །ཆན་པར་ཤས་པའི་སྣག་བསུལ་བ་དང་ ། བདག་སད་པངང་། ཞི་བ་དང་ ། 
དམེན་པ་དང་ ། ནང་དང་ །འབུ་བ་བ ། ཟུག་རྔུ་དང་ ། སྡིག་པ་དང་ ། ནབདང་ ། དུག་ངང་ ། འཇིག་པའི་ཆོས་ཅུན་དང་ ། མོ་བརྟན་བ་དང་ ། འཇིག་བདང་ ། འཇིགས་བདང་། འགོ་བའིནད་དང་ ། སྟོངང་ཌིད་དང་ \ 
བབག་གི་སད་པ་དང་ ། ཡོང་བྟཏནྡདུ་མི་རང་བདང་ ། བནོད་བར་ ཡིངི་ལྭ་བུའེ། །རམ་པ་ཐནས་ཅད་ནཁུན་པཏིད་དངྲལན་པའི་ སམས་བསྟུད་པས ། ངེ་མི་བགིགས་པའི་དུལ་མིས་མགི་མི་ཏག་ 
པར་ཡིདལྲ་བའོ། ། མིགནི་སྣུག་བསུལ་བརང་ ། བག་སངཔ་ རངང་། ། ཞི་བངང་ ། བཔེན་བ་དང་ ། ནང་ངང་ ། ་ཤུ་བརང་། ༧ཙུག་ཇུ་རང་ ། སཱིག་བ་དང་ | དབངང་ ། དྭག་དང་., | འཇིག་ 
པའི་ཆས་བན་དང།མོ་ཀྟན་པརཔ་ ། འཇིག་པ་རང་། འཇིགས་པརང ། འག་བའི་ནད་དང །སང་བཏིད་དང་།བངགགི་མད་པརང་ ། ཡིང་བྷནདཔ་རངབརང་ ༈ བ་ནོདཔཔསིངལ་བའོ། ། རས་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁུན་པཏིད་དང་ཝན་པའི་སམས་བསྟདཔས ། དྲེསི་དམིགས་པའི་ནུལ་ཇྱིས ། རྣ་བདང་ { སྣཱ་དང་ ། ལྷེ་ཕང་ | ལྕས་དེང་ ། ཡིངནི་མི་རྟག་པརཡིད་ལྭ་ཧའོ། ། ཡིངརི་སྣུག་བསལ་བདང་ ། བདུག་མདང་བང་ །ཞི་ 
་བདང་ ། དཔན་བངང་ ། ནད་པང་ ། འུ་བ་དང་ ། ཟུག་ཇྡ་བང་ ། སཱིཾག་པ་དང་ ། ནབ་དང་ ! དགྲུ་ངང་ } འཇིག་པའི་ཆེས་ཅན་དང་ ། མི་བཏྟན་པངང་ *} འཇིག་པ་དང་ ! འཇིགས་པ་དང་ ། འགོ་བའི་ནད་དང་ | * 


། རཿ ༽ ཧེ == 26 27 
¦ རེ་དང་ །བདབ་།གྲི་ " ། །མིདེ་བཅན་ད་མི་རིང་བ་ངང་ ། གནོང་པར་ཡོང་ལ་བའོ། ཐནས་ཧད་མཁན་བཏིདདང་ཝལྡན་པའསམས་བསསད་པས |དཾ་མེ་དམི་གས་པའེརྐུལ་གྱིས་ 
ཀནཀ༽།༽གེཀག༅།ཀ།ཀ ༨ ་ 
གས་ནི་ི་ཏག་བཿ་ཡིངལ་བའོ། ། གཟུགསནི་མག་བསུ་བ་དང་ ། བདག་མེད་པ་ངང་། ཞི་བདང་ ། དཔན་བ་དང་ ། ནད་དང་ ། ཤུ་བ་དང་ ། ཆུགཛུ་དང་ །སྣིག་པ་དང་ ། ན་བདང་ ། དགུདང་ } འཇིག་པའི་ཆེན་ཅན་དང་། 
རད ་ བ་་ བཱ = རུ སྙང་པཉིདདང་ ། བདག་གི་མད་པདང་ ། ཞིད་བཏཏུ་མིང་བདང་ ། གནོད་པར་ཡིད་ལྭ་བའོ། ིྲིགིཾ་ 
4 ནཱཾ་བརྟན་བདང་ ། འཇིག་པདང་ །` འཇིགས་པ་དང ། ཧུ 8 “ ། ཆོནི་མི་དབ་པར་སིང་ལ་བཟོ། ཆོས་དེ་སག་བྲསལ་བདང་ ། བདག་མད་བ་ངང་ ། ཞི་བ་དང་ ། དབུན་པ་དང་། 
( སམས་བསྙུད་པས །ད་མི་རམི་གས་པའི་རུལ་ཁིས །སྤུངང་ ། བུང་ །རོདང་ ་ ༤༤ ༢༢" དདང་ ། སྡོངབཏིད་དང་། 
ལེ ཧེ /' ¢ ཿ ༡, པེ 1 ངྲ ། དྭ ཿ 7 
/ནྐང་ ངཿ གུངུད་།་ངང་ཅདང་ ($ 6 ༦ང་  :.: ཆར་བས ས་འ 'པནི་མི་རག་པར་ཡིང་ 
” £, བངག་གི་མད་བདང་ ༈ མ་བས གནོད་བར་ཨིདེ་ཞ་ཧོ། ཀཀ འཕ ` ཁག ༢ 
་ཤའོ། [མིས་གྲི་དམ་པར་ཤས་པནི་སྣུག་བྲསལ་བདང་ ། བདག་མད་པ་ངང་ ། ཞིབ་ངང་ ། དབེན་པ་དང ། ནད་དཔ་ ། ཤུ་བདང་ ། ཐུག་རུ་དང་ ། སྣིག་བངང་ །ནབངང་ ། ངགྲྭ་དཊ ཁོ £ 8 
ལ་བའཾ། (མིག་གྲི་དམ་པ་ བནིིསྲུག ལད ། བབ། ངེ པབ ! ཡིད་བ ་མི་ང་བ་བང་ ། གནོད་པར་ཨིད་ལ་བའོ། ། རྣམ་པ་ཐཱམས་ཅདམཌན་བ་ཏིད་དང་ལུན་ | 
བཏྟོན་པ་དང ། འཇྲིག་བངང་ ། འཇིགསཾ་པ་ངང་ འགོ་བའི་ནད་དང་ ། སྙེང་པ་ཏིད་ངང་ ། བདག་གིམང་པང་ ནཿ ཤྭ 


| བའི་སསས་བྱཿཿ་པས །ངེསི་ངམིགས་པའི་རུལྱ་གིས །་བའྲི་རམ་པརཤས་བ་དང་ ། སྤའྲི་རམ་པར་ཤཾས་བ་དང་ ། ལྕའྱ་རེས་པརཤས་པ་དང་ ། ཞུསྦ་ཀྨི་རམ་པར་ཤིས་བ་ངང་ ། ཡངྡ་ཧྲིརས་བར་ཤས་བྱརི་སིི་ཏག་པར་ཡིང་ 
ལ་འ ཨད་ཧི་རྣམ་པཿཤེས་པརི་སྤུག་བསུལ་བ་ད་ ། བདག་མད་བངང་ ། ཞིང་དང །དབུན་བང །ནདདང་ ། ཤུ་བ་དང་།ཟུ་་ཇདང་ } སྡིག་བངང་ [མ་ཐརང་ །ཧགྲ་དང་ ] འཇིག་པའི་ཆོས་ཉན་དང་།མི་བརྟན་པ་ ° 
དང་ ་། འཇིག་བངང་ ། འཇཱིགུས་བརང་ ། འགོ་བའི་ནདདང་ །སྙེང་བཏིད་ངང་ ། བདག་གིི་མང་པ་དང་ ། ཡིང་བྷཏནདུ་མི་རུང་བརུང་ ། གནོད་བར་ཡིདའུ་བའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཏིད་དང་ལན་ངའི་སམས་ལུཊ 
ཞ་ཤིགས་བཛུཐིས།མིག་གི་འདུས་ཏ་ལག་པནི་མི་རྟག་པཔ་ཡིང་གྲ་བའོ། ། ཧོ མིགགི་འདུསཏེལག་པརིསྡུག་བསུལ་བངང་ །བདག་མད་བ་དང་ ༣ ཞིབ་ངང་ ། དཔན་པངང་ །ནད་དང་ །འུ་བངང་ ། ཆུག་རུ་ངང་ །སྡིཾག་བ་ 
དང་ ༈ ནབ་ངང་ །དྲག་ངང་ ། འཛིག་པའི་ཆོས་ཅན་དང་ [ མྱི་ ་བཏྟན་བདང་ ། འཇིག་བདད་ [ འཇིགས་བ་དང་ ། འགོ་བའི་ ངང་ ། སྙོང་བཏིང་དང་ །བུབག་གི་མེད་བདུད | ཡེདུ་གཉན་དུམི་ 
ཆུངྱབངང་ །གུནོད་བར་ིངལ་བའོ། | ནསུ་བུ་ཐམས་ཅད་སྔའན་བཏིད་དབྲ་ཝན་པའི་སསས་བཉུད་པུས ། ང་མི་ངནིགས་པའྱི་རུལྱ་ཆིས ། རབའོའུས་ཏག་པ་དང་། སྭའི་འབྲུཊ་ཏརག་པ་ངང་ ། ལྕའི་འདུས་ཏལག་པ་དང་ ༽ 
ལུས འུས་ཏརག་བ་པང་ ། ཤངྱ་ཧིངས་ཏརག་བའི་སྟི་ཏག་པར་ཡིད་འ་བའོ། ། ད་ཀྱི ད་ཏརག་བནི་སྡུག་བཅུལ་བདང་ །བདག་མེད་པརང་ ། འི་བ་དང་ ། དབིན་པང་ ། ནང་དང་ ། ཤུ་བ་ངང་ ། ཅུག་ཇུ་པང་ །སྡིག་ ` 
པ་པང་ །ར་བངང་ ། དགྲ་ངང་ ། འཇིག་པའི་ཆོས་ཆན་ངང་ ། མི་བརྟན་བདང་ ། འཇིག་བདང་ ། འཇིགས་པ་དང་ ། འགོ་བའི་དང་པང་ ། སྙོང་པཏིང་དང་ ། བག་གི་མང་པདང་ ། ཡིང་བརྟན་དུམི་རྲུང་བ་དང་ ། གནོད་བས་ཡིང་ལ་ 


༢ ། སོ འང = རར 
ཌོ །ནས་པ་ཐམས་ཅད་གསེནཔཏིདདཔཝན་པའིསསབསུད་བས །དེམི་རམིགས་པའི་ནུལ་ཨིས །མིགགིའདུས་ཏེརགཔའྱི་ཉནྱ་གསརརབདི་ནི་ཏག་པར་འད་འབའོ།།མིགགི་འབཏེལ། 
ཚ༅ ྷནཾཾྲཾྲི་ ་ ་ བཱ ྲ རབར་ར་  ི་ ། མི་བརྟན་བདང་ །འཇིག་ 
ཡཝ༤་ ན་ཧིས་ཚོརབནི་སྡུག་བསུལ་བདང་ ། བདག པབདང་ ། ཞི་བངང་ ། བཐན་པདང་ | ན་ད ཨུ་པ ཨུཛུུ ༢ མའ  བཏིདདང་ལྡནཔའི་སེམས་ཞུད་པས་། 
2 པདང་ ། ལྔ་ཐིགས་བདྲང་ ། འགོབའི་ནད་དང་ །སྟེང་བཉིད་དུ་ ། བདག་གི་མད་བ་དང་ སུ ཨིཧ་བདུང། གནོ ། ལྕུའིའ „ ཊུས་ཏལག་བའྱིརནྫྱ་ཆིས་རོརབདང་ ། འུས་ཀི་དདུས་ཏ་རག་པའི་ 
སསསསདེད་ྱ་ྱ་ྱྲྱྲྱ"ྱྣྱྱ"ྱ་ ཀཀ (གཡག གབའྱིཿིན། ཆྱིས་ཆོར་བནིསྡགབསལ་བ་དང་ ། འདག་མེད་པདང་། 
ཀནདྫན  སཾཿ། སྣྣལྣྣ། 
ངཅོིཾཾ ང་ །ཤུབངང་ ། ཟུག་ཇུ་དང་ ། སྡིག་བ་ ངང་ ། རབ་དང་ ། དགུདང་ ། ལཛིག་པའི་ཆེས་ཅནདང་ ། མི་བྟཏན་བདུང་ ། + ྲྲ་་ 
2 ་་་ ཡད་མི { གནོད་པར་ཡདེ་ལ་བའོ། །རས་པ་ཐམསཅད་མཁུན་བཏིད་དངལན་པའི་སམས་བསད་པས ། དེ་མི་མིགས་པའི་ནུ་ལྱ་ཅིས །སའི་ 
ང་ ༈ སྙོང་བཏིད་དང་ ། དགག་གི་མདཔ་དང་ ཉན་སྱ་སང་ ༨ = ཊྲ རུ 3 “དང་ ། སིག ° ། དགདང་ | འཇོག་ 
་གི་ཧད་ལཡིད་ །མའི་གསསནྱི་གྲག། འདང )'བདག་ཡད་པ་དང་ ། ཞིབ་དེང་ ། དབེནཔདང་ ། ནད་དང་ ། ཤུ་ཐདང་ །་ཟུག་རྡུདང་ | སྣིག་བདང་ ། ནབ་དང་ ། དགྲདང་ | འཇིག་| .. 


7༽ 
8༦༦8. 


| པའིཆོས་ཅན་དང་ ; ད མི་གཏན་པ་དང་ རླ ། འཇིགས་པ་དང་ 


ཚམ པ་བ པ་ངང་ འཇྲིག་པ་དང་ །འདྲི 

(ཤའི གང གླད འཛིར ཀི་པ འཇིག་པར །འཐི་ 

*༈བདག་ཡིདཔ་དང་ ། ཞི་བདང་ ། དཔིན་པ་དང་ །ནད་ ཤཨཧཿཚཛུང་ཁུ་ཧུ་ སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་བོན ། ནམ་པ་ཐགས་ཧད་ནཁན་པཏིད་ 

ད&་ | རིད །གནོདཔངཡོདི་ལགའ། ཏོཤིཀ་ཨུཏཱནཁདཧཧཱཿ་སལས ` | ནཱལ་ཁྲིསས་ཀྱི་ཕ་ 

ཁདང་ །འགོ་བའིཿ (ང་ དི ི་ ་འནུས་་ ༥༥ འ སོནདེ། ། རྣམ་པ་འམཊ་ཧདནཁཱན་པཏིདེ་དང་ལུན་པའིས་མས་བཅུད་ ༢ ས་ཚ ། 

་ལཱན་པའིསམས་བསྲིང་པས །༣མི་མིགས་པའི་ནལ་གྱིས ། ༦ 29523 གཏན་ཧི་ཕ་རོལ་ཏཱ་དཾིནཾ པ་དང་ ། ཤེས་བཀྱིཿ པལ །ིཀ་གནནཡང་ 

24. དང་ལྡན་པའིསམས་བ ཨ\ད་དཔུ་ ×; 'ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནོ་པདང་ ། བསམ་གཏན་ྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཛཱིན་ - ང ང ། ཨེས 

¢ རོལ་དུཕཱན་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕརོལ་ཞུཕཱིན་པ་དང་ ] བརྱོན་འ ¡ཿ ཐིཿ ལུལ ད་པས །མཾ་ངམི་གས། ' / 3 | 

བཾ །སྐརས་དཔའསམས་དཔའ་ཆུན་པོནོ །རུས་པ་ཐམས་ཅད་  ར་ དེ་འ་རང་རིརིར་ ལ་ཆ ཿཔ་བཞི་དང་ ། དབང་པོ་ལྔ་དུང་ ད ྒྲབས་ ང༽ བཿ ཐི ྒ 

4 ཅཧ་ནུབ་སྭཧཱ། རེ་མི་དམིགས་པའི་ནུལྦ་ཧིས ། ཡངདག་བར་སྤོང་བ་བཞི་དང [དུཿ ཏའ པའི་བདན་པ་བཞི་དང་ ། བསམ་གཏན་བའི་དང་ ། ཆིད་སད་པ་བཞི་དང་ | 

༼, མཏན་བཉོདེ་དང་ལཱན་པའིསེམས་བཅྟུད་པས ༣ རྨ ན་པའིསནས་བསུད་པས ། མི་འམིགས་པའི་དུལ་ཚིས མི་ནད །མཇན་པདཔ ན་བ་མ 
| པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པྲསཔ་མ་། 2༥༦ ཆི རཿ མཐརྱཧིས་གནས་བའིསོམས་པར་འཇུག་བདག་དང་ རཕབཊརཔའིསེེང་ཏིད་དང་ ! མཇ 

གཟུགས་སད་པའི་སྟོམས་པརའ་ངག་པ་བཞི་དང་ ། རྣམ་པཔཐར་པ་བངྱར་ད་ ˆ 


པརཤས་པྲ་ནབས་དང་ ། ཏིང ཏིངར་འཛིན་ནམས་དང་ ། གཟུ་ཨྱིྦ་ནྣངས་ད་ རང་ དྲག ས་ །སིཁཛགས་པབཞིདང་ །སེསེ་ སེ་སེ་ཡང་དགུ་བརརིག་པ་བཞི་དང་ །ཧམས་བཅེན་པོ་དང་ དང་། ཧིདཛྫཆེན་པོ་ 
དང་ [ སུངས་རྱས་ྱི་ཆོས་མ་འཕྲེས་ བ་བཅོགྱ་ད་བླསོས་མེ། ། ཀེཤི་ཀ་གཞན་ ཡད -་ ལྭཙུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའེཆ ། འདི་ལུ་ང་ཡངདག་པརསློབསུ་ །མཨ་འལ་ ་པར་ 
རནབརུའད་རང །ཡེང་སུརྨན་པདཔ་དང ། ཡོབ་ཨུ་ཚོང པར ཨུན་བདང་ སི་་་ལ་ ། ཡོངས་ཨུ་དཔདཔཡདབ་དདགནི །ཆོས་ཁོནཿཤདདེ་ )ད་ལ་བདག་གན་བདག་གི་ནདདོ། །དཾིའ་རེར་ 
ཞིན དི ྙི་ད་བབནུཊ་སམས་ད་ དཔའསུམས་བཔའ་ཆེན་པེའོ་ ཡོབས སྤུས་པའིསས་གང་ཡིན་ ཡང་ [རང་རང ¬ རས ༤ལ། གངཡན་པའི་ཡང་ཡངགོ་ས 
ཟླངབའིས་མས་དང་འགོགས་བཟ་ཡིནཏ ། ཀོ །ཀོཿི་ཀ་ཡེངས་སུ་བླའོ ནས་གང་ཡིན་པ་དནི་ ། ཤང་རུབ་ཊིན་ཨས་ལ་ན་དཅིང་ / མི་དམིགས་ [3 ྱི་སམས་གང་ཡིན་པདའི་ ། ཡོངས་སུ་བསྩོ་བའི་ 
སུབན་ལམདའིངསི་མིགས་ཏི ་ཤིཀ་གངའི་ལུརཆོས་ཐན་་ཅད་ རོང་བོ །ཆོས་གབའ་ཡངར་པ ༡བརང་པ་འདི་ནི ། + འལ འམ ་ །དསྙུད 
རེ་སུས་པ་དང ། ལྡུའིབངོ་བརྨཊིན་ཁྱིས ། མདལནཔ་རབ་ལུའུལ་འདི་སངུའ (ས་ས ། །གཙུནབརསའི་མནཡངས་མ་ལོ་འིེམས ། བ་ བང་དྲ་བྱིསེམས་དང་འགྲོར་ པར་ཨིན ཨིན ། ཇིལྟཔན་ཐངནུང་ 
གྱིསནཾས་ཡོཕ་སུ་ སུ་ཟླས་བའིསམས་དང་འགོགས་པ་མ་ཤིན་ ཇིལུན་ཡངས་སུ་་འའི་མས་བབྒདུབྱཅིགབས་ལནདཅིངསིབཟིགས། ཇིལུའནབུ “ ༤ ས༡༨༦༠༢༨༨ འབ 


7 །འོཿྱས་སྣུས་བ །ཀཀ་ཡ་ཨས་བས་འིསམས་གང་ཡིན་བདནི །སྒམས་ན་ཤོད ། རཔརཱཊྱིསསས་གང་ཡོནེ ནིནེཔད་ཡང་ །སེཟས་མ་ཡིད་ཏ །དཾལུརནསེམས་མ་ཡིན་པ་གཔ་ཡིན་པདདི་བསས་ 
རྒྱིས་གཾཐ་ང ཏཔའོ། །བས་ྱབིསམི་ སྲི་ི་གང་ཞི་པད་ །སེགས་མ་ཡིན་པསཱ ། སེམསམ་ ཡིནཔརནིསཾམས་མ་ཤིན་པར་ཡང་ཕོབོས་སྐུ་སྔབསད་ །བསམ་ཆྱིས་མྲི་ཁབ་པ་ཡང་ ! ཨྱ་ིགྲི་ཏཌ་ཡནཱཁམ 

33 རཀ ི་ །བསམྦ་ཆིས་ཞྲི་ཁབ་པ་གང་ཡིན་བདནི ། སཾཟས་མ་ཡིནཔསུ ། ེ་ི་ནི་ཧང་ནུབ་མཆས་དཔའ་ུམས་རཿའཆུན་པའོ་ཤསའབྱ་འ པརོལུ་ཤཾན་པའོ།། 

ཝུ དཔན་མཐོས་ལནའདཊཨི ྱིས་ཚདབ་ལྔན་བ་ལབ་ཁྱོར་ལ་བཀའསྲུཡ་བ ། རཐ་ རྫར ས་ལ ། ཤས་རབྱ་ཏིལ་རོསད་ཛིན་པ་སྙོན་ཅིངམེསོ་བཟྲདད་པ༨་ 

༢༨ འགུསསྐེ་འགས་སོ། །རབ་འྱོར་ལེགས་སོལོགས་སོ། ། རབ་འཕོར་རྱི་ ས་གསོལ་པ ། བཅོས ༨༠༠༦ ༢༦༤ །བཀའདི ༈དྲངན་པརཿྒྱིས་ཏ ཅབ ` །དརི་ 
-ཾ ངེ བཞིན་གཤེགས་བདག་བཅོམ། པ་ཡངདག་པརྨ་རོགས་པའི་སེངསྤྱ་རསྣ་རམས་ བཞུགས་ ཧཱ འ ་་ བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སབྱརས་སོན་བད་ 
བ་སེམས་རཔར་ ཆུར་བའི ། ཕརོལ་ཏུ་ཝིནཔ་དུག་ལ་གདབས་པདང་ ། སྲ་བ ། བཅ 'བངང་ = ལ་བདང་ } ལ བཱ བཱ ] རབའུ་དརིས་པ་དང་ ། གཞག་ 

བདང་ ༢༩) ༡༡, ། ་ཐའོལ ཏུཕྱིན་པདྲུག་ལཱ་འསྲབ་པ་མཛྲ དད ། བཅོམ་ ༢༢༤ ཡང་དག་པ  . 


་ལ་གདངས་པའ་བྱྱིའོ། །རེས་ཨུ་གསུན་པརངྱའིའོ། །དགའ་བར་བྱསི་འོ། ། ཡངདག་པང་ 
| ཟསཌ་བརྱིའོ། ལགས་པར་གཟིད་བསད་པཿབྱལའོ།།རབྱའུ་དགའ་བའབྱྱིའོ། ། རགོད་པར་བྱསིའོ། ! ཞིནཏུ་བརན་པའབྱིཿ དུ ,།བདག་གིསྭ་ཧ་རུཊ་སཾཔས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ཕོལ་ཏུ་ཝིན་བྲདག་འད་ལུར་ པེ 
་རར༽]༽ཀ༽ིླ ྣྐྣླླླླླིླྣླྲླྲ་ 
པདགྱ་བརྣདནམདཔ་ཡངཔག་པརྡ་ངོགསཔའི་ཏཏ་ནུགཏངོན་པར་ཚོགས་ ༽བརའཆང རཆ་བརའྱན་མངོ། །རེན་ པལྡུན་ཐརས་ཨྱཾཧོ, ` ཏྱྩཔ༤ རྣི 
ལིར་ཞིནཏུ་ལགས་ཐར་པབཏུཌོན་ལ་ཡིང་ལ་ཟྲུས་ཤིག་དང ཇིལ ཁོ ནུབསས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོས ། ཤུསརབཅི་ཕ་ ༧ འོཡཅུ་ཧཾཿཔལ་གྲ་འྭདཧཐ་དང་ ། རར 
རཾ ག་གིས་བ ཤད་ད །ོ་ཤིཀགགསནི་གཞགས་ཅིས་སོ ཊ། །ཆཾལབ་ ངུ་། དྡྲ་ཤུས་དང་། ཞྲུ་ཡདང་ ། རས་པརཤུན་པནི་རྣམ་པར ས་སྩུང་ངོ་ ། པཱ ཌུཌདུཊསསས་རཔའ་ནྲི་བངདུབ་སམས་དཔས་ 
པསབིྲདིཀག  ིགིིངི་༥ག༥གཀི༽ིག༽ཀེིཾིཾཾཾཾཾླཾླིི་ 
་ིཀ་བདུ་བསེསས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེནཔོས་ ། ཤེས་འབྱའི་ཕལོལཏུ་ཕིན་པ་ལད་ལྟར་གནས་བཏུབའོ། །ཀེཤི་ཀ་གཞན་ཡང་མིགནི་མིག་ སེང་ངོ །རྣབ་དང་ ། སྣདང་ } ལྕེ་དང ། ཞུས་དང་།།ཡདནི་ཞི 


| སྭསྱ་ཧཱས་སོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་དབཞིད་དགག་གིས་འར་ །ང་དུབ་སེམས་དཔའ་སནས་བཟའ་ཆེན་བྲེནནས་ ཁོལཞུ་ཡིན་འ། 


༧ འེ །ཉིས་སྭོང་ངོ་། ། [རཿ་དུཊ་སེསས་དཔ་འདི་ །། ཤཏྤཱ་དུབས་མས་དཔའས་སྟེངངོ །ཀེ་ིཀ་རེ་ལུར་ན་མིག་སྟོང་བཏིང་དང་ [རྣ་བདང་ | སྣད ལུདང་ །ཞཱསྙ་དང་ ཡིདེ་ཨོང་བཏིད་དང་ ང་ནུབ་ 

སསྦས་དཔའ་སྦོང་པིདང་ལ་གཉིས་སུ་མདཅིང་གཉིས་སྲུ་ཧུརམདང་། །ཀོ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་ག་ཐུགས་ནི་གཟུགས་ཧིཾས་སྟོང་ངོ་ །སྤངུང་ | བྲིང་ །ཚོདང་ ། རེག་བདང་ །ཚོཊ་དཆོསྦ་ཀྱས་སུང་ངོ་ ཤྲ་དུཊ་སེམ། 
3 དའ་དི་གྭཔདུབ་སམས་འབསསྣེབ་ །།ཀོཤི་ཀར་ལཌན་གགས་སྟོངབཏིདདང ས་དང} རངང་། རེག་དང | རོསསངབཏིདདང་ ། བཏཇུབ་གས་དཔའ་སྙང་བཏཱད་དལ་བཉིས་ཨུ་མདོང་གཉིས་ 
@ ཅུཿརཱཿདཔང །ཀོ་ཤོཀ་གཞན་འབསིགགྲིནས་པརཤས་པ་ཡིག་པི ༤ མ་པརིས་པས་ས་ངོ ། །་བའི་ནས་བར་ཤས་པངང་ ། སུརྫིསཔརཤེས་བདང །ལཱའི་ནས་པར་ཤས་པ་རང་ །ཨུས་ཊ 
ོ རུམ་རཝ་ཤེས་པ་དང་ ། ་ྲི་མཔརཤེས་པའིཞ་ཅི་ནས་པརཤེས། _( བསྙ་སྦེབ་ངོ་ [5ང་ནུབསཾསས་བབའདི་ 'སེམས་ དབས་སྟོང་ངོ ], །ཀོཤི་ཀང་ལཱལནམིག་གྷི་ནས་པརཤས་པ་ 
ཙི སཱོངཔཏིདདང་་] རྣབའི་རྨམ་པཿདེསུ་བདང་ ] པཱའི་རས་པརཤེས་བ་དུང་ ། ལུའི་ཆུས་པར་ཤེས་བདང་ ། ༤ ༥༥ 


ཛ་ལ་གཉིས་སྐུ་མདཅིང་གཉིས་སྭུ་བཿམངདོ། ། ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡངཚིག་། སཱ་ཏལགཔནི ། རིག་གི་འུས་ཏེ ག་བས་སོངངོ་ ། ། རྣ་བའི་ཞདུས་ པདུང་ ། ཧྭཱའིའུས་ཏའགུ་པ་དང་ ། ལཱའི་དུས་ཏའག་པ་དང་། 
ཀ།༽ྣྣྣྣྣླྣ།ླྣླྣྣྣླྣྣླྣྨ|ྣྨྣྨླིླིོི་་ 


| ཿ 
ྐ ྲ 


ཅུ ཅྭ ཁ་ངང་ ། རྨ འའ ིི་དཊཏའག་པདང ! སུགས ད ཨ་རིག (ཧཿ ལ་འང སུ་མདཅིང་གཏིས་སླུ་བ ་བར་སད་ད། ཱུ 
འའ པས མ་སོ ཆག་གོ ༥ ་ ར་བའི་འ རོང འི 'བདང་། སྣཱའི་འདུས་ ལེག་པའས་བུང་བའི་ངོར་བདང་ རཱི 
`¦ ལཱའིཞདས་ "ལས ༨༠༤ ༣བརང་ ། ( ཅཉ་ཏཔུང་པལི་སུད་། ཨིད ཏལ 006 ་ རི ྷ $ མ་ 
,¿ འའ སེསས་རལས་སྩོངངོ ་ )ཤིགདུ་རད་ིགགིའ སཏལ ས་ཁ དེ་དང་ ྣབའི་འདཊཏི་ ལྙན་དུང་ ཿབའི་ཆོལ་བངང་ | ཧཡ་ ལེ 
ཧ་ར ། [ལ་འ འགབ་ལྕ་བུང་བའི་རོརབ་དང་ །ཡུ་ ། ལུས * ་ ' ། ་ིདེཀྱི་འུས་༡ ¡ པ་ལྭཧུཿབའིརོརབཅུང ཏང་པ་ཉིད་དང་ ཤང 
སེ པའ རཏིདདལ་བཏསསུ་འཅར་གཉིས་ས སུ རམདདོ། ཊ །ཀེ་ཤི་ཀ + སའབིལརོལཏིནཔ་འད་ལུངགནས་པའ་བའོ། ། × ལོ་ཤིཀ་གཞན་ཡཏུསའེ་ཁབས་ཏི ན་ 
-:འ སྭ་ཉིས་སེངངོ་། ) རཱའི་འམས་རང་ ། །མའི་ཁམས་དང་།། རུ་གི་ཁསས་དང་ །ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་ །ཟག་བསས་མའི་འམས་ནྲ་དམ་པརཤགཔའི་ཁམསའག་ཞང། ། ཤུངཆུབསམས་དབའའི་བང་ 
-.རུཊུསཾསཊ་དབས་སྙེངངོ ། ནད ། ཆུའི་ ཁམས་དང་ ། ། མཾ འཾཁམས་དང་ ། རྨུངགི་ མནང ` &ད¶་ ། རྣམ་པར་ཤས་ ་པའི་ཁམས་སྙོང་པཏིད་དང་ } ! =; 
`. 


'\ ཇང ༥ ༢ ཁེ ། 
° 5 2 ངེ < ` ༨༣ ངེ 23 ༦ 
།སམས་དབའ་སྙོང་པ་ཏིདེད་ལ་གཉིས་སུ་མདཅིང་གཉིས་སྲུ་བུལ བངོ། །ཀོ་ཤི་ཀེ་ཐངཆ བ་སུམས་དཔའ་སེམས་བའརེན་པྩོས་ཤས་རབྱའི་ལལོལཏུ་ཕིན་པ་ལང་ཉར་གནས་པ་བའོ། །ཀོ་ཤིཀ་ 


ཡེ་འ 


ཟར།༄༅' 


། གཞན་ཡངཔརིག་པནིམརིག་པས་སྙེངངོ་། ! ནུ་ཌུད་དང་ །རྣམ་པར་ཤས་པ་དང་ གས ་ག་ །རེགཔ་དང་ །ོརབ་དང་ ེ དདཔདང་ དེ ང་འ དྲ ཐིད་བདང་། ཧཿདང་ ། 
རོ ༢ ༨༢༡༨ ༢༣ 
ལྟརནམ་ པསྙོུང་པ ངང་། འུདུ་ཟདད་ ། རྣ་པ༣་ཤེས་པདང་ ! མིང་དང་ ཤུགས་དུང་ ། སྤ་མཆེད་དྲག་དང་ 


, 2 ག་ཤིི་ག་ཤིས་སྟེངངོ་ [ཀཏ་དུས་སསས་བཊའདི་བརདུ་བསསས་དབའས་སྟང་ང་། ་ ཐཾ 
£ ' ཕེག་པ་དང་ །ཚོརབ་རང་ ། གེང་པ་རྤང་ } ལིན་པངང་ ། སིདེབ་པང་ ། སྤྱ་བངང་ 1 ར་ཤི་སྟོང་པཏིད་དང་ | ཤུཔདུཊསམས་དཔའ་ དེ་དལ་གཉི གསུ་མད་ཅིང་གཏིས་བདམདདོ། ། ཀོ་ཤིཀྲ་བད་ནུབ་སེལས་དཔའ 
སཆས་དཔའ་ཆེནཔོས་ཤས་རཿ་ཅི་ཕལོལ་ཏུཕིན་པལདེ་ལལ་གནས་པར། །ཧའོ། །ཀོ་ཤིཀ་གནན་གངྦནཱན་པའི་པལོ་ཀུ་ཤིན་པནི་༽ ཉཱུམཔའི་བརུ་ནཔས་སྟེངོ་། །ཆུ་ལ་བསཊཀིཔ་རོལཏུ་ 
ཤིན་པདང་ ། བཟོངཔའི་ཕོལ་ཏུཕིན་པང་ །བྱོན་འགུསྦ་ཧིཕ་འོལྕའུ་ཐིནོ་བདང་ །བསམ་གཏན་་གི་བརོལྭངོན་པ་དང་ ། ཤན་འབྱ་ཀི་ཕལྟཏུ་ཕིན་པནོ་ ། ཤས་བྲ་ི་་རོལ་ཕིན་པས་སྣུངངོ། ། ཁུང་ནུཊ་སེམས 

' དཔའནུ་བཿ རྲི ཧིཀ མབས ལིངབསངཔཌཔ་ །ཆུལཁྲིམྱི་ཕརོལ།ཏཱ་ཕྲིནཔ་དང་ ! བཟྲོདཔའི་པ་རོལ ཡཱན་པ་དང་ ། བོན་འགུསའི་ཕརོལད་ཕིད་པ་དང་ |. 
¶ སྐམ་གོནཾ ༣འོལྱ།ུ་ཕིས་པང་ ། ཤེས་རབྱཀི་ལ་རོལོ་ཕིན་པསྟོངཔོད་དང་ །ྭཔདྦཁ་སས་དཔའ་སྟངབིད་དེལ་གཉིག་ཨུ་མད་ཅིང་གཉིས་སྲུ ཧཿམདོད་།། ཀེ་ཤི་ཀུ་དཔ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་ 


པེ 


(® 


ཌུ པོས་ཤས་འབྱ་ཀི་ ཨིཕརོལཏ་ཟིན་བལ། །བདབའོ། ༈ །ཏོཿཤིཀ་གཞུན་ཡངནཔསོང་བཏིདདིནདནང་ཏི་ཉིས་སྙངངོ། ། །དོ་པམད་པའི་ངོོཏེ ངོཏདསངཔཉིད་ཁིབ་རན །དེངས་པམད་པའི་ངབོ་ཏདེ་སང་པཏི་ 2 
དུ ་ 7 གུ མཐང་འདི་གསུདསལ བསརས་དཔས་སེངང་ །ཀཾ ` ་ 1 ་ །འངནུབ་སཐས་དཔའ་སྟང་པཏིདདལ་ 
གཏིས་སྐ་མདའིང་གཉིས་གུ་ ཊམདོ ངུ ། ཀ་ཤིག་བང་ཆུའསམམརཔའསར་ས་པཔའ་རབོས་ཤན། ལ་ ཛིན་པ་ལང་༩ ཏ:ཉ་ ཁཿ །ཀོ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་དན་པཉེ་བརེག་ནག་བཔས་ནི་ དཔའ 
བརབ་ཞག་པྲ་དམས། སསར ། ཨངདག་བརྙསོ།བོ་དང་ །རྫུ་འཕྲུལ༼༼ ཅྱི་རྐཔཔདང་ །བབང་པོ་དང་ ། སྤེབས་དང་ ! [ཧང བྱ་ཁྲ ལག་དང་ ། འཕགས་པའི་ལ ་ཡནལ་གུྱཾདདད་བནི་འཛགས་པའི་ 
ལམ་ཡན་ལག་དརྱད་པས་སྟོང་ངོ། །བངནུབ་སམས་དཔའ་ྲི་བབརུ་ བསནས་དཔའས་སྣུངོངོ་ ། ཅྦ་་ ན་དུན་པ་ཌ་བརག ཞག་བ་སྟོང་བཉིད་དང་ ཡངངག་པརསྲང་བདང་ །རྫུ་འཛ ལ་གྱི 
རྐང་པ་ངང་ ། ངའང་པོ་དང་ སོབས་དྲང་ །བང་དུབྱཀྱི་ཡན་ལ་གདང་ ། ཝཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ད །བྱ་ངད་པ། ཧཾ ཧས ོ༽་ ། 
དྲད  ་ ཟོ འཕགས་པའིབ འི་བདེན་ཕ་རམས་དང ཀ བསྒམ་གཏནྲ་ནམས་དང་ །ཆདམད་པ་རྣམས་ངང་ ། གཟུག, 
མད་པའི་སྟསས་བཡའ་དྲག་བྲ་མམས་དང་ ། རྣམ་པའྡའར་པྲ་རམས་དང་ ། མཐྱརིས་གནས་ 5 ་ སྙོང་པཏིད་དང་ ] མཚཿམསཡང་པ་དང་ སྨོནཔ་མང་པ་དང་ ། མདོན་པའཤན་ 


ོ 
( 


རླ ༄༅། །པྣ་རམས་དང་ ། ཏོང་པའཛིན་རྣམས་དང་ །གླ་བས་ཀི་སོ་ནབས་དང་ 0 ་ ངང་། མི་འཇིདས་བན་རང་། སེ་སོ་ཡ་དདུག་པར་ེ།བ་བཞི་ངང་ ། སངསྦྱ་ཆུསྱ་ཏེ་ཆོས་ནཾ་ ༧ 
འདུས་བླ་རམས་ན ། སྤསྱ་ཧམྦཀྱི་ཆོས་ལྲས་བྲནསས་ཏུས་སྐང་ང་ ་ ཅཧ་དུབ་སསས་དུཔའདི་ ཁུབ བ་རས །ོགི་ཀར་བར་འབ་པའི་བདནཕ་སང་བཏིད་དང་ ུ སབསྦྱ་རས་ཙི་ཆེས་མ་ཆུཊ་ 

བིརརསེང་བཏིང་དང་ | ཤར་རུུ་མཿས་རཔའ་སེང་པཏིར་དུལ་གཉིག་སུམད་ཅང་གཉིས་སྱུ བཉམད་དེ། [ཀེ ཀ་བ ནུབ་སེམས་དབའསསས་དཔའཆ་ངོས་ ། ཤསཿབྱ་ཀི་ཕ་རོལྟཱི་པལ་པྙཾཊང་གུནས་པཱནབའོ། །ཀོ་ 
ཤིཀ་གཞན་ཡངཏན་ཝསྤོ་རི་ཐག་པད ། ཉན་ཐོས་ཀྱི) གཔས་སྟེང་ངོ་ | །རང་སབྱྦྱ་ཆསྦ་ཏི་ཐཾག་པནི ། རཇསབྦ་རསྱཏི་ཐེག་པས་སྟོང་ཧོ་ “ ག་ཚ ) སངྱཧམྦ་ཏི་ཐག་པས་སྙོང་ངོ་ རོ 
སས ིཛཔྗིཾིྨེྨྣཾསཾྣྣཾ་་ 
དང་ ། རྲབརུབ་སསས་རཔའྟ་དངཔཏིད་དལ་གཏིས་སྦུ་མབིང་གཉིས་སྐུ་ བརམདདར། ། ཀོི་ཀ་བབུཆུབ་སེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཤུས་རབྱའི་་ོསྱ།་པི 
གཞན་ཡངཉན་ཐོས་ནི་ཏནའོས་ཏྱོས་སྟོང་ངོ་། །རང་སཿརྒྱས་དེ་འཇསངཔ་རས་ཀྱིས་སྙོང་དོ་ ། སཔྒྱསྐོནི་དངསྤྱ་ཧཱས་ཏྱཾས་སྩོངངོ། ། བྲབརུབ་སསས་དཔའ་ནི་བད་དུབོ་ 
ནཏན་ཐོགསྟོངབཏིད་དང་  རང་སསྦརསསྣོངར་ཉིད་ད་ | སཡ་རམ་སྟོང་བཉིང་དང་ ། ཧཏདུབ་མིམས་དབའ་ྟོང་པཉི་དེ་ལ་གཏས་ཆུ་མད་ཅིབ་གཉིག་ཨུ་རྲ་མདང་། ། ཀེངིཀྲ་བང་ནུཁསསས་དཔའ། 
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ཕིན་པ་ལ་དྲལུང་གནས་བད་བའ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ 
་ ་ 


ས་དབག་སོང་ངོ། ] འོངཤི་ཀ་དཱར་ 


®.ཅ ཁེ 


ཿ འོ 
ཙཿ ཡེ ¦ ༨ ཟྭ. 

སེར་དང པའ་ཆེནཔོས་ཤེས་དབྱའི་ ྱ་མརོུྲིན་པལཔེལྟརགནསཔཿུའོ། ༡ ོ་ཞི་ཀ་གཞན་ཡདྱུརྭཞགས་པའ་ལསིུ ༽ རྒྱནཏུ་ཞུགེས' གོ ། ལནཅེ འངབའི་འབས་མ་ད་།ལ །ཕོར་ ' 
མ་འོང་བའི་ལཱསྐུངང་ །བྲག་བཅོར་པ་ཏིདདང་ ། རྩ་དང ། ] ལསྤྱུ་ལྒིམ་པར་ཤས་ང་ཏིད་དང་ ` ། རྣས་པ་ཐྲམས་༦ད་ནཁན་པ་ཏིད་ནཱ་ ། ༔ ། བ་བ །ཐང་ 
ནུསམས་དཔའི་བྲངནུབ་སེམས་དཔའཏྭ་སེངངོ་། ། རོ་ཤི + ་ ། ལནརི་ག་ཛིཿ་འོང་བའི་ལྲབས་ཅུངང་ ། [ཅེ་གོ་བའྲི་འུས་ཅུ་དང་། ཐཱ ། བགུ་བཅོསཔ། ཏརེ་རང་ ། ། རང་ྭང་ 
ནུབ་རང་ ། ལས་བ ྱ་ནབབཤསཔ་ནི་ནང་། 1 + ཏིདདང་ །བཔོརབཾསསས་དབའ་སོང་པཏིདདོལ་གཏིསསུ་མང་ ཆེ ± ཁུརད །ཀོངགིཀ་བྲདྲུ་བསམས་དཔའ་ཉརས་ 
དབའ་ཆན་པས་ཤནརབཏིལ ལྭའུ་ཕིན་པ་ལདི་ལྟར་གུནཊ་བད་བའོ། ' 'ེ་སལའི་དབངཔ་་ཤིནྱ་གིས་ ། ། གནས་བརཏན་རབ་ ± ཨུཿལ་འི་སུང་ལུས 'སྭས་སོ། ༈ བཙུན་པརཝ་འུདར ལན} 
རཀ ཀཀ ་ སྲི ཨད 
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།ནུལ་གྱིས ། མིག་གྲི་ནམ་པཕཀས་པལ་གནས་པར་ནྡིབའོ། །རཱ་བའྲི་ནམ་པར་ཤཾས་པ་དང་ ། སྣའི་རྣས་པ་ུན་བདང་ དཿ ལྕའིནདུ་པཔ་ཤིས་པདང་ དྲ ཨཧཱིའུ་བཿ་ཁ་པ་ །ཡིང་ཀྱི་རྣམ་པར་ 
པས་ས ལབར་་་ས་ ་་་་་་ག བ་རང 
ུབ་ལ་གྲས་བརཤི །དམིགས་པའི་དུལ་ཚིས ། མིག་གི་ཟདུཊ་ཏ་ པ་འན། རླ ། རྣབའིའདུཊ་ཏ་རག་པ་ངང་ ། ནུ བདུ །ལླུའི་ཞདད་ འི་རག་པ་དང་ ། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེརག་པ་དང་ ། 


༩ <` རྦ 7 2 € ¬, $ ལ་ང ¬ 2 29 དུལ་བ རལ འལ 2 
-] ་ཡོཾདྱཾ་ཀྱི་འདས་ཏ་ གང་འ་གནན་ཕརརྲ་བའོ། | དམེགས་པའི་དུལྱ་རིས་ ། མིག་གི་ཞཊ་ ལུག་པ་ །བང་བའི་ོར་བ་ལ་གནས་པརགི་བ ༣། །རྔབོའིའུས་ཏེ་རབ།པའ་ ཐུཌ་ཐཾལ་ཆར་བདང་ ། སའི་ཞདུས་ཏུ་རེག་པ་འན་ 


< ངཱ ལ་ཝ 21 2 རི་ཁ རབ: ར་་ ནེ ངབ ཁུ ར་པ རང་ར ལེ 
(¿ ཧུ་བའི་ཆའ་བ་དང་ །ལུའི་འབུཊ་ཏའེག་ ཕཾལས ་བཁིརརབ་དང ། ལུས་སིཞུས་ཏུ་རག་ར་ལྷན་རུངབའི་ཚོར་བང་ ) ཡོང་ཀྱི་འུུས ཏེ་ལག་པ་ལགྱརར་བའིཿརོབ་ལགནས་པརནྲི་བའོ། དམིགས རྨ 
ཤཾ ཨུལྱབས །སལི་བརས་ཝ་གནས་ཁར་གྲི་འོ། །ནུལི་ཁཱམ ) སརང་ །མའིཁམས་ངང་ ། རུང་གི་ཁས་དང་ ། ར་མ ྒུ གཡ [ཐལ ཞཾ་ཨད་འཏས་༤ ོ 
6 ་རམཾགས་པའྲི་དུལ་གིས །མཉིན་པལ་གནས་པའི་ཏུའོ། ། བྲང་དང ། རྣས་པར་ཤིས་པ་དང་ ། མིང་དང་ །་གཟུགས་དང:། སུཾ་མ་ཆེད་དྲུག་དང་ །རག་ར་དང་ །ཚོར་བ་དང་ ། སཱད་པདང་ ། ལན་པདང་། 


ཟབ ལ་་་་ རོལ་ན ± ཐེམ རེ་གྲ ཾྲསཾི་ 
ད་ང་ས འང །་ི་ལ་གནསཔརདའེ། །དཅགན་བའིགལྱ་སིས །ཅིནཔའི་པལལིུན་པ་ལ་གནས་པརགི་བའ །ནུལ་བའིས་རི་ལསིནཔདང་ །བཟེདཔའིཔཕོཤིན་བད 
` བརོན་འྲགསྦོ་ཏོ་ལ་ལོལྟཏུ་དཱིན་པདང་ ། བསམ་གོཏ་ྱི་པ་རོས་ཏཱ་ཡིན་པ་དང་ ། ཤསོ་འབྱ་ཏི་པ་ལོཀྱཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པར་སྲོ་བའོ། ། དམིགས་པའི་དུལྱ་ཆིས་ ། རང་སོང་པཏིད་ལ་གནས་བརདྲིབུའོ། 


+¬ 


དངོས་འོམང་པའི་བོཅོའི བཏངྙཿ སོ ང་པཏིད་ཅིཌེརལ་གནས་བརནཾབའོ། ། མིགས་པདུལ་ྲདཔཊ་མ་གཞགཔནསལགགསརནིོ ཀཡངདག་པརཧོང་བརང་ །རྫུ་ལུལཁི་རྐང་པ་ངང་ ུ 
.ཅ་ 


= 


བབངཔོ་དང་ ། སབོག་དང་ 


ང་རུབྱཀི་ཡདལ་བ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱངད་པལ་གནས་པརརྟི་བའོ། །དམིགས་པའི་ནུལ་ཇིས་ ། འཕགས་པའི་བདན་པྲ་རསས་དང་ ། བསམ་གཏདན་ནསེ་དང་ ། ཆད་མད་རྣམས་ཏང་༽ གུ་གན་འདོ་ 
(568༤ 'རམ་ུ་༢བརབརྡནས་ངང་ །མཐའྱིསགནས་པོའནནོས་པརའ་བུ ་པ་དགུ་དང་ །སྤོངཔཉད་དང་ མཆནམམང་པ་དང་ ) སཱོ་པ་མེདབ་ངང་ 
རྣམས་རང་ ། བཞཱཨཨཀྱི་སཱརྣམས་ངང་ ! ངེ་བཞིན་བཤེགས་པའི་ སས་གཅུ་ངང་ ། །འི་འེ་བེ་ཨ་པའའོ་་། ་པོལ་ཁ་གྲང་ཡིག་ 


ཀྲ །དམིགས་པའི་ “ ཆུལ གས་ཏ ོ ཅཅ 


། མངོན་པར་ཤས་པྲ་དམས་དང་ ། 
°`\\ 

པ་བཞངང་ །ཤྱམས་པཿ ང་པོ་དང་། རིམ་ 

© 

སཔ 


འོང་བའི་འུས་བུ་ངང་ རད བོག་ངརོ། 


¬ 


གྱེ་རྔམ་པ་ཤཾས་ཾ ཏིརཾ་དང་ † རུ 


།ཧཧཔགཁོངང་ ། 
ཛོ 
འཁ ་བནས་པལ་ 


ཏིད་ལ་གནསཔ་ི་བའོ། བསིག ལའ ལྱ་གིས ། ཐམས་ཅད་ཤག་མཉིད་ལ་གནས་པར་གི་བའོ། ། རཾ 
= ! ངམགས་པའི་རུའ་རྒྱས | གླཟྲུགས་ཞྲ་བབབགནས་པར་ནྲོ་བའོ། ། བཇིབེ་ས་པ འིནུལ་ཆྱིས 


འགྲི 


3༡ ༄། ་ ངཿ འདུ་ཟད་དུང །ན་བརཤེསྭ་པ་ཞགཱབ་འངག་ནས་རར་ཤྲི་བའོ། བཅིགས་བའྲིདུའ་བུན་ ། སྤྱན་ཆེད་དང ། ཁནས་དང་ ། ཏེད་ནིང་འབྲལ་རར། ཇོ རྟཊ་གཏཿཔགཿ 'བའོ། །དམིགས་པའི་ 
རྒུལ་རྱིས་ སྱིདཔའིཕ་རོལཏུཕིན་པ་ཞེག་ཐརར་གནས' བི་བའོ།  ཧགས་པའྲི་དེལྱ་ཁིས ། ལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ ཉྱི་པརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ ། བཟོད་པའ་ཕཾ་འོར་།ཏ་ཕིན་ །འོཌ་ཏཱ་ཕཾན་ 
གཏད་ཆོ་ལལོལ། ཕིན་པང་ ], ས་བ་ཅིལརོལིན་བའིག་བའརབནས་བརིངའོ། ) འཙིགས་པའི་ནལྱ་ཆོིས ! རངསྙང་པ་ཏིད་ཅེས་བ་ བཀགན། ནས་པརན་རའོ། །རབི་ས་པའིཧེལ་ ྱིས ! ངེསས་པེ་བང་པའེངོ་བོ་ 

ཝཾ ིསངཔ་ཌིང་ཧི་བཔའགུབ་བརགནས་བཟན་བའོ་ (“= བསྲང  །རླནཔཉེ་བརབཞག་རྣ་རེམས་ཞན་བངར་གནག་པ་ད རི་བའོ། )མམོགས་པའི་ནུལ་ཆིས་ ། ཡངདབུ་པརྡསོངབླརབས་དང་ ། 

འ' ཤྭ - )རབངཔོརྣམས་རང་ ། སོབས་ནམས༽ ཆྲུ ། ཧཿ་ནུབྱཏི་ཡན་ལག་ནས་དང་ ། འཕགས་པའི ཛོ ལན་ཡན་ལག་དྲརདཔ་ཞན་བཟང་གནས་པརིདའོ ། དབིགས་པའི་ 

རའ ། འཡགས་པའི་བདཊཔྲ་ནབགངང་ ། དགར་བ།ཏནྨ་རརས་ངང་ །ཚངམང་པྨ་རམས་དང་ ། ། གླ་བྲུགས་མད་པའི་སྟོམས་པརའ་བུཊ་པྷ་ནམས་དང་ ། རས་པར་ཐརང་རནས་དང་ | རྡའྱ་ཅིས་གནས་པའི་ནོས་བར་འྱ་ 
བ་དགུརང་ ། སྙོངཔ་ཏིང་ངང ། མཆཾནང་མང་པ་ངང་ ་ ། མངོན་བརཤེས་བངང་ །ཏངང་འཇིད་ངང་ ། གསྱ་ཀིནོནམས་དང་ ། ཅག ཡམ ། མི་འཇིགན་བ་བཞི་ 
ཧང] སེ་སོ་མངངག་བཡིག་བབཞི་དང་ ཞི་ངང་ ། ཤམ ་ལོངང་ ། ཧྙིང་ཛཆན་པོ་ངང་ ། སབྦྱ་རསྱརི་ཆོས་མ་རཱས་ ཤསྭ་བཐརགསས་པྣ་བུའ། ། དམི་གས་པའི་རུལ་རྱིས་ །རྱསྭཏུ་ཞུགས་པའི་ 


འྭབས་ཨུཞག་བབར་གནས་པར་ནྲི་བའོ། །ངམོགས་པ་ པའིནུལ་ཛིས ། །ལའེངུཿ པཁོང་པའི་འྲངས་བུ་དང་ །ཌིརསི་འོང་བའི་འྭབས་ཁུཔང་ }ངགྲ་བཅོམ་མཉིང་དང་ ' ། རངུ་བངརཊ་ངང་ ། ལར་བྱི་རམ་པ ཤ་བཏིདངང་ །རྣས་པ་བྭ་ 
་ ང་མགནས་པརརིབེའོ། །རཆིགས་བའི་ནུ་གྱིས [གཙུགས་རགཅེས་བུ་ཁང་་ ། ྙཏགཅུགཟ་རགནས་པརགི་བའོ། (།གཟུགས་ ཁེས་བ་ཁདཔ་ །སྣུག་བསྡུལཞེས་བ་ཁངང ། བདག་ཅགྭ་བྭ་ཁངང་ ། 
།ཟ་ཁ་བང་ ། ཞིའན་བ་ཊ་ངང་ །མ་ཞིའྲ་བ་ཏངང་ །མནཞན་བ་བང་ ། མི་རཔན་ཞསྐབ་བརང་ སྙེས བ་བ་དང བི ཟི་དོ་ཞན་བཁང་ འ་ 


བདསངཅེས་བ 'བ་བརང་ །སཱུད་འེས་བ་བདང་ །ཚི་ (ཏ 
ཤབབ་བང་ 'མཛོནཁ་སདའག་པ་ཁ་བང་ །ཧྭོན་པ་ ཨང་འབ་བདང་ ། ” ཧྩོ ་བ་བར་ གནས་པརགི་དའོ། ༈བཛོགས་པའི་ནའྱ་རྱིན་ ཆོརབངང ! འུ །རང་ | འདུ་ཤད་ངང་ །རྣམ་ཕར་ཤས་ཕརྟབ་ཀེས། 
ཅེ ངེ འིུཾལ་ཧྱིས ། ནུས་པར་ཤསཔཐང་ཞི་བབད ངོ ! སྣུག་འསྔའ'། ཞི 


བ་ 


བ་བརང་ ། རྣམ་པ པར་ཤེས་པའི བར་ན ངེསྦཅ་གྲས་ བརད བའོ་ 
པ་ ༨. 
ཅད།བ་བ་བང་ །སཱག་ཆས་བ་བརང་ །མཾ་སཱགཏེག་ཐྲ་ཁངང་ ། །ཞིའེག་ཀྲ་ཐངང་ ། ༡༠༡ ། ཐནཞུའ་བརང་ ། སི་དབར་ཞེསཌ་ཁདང 


། སྨོན་པ་ཡོང་ལས་བ ༦ ། སཱོན་མམངཿ སྤུ་བ་ཊ་གནས་པར་གྡི་བའེ །ོ །རམིགས་པའེནལྱ་ཆིས་ ཧཱཿ ང་ ། ཁམས་ 
གིའོ 'དིགས་པའི་རུལ་རྱོས ། རན་ཅིངའྲའོ་པལ་འབྱུང་བརདའེས་བ །ཁ་བརང་ །སྣུར་ཐཧུའ། སྭབ་ཊ་དངོ་ ། བང འའ -; = ༤ །གྲུགའེ་ 


, 
འུ དྲ 


རས ཟླ ༣ རང ོ བ་བ་ང་། རོང་བོ ཆངེརབ་མོརའ་འཟོ་རོང་། 
།བ་ཊ་དང་ །མིསཱགཅས་བ་བངང་ ། འ་ཞིསྭ་བ་ཁ་ངང་ ། མ་འི་ྭསུ་ཐ་པངང་ ། རབན་འྭདྭ་ བཊ་དང་ ། མི དབན་འགྲ་་ཊ་ངང་ ། སྙོང་འཾས་ཐ་ཐ་ངང་ ། ནི་སོང་ཞེད་ཤུ་ཁངང་ །སྲཆགཨྒར ཤང་ཅེན་བ་བ་དང་། 
= ༤ ༤ ༄་ = ༣ རྩ ༤ 

་ ༢2 ཀྲ, . ` ! ངའ། ་།རརེ། 

རྒྱས་ ། ྦྱིནཔའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཛིན་པརྟག་ཙསཧབདང་ | མརྟག་ཅཱྲ་ཐར་གནས་པརའ5 ། ་།རར་ 


ཟ}¦ 2 ། ཨྷེ , ༩ 
མཆན་མ་མད་ཉེན་བ་ཌ་པང་ ། སྣོན་པ་ཡེངསུབ་བཔང་ །སྣོན་པ་ཆེབཉེན་བཱ་ཊར་གྲཉས་པར་སྤོ་བའི། །བསིགསྲ་པའི་ནུལ་ 

ཆོ ེ :ཿ > ཡ-ང་ = རཱ 

བ་བདང་ ། བདག་ཅེན་ བདག་སང་ཅད་བ་བདང་ ! སྣུགཝེན་ཊ་ངང་ ! ཾསྡུག་ཅེས་ཐ་བ་ངར་ ། ཞིཞྭསྭ་་བངང་ ། ལ་ཞིཞྭསྱ་པ 


༨ ༤25, ཆར ¬ ༦ རོ 
3 པའི་དལྦ་བིས་། སིན་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིནང་བད་འདྲུ་བ་བང་ ། རྩུག་བསལ་ཞས། །བ་བ་དང་ ། 
༦ ' 6 3 རར རབ ང་རོ 
བངང་། མབན་འད་བ་བདང་ ད ཚིདབཾན་ཞེས་བབངང་ །སྙེངཞཾས་- ཟཊ་ངང་ ། ཚི་སྩོང་ཞཏཱ་བ་ངང་ ། མཆིན་ས་ཡོང་ཅེན་བབ་པ་ མཆཾནས་མུང་ཅསྦང་ཁ་བང་ །སཱོཌབ་ཡེད་ཅན་བ་ཌང སྣོན་པ 
སོ རེསབ་ཉར་གནས་པརདོ་གུའོ། །བམིགས་པའི་རུལ་གིས་ །ནུལ ཉ་བབུང་ བང་། བྱརོན་ཁྭགསྦའི་པ་ལོ་ྤད་ཐིན་བ་བང་ ། བསས་གཏན་ཙོཔ་ 
༩ ོལཿརིན་པ་དང་ ། ༨ནས་རབྱཀི་ཕ་རོལྟའཱ་ཛིན་པ་ཅག་ཅ་བ་བརང་ ། མིཾཏགཅེསྤ་བ་བར་གནས་པར་ན་ཤའོ། ། 
- རྨ 0 ༤ིའ་བོའ་ར་ | བཞི ་ པཔིན་ཞེས་བཏདང་ ། ལི་དཔན་འཾསྲ་ད་ཐངང་ །སྟོང་ 
དྱ ་ (ཤང ་ ཌེ ཟེ ལེ ¥ 8 ! མཞི་ཞེསྱབ་བདང་ | ྭ་ཞེསཏཌ „ ཐའ 2 ༤ ` 
ཅཾསྭ་ཐབངང་ ། མཆརཾམ་མང་ཅད་ཐྲ་བངང་ ! སཱོན་པ་ཡོད་ཅེག་ཏྱ་ཐངང་ ། སྩོནཔ་སེང་ཧེན་ཁྲ་ཏར་གནས་པར་མི་ཊྱའོ། ། རཆིགས་པྲའྲིརཱལ་ཨྱིས་མང་སཱོང་པ་ཉིད་ཉག་ཅེསྱ་བ་བདང་ ། ཉཨསྱཿཐཨ་ཁ་ 
¡ བུ 2 : ཞཾ ༩ 


ས་ར བ་ཤོང་ ར་རོ 
ཁྲིམས་རྱི་ཕཾ་ཕམ་འཱ་ཤིནི་བངང་ ། བཟོད་མའི་ཕ་ལོལྟཏུ་ཕིར་པ་ 


དམིག འི་དུལ་གིས [ ༨ས་འབ་ཨྱི་ཕརོལ་ཏུཕིནཔ་བང་འུ་བངེང་ ག་བསུལ་འིསུ་བ་ད་འདེས་བ། 


སབ་བངང་ ! མིསང་ཁོ།་ཐ་བདད་ ། མཆཾན་མ་ཡོང་ ' 


ཟ་ ` 
ླ 
་ 


མི་བའོ།༠ ; དམི་གོསསོའ་ ་ྱིས་ ! རངཿ ངབཏིད་ཡ་ཞེན་བརདང་ -།སྡུག་བསུལ་འུ པཔ ༤ ) ཐདག་མདཅེས་བབ་དང་ ། སུག་ ཐ་བངང་ ཆ་བ ། ཞིཞྭས་བདང་ ། 
ཆཁ་འསྭ་བང་བང་། དབུན་ཞེུ་བཌ་ངང་ ། །མི་བའན་ཁེས་བཊ་པང་༽་ སཱོང་ཞགུ་འིབ་བང་ 1 མི་ཧཱུཿཞསུ་ཁབ་། མཆནས་ཡོང་ཅེསབ་ར་བང་ “ ། མཆནམ་མེདཅྲཧོ་རང་ ། སྭོརཾ 


སེབ་ཐ་ངང་ ! སྙོན་པ་མདཝཊ་ 
ཙཾཌཿགནས་པར་ཤིའོ་། །རམིགས་པའྲདུལ་ཛོས་། པ་ོམདཔའི་ངཉ་ོ ཉིད་བ ཏཅན་འངངང །མི་ཏག་ཅེས་དཟར་གནས་རརྲི་པའོ་ །རགས་པའིརུལ་གྱི ¦ སྲི 
ཏིད་བད་ཞགྲ་ཟ་བ་པང་ །སུག་ཁམལ་ཁསཔ་བང་ ། ཐཇག་ཅིགྲ་བ་ཐ་པང་ ། བཇག་མད་ཅྲབ་ཐ་དང་ ། ཁ་ངང་ །ིསུག་ཅིག་ང་བ་ང་ 7 ། མ་ཁི་ཁཾསྱ་བ་ཐངང་ | དབེན་ཞས་ཧ་བངང་ ། ཆི 
དབན་ཞཾསྲ་བ་བརང །རཱངཞཀཌ་ཊ་ང་ །མི་སྙོང་ཞཾཏ་ཊ་ངུང་ ། མཆཾནམ་ཡེའི་ཅེན་ཁ་བངང་ !མཆོནམ་མང་ཅེས་ཐེ་བངང་ ། .  སྣོ་བ་ཡད་ཅེས །ཿཐངང་ ། ,སྙོན་པ་མངཅེག་ཏ་བར་གནས་པར་རྱི་ཆོ། 
ས་པའི་ལས །དྲནཔ་ཏཾ་བར་གཞག་བྲརསས་ ྭ་ཐ་ཐ་དང་  སིཾཱགཅེས་ཏ་བའབཅས་པརི་བཞོ། 'ཛིགས་པའི་ནུལ་ཅིས་ །བྲཇབཉབང་བཞག་པྲ་ནགུསབདའསྲབ་བདང་ ངང་ །སུག་བཅ་པ་ཞེན བ་བདང་ 
བངག་ཅེགྲབ་བརང་ ། བདག་མདའསབ་ བརང་ ། གྣག་ཅེསཏ་བ་དང ། ཆི་ྱུག་ཅིག་བཌ་ངང་ {! ཞི་ཞན་བ་ཊ་ངང ! མ་ཞི་ཞཾས་ཏ་བདང་ ། བཟན་ཞ ག་ཧ་དང་ །མི་དབད་ཞས་བྱ་ཐདང་ ! སུ ཁ་བངང་ ' མི་སཱངོ་ཞེཊ་ 
ཤཾཐ་པང་ (མཆནམ་ཡོད་ཅེས་་ཐརང ། མཆན་མཆད་ཅེསྭ་བ་བདང་ །ཧཱུན་པ་ཡེང་ཅེསྭ་ཧྲ་བ་ངང་ ! ཧན་བམང་ཅེསྤ་5་བར་གནས་པར་ཤི་བའོ། བའཾ། 2 ་ ། ཡངངག་པར་སྤོང་ཐ་དང་ ! ུ་འཕུལཚིཉང་ 


-- 


› 


\ རཾ 


° 


ལི །བདད་། བཅང་པདང་ །སྙོངས་དང་ །ཿ་ནུབྱ་ཧི་ཡན་ལགཔང་ ། འཕགས་བའིལམ་ཡན་ལག་ྱརད་པ་དང་ ། འཕུགས་པའི་བདནཔ་རྣནན་ངང་ ! ཐག་མ་གཏ་རྣས་དང་ 'ཆད་སང་པ་རྣན་ས་རང་ 


གཟུསས་མངཔའི་དླི་ཡས་པརའྩག།ཿ པྲ་རམས་རང་ ་ པས་རང་ །མཐཡྱིས་གནག་པའི་ རི ` །སོང་བཏིདདང་ །མཆནན་མད་བ་པང ། ཧནང་མང་པཾ་དང་ །མངོན་པར་ཤ ༤ཤས་པརང་ ། 
ཏིཔའཛིན་ནམས་ ་ ' གཟུཔས་ཇིསྒེ་རྣམས་ཇང་ །རཾ་ངཞིན་གཤགས་པའི་སྟབས་དབུ་ངང་ ། ཆི་འཇིགས་པ་བཞི་ངང་ །སཾ་སོ་ཡང་ངག་པརཡིག་པང་ཞི་རང་ ། ཤྱནས་པ ཇན་པོ་ངང་ ངེ ཧིངྫཆན་པེ་ངང་ རིང་ 


= 


༩ རྒྱས་རི་ཆོས ་མ་འདུས་པ་བཅོ་དས་་ག་ཅེས་ཐ་བངང་ ། རི མི་རྭགཅིས ' - བགནས་པེའཆོ། ན་ཤའོ། །དམིགས་ པའི་རུའ ཁྱ ། སབྱ་ཆས་ ཉྱི་ཆོས་ མ་འདས ངོ་ལ སུར འོ འགང ིར་ 


༤ 
ཧཱཾ བག་ཅཧྭཏྭཌ་དང་ ༈ །ཐངག་མང་ཅད5་ བ་ཐ་ངང་ ! 'སུཛས་ཧ་ཾ ` མིསྣུགཅེ་ཧ་བངང་ །ཞི་ཞ་ཏ བབ་དང་ ། མ་ཞི་ཞས་ད་ བདང་ །དཔན། ཊ་ཐ་དང་ ། མ་ངན 6 


ངོ ཝཾ བྱ་ཐངང་ པོ །མོ་རོང་འིནྲ་བབ་དང་ །མཆན་མ་སེའི་ཤིགཔ་བངང་ ་ ངང་ ྩོཔ་ཡངོ་ཅག་བ 'བ་བ་ངང་ ། གར ' མཝིགས་པའི་ནུལ་རྱས་! རུ ། ཆས་བ་ཛོར་ 


མ།ན་པ་ཉིད་ཙོ་བརཏག་ཅས་བ་བངང་ ། ཚི་རྟག་ཅྲ་དཐར་གནས་བར་སྲི་བའོ། ། ! མིགས་པའིརུལ་རླུཊ་ ཿ ། རྣམ་པ་ཐསུ་ཏད་མཁན་ང་ཏིང་བ །བ་བ་དང་ ། ས་ར ཿ འདག་ཅསང་བ་ 
དང ཀཀ དུ སྣུག་ཉེསཧྱ་ཐངང་ །མི་སྣུག་ཅསབ་བངང་ ! ཁཱི་ཁཊབ་བདང་ ལེ ”ཁངང་ 8 ་ །མིདཔན་ དང ། ས་ཨ ་བ་བདང་ ! མིཉྟང ་ཞི་བ་ཐདང། 


° + 
. ལྡེར ཏི ༨ ཕེ ་ £; ལཾ; ° ཁཱ 
། མཆཾནམ་ཡོང་ཅེ་བ་བ་དང་ ། མཆནས་ནང་ཅས་བ་ཐ་བདང་ ! སོུན་པ་ཡོད་ཅ་དཱ་བྲ་དདང་ སྩོན་པ་སང་ཅེསྲ་བ་ཐར་གནས་པར་སྡི་བའ། །ཀ་ཤི་ཀྭ་གཞན་ཡད་རྒུརྭཏཞུགས་པའི་ཁདས་ཏུ་འབུས་ནྭ་བས་པ་བབངས་ཞི། ; 
| ེ ༨ ` ¡ ༨༠5 ༥ 
༣ བར་དགོན པའི་ནུལ་གིས་ ། བ་ནས་པར་སྲི་ཤའ། ། ལན་ཅི་ག་ཇིའ་འངབའི་འདས་ཐུདང་ ། ིརནི་ལོངབའི་ཁྲབས་བུ་དང་ ། དག་བཅོས་པཏིནི་དང་ །རད་ཏང་ནུབ་དང་ ཟཱན་མདཔ་ཡང་དག་པདྲོང་ས་བའྲིང་རུབ་འདས་ཞབས་ 
3 *\' &$ ཛྭ , ༢ ˆ ལེ ཅལ 
` ¦ པ་གདགས་༨ཀུབ་བཟདཆོགས་པའི ལྱ་སིས་གནས་པརཿ།བའོ། །རྒྱམཏཞུགས་བཅྩུན་བའི་གནས་ཞན་ཐ་འངནིགས་པའི་ནུལླ་གནས་བརན་བའོ། །ལཆུཅིག་ཛྲི་འོངབརང་། ཚིཿགིའཇོ་བདང་ ར་འ 
ཟུ པྲུ ཀོ དག་བཅོམད། 
. ' འདུ་ང་ནུབ་ངང་ ཀར་བཞིན་གཤགས་པ་དགྲ་བཅོས་བ་ཡང་དོག་དརཚོ བས་པའོ་སབྦརུས་སྤྱིན་པའི་གནས། ྲ་བ་བརངཚགས་པའི་དཱུལ་ ཅིས་གནས་པརནྡི་བའོ། ། ལོ་ཤིཀ་གཞན་ཡདབང་ནབ་སེཆས་འདའ་ 
༩ 7༣རལ། ' པུ སེ ཌེ ¬ ༣ 
$ དམིགས་པའི་ནུལྱ་གིས་གནས་པརརནྲ། ཀའེ ¡ ༣ ས་གཏིས་མཐང་ས་གསུམ་པ་པང་ ། ག་བཞི་པ་པང་ ཏཾ ¢_ པདང་ | ཨུངྡུགུ་ང་དྔང་ | ས་ཐནྡཱ་པ་དང་-| ས་དངྱང་པ་དང་ ! 
› " ༤ < ༄༦༨ ཤཿ ་ - 
ས་ཐག་པ་ངང་ ། སྭ་ཅུ་པལ་བཤིགས་པའྲི་དུལ་ཆིས་གནས་པར་ནི་ངའོ། ། པ་ཧིའི་ཛར་ཞན གནས་པནི་མོ་བཏན་པཔའྱགར་བའོ་ཕོའ་རོ། །ཀོཤི་ཀ་གཞན་ཡདྲ་དདྲ་རུབ་སང་ས་དའ་ན་མསརཔ་འཆེན་དགོ་སར་།།་པ 
ཿ \ སླ = ཛཾ € < འཇ ༤༨ ༤ 
༧ ༡ཏང་པ་ལ་གནས་ཏ་ཧཱུཾན་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུཛིན་པ་ཡེཛས་སྭུ་ཚོབས་བདྲབའོ། །ཞེསྤ་བབའ་ངགགས་པའི ལྱ་བིས་གནས་པལནི་བའོ། ། རཱལ་ཞྲཾམཨྱྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཛྲིན་པ་དང་ ' བཟོང་པའི་ཕ་འོལཏུ་ཛིན་པྲ་བང་ ། བདྙད་འགས། 
༥ ་ རད སྲྣ།ྣྐཀ། ྣ།༽ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཾན་པ་པང་ ! བམ་གཏན་ཙི་ཕཱ་རོལུ་ཞིན་པ་དང་ ། ༨ཤས༢བཀྱི་ཕ་ཇོལ་ཏུ་ཛིན་པ་ཡེངས་ཨུ་རྫོགས པ།བའོ་ཞྲ་ཐ་བཿངམིགས་པའི་ནུལ རྱིན་གནས་པལནི་འོ ། ། རྲན་ད་ེ་བརགཞག་ཁྲནསས་ཡའོན་སྐ། 


- 


༣2 ཙཛངཉསསས་ཅོས་སས་པ་་་་་་ཟོ་་བབསས་ 


/ 
ཆེ ་ ༧ 


ུ ྭ 6 
་གནས་ སི ཐོབ 
བཱ ཁྲ , ཆུ ༣༨ བཛ་བའ་ང་བ། ©; པྷ་ཱཿས་ངང་ །དབང་པྲ་རམས་དང་ ། སོབས་ཆམས་ར་ (5ཏནུབ©ི 
3" ༡ 0292 རས རཿ །ོ། ཡང་རག་པར་སཱོང་བླརམསདང་ ། ་འཕུལ་གྱི་རང་ རས་པ སུ འཇུབཅི་ 
¡༦ །རྫོགས་པཤྲབའོ་འགྲ་༢་ཊརངཟོགས་པའི་ནུལ་ཛིས འ་འ ཡཿ : ཱ ཐའ  ་ བངྡ་དུབ་སམས་དཔའ་སིམས་རཔའ་ཆེན་པེས། བང་དུབ་སེས་འའི་ཨོད་སིད་པ། 
, ༄༅ སང ' པའྲི་་ལ་བྱིས་གནས་པལམི་བ ཿ ུབ་ས་སརམའྱ་དིན་ཨད 
ལ་གནམས་ཁང་ །འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ཡོབས་སུུ་ཚོགས་ པྱ་ཌ། 0 ་ ' ° ངོར་རིབ་བོག་ལོ་འཆོ། ། ཤཱཏྦདུབ་སས་དུཔའི་མངོན་པ་ ཤས་པྲ་ལ་ཡེངས་ཨུ་ 
མི ད་ག །པཿསཾ་བའོ། དྡ པ 'སྤར་རང་པར། ། དཿ 'ེ ཛཾ ཁཱ ་ེ 
11 འཁཇྡུག་ལལྦ་བའོ། ། ཞསྲ་བ་ཐར་མིགས་པའི་ནུལ་གིས་གསས་པརསྲ་བའོ། །བཧ་དུབ་སེསས་དཔའི་ ངུ ཀོ ལོང ཤྐ་ཐོ་ཕང །ཇོང་ལིརང །བསྟིན་བཀུཌ་བ་ཁང ། ཆེས་མཉན་པ 
༦. & £ ༈ ས་ སྔ་སྤྱ་ཧྲས། ¦ན་འཇསཿ ར ཌཱ །ར ` 
" ¢ ཛྔོགས་པདཤུའོ། །གུཔྦདུཊ་སཾསས་པའི་མངོད་པར་ཤེས་བྲཝ་ལ་གན ཏཾ ལེ ཛཿ ཉ་ཞིང་ངངསགངས་ཤངཔའའགོའོ། ། སྦྱརས་བཅོས་ལཱན་འདམ་ད་དབ་གི་ཁིངསི་འད་ཐང་འྲད་བཏིདདུ་ཡོས། 
ཏི ±. 25 44 59 ར །. སངསྦྱ་རྲསྱ་ཀ་ཊང་ འབེ། ུ ཅི་ལ་བ 
ˆ ངང་ ( ཐེས་ནས་ཀྱང་ངེ་བཞིན་ཏིང་ རྫར གེ་འདས་ནངསང་གཏས་སདཔར་སེང་ས །ད་བཞིད་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དྭག་པརྫ་པོགས་བའོསབས་རས་ཚམས་འ 
. ཅད་ཏ་དུབཏ་ཡོས་མྭུ་ད་པད་པཿ ¡55 ཧྱ ཧུ དཱ ཙཱ རོ རའརིལ་ མར རའོ 
' ུ་བླསཊ་པྲཌོ། །སྤེམས་ཧནྲ་རམསྱ་ཀཏྲ་བང་དྲཀ་ཡོངས་སུུ་སྙིན་པ་བའོ། ། 88 ཏན ༢ ཆོང { བ་དན་སང་པོས་རིས་གོད་བའོ། | བཀུཌ་རྙིདཤའོ། | བསྙི་སུང་ུཀོངྱ།ད་བཞིད་གཤད་ས་ པའི་དའོ། 
་ | ཕྭང་བངང་ །རྲི་རང་ ། ཟག་པ །ཕམ་ངང་ །ཆས་གོས་ངང་ སྤ པངང་ཡིགསཔའི་ནུལྱམས་གནས་བརསབའོ་ ། སྤ་མ་ཅ་ངོད་སང་གངས་སང་བྲ་བན་སད་ལ་ཡང་དག་པར་ཚོ་བས་ར 
བརརམ་  ་ལ་བའིི་ར་ཆོ་བར་ཅོལ་ འའ འ་བ ༦ ་ ན་མ 
 ལ། ན་བཟའུཔ་ཛ་ཁག་ཁིག་བྱ་་ནྟང་མངཔ་ངག་གིས་ཧང་མཆོང་པད་བཅོ། ། ཞགྲ་བཟད་ལུ་ ི ། 


ཿ 
; 


།འྲ་བང 


པཱ 


། ནུགྱ་ རབ ་འགོད་བདྲབཌོའསྱ་བ་བར་མིགས་པའི་ནུལྱ་ཆིས་གནས་བརསྲི་བའོ། ༡ིག་ལཱ་བསྦཊ་པརཱཧཱསུཾལཱ་གདའེན ། ཤའཾམོག་ཇང་ ། ལཱཁི་ཚིག་དང་ ། ཤས་བྱ་©ི་ཚོག་དང་ ། ཆོས 
, ༠༤༨ 

| 'པད་བའོ། ། ཏིང་པ་འ་ཛིན་ཐམས་ཅང་ཡོངས་མུ་བསྡུཊ 

བའོ། །ར་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙོབས་བཅུ་ཡེངསསུ 
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ཅིམ ༼/ % =: @ , + = ས་རབ་བ ལཾ 

- པརཧ།བའོ། 'རྫུ་ཕྲུལ་ྱི་ཏྤ་པ་བའི་ལ་གནས་ཏེ ། ཏིངང་. འཛིན་གང་ལ་སྟོནས་པརཞུགས་པོས ། རཿ ུང་གྱམཧུདུ་གནས་པའྱབ་བད་ཞུ་ཨུའ་འཛིན་ལ་སཏས 

<; ༤ ས་ ®< ཁུ ཚར "ཕི མཾ 3 །གི་སེ་བ་ཚེར་པོའ་རྗེ་རའ་སྲ་མཅྭ་ཆ་གཏིད།་ 
པར་གཞོག་གོ་ཁགྲ་པ་བརངམིགས་པའ་ནུལ་གིས་གནས་པརསི་བའོ། ། བངག་གི་ཚ་ནིཆངསང་པརྱཾ་ཧཱརའེསླ་བ་བརངསིགས་ པའི་ནུལ་ཚིས་གནས་པར་མི་ ལོ །ཟངག གིས སྐུསུ་ཇ་ག༔ 


` ༢༣ ༤ མཿ 

ལས་མཆཿར་རེཞིང་བསད་ནམས་བྱངས་ཡོས་སྐུ་གུབཔརྱགཿཅིག་ཅེསྲ་བ་ཐའམིགས་པའི་ཆུལ་ཚོིས་ ། གནས་པར་མྲི་བོ། །ུཕོགས་ཆྱི་འཇིག་ཏནྷ་བཱ་ཁམས་གང་གའོ་ཀུང གྲིམ་སང་ལྱ་མཇི་སང་ ཡོདོ་བདང་/ 
` ¬; ངེད = $ ར་ལ ལ་རལ རང་ཆོ་བེ ་བ་འཇོབ་ཁིང་ད་ཆ་་རྱ ཀཾ 

ལྟོང་ ( ནུཊངང,། ཤཱཏྔ་པང་ ༽ྱཐའརངང་ ། ཤལ་ལྟེ་པང་ ། ལྕོནུཊ་ངང་ །ནུབ་བང་ག་འཇིགཉིནྱ་གི་ཁམས་གངགའི་ཀླུངགྲིམ་ཧད་ལྱ་ཆ་ཇིས་ཡོད་པདཅྱ་ཀོ་ཐག་གུར་འབག་གིས་ས་པྱ་ཆས་ཨི་ཞིང་གཅིག ། 


ཆ 


+ རྨ * ¢ ༧ ^` ཆེ 

༦༣ ` འོ <` ༤ <` ,.༽⁄ <` >. = ¬ > ཌེ ༤. ༤ 
ད པོཞན་དབང་ཚིགསུ་བའིནུལ་ཚིསི་གླནས་ཟརསྡི་འོ། །བདག་གས་སྟོང་གཏུམ་ཨི་སོང་ཆེར་པེའ་འཇིག་ཏན་་ཧི་ཁམས་ཇོརོའིར་ལས་གུབ་པརྩ་ཧཿིག་ཅེསྲ་བ་ཐར་མིགས་པའི་ནུལྱ་གིས་གནས་པར་གྲི་བའོ། །དག་གི་ 
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ངོ ༨༨ བིང་རར བ 55» 2 ༡ དྲེ ; ྲྫཿལ་ ༣༥༡༧༧༣ 3 £ ལཱ "པའི་སཱ་ཡོང་པར་༢།༠5༡༡: "བ་བར་རཚོ།་བྲ།༥'པ(2)/. 
 ཏི་སྒྲ་ཡང་པརཿ་གྱུཿཉིག་ཅེས5ྲ་བའ་དརིགས་པའི་རིལ་ཁྱིས་གནས་ པཱར་གྡི་བའོ། །ཆོར་བདང་ ། ཞདུ་ཤེད་དང་ ། འདུ་ཐིད་རང་། ༼རྣས་པཤས་པའྱི་སྣ་ཡོད་པརསྱ་གརཅིག་ཅིསྲ་ཧ་ཐར་དསི་གས་པའ 


རྱིས་གནས་པར་མོ་ཀྱའོ། །ཁམས་ངང་ །ྱུ་མཆེད་དང་ །རུན་ཅིང་འྲེལ་བལུང་བའྲིས་ཡདོ་པར་མྱོརམ་ཅིག་ཅེས་བ་ཏར་དམིགས་པའྲི་ནུལྔ་གིས་གནས་བརགིཿའོ། ! སྙཾན་པའྲི་ཕ་ཛོལ་ཏུ་ཛྲིན་པའཾ་ །ཡངོ་པརསྩ་ཧཱཿ་ཅིག། 

རལ་ཁྲིམསྦཀཏི་་རོལ་ཏུ་ཕིན་ཕ་བང་ ། བཟོད་ཇའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕོན་པ་དང་ ། བྱོམོན་འྲགསྦྱ་ཉྱི་ཝའོལཏུ་ཐིན་པདང་ ། བསམ་གཏཏ་ཨྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ | ཤསབ ཕུ་ལོལ་ཏུ་ཚིན་པའྱིསཱ་ཡང་པརསྱ་གུར་ཅིཾག | 

2 5 522 © ཛིར བ་རང " རི - 2: £ རེབ དེ་རི སས ¬ ཏཱ 

རཿ ས་ག ཁྱུག ། རྱསྐངཔཏད་ཅ སྲུ ཊུ ཅི ཅག ། ༦ཨ་དུཿཔཏདྱསྦྲ་ཡད་ཕའརཿ་ཅཾག། ད དས་པརད་པའ་ང་བ་ ར་སོང་བཏིད་ཚཾ་བར་ཊི སཱཡད་པརམ་ཛྱུཡ་ཧཾག་ | 
ུ ངཱ སེ ཿཱ 


#ཿ ༄༅། 


།ཅེས་བ་བང་རམིགས་མའྲི་ནུལ་གྱིས་གནས་བརགབའོ། པ་ལ ཡའ །ཡང་རྔག་མསསྔོང་བ་དང་། རྫུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་ང་རང་ ། དབང་ངེ་དང་ | དབོག་ 
ངང་།བང་ནེུ་ཡན་ལག་ཇང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་འག་གརྒྱང་པའི་སྒྲ་ཡོང་པརམརྒྱམཅིག ། འཕགས་པའི པྲ་ནམས་དང་་། བསམ་གཏནྲ་ནམས་དང་ ། ཆད་མདཔ་ནམས་དང་ ། ་གཟུགས་མང་པའི་སྤེན་ན། 
2 པརའཇུག་པྲ་ནམས་རང་ །རམ་པ་ཐརཔ་པང་ །མཐརྱཀིས་གནས་པའི་སྟེམས་ལརའཇྲུག་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཐརཔའི་སྒོ་སྙུང་པ་ཏིད་དང་ ། མཆཾནས་མདཔ་པང་ ། སྣོན་པ་སཾང་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཤུས་བ་དང་ ། ཏིང 


༩ འཛྲིནདང་  ། གཟུས་༩ྱིསྣོ་ངང་ །རཾབཞིན་གཤགས་པའི་གྲབས། དང་ ། མི་འཇིགན།བདང་ ་། ས་སེ་ཡངངག་པ་རིག་བངང་ ། ཊྩྱམས་པཆན་པོདང་ ། ཧཱིང་རཆེན་པ་རང་ ། སྐངྲ་བསྦ་ཀི་ཆོས་ 
ཿ ༨༦ < =! .°༽ „. :ལ་ རྨ ལ་ སང་ས ,° ༤ >¬; ། 
ཧྭ མ་ུས་པྲ་ནསསྔ་ཚཾ།སེང་བརརྦྱ་ཐུར་ཅིག ! ཅེས་བ་བརངསིག _ ས་པའིནུལྱ་ཙིས་གནས་བརནི་ བའོ ། །རྒྱར་ཏཞུགས པའི་སྣཱ་ཡོང་པརསྱ་གུར་ཅིག ། ལནཅིད་ཚིར་འོངབའི་ ` སྤུ་དང 


ཤཿ ཌིརསི་ཁེདབའི་སྤཱ་དང་ | དྲག་བཅོན་པའྱིས། ཡོད་པརྙ་གུརཅིག་ཅེསྱ་བུ་བར་དམིགས་བའི་ནུལ་ཆིས་གནས་པར་སྲིའོ། །རང་སྷྱསྤུཚི་སཱ་ཡོང་པརཿྦ་ཛཱརཅིག །ཤང་ནུབ་སཾམས་དཔའི ས་ཡེང་པམྷཱར་ཅིག 
ས་སྦྱ་རསྱ་སླིས་ཡང་བརྙན་གུཅིག་ཅིསྤ་བ་བར་ཡིགས་པའི་ནུལ་གྱིས་གནས་བརགྱི་པའོ། །རཅིའ་ཕོར་ཞན ། འི་ལཱརད་བཞེར་གཤགས་བ་གགུ་བཅོས་པ་ཨངངག་བརྡྔ་རོགས་པའི་སབ་བསྦ་ིན་ ། བླསསང་པ་ཡང་ 
` 


¡ ་ངག་པར་ཚྫོགས་ཕའི་ཌང་ནུབྱཏ་མངོན་པར་ཛོགས་པརསཔསྤ་ཆས་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སི་དམིགས་པའི་ཕིར་ཏེ | ཀོ་ོ།ཀངེ་ལྟར་་རྡུབ་གེམས་དཔའ་སེས་སངང་འཆར་པོས་ཤིས་ ༢བྱཀི་ཕའོལྟཏྲ་ཕིན་པལ་དམིགས་པའི་ 


། 
| 


ནུལ་གིས་གནས་བརས་བའོ། །ཛཾནས་ཚེ་ངང་ལཱན་བཤརྲང་ཏིའོབུ་འདི་སྭམ་སུ་ རི ་:༩་ ཧཱ་ལ་གས་མཁྱཿས་བངང་ །རཾནས་ཚདང་ལྡན་པ་འབ་འཊྲེར་གྱིཊ་ 
ཚངངལཱན་པ་ཤརྨ་ངྲ་ཏིའའི་སཾསསྦ་ཏྲི་རང་པརཏོག་པ་སམས་ཁིས་ཡོངས་སུ་ཤས་ནས ། དབྱལན་པ་ཤླརྨདཏིའོ་བུལ་སྭཱས་པ །ཚངང་ལྔན་པ་ཤཱཌ་རཏི ཛི་སྭམ་དུཿ སས་ ། བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོན།ར་ལངརབ།་ 


པརྔ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ཇི་ཞིག་ལ་གནས་ ། སྭུས་བཚངང་ལན་པ་རབ་འུརོད་བཞིན་གཤགས་བདི་ཅི་ལ་ཡང་གནས་པམ་ཡིནནོ། །ཚདབལྡན་པ་རབ་འཧྱོར་ ། རབཞིན་གཤགས་པ་བགྲ་བཅོམ་པ་གར་དག་པར་རོགས་ 
' པའིསངསྤྱ་དས་©ྱི་ུགས་ནི ། སྨྱཾར་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤྲིན་པ་ལ་སི་གན 


ས་ ། རུལ་ཁྲིསས་ཆྱི་ཐ་ལོས་ཏུ་ཕྲིན་པ་པང་ ! བཟོད་པའི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཚིན་པ་ངང་ ། བྱོན་འྭུས་ཁི་ཕ་ལོལྟའུ་ཛིན་བདང་ །བས 

མི་གནས་སོ། ) རཾ་གྲྭཐུགས་ལ་མི་གནས་ ། ཚོའ་བ་ང་ ། འདྲུ ཤས་དང་ ། འདུ་ ཊུད་དང་ །རྣམ་པཕཤས་པ་ལ་ི་གནས་ས། ། 
ཧུཿམཆད་དང་ ། ཁམས་རང ! རྟེན་ཅིང་ལྲལ་ཕརའཁྱུཿབལ་མི་གནཊ་ ། ན་སྟོང་པ་ཏིད་ལ་མི་གུནཊ་ །ཤྱི་སྙོང་པ་ཏིང་ལ་མི་གནས་ །ཅྱིནང་སྭོང་པ་ཏིད་ལ་མི་གནས་ ། བངས་མངསང་པའི་ངོབོ་ཏད་སང་བཉིདྲ་ཏི་ 
ཐརལ་མི་གནས་ས།། £ །ཤས་འབྱ་ཀི་ཝ་ལོསྱཛན་པ་སྙོད་ཕྲག་ཏི་ཤཱ་ཝཾ་པ !" བམ་པོཌ་འྨད་ །བངནུབ་ནྲ་རགསྦ་ཁི་ཆོས་ཨུས་ ྩ་གནུན་ལ་མི་གནས་སེ། ! འཕགཊ་ 
ལའི་བདེན་པདང་ ། བསམ་གཏན་ངང་ ། ཆང་མད་པ་ངང་ ། གཟུགས་མང་པའི་སེནས་པཔའ་ཇུག།་པདང་ ། རྣམ་པརཕྲར་པ་བརྒྱརྐ་པང་ ། མལརྱ་གིས་གསས་པའི་སྙེསས་བལའཇུག་པ་དགུ་དང་ ༼ ནྙོང་བཏིད་དང་/མཆཾན' 


གཏར་ཁཾ་ཕ་རོལྭཏུ་ཛིན་པ་ངང་ ། ཤས་བྱ་ཁི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཝིན་པལ་ 


1 'མ་མད་པ་དང་ ། སྤོན་པམད་པ་པང་„། མངོན་པར་ཤེན་བ་དང་ ། ཏིངང་འཛིན་པང་ ། གཟུངས་རྱི་སློརྣམས་ལི་གནཊ་ །རེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབས་དགུ་དང་ ! མི་འཇྲིགས་པ་བཞི་དང་.། སེ་སེ་ཀཁ་ 
དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། སབྦྦྱ་རཱསྦ་ཏི་ཆས་མཁྲདས་པ་བཅོ་བྱ་ཧང་ལ་མི་གནས་ས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁིན་པཏོདལ་མི་གནས 2ི  |ླྲ 


2 དཔའརེན་བསནི  ཇི་ལུརངེ་བཞིན་གཤིགས་པརྲག་བཅོམ་པ་ཡངབག་བདྡ་ཚོགས་པའི་སབསརས་ ། གྲཟགས་ལ་གནས་པ་གངམ་ཡིནམི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། ཚོར་བངང་  ཞད་ཤས་དང་ །འདུ་ཅདརང་ནས་ 

ཛཾ པར་ཤེས་པལ་གནས་པ་གང་ས་ཨིན ། མི་གནས་བ་ཨངམ་ཡོན ། མིག་ལ་གནན་པ་ཡངས་ཨོན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཨོན །ཚབ་ ངང་ །སྤུ་རང་ | ལྕུདང་ ། ལུས་ངང་ ། སོད་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡོནེ། 

ཙཿ མི་གནས་བ་ཡངས་ཨོན ། གཟུགས་ལ་གནས་པའང་མཡོན ། མི་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིན་ ། སྣཱ་དང་ །དྲིདང་ །རོདང་ །ལག་ ངང་ | ཆོས་ལ་གནས་པ་ཡངས་ཡིནམི་གནས་པ་ཡངས་ཡོིན།ཞིག་ 
<` < 3 ངེ 


༢ ནྷིརམ་པར་ཤེས་པལ་གནས་པ་ཡངས་ཡིན ། མོ་གནས་པ་ཡངས་ཡནེ རྣ་བའི་རུས་པལཤས་བདང་ | སྣའྣམ་པརཤུས་པ་དང་ །ལྕའི་རྣཊ་པར་ཤཾསཔ་ངང་ [ཞུས་ཁྱི་རས་པར་ །་པདུང་ ། ཡོཾངཨྱི་རྣམ་ཕར 
་བལ་གནས་པ་ཡངམ་ཡོན མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡོན ། མིག་གི་འབུས་ཏེརག་པལ་གནས་པཡངམ་ོན ། མིགནས་པ་ཡངས་ཡོན ཁྲ ༢ག་པ་ངང་ །སྣའི་འདུས་ཏརེག་པ་ངང་ ད ལུའི་འདུས་ 
ཏལེག་པརང་ ། ཞུཨ་གྱི་འདུཊ་ཏེ་རེག་བངང་ ། ་ིངྒ་ཏི་འབུས་ཏལེག་པ་ལ་གནཊ་པ་ང་མ་ཡིན ། མི་གནས་པ་ཡངས་ཡིན ། མིག་གི་འདུས། ལག་པའི ྱིས་ཚོརབ་ལ་གནས་པ་ཡང་ས་ཡོན ། མི་གནས་པ་ 


་ེེ 


པཡག་༥ཀག༥ཀ ། ཟ་བ )ཞུས་ཚཾའདུསཏལག་བཀྱི་ྱ་གིས་ཆོར་བདང་༡ ཡང་འི་འས་ཏརག 
པའྱི ཉྱ་སིས་ཆར་བ་ལ་གནས་པ་ ་འདས་ཨོནམོ་གནས་པ་ཡངས་ཡོན ། སའི་ཁམཊ་ལ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། ལི་གནས་པ་ཡངས་ཡྐོར། ། ཆུའི་ཁམས་ངང་ ། མའི་ཁམས་དང་ །རུང་གི་ཁམས་དང་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས 
ངང་\ རམ་པར་ཤཾས་པའི་ཁམས་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཤོན ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན། །མརིགཔ་ལ་གནས་པ་ཡངས་ཡིནྱ །མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། འདུ་ ཕྲད་དང་ = རོ ༦ ཐལ 
ˆ ར་ཨ གའ |ཚརབ་དང་ } ་མེད་བད་ཿ1.- ལུནཔ་དང་ | སིདེ་པ་རང་ |སྤྱ་བ་ངང་ ། རྒ་ཤལ་གནཊ་པ་ཡང་ ་ _ རྨ་ཤོན་ ། མི་གནས་པཡང་མ་ཤིན། ། ཧཱིཾན་པའི་ཕ་ཕོལཏྲ་ངིན་པ་ ྡ 
ལ་གནས་པ་ཡངས་ཡིན་ ། མི་གྐན་པ་ཨངམ་ཡོན ། ནུལ་ཁྲིམ ༡སྭ་ཀི་ཕ་ལོགཏཱ་ཕིན་པ་རང་ ། བཟོང་པའི་ཕ་ཕོལཏྲ་ཛིན་པ་པང། རོ ཉི་རོ།ཱཧན་པདྲ། ±: 
རོལ་ཏུ་ཛྔིན་པ་ཇང་ ། ཤས་རབྱ་ཀི་ཝ་པལྟཏྭ་ཕིན་པ་ལ་གནམ་བ་ཡདམ་ཡནམ་ ལཿ ་ཡངས་ཡིན །ནངྷ་སོང་པཏིད་ལ་གནས་བ་ཨངས་ཤིན མི་གནས་པ་ཨ ང་ཡིན པའོ ལདཔའི་ལ་ཏོད་སངཔཉིའྲ་འི་ར་ ཀི 
ལ་གནས་པ་ཡངས་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན ། དམཔ་ཉ་བར་གཞག་པྷ་མས་ལ་གནས་པ་ཡངས་ཨིན ། མི་གནཊ་པ་ཡངས་ཡོན་། ཡངདག་པརསངོབ་ངང་ ) རྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པདང་ ། དབང་པོ་རང་ [, 
སོས་ངང་ །ཤྱདུཊྱི་ཡན་ལག་དཏྩན་དང་ | འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་དྱརད་པ་ལ་གནས་པ་ཡངམ་ཡོན ། མགནས་པ་གངམ་ཡིན ། འཕགས་པའི་སན་པ་པང་ བནམ་གཏན་དང་ ། ཆང་སང་པ་ | 


. 


ཚེ པ་རབང་ལཡས་བང་ལ་འཛ་་ བཆ ˆ །བདང་ །མངོན་ 
༡༡༠ 'ངང་ ། གྲཟགས་མང་པའི་སྤེམས་བརའཇྲུག་པ་པང་ །རྣམ་པར་འཔང་དང་ །རཝར་གྱིས་གནན། ༦ ། * 2 ་ ༠ 
༡ £ བཿ འ གས སབངསཡ་ རར „བར་མ ཡང་དཀག་པའ་འོག་པ་བཞི་རང་ སཾ ཕྲ 
*-- ༥ ྔ༢ེ ལལ བཟིདོས་ཞུ་ད་ ་ ཿླ ༤ ༩ ་ ། 
ཝཾ ཨངཉིན་། ཤིང ༢༧༤ ་ ར་ཅིམ་བླསབབསྱས་། | གྲནས་པད་ཁའོ། །རེནས་འཁེརའནཔ། ། ལྟའི་ཁུཁ་ཅིག་ 
ད བ་ཆེན་བ །ཨརཔ་འི་བ་རོལ་ ༨ ཅུ་པོན་པ་ལ་ངེ་ལུར་ཨི་དགིགས་པའི་ ༼. གནས་པདྡ་བ ་ཱ ཀཿ 
 ཧྷ་དུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་བཔའ་ཆེན་ངས་ཤསའབྱའཀི་ཕ་ལོལ་ ˆ ཏུ་ཕོཾན་པ་ལ་ངཾ་ལྟ ངུ ཧཾཿ ཙིྱ་ཨི་བངོང་པའི་བགྲའི་སས་བརྡུ་བར་ན་ཤན། 
@ འུ ༈བཏྒ་གཊས་མམ་བསའ་ ཏཧ་ ས་ས ཆར: ⁄⁄ དང ། གནོད་སྤྨ་ཨྱཾ་བརོ་པངེདགའི་སཱཿ'པདུ་བུ 
ང་སས༩ས༩༩6ག༩ ཨ༼༼༩༼༼་ 
ཅུང །རམ་ཆངཔལནང་གྭིས་ ། ལའ་ཐུར་དག་གི་སསསྦ་ཅུ་རས་པརཏོང ་ 9 འི རྨ ` རཀ ཛིར | ; 
ངམ །ལྕའི་བུ་རྨམས་གྱིས་སྭཊ་པ ། འཛགས་པརབ་འོུཿ་ཤེས་པརསོཾ་རུང་ངོ་། 82: 3 | ཨུངག་འུད་ལྟར་ ྲ ི ༥ | 
༩ ༣ ཛ ། , ¿ ཁེ 'ོ + 


° 


སའི ལ་ལོ །དཅིའྲི་ཛོར་ཞན།།ལཱའིུ 
༦ སྨ ོྨུ . ཁཔརོ་ཁ་བོད་བི་གི་དཡོར་ །བལའ་འའོ་ོ་ར་ །ཉན་པ་དང་ ! ་བདེད་པམདངོ། ., [ལྐུ 
ཐོས་པའ་མི་འྲང་བདྡནི་ཤེས་པར་ཚི་རུང་ངོ་ ། ཅའིཧིཿ་ཞན་།ཤེནརྱ་རིལ་མགློ་ིནི་ཡི་གམཡོནཏེ ཤད 9 ། དཔར་ནད་བཞིན་ གས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་ངག་པརྡ་རོགས་ པའི་ 
སའ 4 ×» ༢༢ ཤཡལ་  ་ ཀེ ཧུན་མའི་འ་ཁེར་བཞི་མངོན་པར་ - ། ངེ་ན་ ཁ་པདཾས་སྭ་ 
་ བགྲ་ངེཀྷྲྷ:ྷྣད༨དྣདཨཾེཾེཾམོམོེོིེ 
ཀྱི ། སངས་རྒྱས་ཁྱི་སྣུལ་པཞིགསྣུལ་ཏེ ། སྔུལ་པདཾ"©ངངགེ་སྡོད་དང་ ། ངས་སྤོང་མང སུན་པ་གྱར་པ་འམ ། སྭུས་ཁང་ཐོས་པརྱ་ཧུར་པ་འོ ། ཤེས་པར རི 
ས་སྭ་རས་ཆམས་འི ། ས་ཆས ངུ རལ 7 ། འཁའོ་དར་སུསྱ་ཀང་ པསྒརཔ་ལམ་། སྙུས་ང | ་ ; ་ =÷ 
པའི་འཁོར་བཞི་པ། ཅག་ལཆས་བཏན་པརྒད་མན ཏ་མ ། །འི་བ་ངག་ང་བའྡིན། ཆོས་ཟམས་དད་ཛདྲ།ཿ (6 ་ ཨུ 'བར་ལོ་བ།ད། པའི་སངས་5ཊཤིབ་། 
ུན་པརབའརདེ་ཆི་མདདོ། །རབ་ལྱ་རྩོ་ཅོས་གླུཊ། ༡ པ ། ལུའིབུ་དག་དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་འམགའ ང་བཞིན་གཤགག་པབྲག་བཅོན་པ་སང་རག་བརྡ་བགས་པའི་གཔས་རག 
ཿ (7 ཤེས་པམདདོ། !ལཱའི་གུ་ཕག་འདི་ལྟསྙུདཔ་རན ! སྒྱས 4 སག ་ ། སཱཨ་པ་བཅུན་པ་རབ་འབོར་དནི་མང་ངོ། །རབ་འྱོརྫ་ཆིས་གྲུག།པ ། 
ཐོས་པམངདོ། ༈ གུསྱ་ཀུང་ཤེ རེ ¥ འར བ་ལམ ། ཤས་པདྱ་གཱམཿ རླ ་ ¬ ོ ། ཝཱའི་ཊུ་རག་འདི་ལུ་སྭ ) 
ཆོས་ཧོན་པམའོང་ན ༣ ལྣུཁྱའ་དགད་ལ་ངིཧཿ ཨས ། ཤག ་ ! ྲུས་ཁྱང་ཐོས་བམད་དོ། ! ུསྦ་ཁབོ་ཤཾས་པམདང་། ། ལྤའི་བུ་པག ་ ངེ 
ལྕའི་བུདགར་བཞིན་ནོུས་ཐམས་ཏདཀྱང་མི་ལས་ལྟ་ཐུཧ | དཔུཿཙཿཝང་ ི ྭཾ 


° 


ཕྲ ཛུ ཆི 

་ྦ ཱུ སླ ; རེ གར རའོ 

པི གཉིས་ཤིག་རིའི་སུལ་དུ་འའོདད ། ས་ལ་ཧས་©ོ་ལ་ ཡགས་བ་ཡང་བངོད ། ཆོས་དངངག་འདུན་གྱི་ལགས་བ་ཡང་བརྔོད་ལ ། ད་གཉིས་ལས་སྒྲ་བརྟན་རྱི་དུཧྱངས འཅུངན་ ། ལུའིབུ་ཐག་དེ་ལ 

་ $འ སྐུས་ཐ་ ' ཡར ༽ སི 3༡ ® ` འིས ¥ འབོར་ཨིས་ནས་པ ། ལའི་ (ངཿ པཱ ཧྲ 'དྲ་ཆོས་ཐད།ཅད་ཁང་ ཉ་ལ 
ཇིསཱར་རཱསཾསས །སྭུ་བླརན་གཅིག་པདས། ། སྣཱ་བརན་གཉིས་པའི་སྣཤེས་པརྭའྱ་གར་བ་ཡོད་དམ། ། སྭཱས་པ་བཅུན་པ་རབྱ་ལུནི་མདདོ། ¡ནྲ 1 ༣ = 
ངཏྨ་དུ་ཨ །སྤབརྟན་གཅིག་པེདས ། སྤུདརྟན་ཁཏིས་པའ་གྤུཏྤ་བབུན'། ལ་། ཏུ་ང་འ་།་ ནུ རར །ཁན་པེཁན་ ། སྤུ་མའིསཁན་པོརཆན་བ་ར་ཁས་པ་ཞིག་གས ། ལམ་པ་ཆའ་བཞ་ 


3 དུན ། ངལ་སུསྦ་ཏང་བསུན་པསདདོ། །སུས་རྱང་ཐོས་པནདདོ། ། སུུསྦ་ཏང་ཤས་པ་མདང། ། ལཱའིབུ་ངག་འདི་ལྟུསྙ་དཔརན ར༡འི་འལོར་ཁིལ་བར་པོ་བལ་འཟེས་ 
3 ཅུ པལ་ཨུཊ་ཁུང་བཅུང་བྱམདད། །རུས་ ཿ ་  ་ ལོ ལ་ཏེ = ། བགྲ་པངོམ་ངང་ ། དག བསྐན་དང་། ངགིབའི་འཁར་བཞི་ཡངནངོན་པའ ལ་ནས རོ 
(8 མདོངར་བཞིན་གཤགྷ་སང་དྲུག་བཅོས་པ་ཡངྱགུ་བརྫོགས་པའི་སྲ་ཨྭ་ རྒྱས་ ༥ རཾ དའོ ཡུ བོ་ལ བོ རྒྱརཔ་ཡངོདམ་ !ས་བ་བཅུན་བ་རབཤོན་པིཡང ། རབའབོར 
་ དཾས་ཧཱལ་པའི་འཁེར་བཞི་ལ་ཆོས་བསུནན །ལྷའི་བུངག་དཇིསམ་དུས', -*_ ནས་ །དལ་སྲུས་ཌང་བཏུན་པ་འཆ་ ། ཐཾ 

ཏཱ 
@ཌ@ཾ 


ཊེ མདརོ། །སུསྦ་ཀང་ཐས་བསང་དོ། །སུུསྱ་ཅང་ཤས་པ་མདདོ། ། རས་ལྷའི་བུ་དག་འདི་སྭར་དུ་སེམས་བར་ཇྫུར་ཏ | 
ཅིས་པུས་པ ། ལཁའིབ་རབ།བཞིར་དྲ་རོས་ཐམས་ཏྱ་ཀྡ་ས་མ་ལ་བྲུ་སི ། རལ་ སྣ་ཁང་བསུན་བ་མདདོ། | སྤུས༡པ་ཐེས་བསང་ངོ། འའ | ༥ དུ 
རྩར×ི ནན ་ 
*  ལྟའིཏུདདག་གིསམས་ཨིནན་པརྟཏོག་པསགས་ཉིས་ཡངོསསུ་ཤས་ཏེ ། ལྟའིབུངདག་ལ་འི་སྙད་ཅས་སྣུས་སེ། /ལྷའི་དུདབ། བཟླུགསནི་ཟབ་བམ་ཡིལ་གི།ཿཆོར་བདང་། ཟེ 


ྲྲཀགྣཾྣཾྣཾྣ རང་ར 
རྣི་བབ་བྲ་ཡིན་པ་བས་ཡོནདོ། །མིག་ནྲི་ཟབ་པམ་ཡིནྲ་ཕབམ་ཡིནན། །རབདང་ །སྣདང་ ༈ འུངང་ །ལུས་བང་ |ོངི་ནི་ཤབྱཱཿཧཱནོ། །ར་ཅིདིབིའི་ཞན །མིག་གི་རང་བཞིན་ནི་ཟབ་བམ་ཡིན་ཕྲ་བས་ཞིནནོ། །ཟབ་དང་། , 
_„ སྣངང་ །ལླདང་། འསུ་བང་ ཡི་ཁྱིརང་ཏཞིན་ནི་ཐབ་པམ་ཡིན་ཕུདས་ཞིནནོ། ༈ གྲགསནི་ཟབལམ་ཡིན་ཕབས་ཡིན་ནོ། ། སྐུ་དང [བིདང་ ། རོདང་ །རེག་དང་ ། ཆོས་ནིཐབ་བས་ཡིའ་ཕ་བཟ་ཡིནདོ། །དཅིནི་ཛའ་ཁཿ 
” གཟུགསཊི་རང་བཞིན་ནི་ཟབ་པས་ཞིན་པ་བས་ཡིནན། །སྣ་དང་། ིདང་། ༥ རོདོང་ ། རེག་དང་ ། ཆོ་ཀི་རང་ཐཞིན་ནྲིབ་བམ་ཡིན་ཕ་བས་ ཨིདོ། །མིག་གྲིརས་པར་ཤས་པནི་ཟབ་ན་ཤིན་པ་བམ་ཡོན་ན། ཚ་ 
`] བའྙི་ནས་པར་ཤེས་པཔང་ ། སཱའྷི་རས་པར་ཤས་པདང་ ། ལུའི་རམ་པཔཀ སུ་པ་པང་ ། ལུསྤྱ་ཏྲི་ཟབ་པར་ཤས་པདང་ ། འིྱ་ཏྲི་རས་པར༽ ས་བནི་ཟབབམ་ཡིན་པ་བམ་ཡིནནོ། ། དཅིདཔར་ཁར ། སོག་ 
༥ རྷིས་པཿ་ཤེས་པའི་རང་བའི་ནནི་འདཔམ་ཡིན་ཕྲ་བམ་ཡིན་ན། །། རབའིནས་པས་ཤས་པའི་རང་བཞིན་ངང་ ། སའི་ནམ་པའ་ཤས་པའི་རང་བཞིན་དང་ །༠ལུའླི་རམ་པས་ཤས་མའི་འང་བཞིན་དང་ ། ཞུཊ་ཀྱི་ནས་བར་ཤས་པའི་འང་ 

: བཞིན་དང་ །ཨ་ཏྲི་ར་པར་ཤཾས་པའིང་བཞིནནྲི་བབ་བྲམ་ཡིརྡ་ཕ་བས་ཡིནནོ ། །ཇིག་གི་འདྱུས་ཏརག་པནི་ཟབ་པས་ཡིན་ཕབས་ཡོནན། ། རྨབའི་དདུས་ཏའེག་བདང་ [ སྭའི་འདུས་ཏའེབ་དང་ ། ལྕའི་འདུས་ཏརཁ་པ་དང་ 
- ༤. འཨྱལིཞུགས་ཏེའད།བརང་ །ཡེ་ཏུ་འདུས་ཏལག་པནྲི་ཟབ་པམ་ཡིན ། ཕ་བབམ་ཡིདནོ།། །དེཅིད་ཕོལ་ཞན ། ཚིག་གི་འདུས་ཏའག་པའི་རང་བཞིན་ནི་ཟབ་པ་ཡིན ། ཕྲ་བ་མ་ཡིནནོ། ། བིཞ་ཏགཔའརངབཞི 


༨ 


3 
/ 


ˆ 


རཿ | ༢ 6༣ ཱུ = མློ ༨༣ ± ུ གྱ 2; ༨ རལཔ „ - 
:ཟ7༄.། །ངང་ { ཁིའདུསཏེག་བའི་རང་བཞིན་བང་ ! ལུའི་འདུས་ཏའབ།་པའི་རང་བཞིན་དང་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏལེག་པའི་རང་བཞིན་དང་ ། ཨིངྱ་ཀི་འདྲུས་ཏཾག་པའི་རང་བཞིན་ནི་བབ་པས་ཡིན་པབམ་ཡིནནོ། 


འདུ་ ལིད་དང་ །རྣམ་པརཤས་པ་དང་ ། མིང་དང་ ། གཟུགས་ངང་ ། དདང་ །ལེག་པ་དང་ །ཚོརབ་དང་ ། སྲཾད་པདང་ ! ལན་བངང་ 


བེེ་ ཤེ ` 


། མིག་གི་འཕས་ཏ ་པའྱི་ཏན་ཧྱཾས ར་བནི་ཟབ་པཱམ་ཨིན་ཕ་བམ་ཡི་ ནན} །རྣབའི་འདུས་ཏེ་ལག་པའྱིཏན་གྱཾས་ཅོར་བ་རང་ ། སའ་འགུཊ་ཏའག་བཀྲིནྲ་རིས་ཚརབ་དང་ ! ལཱའི་འདུས་ཏལག་པའྱི་རནྲ་གིས་ཆོར་བ་དང་ ། ཞུས་རྱི་འདས 


ཏའག་པའྲི་ཚནྱ་ཧིས་ཆོར་བདང་ ། དྱཅི་འདུས་ཏལེག་པའྱི་ཏུྲ་ཧིས་རོར་བནྲི་ཟབ་པམ་ཡིན་ཕབམ་ཡིནནོ། །ཇཾཅིའི་ཁཱར་ཞཿ ། རིག་གི་འས་ཏལག་པའྱི་ཉ་མིསཆོར་བའི་ཉང་བཞིནནི་ཟབ་པར་ཡོན་ཕབམ་གོནནོ །རྣ་བའི་ 

འབུས་ཏ་ལག་པའྱི་ཏནྱ་ཧིས་ཆོར་བའི་རང་བཞིན་དང་ །(སྭཱའི་འདུས་ཏེའེག་ ཌེ པའྱི རྒྱ་གིས་ཚོར་བའི་རང་བཞིན་དང་ ། ལུའི་འདུས་ཏའག་པའི་ ཉྱེན་རྱིསཚོར་བའི་འང་བཞིན་དང་ ! ཞཨྱའི་འདུས་ཏའག་པའྱི་ཏནྱ་ཧིས་ 
ཿབའི་ལང་བཞིན་དང་ ། ཡིངའི་འགུསཏུབ་པའྱི་རནྱ་ཧིག་ཚོར་བའི་ , རང་བཞི ནྲིཟབཔམ་ཡིན་ཕྲ་བམ་ཡིནནོ། །སའི་ཁནས་ནི་ ཟབ་པམ་ཡིན་ཕ་བམ་ཨིནནོ། །དའི་ཁམས་ངང་ ། མའི་ཁམས་ 

དང་ { རླུང་གི་ཁམས་དང་ ། ནཐམ།ཁའི་ཁམས་དང་ 4 ཆས་པར་ཤིས་པའི་ཁནས་ནི་ཟབ་པས་ཡིན་ཕབམ་ཨིནན། ། དཅིའི་ཕཱུའ་ཞན ། སའི་ཁམསྱཀོ་འངབཞིན་ནི་ཟབཔམ་ཞིན་ཕ་བམ་ཨིནནོ། ། རཱའི་ཁརས་ཀྱིརང་བཞི་ནདང་། 

འི་ཁམས ཀི་རང་བཞིན་དང་ །རྨུཿགིཌ་ཁམསྭཀྱི་མང་ཞིན་དང་ ། ཁི་ཁམས་ཚི་རང་བཞིན་དང་ ། ཀག མཆིག་བནི་ཐབ་པམ་ཡོནི་ཕ་བམ་ཡོནེན།། 
ངཱ དིད་པདང་ །སྐྱཐ་དང་།ར་ཤིནོ་ཟབ་བ་ཡིན་ཕ་བས་ཡོནནོ། །ང་ཅིའྲི་ཕིར་ཞི་ 


° 


༨ 
ཡཿ 


ས་ར ཡང་ཡ ཤི 5 རི; :་- = - = = ¬¬ -`༨ ལ་ལ ༤ =÷ བང ༨ `£ 
ན །མ་རིག་པའི་བབབཞིནན་བབ་བམ་ཡོན་པ་བམ་གོནན། ། འད བདོ རང་བཞིན་དང ། རས་པར་ཤས་པའི་རང་བཞིན་ངང་ །མིངདང་གཟུགསྦ་ཀི་རང་བཞིན་དང་ ། སྐྱམཆད་བྲུག་གི་རང་བཞིན་ངང་ ། རག་པའི་རང་བཞིན་དང་ ཚོར 
བའི་ལང་བཞིན་དང་ ། སུང་རའི་རང་བཞིན་དང་ ། ལན་པའི་རང་བཞིན་རང་ ། སིད་པའི་རང་བཞིན་དང་ ། སྭ་བའི་རང་བཞིན་དང་ །ར་ཤིའོ་རང་བཞིནནི་ཟབ་པན་ཡིན་པ་བས་ཡིནནོ། ། གིན་ངའི་པ་རོལ་ཁུ་བིན་བའི་བ་པ་ར་ཡིད་ 

ཅཅ ༤ 3 ༩ ་ 2 ངི རྱ $$ 
སྒྱུར དའ རྨ བཱ 
ཕྲ་བན་ཡིནནོ། །རཱཾལ་ཁྲིནསཨྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཁིིན་པ་དང་ ! བཟད་བའི་པ་ལོལ་ཏཱཛིན་བ་དང་ | བརྩོན་འུསཁི་བ་ལོལྟཏཱ་ཕིན་པ་དང་ ། བསུམ་གཏ་ཚོཾ་པ་ལོཕཏཱ་ཕིན་བ་དང་ ། ཤོརབྱའི་བརོོ་ུ་ཡོན་པ་ནི་ཟབ་པར་ 
ཨིན་པ་བམ་ཨིནྡར། ། རིཉིའ་ཕཾ་མཞན།།ཧཱུཾད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་ རངབཞིནནི་ཟབ་པ་མ་ཡིན་ཕ་བར་ཡིནན། 'ནུལ་ཁྲིམས་©ྱི་པ་ རོམཏྲུ་ཕིན་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕལོལ་ཏྲུ་པིན་པ་དང་ ! བརྩོན་ 


ཅ„༽-,-.2 °` ༽- ༤ ༨ ༽- °... > ༣༣ ཅར „༽¢༼ ་ <; ་"¬༠.5༽`- 
འགུས་ཏྱི་པའོའ་ཁུ་ཕིན་བ་དང་ ། བསས་གཏན་གྱཾ་ཕའོལ་ཏཱཛོནེ་བདང ཤས་འབྱའི་པ་རོལཏཱ་ཕིན་པའིརང་བཞིནནི་ཟབ་པམ་ཡོན་པྲ་བ་ མ་ཡིར་ནེ། ། ནང་ ང་བཏིདནི་ཟབ་པྲམ་ཡིན་པ་བམ་ཡནན་ན། ། 
¬ ད `༨་ <~ ༩༢ ༤. ° ༤ོ 
རཔོས་པ་མད་པའི་ངོ་བཏིདེ་སྤོང་བཏིདྱ་ཏི་བརནི་ཟབ་པ་ཡིདྲ་པ་བན་ཡོན་ནོ། །ང་ཅིའི་ཕཾར་ཞེན །ནངྭསང་བཏིདྱ་ཁི་རང་བཞིན་ནི་ཟབ་པས་ཡིན་ཕཐ་ཡནནོ། ། དས་པོམང་པའི་ངེབཏོད་སྙེང་པཉིད་ཊྱི་བར་གྱོ་ང་བཞི་ 

༣༨ `. ༣ 


ནིཟབ་པན་ཡིན་པ་བ་ཨོན་དེ། །དར་པ་་བལག་ཞག་པྲ་རར་ས་རྲི་བབ་པར་ན་པ་བམ་ཡོནན། །ཨདངག་པར་སྤོང་བརྣམས་དང་ © ཁང ! དབང་པེ་རྣམས་དང་ ། ཧཱེབོས་རྣནས་དང་ །(བད་ར་བ 
༤ འོ ÷= ཅེ \ \ \ ༦ 
ཀྱི་ཡན་ལ་གརྣམས་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱང་པནི་ཟབ་པན་ཞིན་པ་བར་ཡིནན། །ར་ཅིའྲི་པོར་ཞན ། རྦན་པཉ་བར་ 'པའི་རང་བཞིན་ནི་བབ་པམ་ཡིན ། ཕབས་ཡིན་ནོ། ། ཡངཔག་པརྙསང་བདང་། 


( 


7 


པུ 
ཀཱ ངེ 
„4  ང་མ་ཡཾན་ 


' པརརིག་པ་ངང་ ། སྦ་བས་ཁིཆོསཆ་འུས་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་རྭཏིན་པ་ཏིངྱ་ཁི་བརྩཧི་རང་བཞིར་ན་ཟབ་པར་ཡོན་པབམ་ཡོནནོ། །དེནསྤ་ལུའི་བུ་ར་ངག་འི་སླཱས་དུ་སེམས་པདྱ་གུར་ཏེ་ ། ཆོས་སྟོན་པ | 


༼ 


@ 


ང་པཏིང་དང་ །མཆཾར་སམང་པ་ངང་ ། སྭེན་པམང་བ་ངང་  མངོན་པར་ཤིས་པྲ་རགས་རང་ ། ཏིངང་འཇིན་རསསཁང་།གཟུཊ་ུ་སྲོ་ཟཱསསནི་ཟབ་པམ་ཡིན ། ཕལ་བམ་ཡིརནོ། ! རྦའིའི་ཛིར་ཞི་ན ། 
འཕགས་པའི་དདན་པའི་རང་བཏིན་ནི་ཟབ་པ་མ་ཡིན་པ་བན་གིནནོ། ། 


བསམ་གཏན་ངང་ །ཆང་མང་པརང་ ། གྲ ཟུགས་མང་པའི་སླེམས་ པར་འཇུག་པརང་ ། རྣར་པར་ཐྲར་པ་རང་ ཆཐརྫ་ཁིཾས་གནན།རའ་ 
༦ =! ` རཿ འ ༤.`. % ༤ ༦ 
མཆན་ན་ཆད་བངང་ ། སྭཱ་པ་མང་པ་པང་ ། མངོན་པར་ཤན་ ` པ་ངང་ ། ཏང་ང་འཛིན་དང་ ། གཟུངས་ཙི་སཱོའ་རབབཞིན་ནི་ཟབ་ 


ཿ 


། 


༥ ཅི འར༤། ཏན་ཅིང་འཕེལ་པར་འབྱང་ 
ེ ཿ །ཤམས་ངང་ ། རྟན་ཅང། >= 
 ་ ༈ ཅི ་པར༨༩ བཏགས་པ་མངངོ། རླར ཏུ་ །: བརྱོན་ཁ་ ཙྱི་ཕ་མོསཱ་ཛཱིན་པ་དང་། 
སི་ར། །ཚོརཐརང་ ། འདུ་ཤས་ངང་ ། འདུ་ ཤིང་དང ཟ་པ ཁྲིམས་གྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་མ་དང་ ! བཟོད་པའི་ཛའ མཆུ དུ (© ཅི 
×ི×ི ཀག དག 
¬ 4 རྨ ེ ་ནང་བང་པ་ཉིད་ད་བཏགས་པཿ | 'ཨང་ར།འྲེ་ 
ྲཀསྣྣཾ་ །ཆོས་བསུན་བྲའབི་ལའི་ དོབ །ཆོས་བསྟུན་པའདི་ནི་ནང་ཆུང་པ་ཉིདེ་དུ་འཏག ཏྲེ རུ ཏན་རམས་དང་ །ཆིང་མད་པྲ་ནན་ས་དང་ ། གཐུགས་མད་པའི་ 
བག་མ་གཏཏ་ཧི་ཕ་ལོལཏྲཱ་ཕིན་པདང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཕོན་ 259 ། འཛགས་པའི་བད་པྣ་རུམས་དང་ ། བསམ ། མཆིནམ་རྒད་པ་དང་ ! སྣཾན་བ་ 
རང ¬ ཏིཁྡོགས་ཀྱི་ཆོས་སནྲ་ཅྲ་ཕ་འདན། ལེ < འུ 'རང་།རར་པ་ ༢ ཏཾ 3 ༤ 
ྲ-« ླ་ི ལ་ རར་ མོ་འཇིགས་པརས་དང་ ། སེ་དཁོས་ངག་པར་རིག = 
` ༡།རར་ཨངང་ ། རྔམ་པའ་གྲར་བཞེམས་ ཝོ :,' 5 'པའ་སུབས་རླན། སང་ངོ། ། ཁན་ཅིབ།ཕིར་འོང་བདང་ 
དྲེས པལ་འ་ཁྲག་ཁ་རན་ས་ངང་ (5ཧ་ཀླུ ལི ཀྱི་སླེ་རྣམས་འང་ ། ;ཨཞན་ཀ་ཤྲགས་པ །པཁི་ཌཾབས་བ་བྟཏ་ པམདདོ། >=&@ 
[| རས་དང་ ' ཏིང་ཛ་འཇིན་རྣཊས་དང་ ། གཟུག་ི་སྣོརྣནས་ ཀས་པ་བཏགས་པམད་དོ། །རནཏུ་ཞུ་གས་པའི་འས་བུ་བཏགས་ - ། -བཏོས་རྒྱག་དང་ ། 
མང་པདང་ ། མངོན་པ་ ཤས་པྨ་རམས་དང་ ། ཏང་ངའཇིནྡ་དར། £ རར ། རྒྱུནདུག་པ བཏགས་པམད་དོ། ཏུག ཿ།ཀབངྐ་དུབ་ན་མས་དཔའརམས་དང་ ། -སསྦྱ་གས་ 
ཨཅི་ཆོས་མ་འྲིས་པ་བཅོ་བརྡ་དུ་བཏུགས་པརདདོ། །ཆེས་བསྟུན་པ་འ་ ° ། དགུ་བཅོན་པ་ཏིང་དང་ །རབ་ས་བྱ་མཨོ་དང་ ། རླ་རྡུབ་དང་ །ཏུཿ ། 
སཿསྤ་ཧྱས་ 3: ༦ ཉ་རང ' ཚོམ་སི་ལོང་བའི་འབྲས་ཐུ་དང་ ། གྲ ྒ | དི 
༧ ༢ མཅིག་ཕོིར་འོང་བའི་འབས་བུ་དང །ཆ་འ8་འདང (€ ཛཱ 


༨ 


2 
ནེ ` ༨ ; 
ˆ, : 


,13) 
མོ 


ྫཚ ྣྣྣྣྣྣྣྣཾ སོ ར་ར་ར་ཆེང་། བོས 
།༄༅། །བང་ནུབྱཏུབཏགས་པམད་ངོ། །ཡིཤགཏགས་བརདདོ་ཏུབ་ ཡོ །རེནས་ཆ་དང་ལྡན་བཿབྱ་རོར་སེ་ལིུཐར་བག་ལའདི་སྐ་ཏསྭསཊ་ས། །ལཱའིབུ་བགདདེ་བཞིད་དོ། །དེརཾ་བཞིན་ཏ 
༤ <! རུ = ི་ོ ' ¬ 
རཾ་བཞིན་གཤགས་པའྲིང་དུ་བནི་བྷདུམདདོ། །སྣྲརམདདརོའི་སུསྤ་ཁར་བསྟུན་བཟདདོ། -། སུས་ཀང་ཐོས་བ་མངངོ། ། སུས་ཁྱཐཤས་བདདེ། །ལྣའིབུ་དག་དཾལྷ་བསུན,,ལ་ལ་ཞིག་རྒྱནཏུའུ་ྲས་པའི་འབྲས་ཐུལ་གཀཊ 
པྲ ྲུ རྨ ༧ <. ར=་ ( .3: 
པར་འཾངཅིང་ ། རྒྱནཏུཞཱགས་པཁི་བས་བུམངོད་དྲུ བུ་བརའདོདན་ཡང་ ། བཟོང་པ་འདི་ལ་མི་བཏ་ན་ད་སྟི་རུངངོ། ། ལ་ལ་ཞིག་ཁན་ཅིག་ཕོལའང་བའི་ཁྲབས་བུ་རང་ །རི་མི་འོང་བའི་ཁྲབས་བུ་ངང་ །:བགྲ་བཅོས་པཏིད་དང་ ! 


རདྲ་བང་ནུ་བརང་ ། ལ་ལའིགླ་བརམང་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་ ཊྱཿྡརྦུཊ་ལ་གནས་པར་འདོད་ཅིང་ ། བླད་མངཔ་ཡབངག་པརཛེ་ གས་པའྲི་ྲདདུབ་མངོནདྲུ་བཟཔ་འདོདན་ཡང་བཟོད་པ་ལོ་ལ་སི་བརུན་ ། 
དུ་མི་ཉུངངོ། །ལྕའིབུ་དག་དེལྟ་དཐཿ་དུའསེསས་དཔའ་སས་ད -_ བའཆེནཔས  ། གམག་དང་པེ་བསུད་པནས། ། བྡངོདཔ་དང་ ། མཉན་དུམད་པའྲི་ལོར ། ཤེས་གྱ་ཀི་ཕལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པལ་གནས་བདྲ་བའོ།།། 
ཤས་རབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏྱ་ཁིན་པསེང་པག་ཏིཝ་པལས ། ར་གས ྣ དུ དེནས་ལཱའིབཱདདག་ལི་སྭང་ནུསེམས་པནྱརུར་ཏ ། གནས་བཏན་རབའཐང་ལ་ ° 
༨ ནེར ཆེར རོར་ང་ད་ཚིས་ ལ་ལའི བབ་པ འོ་མ 

ཆོས་ཉནཔྲ་རམ་བ་ཛྙིལ་ཊུ་དག་བཅལ་པྱབཱསྟས་བ་ང་ ། དཾནས་ཚཾ་ ཿལྔན་བའབ་འེརྱཁིས ] ལྷུའིཐུརདག་གི་སེངས་ཁྱི་ནས་ པརྟཏོག་པསསསྭ་ཏྱིས ཡེབས་སུ་ཤསནས་ལའི་གུདདག་འ འདིསང་ ཅེས་སྤུས་སེ། །ལྕའིབུ་དག་སག 


གིཆོས་བསྟནབརྱི་ུམལ་བུ ། ལྷའི་དུདགབངག་ལ་ཆོས་ཉན་བཡདྱར་ལྟ་ཆུང་བཅལབད་པོ། ! ལྷའི་བུངག་བདག་གི་ཆས་བསྟནཔིསྤུལ་བལྟཁུ་ས ) བདག་ལ་མོས་ཏན་པ་ཡང་སྤྲུལ་པལྟ་ཊུཿབཅིལ་བརུབ་ས པ་ 


ིཅོ་འངཉན་པ་མང་ཅིབཅི་ཨངརཔོདོད བཿ བེད་བམདདོ། མིགས ཡ་ ཝེ )ཧུ་ན་གྭཿཙིསས་ ཅན་དངག་མྷལ་བཱཧ ༈ !ཆོས་ཉནཔ་དག་རུམལྟབ་སནནས། 
སནས་ཅནདེ་རཊ་ཞུལ་པ་ལཱ་བྲུན །ཆོས་ཉན་པ་དདག་སུ ལ་པྭ་ལ་བུ་ཡོནནམ །རབ་འར་ ཧོ གི མོ དེ་བཞིན་ཏེ ། སམས་ཅན་དགནྱི་ཆུ་སྭལཅུ་ ། ལམ་མ ཀུའོ ! སེསས་ 
དུ ཅུན་དབག་ནི་སྤུལ་པིཏྟ་བཱ ། ཆོསཏན་པར་དག་སྦུལ་པ་ལྟ་ཐུའོ། 'ལྷའི་ུ་པག་སམས་ཅན་དདབ་ -  ་ །ལཱའི་དདག་གཟུགས་ཁང་ཆི་ལེསྭལུ་བུ་མཱམ་ལྟ་བུའོ། ། ལྤའཾ་བུ་ གཙོརབ་དང་ །འདུ 
ཤེས་དང་ ། ། འདྲུ ཟིད་དང་ ། [རླས་བའཤེས་པ་ཡངནི་ལམ་ལྟ་བུ་ , ལ་མང ིནངས་ཚི རི ལྟ་ཊུ་ པཱུ ཆླབངང་ ངུ] སྣ་ད་།( ། ལྕིཾདང་ ། ལུས་ངང་། ཡིང་ཀྱང་རྨི་ལམ་ལྟུ་སུ' 
མ་ལྟ་ཐུའོ )གཟུགསྭ་ཀངརིལམ་ཏཱདྷུཧཱས་ལྟ་ཅུའོ །སཱ་དང དར ། རོདང་ ། རེག་རང་ །ཆོས་ཀངི་ལས་ལྟ་ཏུ་སྱྱན་ ལྟ་ཊུའ། ) རིག་གྲི་རམ་བརཤས་པ་ཨངརཾ་ལམ་ལྟུ མ་ལ་ཨསོ། 
རྣ་པའི་རྣས་པའ་ཤཾས་ པདང་ ། སཁྲཾརས་ པརོ་ཤེས་པདང་ ། ལྷུའིནིམ་བརཤས་བདང་ ད ལུས་ཀྱི་རས་ པར་ཤས་པ་དང་ ། ཡིས - ༼ འ ། མིག་གི་འབུསཏ་འེག་བ་ཡང་རི་ ལམ་ལྟ་ཊུ། 
སུ་མ་ལྟབུའོ། ། རྣཔའི་འཐས་ རང ༽ སུ འགུ་པ་དང་ །སྱརི་་བདང་ » ་པ་ལཱ་ཁུ ། མིག་གི་འདུས་ཀའག་ པ་ལས ཅུང་བའིཆོརབསངྡ་པ་ 


2 ་ ཡཊུའོ། །རྣབའི་འདུས་ཏཾལག་པ་ལས བྱུང་བ །ངང་  སྣའི་འདུས་ཏའ གཔ་ལན་ཌྱུང་ བངང་ ། ལཱའིའས་ཏ་ བངཨཡ་ཿ )ལཊ་གྱི་འདུས་ཏ་ག་ཁག་རུང་བའི་རོར་བ 


༨༣ 


ཙཱུ སའི་བར་ག་རང་ ། རུང་གི་ཁྲམས་ 
འི ༤ི་ལམ་ལ་བ་སཱ་ཆ་ལ་བའོ། ། འི་ཁམས་དང་ ། རའི་ཁར་ས་ངང་ ། མུ་ ་' 
ཐྲ ༥ པ་ རུམ་ལྟ་ཐུའོ མས = ༤ སར སཿ 
དླཀཾིེིེཾྲེྲེྲཾྨྣེཾྨིྨིཾྨཾཾླཾླཾླཾླཾླཾླླླླླི་་ རྩར 
# ༤༤༡ ༤ "པ༢འ༨།'པའ་ཁམས་ཁོར་ད་ རེ སར་པའི་ལ་རོལ། “ཀ་ཏར རྩ ཁུ ཡུལ་དུ 
རང་ ། ནམམ་ཁའི་ཁམས་ངང་ ཆན་ ཤེས རྨ ང་ ། ད་་ 'སྲཾ་བདང་ བ་ཆས ༦ ཆར འ་ ཿ ཤས་རབྱ་འ་པོལྔ་དམིན་པ་ཡང་རི་ལར་ ལྟབ 
སབ བ་བ་ཁ་ར་ པཱ ©ི་བལྭའུ་ཕཱན་པ་དང་ །བསུམ་གཏན་ཚོ་པརོལཏུཔིནི་ ཆབ བུའོ། །དྲན་པཉ་བབགཞག་བརདས་ཀྱང་རི་ལོས་ལྟ་ 
¦ ཟོད་པའི་ཕལོ་ག་ཕིན་བ་དང་ ། བ རེ འ  ཁེར་་ཡང་རོ་ར་ལ་བ་ ༤ 
རྱིས་ཏིན་་དང རྱ (8 ༦ [བཙུད རཾ རྒ 3 2༡ 
རི་བ སས ལེ ! དབང་པོ་རླམས་དང་ ། སཱེབཱས་རྫསས་དང་ ཀག ང་ཡོ ཊཔའཐར་པརཱསས་དང་ ། 
ཤི བུ་སྭ་ལཱ་བུའོ། ། ཨངདག་པར་སྤོངོབྲ་ནམས་རང་ ། མད།་དང་ སྭ འང ཤཱ སི་ལོ 
རཱུ བུསམ་ལྟ་བུའོ། ༩༢༩༨ ། བསྒམ་གཏན་རྣམས་དང་ © མི བམད་བདང་ ། མངོན་པརཤེས་པྲ་ནམས་དང་ ། ཏེངང་འཛིནྡ་རམས་དང་ གཟུ | 
༥༣༥ ༠༦ ། རྫས་པར་ཐརཔའི་སཱོ། 


7. 


= 


ལརནར་བ 
ངོ 


༤རཔོ་ངང་ ! བང་དུབ་སེས་ས་ང 
༨ =± རར 2 >= £ 54 
ལཱདར་རབའཔོར་ལ་འི་སྣང་ཅེས་སྩུས་སོ། ། བདུད་པ་རབ་འྱྱོར་ཤས་འབྱ་ཀི་པ་རོལཏུ་ཕིན་པ་འི་ལྟར་ཟབ་པ་ ། འདི་ལྟར་ལུད་་ཀའ་བ | འདི་ལྟར་རྟེགས་ར་དཀའ་འ 


' ༩༢༨ 
པཿ 


ཟ 


་- 


?༨༠༠། 
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༦ 

` གས་སམ ༣ 

1: ཡདྱརཾྲ་བ་ རྐརམ་རའ་རོབ་པའ་ལིའ་ 

| ཆ་ཆན་མཆངྷ་ཙཱསྲ་བ་བརྨ་རམ་ རག་ འཛུར 


; ༡ ' ། >&' 
་ རེ འརྨ་རོས་པར་འྱ་ཡཔ། ། ༢༣༥རངངལན་པརཔ་འདྲོ་རིས །ཉནཐོན་རེན་པོའབག་བྱར །བྲ་དམ་མང་བདང་རྔསརོས། 
།ཞི་བ ། འདྱེ་ལུར་གསལ་འ ། འདྲི་ལུརྦལ་བ ། འདི་ལྟང་བཟང་བ ། འང་ལ་སུ་ཁག ཡཾད་ཆེས་པརའུ་ } དཡིདཏྲན་ཧཱ་ཆུ 1 ནྭཐོས་ རཿ 0 ་ + ་ 
འེ ཅིལ = །༢བྱཀི་ལའོལ་ཏའབིན་པའདི་ལུརཟབ་པ་ ། འདྲི་ལཱར་ཤིན་ཁཏོགས།པརང་།འབ། 
བཔའ་ཆེད་པོའ་དབ་ལ་འདི་སྐད་ཅིས་སུས་ས། །ཚངང་ལཱན་པ་དག་ཕྱཾཿམོ་ལྡེག་པའི་5ང་ཆུབ་སར། ཡདཔའ་སམས་བཔའ་ཆེན་པ་དང་ས ། ཤེས་འབྱཀི་ཕ་ལོའ ཙུང འ་ ཏུའུ རོ \ 
༢ཆན་ང་ད་ངབ་འ ཅས་སཿ ¢ / པཿ &ཆ ""ང་ཆེས་ངརར་འྱ་མ་ར། །བདན་ར་ 
ྲོ་ རེ ོས་པ་བ་འབ། འ་བ བོ་ ། འི་ལྕརཤིན་ཏུའཕགས ཊ་པ། འདྲི་རཔམཁས་ཤིང་ཤས་ ཇུམ ། + ༢ བེ 
3. ངག་ རཿ ག་བཟང་ང་ ། ཧྱསན། པ་ཡོེངས་སྣ་ཆོགས་པ་འར་ ། ཧེྱ་གྱི་ཧྱལ་ང་ལྭ་བ་བུངས་བའི་སམས་ ཅན་སངསྦ་ཧས་བ་ཐམང་པོ་ལ་དག་བའིར་བསྐྱད་པ་དག་དང་ ༤ 
མཐང་བའ་གང་ཌག་གས ། དྭག་བཅར་པ་ཟག་བཟང་ རབ \ ཅི ར་རོ ༦ རོགས་ལའྲི་སྣེང་ཡ།འ།་ར། ཉིན་ལ ། འདྲིལབབྲལ་དཀའ་བ །རོགས་ 
༢ འ་ < ༣ ཏྱི་ལ་ལོལ་ཏ་ཕོན་པ་འདི་ལྭར་ཟབ་པ ། འདི་ལུར་ / རྟགས་ཕའ་ ངོ་ཡུལ་ར་ཡིན་པ་ ། འདལྟ་ ལྟད ,£ 
ཀྱི་བ་དང་སིག་སྭ་ཀིབ་མེདག་བའི་བཤས་གཉན་གྱིས་ཡེང་སྲུ་ཟིན་པ། ༡ གང་ ། £= & སེངོ་ཞཾས་བ་བརྡནས་པརྟཏོབ་པར་སི་འྱ་གར ། སེངོཔ་ཏིད་བྲ་བགས༨༽སབ་བང 
༦ རར ཚའ སེ ཆ་བ འཇེརས་པར་འ་བ་བའ གཟུགས་སྟོང་འགྲ་བ་ཐར་རམ་པརྟོག་པརསི་འགུར སུ་པཉ་གུ།།ཊ་'འ་ 
དཱར་ང་ཀའབ ། འདི་ལུར་ཞིབ ། འདི་ལ་མཤིན་ཏུའཕགྲས་པ ། མཁས་ཤིངེ་ཤས་བཡིག་བྱ་བཌགལ་ཡིདཆེས ཁྲས © ཌིདྡམ་པར་ ཤིས་པ་ཞསབ་བར་དམ་པརྟཏེབ།པརསི་འབུརྔརོ། །གརྒྱ་ 
ེ་ 3 +, ༅༅༅འ 'ེ ༡༠༨ ས་ པུ ༣ :པ༩༨་ † ེ ༩ ༦ོ 
རས་པར་སྟོག་བི་འགུརའོ། | ཆོར་བདང་ ། འདུ་ཤུས་དང་ ། འདུ ཁིད་དང་ ། ནུམ་པ་ཤས་པནྡང་ཞུསྱ་བབ་ སར ྣི་་ 
ཾ ་བར༣ར།པའ་ཅེབ་།རའ་མི་འབཿའ་འོ། །ཚོ་ལབརང་ .འ༨པ པི ཟེ 
། མཆན་མམདཔ་གྲྭ་ཟུགས་ཤསྲ་བ་བརྡརས་པ་རཏོག་པརསི་འགྱུརརོ། བདང་ | ཞུང འི ༩ 


° ་ 


ཡི 
° 


དཱི \ 3 > © 
ལི ཟི ༨༠༧ སེན ད་ཅསྤ་བ་བརྡ་ནམ་པར ཊཱ ་ 
ཡང་ འི "པ་འི ཐ་བརྡརམ་པརྟརོག་ ིའྱུགརཔོ། རགཐུཿ པམ ཅོོ ::÷ ་བ་བརྡ་རུས་པརྟཏོག་པར་སོ་འྱག་རརོ། ། གཟྲགས་སྲུ་བརད་ „ 
༡ ་་་ ་ ་ ས་པ་སྐེན་ ཅེས་བ་ཁར་རམ་པརྟཏོག་པརམོ སུར ། སློན་པ་མད་པརས་ ༣༣ཤས་བྱ་སཱབསད་ཅེསླ་བཟརས་བརཏོག་པངསོ་འབུར། ཧཱ་བརོད་བྡརས་ 
ཞུར ཆརབ་དང་ ཞུང འུ དད །ནུམ་ ཿུ : །ཆོང་བདང་ ། འདུ་ཤཾས་དང་ ། འདུ་བེད་དང་ ། ར་པར །ཞེས་ཐ་ཐརྡ་རས་པར་ཏོག་པརསི་འྱ་གུར་རོ། །ཚོརབ་དང་ རི་ 
ཅག་བཟངཝས་པརཏོག་པར་མི་འུར། །རུ་བརད་པ་གུགས་ཞག་ཟཁྷ་ཅས རོ ཧ་བ་བརྡ་རས་པརཏོག་པར་ལོ་འྱགར ། དབ་ག རྩེ ཧེ འབརྡརས་བྲཏོག་པརཔི་འྱགུམརོ། ། བ་ཟྲགས་ 
པརཤེས་པ་ཞིག་བཟུདས་པརཏོག་བརཔོའྱམརརོ། །གཟུགས་འག ཧོག་བར་སི་འྱགུར ། འགག་བསད་པྲ་ཟབས་པར་ ཤས་ ༢ 3 __-_- 
པན་ཤས་པ་འ། ༦ ¥: མད་ཅེས་བ་ བ་ཀབ་ཉམ་ཅས་ུཿ ། ཊ།པ ± 'པལ་ཤེས་པ་ཞི་ ཨབ་བརྡ་རས་ པར་ཏོག་པརས་ ཡུ པུ 
` པར ཤ་པ - ; ངཱ ]; ནྲ ཏཾ ྦ ི 
ཤེས་དང་ ། འདུ། རདདང་ །ནྣས་བརཤས ར་ ཞཾྱ་བབངྡརན་པར་ཧོག་བར་འྱྱར་རོ། ! ཆོར་བངང་ ། འཇུ་ཤེས་དང་ ། འུ བདུད ངྫོ པརཏོ།་པརཔི་ ང་ཚོ་དང ད ཞྱུང་ཤེས་དང་། འདྲུ་པད 
.ཞིཞིསྱ་བ་བརྡརར་བརྟཏརག་པརརི་འགྱུར } ཞབ་གྲཟས་ཞ།ཿ །རཔེན་ལས་བ་བརྡརན་པརྟ་ཏོག་པརམི་འར ! རཊཾན་པ་གཟུགས་འསྭ་བ་ ༢༠ ནས་པརྟ་ཏོག་པརཔི་འྱགར ། སུང་པ་ཏིད་གིག་ཡིས་བ་ 
པའ་ཤེས་པའུས་བ་བརྡས་པར་ནོག་པརསི་འྱྱ་རོ། ། གབུགསབབན་ཞསྲ་བཟརརན ཞ་བ་བཟྡ་རས་ངབྟཏོག་བར་སི་འྱུརརོ། ། ཚོག་སྟེང་པ་ཞིག་ཐབས་པར་ཏོག་པར་ ± 
༢༩༨༦ ༠༠ 'བ་བར་ ± + ར ། རབན་པྲ་ནམ་པར་ཤས་པཞགྲ་བ་བརྡརས་ངེཔ། ཉ་བཞག་5ཿརྡ 
དང་ { རྣས་པར་ཤས་པ་དབད་འ་བ་བརྡརས་ ༦ འགྲ་བབ་ 


ངཱ གག 
། སྭོན་པ་མདཔར་གྲཟུགས་ཤག་པ་བརྡ་རས་བ་རྟཏོག། ་ངའར་ 


" 


་ 


ངི ། 8:52: དྲ། ༄ེང་པ་ཉིང་ོར་ཅས་པ་བརྡ་ར་རལ་ཏོབ།རལ་མོའརོ། །རྲིང་། 

སས ་ “ ། འྲ་ས་ངང་། ྡིར་སེངོཔ་འས་པ་བརྡ་རས་པར་དོག་པར་མི་ ། སྣེང་པ་ཏེད་སད་ཅསྤ་བ་ཐརྡ་རམ་པརྐདབ།་པརམ་འྱུག དྲེ 
ཌཱ ༦ ། །ཟརབ་པབཏོགབརོ་དྱེུངོ། རུབ ས་དང ། ལུང །ལུས་དང་། ༨༨ ། ཨོངེ་མཆཾད་པ་ ཡདསེ་བཟརནས་པརྟཏག་པར་མ། ཅུ 

ཇྨ བ་ འེ ར་པ ་"པའ་ཆོབ་།རྔར་ སརང་ ་རང་ །ཞྭ། རྒ ཛཱ 
“” མཆྦྨམ་མ དཅེསྱ་བ་བར་པརྟཏོག་པརཔི་འྱུར ། མཆནམསང་བསིག་ ཅིག་བུཁརྙན 3 ༽ སས དར་ག་པའྡོ། ནོ རབ་དང །སྣངང་། ལྕ་དང་།ཝུས་ 
ཅར ཅོག་པ་ཡི་ཁྱབ་ཚརོ། ། སིག་སྣོན་བསར་ཅེས་བ་ཀརྡ་རང་པར་ཏོག་པརཔི་ཁྱབར ། སོན་པ་དད་པ་མིག་ཅེས་བ་ ༽ སེ ༡༤ 
3 མཆནམ་མད་པ་ཤིད་ཅེག་བུ་བརྡ་རམ་བརྟངོག་པརསི་འྱགུརརོ། ;ིེིཛ ངོ སཱབ་མད་ཅེས་བཟརརམ་པ་ོག་པར་སི་འྱག་ར ། སྣཾབམད་པནིག་ 
ཚར ཅསྤ་བ་བར རྣམ་པརྟདོག་པར་སི་འྱགར ། །སྭོན་བསད་པ་ཡོད་ཤེསྤ་བ་བརྡ་ར། ་ ཡཿ ཀི ཀག རི ་པ་ཅེོག་པརསི་ 
ཨཡ ཨ་འ ངེ ་ ཧཱ བཾ ༤ ལམ ཡངཾཧཱ་བ་མད་ཡཾསྲ་བ་ཁརྡ་རས་པརྟཏོག་ པརམི་ཁྱུར ། + ༨ ཅིག ངེ 
` #, ཅེསྭ་བ་བརྡ་ནས་བརྟངོག་པརསོ་འགྱགརརོ། ། རྨབདང ༦; ་ ་ ལྕ་དང་ ། ལྕུག་བང་། ཡང་ཁག་ག་པསང་ཡིས་བ་ཁར་ནམ། ! 
% ཐུངོ།།ག་འགགུ་བ་མངཧཁབརྡརས་བདོག་པརསི་བྱས། འགག་བཟང་བཙིགསབཁརྡན་ བརྟཏངོག་པརམ་འྱ་ར ། ཞི་བ་ཡིག་ཅེསྲ་བ་རས་བབཏོག་པརི་འྱསརརེ ། །རྣ་བ་དང་ ། སྣུད 
_བརྐག་པར་མི་འྱགརརོ། ། འགུག་པ་སང་བ་ཡོང་ཅེསྤ་ཏ་ཁརྡ་ར་བརྟ་དོག་ [ །མི་ག་ཞི་ཞ་བྲཔརརམ་པ་རྟཏོག་པརས་དྱུ རྫ. ར་ མོག་ཅེསྤ་བ་བརྡརས་བརྟ་ཏོ། 
བརྙཧོག་པར་མོ་ཁྱསརརོ། ། འགག་པ་མང་ ཅཿཊརྦ་རས་པཉ ཐབ མེ བར་འགྱུར ། པའཾནཔ་མོག་ ཅོ 
རརྩརྩ༡ རངམ ཉོག་བརམ་འྱགར་༨།ཞི་བ་ཡིད་ཅཾསྱ་བཟརརམ་བརྟཏོག་པར་མི་འྱགརརོ། ། ཚིག་དཔན་ཞེསྤ་བ་བརྡ་ནས་པརྙཏོག། སྤ་བཐརརམ་བྲ་མ། 

ལཱ་པང་ ། ལུས་དང་ ། ཡིང་ཞི་ཞསྲ་བ་ཁརརམ་བརྟཏོག་བརམི་འྱགར་ | ནྲ སི 
«༩ €། 


- ༣ 


པར་འབུར །རབདང་ །སྦ་རང་ ། ལུ་དུང་། བྲས་བང ། 
ནྣ 
ཆ(&, ཡཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པརརོག་པའ་སིའྱ་བར ། མཆས 
དིད ༽།༽ 
མཆཾནམ་མད་པ་ཆེས་ཤསྤ་བ་ཟརྒརམཔར་ཏོབ།པརམི་འྱགརར། ། 
རྲིདད་ ། རོད །རག་དང་ །ཆོས་སླུན་བཟད་ཅས་བ་ཁརྡ་དམ་པར་ 


༤¬ ¬ 


ཚི་འགྱུར ། ། གཟུགས་འགག་པ་མདཉས་བ་བརྡ་རང་བར་ཏོག་པརམོ་བྱགར ། འགག་མམད་པ་གབུགས་ཤསྲ་པ་བརྔརས་བརྟཏོག་པཿི་འྱགཆོ། 


< 


3 


+ ༣ ཁེ ¿ྲྨ པེ ེ་ 
སྒེ ; 


,3/ ༄༅།། ། སཱ་དང་ །དྲིང་ །རོངང་ ། ལེག་དང་ །ཆོས་ཞི་ཞས་ང་བརྡརམ་པར་ཧོག་པརསི་འྱུགར ། ཞི་བཆོས་ཞསྲ་བ་བརྔརས་པཏོབ་པར་མོ་འྱགརརོ། །གྲྭགས་དཔེན་འསྲ་བ་བརནན་པར་རོག་པར 
སོའུ ) དཔན་པ་གྲྭུགས་ཤེས་བ་བརྡརས་དཱརྟཏོག་པརམོ་འགྱུམརོ། །སྦཱ་དད་། དྲངང་ །རོདང་ །ལེག་དང་ ། ཆོས་དབར་ཞྲ་བ་བརྡནས་པརྟོག་པརསི་འྱག ། པ་ཆས་ཞསྲ་བ་བརྡ་རམ་པརཏོག་པརམོ་ ་ } 
༈ློ མིག་གྲི་རས་མར་ཤས་པ་སཱངོ་ཞྲསྲ་པ་བརྡརས་པར་ཏོག་པརམི། གྱར །སྙོང་བཏིན་ཚིག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་པཞསྤ་བ་བརྡནས་པརྙཅོག་པར་མོའྱགརརོ། ། །རྔ་བའི་རྦམ་པལ་ཤཾས་པདང་ ། རཱའི་རཱས་པར་ཤས་པདང་ ! ལྕའི་རྫབ་པའ་ 
£ ཤེས་བདང་ ། འྱ་ྱ་རྣསཔཿ་ཤེས་བདང་ ། བས་ས སྙེངོ་འྲ་བཁརྦར་བདྟཏོགཔར་མི་འྱགར །ྙོངཔཏིནཊརོམ་པཧ ༤ ཤེས་པ་ཞྲས་བཟདྡནས་པར་ཉོག་པཔི་འྱུད་འ། །མིག་གི་ཟས་ 
- པར་ཤས་པ་མཚན་མ་མད་ཅེག་ཐ་བརྡརས་པརྟཏོག་པར་སོ་འགྱུར་ ། མཆན་མ་མདལ་མོག་གྲི་རས་པར་ཤུས་པ་འགྲ་བ་བརྡངས་པལྟད གཡ་ཨི་དབྱུའེ། །རྣ་བའི་རྣམ་བར་ཤཾས་པ་དང་ ! སྭཱའི་རྣང་ 
༢༡ པར་ཤེས་པདང་ ། ལུའྲི་རས་པོར་ཤེས་པདང་ ། ཞྱས་ཧྲི་ནམབར་ཤས་པ་དང་། ཡིདྱ་ཁྲི་རས་པཔ་ཤིས་པ་མཚནམ་ནད་ཅེསྲ་བ་བརྡནས་པར་ཏོག་པརསི་འྱགར ། མཆན་ཆ་མད་པ་ཡིདྲ་ཀི་ཆུད་པརཤས་པ་འགྲ་བ་བརྡ་ནས་པར་ 
ྣཀྣྣྣྣ།་ྣ་།།།།།།ླ།ླླླླྣྣ|ློོ་ 


ཡབ ༣ 


སཱའི་རས་པར་ཤཾས་པ་ངང་ ། ལཱའྙི་རས་པལཤ ་པ་ངང་ ! ཞུས་ཀྱི་རྣས་བསཤཾས་པདང་ | མིྱ་ཀི་རམ་པཔ་ཤས་པ་སྤོན་པསད་ཅས་བཟར་ནས་པརྟཏོག་པརརི་འགྱར་རོ། དཱ སནཔམད་པ་གྲིདྱ་ཏྲི་རམ་པར་ཤས་པ་ 


ཞས་བ་བརྡ་རས་པརྙདོག་པར་མི་འྱགར་རོ། །མིག་གྲི་ནས་པརས་པ་སྒྱ་བམད་ཞནབ་བརྡ་ནས་བསྟཏོག་པརམི་འྱབུར །སྒཾ་བཟད་བསིག་གི་ནས་པརཤེས་པ་ཞྲིསྤ་བ་བརྡས་པརྙཅོག་པར་མི་འྱགརར ། | རྣ་བའི་རྣམ་པར་ 
ཤསཔ་དང་ ། སཱའི་རྫས་པར་ཤཾས་པ་དང་ ། ལྕཾའིརྣམ་པརཤུས་པདང་ །ཞཱག་ཙི་རཱས་བརཤག་བ་དང་] ཡདེ་ཧི་རས་པརཤས་པཾ་སཱ་བཟད་འེསྲ་བ་བརྡས་པར་ཏོག་ པརམིའྱཙུར " སུབསད་པ་ཡོདྲ་སྦི་རནས་པར་ཤེས་པ་ཞེས 

༣ -- ༦ ༤༣ £ ཇང -" ༧ ¬ 
ཌ༔ཿ་པཧོག་མའའཧུཿརཿ །མིག་གྲི་ནམ་པུར་ཤེས་བའགག་པམད་ཅསྲ་བ་བརྒརས་པརྟངོག་བརྙསི་འྱུག་ར དཿ འགུག་པམདཔ་སག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་པཞུགབ་བརྡ་རོམ་པཿཉོག་པར་མིའྱགརརོ། ! རྣྨབའ་ 
རྨོམ་པར་ཤས་པ་དང་ ། སཱའི་རས་པསཤས་པ་དང་ ། ལུའི་རས་པར་ ཤས་བ་དང་ ། ལུསྭ་ཏྲི་རས་པར་ཤས་བ་དང་ ། ཨོངྱ་ཀྲི་རམ་བར་ཤེས་ པ་འགག་པ་མད་ཅེགྲ་བ་བརྡ་རས་པརཏོག་པརམོ་འྱ་གུང ། འགག་ 


ལསང་པ་ཡོངྱ་ཏྱི་རས་པར་ ་པཞསྲ་བ་བརྡ་རས་པརྟངོག།པརམ་འྱབ། རརོ། ། མོག་གི་རས་པར་ཤས་པའིའསྲ་བ་བསྡ་རས་པར་ཏོབ། རརམི་འྱགར་ ། ཁི་བསིག་གི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞསྲ་བ་བར 
2 ལེ ༦ - ¬< པུ ` ° 2 ;:25 
རས་པརྟཏོག་པར་མོ་འགྱུར་རོ། ། རྣབའི་རྣས་པར་ཤས་བངང་ ། སུའི་རྣམ་པས་ཤཾས་བདང་ ། ལུའི་རྣས་པར་ཤས་པ་དང་ ། ལྲས ཀི་རས་པར་ཤིས་པདང་ ། ཡངྦ་ཁཱི་ཟས་པར་ཤས་པ་ཞི་འགྲ་བ་བརྡ་རམ་བརྟརོག་ 
པརམོའྱཀར ། ཁི་བ་ཨིངྲ་ཀྲི་རས་པར་ཤཾས་པ་ཁྲུ་བ་བརྨནས་བརྟ་ཏོག་པརམི་འྱགུརརོ། །ཚཾག་གྷི་རམ་པདཤིས་པ་བབེན་ཞྭསྱ་བ་བརྡརས་པ་དངག་པརརི་འྱུ་ར ། དབར་པ་མིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འསྲ་བ་ 
༽ཤོ ༤: རབ ` ༣ ༣ 


བརྣམ་པར་ཏོག་པར་མི་ཁྱར་རའོ་། །།རའའེནས་པར་ཤིས་པ་དང་ ། སཱའི་རས་པར་ཤེས་བདང་ ། ལཱའྲི་རཱམ་པལ་ཤཾས་པ་དང་ ། ཞསྦ་སྲི་རབ་པའ་ཤས་པ་དང་ ། ཨོཾ་ད་ཏི་རཱམ་པ་ཀས་པ་དབེན་འསྲ་བ་བརྡ་རར་པའ་ 
རྣ་མས་པརྙཧོག་པར་མི་འཕམཔརོ། །རྣ་བའྡེནས་བརགས་པ་དང་ ། སྭ བདང་ ། ལཱའྲི་རམ་པ༢་ཤས་པ་དང་ ། ལྭས་ཁྲཾ་རས དང 2 དབན་ཞསྲ་བ་བརྡ་རར་ད། 


༤ 


༣ ཧོའོ གི་འདས་ཏེའེག་བསོང་ཞེསྲ་བ་བརྡ་རམ་པརྟ་ཏོག་པར་མི་འྱག་རརོ། །རྙུངཔ་ཌིདམིག་གི་ཆུ་ 
༄༅ །ཅོགས་པརཔི་འགྱར ྲྣཀགྲས།།། ་ ` £ 
རར = ' ༣ རའ དང་ ། ལཱའི་ཞདས་ཏེའག་པདང་ ། ཀུས་ཅ་དས་ཏ་ ° 2 ¬ ༽ 
ཏའགཔ་འིས་ བ་བརྡ་རམ་པརྟཏོག་པརམི་འྱགུརརོ་། ། རྣབའི་འདུས་ཏ་འེག་པ་པང་ ། སཱའི་ཞས་ཏ་རེགཔ་དང་ ¦ ལུའི £ ་ + ། མཆཾན་མམད་པ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ཞེས་ 
དད  ར་ ཞསྤུ་བ་བརྔ་རམ་པརཏོག་པརརི། འཇོ། ། སྡིག་གི་འདྲུསཏུ་འིག་པ་མཆིན་མཇད་ཅེག་བ་ ཿ། ཨིདྱེ་སི་འདས་ཏེའག་བསརན་མ་སང་ཅེསྲ་བ་བརནམ་པར་ 
2ཿ ྫ་ ! སྣུང་པཏིད་ཨྱ་ཏི་འྱས་ཏེལེག་པཞུསྲུ་བ་ཐརརཔ་པ་ ་ ༣ ° ། ལཱའི སཱ་ལེའག་བདང་ ། འྭསྦ་ཧི་འདུས་ཏིལག་ པ་པང་། ིདྱ་ཧིཾ་འདུས་ཏ་རག་བཟརན་ 0 
(ྫ ༦ ¬ ་བ་བརྡརར་པར་རོག་པར་མི་འྱརརོ། །མིག་ ཏྭ ཧྲ :÷ ༡ 
ླསགསཀ༦ཀ།ཀ༥ྣ༥ཀ ི|ྣིྣ|ྣཨདནིིདིིིི 
ཅིསབ་ཁརྡས་པར ཧོག་པརསི་འྱགར | སྣོན་པརདཔ་ཡིད་ཊྱ། ཏ་ལ རན ་ཛ་ ལེ རད ལངོ་ ། ལུས་ཕིའཇྲུསཏ་ཟིག་བངང་ །ཡད་ཅི་ཞསཏག་བླསབསད་ 
ྷི་ུས་ཏལེག་བཞེ་བབརནས་པང་ཉོགས་པམིའུརརོ། །ཆེའའི་འབུཏ་རགཁ་དང་ ། སྣཾ་འབ 
- 


༦ ྱ =: ྩ ` ཌུ ཅཿ -; * ཐི 
ཟག་བ་བརརར་པརཏོག་པཔསི་འྱགར་ ། སུབསང་པཡི་ཅི་འདུསཉརེག་བཞས་བབར་དས་བར་ཏོགཔངཔིའྱུར་རོ། རིག་གི་འྭངས་ཏུ་ག་པའགག་པ་སད་ཅས་བབརནས་པ་ེག་པངསི་འྱགར ། འགག་བསད་པ་ 
ཅིག་གལས་ལག་པཞིན་བརནམ་པར་འོང་། པར་པིདགར།།བི་ལ་ཏེེགབདང་། ཱིདུ་ཏགཔདང འུའི་དས་ཏ་གབདང་།འ་ི་འུསཏག་དང །འའ་ི་འུ་ཏག་པ་ 
ཀཀ ྣ]ྗནདངད་དདདདདོོ་ 
མམ ཚོ བའི་འཛུས་ཏེའིག་བདང་ དཱ སྣའི་འདུས་ཏེའབ།པདང་ ། ལུའི་དུས་ ཏིལཾག་པདདུ།། ལུསྱཾ་འུས་ཏལེག་པ་དང་ ། ཡིད་ཙཾ་ཞདུས་ཏེའག་ 
པ་ཞི། །ཐ་བརྡརམ་པརྡ་ཏོག་པརམི་འ ། ཞི་བ་ཡིདེ་ཀྱི་འད 'སྲ་ཏེ་རིག་པ་ཞྲྱ་བ་ཐརྡ་ནམཔཔ་ཏོག་པར་མི་འགྱ་རོ། །མིག་ ” གི་འདྲུས་ཏིའག་པདབནའསྲ་བ་བརྡ་ནས་པར་ཏོག་པཔསི་འྱག་ར། 
བཅ་བརིགག་འབུསཏ་ག་བཞི་བ་བརྡནས་བརོག་རརི་གྱུར་རར། །རཔའི་འདསཏེ་ཟག་པབང །སའིའབུསཏེལགབདང་ །ལཱའི་འདུས་ཏ་ལེ་པདང་ ༈ འཐ དུསཏལག་བདང ། ཨང་ི་འདུསཏ་ལ་པར 
འདྲུ་བ་བརྡ་རས་པཿཏག་པར་སི་འྱས་ར །དབན་པ་ཨིང་འི་ྭས་ཏིརག་པཞགྲ་བ་བརྡནས་པར་ཏོག་པར་པི་བྣགར་རོ། །མིག་གི་འདུས་ཏ་ལག་པ་ལགྱ་ཟུང་བའི་ཚོལ་བསྣང་ཞྲསྲ་བ་བརྡརས་པར་ཉེབ་པར་སི་དྱེརར ། སང 
བཞིད་སིག་གི་ཞྭུས་ཏ་ལེག་པལསྦྱབུངབའིརོལབ་འྲསྤ་བརརས་པརཏོག་པར་སོ་འགྱསར་རོ། ། ར་བའི་འ ག་པའས་བྱུང་བའི་ཡིར་བདང་ ། སཱའིའས་ ལེག་པ་ལསྱ་བུང་བའིརོར་བ་དང་ ། ལྕཾའིའདུས་ཉེེག་པཱ་ཁས་ 


` ་ =. 
.-; 


3༡ ༢༧ ་བའི་ཚོ་རབ་པང་ ! ལཱས་ཀྱི' 2 ཏེལ བ་ལྐན་ ་བུང་ བའི་རུར་བདང་ ། ཡིད་ཀྱི འདུས་ཏེ་འག་པ ལས བང་བའི་ཚོརབ་སང་འཾསྲ་བ་ ་བ ་ཐརྡ་དཱས་པར་ཏོག་ 


པར་མི་འ ¦] སཱོང་པ་ཏིད་ཡདྱཧི་འདུས་ཏ་ འབ།་ 
པ་ ལ་སོ ཏྐཿ་ནས་པ་ཧོག། པརམི་འྱུ་པར། །ཆེ་ ཞདུས་ཏེ་རག་ ` བའི་ཚར་བ ་བཆར་མ་ ༣9༡༠ ་པརཔི་འྱཁར་ ། སཆན་མམདཔ་མིག་གི་འདུས་ཏ་ལག་ ཟག སྭཱ བང་བའི་ 


རིད ཆོརབ་ཞེསྲ་བ་བརྡ་མས་པརྙཏོག་པརམི་ལྱུགརའོ། ཀྣྣོ་ ཏ་བའིཆོརབ་ངང་ ། སའི་འབུས་ཏེལག་པའས་དུང་བའིརོར་བད་ རཿ །ལྕའི་ཞདུཊ། ཏེག་བལྟག་བངབའི་ནབ་དང་ ། འུཊྱ་ཀྱི་ ་་ 


43 


༼ྷ་ 


༦ 
པ་ལས༔ ཧུ་བཆོར་་དང་ ] ིངསིའདུསཏ་ པ་ལསྦ་བང་བའི་ གམཇནསད་ཅིདོ པ་བོ འྱགར །མང ནམ་ ས་མད་པ་ཡ ིངྱ་ཏི་ ཉྱི་འདུས་ཏལག་ ར་ལུང ཁིར སྲ་བ་ཐར་ 
རླམ་ པ་ཅོབ།་ པར་མི འྱསརརོ། ! མིག་གི་ འུས ༦ འ བའི་ཆརབ་སྩོན་པམདཿསྲུབ་བརྡ་མ་པརཏོག་པར་ ཨྱར་ ར ' སྩོན་ ་པ་མདཔ་མིག་ གི འབུས་ཏ་ལགཔ་ྱ་བངབའཚོརབུ་ ་བཿ རྒོ 


“° ༡ ཤུ་ཐརྡ་རམ་པརྟཏོག་པར་མི་འྱགུར་རོ། _| སྩུབའི = པ་ལ་བ །་བའི་ཚོར་བདང ྲ ི་ཞབུསཏེརགབལ་ཟུང་བའི་ཆོར་བདོང །ལེའི་འདུས་ཏ་ལག་པ་ལགྱུ་དང་བའི་ཚོར་བདང་ ། ཞྱས་ཀྱི་ཞྷུས་ཏ་ 


རག་བཁ་བང་བའི་རོར་བདང་ | ཡེ་འ ༥ མད་ཅཾས་ཐརྡ་རས་པརྙཏོག་པརམི་འྱུར \ ཧོབ་མད་པ་ཡད་ཅི་འྱདས་ཏེ་རག་མཁུག་བུབའི་ཚར་བཞསྱ་བཟུརྡ་མ་ 
. པརསྟོག་པ་ མིའུརངོ། ། ཚིག་གི ཏདརཾག་བལ ཆུང་བའོ་ཆརབ་སུབ་ བབརྨནམཔརྟཏོག་པརམི་འྱ ་ བུང་བའྲིཆོལ་བོཞིསྱ་བ་བརྡརས་རའ རྟོག་པར་ 


མི ཇི་ །རཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་ ་པ་ལསྭ་བང་བའི་ཆོར་བ་ ་ངང་། འི་ས ་ རྔང་ ། ལྤཾའི་འདུ་ས་ཏ་འག་ ་པ་ རྱུད་བའིརར་བརང་ ༩ ལུསྱ་ཏིཿ པས་ཏརེག་ང ་པ་ ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ རང་། ཛོ 
| ཀྱི་འདུཊ་ཏེང་ - ཌ་པ་གོ། གར ། ་བམད་པ་ ཡིྱ་ཁི་འདུས་ཏེ ༢ག་པ་ལས། ཊབུད་བའི ཡོརབ་ཞེས་བ་ བྱ་བཿན་བརཏོག པར་མི པད ་ །རིག་ཐཾ གི འུདུཊ་ཏ་ག་ 
: པ་ལསྭ་བང་བའི་ཚོརབ་ འགག ་བརང་ ཅེས་བ །བ་བརྨ་རས་ ་པརྟ་ཏོབ། ཏོག་པརམི། ཅེ } (གག ་པ་མོག་གི་ གི་འདུས་ཏེའག་པ་ ་འདྲ་བང་བའོ་ཚིར་བ་ འེས བ་། །བ་ཐརྡ་རར་རར་ཏོག་ བརམ མི་འཛུརར། ! རྣབའི་འདུས་ཏ་ འབ། 'པ་ལས་ 
ཧྲུ བཞི་ཆིརབ་དང་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་ འག་པ་ ་ལདྲ་བྲང་ཿ ་བའི་ཚོར་བ་དང་ ལཱའི་ཞུས་ཏལག་བལག་བང་བའི་རོརབ་ ངང་ ཞུས་ཅི་འདུས་ ཏ་ར ྲ་པ་ལས་བངབའ་ཆརབ་ ཅུ ། ༈ཡིད་ཚོ་འདུས་ཏུ འབ།་བ་ལས།་ 


༄ོ ནུ 
ཊྱོང་བའི་ཆོར་བ། འབ།།བནརད་པའཀྱ་པ་བརྡྨ་ནོམ་པར། རའ ༣ ། །པ་སང་པ་ ཀྱི་འདུས་ཏེ་ པལསམུང་བ འིཚོརབ་འེས་བ་ བར ་༣ས་པར་ཏོབ། བརམ ཡ་!་ ཚིག་ལོ་ 
༤ བའ རེ 5 ར 'པརམི ་ རྦིར ཨིད་ ་ཡང་ཀྱཿ ལེབ།པ་ལ། ནས་བ ཆས་ ་ལྱུ་ 


འདྲུས་ཏ་རག་བ་ལསྤ་བང་ བའྲི་ཆོརབའི་ ཌི་འཾས་བ་ཿ ཁུབ་བརྡ་རམ་ རུམ་པར་ོག་ པར་མི མི་འྱུཿར ། ཞི་བསིག་གི། གིའྱསུཏལེག་ པ་ལས བང་བའི་ཆོར་བ། །ཐ་བརྡ་ར་ དརྐ་ཏོགཔ བརམ ཁྱུགརརོ། ་ ཟའོ ཏེ་ལེག།་པ་ལྭྱ་བང་བའི་ 
༼ོར་བརང་ ། སྭཱའེ་ ོ་བུ་ཏེ་རེག་ པ་ལས བུར་བཟིོར་བཇང་ ! ལྕའི་འབུཏལབ་ ་བལསྤ་བུང་ རི་བོ །ལུསཀི་ ༡འྱས་ཏ ཏའབོ།པ་ལས་ ང་བའི་ཚར་བ བདང་ ། ཨོིདྱ་ཏི་ཞདས་ཏི ག་པ་འདྱ་བུང་བོའི་ 
¥ ་ཞི་འྲསྲ་བ་བར བ་ང རྟཏོབ་པར་མི་ ཛར ! ཁི་བ་འྲིདྲ་ཏི་འདུས་ ་ཏའེབ་། པལག་བུངབའ་ཚར་བེས།བ་ བ་བརྡ་རམ་པར་ཏོག་པར་མི། སི་ཁྱསརརོ། ། མིག་ གི་འུས་ ཏེའཾག་པ་ལས་ ཅུ ་བའི་ཚོར་བ་དབོན་ །འཾསབ་ 


ཆིས ངབའི་ཚོར་བདང་ ། སུའི་འདུས་ཏེ་ 
༣ བང རི ར་རོ། ། རྣབའིའདས་ཏརག་པ་ལསྱ་བ་ འི ༠ 
£ ་པ་མིབ་གི་ཁདས་ཏརག་པ་ལ་ ཅུངབའི་ཚོརབ་ཞསྱ་བ་ར་ནམ པ་ཧོག་པརར་འ རྨ བྲ ༥༥ རང་ལོ ད 
ཿ སུ ་བའའཅོབ་།པའ་མོ་ཁྱ་བ༢ ། དབན་པ་མི །གའདས་ཏ ཅུ ༤༨ ིཛཏྱི་འདས་ །འག་པལས་བུང་བའ་མརབ་དཔན་འགྲ་བ་ ངི འེ 
པི, 226:3 །བརྡརམ་པར་ཏག་ +` ལསྤ་བང་བའི་ཚོར་བ་ངང་ ། ཨོདྱེཏྱི་འ ` ་ ་་ོ་པརའི་རྱར། རྡ 
£ 3:52 ` ང་བའི་ཆོལ་བརང་ ། འཨྱུ་འྲདས་ཏའབ་པ་ ` ྷྒ ལོ ཊསའི་ཁམས་ཤྭ་བ་ཐརྡ་རམ་པར་ཏོབ། ཙཿ \„ 
རག་པལས་རུང་བའི་ཆོར་བང་ ། ལྕའི་འདུས་ཏརཾག་པལསྦྱ ཚོ་བི་མརོ། ལོ་ །ཿརྡ་རམ་པརྟོག་པུརམི་འཐུར ། སྟེང་བཏོད་ སོང་པཏིདྡེ་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཞསྲ་བབར་རས་པར་ 
འ་པ་པ་ ཏག་པརར་ ༦ ༦ོ་ རའ 2:༢༣ ་ ང་ 
ཟ དབནཔ་ཡིདི་ཅའབུསཏེལག་པལས་བུངབའིརར་བཞན་བ་བརནམ་པདཏོག་པརསི་འྱར། 'པར་ཤས་པའི་ཁམས་སྟོང་ཞསྲ་བ་བརྡརམ་པརྟཏོག་པརར་ བེར །ནུའི་ཁམས་ངང་ ། མའི་ཁམས 
༧ ༄༅ / ༢༨༧ ༩༢ ངེ 7 ༢ རྣོམ་པ་ ཅུ གེ 
 །ཁམས་དང་ །མའི་བ་དང་ །མུག།ཁམསདང་ ། ནསམ་ཁའ་ཁམསྭ་ ; + “༧ ` 6 ༣༤༣ ྷ འིཁམས་ཞགྲ་བ་བརྔརས་པར་ཏོག་པར་མི་འྱག་རརོ། ། 
༩ ༦་ -ུ ་རྣསཔཿ་ བའ རོ་བ 2 རྣ - 
སུ རྟོག་པཿམི་འྱྱུ་རརོ། = ཟེས འི ་མད་ཅེསྐ་བ་བརྨ་ནམ་པར་ཏོག་པརསི་འྱགར ། ༢༨ ˆ ངཾ )ླུགི་ཁསས་ང ། རས་མཁའི་ཁརས་དང་ 
ཟི ས་ངོ །པྲ་རཤས་པའ་ཁམས་ ཁི་ཁམས་ངང་ །མའི་ཁམས་ར་ སར རཾ 
༩, གི་ཁར་ས་དང་ །རམམཁའི་ཁམས་དང་: ། ་རམ་པར་ཤས་པའི་ཁས་ ཧོག་པརསི་ཁྱུམ་རརོ། །ནའི་ཁམས་ངང་ ། ད སྲ ྲ 
༩ / ཁར་ །རཔ་མཁ་ ཁར ོ 'བརྡ་རམ་པ་ཏོག་པ་མི་ཁྱབ་མར། ། རས ` །མདྦ་ཤཾསྲ་པ་བརྡརར་པར་ཏཾ་ ཅུ 
$® 9 ༩༩༣3 ་ཁམས་ཞསལ་ཁརྡན།པསོག་པརམོ་གས།སའ་ཁབས་གུབསདཅས་བ་ 
།སའི་ཁམས་སྤོན་པམདཅེས་བུབརྡ་མཔཱ རར 2 འའ | སྩོནོ་པསད་པ་དམ་པང་ཤས་པའི་ཁནས་ ནྭ་བ་ཁརྡ་རམ་པརཏོག 
ཱ \ 'བར་༡།་པར་ོག་པརརི་ སེ 
རྣམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་སྣོན་བཟད་ཅགྱབ་ཊརྡས་པརཏོག་པརམི་འྱུར 
:¡ ¦ 


$; ་ེ 


ˆ 


། 


ེ = ང་ 
ངོ ོིིིིིསཾས་ས་་་་ ། རྣམ་པར་ཤཾས་པའི་ཁམས་སྩྱབམདཝསྦ་བ་བརྡརས་པ་ཏོག་པར་མི་འགགུར། 
ཇི་རེས་འ་ྲི་བོཾ ཅོག་པརྡལི རོ། །ཆུའི་ཁམས་དང་ ། མའི་ཁམས་རང་ ། རུང་གི་ཁམས་དང་ ། ན་ ལ་ལ་བ 
སྐུ་བམད་པ་སའི་ཁམས་ཤསྤ་བ་ཏརྣནས་པརཏོག བཿ `+ ± ་པ་དད་ཅེས་བ་ཐར༔ 'པའྟོག་པརམི་འྱབུར ། ཤཱ ་བམདཔསའི་ཁམས་ཤསྤ་བུ་བརྡ་རམ་པར་ཏོག་པརརོའྱག་ 
”༠༡༠༠་ལའི་ཁམས་ཞགྲབ་ཐརྡ་རས་པར་ཏོག་པརི་འྱག་རརོ། །སའི་ཁམས་འགག་ རྒན + པ་པ 
ཧུ་བ་མད་པྣམ་བར་ཤེས་ ཅཏ་ཿསས་དྲ་འ་ཁད། = ༢ ཤེས་ ཁི་ཁརས་འགག་པ་མདཅས་བ་བས་ནས་ངརཏོག་པར་མི་འགྱུར ། འུགག་པ་མད་བྲ་ནས་པརཤུས་པའི་ཁན་ ཤནང ཨཱ 
རའི་ཁམས་དང་ ། མའི་ཁམས་དང་ །རྩུང་གི་ཁམས་དང་ ། ནསམ་ཁའི་ཁམས་དང་ ། ནུམ་པ་ [རྩ ཞམ་པརཏོག་པརསི་འ་ དེ རྒུརརོ། །ཆུའི་ཁམས་དང་ ། མའི་ཁམས་དང་ ། རཱུང་གི་ཁརས་ 
ཊ་ ོ ར་སག སི ! འི་བ་སའི་ཁམས་ཤས་བ་བརྡ་ནམ་ , རཀྟི ཆས 
པཿཏོག་པརམི་འྱགརརོ། །སའི་ཁམས་ཁི་ཞསྲ་བཟར་ནམ་པར་ཏོག། ངར = † ¥ འཆ ས་ཤསྲ་བ་བརྡ་རས་བརྟཏོག་པརཔི་འྱགར་རོ། ± 
་ རའ „= རི བརྐརས་པའ་དོབག་པར་མ་ རཾ ལེ་ ༤༨ སངས, 
ཅེ །རབབར་ཤས་པ བ་ རྣ ' ཡི 38 
པཔ ཧསང ལས ཞིག་བ བོ རོ། །ཆུའི་ཁམས་དང་ ། ་མའི་ཁནས་པང་ ། རང་གི་ཁམས་དང་ ། རམ་མཁའི་ཁམས་དང་ = རཾ ་ 
ཙཿ ཁ་ཐེ་ལི་པོས་པ། £ ངོ ལེ རའ ེརབ་རཡིལ 
དཔན་ཞྭསུ་ཐ་བཟནས་པརྟ་ཏོག་པརམི་འགུར ། དནན་པ་སའི་ཁམས། ཛུམ ཞུ ་ ཡའོ ། ༢།འེག་བ་སོང་ སྤ་བ་ཐར་ནས་བའ་ཏོག་པརསི་འགུར | ཅཅ 
ཛའ རོག་པརསི་འགུར་ ། དཔེན་པ་ནས་པར་ཤེས་པའིཁམས་ཞགྲ་བ་བརྡ་རམ་པརྐ་ཏོག།པར ༤༤ །ཆ་གྲཊ་ཿ $ 
ཁམས་དབད་ཞསྲ་བ་བརྡརས་བ༽ཏོག་པརརི་འགུར་ | གཞསྐནཿ ཌོ ཏྱུ = 
པ ༤ 


ཐཱ རི 
= ° ། སང་བ་དང་ ། ལནཔ་དང་ ། སཾདེ་པདང་ །།ཧཱ་བ་དང་ །ཟ 
=± ༡ །ངང་ ། སྭཾ་མཆེད་ ང་ ། རག་པ་དང་ ། ཚོའབདང་ ། སྲུང་བ་དང ༤ 
བ་བརྡ་རམ་པའ་ཏོག་པརརི་འྱགརརོ། ། འདུ ཟིད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤས་པ་དང་ །སྲངདང་ } བརྒགས་ད་ ླ ཙུད དྲ - 
༤ ༧ 


ཿ 


ཐོཝ སོས་སོ རོ་རེ བ་མསོས་ ཐམས ཐས་ ༧ 


ངབ ༄¬\ ླ = ཁེ 2 5 ཆད; -མ་-་ལ་ ལར ༤ ༢ ཆོབ་།ར་ར་རོ་འབྱ།༢ ༥ར་བང་ང་ 
4 ༄༅། །སྡོང་ཞྲ་བ་ཐར་དར་བརྟཏོག་པཟམ་འགགུར་ངོ། །སྭོང་བཏིདེ་ག་ཤི་འྭྲ་བ་བརྡ་དམ་པརཏོག་པར་མོ་འབྱུར་རོ། །མའི པ་མཆཾནམ་མད་ཅེགྲ་བ་བརྡ་རར་པར་ཏོག་པར་མོ་འགྱུར ། སཆིན་ མད 


མརིག་པཞེག་བཟའ་ནམ་པར་ཉེག་པབ་པི་ལྕཆུའོ། ། འདུ པད་དང། ནམ་བརཤ་བདང་།མིངདང་གླགསྐ་དང་ །སམཆད་དགུདང།རེག་བ་དང་ །ཆོརབདང། སདཔ་བང་། ལན་པདང་༈ སད་བདང། ུ་བདང་། ཤཱི 
མཆན་མ་མདུ་ཆསྔ་བ་བརྡརས་བར་ཏོག་པརམོ་འགུར ། ཊམ་མདཔ་ཧཤཤི་ཞྭསྤ་བ་ཐར་རམ་བལྟཏོག་པརམ་འགར་རོ། །མ་རིག་པསྭོན་བམད་ཅེས་བཟརྨནམ་པརཏེག་བརསི་འགྱུར ། སཱནོ་བ་མད་བམ་ཟིག་པ' ཅ་བརྡ་རས་ 
པརཏོག་པརམོ་འགུར་རོ། ། དདུ་པད་དང་ ། རྣས་པའཕགས་པ་དང་ ། མིངདང་བུགས་དང་ །ཧཾ་མཆེང་དྲུག་དང་ ། རེག་བ་དང་ །ཆོརབ་དང་ ! སྲེད་པ་པང་ ། ལན་པ་ངང་ ། སཱེད་པདང་ ། སྩེ་ཐདང་ ། རྒ་ཤི་སཱོན་་ 
མད་ཅེསྲ་བ་བརླ་ནམ་པརྟཏོག་པརསི་འྱུར་ ། སྭུདོ་བ་མདཔ་ཧ་ཤི་ ) ཞགྭཱ་བ་ཐརྡ་རས་པར་ཏོག་པསམ་འགགའོ། ། མརིག་བྱ་སུ་བསད་ ཅེས་བབརྡ་རས་བར་ཏོག་པརམི་འགུར་ ' ཧཱཾ་བ་མད་པ་ས་རིག་པ་ཙཾས་ 


. ཤ་ཀར་རཱམ་པའ་ཏོག་པརམཾའགྱརརོ། ། ཞུ་བ །རྣས་པར་ཤས་པ་དང་ ། མི་དང ༈ གཟུགས་དང་ ཊ། སྙཱམཆེད་བུ་དང་ ལག་པ་དང །ཆོརབ་དང་ ། སད་བདང་ ། ལན་པ་དང་ ། སིང་བདང་ ། ༔བད་ ། རྒ་སྩཾ་ 


བམདའགབ་བརྡ་དས་པར་ཏོག་པརམི་འགྱུར ། སཱ་བམད་བ་མ་ི་འཾྲ་བཟར་ནམ་པར་ཏོག་པརས་ འྱ་རཆ་། ། མ་རིག་པ་འགག་བཅད་ཅེནྲ་བ་བརྡརར་བར་ཏོག་པརསི་འྱུར ། འགུག་བཟད་པ་མ་བིག་པ་ཞསྭ་བ་བར་ནུས་ 
ཐར་ཏོག་པརམི་འགྱུཆརོ། ། འདུ་ཐེད་དང་ །རྣམ་པརཤས་པ་དང་ ། མཾང་དང་ ། གཟུགས་པང་ ། པཆེད་དག་པང་ ། ཟེག་པ་དང་ །ཙོར་བདང་ ། སྭདབ་དང་ ! ལན་བ་ངང་ ། སཾང་བ་དང་ ། སྩིཐ་དང་ ། རྒཤཁགག་པ་སེད་ 


° 


= - 
. ཆ ༧ ྨ 


རཱ ཅེས་བ་བརྲ་ནས་པརྟ་ཏོག་བར་མི་འགུར ། འགག་པ་མད་པཅཔི་ཞིག་བ་ཐརྡ་ནམ་པརྟཏཏོག་པརམོ་འྱགར་རོ། །མ་རིག་པ་ཞི་ཞྱ་བ་ཐརྡརམ་བརྟཏོག་བཟམ་འགུར ། ཞི་བ་མརིག་བ་ཞྭགྲ་བ་ཊར་ནམ་པརཏོག་བར་མོ་འྱགུརརོ། ། 
འདུ་ཟད་དང་ །རྲམ་བ་པ་ཤེས་བདང་ ། མོངེ་དབགཟུགས་རང་ །ཧྩུ་བཆེདདུག་དང་ ། རག་ཁདང་ །ཚོརབ་དང་ ད སུད་པདང་ ། ལན་པ་དང་ ། སྙིད་བ་དང་ ° ཧུབ་བང་ ། ར་ཤི་ཞི་ཞིས་བ་ཁར་རམ་བརཏོག་བརམི་འྱག ་ེ 
ི་ྒ་ཤི་ཞ་བབར་སཔརཉོགབརམིྱབ་རར། །མ་ིག་པ་དབེན་་བསཔརཏོགཔརཔི་འྱ །རཅའ་པནརིག་བཞིག་བཟརནམཔཏོག་པར་པ་འྱསརརོ།། འད བདདང་ །རམ་བསཤས་པདང་ རོང 
རང་ ། གཟུགས་དང་ ། སྤུ་མཆད་དུག་དང་ །རེག་བ་དང་ ། ཚོར་བ དང་ ཡུ ལན་བདང་། བདེ་བ་དང ། སྱ ། གཡི པསནནེས་ཧཌའནམ་པདེ་ག་བ་ཡོ་འྱཛ `; 
བ་ཐརས་པའ་ཏོག་པར་མི་འགྱརརོ། །།ཤས་འབུ་ཁྱི་མཆོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་སྲུང་ཕྲག་ཏི་ལྔ་པལ༽ སཾ * ། ཏེ གཀཊ་པ * ་གཱཾནཾ་པའི་ཕརོལ་ 
ཁོ „26, 5 ༨ ¬ = རོ རྨ `. 
ཨཾིན་བསོང་འགྲ་བ་ཐརནས་པརཏོག་པརམོའྱགར ། ཧྙེང་བ། ཧིི་པའིཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིནེ་པ་འགྲ་བ་ཐར་ནས་པརཏོག་པནྩར་འྱ་གའོ། །རུལ་ཁྲིམས་©ྱིཕ་ཛལཏུཕྲིན་པ་དང་ ! བཟོད་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་ཐེ་བང་། བྱོན 
འགྲས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཛྲཾན་པ་དང་ །བསམ་གཏན་ྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱཾན་པདང་ ། ཤས་བྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཱ་ཛིན་པ་སྟོང་ཞྭ་ད་ཐརནམ་པར་ཏོག་པརམི་འགུར | སྙོངཔཏིདཤས་༢ཐ་ཊྱིཕ་ཕོལ་ཏྐ་ཛཱིན་པ་ཞ་ང་ཁར་རྣམ་པརཏྟོག་པའ་མོ” 
འགྱརརོ། ! སྤོན་པའི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མཆེནམ་མད་ཅསྲ་བ་ཐརྡ་ནམ་པརྟཏོག་པར་མོ་འགགུ ། མ་ཆིན་མ་མདབ་སྤཾན་པའི་་རགཏུ་ཛཱན་པ་ཞགྲ་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏོག་པརསོ་འྱུར་རོ། །རྤུལ་ཁྲིམས་ྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛོན་ 
ངཿ ༩" ཟེ ) ལི ཟོ 


པཔ 


༠ 


/༄། །བ་དང་ ། - ་ ° ། བརྩོན་འབྲུས་ཀྱི་པ་པོལ་ཏུ་ཕིནེ་པ་དང་ ། བསས་གཏཏྲ་མིཾ་པ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་དང་ ། ཤམའ་ི་ལོལོབན་བགཏན་པའི 


རྟོག་བམམཾ་འགྱུར །  མཆནམ་མདབ་ཤས་ བྱ་ི་པ་ཕལྭུ་ིན་པ་ཞག་བཐརྡ་བརོག་པརཔི་འྱག་པངོ། སྙཾ་པའི་བལོལ་ཏུཕྲིན་པ་སྤེན་བཿ མདས་པ་ བརྡད་པརཏག། ངར་མ ྙཱ་ མང་པྱན་པའི་ | 
པརོལ་དཱ་ཛིན་བཞིྱ་བ་བཔྡརས་པ ༢ོག་བརས་འགུརོ་ ། །ནུལ་བར་ཨི་བལོ་ག་ུན་བ་ད་ འོ པ་ཛོའ་ཏཱ་བིནི་བ་པང་ ! ན་འགུས་ཧྱི་ལ་ ལོ་ཀཱ་ཛི ཕིནཾ་པ་དང་ རན ་ཤས་ 
ྲ་ི་ོ་་པནཔ་སནོ་ཟེས་པ་བམཔའོ བརས ༽ འགྱུར །སླུན་བསད་བ་ ི་ཕཿ ལོག་ཤ་བཞག་བཁར་ རྣམ་ བརྟཏངོག་བཟས་འྱོགརོ། །སྤྱིན་པའི་པལོལ་ཏུ་བྲིན་བསྒྱ་ སེབསད་ 
ཙགྱ་བ་རྡརས་བུར་ཏོག་ ་བཿསི་འྱུག་ ། སྩུབམད་བ་སྤྱནེ་པའི་ ཆོ  ་་ནེ་བཞག་བ་རསཔརཐག་པརཔ རོ། !' ཁྲ་བིསས་ཅི་རོལྭའཱབཱནི་བདང་ །བཟེང་བའི་ང བོལ 
མོན་པ་དང་ ། བརོན་འགུས་ཀི་ ོ་་རོལ་ཏིུདར་ར རང་ ། བསམ་གཏདརྱ་ཆི་ལ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་དང་ ། ཤས་བསྔ་ཀི་པ་ལོ་་ཕན་བ་སཱབརད་ཅྲ་བབརྡརང་པརཏོག་པརམ་འྱགུར ' སཁམད་བཤས་རབ་ཀྱ་ལ་ཁོལ་ཞུ་བིན་ ། 
ཞག་བ་ཟར་ས་བརག་བརམ་རོ་ ྱི་ི་ེཅིཔག་བས་་མ་ོག་བངི་ཛ ། འགག་ པརདབིན་པི་ོལུ་བནའཉིག་པ་བར་་པརཏོག་པརཔི། རར 


; སིི ུླ་་ ། ཤཾས་འབྲ་ཁིཕ་རོབ ཤྱ ཤི་བ་གག་པཿ མདཅསྤ་བ་བརྡད་ 


° ༢ མ་འ + 
བརྙཏོག་ཝར རམི་འགུར ། བགག་བཟད་བཤག་རབ་ཀི་ལ་རོལ་་ིན་པ་ཞ་བབསནས་པཐགབཔསའབུརཔོ སྙན་པའིཔརོག་་ཉིན་བཞི་ཞན་་བརས་པརཏོག་པར་སི་འབུར ། ། ཞི ས་ ཞིས 
རྨ ་མ་ཏོག་ཟམ་འྱགར ) ཆུལྲ་འྲིསས་ཀི་ལ་ལོགཏུ་ཕཱིན་པ་དང་། ཟཟོདཔའི་བརོལ་ཏྲུ་ཟིན་པ་དང་ ། བཅོན་ཁྲགསྤ་ཧི་པ་ ་ལོལཏུ་ཕཾཿ 


ིབ་རོཀྭཏཱ་ཤུནཱ་པ་དང་ ] བསམ་གཏུནྷྱ་གི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ ། ཤས་རབྱ་ཏི་པའོལ་ཏུ ཅུ 
ཌཾ ་པ་ནི་ཞག་བའར་རུས་བརྟ་རག་ བརི་དྱ་ཐཱ  ཞབཤུག་རཔརོལིནབཞག་བཁམན་པར་ཁབསི་འཆར ད [ སྫིངཔའིབར་སྙབིན་བདངན་ཞྲ་བ་བརྒནམ་ བྟོཏོག་པརསི་འྱགུར །དཔན་པ་སྣན་ 
པའི་བའོལ་ སྣཛནི་པཞ་ ཡབ་བརྲནས་པྟཏ། བར་རོ འགུརའོ། ། ¢ ུའོ་བྲིས་ཁྱལ་ལོ་ ལོ་འཱིནི་བདང་ † 3: ྔ = *། བོནྭཁྭ་གུསྱ་ཀྱ་བའོལ་ཏཱ ཏུཕིན་པ་དང ། ༩ 
ཡིའོ ། ཤཾས་བགྱ་ཏྱ་ ིོུཡིན་པ་དན་ཞིས་ ཤཿསྡནམ་བརྟཏོག་བརམོ་འྱ་གར ། དབཾན་པ་ཤས་འྭབྱ་ཀི་བོ་རོལ་ ཨབནེ་བཞགབ་བརརས་ང འཉོག་པརསི་འྱགརརོ། ༠ 
ཌད་སཱང་ ྭ་བུ་བརྡནཊ་པརྟཏོག་ང ཤྲ པརསཾའྱར་ ཀྭ ིྲིེྲིྲིཾཾ+ཾྲཾྲ་ །བས་པ ཤད ྲྲྲིིེ་ པཿམི་འྱ 
རེས་པད་པའེངབ་ཏིི དསེངཔ་ཉིད བ་བརྡ་རམ་ མཏོ་བཛཱཱཛཱཿའ། །ནང་ཧཱུངོ་བཏིད་མཆཾན་མ་མདཆ་སྲ་བ་བརྡ་ནས་པར་ཏོག་པརས། རྦེ མཆན་ས་ནད་པ་དཔསུངོ་པ་ཌོད་ ཅཿྟཾདྭ་ཡཱཿ 
མ་འགགརརོ། པ་ནས ཁ་ལས མརནམ་མད་པདེསོ། རང་ དཔའི་དེབ་་སང་རཅ་བཐརནས་པརཏོག་པར་ི་གར༢ 


ོ 


པ་ཏིར་ངོས་པེ 


རི 


.+ 


༧4 ༄ ། སྟངཏད་སན་པ་ཡིད་ག་དརནམཔ་ཏོག་པརི་འགུར་ ། སྭུན་པ་ པ་རད་བནང་སཱོང་པ་ཏིད་ཅེས་བ་ བ་བར རྣམ་བ་དྟོག་པརའི་ཞུ ཀྱུསརརོ། ། བས 3 ིདྲ་སཱུང་པ ཀོ་ཀ 'བརད་སྭ། 


ཛཱ ནསང་བཏིད་ཞི་ཞ་བ་བཿརུམ་བདཏོད་ང་ཡི་ཁྱུགར འབན ± ༤ ༢ ། དོ་པོ་སད་པའེ་ངོ་ ངོས་ཏིད་སུང་བཏིད་ཧི་བརའི་ཞྲན་བ་བརྡནས་བརྟཏོག་བཟར་འབུ་ 


དངོས་པོ་སདཔའི་ངབཌོའ ཏྲ་སྭཾང་པ་ཏིད་©ྱི ི་བར་ནཞན་ཁ་རྡ་ས་པརཏགབརལིཞྱག་ ། བད་པ་དཔོ བདཛ་བམད་བའིང་བཏོེསེང་བ་ཏད་ཅས་བ་བརྡནམ་པབྟངོག་ པར་པ ཡི་ 'དྲད་པ། 


༣ 


ྨ 


པ་མདའས་ཐ་ བ་བརྡརམ་པརྐ་དོག། པརསཾ་འགུར !ཧ སོན་བ་མད་བྲ་དེས་པོ མང་པའི་ངོབོ་ཏོདི་ བོཆྲི་སངང་ཉིྲ་ ད་ཚེར་ཅགབབརནས་ར་རག་པརས་འྱབ འྱགར་རོ། །ནང་སེང་པ དབས དཅེསྲ་བཟརརས་ པར་དོག་པར་མི་འྭ་ 
༨ 

སཾ་བ་མད་བནང་པྲེ་ སངབཏིད་ཡག་བརནཔའ ་བརྟདོག་པ་ བཟམི་འྱག་རརོ། །དོ་པ་མད་ ད་པའིངབཏིད་སོང་བཏིདེ་ི ིླམདཆེ་བནས་པ་ཏོགཔངཔ་འྱུར 1 བབདུབ་དེས་པོ་ པ་མང་པའིངབོ་ཌོའེ སེངོང་ 

༤ 

པལ ་་ །བ་བརྡརས་བསྟ་ངོག་ བརབི་འགུར་རོ། ། ནང་ས སོང་པིད་འ གག་པ་དད་ར ཅསྡུ་པ་བརྡརམ་པརཏོག་པར་མི་འུར ། འགབ་པ་ པ་ མདང་དགོང བ་བ བརྐོ་བ 


ླློ 
ངངོས་པ་ འང ཏད་སེང་པ་ཏིདྲ་ཁི་བ་ འགག་པ་ ེས་ ཤུཊཾརམ་བརྟཏོག་པཿཛའྱསུར ། འགག་བཟད་པ་དངོས་པོ་ པོ་ སྲ པའི་ར་ལེ་ཌོད ལོདཾ་སང་པིད་ ་ཅཾསུ་བ་བརྡརམ་པ་ འཏྟོག་ བར་ཆ 


/ 


དཔོས་པ་མདོ་པའི་ངོ་བི་ཏོད་ སང་བ་ཏིད་ཅསྲབ་བརྡ་ནབ་ བརཏོག་ པརར་འྱུར་རངོ། ། ། ནང་སྙོང་པ་ ད་པ ཤུནཞིག་ཐ་ཌཿནས་པརཏོག་བརམོ་འགུཿ དབད་བནང་སྣེང་པ། ཏདེ་ཊཱཐ་ཁརྷནཱས་པ བ་ཇོབ།པའ་ སུ 


¦, 


- 


་ ༦ སེང་འསལ་ བ་བརྐརམ་བརཏོག་པ བར་མི་འ ༢ སཱུང་བཏིད་དཱན་པཿ 


` 
། བ་པ་ཿ 


ེ་ཐར་གཞག། །པྲནམས་སྙོང་ཞེས་བཏརནས་བརཏོག་བརས་་འུཌརོ། ། ཨང་དག་ བརསོང་བནམས་དང་ །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རང་པ་ རྣར་ས་ད ཅོ 
ཧཿ ྷ སྲེབསྣ་ནསསདང་ ། ཤརརྐུབ་©ྱི་ ཨནལག། རྣམས་དང་ ། དོ བྱ་ངད་པ་སྙོང་ཞས་བ་ ་བ་ཁལ་ནས་པརྟཏོག་ ངུརམི་འྱ ཀྱར །སྲེང་པ་ཏིད་ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལ་ག་ བྱ་དད་པ་འས་བ 
ཉོག་པ བ་ལི འོ། །དྲད་ར། ན་པ་འ་བར་གཞག་ར་རབས་མཆན་མ་མད་ སྲ་བ་ཟན་ནམ་ ་པརཏོག་པ པ་ལསི་འགུ་ར །! མཆན་མསདཔདན་པ་ཉ་ ་བམགཞག བྲ་ནསས། ཐརྣན་བརོག་ང པར་མི ལྕུག་མའོ། ། ༡ཨང་དག་ངའ་ 
སྙིང་བ་རྣམས་དང་ ། ཛྲུ་འཕྲུལྱིརྐངཔ་རྣནས ང་ ! དབང་པོ་ རྣམས་དང་ ། སེབོསྣ་ནམས་དང་ ། ༢ ¥ ། འབོད འི་ལྲས་ ་ཨན་ལག་ བྱ་ཧ་པ་ བ་བཆིན་མཛད་ཅེག་བ་ 
བརྡརམ་པརཏོག་པ པརཔ འབུང ། ¬ "པའི ཧཱཾ :`ཉའ་ངུ་ད་། །བ་བར་ནད་བསྟཏོག་པ པའ་བི་འྱཆུ :་ རརོ། །བྲ༣པཏཾ་ བའ་གག་པ་ པཔས་སྣོན་ཕམད་ དསྲ་བ་ ཐརྙདཾན་ 
པརསི་འྱུརར་ ། ) སན ཡམད་པྲད་ ན་པ བཟ་གཞག་པྲ་མས་ཤྲསྤ་བ་བསནས་བརཏོབ་པརི་ཀྱུགརོ། (ངདག་པརསྡོང་བརྣམས་དང་ །རྫུ་གྲུལཁྱི་རྐར་པརྣནསར་ །དང་ ། རབང་པྲོ་ནམས་དང་ !སྙེབ"་ 
། ཐདནུབིཿ ཙི་ཡནཱ་ལགྣཔས་དང་ ། འཛགས་པའིལས་ཡནལགབྱརདཔྲ་བསདཅཔ་ བའ་ནས་པདྟཏོག་པའསི་འྱང་ར་ སཱནོཔ་མདཔ་འཕགོས་པའི་ པལེ་ལརས་ ཡུན་ཁག་བྱ་དད་བཞྙྱ་བ་ཁརྡནམ་པ་ཧེ པའཏོང་ 
མཔི་འྱགརརོ། ླ དཱནཕ༡ཨཿ་གཞཧ་བྒདདས། སུབས ཨ་བ་བ དད ་ ཅཅ ། ཏུ ་་་ '(ཞསྲ་བ་ ཡབ་བརརམ་ པར་ག པར་སི་འྱགུའའོ། ། ཨཡཁདག་པར་སྲེའ་བྲ་དར། 


བ་བལ་ནར་བལ་ 


རྣམས་ངང་ 


༤ 


¬ །ད་།ད་མོལ་ཐིང་མསང་ །དབང་པེ་རམས་ངང་ ། ཧྭོསྔ་རྟམས་དང་ །ཤང་དུབྱཀི་ཡནལ་ག་ནབས་དང་ ། འཛགས་པའི་ལམ་ཡར་ཁག་བརྒྱད་པ་སྐྱབམད་འེ་སཱང་བསྣ་པཊ་ 
གུ \ འཇུམང། །སྤྱ་བསང་པ་འཕགས་པའིའས་ཨན་ལག་གྱསད་པ་ཞྭགྱ་བ་བརྡརམ་པརྙཏོག་པར་མོ་འྱུག་མརོ། དན་པཌ་བརགཞག་པྣ་རམས་འགག་པ་མདཅག་བཟར་ན་པ་ཏག་ངརམི་ྱགར །འག་ག་བ ྐ 
2 པྲདནཔ་ཉ་བཟགཞག་པྨརབས་ཞྭསྱ་བ་བརྡརས་པརྟཏོག་པརམི་ཞྱབརོ། [ཨཇངཊ་པརྨཾོང་བྲ་རམས་དང་ ། རྩུ་འཕུལ་གིྐང་པམས་དང་ ། དབང་པྲནཔས་དང་ གངོས་མསད་ 
རུང འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བརུད་པ་འགག་བནུད་ཉེས་ ཊ་ཐརྡཔས་པརྟ་ཏག་པརས་འྱགུར །འགག་བསད་པའཔགས་ པའི་ལམ་ཡནལ་བྱད་བཞེས་བའར་ནམ་པར་ཏོག་པངསི་འྱག་ 
འོ 'རྦནཔ་༡་ཐཿ་གཞག་བྭ་རམས་ཞི་ཞསྱ་ཏ་ཁཿས་པརཏོག་པ - ར་ལྟི་འྱུར་ ། ཞི་བདྲད་བ་ཌེ་བའ་གཞག་པྲ་རམས་ཞགྲ་བཞར་ ་ མཔརཏགཔངས་འྱུཿརོ། ༥ ཡང་ག་པླ་སངབཅུས་ 
74 དང་† རྔ་འཕུལ་གྱ་རང་བརྡམས་ཕང་ ། བངཔརྒཔས་དང་ ། སྣབས་རྣམས་ངང་ །ཤའ་དུབ་ྱ་ཨན་ལག་རྣམས་དང་ ། འཕགག་པའི་ལས་ཡནའ་གྲ་བརྱད་པཞི་ཞིག་བནས་པར་ཏོག་པཔསོ་འྱུ་ར ། འ་བ 


འཕགས་པའིལམ་ཡན་ཁག་བྱརད་པ་ཞགྲ་བ་བརྡ་ནབ་པརྟཏོག་བརསི་འྱགརརོ། །དན་པ་ཌེ་བར་གཞག་པྲ་རམས་བདིན་ཞག་བ་བརྡ་ནམ་པརྟཏོག་བརམི་འྱུར ། བཟན་བདནཔ་ཉ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཞེསྲ་བ་བར 


× པི རཾ , ༠ ༨༦ ཤེ 
. རྣས་མཧཏྟོག་བསམོ་འགྱུཿ་ཏྲེ། །'ངངག་པལསཱངབརྣམས་དང་ །རྫུ་འཕྲུལ་གྱ་ཀ་བརྣམས་དཔ་ ། དབངཔེ་རྣམས་དང་ | སྙེཊས་རྣམས་བང་ | ཤངནུབ་ི་ཨན་ལགརྣམས་དང་ ། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ 


¡ ཱ སཱ 
་བ་ ་་ 
ལག་བྱགད་པ་དབན་ཁ 


སྲ་བ་ཐརྡ་རས་པར་ཏོག པཔ པ བཤན་པ་འཕགས་པ་ 
ཧི མོ་བ་འའེ་ ༧ 
ཞུད ། སྙུང་པ་ ་ 


པོ ཡེ = = 
རོ , ༢ 

ཁིལས་ཡན་ལག་བྱ་༅ད་པཞག་བ་ཊསྡ་རམ་པར་ 

རིར ར་ར = = 
ཁྱ་ཆེ་ས་མ་འདས་པ་བཅོ་བྱཀྲ་ ཨས་པ་བརྒ་ནམ་པའ་ཏོབ་བརམ་འྱ་བཟར། ། 
༨༨༢༨ རྫར 
པ་བསྒརས་པའ་ཏིག་པལམ་འགགགྱཝ་འོ། ། སྔ་སྤྱ་རཱསྦ་ཏུ་ཆས་མ་ 

ར2 ཐོ ཿ 


¥ ༤ `,= 
།དྲས་པབཅོ་བྱ་དདྱ་ི་བརྙསང་ཞཾ་བ་ཁརནས་པ་ཏོག་པརར་ཁྱག ། རྩན་པཤོན་སཐཿ' 
ཿ ཱ 
འཇགས་པའི་བདད་པྲནམས་མཆིནམ་མད་ཅེགྲ་བབརནམ་པརྟཏོག་པརཔི་འྱུ༣ །མཆཾན་མ་མད་པ་འཕགས་པའི་བདན་པ་རརས་ཞས་ 
འས་པ་བཅོ་བྱརདྲ་ཁིབརམཚན་མམད་ཅེསྲ་བ་བལྐརས་པརྟདོབ་ པརམ་འྱར ། མཆཾརྐམ་སད་པ་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོསམ་འདྲེས་ང་ 
༦ ༔ ༨ ༤ < ༡༩༥ ` འཾ པེ 
བཅོ་དགདེས་པ་བརྡརམ་བསྟཏག་པརས་འྱག་རར། =¦ མའི་བདུན་པྲ་ནནས་སྣོན་པསུདཌེས་བ་བཟྲས་པརཏོག་པརམི་ 83 ། སྣོན་པ་སང་ང་འཕགས་པའི་བདན་པ་ནམས་ཤསྲ་བ་ 
བརྡ་རས་པར་ཏོག་པར་མི་ཁྱལའོ ། ! སཔྦྦྱརསྦ་ཏི་ཆེས་ར་འྲེས་པ་བཅོ་བྱར་རྲ་ི་བར་སྤོན་པཾསདཅེས་བ་བརོརྡས་པར་རྟོག་པརས་འགུར ། སྙོན་པ་མང་བ་སབཿརྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྲ། འདེས་པ་བཅོ་བླ་ར། 
༡༡ འ༢ོ༡ལ་འིར་དོ་ རརབོས་་འབིང་་ འ 
ཇི ། ། ཁ༥་གས་པའ་ བདན་པྲ་རམས་སཱ་བམང་ཅེས་བ་ 


ཆོས་མ་ཚུས་པ་བའོ་བྱ་རདྲ་ཀྱི་བརྙན་བྲར། 


ད་ཅཾསྤ་བ་བར་ 
བརྒ་རམ་པས་ཏོག་པརམི། ཨུར ། སུ་བ་མིད་པ་འཕགས་པའི་བདན་བྷ་ནམས་ཞྲས་བུ་ཁརནས་པརརྟོག བརམི་འྱུག་པརོ། ། སངསྦྱརསྦ་ཁི་ 
རཱ རཾ ཡྲེ 


ཧོགབརསི་འྱཛ་རོ། ། འཕགས་པའི་བདན་པྲ་དམས་སྣོང་འིསྲབ་བརྒནས་པརྟཏདོག་པར་ | 
་བའི་བདད་པྲ་ནམས་འསྲུ་བ་མྡརམ་པ་ཏོག་པརས་ུ་རར། [སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འྲ 


ཧཱ པདྦཉིསྲ་བ་ཐརྡ་ནམ་པརྟངོག་པརས་འར་ར ! སུཾ་བསད་པ་སཿྦྱ་རུས་ཀི་ཆོས་མ་འྲས་པ་བཅོ་བྱརད་ཉསྲ་བ་བརྡ་ནམ་པརྟཏོག་པརསི་འྱུརར། ! འཕགས་པའེ་བརྡཾད་བ་རྡཏ་ས་ 


(2༦2. 


„ བར་རམ་ པཿ ༢ཆི་འྱལ་རརོ། ། །སབས་རྒྱས་ཁྱི་ཆོས་མ་ཁུམ་པ་ བཅོབྱ་ཅད་ཅི་བ ཨི་བར་དན་ན་བ ཁཿ བྷ་ཏགཔ་ཨ་འ 


། དད ་ པའཏོག་པར་མི་འྱགར ། འགྷག་པ་མད་ ད་པ་འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་རམ་ས་འསྲ་བ་ ཐཏླཿཧཱཀྱ་ པཔརཏོག་ གཔརའིཀློ་ ཡ ཅཅིཆོལ་མཁ ±+ འབན 


རོ འགག་པ 'མད་པ་ སྦྱ་རས་ཀྱེ་རེས་ མ་ལཾས་ པའཅོ་བྱཧད་ཅཾས་བ་ ཁསྣནམ་པརྟཏོག་པ་ པརསི་འྱཐརར་། ༡ འཕགས་པའི་ ན་པ་རྭར་ཞི་འཾསྲ་བ་བར་ 


ས་བ་ །བ་བརྣརས་ ་པར་ཏོག་ ་༡༣༨།' མི་འགུཿ ། 
༢ ། ཞི་བ་ལཛ་གས་པའི་བདན་པ་ ཀླུ་ཅུམ་ ཤནྭ་བ་ཊསནས་པ་རྟཏོབ།པར ཅུརརོ། ! སཿསྤྱ་རསྦ་ཊི་ཆོས་ ་མ་འྭས་པ་བའོ་བྱ་ཧད་ཙི་ ཉི་ར་ཞི་ཞས་བ་ དཀ ་ ཧོ རྱ ་ 


ཨ་པབེ་སདམེག་ཁབང མ་པ་ཏོག་པརམ་ སི་འགམརོ། ། འཕགས་ངའི་བདད་ང པྲརམ་འཔན་ཞིག་བ་བར་ནས་པར རྟོག་པཕསི་འརྱུར ། དངེན་པ་ཕ་གུས་བའི་འ དེན་པྲ་དབ་འསང་ 
༈ ། དཔེན་པན་ ངདགངྐྱཀྱི་ཆེས་མ་འདྲས་པ་འ ་བཅོ་བྱ་ཅད་བ པཔ 


ལོ 
ཤཿ ཁའ་ མབ་ཧོགང 3 །འྱགརའོ། ། རུས ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ བུཿ ཨུ་ཧོང་ཞཾགྲ་་ བ་བརྡ་རམ་ ལཾརྟཏོག་པརས་ གུར ། སྩོང་པ ཏ་ཐུཏ་ཊུ (ཞགས་པ པའ་འགསཧུཞིས་བབརྲས་པར་ཏོར།པར འྱར་རོ། ! ༧ 
ཅིག་ཁྱི་ 'ཕོར་ལོང་བའི་འབས་ ས་རང ། ཚིསེམི་ལོང་བའི་འྲབས། སྭ་ཅུང་ ། ། ག་བ བཅོས་བཏིར་པང་ ། སྩ ཿདུཿངང་ རྡམཔཁས་༦དམཏུཾན་པ་ཏད་ སོ སྭ་ཧུ་ཐར། ཁྷ་བཡང་ོ་ བའི་ད ཊོ ཧཱ ཡེབ & 
པ་ཐས་ཅད་མ་ ་ བཏིད ཏད་ཅེག་བ་ ་བ་བརརམ་པ་ལྟཏོ་ རྩི ྱག་རའོ ལོ རྒུན་ཏཞུགས་ པའི་འབྲས་ ཀྲ ་བུ་མངེད་མ་མདཅེག་བ་ ཌཿརས་པརིའོ། པཔ ། 7 མཆནམམདྱ་རྭ།ཞུས་པའི་འབ་ ༈ཞས་ 


ཨཿ 
་ 


༨7 ` ˆ ངེ ༣ ངེ 

བརྡརས་པསོག།པ་པརོ་འགུ་རའོ། དང་ ། དགག་བཅོན་པཏོད་དང་ ། རདུབང་དུབ་དང་ ། རྣས་བ་ཐམས་ཅད་མའཏ་ང་ཏོད་ར་ ༨ 

(, +” '; + <, རྱ 

, བརརྣམ་པའཏོག་པྲལས 
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༥ = པ་པ ོ་་རར་ཕིའ་། ༧༩༩༦ ༢ རརས༔་ ༨ རོ > འཚ 
ཀག ཀཀ 
རྨ བཟའ་ཁྲབས་ཅུངང་ 'ཐག་བཅོས་པ་ཏིདདང་ །ར་ཐཔ་ནུབ་ངང་ ། རམ་པ་ཐམསཅདམ། (ཁན་པཏིད་སསདཿ །བ་བཿརས་པ་ཧོག་པཔསིའྱགུར ། པ་ 

བད་བཏོ།་་ཅུ་ན། །།ྱནྱང་ཞུགས་པའི་ལྲས་ཛུའགུག་བམངཅགྲ་བ་བརྡརས་པརཏོག་པརསི་འགུར ། འགག་པཡད་དྱར་ནྱངཞུགས་པའི་འྲབསཞས 


བ་བལ་རམ་པལ་ཏོག་ངའ་ 
གར 4༦༦ མེ ལ་ རོ་བ 32 ར#ས་-་ རསས དྲོིངིྲང 
མི་འགྱུརརེ ། ། ལན་ཙོག་ཕིལ་འོང་བའོ་འབྲད། རང ) ཕིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཊུ་ངང་ ། ངག་བཅོས་པ་ཏོད་དང་ ། རྭདབང་ནུབ་དང་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅདསན་པཏོད་འགག་པ་མངའ༥ 


༩༩ཊ་བ་བརྡ་རཏ་ 
༦ 


3 ༄9། ¡ བརར ཊ ཧོག་པཿམི་འྱར ། འགག་པར་པབྲ་རམ་བྲ་བསས་ཅད་ར་ཁན་པཏིདཅསྤ་བ་བར་ནས་པརཏོག་པརསོའགྱུརའོ། །ྒྱནཏཞུགས་པའི་ལས་ཏུ་འ ཊཱུ 
བྭ ཏྭཅ་ཞུགས་པའིའྭབས་ཐུཞག་པ་བརྡནས་པདོག་པསམ་འྱགརའོ་ ། །ལན་ཅིད།ཕིཿ་འོང་བའི་འབས་ཐུ་དང་ ། ཛིསེ་མི་འོང་བའི་འབས་ཐུ་དང་ པུ་བཅོམ་པཏིད་དང་ ། རྦ་བང་ནུབ་དང་ །རྣམ་པ་ཐྦམས་ཅད་མཉྱན་པ་ཌིད་ 
2 ་ཆི་ཞཾས་བ་ཁར་རས་པཏོག་བརལ་འྱུར །ཞིབྣམ་པམས་ཅད་སྔཿན་པཏིད་ཅེས་བ་བརྡནམ་པརྟོག་པརསོ་འྱརཔོ། །རྒྱན་ཏཞུགས་པའི་ལྔག་ཞུདཔནཞ་བ་ཐསནཔ་བོག་བསལ་འབྱུར །བདད་པ་རྱུདཏུ་ཞུརྦ་ 
ཿ པའི་འྭས་ཐུ་འན་ཐབསྡནས་པརཉོག་པསམི་འཅུཊལའོ། ། ལན་ཅིག་ཐིཊ་ འོང་བའི་འབུས་ཊུངང་ ། ཚིཿ་མི་འོང་བའི་འྲགས་ཐུངང་། དག་བ ཅོམ་པཌོདེདང་ ། རྭྭ་བང་དུབ་དང་ ། ཅུས་ཕབྲསས་ཅད་སཧཧཔཿིདིཛ བ 
ཤཱ ཞིསླ་བ་བཟྡནས་པརྟཏོག་པར་སི་འགྱུར ། བབབ་ཏིདྡ་ནས་པ་ཐམས་ཅད་ ' མཁུན་པཏདེ་ཉས་བ་ཟརས་པརྟོག་པསསི་འྭག་རོ །ཞདུ ཊུཿྦཧིཁམས་སྙོང་ཞགྲ་བབརས་པརཉོག་པར་ཚ་འགུར ོ སྙཾང་པ་ཉིད་ 
ཞྱུངས་ཧི་ཁམས་ཁསྲུབ་ཐརྡས་བརྟངོག་བརམི་ཀྱག་རོ། །འདུསབས་ཏིཁཁམས་མཆིན་མམདཙིགྲ་བ་བརྡ་ནམ་བཤག་བཟས་འགུརར ། མཆིན་མརདཔ་འཧྱུངསྭ་ཏི་ཁུམས་ཞསྲང་བརྡརམ་པ་ཧོག་པར་པི་འྱངརཔོ། །འདུ་བྱས་ 
©ི་ཁཱསྭ་སཱོ་པ་མདབྱ་བཌར་ནན་བཏེག་པརའོ་འྱག་འ ) སྣོན་པ་མ་པ་འགྱུསྱ་ཏི་ཁམས་ཞསྲབ་བརྡནས་པརཏོག་པརསོྱག་རརོ། ། ཞདུསྲ་བསྲ་རི་ཁགས་སྒྱ་བ དཾ་བ་ཁརནས་བར་ཉོག་པར་མོ་འགར ། ཅུད 
ཞྭགྱུ་བསྔ་ཧི་ཁམས་ཞྭསྱ་བ་ཐརྡ་ནམ་པརཏོག་པརསི་འྱག་པརོ། ། འདྲུས་བུས་ཊྱི་ཁམས་འགག་བཟད་ཅིསྲབ་བརྡརམ་པཉོག་པར་མིྱགར ། འགག་པརདབ་འབུ།་རུཿ་ཅི་ཁམས་ཞིག་བཏརྦནམ་པར་ཏོག་བརམ་ཀྱ་སོ། 
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ཞྩསྭ་བྭ་འི ཤྱི་ཁནས་ཁི་ཞས་ ་ཐརརབ་པར་ཏོག། པར་འ ༧ ། ཞི་བའབྲུས་བས་ཙོ་ ་ཁམས་ཞི་ང་ནམཔདཏགོ་བརསོ་ྱརེ། ! འྲྲ་བས་ཧི་ ཁམས་དབན་ 


ཞིག་པ་བར་རུས་པརཏོག་པརམི་འགྱུར ། དབན་པ་འབྲུ།་བ ་བྲས་ཀ ཀཾ 
ཁམས་ཤག་ཐ་བརྡ་རན་པལ། པའརོ་འྱསར་རོ། ། གིག ་པར་མི་འྱབ ། སྟེངཔ་ཏིདེ ་མཐསྱ་ཏི་ཁམས་ཞེས་ ༈ཐརྨ་རམ་པའ་ཏོག་པར་མིྱཧརརོ། ། ་མྲ་བསྔ་ཊི་ཁམས་མཆར་ 
ཏོག ན་ས རྣམ་པར་ཏོབ་ ནུས ཤཿ 334 


༨ ་ཐརྨས་པདོག་བརི་འྱུ འགུར ། མཆན་མ་ མད་པའབསན་བས་ཆ་ཁམས་ཤས་གཟའ་ན་པརཏོག་ངཔིའུར ! འབུ་ྱ་བ་་ཁམས་སྣོ་དམདཆས་བསརནས་པརཉོ་ བསཿི་འགགར ། སྣནབམངཔ། འདུས་མ ལེ 
ཤས ཀྱི་ཁམས་ཁེས་ ཅཐལྡ་ནས་ པརྟ་གཔ་ ར་མོ འྱགརརོ། ། } འདུས་མཱ་ ་མ་བས་ + = ། སུ བམདབ་ ཁི 2 'ཞསྭ་བ་ བརྡ་ནམ་པརྟཏོག་པརམ་ མིའོ ། 
དདུས་ཟླ་བསྔ་ཀི་ ཁམ ཨ་ར པ་མདཙསྭ་བ་ བཊརང་པརཏོག་པརལོ་འྱ ༢ རཆ] ཁགག་པ་མང་བ་འུས་མྭ་བཿ་ཙི།་མས་ གས་བཟང ཌི བསེེ་གསོངའི་བུ་རོ་ ! འཡ་ མ་བས་ཊི་ །ཁམས་ཁི་འསྭ་བ་ བྱཊནན་ , 
པརདོགརརམི་འྱུ་ ། ཞི་བ། ༥ 2 ཨྱི་ཁམས་ཞིགྱ་བ་ཐརྡཔ། ་པརྟ་ཏོག་པརཚ་ ༣ལྕ་གུར་རོ། ! ། ཞདུས་དྲ་བས་ཉྱི་ཁམས་དབན་ཞགྲབ་བརྡ་རམ་པརྟཏོག་པ བརས་ སིའུ ། དཔན་པ་ ུཊཔ་དག་ཅིཁམས་ (ཞསྲ་བ་ ་བརྡ་རྐར་པའ 

རོག་བཿི བྱགརརོ། ! །ལྷུའི' གནམ་ག ་གངས་རེས་ན ། ཤེས་འབྱ་ཏིཿ ཕཟོལུ་ཕིན་པར་འ 'ལུརཟབ་པནས ། ། དཾ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་འཛགས་པ ། དྭ་ལུར་སཁས་ཤིངཤས་ པས་རིག་ ན་འི་བརཔ་ལ་ཡིདེརེསཔན་བེད་ 
མདདོ། །རཆིཁོ་ོའོ་ཞ་ན ། ང ། དེར་འ ༢ ཅཨ་ཨ་སོ་ཡང་ །ཇི་ལུང་ཆོས་འདི་ལཆོས་གང་ཡངས་བརྫོད་ས་བཤད་པ་དེ་བཞིན་དུའའི་ ་ལ་སེམས་ཅན་ གངཡང་ ཡོདེ་ཆེས་བྲབད་ ་པ་མད་པོ། །རཾ་ནས་ཚེ་རང་་ 


ལེ ཉཔརོའོིུན་པ་འི་ལས་ག་ པཉན་ཐོསོ་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་ ། རང་སབས ་ 
འེ "འེ ལཿ འབོར་འ ལ་རོལ་ཏུ་པན་པ་འད་ལས་ཐག་པ་གསུམ་པ་ཉན་ཐས་ཅ ངི 
༧! །ལྡནབཤཊཏ་་ཊུས » ༤༢༨ ༡ དའ ་ 2 :--- མང ༤ ྐ 
:ླ::ྒར་༥:+-རའ༨༤༤༤༥ ༡ 
3 ༥༣༤༨ ༡༦༦ ་་ རཿ ༡ ཀཀ ་ སྒ: 
ལར ༣ + གུ ཡག་བླ༡ད་པརང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང ། བསམ་གཏན་བཞོ་དང་ །ཆད་མད་པ་བཞོ་དང་ | གསར དཔའ 
. ” ཧཱུབོས་ལཱ་དང་ ། ཤདུབ་ཙི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ། འཐགས་པའི་ ༨ ཧའཱཐ། © །རམཔདཐཔའ་སེ་ངཏད་དང་། མཆིནམ ་བདང་ །གཱྱོང་མད་་དང ! མངོན་པར་ཤས་པ་ཝཱ 
7 ཧྟོམས་པའ་འཇྲག་པ་བཞོ་དང་ ། རྣམ་བར་བྲར་པ་དངྱདང་ ད་ ། མཿྦ་གིས་གུནས་པའི་ཉོདས་པར གུག རས རཿ སྨ སེསོ་ཡདག་བའིག་པ་བཞི་དང་ ། སཔྱསྭཅཆོས་ས་ ས་པ་བ དཱ 
ཿ ཏཾ ཏཱ ཅར ལུ ཀྱི་སོ་ཐམས་ཅད་དང་ །དེ་བཞིན་བ། ཤགས་བའི་གོས་ཞགུ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ ཞ་དང་ རཆ ་ འབ 
རང་ ( ཏངེང་འ་ཇིན་ཝམས་ཅད་དང་ ) གཟུམ་ཀྱི་སྒོ། བརཁ་ལོ་པའ་ིས་པའོ་ མང་ར ལརྩཆ་བ་མས་འཆ་བསུནཏན། །པིནི་བདྲུབས་མས་དབའ་སས་དཔའ་ཆན་པ་རམས་ཅཿ པ 
དྲ བདྲ་ཀངབསུན་ཏར ། ཤཏདཱབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོརསས་རྱི་མངོན་པར་ཤེས ། རྡུ་ཁུལ་ནས་ ཆཆ་ ་ 
| ÷-÷ \- 


༠: 2 : ཀི ཤཱ > 
དུ ཀྱི་ཞིཔནས་སབསྦ་ཧས་ཧི ཞྲིང་། 
ལེ འེ , =¬ མིི་བ་འན། ། སྐུ་རྦྱ་ཆས་ཿཞཨ་ས་གྱཾ་རྦསྐ་ཛཿ ནད་དང 
རེ 92 3 ༣ ་༢་ོངས་ས་ མ་པ་མད་པའི་ཆོས་ཅན་ རེ $ 15 ་ རྦ 
བཅི ད་ལ་མི ར་ ྱི རྭ ད་པ 2 ་བར་ ༨ 
ེབིས་བག་གིས སས ཐིཿ ི་བོ་ངས་ུངི་བད་ནམ་ཡྱརུན་ཆདཔཛཔོ་འྱཞིས་ཞི་བམ ། འཐུག་པ - རིག་པའི་ 
སབྱྱ་རམ་བཅོས་ཝཱར། །ལཆོས་གང་ཐེས་པ་ད་དག ། རམ་བ་ཐམས་ཅད་སལཿ པ་མད་པའྲི་ སྣེབས་པ་དང་ ། མཉམ་པར་གཞག་པའྱི་སྩེབས་པ་དང་ ། རིག་པ 
གྲཅ་ཡའཐ་ ། སྭྦུརས་བཅོསལད་རཊའོ། སྲི་ཁམ ། ཐོགས་པ་སད་པའི་སབོས་པ་པང་ ། རྐྱན་ཆད་པ་མད་པའི་ སྣེབས་པ་ ཡཱི ་ 
ེ ངའ་འྱ་བའའརོ་ཁས་ ཛ ] ཐཱ ༨པའ་ ༤ བྲ ཊཾ རར 
གཞག་པ་མང་འྲིདུལ་ཅསྟགམམ་པརགཞག་པའ་གྱ་ོ = $ „ཱ ཀྲ ་ སད ཡས་མངོན་བར་འབགས་ིང་ ཏད་ཞུཿ འི་སོངས་ པར རོ ༤ *ྐྲ 
སིི 
པཾ ཀི དྲ ཅེ རར་" ། ེ དཾ ངྒེ དད ་ 
ཤསྡ་་པ །གུ་:་ི་ལོ་ ི་ ] འཆེན་པོ་ཡོས་སུ་བཟུངབ་ཡང་བསུན † འཇྔིག་ཏད་ །ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པརའཛགནུ་ཤིང། ཏད་ཨགས་ 5 
ཅབ ཅི ` ཏོ། །ཅངྡ་དབ་སསས་དཔའ་སམས་དཔ ` བྲ རེད ས་ཅན་དང་སོག་ངང་ ། འགོ་བ་དང་ །བ 
པརྫ་ངོགས་པའིསབས་རྒྱས་ཀྱི་ཐག་བྲ་ནམས་ཧང ཧཿ ༤ །གངས་ངའི་ ཱཾ ལའི་ནུལྱ་ཆིས་ཞན། བདག་མི་དམིགས་པའི་ནུལ་དང་ ། སམ་ ན་དང་སོག་ ( 
དཡང་པཡི་ཧོ་ངཾཨ་ོའ་རིཿ ། །དཾ་ཀངསཾེསེགས་པའི་ཚུ། 


། 


༤ །ྣ 
© བྲ ལ་ 
ཊུ དང་ ། བང་པ་པདང་ །ཆོར་བབངང་ ། ཤས་བཔེདང་ །མཐའོང་བཔ་མདསམིགས་པའིནུལ་དང་ ། གཤུགས་མི་ིགས་པའྲིདུལ་ 
- དང་ །སེསབུབ་གངཟག་པང་ ། ཤད་ཅན་དང་ ། ཤད་བདག་དང་ ། བང་པ་པེདང་ ། ་ོ་ོ ཡོདེ་སི་དམིགས་པའི་ནུལ་བང་། གཟུ 7 
“:༄། ༦ ༄ྱག་ལཡཏུ་ ་མི་དགགས་པའྲི་རྭ་ལ་ངང་ །མིགམི་བམིགས་པར་ནུལ་དང་ །རཱབདང་།སྣ་དང་ ། 555 3. 3༦ 'པར་ཤས་པ་ 
ངོ་ ( ཆཾཾབ་དང་ །འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཊུང་ངང་ ། ནྟ།ཐཿ་ཐུཧཾི། ཆུ རི ༢ -་ ཊ་པའྡ་དུལ་དང་ ། རབའི་ནམ་པར་ཤེས། པང་། སུ རྨན ད ་ སད 
སྤྲངང་ [དྲིད ] རོད་།ལག་དང་ །ཆོས་མོ་འཐི་གས་པའི་དུལ་དང་ །མིག་གྲི་རུས་པར་ ཐཾསིགས་པའདུ ཁ་དང ། རྣ་བའི་འདུས་ཏའིག་པ་དང་། སུཁི་འདུས་ཏལག་པདང །འུའི་ 
སྨང །དད་ ཧྭ འི་དཱུལ་བང་ ། མིག་གི་འུས་ཏལག་པས་བཟིགས་པའིརུ ང ༽ རར རརར 
དང་ { ལུས་ཀྱི་རས་བརཤེས་བདང་། སྒོར་ཁིནམ་བརཤས་པ་མི་ཛ་ག དས་བ ཐལ 8 བའ་ནུལ་རང་། མག་ཞིའབུསཏེལག་པ། ལསྱ་བ་འའི་ངོརབཟོའཛིགས་པའིཤུལ་དང །རབའི་འབིུ 
ལ་བར ཡི འིརཱལ་ངང་ ། མིག་ ༧ ུ 
ཨཾ ཞུས་ེག་འདུ་། འཐིབ ། ཨིད པ་བ ་ ༢གབལས་བུངབཡ་རབདང་།གདྡ་ལི་འཐུས་ཏའགཔ་ཁསྱ་བུང་བའི་ཛོར 
: ® 8 8 2 38 ཆེ ོརབ་དང་ ། ལཱལིའདས་ཏཾ་ལེག་པ་ལསྱ་བུ £ 2:32 ཤིས་པའི་ཁནས་མ་དསོགས་བའིནུལ་ངང་ ། མཤོག་ 
ཡལ པས་ས ཇི ལ་ = བབས་དང་ ། སའི་ཁམས །ཟཟང་གི་ཁམས་དང་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་ མཉ ཤི་མ་དགིགས་ 
_ བ་མིའཇིགས་བའྲིདུལ་པང་།སའི་མས་ི་ཡིགས་པའྲདལ་བང་། ནུའི་ཁབས་པ་ མཆེད་ྲགུ་དང་ །ལེག་པདང་ ། ཚོལ་བདང་ །སྲད་པདང་ ། ལཱན་པདང་ སད་པ་དང །སཱ་བདང ཤིས་བ 
༤ 3 ‹ ཡིང་ངང་ ། རྣམ་པར ་པ་དང་ ། མིངངང་གཟུགས་དང་། སཱཱ་མཆེད་དྲུག་དང་ ! ིའ 
པ་མེ་དམཾགས་པའ་དུལ་དང་ ། འུ ་ ། \ £ ་ 


ཁྭ པའི་ནུལ་དང་ ། 


=¬ རར རེ པེ 


ཕཱ ཚུ ཱ ༨ / 
ཾ ' ༡ རོ ¥ 2 &. ལོ སེེ ཁྲི་ལེ ༢-༠༽7 ༈ྱཀྲི་པ་རོ ཛི པདང་ ། བསམ་གཏན་་སི་པ་ལོལ་ཏ་བྲིན་ང་དང་ ། 
་ + རྩ ག་བ 5 ༢༨ 
$ 3༢ པར 5 2 ་སོ་བའརི་ལ་ད་བ་བྲའི་ དང་པའི་ངོབ་ཉོད་སེངཔ་འིརྱ་ཉི་བལྐང་མརསི་གས་ | མིགས་པའིུ། 
ཤསརབྱ་བི་ཕརལཾཏཱཛན་པ་མི་མམིགས་པའྲི་ནུལ་དང ; ནངསང་བཉིདེ་མསཾ་གུས་བ རུ ༢༨༨༨ > . 'བའི་ལམ་ཡན་འ་གབྲང་་པ་ལི་རམགས་པའི་ཚེལ་ངང་ ། འཕྲགབས་ - 
ེ 55 རྔ 5 : 3 ££; £ =༢༨ !ི མ་ངང །འཕགས་པའི་ལར་ཡན་འ་ག་བ། ཏ་པམཾ་ངམཾགས་པ ་ང 
ན་མ ཀཞནིཞཉ ཀཀ (ཀ༅༩༣ཀྨ""ྨ༥་༥ིྨྣིྣི༦འྨྣི༽འི ིའིའ༥༽ྣཔཀ ༥ ་ 
པའི་གདན་པྷ་ནམས་དང་ ! བསས་གཏནྲ་རསསདང་ ་། ཆད་མད་པརྣམ། ས་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་ཕྣ་ནམས་པང་ ། ༼ རྔམ་བརྡ་ཐ་བརམས་དང་ །མཐཔྱརིས་གནས་པའི་སྤེས པའང 
ངི ¦ ༤", ¿ ‹ ` `÷ = ,= ཏིང༢འཚིན་ སརང་ ། (པ་ཀྱི་སྙེ་རྐམ་ས་དང་ ། ར་བཞིན་ 
ཏུ རརར འའ རང ཚོ པ་རང་ ། སཱན་པ་སདཔ་དང་ ། མངོད་པ་ཤས་བྲ་ནམས་དང་། __  ཏིངང་འཛིན་རྣམས་དང་ ! གཟཱཿ་ཊཾ་སྙཾན་ ཏཱ 
བནསུས་དང་ ། རྣམ་པའཐརཔའྷིས་དངོ་པ་ཉིད་དང་ །མཐནམ་མད་ ངུ ས་ར །ས་པ་བཅོ་བྱ་དད་སི་དགིགས་པའྡི་ནུལ་དང་ ༔ ནམ་པ་པན་ས། 
།ཤིགས་བའི་ཉབས་དགུདང་ །མ་་ིགས་པ་བཞིདང་ ། སེསོ་ཡ་ངདག་པར་རིག་པ་དཞི་དང་ ། ཤམས་བརེད་པོ་དང་ ། ཧྡ་ེནཔོདང་ ། སངས་རས་ཙི་ཆོས་མ་འྲས་་བཅོ་བདདཔི་དམི་གས་པའྲིདུལ་དང་ ༈ ནུམ་པ་ར། 
གཤིགས་པའི། དུང ཁཿ ལབ 3 ༦ རྩ , ༤༤༨ ༼༩འ ཐ་ ཐོ ཁ་ 'འབོར་ནིལོ་ལོརན །༨ཀསའབྱ་ཏི་ 
བོན་དང ོང བད དཔ་ཅི་གང་ཉ་ཅོསོལ་ །དཾ་ནས་མིདང་ལྗན་པ་ཤཱདྱདཱ་ཏིའོཊུས རེ་སཚ མི་མ འ་བ ས་པས ཡུ 
ཏེ པབ )~  \ ' ¿/ 2" བེ ་ སྨ རའ ང་པོ་ལ ༥ས་བྲང་བབ་ ཅིའི་ཕོཏན་མི་མཛིགས་པ་ 
ཕརསདཱནེ་པལས་མི་བམིགས་པའིནུལྱ་ཀས་ཐག་པ་གསུཊ་མཆེར་བསད ། ཅའྲ་འངནམིབིགས་པའིནུལ་བིས པས ྫ ་ སྙུན །ཅིའོོཿ 


ཀ་ 


\ ༩ : ° - 
དད མལ , 


ཅུ ¦. €. ` ཏེ ། ཌེ 
3 ༄༅་། །ནུཾབ་ྱིས་འཛིགརྟཀ་ཐྲམས་ཅད་ལ་མངོན་བརའཕགས་ཤཤིདེ་ཁ་ཞུགས་པའི་སབས་བ་དང་ལྡན་པའི་བརད་ཡིན ། དིསདཧེསྭཱ་སཱས་པ་པང་ །ཚངང་ལཱན་བའབ་འཐོར་གྱིས་ཚདང་ལྔན་ང“༡ཱཿདཱ་ཏིའོ་བུ་ལ་ 
; བརལ ༤ ལོ ལྗ ༤ 

འདི་སྣང་ཅསྭ་སུས་སེ། །ཚདཔལཝཱན་པཿརཁིའི་ུ་ང་སུངང་ཉིད་དང་ ། ཕྱི་སྟོངཔཏིདེ་དང་ ། མི་ནང་སྙོང་པ་ཏིད་གྱི་ཐོར་ ། མི་དམགེས་པའི་དུལྱ་ཁིས་ཐག་པ་གསུམ་རྒྱ་མེརབསུན་ཏོ། །དཛོས་པ་མདབའི་ངོིད་སང་ང་ཏིད་ 
༤ ཛད =¬ < ; རི་བ ༤ 2 '¿ ྭ 

ཟླ €ངཿརྩ།རརཾསངམགས་བའནུལ་ཛས ། ཐག་པ གསུར་ལྱ་མཆའ་བསུན་ཏོ །ནངསྤོཾང་པ་ཏིད་དང་ ། ཤིསྙང་པ་ཏིདདང་ ། ིནཔསང་པ་ཉིད་ཀི་པོར་མི་དམིགས་འི་པའི་ནུལ་གྱིང་ །བྱང་ནུ་སམས་དཔ་འསར་ས་ད་འཆེན་ 
༤་`¥.. = ; ' ཡང ༦ པེ 

†@ྷ : པེནྣམས་ཡེངས་དུ་བཟུ་བ་བསྟན་ཏོ ། །མི་བམིགས་པའི་ནུལ་བྱིམ་ཁ ངནུབས་མས་དཔའསམས་དཔ་འཆནཔྲརམས ། འཇིག་ཏདྲ་ རས་ཅད་ལས་མངོནཔརའཕགས་ཤའ་ཁུད་ཞུགས་པའི་སྣེབས་མའི་ 


 བརའརང་ངྲལན་པ་་རརོ། །བའརབ་ིརའོལ་ཆའི་ རཾ ལ་འ ར་རོ་ལི་རབོ། ༧ = རིང རི ལ་བ བར་མ 
རྒྱུར་ཏགཊ་གཏན་རབའབོར་གིས་ར་ལྟརཆོས་ཅིང་འདི་ཕབནུ་བསྟུནན །ད་ལ་བདག་གིསྱ་ཀང་ཤ་རྭྱ་ཏི་ཕལོལ་ཏུ་ཛིན་པ་ཁི་ལ་མཆོང་དྲ་བའི་པོར །མཏོག་དངཔ་མངོད་པར་ ལ་ཏེ ། བཅོས་ལྗན་འ་ ངང་ །ཊངྦ་དུཊ་ 


རང་ཤ ཇ ` 1] ྷ༦ྷཌྷྣིྣྐྣྣྟྣྟྣྟྣྟྣྣཀ"{ྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨ༠(4༦་ ཅིར 
རུ མངབ་འཆུསཏྲདའཆན མས་དང ) དྭ ངད དའདུ་ནམས་དང་ [  ་  ་ ÷ །རཙ།་གཏོབྱ་ཤཱཌོ། །སྣམ་མེ་དནས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོ་ 
ཆེན་པའཌཛིག་ཉ་ཊི་ཁམས་འདིན ། རྱལ་ཆེན་བཞིའོ་རིགེས་ཨྱཾལྷུ་དང་ །, འོགམིནི་རྱི་རངགྱ་ལྐུ་ཇིསྟད་ཅིག་ཨདོ་བ་དང་ག་ཀྱཔའི་སྙམ་དུ་སེངས་བར་གྱུང་ཏེ །དེ་ལྟར་གནས་བརྟན་རབ་འདྲོར་ྱིས་ཆོས་ཀྱི་རརཔ་ . 


/ 
པཱ 


རི་བ རེལ་བདགཅག་གིསཤས་ར་ི་ོལ་འན་པ་འི་ལ་མཆོབད་བའི་ི །མ་ཏོག་མང་པོནངོན་བརསྲུལ་ཏེ ། སཡ་རྒྱན་བཅོར་ལྡན་འས་དང་ ། ཤུངྐ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དང པའཆེནབྣ་ནས་ ་ 
ཅེ རེ ། བནས་བཏན་རབའུབོརལ་གཏོར་བདྲབའོ། ༡ཞོ། ། མངོན་པར་གཏོར་བའུ་དའོ། །རགཏུག།ཏོར་བླབའྙོནས་མོ། །རནསལྷུའི་དབང་པ་ད་ཟིན་དང་ །སྙོང་གསུམ་ཁྱི་ཧྙ་ཆེནཔའོ་འིཇིག། 
གྱི་བར་སོ། ཨིར རེ ཞིའིརིགསྦ་ཀི་ལྷུ་དང་ ། གསིལ བྱ་གི་ལཱ་ེ་དོག་བར་ས་ཅདྱ་ཀང་ 7 ཤུས་ཁབི་ལལོབཛིན་པ་འད་ལ་མཆོང་དབའི་ངར 'ལུརྡས་ཾསཏོགམན་དང་བསངཔམངོན་བརསལ་ཏ 
སྔལ ` ་ ༈ བདདུབ་སས་དཔའ་སམས་དཔ་ འཆེན་པེ་ནུམས་དང་ །དགྲ་ཐུངགི་བགེ་འདུན་ནམས་དང་ | ⁄⁄ གནས་བརན་རང་ཁྱོར་ལ་མཐོརབྩྱ་གུར་ཏོ། །མཛོན་པར་འཐིའི་བར 
རྒུརཏོཊ༢བཏུའཤོརབཀཱ་གྱུར་ཏོ། ཧྲ ལ་རབ་འ ཏུ ། སྣངོ་གཏུག་གྱི་སྙེང་ཆེན་པའོ་འཇིག་ཏན་བྱི་ཁམས་ | འདི་གཞི་ས་ཏོག ོག་གིས་ཁབསརནྱ་རནས་ འུ 
ངས་ཏོག་ཐཁངཔ་བྲམགས་པ ! དེབོ་གསུསྦྱ་བི་སོད་ཆེན་པོ། འཌི་ཇིགཉནྱ་གི། ཁམས་ཅོས་ན་དབས་དགའ་ཞིང་ཡདེ་འོབར་ཀུན་ནས་གནས་པརྱ་བུ་། །བུས་གནམ་བཏུནརབ་ འོ ! འདི་སྟཿ་ནུཅནས་ 
བྱརཏེ ། རི་ལརྷུ་རསས་ཀྱས་མངོཔརབཏོ་འས་ཏོགའདི་བགའི ། བདག" གིས་སྔནརང་ལའིགནས་ཐམས་ཅདན་ཡང་ཡ་བཔམ་མ་དངྭ ། མཏོག་ ཆུངུ རུ ` ་ 
མཆོ་ངར་བཏོརབཆིམཏོག་འགའི་ལུ་ཨལས་རུངབསཡིནེ །ནུ་ལསྩས་བམ་ཡིན ། ཐང་ལས་སྙཱས་པས་ཡོཾནནོ། ། འདི་ལཱར་ལུའི་དུ་ངག་གིས་མངོད་པར་གཏོར་བའི་ཆེ་ཏོག་ཁདི་དགཞི་ཡིད་ཁས་ངུང་བྱས །མ' 


( 
- 


།ཏོག་འདི་དགུནལུས་ བོལསྤ་བུང་བམ་ཡིན་ནཧམ་པ་དང་  དནས་ལྷའི་བཟངཔོ་བྒཌྱིན་རྱིས ། གུནས་བཏུན་པྭྭཤིརལ་འི་སླང་ཅེས་ྣས་སེ།' །གཙུན་པརབ་རཱརོ་མཀོག་འདི་ 
དག་ནི་སྱབུང་པྱ་ས ། མ་ཏོག་འདི་དག་ནི་ཞིར་ལས། ང་བས་ཡིན་དོ། 'ལྡུབ་པེའདུ ཐུང་བམ་ཨིན་ ! ། །རུ་རཱརེཡིསོ་སས་བ་ །ཀོཔནི་ ཀང་སྣུད་§ རོ་ལོར་ 'དིདགམ་དཱཊ་བྭ། ། ། ར་ཏོག་འདི་བག་ནི་ཡིདལས་ 
3 ཤུང་བ་མཨིི་ ། ལྔུམ་ཊུལསུ་ངུངབམ་ཡིན་ནོ། ། ཞེས་ཟྲར་བ་ནོ །༽ཀཤོ་ཀཿ ལྟམས་སྣུས་ པནི་མ་ཏོགྱྭ་ཁུང་ཡིནནོ། །བྱ༅། ཅིན་གྱས་དུས་པ་ ། ཧུཾན་པ་རབ་ཏུབརོ ཏ་འདི་དགུ་ཉུ་མ་བུང་བརྡ་དདམ། 
ཇཡ འགོ་ཏམ་གཟུགས་ཿངཿུང །ཆོར་བདེང་ །'ཞུཤས་དང་ ། འདྲུ་བད་དང་ / རྣམ་བཿཤསོཔ་ཡངན་ངྩུངང་ ཨིན ། རབ བྭ་ལུཿོས་སྭཱ & ་ ཀེཤོཀམ་ཏ ཏོབ་འིདག་ཏིརྷཾ་ཧཱཡ མ་ཌྲདཊྱི་ ། གིཀ་གཟུབསུ་ཀང་ 
ཊཾ མ་བུང་པཅ ' གངསུངཔདིགགས་མ་ཨོེེ འོོ ༨༣ འདུཤས་དང ། འུ་དདང་ ། རྣས་བརས་ང་ཡཔད་ › ཅྒུངབསུ ༣ །གཏན་ཅུང་བདའྫོརས་བརུཤས་པ་མ་ཡིནནོ། ༈ ། ཀོ་ཀ 
མིག་ད གནི་མུངབས་ ། གངག་ཇུང་བདནི་མགེམ་ཞིདད། །ཀོ་ཤི་ཀྭ །རྣབངང་ ༈ ལྕཾདང་ ལུས་དང་ ! འདེ་ནིན་བུང་པྱཿ ། ༈ གངུན་བང་བདནི་ཡོད་ཨ ཨན ༈ །ཀོ་ཤིཀ་གཟགས་ནིན་ངུང་པསཱ ། བ གངགྭ་བུང་པརི་གྷྭཁུཊས 
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སབ སོ 


ཌཱ * 

ོ་ཤི་ཀིགགི་འབུཊཏརས་པནྡི། བླ ། གཏན་ཧུང་བརི་མ གི་འུསཏལག་བར་ཡོནནོ། ག་ཤི བ་འབད {སའི - ། ིའུསཏུག་པདང་ ། ལུསྱ་ཀི་ཞས་ཏ་ བ་དང་ ། པཿ 

ི་འ་ཏརཀ་བཞིླཐུང་བྷཧ ། གཏནུང་བན་འོག་ ན་ཀའགས་ང་ ། ལུའི་ནུས ཊཿགྷཱ་དཱ་། བདི 
འྲདས་ད་འག ་བརིིར་བང་བ་ཏ ༩ གངམ་ངུངབདོདི །ཡི་ ག༣འགཡའ་། ནོ། །ཁོཿཤི བའི་ཚོརང་ནོ་ བས ། ཆག་ག་འདས་ཏ་འབ་པ།འ། ང་བའི་ཆོའ་བམ་ །།”ཀོ་ཤོ་ཀ་ | 
ཨུས ཟོ ཡུ གུང ༠ ལ་ལ 
ྣབའི་འདུས་ཏ ༨ ཇ་བའི་ཚོར་བ་དང་ ། སུའི གཔ་འགྱུའུབའཚརབདང་ ེོ ལྕའི་དུས་འལབ་བལབ ོ་ ཉིའས་ཏ་རོག་པ་ལས་ ང་བའི་ཚོར་བ་བང་ ། ཨ་ཙ་འདྲས་ཏུ་ལགཔ་ལས་བུང་བའི་ 7 
རབ་བ ང་བདེ ཏིརག་པ་ལ་ཅུང་ ¬ བའིཆོརབ་ཡིནནོ། །ོ་ཤི་ཀསེའི་ཁམས་ནིཿ ནམྱབུང་པ་སྭ གངྱངང་བ་དནོས་འི་ཁབས་མ་ཡིནནོ། ། །ཁ་ཤིཀ་དུའི་ཁམས་དང་ ། 
ཆ་ཁི་ཁམས་དང་ ། ༣ང་གི་ཁམས་རང་ ] ནུ བངོའི་ཁནས་དོ་ ཧྩོ བཿཤས་བའི་བམས་ནི་ངུང་བྷཿ གང་ནུབུང་བདནི 
སུ† ༈ གངགྱ་ུངབདནོམིརིགེ་བས་ཡིདནོ། ཀ་ཀ་ད ྣས་པརཤས །པྲདང་ ། མཛེང་བཊུགས་དོང ། སྤ་མ 
བགི 


ཨེ ཅྩུས་པ་་བའི་ཁཅལ ་ཡིནོ། །ཀོ །ཀཱོཀ་མིག་བནིམབུངཔ་ 
།ཆག་པ་དང་ །ཚོར་བ་དང་ ། ། རུད་པ་དང་ ལནཔ་པང་ ། དིདེཔ་དང་ ། ཧུ །ངང་ ༈ 
བྲས ༣ གང་གངྱུང་བདའི་མ་ཤིམ་ཨིཾནནོ། །ཀོཤཾ་་ྱན་པའིཕ་ལོབཏ་ཛཾ་བའི་ནཱ་བུང་བ ། གུྱང་ི་འིིན་པམཡིནོ )ོངརིཀ་ནུལཁྲིམས་ཕོལ་ཏུ་ྱན་བངང་ 1 བཟོད་ 
པའིཔ་རོསྱཅུ་ཡིན་པ་ངང ༈ བེློར་འབྲུས་ཚི ཨཾཕཛོབ་ཏུྱིན་པ་དང ། ' བསམ་གཏཏ་་ི་པརོབ་ཏིུཧོ་བ་བང་ ། ཤས་བཁི་ཡ་རོལཧཱ་ིན་པ་ནིན་བུང་ ། ། གདནབུངཨིནི་ཤས་བྱཾ ཀྱི་ཕརོལཏུ་ཛིན་པས་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀནང. 
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དཱ ×$ = ཌེ ར ༤ ཁར་བ ར་ལ ཚོི་ང་རརཁརོར་ཡརི་མར་་། 
༄། །སོང་པ་ཏིདནི་ བྱུང་པས ། གང་རྭ་བུང་པ་དཾནིནང་སོང་པཏོངས་ཡིིདདོ། །ཀོ་ཤིཀ་ངས་པ་མང་པའི་ངོང་ཌིང་སྙེང་པཉིདེ་ཨིངབདུ་ཧངྱུང་བ་སྣ ། གཟགྲ་དུང་པདནི་དཔོསབེམད་པའི་བོ་སངཔ་ཞིད་་ཡོནནོ ' 
༦ ༣ རཾ སོ 3 


ཆོ ཟི ཁྲ ༡. ངོ་འ ཁྲ 2 ༨ ལལ ༠ 
ཀེ་ཤིཀདྲད་པ ཌབར་གཏབ་མ་རང་ས་ནིསྭ་དཱངབ་ས ། གངན་ངུངཔ་དརྲིདན་བཉེ་བར་གཞག་རྷ་དབས་མ་ཡོནེ་ནོ། །ཀའི་ཀ་ཡང་བག་པར་སྤོང་བརང་ ། རྫུ་འཕྲལ་ཁྱི་རྐང་པ་དང་ ༈ དབང་པོ་དང་ ། སྙོུབས་དང་ !ྱཿ་ནྭབཀྱི་ཡན་ལག་ 


= =± =± \ - རང ཾ £ གིང རས་རིང་རམའི 
དང་ ༈ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་འ་ག་བརྒྱདྲ་བཞིན་བུང་བཅུ ། གཔག་བུང་པ་དི་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་དྱཧད་པ་མ་ཡིནནོ། །ཀོ་ཤིཀ་འཕགས་བའིབཛན་བདང་ ། བས་མ་བཏྭར་ངང་ །ཆདམདཔངང་ ། གླཱས་མད་པའི 
¬` ¬ སྐུ ཤི ུ 3 རར ཆོ་འ རེི་འི་ར ཤ་གོས། 
སྭེཾམསྲ་པཿའ་ངུ་།བད་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྤོ་སངཔ་ཏིད་དང་ ། མཆ ནམ་མདབ་དྲང་ ] སྭོནོབ་མང་བ་ངང་ ། མངོན་པ༣་ཤེས་པདང་ ཿ ཏིངར་འཇིན་དང་ ། གྱ་ཆུས་ཡྱིས་ནཱསས་དང་ །ད་བཞན་གཤགས 
ྲུ ྒ ྐ ྷུ 


- ༣ ཅིང་ང་ཿ 
པའྱི་སོབས་དང་ ། མི་འཇིགས་པདང་ ། སོ་སོ་ཡ་བདག་པར་རིག་པདང་ ། ༣ ༧ ཊམས་པ་ཆེན་པོངང་ ། ཧྭང་རྔཆེན་པེ་དང་ ། སྦ་རྒྱས་ཀྱི་ ཆོས་མ་ལཱཊ་པླ་༣སས་ནི་མྱདུང་བ་སཾ ] གངརྩུཧུང་དྭཾ་ཏཱཿཿ 
"£ ` རཾ - པྲ ར་བ 3༩ ཊུ „=£ རླབ ༡ ཟེའརལལ་རིག་ལིར་ཁིར་བརི་ =£ རང + 
„== ་=ང་བང་ ཀོཤཾཀ་རར་ཞྲབ་ང་པ ན་ར དཿ རྭ འེ འོ། ! ཀེ ་ལར་འོར་བའ་ །རེ་ད་འང་བའ་འབས་ཊ་དང་ 
ཀྱི་ཆོས་མ་འས་པྲ་རམས་མ་ཨིནནོ། ། ཀོ་ཤིཀརྒུནཏྱ་ཊཱཀབ་ ཁྱིརུས་བུནི་ྭ་བུང་བྷཿ ། གངསྱངུ་བཱདྱཧཱནཏ་དཱགས་པ འབྲག་བྲུས་ཨིནནོ་ ཀོ་ཤིཀ་ལན་ཅིག་ཤཿ ཁྲསཕུདང །ཌཾཿ ༢བས་ཅུདང་། 


རག་བཅོར་ལྱ་འིདདང་ ། རདབང་རབ་ནི་སྲ་བུང་བྲས ། གངནྦ་བུངབ་དཾདི་རད་བང་དབ་མ་ཨོནརོ། ། འོ་ཤི་ཀྲ་རམ་པ་འམས་ཅད་མཁན་པཏིདནི་སླ་བངབྱས །གང་ བརནྡི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུན་པུ་ཏིང་ར་ཡོར་ནོ། །ཀོ་ 
དྲག་བཅོར་པྷ་ཌིད་དང་ ། ༢དབང་ནང་ནི་ནབུང་བྱས ། གངན་བུངབདེནི་རད་བ་ །ས་བྲ་འཆུས་ཅད་མཁུན་པདོན་སྱ་བུང་བད། ། གང་སྐྱ་ཅུདབུ་དདྲ་ནས་པ་བ ༦ 


ཤིརྱུནཏུསཔ་ཇིསུཧུངབཾ ། བངཱུཾབདིརྦཏུུགས་བནཡདེན། ཀོ་གཀ་ལནཅིག་ཡིབའོངབདངིའོ་བདང།བོག་བཅོནབའི་ང་བཿ །གངསུང་བིྲགབཅསཔཏིདེསཡིནདོ།།ཀིཀ་ངས་ཕྱ་རས་ནི 


ན་བང་བྲས །།གཏན་ངུཿབདནིརཊསངསྦ་རམ་ས་ཡནནོ། །ཀོ་ པི ་ འཆི་ནདངབ་ས ། གངན་བུང་བདུནི་བརྡདུབ་སས་དབའམ་ཨཿ ཨོནྡརོ། །ཀོངཀི་ཀ་རེ་བཞིན་གཤབ་ས་ཿ ཅུང་བྟུ །གཟན་བྫུངཔདའི་ 
རར །དྭནསྭ་ལའི་དབངཔོ་ བླག་ཉེན་འད་ཧྭསདས ་སས་པརྦ་ཧཱརཾསཾ ་ཡིན་བྲས་གཏར་བའངར་རི་ ¡ དེ་ལུལ་བརྟགས་བདང་ཡང་བཾ་འགུལ་ཡ ཾ ཆོས་ཏིངྱ་ཁབྱོན་བའི ། ཤསའ་བ་ཟབ་བོ །དྲ་ནད། 
པ བཅེམ་ལཱན་འཇས་ཁིསྣ་ལཱའི་དབངཔོ་བྱོར་ཏིནལ་ བབཀའསའ་པ ། དབའོནནོ། ཏོ ཀ་དེད་བཞིན་ཏ ། ་གནས་བརྟན་བབ་ེངའདིནི། ཤས་རབ་ཟབ་སོ་དང་ལཱན་བྱས ། དཾ དྭའུ་ག་བ་ད་ཡངསི་འགུབ་ལ ། ཆོས་ཏིང་ 
ཀྱང་སྟོན་ཏོ” །རེནས་འའི་བང་པེབྱ། དིནཱ་ཱཾས་གསོལཔ ། བཅོས་ལྔན་ འཇས་ཛྲི་ལརན་གནས་ ་བརྟན་རབ་འབོར་རདི་བཏགས་བརང་ཡང་མི་ འགལ་འ ། ཆོས་ཏིའྱི་ལངཧཱོནོ་པ་ལགས ' དེ་སྭད་ཏེས་གསོལ་ 
པདང བཅོམ་ལཱན་འབྲ་ཙས་ ལྷའི་དབང་བོའ བྱ ཟནལ་འདི་སྐད་ཅས་ བླུར ་ཏོ། ཏེ། །ཀོ་ཤིཀ་བླཟུགས་ནི་ ཨ་རི་བྟརགས་བཅོམ་མོ། ། ༤ བཏགས་བ་ཙུམ་གདཱཌིན་པ་དདོ་ཆོས་ཏདད་ ། རཾ་ནཾ་ག་རས་བཏན་རབ 
ལྩཾཿརྱིས་ཚི་ལགལ་བཟབསྟུདཏོ། །ཀོངཀི་ཀ་ཆོར་བ་དང་ ། འད་ཤད་རང་ ། འད་ བེད་དང་ ། རམ་པཤེས་བི་བཉགས་པཆས་མེ། ། བརྟགས་པ་ཾར་བང་ཡོན་པ་དནི་ཆོས་ཉིངད ། ང་རི་གནས་བཏན་ལབ་འབོརྦ་བོས། 
་མོ་འག་ལ་བར་བསུན་ཏོ། །ཀོཿཾཀ་པརིའི་རོ་ ཚའ་ཞེན །ཆོས་ཟམས་ཅད་ཅོ་ཆོས་ཏིང་གང་ཤི ོནེ་པ་རཾ་ན་མོ་འགལ་རས་པར་མི་འགའ་ལོ་། ། ་གང་མི་འགའལྦ་རམ་པར་མོ་འགའ་བར་གནས་ ྟྟན་རབ་ལེར་ཅིས་ ་བསུ་ན་ཏ 


€ ་\ 


བམདད། །ཀོཡ་ཀྱས་ སཱ་ར་ཆེར་ ' ཁམས་ད་ ། རྟན་ཅིང་འབྲལ་ པརའྱབུང་བནི་བཏགས་པཅས་མ་། ། །བརྟགས་པ་ཅཾམ་བང་ཡོན་པ་དརི་ཆོས་ཏོདང ། ངརི་གནས་བ ཇན་འབ་འབྲོར་བིས་རའབའ་ཁའའ་འ 
¡ེ ཐུ སུ 


ཤཱ 
7 


2 


༄༅་་། | །ཀ་ཇཾཅཾའོ་ཕོར་ཞན ཆོས་མབསྔའིས་ཅེསཏིད་གུངཡིནཐདི་ཡི་འགལ་ལེ། །གངམ་ཁུགལ་ར་པརཔི་ལགལ་བངེ་གནས་བཏན་ཟ་འོྫ་ཆིས་བསུན་ཏ་ཁགལ་ བརརའོ་། ༢ རོའི ཀ་ན 
པའི་ཕ་རོ་ པའཁི་ཁ །ཆཾལ། ཁྲིམསྱི་ཕ་རལ་ཏིུན་བདང་ ༈ བཟོད་པའིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་ཕདང་ ། བརྩོན་འགུས་ཅི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཛིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏཏ་གྱི་ བ་ཕོ་ཀྱ་ཕིན་པ་དང་ ། ཤས་བྱབི་པ པ་པོལྤཱ་ཛིན་བ་དང་ དང 
ངངང་ཌིད་དང་ ། དསཔ་སདེཔའི་ང་བ་སངཔཏ་ི་བར་དང་ ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པརྣམས་དང་ ། ཡངོ་དག་བསསོང་བླ་ནམས་དང་ ། ། རྫུ་ལྲུལ་རྫི་རང་པ་རྣམས་དང་ ། དབང་པྲེ་ནམས་པང་ ། སྙོབས 'རྣམས་དང་† 
ད་་མངད་མསང་། འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་ བྱཀད་བདང་ ། འཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནབས་དང་ ། བརས་གཏན་ 8; གྭུས་ནདཔའི་ཉམ 
རྭ་ཨུཿ་ད་དཱས་ཧཱ་ ། རྣམ་བརཐའབཏཀྱངད་དང་ ། མཐར་  ་ } རྱིས་གནས་པའི་སེམས་པར་འཇྲུག་པཿ །དང་ ། རྣམ་པར ཐར་པའྱིསཱ་སོང་པ་ཊདཾདང་ ། མཆན་ར་རང་པ་དང་ ། སུན་པ་ 


པ 


 ཏིངང་འཛིན་ནམས་ དང།གྲ་ུསྭ་ནནས་དང་ ། །ེ་བཞིར་གཤགས་པ་ གས་པའི་སེབས་ཞཅུ་དང་། མ་འཇིགས་བ་བཞི་དང་། སེ་སེ་ཡ་དདག་བཟིག་བ་བཞི་ །སངསྤ་རས་ཧི༽ 


ཤེས་པ་ནམས་དང་ 
ཆོས་མ་ལུས་པ་བཅོ་བྱསདནི་གཏགས་བ་ཆས་མེ། ། གཏགས་རྷ་ཆོར་གང་ཡིན་པད་ནི ། ཆོས་ད ། དིནི་གནས་བཏན་རབ་འུབེརྫ་ཅོག་མི་ལགལ་བཟབསུད་ཏོ། ། ཀོ་ཤི་ཀར་ཅིའོ་ཕོའ་ ཞན ཆོས་རསས་རི་ཆོས་ཉིད་གང་ 
. ཆཱ །མི་འགལ་རུས་པརསཾ་འགལོ། །ཀ།ཀ། རི །ལན་ཅིག་ལིརའོངབའི་འྲབས་ཐུ་དང་ ། ཤིརཔི་ 


ཁོབའི་བས་ཨུདང །བྲ་བཅོམ་པཏིའི་དང་ ། རྭ་བུཏནུབནི་བཏགས་བཅིམ་མོ། །བྷགས་པཅས་གངུ་ཡིད་བརེནིཆོསཉིདེད ། རནི་གནས་བཏད་ར་རེརོ་གིས་མི་འགལ་བརགམས་ཏོ། །གོ་ཤིཀྲ་ཐམ་བཐམས་ན་ 
མཁན་བ་ཏིདནི་བཏྟགས་པཅོན་ས། ། བརྟགས་པཅོས་གངཡན་པད་དིཆོས་ཏོད །དནི་གུནས་བརན་རབ་འུརྫོརིས་མི་འགལ་བར་བསུད་ཏོ། །ཀོ་ཤིཀྱ་རནྭཏ་ཞུགས་བནིབཏགས་བཅས་མོ། །བརྟགས་བཙམ་གང 

ཡིན་བརནི་ཆས་ཏིད་ད ། དརི་གནས་བཏད་རབ་འུབུརྩོ་ཅིས་མི་འགལ་བར་བསུན་ཏོ། །ཀཤིཀ་ལན་ཅིག་ཕིར་འོང་བདང་ ། ཕིར་སི་འོང་བདཔ་ ། དྲག་བཅོས་བདྱང་ །རངན་ཆས་ད་ ། བཏནུབ་སམན་དཔའཔང་། 
ཨང་པག་པརྔ་རོགས་པའིས་ཕྱ་ཆས་རམས་ནིབཊགས་བཅོག་མོ། བཏགས་བཙར་གང་ཨོནེར་དནི་ཆོས་ཏིདད ། དཾནི་གནས་ བར . ན་རབ་འྱརོ་རྱིས་ཚི་འགལ་བརབསྟུན་ཏེ། །ཀོ་ཤཀུ་དཅིདྲལོ་བའ་ 
རཱ ཤཆོསྤ་རསསྦ་ཀི་ཆོས་ཏིད་གང་ཨིན་པར་ནི་མོ་འགལ་རས་པའ་ མོ་འགལ་ལོ། །གང་སཾ་འགལ་རམ་པར་མི་འགལ་བད་གནས་ ༼' བརྟན་ཟཐ་འྱཿབྱིས་བསྩུན་ཏ་འབུལ་བསད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀཱ་པ 
གནས་བཏུན་རབའོུརནོ་བགས་པ་དང་ཡངའགལ་བརྲོ་བདལ་ཆོས་ཏིདྱེ་བང་སྟོད་ཏོ། །ནཾནས་ཚེདཔ་ལྔན་པ་བབཨྱེཿཚྱིས ། ལྟའི་བང་ཕོ་དརྱ།ཌྱན་ལ་འི་སྐད་ཅས་སྣུས་སོ། ཟླ ཀ་ཤིཀ་དད་བཞིན་ནོ། །རཾ་རཾ་བྲཞིན་ 
ཏཾ བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱསྦ་ཧང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ ། བརྟགས་བཅོ་དུ་བསྡནཏེ། [ཀོ་ཤཾཀྱ་བྭཏནུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཁང་ ། ད་ལུལཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་བྟར་གསུ་པཅོས་ནརིག་པ་བ་སྭ 
ཤས་འབྱ་འི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པཾལ་བསསབ་པ་ཤའོ། ། ཀེ་ཤི་ཀྲ་བྲ་དུབ་སཾབས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོདལར་སྤེབ་བནི་ ། གཟུགས་ལརྭཾ་སོབ་པྱས ། རཾ་ི་ཞི་ཕོའ་ཞ་ད་ ། 1] ་ བ་ 


རའ 


,3) ༽༡ྱ་། །བའི་གྭུགསལདག་པཟྔེསགུ་ིམཐང།།ཌོ །ཆོཿབདང་།འུདུ་ ༦ཤས་དང་ །ནད་བྱད་དང་ རཀ པྱ ཅྱ་བའི་པ བཱ ཤས་བ་ད་ཡ་དད་ 
པཱ་རཿ།མི་མོང། ར་ག རར དཀ ་ ཇུད 
3 1 ། དྷི་ལཱཿཔཾས་གཔལ་བླསབ་ པབབའ་དེི་ཡངདག་པ་ས་ཨུམམཐང་པོ། སསད་ནས ་བནི་བཚགས་ལ་ོ་ །ཅནོམཞིན འི ད་ལ་ད 
གདལ་བྲསཔ་བདབ་བ འི་གོཐགས་དཡཇག་པྲ་་མིམཔང། །ྲ་དང་།, ˆ བྲིདང་ །འོདང་ ༨ །ལེག་དང་ འི་ག ་ ལཱཿནཾས་གངལ་གླསབ་ བ་བ་འིཆེས་དཞངདག་བརྫས་མ་འང 
3༨ ་ ་ ཤན་མའ་སྭོ་ེབོས ། ཅྱི ཅིད་ཐོཿ་ན ། འདྷི་ལགདས་གང་འ་ ུབབྱབའི་མིས།ག་ནག་བརཤས་པ་དེ་ཡངགགབརྡུའེ་ཡ 
༩༢ རྣ་བའི ་རྣམ་པ་ཤས་པ་དང 3:35 །ལྕ་འིནམ་པར་ཤས་བདང་ ཨིནམ མོས་ཡགའ་ རྫ ་ ཀཀ་ 
ཤས་བདིཡ་དུ་བརརེས རུར  - + རཿ །དརིཞི་ཕོང་ཞན ལ་འ ་ 
| བལྡི ཉོ་།བྱ་ཨཏག་གཿཛ་ལྷས་ཁི་ ྲཀགཾླ་་་ 


9 - ཐེ 


ཟགཟའ་ཡངདག་པ བེབ བདནུངསརས ་ས་དང་འསནས་ །དབའཆེདཔ་དརླསབ་བནི་ཀམིགོ། ལེག་བའྱི་ཉནྲ་ཉིས་ཚོའ་བལ་བླི་སེ་ ཇིས ཅིའི །འྷི་ལུ་འས་ གངལ་བླམ་ར་བབི་གའུ ཏ་ཡག་པའྲི་ནྲ་བཱཾས་འོའ་ 
འན 

བ་དཡ ག་བ་རི་སི་མཐོངོ། ནའི །རྣ་བའིའདས་ཏེའེག བཟི་དགས་ཏལེག་བའྲིན་གིས་རོའབདང་ ལི་ལི ལལ་ད་ཏེརཔྲི་དྲ་ི་ཚོརདང་ ས་ཨ ེསཁྱིན་ཅས་ཚང་བདང །ཕདྡེ་ཧི་ ཉི་ཞབསཏེ་ ྷ 

ག་པའི བྱིས་ཚོར་བལ་མྭཾ་སྭབྲཾསཾ རྲ།ཀེཾཾླཾླཾླཾིཾོེོོ་ རི་མཐོ ལོ །བུཧྙན་ ང་རུབ་སརས་ད་ ཡག པམས་དཔ་འཆེན་པོ་དལུ་དབ། ་ར 


འེ 


ནི་་སཁི་ཁར་ས་ཁ་མྲི་བབོས རིན འ་ུ་རས་གང་ལྭ་སབ་པང་ " གླས་ཡི་ཨས་དེ་བདག་པ་ཅན་ི་ཡའོ ལིག ཤོ ང་།སལིཁམས་དེ་ཚུ་གོ་ཁམས་ད་ ད།ནཔ་པཁའི་ང་པ་ད་། 


ྣམབ་ཤས་པའིཁབས་ལཕི་བྲ།ཅིདཛའནན འདི ར་རཾས་ཁ ངལྭ་སབ་བྷ་བའྲི་ནས་པརཤན་པའི་བམས་དི་ཡང་དག་བརྡར . ༦ བདདུབསེམས་དཔ་འས་རས་དཔ་འ འ་ཆེན་བོའ་འུ་འགབོ་ 
པན མའིགར་ལིསབས། རིིཾིཾེཾ ི་ོ བིད་དང་ །རྣམ་བཟཤུས་བདང་།ཚིང་དང་།གཟགས་དང་།སྱ་ར་འདུགདང་ ར་ལ ེ 
ཐད དའུ་བ བ་ངང་ །སཱ་བདང་ ་་ཤིལ་ཚིབོ ཅདོང་ཞིན།།འ་ །ཁིལ་རས་གཔའ་གྲབ་བ་བའི་ག་ཤི་ ངབྔ་རེས་མི་མའེངོ་། བུ 'སམས་དཔའ་་མས་དཔའེནཔ་ ང་ཐ སྦྱིན་པ ་ < ༣༡ 
བོ །དིའཕོ་ ན འི ྲིྫིྫིྫྫེ ི་ང །བཟོད་བའི་ཕ་ལོལ ཡིན་པ = ˆ 


ད་།བཅོན་ཁྲགས་ཊིཔ་རོ་ འ་ཏ་ངོད་པ་ང་།ཁས།༽ 


༣༨ 
རོ 


།ཨ 


གཏན་པ ༡༡༢༠ ང་བའི ཕྱ ཧོ ྣ|ོིོིོ་ ིརའོང་ངོ་། 
རས་གང་ལ་གྲབ་བཤབ་བའི་ནངནངབཏིདེའང་དག་པརྔརས་གུ་མི་ཐངོདོ། །དེངོས་ཐེ དཔའ་དང / 
ཛཔཏིད་དེཡང་དགོ་ བརྫརེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་ །བདུབ་སམས་ད་ པའསྐམས་དབའཆེན་པ ཱ་སླེབ་བནི་ བརྐི 


3 པ་ཏྲ་ཊཱ་བཟལ་མི་བླསོབ་ །དོཔོ་ ི་ོ 
།དངིའི་ཛིར་ན 7 དིས་གཔལ་བླབ་བདླབ་བའིདན་བཏེ་བར་གཞག་པར་ཡང་ག་ ༨མརྡསྭསྭ་མིམཐོངངོ། །ཡཇདག་པཔསྤོང་བརང་ ྡུ་ལུལ་བི་རང་ 
ཞན ། འདྷིལུརས་ ་གངལ་བསུབ་ བདབ་བའི་འཕགས་བརི་ལས་ 


་ ནཔུཉ་ང་གཞག་པ་བཞིལ ལ་རབ 
„„ བེད་པ སོ་དང ཅདུབི་ཡནོ་ལག་དང་ །ལཔ། །གག་པའི་ལན་ཡན་ལག་གྱརན་བ་ལ་སི་མཁོ །དེཅདྲ་པཾ 
¿4 ་ཡན་ལག་བྱངད་པདེ་ཡང་དག་བརྫངས་ཨུ་མོ་མབབང་ ། ། འཕུགས་པའི་བོན་བདང་ །བས་མ་གཏན་པང་ །ཚདམད་པ་དང་ ། གྱཟགས་མདཔའི་ཧ ོས་པར་འུག་བདང་ །རྣར་པརཁྲཔ་པང་ ། མྲཧགྱིས་གནས་པའི་ 
་ཏིི་དང་ ། མཆིནན་མད་པདང་ །སྣོད་པ་མདར་དང་ རའ །ཏིངཔའིནངང་ །གཟུབསཧ་མདང་ །ེབཞིན་གཤེས་པའིགུབས་བང་ ། ཚི་ 
། ན ༈ རྟི་ལཱ་ཧིཊ་གང་བླསཔབྱ་་ཿའིས་སྦྱརསཅརོས་སྲ་རས་བདིདག་ ་ཨང་དག་པར་ 


„ ཧེཊས་བར་འཇུག་བདང་ རྣམ་པར་ཐར་པཿ 
འཇིགས་པ་དང་ ། སིི །ལཿཿཿི་ག་མྔ་ང་་ཡིཧ།་ །དཾ་ཅིའོ་ཕོ་ 


ཤཿ ༄༅་ཀ་ 
མས་དཔའསུ་ན་དཔའ་ཆེནཔ་ནི་ ཇི ༥ སོབ་པནི ། །ནཧསྩང་བཏིད་ལ་མཾ་སླེབ་སྙ 


ཿ ༤ ལམ! ལེར 
ྭུ ཡའ ཅོག་པཏིང་པང་ ། རྡད་ཐང་ནུབཏང་ལ་མྲི་སེབ ། ལས་གྱི་རམ་པ་ཤས་བཏིདཔ་མི་སོབ (8866 
ངེ ཉིག འོང་བའི །བགབཅོས་བིདངང་ །ར་བ་ནསཉིལམ་ས ། ལསྱ་བི་མཔ་ཤས་བཏིད་ལ་ འབ་འབུའོ་ལ་འདི་སྲང་ཡེས་ 
གག ཀ་དག འིས་ཞུས་བཏ་བཏ འིལ 
` ༥་ལ་བས་བ་པ་བ་བའི་རམ་པ་ཝམས་ཤང་རཁན་པཏིད་ 3 ༡ཤེས་དང་། འད་པེད་དང་ །རར།་པལ་ཤེས་པ་ 
ཟཐི ། འདཱི་ལུར་ཕས་གངལ་བྲསབ་པ་འབ་བའི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་རྔཁ མཐོང་། ཅིལྡོཔོརན ་ །ཚོར་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་པད་ད རྭ 
| པཏིད་ལ་ས་ས །དེཅིྲདོའི་ཞན སམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་པེས་ཅིའི་ཝིཿན ། གྲགགས་ཡངངག་བརྔལས་སྲ་ཡིམཐོང་ ། ཨི ༥༨༨༥ ཅཱ ། སེང་པ་ཉིད་ཐནས་ 
_ ¦ སུས་སོ། ། བྲཧནཔ་ལབ་འབྲོ་བང་ནབ་སསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཅི་ ཅན ཟླགས་ཨ་ སྲིང ཐོང་ ། ཅིའིའོཉནཔ་ཕོགཏྲ་ཕིན་པྲ་རམས་པང་ ། ཧཱེང་པཏོད་ 
) སྲུས་སོ། ། བཤུནཔ་ལབ་འབོ་བང་དུང སས དང་ ། ཉིན་ཅིང་ལལ་པརྱབང་བ་ང་དོག་པལྫ་་ས་ས་མི་ སམ ༦ རེ ཁི་སནོ་ས་པལ་འངབ། 
ངོ ཐ་བ དགབ །  ་ ༣༧ ༤ །རདསདདདང་ ༽གླུམགམ་ཇད་པའི་ཚོས་བརྲ་བ། 
ཡངངག་པསྔརསསུ། „༦ ༧ འཆ ༡ མགོང་ ༥ཅའྡཾཾཿ་ཁཕགས་པའི་བདན་པ་ངང་ །པས 2 སྒ 7 ˆ མས་དང་ ། བྲ་པ་ 
འད་དང་ །བཔྐདུབྱ་ཏི་ཕོགསྦ་ཀི་ཆསྨནསས་ཡངངག་པརྔངས་སུ་ སངཔ་ཏིད་དང་ ། མཆནམམད་པདང་ ། སྣོན་བཟེད་བདང་ ། མངོན་པས་ཤེས་བྲནསས་དང་ །ཏིངཔ་འཛིན་རུསས་དང་། བ་རུ 
ཅ ་བྲྣ ལོ་ $ ྣཀྣཀ ། རྣམ་པ་ 
པཔ་ ༨ རྫི སལ ༨༨༡༨ ༨༨ 'པའ་ལག་པབཞ་ངང་ ¬ ཏཾ ` ཛཱ ༥འ༨༨༨༥5ིད 
ལུ ' ༤ རེ་ཞིན་བབས་བའི་ག་བས་གཅུ་པང མི་འཛིགས་པ་བཞི་དང་ ། སོ་སི་ཡཏཱདག་ ཐོ [་ ནི་གཟུག་སྦ་ཀིས་སྙོང་ངོ། །ཚོའ་བཟོར་བས་སྡོང་ངོ་། །ཞདུ་ཤེས་འཇུའསྣ་འིད 
ཀི་སཱ་རྣམས་དང་ ། ང་ཐ ང་པོ ། ༢༠༠༦སི་འྲས་པོ། ། ེཤཾ་ཀ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་ནི་བཟུབས་ཀིས་སྟེ་ 
ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏ་ཊི་བ་དུ་ཡངདག་པརྫརས་སུ་མི་མོང ། ཟབ པུ 3 -- ྭ 
༨ˆ ༤ > པོ / ` 


༤ 


#/༄༡། །སྟོངབོ །འདུ་ བདའང་བུདས་སྭངངོ། །རཱཔྣ་བཔཤེས་པ་རྣམ་བརཤས་ཕས་སྙེངོ། } སྐྱ་མཆད་དང་ ། ཁམས་དང་ །ཧནཉྱིཔ་ལལ་པར་འྱབངབན་འི་པའབལ་པརའཐུང་བས་སྟེང་ངོ ། (5; 
རོལ་ཏུ་ཕིན་པརྣམས་པང་ ། སྭོུང་ཕཉིར་ཐམས་ཐད་པང་ །བུངནུབཀྱ་ཕྱོགསཁྱི་ཆོས་ཨུ་མ་ཧུྨ་དདཱན་ཡང རྭ འཕགས་པའི་བདན་བདང་ །བསམ་གཏན་ངང་ །ཟསཆད་མདཔདང་ ། གཟུགས་མདཔའི་སོམས་པ་ཡའཇུག་པ་དང་ ༠༡ | 
3 རྣམ་པར་ཐརཔ་དུང་ ། མཐལྫ་རིས་གནས་པའིསྩོསས་པར་འཛུག་པ་དང་ ། སྙིང་པ་ཏིདེདང་ ། མཆན་མ་མད་པངང་ ། སྣོནཔ་མཇཔ་ངང་ ། མངོན་ཕཿ་ཤས་པ་ངང་ ! ཏིངེང་འཛིན་དང་ ། གུསྱི་སཾ་དང་ ] དེ་བཞིན་ 
༩. གཤགས་པའསུབས་དང་ ། མི་འཇིགས་པདང་ །སེ་སོ་ཨང་དག་པཿ འིབ་པ་པང ་། སབཿྦ་ཆཱསྦ་ཏི་ཆོས་མཁྲདས་པ་བཅོ་བླ་རད་དང་ ། ཆྣ༣་ པ་ཐམས་༩དམན་་ པཏིདྲཾ་ཏི་བརྣནས་པཐམས་ཏད་མཁན་པ་ཏིདྲ་འིས་ 
ཤཱ ངངོ། ཀོ ཤག་ུགས་སྟང་པཏིདེརས་ཟུགས་སྟང་ཏི་ \ ' / ཡངཔག་པརརས་སྐུ་མི་མཐོངངོ། | ོརབ་སྣོང་པ་ཏིདིརྱིས་ཚོ སཱ རབ་སྟོངཔ་ཏིད་ཡང་ཕག་པཔཇེས་སྐ་ཡི་སྦ་བོངངོ་། ! ཞུ་ཤས་སྟོང་བ་ 
ྲི་ཧིས་ཞདུ་ཤས་སྣོངང་ཌིད་ཡ་ངག་པརྔརས་མུའི་མཐོངངོ་ ] །འདུབུད་སང་པ་་ཉིས་འདད ཟད་སྣོངཔ་ཏིད་ཡང་དག་པརྡ་ས་སྐུ་མི་མཐོང་ངོ་ །རྣམཔརཤས་པ་སྙོང་བཏིདྲ་རེསྣ་ནམ་བཛཤས་པླ་སངཔ་ཌིད་ཡད་དག་པ་རྫརས་ 
སུ་མིས་བདང་་། །རམ་བཐམས་ཅད་མྭ།འན་བཏ་རིར་སཱངཔ་ཏི་རསྣ་༣ས་པ་ཐམས་ཅད་སཁན་པཏཾ་སང་པཏིད་ཡངདག་བསྔ་ས་སུ་མཐེངངོ་། །ཀོཿཤོ་ཀེ་དྷ་པ་གང་སུངཔ་ | ་ ནི། གཞིསྲསུ་ 
༡ ཧི༩ང་ ། འདྲུ དདྷ་སིང་པ་ཁེ་དང་ ཅི 


༥༨ ར་ལ་བ 2 རམ རར: ་ སྤེ 
ཧྱརམད་པས་སྣེད་པཏིའེ་ལ་ྤོབ་པསྣ་། ད་གཞིས་སུ་ཁཱཿམད་བར་གཟུགས་སྣེང་བཏིདེལ་སྤྲབ་པོ། ། ངཾ་གཏིས་སྲུ་བར་སད་པརཚའབ་སྙེང་པཏོའེ་དང་ ། འདུ་ཤས་སུངཔ་ཉིད་དང་ 


ཟླས ༤ ་ 
་བར་ཤས་པ་སྙེང་པཏིའ ལ་སྙེབ་པོ། ༣༨ རཀ བརསད་རས་མཆེད་དང་ ། ༈ ། ། ཅིང་ལལ་བར བུང་ སྙོང་པ་ཏིང་འསླེབ་པེ། ། 

རྣམ་ ཏདེ་ ས་ཨ ཁམས་དང རན་ འབྱ 

ཐཱསས་ཉད་དྲང་ ་། རབདུད་ཞྲི་ལགས་རཆས་སུ་ཅུ་ར་བདུན་དང ཾ འཕགས་བའི་བདུད་བ་དཔ་ ། ༦༦ 5 ཆད་མདབ་དང་ ། 


།ཊྲིསུ་བཿམད་བརབརོམ་ཱའིྲནམས་དང་ ] སྙོང་བ་ཏིད་ 
གཅུགས་མད་པའི་ཧོང་ཐ་བརའཐུག་བདང་ ། རྣམ་པཿ་ཐར་པ་པང་ 


ཨེ་མ འབག ། སྙོང་བཏིད་དྲ ། མཆན་མ་མད་པ་དང་ ། སྩོན་བ་མདཿ པ་དང་ ། མངོན་བརཤེས་པ་དང་ ། ཏིངང་འཛིན་དང་ ། གུས་ཀི་སུ་དང སོུ་བང་ ། དབཞིན་བ གཤིགས་ 
པའི་སྙེབས་པང་ ། གེ ། སཾསོ་ཨངཿ ཡག་པརརྩི་ གཟང ། སསྭ་ཧས་ཙོཆེས་མ་ཁྲས་བླ་ནམས་དང་ ། རྨམ་བ་ཐམས་ཅད་མངན་བོ་བརངབཏིདལ་སབ་པ། ཀོ 

ཀ་གཟུགས་སྣེངར་ཞིད་ལ་གང་གཉོས་སྭུ བུ བའམང་ པར་སློབ་པ་ དང་ ། ཚོརུབདང་ ད ཞུ་ཤིས་དང་ ། ན་བ་དང་ ། ! ན་པ ཊབྱ་ཅང་པཏིར དེལ་གངགཏིསི་ཨྲུ་ བཏར མདྭ་པཱ་སྙཾང་ 

ྣམ་པ་ཐམས་ཐདན་ཤན་པ་ིདིབར་སང་པཏོད་ལ་གང་གཉིག་མུ བ༣ བཿབདང་ ༣སྤོབ་པདནི ། གཉིས་སྭུ་བ བཿམདཔརྒི པའི་ཕ་རོལ་་ ཨུཤཾནབལ་སྣ ཀླབ་པ 


།དཾ་གི་ཨུ་ ཤྱར་སད་པརདཱལ་འྲིསསྦ་ཀེ་པ་འོལ་ 


། ཨ་བཅི་བཕོ་ཏུ་རིན་པ་ལ་ 'སླེབ་པེ ། །རཾརི་གཏིས་སུ་བ་ བརར 


ུནེ་བ་དང་ ། བཟིང རར ། དྫོནའྲགས་། ཀྱིཕ་ཕོབཏུ་ཕིན་པ་ངང་ ། བསམ་གཏད་གི་ཕ་སོས་ཏཱཔིནེ་པ་དང་ ུ 
པའི་ངོང་འིད་སོང་པིདྲའི བཅལ་ེབ་བ་། །རིནི་གཏིས་སྭུ བརམདབརྡདན་པཉེ་བ བར་གཞག་པྲརམས་ལྭ་སློབ་པ། ། རདི་གཉིས་སུ་ ཐསསད་པཔཡངདག་པར་སྤེང་བའང 


° རཱ་པཉིདལ་སྦོབ་པོ། །པོས་པེ་མང་པའི་ངོབོ་ཏི 


དབངཔོ་དོང་ ། སྙོབསདང་ ། བབདུབྱི་ཡན་ལག་དང་ ། འཛག་ས་པའི་ འའིལས་ཡནཁག་འྱ་དརྲ་བ་ལསློབ་བེ། །དཾརི་གཏིས་སྭུ་ བཟམད་པར་འཕགས་ 
བདང་ ། སྙོང པའིད་དང་ ། མཆེན་ 


ངུ 4) ༄། །རྫུ་འུའ་ཚི་རྐ 

བའྲི་བདེན་བ་དང་ ། ༦ ། ཆང་མདཔ་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སེམས་ ༢འཇཛུག་པ་དང་ ། ] རྣམ་པའཐུར་བ་དང་ ། མཐརྡ་ཚིས་གནས་པའི་སོརྩས་པརའྱང་ 

ཟླ མ་མད་བདང་ ། སྭན་པམདབ་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས་བ་པང་ ། ཏིངད་འཛིན་དང་ ། ༈ གྱ་ཆུས་ཅི་སོདང ། དཾ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྭེབས་དང་ ། མོ་འཇིགས་པ་དང་ ༈ སེས་ཡངབག་བརིག་པ་ 

༡༢༡ བ་་ ༈ སབྱསྱ་ངས་ཙི་རོས་མ་འྲས་བྷསས་་སླེབ་པེ། །རཾརི་ི ˆ གཏིས་ས་ སུ་ བ་མད་པདྱརཱདྭཏུགས་བའི་ཁབས་ཊུ་དང ། ལན་ ཅིག་ཝིརའོང་བའི་འྲབས་བུ་དང་ ཀ རཾམམོ་འོངབའིའབུས་ཐུ་དང་། 
 གུ་ཁས་བཏིད་ ། ] རདཿདྷུཾ་དཾ་ ། ས་གྱྱ་ཅ་ ། ཤང པ་འི † རྣམ་པ་ཐམས་ ཅདམྤན་པ་ཏིད་ལྭ་སེབ་པེ། ། གཉིས་སུ་ ་ངསད་པར་ 
ེབའི་ཕོལཏཱ་ིནཔལ་གདྭ་སབ་བདང་  གཏིས་སྲུ་བ བརརདཔ་འ་ པརྦ་ནཱལྲ་བིསསྔ་ཊི་པ་ལོལྙཏ་ཕཱིན་བ་དང་ ། བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཟིན་བ་དང་ ། བརྩོན་འགུས་འི་པ་ལོ་དཱ་ཕིན་པརང་ ¡ བས་ད 

± ཀཾ སྲ གཏ ཚ་ཡདབཅ་ད་ང་བཏིཔ་གཟས་ས་ོ ། གཉིས་སུ ཟཿིད་པརདེ་པེ་རདབའིའེབོཌི་སཱང་བཏིད། 

ལ་གང་སཱོབ་པངང་ ། གཉིས་སྱུ་ བརས་པདན་པ། ས་ར ྣྣྫྣླ ི་་ ། ཡོ 


རྐ 


ཨ་ཧ ལ་ཡ བུཡེ་ཅན་ཡིངས་འབྲོརོས་བོ་ཁོའ ། ] གཉིས་སུ བཿམདབྷཿྱརནྱ་ཏཱའུ་གཱས་པའི་འཐབས་ཨུལ་གང་སློབ་བདང་ ། བཌིས་སྭ་ སུ་བརམདཔརཔྲག་བཆོམ་བཏིད་ཀི་ བལའ་ 
གངྷ་སབོ་བ་དང་ ། ཀཏཾསྐས་ གུ བཿརདཔརརད་བང་ནུབ་ལ་གངྭསབ་བརང་ ། ་གཏིས་སུ་བཿ བརམད་པའ་ངས་རས་ཏིད་འགང་སྤབོཔ་དང་ ། གཏིས་ས་ སུ་ བཏམད་བརརསཔྲལམས་ཅདནའབཏིངལ་བྨ་ོ་ 
བདང་ ་གཏིས་སྭུ་ སུ བརམད་པརྡ་ནམལ་བརས་འཛགཡན་བཏིང་གི་བརལ་གང་ སབ་བདེནི་ !གཏིས་སུ་བར་མངངརཟ་བས་ངསཙི་ཆོས་གས་མདརོདམད་པ་ལྭ་མབཔ་། ། གཏིས་སྭུ “བར་མད་པར་ 
ྱ་ིཆས་བ་བས་ཡད་པལ་་་སབཔ་དི ། གཟུ ་གས་འཕལ་བཀྲབ་བ་དང་ འགཱབ་པདབ་བའྲཾ་ཕིརམི་སོབ་པོ། ། ཚོར་བདང་ } འདུ་ཤེས་རང་ ། འདལ རི ཁ་ལ 
ཤས་པ་འཕལ་བྱ་ཐདང་འདིབེ་བ,བ་ཿའིཕམི་སླབ་པེ། ཀསཱ མཆེདདང་་ ། ༡༦ ༠ མམ ཌིཌེསི་སློབ་བོ། ཀ་ ་ 
ཤ་བདང་ ། འབབེ་ང ་པརུབ་བའི་ཐོརམྲཾ་སབ་པོ། )སྦིནཔའི་ཕལོབ་ཏ་ ནེ་པ་འཕལ་བབབ་བདང་འགིབ་བུབཁའི་རརརི་སའཔ་ །ནུལ་ཁྲིམས་ཉོཾ་ཕརོལ་ྱིན་བདང ། ། བཟོདཔའི་ཕོགཏཱིན་བངང་ རཱ 
བཛོ་འབུས་ི་ལལྷ་འཱན་པ་ོང ། བསམབ། གཏུནྤ་ཅི་ཕརོལ་ཏུ་ངོན་བ་ང་ ) ཤཾས་རབྱ་ོལལོལཏཱཡོན་པ་ པ་ལཕལ་བདུབ་བདད་འགིཔ་བའིལོརསི་་པ །་མཔསྙེངོ་བཏིདེ་དང་ ། ། ་པི་བོཔ་ཌེ་ 
ྲ ༈ ཛོཾནངང་ཌི་དང ! དཔོ་བོནད་པའི་བོ་ཉི་སྟོང་པ་འི་ཁྱ་ ི་བརའཕལ་བཟུབ་བ་དང་ །  ཟིབེ་བླང་བདྲིོི་མི་མོ་པ ། དྲན་བ་བལ་གཞག་པ ལམ།ལཔཔ་བདྫལ་ཐད་ 3; 


༣ 
པྲ་རམས་ ཌཱ །འབས་བའིའ་ས་ཡ ལག་དྱ་དུད་ང་འཕལ་ 
འཕཿསཾ་ནེབ་བ། །ཡངདག་ང རོར ཀྱི་ཡན་ལ་གརྣམས་དང་ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན། ཏཱ ཁཱ 
འིིཿཕླཾ་བ་པོ། །ཡངདག་པརྨསང་བནམས་དང་།རྣ་འཕལ་གྱི་དང་ ་དང་།དངབྱེ་དམས་དང་། སེངས་ནམས་དུང་ བཏབ ༦ ༣ །ངརྲབར་པྲནས་ས་དང་།མཐངྱཅིས་གནས་རའི 
4) ༄ །བའ་རཔཾ་སླབ་བ། །ཡ ཧེ ཛལ ༥་ང་ ! པའ་ཏུ། ད་ཡིག གའི ལྡམས་དང་།ར་འཇིགས་བ་རས་ 
༄༅་ རེ ལི སྲི་སོབ་པོ། །འཕ་གས་པའི་བདན་པ་དྲང་ བསམ་གཏན ས་  ཤ་ ཀྱི་སྐ་རནབས་དང་།དབའིན་གཤབ ཱེ འཐིགས་ 
བྲ་བདང་།འགཱབ་བབ་བའོ་ལིརའི་སྲེབ་བོ། །འཕགས་བ $1 ི་ ཊ།མཉོན་བཤས་བྷ་ནམས་དང་ །ཏིང་བཛིནྡ་ནམ་ས་དང་ །གཿསྱ་ཀྱིྷ་ནམས་དང་།དེབ གསུགས་ ལ་ཝ ལྒ 
རིཾིེཾྨཾེི ང་མཆནས་མདཔ་དང་ :5སནུ་ཐདའ་ གིང་རའ་བ་བའི་འོརམྲི་སྲེབ་པ།། རྣམཔ་ཐམས་ཨདན་ཁན་པ་ཏིདྱི་ཀོབ་ ུཉ་བདང།འགིབེཔང 
རླ སོནས་པཔའངུག་བམས་དང་ །སུངབཉདང་ མར ;:- ད་འཕལ་བྲ།ཐདང་།འགྲོབ་དའ་བ་བ པ་བའ་པརན་ནེབ་པ། =. ད་ཆ ཁ་བ དོ །རྣས་པ་བྲད་ 
༼ ཅེ ཅ- ཀྱི་ཆོས་མ་ཁྲས་པ་བ ༅༼དྱ༅དའ་ཡ་ལ་བ་༔ཿ ༦ ༤ >» ས་པ་འཕལབབབ་བདང་།འབྲིབ་བྲ་བབའྲེལིརསླི་བ འང་ 
¡ ད་ཨེ་སོ་ཡངདགུ་པ་ཡིག་བྲ་ནངས་དང་ །ས་སྦྱརསྦ་འིཆོས འརི རོ ར་རོ དང་།འད་ཤས་དང་ ། འདྲ་བིད་དང་།རམ་བརག རེ = སྲ བ་བའི་ཕོར་བོབོ། 
ཚ ཤ་འིར་མིསོབབོ།།་ཉྟ་གཟུགས་འལ་བྲྲབ་བདྲད། བྒྐེི་ དབསང་ིིི་ བོ ཏ་པ ་ རར ་ 
-.,༅ཿ། བ་བདང་ འག ༦ ༤ ° ཆེ ® ཕ་ོལ་ ༨ ས་བོ་།སེང། ཡ་ང ༢༢ ༤ - 3 པེ ཡིི་དང་གུས 
་ རྩས །ཁནས་དང་།ཉཾན་བབལ་ ས་བ ༽༄ ཙཾ འཛུག་པ་དང་ །སང་བཏིདདང་།མཚོན་མདབ་དང་།སྨྲདང་སདཔ་བ མངོན བ་ཁ ྒ 
.རྱམཆེདང་ ༤ བསྩ ཅག བཱ ལོ བུ བྲིསེབ་པ། རོ 
རང་ཚདམད་བ དང་གཟུགས་དད་པའི་སྤོམོས་བཔའ ཉོ ཙུཿཔ་དྲ་ཨཿཡཡང་ 2 


ཟ 


༅ 


བབ ༤ ཱ ལེ ངེ = རར 3 ཐཾ རར ཀས 22:72 པི 

གིསྒེ་དང་།དེབཞིན་གཤགས་པའི་སྤོབས་དང་ །མི་འཇིགས་པ་དང་།སེ་སོཡངདག་བསཤིག་བདང་།སསྦྱ་རས་ཀིཆོས་མ་འས་བྲ་རནས་ཡབོས་བཟུང་བདང་།མདཔྱ་བ་བའི་ཕོར་བྲི་ནབ་པོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ནཁན་པཏོདྱ་ཀི་བར་ཡོངོུ 
དང་མང་བརའ་བའི་ཇོར་པའི་བོའི། ཤསབྱ་ཏི་ཕ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་སྙོང་ཕགཏི་ཤྲུ་ལཱ་པ། །༣༨་ སཁྲ་ཧཱ་པ །དནས་ཚདཔལན་པ་ཤྲའྡ་དཏིའི་ཊུས་དལན་བཟབ་འོསལ་འདི་སྲད་ཅས་སྲས།ཚདང་ ' 

དྭཏབད་ཧུད་ཏྲ ཐའ་ སཏ་ད། [ཅསྟ་བྱང་ཕར་།ྱ། ུ་དང་ཀ་་ སེ 5 ་ད་ས་ས་ཨས་ཁྲདྡ་ད་བྲཱ་རྦཾཿཡ་ནྷཾ་ཏང་ཨླ 


རེར ཟའ ྫོྲ་སབྲ་བརང་།མཔ་ར་པ་བའྲི་རེས་འོ་བ་འི པས དབ་བ ལ་ཁད སབ: = 
ལྤན་པ་རབ་ལྲོ ི་ལུབསྦོང་པའི་བང་ནུབ་སརས་དཔའསཾཔས་དབའ་ཆད་པོ་གཟུགས་ཡོངས་སུ་བཅུང་བདང་ །མད་པྱ་བྲ་བའི་པོས་སོབ་བ་ཡིན་ནས་།ཚོལ་བདང་ ། འདུ་ཤས་དང་ ། འ་ཨྲ་དང་ །རྣསཔཤས་པ་ཡོའ་སུ་བཟུང་ 


ང་ར རཔོའིའརི་་་ ར་ དཱ རོའ :འེ་ཆེཿ "!;ེ ལྲས "ང།'ད་ཀའ་ལི་པ་འའ་པ་རེ་ན། ' བྲོ་བོས་སས་པ ཚ་པ ངིའི དབ་པའ་ 
ང་། སྐང་པའ་ཕཔ་ ༥ར་དཔ་ ་པ་ཐངས་ ༩༧ བར་ཡ ཀ་ཀ་བའ་ལའ་པ་ པཔ་ཡནནཿ། །འབ་ འབ་ ས་ (དང “འ་བརང་ལ་བསབ་པའ་ 
བདང་། སད་པའ་ཕ མ་སབཔ་༠ ནས །རས་ ་ཤཔ། །ཅད་མཁན་པཏདྱ་བ་ ˆ ༨ སུ་བང་བ་ད་ དཔབ ༧) ༣ / ཅཿྱསྭསཱ། ་ཡ 'ལྔན་པཤམྨདཱ་ ཊུངལཱ་ སཱ ལའ 


༨ / དྷ ལྷ ;༽ མཱེ ` 
ཟུདདུ་་སརས་དང་འསེ་མན་དཔ་འཆེན་པ་ནོ་གཟུགས་ཡེངོན།བཟུང་བདང་།མད། བདབབའི་པི་མོ་སེབོབེ།ཚོར་བདང་ དུ་ཤས་དང་ །འདྲུངད་དང་། རྣས་པཔཤས་པ་ཡེགྲ་བཟུངབདང་ །མདཔྲ་བཐའི་ངོཿ་ལ་སཱངོ 
¬ .„,,=; <. °` ནུ ྲ ཾ 
པེ། ། རྣམ་པ་ཐཱམས་ཅད་ནཏྲན་པ་ཏིདེ་ཁྱི་བརུ་ ཀིངོས་སུ་བཟུཅ་བདང་ ! མདཔཀབྱབའི་ཛྲོར་མི་སྲ་བ་པེ་། ! སྣུ་པཾཚདང་ལྡན་པ་ཡབ་འྲེདཧྱང་ནྲུབ་སེསས་དངའས་མས་དང་འཆེ བེཙོའྐིལོའི་ན ། གཟུགས 
ཡོས་སུ་བཟུཿབ་དང་ ། མདཔཊབ་བའྲི་ལིར་མྭི་སློབ་པ་ཡིན ། ཅིའི་ཕོ་རེན་མོལ་བ་དང་ ། ཞདུ་ཤས་དང་ ] འདུ་ བིད་ང་ ། རྣམ་པཿཤས་པ་ཡེངས་སུ་ དབུང 


ྭ 


ཆེ 1 ནིར: ༠ ། ར༢༡ཇ།9ར་བ་ར༩་ར་བ་རརར རི་བ 2 ཇོང བས་བ བག ༢༡ ; =: བོར་བ “འུ 
ཡན ། ཅའལསན་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་རཁནད་བཏིད་ྱི་བརའ ཡོང་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། མད་པདབ་བའ་ཕངམ་སབ་པ་ཡིན ། ༢བ་འབོརྱ་ཐོས་སྒས་པ ། ༧ 
༤ ༡, &ང༤ ˆ ˆ - 


༢ 


༧༦༅། ཡཱ རེ ཚེ མ་ལ་གུགས་ཡེངོས་ཨུམ་ལའིན་ཏོ་ རེ ༼༈ ནི་ར་ཚོངབདང་ ཞདུཿཤས་དང་་ / 
ཅུ ེད་དང་ ། ྣམ་པ་༢༨ཤི ས་པ་ལ་ ཨེངས་སུ་འཛིནི་པ་མད་ད ] པོ རང་ལ ཀི་ལོ ། རྣམ་པཿཤེས་པ་ལ་རམ་ ་་ ་པ་ ་ཨངས་སུ་ །སི་འཛིན་ཏེ། ཏེ ད དི རི་ལར་མཆད་དང་ ) 
རཿ ཅན དབས་དང་ དུ སཅི་བལྲ་ལ་བང འཅུངཐལ་ ཀ་སིངས་སུ།འཇིན་པས ༈ ཐིག་འི་ ཙི་བྲིཿ་ ། ཉེནཉིང་འལ་ ་ བརའབུངབ་ ཨེངས་སུ་མ་འཇིན་ཏོ། ། ' 
ཏཱ དི་འདི་ལཱང་བ་ལོལཏུ་བི་ ་བྐིར་པ་ནམས་ང རཝ - སོང་བ་ཏིད་ཐམས་ )ཅད་ད་ ཤཏྤནུ་བྱའི་བོགསྦ་ཀྱི་ཆེས་ནསས་དང་ '\ '། འཛགས་ པའི་བ བྲ་རུསས་ 3 
བསས་བ།ཏནྲ་དམས་ངདང་ ། , 3 །' བཾ།༣ ་ ་ བྲརས་ང་་། ལཛོ་འ་གན།དུ་ ཀྐ ༥ པའི་ 


+ |. སྙོང་པ་ཉིད་དང་ རར ་ ། སྒོན་པ་མད་པ་དང་ ! བདོན་བཟཤསབྲ་མམས་དང་ ། ། ཏིབེང་འཇིན་ནསས་རང་ ། གཟུ་སྦི་ 
6 6 བཞིན་ག ི་ོ ] མི་འཇིགས་བྲནམས་དང་ ། ། སེ་སེ་ཡང་དག།པ་ཡིག་བནསས་དང་ ། ས་སྔ་ཆས་ཧི་ཆོས་མ་འྲས་བནམས་ལ་ཡངས་ 
རུ་འཛིན་བམདདེ ] ཚིནེ་སྙུང་བཏིདེཚྲཾ ། ས་སྐྱ་རསྦ་ཅི་ཆོསམ་ལམ་བྲ་ནམས་ལ ་། ས་སྔ་མས་ཙི་ཆོས་མ་ལྔས་པ་ནམས་ཞབོས་སུ་མི་ལཛིནི་ཏོ། ། དེནི་འཇྲིལར་ནས་ 


པེ ཿ ° ;' 


བ་ཐམས་ཅད་མྭ་བུན་བཞིདྱ་བི་བ བར་ལ ཡེངས་སུ འཇིར་བསྐད ། ཁྱིད་ཧེངཏི་ཤིི ། རྣམ་པ་ཐས་ཅད་བུད་པཌིད་ལ ། 
ཛང་ 


། རྣམ་པ་ ཤུམས ཅདནཁད་པ་འོད་ཡབས་སྲུ་མི་ རྫེ 
ཏིའུ རདྭལ་པརན ། བཞུབསམས་དཔའ་སསདཔའཆ་པེཆོས། ཤནས་ཡད་ལ་ཡཁོས་སུ་འཛིན་པཿ པར་འི་གུལྱ་ཚིས་ ། རྣམ་བེཐུམས་ཅད་མཁུན་པཏིདེ་དུ འུ ངངོ་། 

ལ་མེདཔ་ལུན་ པ་འབྲ་ཡེརརྟ་ཝཱཟླསེབ་བཀྲི་བརྡ་དུབ་སེམས་ད ༡: ཀཱ རོ 

སྲུས ༦ པ་བ ཝུ སླེབབཞི་བང་ནུབ་སེརས་ད་ དཔའ་སས་དའ་ཆེན་པཤསརབི་ལ་ོལ་འིནཔལ་གསབཤིར་ ། རཱམ་པ་ཁྲམས ་ཅདགཏྲན་པཉིདདུ། འེབ ཙུ ཡིན་ནར་ | 

འེ རྱས་ཕུས་པ ། མདཔལྡུནབ་ཤཱཿདཱ་ཏོལྭ་བུཾ ། དྷལསེབ་བའི འིབང་ནུབསས་དཔའ་སམསདཔའཆེན་པོ་ "ནིཿ ། ཤས་ཿབཀྱི་ཕ་ལོལ། ཉུ་པིན་པ་ལ་གྲུབས་ཤིང་ ། 
མོས བ་ས ཅང དལ་ཡེངས་སུ་ ས་ འཇིན་བསད་པའི་རིལྱ་གིས ། རྣམ་པ་ཐམས་ཐད་སུཁན་པཞིད་དུ་འབུང་ང་ ཏྟ" སྨུས་པ རའ དང་ལ ཏེ ་པ་འབྱ་ཁུརདྙཾལཊ 

པའ་ ཞྲི བརདུབ་སེསས ཨ་དཔའ་ སམསས་པ་ ཀག ་ ཅང །ོངས་ས་ ཅད ། ལུང་པདབ་བཀྡ་པ་འ གྲསབ་ཤིང་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཆད་ ཆད ད་འ ཇི ཁིལྟ་འཞུབུང་བའ 

དྷ  ༢མལརྱ་ཅསསུས་ལ ། | 1 ] ། འབིལ ་བདུབ་སས་དཔའ་སམཨ་དཔའམེན་པཤས་རབྱ་བཕལྟཔན་ལ་ཅོ་ པའི་ལཾ་ ཙི ༦ལག་ 

©ྱི་སྣ་བསཾམཐོང་ | འགོག་པ་མི་མཐོང་ ། ཟླངབ་དང་ ` ། དོ་མ་དང་ | ཀུནནས་ཏོནསངས་པ་དང་ 


། རྣམ་པུབྲང་བ་དང་ ། སྭོགས་པདང་ ། འད ་ྲ 


! 


4༡༦༄༠། །འགྲིབ་པ་བང །འབེལ་བསི་མཐངས།དཅའི་ ་ ན། ནི་རི་ངགུགསྱིརབནིན་གིསམེད་ཅིངམ་མིགས་སེ། ། །ཆོརབ་དང་། འྲ་ཤུས་ད་ ད་རིདདང་།མུ་བཿ་ཤས་པའི་ སུ་བསམའོང་།འགག་པ་ 

དྭ་ཤུངབ་དང་།དེང་བདང་། ཀུནནས་ཉེན་སངས་པ་དཔ་ནུམ་བརྒ་བར་བང། སེགས་པ་དང་།འབི་བ་དང།འགབ་བདང ། སིག 
2 མདཅིངསདམིགསུ་ས། ། སྱེམཉེད་དང་། ཁམས་དང །རྙཾནཅིང་འྲལ་བབ་བབྱུང་བ་དང་།ྦེལཏུ་ྲིན་པ་རྣམས་དང། སྣེངབ་ཉིད་ཐྲམས་ཅད་དང་། བདུང་ཙོ་ལེགས་ཀིཆས་སུམཨུ་་དདུན་དང།འཕགས་པའི་བདེནཔུ་དང །བསམ་ 
(ཙཾ གཏན་དང།ཆད་མདཔ་དང་། །གས་མདའི་ོམས་བཟའཇག་པ་དྲ། རྣམ་བརཐང་པ་དང་། །མཁྦ་བྱིས་གནས་བའིསཱེམས་པར་འཇུག བདང།སང་བཉིད་དང །མཆཾནམམད་པ་དང་། ་ས་གབང་། 
2 ༦ ×: གཤགས་བའི་སྣེབསྣ་ནས་ ས་དང།མི་འཇིགས་པ་བང་།སེ་སེ་ ཡུ་བ ི་ 


རྣམབ་ཐམས་ཅདམཌ་ ཁིནཔ་ཉིདའིབ་མཱཱ་བམ ཏོག བསེ རྲི 
ན།ངནི་ྲི་ཝ་ནུས་བ་ཐམས་ཅདཁཱནོ་བཏིདནམ་པ་ཐམས་ཏད མཁཱན་བཉིདྱ་ཙིའང་བཞིནྱ་ཚོས་མདཅངསི་དུསེགས་ས། །ཚེ་བཝན་པརཤའ་དངིའིབུད་ལ་ །དབའ་སེནས་དབའཆེཤབོ།ཆོས་ 
ཁ་ཡ བདང། །འགག་པཞད་པ 


པ་དང ་ ྲྲྦ་་་་ དག ་ །འཕེལ་ 


༤ 


ཿ བག་ཕེབས ཤསབབྲི་བརླ་ིན་པ་ལ་བླབས་ཤི། མ་བ་བཟས་ 


ཀག ནས་དང ཆེ་དྲ་་ཤུརི་བལ་འ་ 
ྒདཅེསསས་སེ།བདུན་བཤར་ད་རིའིུ་བ ཀྱི་བ་ལོ་ྱད་ཤིན་པ་གདིནས་དཅལ་བདབ། རདཏིའིབུས་སྨུས་པ འི་དདགེ་བཊསེཁས་དཔང་སེབས་ 
དབའཆེན་པེནམས་ཌེས་ཤས་འབིཔའེལ་ཏུ་ིནབནི།རབ་བསི་ལུ་ནས་བཅལ་བཟྲབའ། ། དགས་ལའི་བངཔེ་བྱརདིགྲ་གིས བོ་བ སེར་ལདི་ད་ཅས་སྤསསེ།།དཅན་པ་རབ་འབར་འཕགས་པ་ ་པ་ཤར་ 
དིིདས་འདིསྲང་དྲ  བཏསས་དལསམསད་འརན | རྨེ་ས་མུརདིན་བཞི། འབའ བཅའ །ཞེས་སུས་ས།དོ་ཆསུ། །ཏེད་ཧཱི་ 
| ཧཱཿ གཙུག ཀེརིུཀ་ི་བདག -' གི་མཐུ་ཡིན།།རནི་བདག་གོ་ྱ་གིསྣ་ཐསས་མ་སོདན། ས། ུའིསྲཐཱསཱའིན་ 
” ཧྱིས་རབས་ །ཟ་ཆུཿྫགིས་སྨུས་བ །ཀྱརཤིཀདནི་དེ་བཞིན་གགས་པའི་ ལོ ནོདི་བཞིན་གཤགས་བའྲའིྡ་གུསྣ་རབས་སེ། །པ་ག་ ཐམས ཅདྨ་འྱེ་ཚསྣ་རབས་ 
མེདན།དེའ་འརདགདདུ། འདིདབཞན་གཤགས་བའི བའི་མཐུའ། །དནིདི་བཤིན་གཤགས་བདིའི པའིདིན་གིས༔ 


ལྨཔས་སྲེ། ། །ཞེས ༈་། རར 
ིགས་ལདེ་བཞནཉི་ལསྡ་གཏན་ཡངི་གནནག ཤེགས་པ་ སུ་སྟུས་ ཤུའུ 


་བརས་དམོགས་ས། །༢བ 1 །ཀེིུ ཡིཇི་ །ཤི་གིསྔ་ཁབས་མད་པའི་རོས་ཉིད་ལས་གུངན་ཡངད་བཞིན་ ་ 


` 


་ ངེ 


4 ༄། །ག ཤེགས་པ་ཡེདཔར་མི་དམིགས་ལ ། ས་པ་ག ཤེགས་པ་ཡེདཔཔ་སི་དམིགས་སེ། ུན་ི་ུབམདད་པའ་་་ལ་ཡངདན་བ ཤགསཔན་དམགས་ 
ལ་།ད་བཞིན་གཤུགས་ ༥“ ༤ དེ་གི ེ་བཡདདེ་བདིནད ས་བཟོ བས །དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ལ་གངུང་བཞིན་ཉིདམ་དམིགས་སེ། ། !. 


@ཾ གཟུགས་ཀིཾདེ་བཞིན་ཉད་ལ་ཡངདེའ ་ གས་སཾ། །གཟུསྤཉིཆསཉིད་ལ་ཡངད་བདིན་གཤེགས་པ་མོ་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ 

` ༼ གཟུགས 0ིཆེསཏིངམ་དམིགས་སེ། །ཆོ་ཡ་དང་།འྱུ་ཤེས་དང ` ཞིན་ཉིད་ལ་ཡངད་བཞིན་ གཤུགས་པ་སི་དཔིགས་ས། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་ནམ་ 
བརཤེས་པའིར་བཞིནཉི ། །རྣམ་ ༦ སའ རབ་བཁཀ་༩ིལ ཁལ ། དེ་བཞིན་ ' གཤགས་པལ་ཡང་རམ་བ་བཤེས་བའིཆེས་ཉིདམ་དམོགས་ས། ། 
སྱ་མཆེདདུང་། ཁམས་དང ཅ་པ ང་བདགཔངན །སྙེང་བཉིད་བྲགས་ཅད་དང་།བཏྡརབ་ི་ོགས་©ོ་ཆོས་སུམ་དཅུར་བྱཅུནདང་ ་གས་བི་ནཔདཔསམགཏད་ད།དཔཁ་ 
ཟ་ རྨ པས་བཟའཇུག་པ་དང་།ནམ་པརཐར་པདང་ §‡ྱྣ§ྣནནཅྫྗྫྔྫྔྫྔྫྦྫ་ 


ྣཀ༽ྣྣྣ་ླ་ླས་་ དེ་བཞིན་ གོ ཀ་ཡི ! 


དེ་བཞིཞག ཤིགས་པལ་ཡང་རུམ་བྲཐུམསཅདམཁན་ ཉིདྱཉིདབཞིན་ཉིདམ་མོགསས། རམབྲ་བཟས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་ལ་ཡངན་བཞིན་གྲ ཤགས་བཡོ་དམིགས་སེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡངྒནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁུན་ 
པིད་ཅི་ཆས་ཉིདསི་དམིགས་ས། །ཀོ དཤིཀདེ་བཞིན་གཤགས་པ་གང་ཡིན་པདའི། གཟུགས་ོིདབཞིན་ཉིད་དངལན་པ་འངམ་ིནག།གཟུགས་ཀིཆོས་ཉིད་དཔྲ་ལན་པ་ཡངམ་ཡོའེ་དལ་བུ་སངམ་ཡནནོ། །གཟུགསྤུ་ཁིད་བཞིན་ 
རའ ི་་་་་་་ྣྨྣཡ༽༨༽པ་ྣཾིཾྣཾྣིྣིཤྔེཤཤེེེཾིཾིཾཇཾྔཾྲཾྔྦཾིཾྲྫུྲྱཿིིིླ་། 
དང་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡོནདུལ་བ་ཡངམ་ཡིནན། །རྣམ་པར་ཤས་པའིཚེས- ཉིད་དང་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡན་དལ་བ་ཡངགུ་ཤིནན། །རྣམ་བར .. ཤས་པའིད་བཞིན་ཉིདམ་ཡོནབ་གཞན་དབྲལན་པ་ཡངས་ཡི་དལ་བཡང་ 
མ་ཡཾནཔ། །རམ་པ་ཤས་པའིཆོས་ཉིདམ་ཡིན་པ་གཞན་ད་ལན་པ། ཡངམ་ཡནབལ་བཡངམ་ཡནན། །ཀ ཤིཀ་དེབཞིན་ ༥ གཤགས་པགང་ཡོན་བདནི་།ནས་པྲབམས་ཅད་མཁུན་པཿའེཀི 
བརྒསིད་བཞིན་ཉད་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་དལ་བཡངམ་ཡནནོ།, །རྣམ་པྲ་བསས་ཅད་མཁུན་པཏིདྱ་ཉིཚེས་ཏིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡོན་དལ་བཡངས་ཡནནོ། རྣས་པྲ་བམས་ཅད་མཁན་བཤིདྲ་ཏིད་བཞིན་ཅད་མ་ཡིན་ 
པགཞན་དང་ལན་པ་ཡངམ་ཡིན་དལ་བཡངམ་ཡནནོ། །རམ་པཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདྲ་ཏིཆས་ཉིད་མ་ཡོནེ་པ་གཞན་དངལན་པ་ཡངས་ཡོན་བལ་བསངས་ཡའེའ། །ཀོ ༨ཤཀ་འནི་གངཆོས་འི་དག་ཐམས་ 
ཅད་དང་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིནེ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡོན་པ་དའི་མྣབྭ་སྭ།དནྱ་ཐསྣ་རབས་མད་པའིརུལ་གིས་དདིའིནྲ་གིས་རབས་སེ། །ཀེ ཤིཀ་གང་ཡ་པ་དདིསད་དུ་།བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམསདབའཆེན་པོས་ཤས་བྱཀ 


༥ 


ཤ། ༄༅། 


=) 


6 


༧4 


ཨི་སག །ཅང་འཛིན་དད། གཟུསསཾསྒོ་དང 


།ཕ་ཐོལཏུ་པན་པ་གཟནས་བཙལ་བབྲབ་ཞེས་ཐཿབནི་ །ཞེ་ཤིཀ་གཟུགས་ལས་ཀང་བཙལ་བརྡ་མི་བ །གཟུགས་ལས་གཞན་དུ་ཤང་བཅལ་བསམོ་བའ། །ཚོར་བ་དང་ འདུ་ཤེས་དང །དདུདེད་དང རྣམ་པར་ཤེས 
པཔལསྱ་བངབཙལ་བརོང།རམ་བདཀས་པ་ལས་གཞནད་ཡང་གཅལ་བཟའ་བའོ། །དཅ་ར་ཞན།ཀཀ་དདི་ྷོ་བུང་གཟུགས་གང་ཡིན་པ་དང་།ཆ་བདང་།ད་ཤས་ད ན་དད མ་བརགས་བགང་ 
ཞུཾནེཔ་དང། དཔདུབསམས་དཔའགང་ཡོན་པ་དང་། ཤེས་བཔ་རསཏཱ་ཕིན་པ་གང་ཡིན་བ བཅལ་བགང་ཡིན་པའཆས་དཔག་ཐསས་ཅདནི་ལུན་བ་ཡངམ་ཡནེར་ཝུན་པ་ཡངན་ཡནན། །གཟུཊ་ཨུ་མདུ་བ །བལྟར་ 
མདཔ་།ཐེགས་པམདཔ། མཆན་ིད་གཅིག་པས། འྭྭེལ་མསཆན་ ཉིདམད་པའ། ། ཤིཀ་གཞན་ཡྭདང་ནུ་སེམས་དཔའསེམ ས་དབའཆནབ་ཤེས་བྱི་པརགྱད་བིནཔཞི་ །སྤེ་མཆེད་དང ། 

ཁམསངད །རཱན་ཅིང་ལུལ་པརབྱབུང་བལས་ཀང་བཅལ་བརགྲི་བ་ | བརོལ་ཏཱ་ཤིན་པྷ་ནམས་དང །སྣེང་བཞིད་ཐམསཅད་ད་ །བང་ 
བསུམ་གཏནདང་།ཆདསདཔདང་། གཟུགས་མདཔའིསམས་པརྡ་འཇུག་བདྲ །རྣུས་བརྡརབདང། མཐྦ་ཡྱིས 


ནུབན་ལོགས་ཙོ་ཆོས་ནགྲས་དྲ་ །འཕགས་པའི་བདུན་བདང ། ་ 

ས་གནས་པའི་སེམས་ 'བརའུག་པད་ །སྙང་བ་ཉིད་དང །མཆཾན་མ་འགཔ་དང་།སླན་བ མ 
དའི ྷ བའིདཊས་དང། མི་འཛི བྲ སྐེ་སེ་ཡང་དག་བ་ཤག དུ སྔ་སྤྲ་བསྔ་་ཆས་མ་དྲས་པནམས་དད །རྣས་པྲསས་ཏད་ ཝཱ 

ཟས ོ་ ནབཟས་དམ་གསོད་ས་གཞན་མ་ཅ་བསནིའན། །ིྱོ་གེ །ཀ་ཤཾཀ་ེན་འདི་སར་ནས་བཐས་སཅད་ ་ ་གངིནེབ་དང ཤད 


པ་ངས་ཡིནསྡི་ལནཔཡངསལིདན། གཞུགས་ནད །བལྐུ་མད་པ་ །ཐོགས་པནདཔ ། ། ེ 


་ུ་ཐུ་ ་ འ ལོསྟ།ཱ་ཤིནབ་གང་ཡིན་པདད། བག་པ པན 

མཆནཌི་གཅིག་པ་ ༈ ེཅང་བ་ །དཉའཔོཔཞེན པེ ༦ ༢ ་ི་ྲང་་རི ཡངཤེས་བྱོ་ཕཛོསཏཱཔོན་པ མདོ ད 

གཟུགས© སར །གཟུགསྱཊདའཞིན་ིདེ་ལས་གུདན་ཡངཤེས་བྲའུ་ལ་རོལ གཔ ། གཊུགས་ 

ཧིཆས་ཉིདལས་གདུན་ཡངཤེས་མཿཧ་བའོསྡད་ཤོན་པམདད། ཿ ཅཅ །ཞུ་ཤསྭང་ །ནུ་བདང། ནམ བྲ རྩ ། རྣམ་པུཿ་ཤེས་བལས་གདན་ཡང་ 

ཤས་འབྱའི་པརོལ། ཤབམེདད། ། རྣས་པར་ཤིས་པའིདཀཞིན་ ; རི་པིན : ལའ  པའིད་བཞི ས་ཨུདནཡངཤས་མ་ི་རོལཏུཔནཔམདད། 

ཀཀ རཾ ་ དོད། ÷+ ཁམས་དང ི་མ་སྟག་ འདུ ། 
ཆོ བརོལྭཏཱ་བིབྷ་ནམས་དང །སང་བཏིད་ཐམས་ཅདདང །དདརནུབྱའྲི་ཡོགས་འིཆེས་སུམ་བཅུར་བདུན་དང་ ། ལབ པགས་པའི་དདེན་བྲནམས་ད་ །བསམ རུམས་དང།ཆུད་མད་ པླཱ་ནམས་དང་།གཟུགསམ དུ་བའི 
ཿི ཁཿ ླ|ྲཾེོོ་ ་ ་ 


ཐཾ 
ཟེ 


ཤ 
3 


ལོ 


 ཡ། 


།འཛིན་རྣམས དང། གཟུ་ཨུཧཾསོནསས་དང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་ངས་ནསདང་། ཆི་འཇིགས་བྲ་ནམས་བད།ས་ས་ཡང་བག་ པུཿཡིག་བྷནམས་ དང སབསྦ་མསའིཆེས མ་ལུས །བརྙུམས་དང།རྣམ་བཟྲམས་ 


ཅད་མཁུན་པཏིདྱི་ ཀིཐབ་མཤས་པབ་ཀིལ་པས་ཏུ་ཉིན་པམ་ཡོཾནནུམ་བཟམསང་མཁེན་པ་ཏིད་ལས་ དན་ཡངཤས་རྭྱཀི་པ་རོམ་ཏུ་པཾན་པ་མདདོ། ། རྣམུ་བ་ཐས་ཅུདསན་པཏིདྱ་ིད་བཞིན་ཌིད་ཡང་ཤེས་ལབ་ཊ 
4 ཕ་ཐོམ་ཅུ་ཕིན་པམ་ཡིན། །རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམ་ཁཱན་པ་ཉདྱཀི་ད་བཞིནཉད་ ་ ཿཡཾན་པན ༥ ུར་པྲ་འམས་ཅད་ནཁན་པཏིད་རིཆོས ཉདྱི་ཆས་ཉིད་ཀུང་ཤུས་༢བཙིཔརོལཏུ་ཕིན་པམ་ཡིན། 


༥ ནམ་བྲ་བམས་ཅད་མའན་པཏིད་ཀི་ཆོསཉིད་ལས་གན་ཡང་ཤེས་རབ་ རོམ་ཏུ་ཕིན་པ་མདདོ། །དེཅིའི་པོརཞེན།ཀ ཤཀ་དནི་འདྲ་ཝར་ ཆོས་དདག་ཐམས་ཅདམདཅིངམིདནུགྲས་ཏེ་།དྱའ་ན་ཆོས་ཐུསས་ 


རོམ་ཏུ་ཕིན་པ་མདད། ། །གཟུགསྭ་ཊི་དབཞིནཔ་ཤསརབཀི་པའོལ་ 
ཅདམེདཅིངམ་དམགས་པས་ན། གཟུགས་ཁང་ཤས་འབྱ་ཀི་པརོལ་ ཅུ་ཕཾནཔ་མ་ཡཾན། གཟུཊ ལསོ་གདན་ཤང་ཤེས་རྦའི་ཕ་ ལྭ་ཟིནཔ 
ཏཱཔཾན་པ་མ་ཡིནནོ། #8#ཿ ྣླྲྲ རྡ །གཟུགསིཆས་ཉདྱང་ཤས་རབའི་པརལའཛིན་བམ་ཡིནན། །།གཟུགས གསཙིཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤས་བྲའི་མའོ་ 
ཊཾནཔ་མདད། ཆར་བ འདུ་ཤེས་དང་།འདུ་བདུ་དང་། ` ལག དུཔམ་ཡིན། རྣམ་བར་ཤས་པ་ལས་གདུན་ཡང་ཤས་འབའི་པ་ཕོླཔིན་བམདད། །ནས་བརཤས་བའིད་བཞིན་ཉད 
་ ཞིན་ཉིད་ལས་གདན་ཡང་ཤས་རབཀང ༥ ས་པ ་ལ་ཤེས་་ཀི་པོཕ་པནཔམ་ཡིན།ནས་བརཤེས་བའིས 


ཨོ་སྟག་པ་ས་པ་བའོ། བས་དེ ནྣས་པ་ཟམས་ཅདམཁིན་བིདི་བབཡང་ཤེས་རཊ་ཀི་པ་རོལ་འཱཱིན་པ་མ་ཡན།ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁནཔ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤས་རབ་ཀི་ལ་བལྭདིན་བརདད། ། 
རྣམཔ་བྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉང་ཀིད་བཞིནཉིདྱ་ཀངཤེས་རབྱིབ་རས་ཏཱཔིན་པམ་ཡིན།ནུམ་བྲ་ཐམས་ཅདམཏྲན་པ་ཏད་ཅདེབཞན་ཉད་ལས་གདན་ ་ཡང་ཤེས་ཁབྱའི་ལ་ལོལ་ཏུ་པིན་པ་མདད། །རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁནཔ་ 
ཞིདྱཧྱི་ཆེས་ཉིདྲ་ཀང་ཤས་རྭབྱཀི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པམ་ཡིན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ནཁནཔ་ཏིདྱགིཆས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤས་བབྱཀི་བལོལ་ཏུ་ཡིན་པ་མདོ། ༽ངེ་ན༨ ཨྭ་བིུ་དབངཔོ་བྱ་ིནྱ་བིས་ པོ 
ལྱེར་་འིསཱདཉེས་སྨྲས་སེ། །དཤུན་པརབ་ལད་བང་ནུབ་སེམས་ དཔའསམས་དབའཆེན་བྲ་ནམསྤཀི་བརོ་ླད་བནཔ་འིནོར་ བྭས། ལྷི་པས་མབྱཀི་པའོལྟུ་ི་པའོ། །དདུནཔ་ལབྲ་བ 
ཤུ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྒོ་ནསསྦཊི་པ་རེ་ ་པོན་ ུ པ་རིནི། ཆད་མདབ་སྣ། རྙི་པ་ཤེས་རབ་ཀ་བལོ་ྭཱ་ཕནཔལོ །ནཧུན་པ་རབ་ེ་བབནུབ འོསའ་ཡདའ་ 

རནགིེིཉེཾསྗྣན}ནྣནྣནྣནྣ༽།  རྣིང་ྭང་ 
ལན་ཅིགྲ་ཕཾཔའོངབ་དང་། ཕིཿོ་འོ་བདང་།དྲག་བཅོམ་བྷནམས་ཏིསནི། བྲག་བཅམ་པ་ཏིད་ཐེབ་པ། །འཐོབ་བོ །ཁོབ་པར་ལྕག་རའོ། །ངསཔས་རྱསྣ་ནམསནི །༢བསབསྦྱརས་སུ་མདོནཔཔསཔསྤ་ཆས་སེ། །མངནཔར་ 

འཆཾདྱ་དུའི། ། མངོནཔཔསབརས་བརའྱག་ོ། །དེལ་བྲསབས་ཤིང །བདརྐབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔབཆེནབྷེནམསའི་སམས་ཅན་ཡངས་སུསནཔབས | སངསྦཆས་ིང་ེངསསུ་དགསནས །བླན་ 


ཡེ འོ ཏྭ ྦ 
3) ༄། །ནད་པ་ཡང་དག་པརལེགས་བའྲེབདྲ་རུབ་ཏུསངོན་བརྔ་རོགས་བདསཔྱ་ཆས་སོ། །མངོན་པརྡ་ངོགས་བདའཆདྱ་རྱའོ། །མངོན་པརྡ་ངོགས་བརསཔསྱམས་པརའྱག་པོ། །བབྲ་འུརྦ་གིས་སྨྲས་བ། ཀུ་ཤིཀ་ 
བག དེ་གི འབུ ་ ཀྱི་ཕ་ལསཏ་ིན་པ་དནིརབས།འྙི་ཕ་ཤུས་རབི་རོས་ཏུཕིན་པའོ། །བ ¬ 
ཐཾ ཅཱ་ཛིན་པ་འནི་མཐའ་གས་པ་ས།འདཾ་ཊཱཿཤེས་བབ་ཏ་པལོསཏུ་ཕིན་པའོ། །དེ་ལ་བསུབསཾ་ིདརྱནཏུ ཁའ ུཐུ་ཨ་བྲིསུ = ་ 

པཿ གྱིངམོ་འོད་བདང་།དྲག་བཅམ་བྷ་ནསསྤ་ཀིས ༦ བ་འ །རང་སསྦྱར་སྨནམསཿ ནི།རངས་ྤྱ་ཆྲསུ་མངོན་པརྡ་རོགས་བཟས་སྤྱ་ཆས་ས། །མངོནཔར་ 
¿ླ འཛངརྒྱའེ། །མཱངོནཔརུ ཨྒྱས་ཐང་འགྱུ་རེར། | བསབས ~ ཤ་།བངནུཌ་སེམས་དཔའསམ་དབའ་ཆེ་དབེནམས་ནི །སམས་- ཅན་ནམས་ཡེངས་སླུ་སན་བཟུབས། སུགྱཆས་་ཞིང་ཡེངསསྲུ་ 
དག་བཤུགས་ནས། བནམདཔ་འངདག་པརྫེགས་བའིཤང་ནུགྱ། 'པརས་བྱ་ཆས་ས། །མདོནབརྫོགས་བརའཆངྒརའེ། །མཧོབདཛོགས་བརས་རས་པ་རྙཌརེ། །ཀ་ྷས་ཆེབའིར 
:ངནུཊཨ་མས་དབའ་མས་དབའཆེན་པྐནས་སྦཀི་ཕལོཔཏུ་པིན་པའདྲི་ཆ ཛེ གསིའའི་དམིགས།འི་ནཟ་དཔགས།ད་ིདིགས་སོ། ཀ་ཤི 
ཚོར་བདང་ །དྲུ་ཤེས་དང་ ། འད་བདདང །ནས་པད་ཤེས་བྱ་གཆབིའུ་པོར། ཁད འདམས ཛེ ༦༦ འ་འ ཅི་ག ཀ་ཤིཀདནི་ི་ལརྷནམ་བརཤེས་པའི་ 


༠༡༡༢ 


་ 


སྤེན་གྱི་མཐྲའམཾ་དམེག།།པི་མའི་མབའམ་དམོགས། དབུས་མིངམིགས་ས་ ། ། ཁམས་དང །ེནིབལ་བར་ུང་བདང།པཔསདབིནབབས་དང པས 
ཨུམ་ཧུརྩ་བརུན་དང་ འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་།བསམ་གཏན་དང་།ཚདམེད་པ་དང་། ཀག ་ །རྣམ་པ་བཱང་བདང་། མྲབཔྫགིས་གནས་པའི་སྙོམས་བཟའཇུག་པ་དང་།སྟེང་བ་ཉིད་དང་ ། མཆནས་ 
མད་པ་དང་། སྨོན་བཟདཔ་དང་།མངོནབར་ཤེས་བདང་།ཏིངཔའཛིནདང་། གཅུབས་ཁིསེ་དང་། བཞིན ཤགས་བའ་བསབཅ་དང། མི་འཇིགས་པ །སེ་སེ་ཡང་ྷག་པཿིགུས་པ་དང་།སུབྦྱ་རསི་ཆོསམ་ལུས་བང་། 
རྣམ་པཐུསས་འདམ་ཏན་པ་ཉིདཀི་བད་ར་ཆབའི་བིང་།བདནབ་སེ ནཱསསྦཀི་བཟྐཛཱ་པན་བནྡི་པཱཆབ་ཡཾཉ་ ཏེ།ཨཱཔཞག།གཀདིི་བུར་ནམབ་ཐལ།ཁདགན་བུ ད 
ཉིདྱ་ཀིསནྱ་གི་མྦབའོ་དམིགས། བི་མའིསྦབའམ་དམོགས། དྭཨ་ མི་དམིཿ ཐེ །ཀོནསད་འག་ཆ ངི “ དཔའ་སེམས་དབའཆེ་ན་པྲ་ནམསྤཀི་ རི 
དྷིལཤས་བྱ་ཅི་བརོས་ཏུཔིན་བའོ། (ཀེཤཀ་གཟུགསཆདམདཔའི་ཕོར །བདྲ་རུབ་ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནནབ་ནསས་ཤི་པརོས་ཏུ་ཕིན་བཟུདམད་པྷས ! དཔོར་ཞན།ཀོཤི་ དནི་འདྲ་ལཱ་པགཟུགསརྱིཆདན་ 
དམགསུམདོད། །ཀེ་ ཀེ ཤིཀ་དནི་ད་ཱ་ས་དཔརན །མས་ཁའིནནནི་དམིགས་སུ་མདེེ། ཀེ ཤིཀདེབཞིན་གཟུགས་ཙིཚད །ནས་མཁའཅདནདབའི་པར་བཟུགས་ཆད་ད་པར་གཞུག་སཆད 
མདད། ། གཟུགསཆདམད་པའི་པོར་། ཤེས་བཅིཔརལ་ཏ་ཤིནབ་ཚདམདདེ། །ཀོ་ཤིཀཆོར་བཚ ཁྐང། ང་ཨང འ ། 14 ་ །བང་ནུབ་སསས། 


རཆ "ལ་ལ ༨ ་་་ 
- ༨༤ ˆ སེ 


ཤཿ ༅༠། ཀག ་་ རར > ་ར ོ་ིནི་ྷི་་ུའཡན ནམས 


2 


ཞི་ཕིར། ཤེས་བྲ་ཀི་ཕ་མོབ་ཏཱ་པིན་བཆདམདད། ། 
དམིགས་སུ་མདད། ། །ོཾ་ཤིཀ་དབཞིནདྷ་ུས་པངཤེས་བའི་ཚདནི་དམོགས་སུ་མདད །སམཁའཚདནད་པའི་ལོར་ནམ་པང་ཤེས་བརདམདདོ། །རྣུས་བར་ བཅཾདམད་པའི་ཕོར། ཤེས་བྱ ཀྱིཕལོ་བྭའཱབིན་བ 
ཀེ་ཤོཀེ་མཆད་དང་། ཁམས་དང་། ཉེན་ངི་བེལ་པའབུང་བདང་།པརོསྱ་ཕིན་བནམས་དང་། ས་ད ནུབ་ཕོགས ིཆོས་སུན་བ གུམ འཤགས་བའི་བན་བད་ ལོ་མ 
ད། ཚད་མད་བདུང་། གཟུགས་མདབའི་སམས་པརག་བདང་ རྣ་བརབ་པཔ་དཔ་ཐར་བིག་གནས་ ཤ་ཁ སྙངབཉིད་དང་མཆནམ་མདཔ་དང་། སྨོན་པ པད་། མངོན་པར 


2 ཅྱི ༤ རོ , པའི་སབས་ད་དང་། མ་འཇིགས་པ་དང་ བདང།ས་སྦྱརསཀི་ཆོས་མ་འ་པྷནསས་དང་ ཆུས་བྲ་བསས་ཅད་ 
ཐེ ཞ་བ་ཏིདྱ་ཀི་བར གུས ལཿ ±` ་ ‡༔¡) ི་ 
ནུ་མདད། 1 མཁའ་ད 


ཆདམད་པའི་བསྣནས་བྲཝམས་ཅད་གཁ་ 
བཉིདཛདམདདོ། | ་ ་ སག ¬¬ ་ པ་ནས ལ་ཌཱན་བཆདོམདཔ 


། 


ཌཱ སྣཾ།འདི་ལྟཤེས་འབཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཕིནེ་བའོ། ཡེབ ༦༦ ྱཟུགསྦུ་ིམཐའ་ 
དང་དབས་མི་དམིགས་སེ། ཆ་དང འ་ཤེས་དང དན་པ སཾ ༤ ་ པོཞེན། 


ཀ་ཤི་ཀ་དིའདི་ཝཱརྷནམ་པར་ཤས་པའི་མྦའད་དྭ་་ལི་དམིགས་སེ ། 'སྙེ་མཆད་དང་ ཏདྲ་ཐམས་ཅད་ད་ །བང་རུབྱཀཌཿ 
ཀྱི་ཆེས་སུམ་བཧུ་རྩ ས་སུམ་བཅུར་བདུན་དང་། འཐགས་པའི་ པདང་ །བསམ་ ད་མན་ངག དུ འཇུག་པ་དང རྣམ་པང་ཐར་པ་དང་། སྦའངྱབིསགནས་པའི་ 
པར་འཇུག་པ་དང་།སེང་བ་ཉད་དང་། མཆིནམ མདུང སྣོན་པ མད་པ་དང་ །མངོན་བར་ཤེས་པདང་། ཏིདཔ་འཛིན་དང །གཟུབས་ ཅི་ གཤུགས དང །མོ་འཇིགས་པ་ 


” དང་།སེས་ཡང་དག་ པུང་ཡིགས་པདང་ ། སཡྦརསྦ་ཙིཆོསམ་ལྔས་པའའོ་བྱབད་དང་། ༡༩ ཙཾ་བརྙདསབའ་ཡུས་པའི་པིར་ །བ པའ སི ཁཱ ཡི་ཕལོལཏུ་ཡིན་ 
པ་འི་མཐའ་ཡས་པཅཅ སཱ།དིའི་ཕོར་ཞན།ཀེ་ཤིཀ་དནི་འོད་ཝཱརྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཡདན། ནཁ་པ་ཉིདྱཀི་མཐའ་དད། གོ་དབས་མི་དམིགས་ས། ཀོ ཤཀྲ་ནས་གངས་དདན།བད །བྷནམས་འི་ 
བའིའ་ ཏཱཐིན་པ་འདནི་། གཟུགས་མབའ། ཡས་བདང་ །ཚོརབ་པང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འྭདྲ་བདདང་ ། གས་གྲསམ་ཡན་པད་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཌན་པ་ཉིདྲ་་བརམཐའ་ཡས་པའྲིཔར །མཐའ་ཡས་ པས ། 


༣ 


ངི 


2} །དནི་འདི་ལཱར༨ཤཾསའབྱ་ཀི་པ་ལོམདཱ་པིཿ ཿཕན་པའ། ཀོ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་འཛིགས་བ་མབའ་ཡས་བའི་ཕིར་། ཀྱི་ཕརོ པཿ དི ད 
ིཊམ་་་ི་འ ྱནྫ་་ ཏབ ་ 
མཐའ་ཡས་པ །འྷི་ཕར་ཤས་མི་པལསྟཏཱཔི་ ཡོན་པ་ཡན་ཞས་ ཊཾ །བྲ་ལཱཿོས་ ཐམས་ཅདག་ཁེན་པ་ཉིདཔསིགས་པམ ཡིས་བབབ་སནད འུ | 
¦ ཊིབ་ྐཙུ་པ་དུམའ་ཡསབྷ འབྱ་ཡིལ་ ལོ་ ལོ །ཀེདདི རེ ་ུ བཟབདལསདོཅ ས་ད དཔའསེམསདཔའ་ཅན་པ། ་ 
ཤཿ རྣུསསྦཙི་བརོགདཔནཔ་འདིཊཐའ་ཡས་པ་ ༥༦ འ པཤས་ ་་ ྲ མ་པགང་གསནུ། པ¿ྲ་བའཡས་པའི་ 
ཧྱ །བཏ་དུང་སེམས་དབའ་སུསས་དཔའ་ཆེན ༣ ་ རར ་ སཔ་ ་ 
ཧཾ ཿ ༨༤ ` ོ་ ཨ་གག་་ག་་ས 
ཡོ ྱླླ་ ‡ ྱར་དིནམཔ་གངགིསན ན་བས 


བཞབའ་གས་པའི་པོར །བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པྲ་ནན་སྦཧ་བལོལྟཏྭ་ཡིན་པ་འི་མཐའ་ཡས་ རེ ྙི་ལ་ཤེསརླ་ཊིཔའོས ངེ ཿྫོ་ ` 
འདི་ལརདབཞིན་ཉིདྲབའ་ཡས་བའྲི་ཕོང་ ། དམེགས་བམྲབའ་ཡས་པལོ །དམགས་པ་མཐའཡས་པའི་ཕིགདབཞིན་ཉེདམཐའ་ཡས་ས། །ཀེཤོ་ཀདབཞིཿ 


< ུ །ཀདབཞན་ཉད་དང་ །དམོགས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་པིའ ། 
¿ བབདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆོན་པྲེནསས་ཅི་པའོ་་པིན་པ་འི་མྤབའསསསེ་། །ཀ་ཤིཀ་གཞན་ཡུང་ སེམས་ཅནམཐའ་གས་པའི་པིར བཔནུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའཆེན་བྲནམསྤ་ཀྲི་པ་ོལ་ 
་པ་ར་ཏཱ་ཕིན་པ་འདེ་མཐཐའ་ཡས་པཡིན་ཞེས་བ །བ་འདེ་་གིས་ ཤྭ བཱ ་ྒ 


སྲུ ནུ 
< ནཱ ༣ ྦྲས་བ།ཀེཤིཀད་ཇི་སྟམཏུསསས། འདི་ལྟ །སེམ རོ སུཧོ་ སམས་ཅནེཞེས་བུ ་ མིགླབ་དགས་ཡིན། 
དྲ སོས་པ །ཆས་མ་ཡིནཔའིག་ད་དགསྭ་བངམ་ཡན་ཏ་འདི་ཐར་སེམས་ཅན་སེསས་ཅནགན་བབནྲི་བོ་དུརདུམ་དབཏགས་པ 
ˆ . ༤ ་དས་པོ། པརམོངྐན་བཏགས་པའོ། །དམོགས་པ་ དོ ནཱ ་བཏགས་དའེ། །རབ་འཧྱཿ་ཛྱུས་སཱས་པ །ཀཤིཾ་ཀཇི་སཱམ་དུ་སེམས། ཤཨ་བྱ་ཀི་ལོལ་ཏཱ་ཡིན་པ་འདི་ལས་སམས་ཅན་དབུ་ཤད་བ་གང་ 
' ཡང་ཡེད་དམ ། བྱར་དནྱ་ིས་སྣས་པ།དཤུན་བ་བྲ་ཆུར་དནི་མདད། །རབ་རེརྫ་ཆིས་སྨུས་པ།ཀེཤིཀ་གང་ལ་སམས་ཅན་དུབཤད་པ་གང་ཡང་མད་བདེ་ལ་སེས་ཅནམབའ་ཡས་པ་ཡདད །ཀེ་ཤོཀ་གལ་ 


༡:53 


ཤ)༄། ཨ་་་ སས ལ་བ ངོ ཞུགས་ཏ ། མས་ག ི་འས སྐ 
། 


སེམས།དེ་ལུ་སམས་ཅནགང་ཡང་སྩྱེ་བའམ ། འགུག་བརའགུར་བ་ཡོདདམ་ རྒ བ་པས་བ ཅིའརིའ་ཞན།།སེམ རྣམ་པ པའི་ཕིར་རོ རབ་འ ཙིས་ 
,°  སྣུཊ་པ།ཀེཤིཀདྷ་ཝརྡནས་གཡ་དསན ། སེམསཅན་མཐའ་ཡས་བའི་པུང ཧིན་པ་མཐའ་ཡས་པར་ིགཔདབའེ། - ^: 
ཨཾ རྱི ད་བ་ས ས་དྲ་། སྒྱ + དབརོདཔ་ དབེད ། གངགནས་ཧན་བ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ ཅྱས་བྲ་བས་ད། འྭབུས་བཤད་ཅིང་བྗད ས་ནནྲཾ་ཡམ་ལགས་བརབ་ཤདད། ཀྱེ་ 
་ 58 ཊ། ། བཅི ་ 


གིས་བྲང་ནབ་སེམས་དཔའ་ ཅཤསརབྱ་ར་ཱ་ཕུན་བ་འད་དང 
མདལ་བ་དནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏིདདད་འབུང་ཐབབྱའིའོ། ± ། གཟུགས་སམ ཚབས ཅར བཁ་ 
 ད་གཏནབཉད་ཀི་བརརམ ཆས་གངམང་མིགས་སུམཇིས་ཁང་ཐགཔགྲསཁནས་པདོ་བརམཆིས་ཏ ། གསུམ་གངཞན །འྷི་ཱ ། ཉན་ཐོ 


བད ། བས་གྱརསྱའི་ཟིག་པ་ང་། ་ 


ཡང་དག་པརོགས་བའིས་ས༔ ྱསི་ག་པའ།།དེནབཅོས་ལྡ་་ཤིས ཤཱ ི་་བས་ཁནམས་ལ་བཀའས བྲིད ནོ ཐི །ཇིདད་སྦས་བདེིནནོ། །ཆོས་གང་ཡང་དམིགས་སུ་ 
.' མད་དགཟུགུས་སམ །ཆོབ་འམ ་ ། 


+ ་ གང་ཡང་མི་དམིགྲས་མེད བྲག་བ་གསུམ་ བཀོད་བཡང་ཡོདད། 
གསུམ་གདགུན། ཉནཤོས་ི་ཐེག་པ་དང །རབསངསྦྱརས༔ 'ཡངདག་བརྡ་ོགས་པའིསསྤྱ་ཆསྤ་ཅིདག་པའོ། ། ལའིངུ ༣དབའསེམས་དབའཆེནཔགངམི་དམིགས་པའི་ 


ད ུྱ་གིས། ཤུས་རྔ་ཨི་ཕརས་ཕིན་པ་འ་དཔམ་བལ་བདུནིད་བཞིན་ མབའོ། །ཅིདིར་གན་།དནི་ལ་ ཉེ འབྱཀིཔལོད་པིནུ་པ་དི་ལས་ཐེག་པ་གསུམ་ 
ྱ་རབསྙུནཏ། གསུམ་གངདེན།ི་ཐཉནཐས་འིཐིག་པ་དང་། ༤ ཡོ ' ⁄ སངསྦྱ་རསྦ་ཏི་ཝེག་པབཤདད། །ཕའོམཏྲུ་ཡིན་བ་དང་ ། 
སྙོང་བཉིད་ཐྲམས རར ཨངདག་པཔཔསོངབཏདང་། ཛུ་འབུལྱ་བི་ཀང་བདང་། ས་དང ན་ཡག་དང འམངང་། `± ྐ 
བསམ་གཏནདང་།ཆིདམ ཁུགས་མུད་པའིསོམས་པཔྲ་དུག་བདང་།ནཱས་བརའརབ་དཇུད་དང་། མཐ་ིས་གནས་པའི་ ༥ཙུང་དླ་ཏ་ ར་ཐང ུང་བཉད་དང་ ། མཆནམ་ 
མེདཔདང་། སོའ ་ ཏིངཔ་འཛིན་དང་ །གཅུསྱིསྒོ་ད་ ་ མཾ་འཇིགས་བདང་། སེ་སོ་འངདག་བཟརིགཔ་དང་། སཔསྦརས་ཆསམ་ 


་ 


ྨ 


* ༅ །ལྡུས་པ་དང་། ན་བ་ཐམས་ཅདམཁན་པ་ཏིདཀི་བར་ལས་གཞན་དུ་ངདེ་བཞིན་གཤེགས་བས་དགིགས་སེ། ཊི་ག་བ་ཤ་སེམ་འག་དཔ་པེ་ཤེས་འ་དག་ཐསས་ཅད་ 


ལ་སབ་སཱ ། སྨྱཾན་པའི་ཕལོསཏུ་ཤཱཾན་བསེབ་པེ། ། ལྭ་བཱསསྦ་ཏི་པ་རོསྲཱ་ཕནཔ་དང་ །བཟེད་པའི་ཕརོལ ོན་བ་དང་ ། བོན ཀྱེ་ཕ་མོབཏཱ་པཾན་ བསམ་གཏཏ་ཐི་པརོལ་ཏཱཔིན་པདང་ 

7 ཌཱ སུ །དེས་ ྲརིཾེཾེཾིྲངི ༨ །ཨང་དུག་པབོངབ་དང །རཱ་ཕུལ་བི་ནང 
བརང འབང་ར།སབས་དང་།བ ཅི་ཡན་ལག་དང་། ༩༢ ྫོ རི བསམ་གཏན་དང། གསིད 
བུཿཐཱ་པབྱཧདད་། འི > = སོ་ོ་ $ . .འཛཱཔཿ (པཿཤེས་པ་དང་།ཏིང་ 
རལཛིན་དང། རུས་དང ་ ༣ ༤ བསབས 
་ དོ | ་ ། ཨ་ར ་ །རྲལ་ 


| 
འ 


[ཁམས་ཉདམ། བཉིདྱ་ཊི་བརལ་སློབ་པོ། ། ། 
སད 9 ། 


¬ 


དྲཾསསྦ་ཀ་བོ་ཏཱ་ཕིན་བ་དང་། དི པཔ 
ོསི་སྟེངཔ་ཏད་ྲི་བརདང་།དྲན་བཉེ་བརགཞག་པ་རྣམས་དང་། འངངདག་བརླསོངབྲནསས་དང་།། ར་འ « ས་ད བདདང་ི་ཡུན་འགྲ་ནམས་དང་། ལསྦ་ནམས་དང་། 
ལགས ཡིས བམ་གོསས་་ བ་ནམས་དང་། གཟུགས་མད་བའི ་བརའཛུག་པ་གགུ་དང་།རམ་པརཐར་ ཉིདདང་།མཆནམམདབ་དང་། མངོན་བ 
ཤུས་བྲ་ནམས་དང་།ཏིངཔ ༦ ནྣམས་དད། དེབཞིན་གྲ་ཤགས་པའི་ནབས་དདུ་དང་།མོ་འཇིགས་པྲ་ནམ ས་དཔ།སས གོ་ལ ོས་ དང་། 
ིིུབ་ང་།སས་མསང །ྭའས་བནམསདཔ་ཡཁུད ལཿརསྱངརཏ །དམི་དམིགས་པའིུལ་རིམ །སངས་ ་ག་་ པཔ་གཞན་པག་དང་ །བུལ་བརྩན་གུརཏ། ། །ལྕའི་ 
བུ་དགདངིར།ད་བཞིན་གཤགས་པུ་དག་ བག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརརོགས་བའིས༔ བཟིསཿསྦ་མས་མངམ་མཛོདཀིསོཾ། །ང་ལ་། རེེེིེིཾྲིཾ ན་འ 
ཁུམས་འདཏིད བཞསུ་ཐབ ། དེབཞིནགཤགས་པ །བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་ཛོགས་པའི་སབྭསྤུ་རས་མཁིན་པ་དང་རང་པརྡ་ པ། ད་བཟག་ཤགས་པ། འཐིག་ཏེནམཁུན་པ ། བུན་ ད་པ། སྒྱས 
་ཤུ་དུལ་བ། ཀཀ ་ ྒ ད་ད | ྣི་ །དེནས་ལྷུའིུདདག་གིས་བཅོས་ལན་འནས 


/ ༄༅། ལ་འིསདཅས་གསེལ་ཏོ། ། །བཅོམ་ལྡན་འདྡས་བཿ ས་དཔལ་བ ིནཔ་ིད་ར་གགསམ་འནསི་འཊོ་ལིལ་དང་ །ཆཾཿ་བདང་། དུ་ 
ཤིས་དང་།དུ་དདདང་ །མ་ པར་ཤེས་པས་ལ ལེནམི་འདོར་བའྲ་ནུལ་དང་། ཅུ་མཆདདང་། ཁནས་དང་།རནིང་རལ་པརྡ་ུང་བདང་། པལོ་གཱ་པིན་བནམས་དང་། སྟང་ཉད་ཁམས་ཅདདང་།8ཇྡུབཤྲ་ོགས་་ཆོས་རྣམས་དག 
ངགས་པ་འོད་བོས། གཡུང འཁ རོ པརའཇུག་པདུང མ་པར་ོརཔ་དང།སྔབྩ་ཅིས་གནས་བའི་སམསཔརའཇུག་པདངསང་བཉདདང་།མཆནས་མདཔ་དང་། | 


སྨོན་པ་མདཔ་དང་། མཛོན་བར་ཤེས་པ་ །ཏིངིའཛིན་དང་།བ པ།ད་བཞིན་གཤེགས་པའྲིསབས་དང་། མི་འཇིགས་པ དང་།སེསོ་ཡང་དགབ་རིག་བདང་།སངསྦརསཙི་ཆོསམ་འྭབས་ 
. “ཾ བབཏོ་དངྱད་དང་།རྣ་ 1 ་ མི དད ྲ་ ་ ཆནཔྐནནསྦ་ཀི་ནམ་བྲཝསསཅདནུཁན་པ་ཏིདི་བརྙད་མི་ལན་ 
-.3) མི་འདོར་བའི་ནུལྔ་རིུས་། །བདརུབ་སེམས་དཔ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔྲནམསྦ་། རྣམ་པྲ་འསས་ཅདན།ཁནཔ་ཏིདན་ཐུན་པར '་འཇིན་པནངོནཆཾརཆའོ། །དནས་བཅོམ། སྦ་ས་དགསངདང་།དགེསངསདང་། 
དགེ་བསྟན་དང་ དྭག་ྷསནམའི་འཁརབཞི་དང་།བང 


ལཆེན་ ལུ དཾ 
 ་ | ི་ 


ས་དག ཨུ་།ཿ །ལྟའིདབངཔོ་ | 


ཟླ 
ཟིགསྦའིགུའམ །ཟིགསྦ་འིབུམོ་འམ། ལའིདུའུམ ། བ་སྱ་རོད་བཞི་ད། འཆང་བདང་།ཀློག་པདང།ཀུན་རུབ་བདབ་དང་། གོགས ལྱ་རེར་འཆུད་བ་དང་།ནུལ་ 


བཅིན་དུ་ཡིད་ལདི་ྲནས་བ་མས་ཅདམ་འནབ་ཏིད་སམས་དང་།ཡངསི་བ་བདདགཞི །བད་དགཁདདང་། བདུཊརས་ཀྱི་ྲ་ནམས་ཌིསླ་ཀུགས་ར་ བརང བཞིན།དིའདི་ཝང་ 

ནད ་་ ་ྒརྤ །ུཧིཿ་གྱིས་བྲ་བས་པརའྱབུར། ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུབ བེང སི །ཏི་གིས་ཁླམཊས་ 
པརབབུརརོ། །དྲིཔིརཞིན།དནི་འདི་ཁར་སྦང་པ་ཉིད་ཌིད སྩོང་བཏིད་ལགླགསམཌྟ་ ཀམཆནམ་མད་པས་མཆན་ མ་མདཔ་ལྲ་གགས་མྭི་རཱད ལྟེས་སྒྲོཔ བོའ 
གསད ིྷ་ཉཱརིགས་ུལས །རིགསྦབུམ་ད་ དག་འིས། ཧུ་མཁད་དང་། དཀ | ིསེཾ 
ཤབཿྦཀི་པགས་ཀྱི་ཚེས་ དང་། ཨིནབ་དང་། བསུམ་གཏན་དང་། བདང གཞུགསམེད་བྲིག ས་པཊསབདང། མཐུརྦ་ཧིས་གནས་པའི་སམས་ པར་འཛ 


པ་དང་།ནས་བརྐབར་བའྲིས་སཱ། ཏཾདདང་ བདང་ ། སྩོན་བ་མེད་པདང་། གའ ག་ ཁ་ དང་།མི་འཛོགས་པ་དང་ 
ཨགས ྷྫགྫཡཨིེདྨྫྲདྣྫྫྫྫྫ་་ སས ་ 


༦ ` ་ བ་མདབས་ནཔམདབ་ལྷ་གགས་མིཉད།།དཅདི་ིརཤ།དནིད་ཕངགིས་གགས་ཏེདབརའྱབ་པབད། 
དད་གགསདབར་གུ་བདང་། གངས ་ླགས་རྟེན་བངཤབྱུཿའདདགགི “༢ ` '་ཞགསརལ་བབག་གིསྣ་གས་ 


༧ - ཌྷུད་པཔམི་  ཀ །དནི་དྷི་ཐཱཿརིགས་འིུ་འམ། །ཟིགསྤའི་བུམེ་དདགགིས། ཛར བ་ཁ ུང་།དགའབདང་།བཏང་ མས་ཤིན 
ར་འ ཉས ངམི་སཱོང་ ད་བར་ཡངས་ །དཅིའི་པོར་ དྷ དི བས །རིགས་ཤྱཾདུ། པའི་པ་ 
ཅསབ་རང་ རག ཆཿ 


༈ [ ' མེ ་ ༥ ༦ གཱནྩསང་དབབ་དང་།དགྱིརས་དང་། བས་ཐཱ་ཆབའྱི་པ་ནམས་ 
ཧྱ ཛོལ རེིཾེཾེཾེྭུ་འྲ 


ཱ དྲདྷ རར ༢ ༤ ། །བཅང་བཟུབཌ ༣ པོ །སྟདཔསྱསོ། །རྤུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལུ་ཐུའོ། ། 


རྣམ་པ་ཐྲམས༦དམ།ཁུན་པའིསམས་དང་ཡངམ་དལ་བདྲབའི། །ཀེ་ཤཀ × ་ ཀློགཅིངཊུན་ནུབ་པདུ་ད་བབང། 
གརྲསྲསྲིིྲཾྲི ནི ཁི་ནངཔནའགག་འ་།བ་གབམདབན་འདུགཤ་ུ།ལས་གོལ་བན་འདུགྱ༡ང དངྩོས 

འཇིགས་པ་འ། སྡང་བརི་འྱུ་པརོ། །དཅིའིཡོར། །དེ། ཀྱིབུ་དགིགས་ཀིཿསེ་ ། མངཾསཾགས་པའྡིརཱལྦ་བིས་ཤིཀྱང་ ས། སང་བ བཏིདདང།བི་ 
་འཔསམང་པ་ཉིད་དང་། དར ད་དམིགསཔའིནཅིས་ཤིག སས ། . ༥ ནར་སོན་པ ག་ཁ ཁོམས་ 
ན།རྱལཆན་བཞའ་རིཊཊི་ཝུདང་།ུསར་ག ༧ ལྷུདང་།འཛེས་དུང་།དའོ། །དང་། གར་ད - གཞུན་འཕུལ་དབང་དད་ད་ །གནས་གཙངས་འིརིས་ཊི་བར 
ི་ལུཇིསདཅིག་ཨེདཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཅིས ལ་ལ་འ ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅེས་ལྣུན་འདས་བདགཅག་གིས་ཟིགས་ཀི་ཐུ་དང་རགསྤ་ཀིདུ་མེ་གང་། ཤས་རྱ་ཀི་ཕོལ་ཏཔན་པ་རི་ ་ 
ལ་མོས ན་བ འཆར་བ་དང འགཔ ཀུན་བ དང་།ནུལ་བ ལ་བྱིདཅིང་གཞན་ལ་ཡངྱེར་ བ་ངང་། ཝམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདདུ་ཡོད་ལ་བད་པ་ རེ 
ཀཀ ་ བསྐྱབ་པར་བགྱིའི། ། །ཨོཾ་རི་ཞན།བེས་ལྡན་འཏྲཿརྡཊ་ དབའ དཔའཆེནཔ་མཆིསན། སམས་ཅན་ 


ལྭ བུས ནཆད་པརའྱུར།།བེལ་ ཾཾ་ ི་ །ནུདང་ × ^+ 
ལཱ དཅིང་འཇིགས་བདང་ མཆིས་པར་འཛུར །མུ་ རྱ་ཛན་ཁྲམས་ཅད་ཀངཾ་རྨྱུན་རད་བརའཇྱུར ེ ཅང ི་ ; 
ངེ བསུམ་གཏན་བཞི་འཇིགཏནད་བྩབ་བར འུ གུས ས་པ བཞིའི ༠ ༤ 
ཟར ས་ར ནི བཱ ིར་ སྭའི་པརོསྭཏཱ་ངོན་བདང་། °: ་ 'ཐསུ་པ་ལོྔ་ཡིན་བདང་། ག་ཀ ཁི རོའི 
. ༩ དོང་། ང་བརྱས། ༽ ༧ ནགཱང་བཏིད་ད་།དཔོ་བམད་བའིང། འཇིགེན དཀ ་ 
. དག་པ དྲ འཕགས་པའི་ལམ་ཡ༔ གྱད་དང ` 


གཟུགས་མད་བའིམེས་པར་འཛུགབདང་།ཆུ་འབྲར་བདྱངདུ་།མོཐ་ཙིས་གནས་བའིསམས་པཔའཇ མཛད་པ བཟན མ་ཞལར 
ི 1 ཞན་གཤགས་བའྱ་བསདང། མི  ཤ་ བི་་བཟིགབད། ` དད ི་ 


ཅི་ལགས ར་ར རར པར །བྲམཿ " = 


།ཏིས་བདག་གི་རིགས་ཆཞིངམྲའོབ་ནམས་དང་། འཁོར ནན ཱསཱིས་བསྦསུ་དཱཊ དབའསེམས་ 
ཐེ ཊུགས་པའྲི་བསབྭ་ང་། རྒྱུནཏའུག ཅུ ཡི་འ །་ ད་ པརསི་འོངབའི་ལྲབས་བུ་པང་ ། 
ཤིམི་འོདབསཆེས་པར་ ཿ། ། དྲག་བཅོམ་བཏིདདང་། པག མཆིས་བརད་ར ། རྱ་བང་ནབ་དང་། ར་སངས་ར སམཆིས་པར༅ུར བདདབ་དས་དཔའསེམས་འབའཆེན་པེ་ 


མོནིསན། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་འཛུང ; སུངས གལ ! འཇིག་ ནགས གས་འ ཁ་ཡངདག་བརྡོགས་ 

` ཕའིས་སྦྱརས་འབུངབཔའྱརུར ། ཆོས་ཙོ་ལཁོརལོ་བླནང་བམཆིས་བར འཇུང ། སྭསྦ་ངུས་དཀོནམམོད་དང་ ། ི་ོ ༣ འབུང་འརཊ །ཧོས་ཕུན་ 

འདས་ནམ་བངས་དསན ། ལྷདཿཡི་བ་ལྷུམ་ཡིནབྣཿས་བའིའཇིག་རྟནརྫེསེ་ ། འུཇ་རྡྲ ། བ་དྭབསེམས་དཔའསེམས་དབའཆན་ བོང 5 ། 
། 


དམད དཅེས་གསལ་ 
པདང་ ། ེྭ་ལཱན་་ིས་ལའི་བཔེབབནལ་འིདཅསབཀའ།་ཏ། ། པརོིིཾ་ ། །དེད་བ 


3 པཡེདན ། 


ཅེ 


9 །སེམས་ཅནདུམལ་བདང་ ། ཅ་པ རར །ལྕུ་ལསཡོཔས་བདང་ ། མི་ ། མི་ལས་དྭུལ་བདང་ ། ནད་དང 


རེ གནོད་པ་དང ། འགབའནདཐོམས་ཅདྱ་དུན་འཆད་བང་ ། འཇིགས་བསད་པརའབུརར ། ར ཨ་ངན། པརའྱགུརའོ། །བཿདུཊ་སེམས་ མད པཡེདན ། 
དག་བབའུའི་ལསྦ་ཀི་ལམ་འཇིགཉནདུ་འུར་བརའྱརེར ། །བསམ་གཏན་བཞི་དང་  ཆཾདམདཔ་བཞི་དང་ ། གཟུགསམདཔའི་ ༩ིསམས་པརའཇུག་པ་བཞི་དང ། མངོན་ གས་ཚ ་ོ་ 

ཝ འབུཔ །ཕལོལྭཏཱ་ཾན་པ་ནམས་དང་ ། ་པཉིདྲཐམས་ཅད་ ་ ཧའི ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དང་ །  › ༦ ། བསམ་གཏ གཏན་དང ། པར 

@ ཐབ་དང ། མང་ས་གྲནས་བའིཧུམས་བརའཛག་པ་དང་། ཏདེ་དང་ ། མཆོནམ་མད་བདང་ ། ་ ། བཱ 


ཀྱིསྒེ་ཝམས་ཅད་དང་ ། དེ་བཞིན་ པའི་སེབས་བུསུ་དང་ དང་ ། མེ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སེེ་སེ་ཡངདག་པྲ་ གི་བ 0 གེ སངསྦྱརས་ 


ཀྱེ་ཆསམ དང་ ། ` ་ ། །ཐང ཞྭ ། གྷ་ཨིཆུ་ ་མཐོབ་དང་ ། 
གས ། ཁཱམ་བཤགགིས་རིགསོར དྲད ཅར ! འོགམི་བི་བི་ལྕ་ 


དལ འམ ་ 


 རྣམས་ཡདཔ་ྱ་དོ། ནབསེམས་འསེས་དབ་ཆེནཔ་འདོན་ རྒྱན་ཞུག་ས་ཁའི་བས་བུ་ད་ )རྱནགགསབོ་ 
, ིང་ཡད་བརབྱགང ། ཚིཆ་འོ་བྲི་བས་བུ་ང་། ཚིཿམི་ལོ་བདབརྭ ད་པོ །དག་བཅོམབཏིད་ང་། དགབཅོམཔ་ཡདོབ་བྱ། 
ཁཛུངོ། ། ,།བཔདུུསེམས་དཔའསམསདབའརེན་བོ་ཡོདན ། སེམསུཅན་ཡེངས་སྲུསྤན་པ་ཡོད་བརའྱགུརའོ། ། ས་སྦུརས་ཅི་ཞིང་ཡོངས་སྲུ་དག་བརའྱུར། །འཇིགཏནདུའེ་ ཞིན་གཤགསཔ་ 


འོ་སོ ། ལནཅི་གཡིར་འོཿབའི་ཤྲབས་ཐུ་དང་ ། ལནཅིག་ ¡ཱ 
། དབངནུཊདང་ ། རང་སུཔ་རཱས་ཡོད་པང 
བཅོས་བཡངདག་པརྡཚོགས་བའིསངས་རྱས་ `: ་། ཆོསྦི་ལངོརལེ་བ་ བཡོད་པརའཁྱརའརོ། །༡༩ །སསསྐྱ་བུས་དང་ ༔ི བསའ དཀོན་མཆོག་ 
བྱུ །དབསན་ལྟ་དང་ ། དས ས་ཐའ་ འི་འཇིག་ཏུནྱ་གིས ། བ་ ། ོ ཅ་ བབའཆེན་པོ་ལ་རིས་བོརབའོ། ་ །བསྱི་སུང་ ་ 
དབའ ་ དད་ ། བསྐུང་བ་པང་ ། བསབ་བདབའ དཱ ཀོ་ཤི་ཀ་གངབངམབསེམས་བཔའ་ེ་ས་དཔའ་རན་པོལའས་གརདའ་དང་ 'བཀུའ་ 
སིད་ཐབ་དང་ ] བརྟི ། མཆོད་པ་པུང་བརསས་པདནི། ང་ལ་རོསྲ་དོར་བབདང་ ། བཀུར་གར་བ་བ་དང་ །བསྩིསྦངབྲ་བདང་ ། མཆོད་པརབབརསསས་སེ། །དིབསན་ལྷ་དངམེ་ 
པདང ྫ  ོ་ ཧཧ ། ྙི་སྙངདུ་ཐྲའཾ། -. ། མཆོད་བདབའོ། །རྟག་ཏུདྦྷནམ་འཆད་ 


3 


༧ ་།བའི་གབགབཁདུ་ གམ་བ་  བབབུཆོ། ། ྣྲཀིེཾིིྲི་ ད ` ་ ] སྨྱིག 
མའིཆལ་ལམ ། ནུ་མ ཤིགི་ཆིལ  འོམའིཅལ་ལམ ། འེས ། ལུསྭ་ཅི་ཞིངངམ ། ཏིལྱགི་ཞིངབཞིནད ! ཉཞཐོས་དང་ ། ། ངསཔྦྱརས་ཀྱིས་གངབདྱུ་པལ། 

ཿ སས ༢ིཿ དུབས་བདང ། བཀུརྭས་བདང་ ¡ ཧིཾ་སྐབས་བདང་ ། མཆད་བང་ 
མ་བས རེ ༢ ཀྲ 


ལ་ལོ། ། །བང་ ། རང་སོངསྤྱ་བསདདག་ཡོདན། 


གྷཏེན་ ན ། དེ་བཞིན་ + ་ ! 
པ་ཡེདོཊ ༼ 'ཨངདག་པརྡ་རོག་ 
ྭཾ ཅ་ ་ རད ་ ་ྷ ོ 


མ་ལ་བ | 


| 


£“ 


ཀུཿ་ཧད་བའོ། །བསྙེ་སུངདུ་བྲའེ་། །མཆེད་བཏྡཤཱརཾ། ། པ་ལ ། སྭཱ ། བསྱབ་བདུབའོ།། །།ཤཾས་རབཀྱི་ཕརོལ་ཏཱཔིན་པ་སྙོང་ཕྲག་ 


¦ 0 ་ ལའུ་གྭུ་དག་བའོ།། དེནསྭ་ལཱའི་དབངབེ་བྱ དིན་གྱིས། ། ག་ལ་དིདཅེས་གསེལ་ཏོ །བཅོམ་ལྡན་འདསདེ་ལྟ་་བང་ 
ན་བབས - ཡྭཱཐིནཔ་དི། འདི་འཤིན་པདང་ ། འཆང་བདུང་ ། ཀློག་པ་དང་ 6 ནུབཞིནདུཡོད་ལ་ཅད་དབས་འན་ 
ཆའདལ་བབ་བའི་ཡེན་ཏན་འདི་ བས་སུ་ཟིན་བརའབུར་ ཞིང་ ། ་ ཅར ཀ་ས སངས སུ་ཙི་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་པརབྱབིདཔ་དང་ ད 
སབྦ་རས་བཅེམ་ལྡན་དས་ལ་བསྟན་བཏུར་བྱབི་བརི  སཱདྭདུ་ ། ། སབསྱྱས་ཚི་ཞོངནས་སུཔྦརས་ཅི་ཞིདད མཆབདུང་ ། དཊ་བའ་བགངགས་སངསྦ་ཆས་བཅོམ་ལུན་ 


འས་དདག་ལའིནྲ་གབྱསི་བ་དང་ ། བཏཱིར་བྱགི་བདང་ ། ། བསྙི་སུ ི་བདང་ ཡན་་བསོཔ ི་་ བདེདག།ཡུན་སྭསརོས་བར་ུ་ཁདང་་ །སྭས་ 
རྒྱས་བཅོས་སུན དདག་ལསུཚསགངྦལས་པའདག་པང བྲན ཞ་བོ ོད དླུན་པམ་ཉམས་པ་དང་ ། ཡགས 
ཕུནསུམཿ །ཚོགས་པ་ ངས་སུ་འཛིན་པ་དང་ ། ཀཀཀོ་ །, ཚཾཿ ང་ ། ཕུན་སུམཚོ་ ཀྭཿབད་ ད །ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ | | 


རཿ 
༄༠། 


ཐོ 


ཏཾ དངད་དགྱཏ་མཆིས་ཤིང་ | སྨྱིན་པའི་ཕུལལ 


_ བསམ་གཏན ྙས་ཱབན་པད་ ། ས་ར་ཤ་ས 


ངུ ། དན་པཉེ་བར་གཞག་བྷནསསྦ་འི་ཡོན་ཏན་བྲེད་པད་ 
རད ི་ ། ཤོན ྒ 


།འོད་པུན་སུམ་ཆོགས་པདང་ ། མིག་ ཧགས རསགསཚོགས་འཅ། ཏིངང་འཛིན་ཕུན་སུམཚོགས་བདང་ ། ། གཟུགས་ཕུནསུས་ཆགས་པ་ཡེངས་སུ་འཛིནཔདང། 
 ཆུ་ཧྭ་ཀུ་ ། སས་ི་ོན་པར 


ག་འ ཏནྱ་ཧི་ཁམས་ནས་ : རར ིང་འབུང་བརམ་གྱུར 

ཉན་ཇཾད་པདང་ ། ནུལ་ཏམསྦ་ཏོ་ཕར་སྡད་ཕུན་པ་དང་ ། བཟོད་པའ་ཕརལ དང་ ། བརཱན་འྭགསྦཀི་པ་ལོལྟད་པན་པ་དང་ ། 

ཤག བརྗོད་པ་དང ཞོང ི་ ས་་་ ཞཏན་བྗོད་པ་ 
ནཾས ཁག ཀཾཀཾཀཾ༩ཀ༩ཀ༦༥ཀ ཚ་ 


ཁི་སྙམས་ཿ ་ | ཆུརམདཔ་དང་ ནོ རད ་་ ། མཁཱཿགྱིས་གནད་ 
བའ་ པམ ་པ་ ། རྣམཔར་ཐར་པ བ 
གཤགས་པའི་སོབས་དང་ རུཾ ། མེ ཡིབ ི་ 


པཿ ། ཏངཿ ། གཟུཿསྱཀྱི་སཱ་དང་ ། དེ་བཞོན་ 
མག་ཏ་ཧཾཏཔ ད་ ་ ་ ཡབིང་། གྱམ རྭ 


་ ། ཐབས་མཁས་པས་ སེམསཅནནསས་ ལཆོས་ 


¥ ” 


སྩེན་བ་དང་ ། སམས་བ ། ལལ ་ 2 དཾ རར ་ བིན་གྱིས ། ད 


བཅས་ལྡན་འནསལ་འདི་ནུདཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོས་ གཉུང བ་ག ནོིོ་ ་པཉིད་ 

ཝམསཅདདང་ ། དུན་པབ་གཤད་བདང་ ། ཡབ པས །ད་ཱང་བདོ ཅོང་། བསྐང་།ཀོད དལད་ང་ ། འཁ་འའས་ཡན་འོད་དུང་བ། 

འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཆད་ནད་ འར །ཾ ༦ རར རྩ ུང་ ། མང་ངས་གནས་པའི་ 
ཤས་བདང་ །ཏིངང་ལ་ཤི་དང་ གཟུམ་ཙི་སློ་ང་། དབདིན་ 


. འཇྲུག་བདག་དང་ ། རྣམ་བརཐབརཔ་ ཌཱ ༥ ན་ན་བ མནབ 
:  ད་ ་ ། ། རྒམ་པུ་ཐམས་ཉདམ། པཉིཿ ` - 
. འགྱུར་བའོ ། )དཾ་སྒདེས་གསོལ 'པ་དང་ ། བཅོམ་ འསྱཀིས་ལྟའིདབང་པེབླདུ་དི ་བིན་ལ་འདི་སཱད་ཅེས་བཀའ་སུམ་ཏོ། །ཀེཤིཀ་དད་བཞིནན། ། དེ འབྱའི་ཕལོལ་ 
ལྡུཾན་པ་ཡེངས་སུ་བླརུ་བས་ ། ་ལ་ ཨཿ ! སཱིངོབཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཤོ་་སམས་ད་ ། བདས དཱ 


ལ། བགོ་་ ཏགས ས་པ་ྱགབདང 
ནམམེདཔདང སྣེ དད་པ་དང་ 


།པ་ཐརཔ་བྱཧད་དང་ ] མཐཿྱིས་གནས་བའིཧོམས་པར་འཛུག་པ་དགུ་དང་ ། སྙེང་བཉིད་དང་། 
ཡི ་ །ཏིངང་འཛྲིན་དང གྲ གྱ དང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབས་བྲུ་དང་ ། མི་འཛིགས་པ་བཞིདང་ ། སེ་སེ་ཡངདག་པར་ 
ཏི ངི ། ས་སྦྱརསྦཀིཆོསམ་ལས་པ་བྭའོབྱདད་དང་ | རྣམ་བཏྲམས་ཉདམཁན་ ཡེངསྭ་ཨུ་བཟུང་བརའྱབུཌརོ། ཀོ་སི་གིགགནཡབ་ས་ཁབཁིལོ། ཀྱི་ཝ་ལོམ།ཕིན་པ་འི་བཟུབ་ 
; དུང་། ཡེངས་སུ་བཅུང་བ་དང །བཅངས་བདང་ པབ  ་ ] བསྙན ། ༢ །ཟགས་ཏིབུམ་དགོ་གསམ་ི་ཌི་ལ་ 
ཌྷ ཡེན་ཏན་གང་དགང་ཡེངས་སྲུ་ཟིན་པཔ་ བ་བ (ལེགས་པར ཤུག ། །འཨུད་ལུརབྱསིའེ། །ཞསནས་ལྟུའི་དངངབོ་ 
: ལ་ལས་མ ང་ཉ ས་མོད བརི་གུས་བཀའ་མུར་ 


ཤིཀམུ་སེགས་ཅན་ གཞན་དང །གུནདུ་རྨུ བདང་ ! ° 
བདུདམ་གྲྭ་ཚིསི་སུ་གཏོགས་བརྩིལ་འམ ། གངབགབྱུ་པ་ཅན་གང རཿ ་ ་ ་ 
ལ་ཕ ། འདི་ལ་བཅད་པཔདེད་བ་ང་ ། གཡའ 0@་ ་ མ་པས་བ དག་གིས་གོལ་བདང་། 


 དབུལ་བད་བདང་ ། བརྩད་པ་དང་ ] དགུལ་བཤཾདཔ་གང ཅིངམད་པརའགྱུརཏ རར བདང་ ། བརདགའ་བདང་ ། ། བརྩད་པཔདགའབདང་ ། འགལ་ 


* །བ་བགུའུབ་ དག་གི་བསམ་བཡང་ཡེངས་སྭུ་ཚོགས་པཔི། 1 རིར. སུམས་དཔའ་ སཾ ྲ- ད 
གཔལི་དེན་དུ། ག་་ང་འ་ཁྲོ བད བདང ། ས་པ དག་ཡོངསས་བཏང་ ཞན པའི་་ཡ། ི་པ་ལ་་ 
། དེནདུ་སེམས་ཅནདདག་ཡུན་ བདྱ་ུརཔའྲ ཡག་ སེམས་དཔའ » & + 
(¦ >: = འི་ལོ །གང་གིངདོད་སེམས་ཉན་དདག་ ཕུནུ་རིབད་དོ་བདང་ ། གནོངསེམས་དང་ ། འཇབ འབར་ 
ཁསིརསདག་འང་ 'སེསས་དཔའ་ དཔའཟེནུ་པས་ཞོངསསུ་བཏངྷས ག་བཟོ བིར་ི །གངགི་དོནདུ་སེསས་ཅན དག་ཤུན་ 
རིཿཔལ་ལེ་ཨདད་པརྱབུཔའིལོ་ 1 བངུ་དུབསེམས་དཔའ་ སུ་གང། །སམས་ནདུདག་བཙོན་འགུག་ཕལོ ཡིན་པུ་ལ་བབཏབཀད་པའྲི་པོར་རོ། ! 
གངགིདནདུསམས་ཅནདབག་མནརིཔ ས་དག དག་བང་ནུབ་ ཨས་དའསེམས་དབའཅེནབོས་ཡོབ་ཨུ་བཏང ། ཨིམཨ་ཅནད་དག་བསམ་གཏན་ 


ཟ) ༄༅། །གྱི་པ་རོམྱཱཔིན་པ །ལ་རྭབྱཏུ་བཀ་པའི་ཕིརརོ། ། གང་གི་དོན་དུ་སེམས་ཅནད་དག་ཤུན་རིངབེར་ཤེས་༣ །འབའཆལ་ བྱ་གུར་པའི་པོ་ཞང་གིཆོས་ད འབག་བང་ །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅེན་པས་ 

ཡེསསུ་གངྷས། ཤེས་བབྱཀི་པལོལ་ཏུ་ལིན་པ་ལ་རབྱཏུ་བཀོད་པ་དང་ [༤༦ བུ ལེ །ཀེཤིཀ་གང་གིདནད་སེམས་ཉན་དདག རི་ལ ། བག་ལ་ཉལ་བདང་། ཀུནནས་ལྡང་བས་ 

ཐཾ ་འཁབད་ད་བ་ཞུར་བགང་ པའ  ཀུནན་ལྡང །བང་ནུབ་སེམས སེམས་དཔའཆེན་པས་ནམ་ པར་བཅིལ་ཏེ ། སེམས་ཉན་ དྭག་བསམ་གཏུནབཞིཡ་ ་ཨངབུག་པར་ 

༩ བསུལབའི་དཱརརོ། ཚ་གང ། གཟུགས་ལེདཔའི ག་པ་བཞིན མངོན་པར་ཤེས་པ ། དྲནབཉེ་བབགཞག་པ་བཞི་དང་ ཁི ཡངདག་པསསང་བ་བཞི་དང་ ། 
; རྔུྲུལ་གྱིརང་པ་དང། དབངཔྱེ་ཝ་དང་ ། སྙེབས་ང་ ། ` རུབྱསི་ཨན་ལག་དང ། འཕགས་ ཁཾའིཟཾམནཱ་ལག་དཔྱད་ ' པདང་ ། འཕགས་པའི་དན་པདང་ ། ཐ་ླ་ 

ཧཾཿ ལྒིས པའི་སྟེམས་པར་ལངུགཔ་དགུདང་ ། འེ་སྙང་བིདདང་། མཆནམདབ་དུང་ འགྲོར་ཞུགས། ཏིཔ་ལནདང་། གྱཆས་ཙིསླེདང་ ། འི 

བདང་ ། སངསྦྱརས བལ་ཡངདག་པ ཏང་། ལ 
རད རར 


གཤགས་པ མོ་ལགབད་ 
ཟམ ། སས ། བྲ་ཡེས་བཉིདང་ ། རདུབངདུང་དང་། 1 ལ་མང 


་ ། ཤིནདུརབྱའུ་བཀོདནས་ ། ཐུང་པོམ་འུས་ པའི་མངན་ལས་ལཇས་པའི་བིངས་སུ་ཡངསསུངན་ལས་ལྷས་བརའབརི ། ཀོ་ཤིཀདའ་ 


ར་་་ ཞནལ་འབའི་ཡན་ཏནདང་ལགས་པ་དགུ་ལོ །ཀ་ ༈ཡང་སའྲི་པོགས་གངན་ ཁགསྔ་ལབའམརགས་ཐུམ་ སོ་ཡབཡ་ང་ཤེས་བྱའི་་ 
པརོསྟའུཕིན་བ སའ ༦ བྱ་ཤིད་བདང་ ། ཞིད དུ་བའི རེས སྭ་ ༼ ;པོགསདང །བདུདས་དདུ་ཊི་ལས་སུ་གཏོགས་བའྱི་ འམ ། 


སེམས - “× ། བརད་བལས་ ། འགལ་ 


, མུ་སྣགས་ཅན་གཞནངང་ ཀུནུཏུརྨུ་བ་འམ ་ 
བའམ ཡིར མེ 1 དག་ལུ་ཨེན་ཏན་དཔལེགས་ དད ། གྲབུངབདང་ བླམམས་པས་ེག་བཀྲུསྦ་ཡིས་ 
ཀ་འི་ཁཱ་སི དཔིས དས་ལསམ ིྲ་ལས ། སེགཆགས་བཤེས་པས་མན་ཡིང་ ། ཟ ཟས་ཆལ་བཞིག་ ་ 


སས སག་བྱ་ བྲསལ་མཐཔ་ཧུན་ 
་ཐོས་སྲོག་ ་ སས | བསྙགས་པངེ་རྱྱུཿན བབ་ཡས་ འཇིགས་ཤིང་ 


དཔའསམས་དཔའཆན་དོ་བ་ འའ སྲ ཱུ 


$ 


ཆ 


= 


༄༽། ། གླས །ཅཱིམ་གཱ་གངན་ཡེད་བདེངསོངན།།ང དརི་ཕྲེདིཆོ་བཅམ་ཆིན་ཕིརྣའོག་པར ། ར་བ ཆུརསྦུལ་ཆི་གདུག་བཟིལྦ་གིས་གནོནཔདེནི། རེམབྲིའིརིའི་ཡེ ཡེན 
ཏུན་ཏ \ ནཾ སཱ རིང རཔ × ] ཀློག་ཅིང་ཀུནཿ པཿ ' 
ཤིད་པ་དང་ ། ནུལ་བཞིནད་ཡིདལ་པེ ཁཔཿ དེ་ལནི ནི། ཀེིཀྲུ་དོལ་ བའམ། འཆོད་པའམ མ།འག་བཟདཔ་གང་ད་གངཟླང་བདདག་ མས་ཅད་ཤེས་རབཅི་ཕ་རོརུ་ཕིནབའིགཟི་བྗིད་དུང། ། ཤས་འབྱི་པ་ 
ོརཊི་འསྭུས་དདག་བངིབ་དང །མདབངགུརཏ ། ༼ གངདང་གངནས་ུ་འད་དཔེ་ཉིདདུནད་པར་ པར་བུར་ཤོང | རྣམ་བརའཕེལ་བདདདོབས་ཡིདོ། 
ཀུདནི་འྲི་ལཱང ། ས་བཧ་པརོསྭཏཱཔིན་པནིསེགཏ ག་པའི ཆོས་གངཝམས་ཏདུའབཔིབཅུ་དད ། ཆུས་པརཔ་ལ་ ་་ །།ུག་ཏེས་དགབའིཆོས་གང་དགཉེ་བང 
1 ༽ གཔུམ་ཡིནེན ། འི་ས འེཏཆདས་དང །ཞེསངདང་ ། བཏིག བྱད ། ས་པར བདྱའེདཔམ་ཡིནནེ ི ག་གང ། 
མང ཤེསཔད་།མི་་གཟགསདང ཡ་གད །ཟས་བདང་། *མོརབདང་ ། རི འདང་ །རྒཤིདང་། ཆངནདང་ ། དང་ ། སུག་ 

བསསལ་བདང་ ། ཡིད་མ [ འཁྲུག་པདང་ ། མི་ཡི ཞིབ | རྣམ་པཔའ བར སམཞེ་འོ། ད®་ སྤྲིབ་པ་དང་ | ད 


།ཨཅོིཡིར ཐི 


` } བགལཉལ་བདང་ །ཉནས་ལྡངབདང་ །བད་ཏུ་ལྟ་བདང་། སེམས་དང །སྲེག་དང་ བདང །གསོ་བད་ །སསའུདང་ །གངཟགདང་། ཤེདཅནདང་། ཤེད་བདག་དང །བདཔ་བདང་ །ཆརབ་བོདང་ ། 
ཤུས་པཔོདང་། མཐོངབ་པརལཱ་བདང་ །ཆད་པརྙལ་བདང་ ། རྟག་པཔྙལ་བདང་ ། ཡེད་བརྙལ་བདང་ །མདཔངཔ་བདང་། ལྟ་བའིརྣམ་བཐམས ཡུང་། སིྦ་དང་ །རཱལ་ཁྲིསས་ངནཔ་དུང་ ། གནོདསེམས་དང་། 
ལེལོ་དང་། ལྭུག་པ་དང་ ། ཤས་རབ་འཆལ་བདུང་ ། རག་པ ཤེས་པདད།། བདབསད་ཤས་བདང ། བདག་ཏུ ཤས་བདང་། སྡུག་པརད་ཤས་པདང་  སད་པས་དདེཔའི་ནམ་བརླ་བདང ། གཟུག 
འཇིནཔ་དང་ ། ཆཔོང་དང་། འཤས་དང་། འྲུ་དདང་ ། རྣམ་ པཿཤས་བརའཛིནིབདང་ ། རྨོར. ་་ དང་ །ནུཊ་ཁཱསསཿཔ་ ཕན་པ་དང ། བཟདཔའི་པརོལཏ 
ཤིནཔ་དང་། བཅོནའྭགསྱ་ཀིཔ་ཕོ་རྭད་ཕིན་པདང་། འཨམ་གཏན་ གྱི་པ་རོས་ཏཱ་ཕིན་པ་དང་ ། སཱ ་བརོརྲ་པིནཔ་འཛིན་ བདང་། ན་སོང་བཏིདྲད་འཛིན་བདང་ ། པེས་པོསདཔའིངེ་བའིདེ 
| ཧང་པཏིདི་བདད་འཛིན་པ་དང །དཱན་བཉི་བར་གཞག་པ་པའཛིནཔ་དང་ ། ཡངདག་པརྩ་བདང་ །རུའལྱ་གི་རྐང་་དང་ བབངཔེ་དང་། སྣོབས་དང་ །བདནུབྱའི་ཡན་ལག་དང་ ། འཕུགས་པའིལམ་ཡནལག་དྱརད་ 
པརའྔིན་པ་དང་ །འཕགས་པའི་དདན་པདང་ ། བསམ་གཏནད་ ། ཆདམདཔ་དང་ ། ལ་ །རྣམ་བཿཝཔཔ་བརླད་ད་ །མྱིས་གནས་པའི་སམས་པརའབ་ག་པའགྲུང་། 
རྣམ་པརཐངཔའིསྨེ་སཱེང་པ་ཉིད་དང་ །མཆིནསམདཔདང་ ། སྤོན་པསེདཔ་དང་ ། མོན་བར་ཤས་པདང་ ། ཏིངང་ལཛིན་ང་ ། གཟུང་ས་ཀི་ྒྲ་པང་ (ཞིན་གཤགས་པའིསབས་དང་ ། མི་འཇིགས་པདང །སེ་ 


སོས \ྣྣ ། རྣམ་བུམས་ཅདན་ཁེནཔཉིདི་བརདའཛིནཔཉེ་བཔཞིབདུབདད ། རྣམ་བརའཕེལ་བདུྲེདཔམ་ཡིནརེ། །མ་ངན་ 
དར ༢" བ་ [ི་ོ སས 
རཿ ཤུ ཀོ ཤིཀསངགསུམ་བྩོ་སང་ཆན་པ པའི་འཇིགཏནྱི་ཁམསན། རྨྱལ པེ་བཞི་དང་ ། ལྷའིདབངཾཔེབདྨ་བིནང་ མིམ དཀིབབག་བརངས་བདུང་།འགོམ་ན་གི་ུའི ཚོ 
. :- ཟིགསཧིབུམི་གང =བའི་ཕཾོསྭཱ་པིན བའ བསོ། འཛིན་ཅིང་འཆངབདང་ ། སོམ་ ད་ ། ནུལ་བཞིནན་ཡིད་འབེད་པ་དལ། ཏས 
༦2 ¡5 8ང་། བྱད ° \ ་ ༅ 2: པཌྲཤབ་ །བེམ་པོ་སུས་ཅྩུ་ར་གཅག་པ བདུའི་འཛིག ། 
རལ་ ༨ གོ སི གྱི བླ | 
་ ཛིབ་འ ཀ་ རྣམ་བརའཔེལ་བརའྱུམ་ ། འལ 
་ །སྨནཔར་ཕ་ ལས སུ བླས བརམེ་ ཕུལ མས་ལས | ་ ་ 


ཤིནད །བཉོནའགུསཅི་པོ་ཏུ་ཕིན་པདང་ ། ཐསམ་གཏན་བི་པརྐས་ཏུཕིན་པདང་ ། ཤིས་རཊཧ་ལོ་ིན་པསྣ་ནམ་བརའཔལ་བཅའྱྱི །ཡངས་སྐ་འིའ་པས་བྱགཿརོ། །སི་དམིགས་པའིདུཔ་ 
བྱིས ཞེ ང་པའིདའིས་ནུས་བརའཔཔ་བའུརྱའི་ །ཨེས་སྐུ་གིབ་པཿམ་འྱབུ་རོ། །མི་ སྣྲ སྣ 
རོ། །མི་སིགས་བ་ནུལྱརིས། དུན་བེ་བར་གཞན་བྲརམས་འིསྣ་ནམ་པརའཔལ་བརའགུཿྱི་ ། གིབཔརསི་བྱབུརརོ། །མི་དམིགས་པའིགུའྱ་བིས། ཨངག་པདྡོང་དད་ །རྫ་འལྦ་བི་རྐངབ་དང་ ། དང 
པོདང་།སོལས་དང་ །ངདཡིཡན་ལག་དང་ ། འཕགན་པའི་ ༣ ལམ་ཡནལགབྱ་པད་པསྔ་ནམ་པརལཔལ་བརྡ་བཔྱ ། ཡོང ¿ སྭུ་ས་འགྲིབཔི་འཛུརོ། །འཕདས་པའི་བདན་པ་དང་ ། བསམ 
གཏན་དང་། རདམདཔདོང་ །གླཟགསིད་པའྙ་ཉོས་ས་པང་ཛཊ་། པདང་ ། རྣམ་པརྡ་རབབྱརདང་། མར་བུས་གནས་པའི་ སསས་པརའགཔདགུ་དང་ །ནས་པདྲབཔཔའྱདཾཆེང་བཉིདདང་། 
མཆནམ་སདཔ་དང་། སོན་པམདཔདང་ ། མངོནཔཔ་ཤེས་པ་ང་ །ཏིངལའིངང་ ། གུ་སྦྱིསཱོདང་ །དེ་བཞིནགཤགས་པའིསོབས་དང་ ། མི་འཇིགས་བདང་ ། སེས་ཡང་ཤཔ་པིག་པདང་ ། སས་རས 
ཆོསམ་འྲས་པདང་།རྣམཔཐམས་ཅདམཁན་པཏིདྱའི་བྱ་གིས་ནམ་པཔལཔལབརཿྱརྱ་ཡེངས་སུ་འགྲིབ་པརམི་ གྱངའོ། །དེཚིགབུངབཕིའོས་པདང་[ལྔནཔ་པདྱུརངོ། །ཚིགཛན་བདང་ལཱན་པར་འགྱུརརེ། ། 
ཚིགའཆལ་པམེདཔདཔལན་བརའ་གྱུར །དབསཐིལ་གིས་ཞོན་པསདཔརའྱུརརོ། །དྱར་ལྱསི་ཐིལྱ་ཁིསནོན་པསདཔར་ྱགམཔོ། །སརྦས་ཅནདྲག་དོག་ནདུམ་འགྱུརའོ། །བདག་ཀང་སྲེག་བཅོདཔ་སྤངས་པར 


༣ 


, 
† 


ཤཿ ༄༅། །འབུང་། ˆ ་ རའོ། །སྲོག་གཅོད་པསྤོང་བའིལེགས་པབརྗོདཔརའགྱུམ ཨ་ཀ ་ ་ལགས་པབོདཅིངྔརེས་སྐུ་ ¦ 
„ ཐཱལཿར་ྱག་པོ། །བད་འབམ་བིནབཔའནབ་དང ། ཁ་གསལ ; སས །ཞེ་གཅོདཔ་ད་ །ཆིག་འཁུལ་བདང་། ཆགས་སིམས་དང་། གནསེམས་དང་། ལོག་པརྙ་ ་ 
4 བསཱུངས་བའའགྱུར། གཞན་ཡང ་ སྲུལ་འཇའགྱུར་། །ལོག་པཔྟཔ་བྱསབའི་ ། ཀཀ རྒ 
@ དགའབར་རུརོ། ། བདགྱ་ཏཿགཱན་པའི། འིཕ་རོབཕིནཔལ་འཇྱུག། བྲ ན་གཞན འོ་ག རུ ི་པའི་ྲ་ིན་པའི་ས་པྲེང་པར ། 
ཧཱཿ འགྱུར །་ག ཞནྩུན་པི་ཕརོ་ིན་པལ་འྭ་གན་ཡང་འག བག ཨུ་དགའབརའྱགུརརོ། །བདག་ ÷` ` 
༨ ‡ ་ : གག དུ གུང་ས་ །ཱིན་བལ་ཡངདག་པརའ - 
 ཧི་ཕརྐཱོིནཔའི་གས་པ་བྗརདཔཔ འུང །གཞན་ཡངཤུས་པ། ར་སམ འདག་གི་ལེགས་པདྡ་ ད་ཅིང །བདག་༅ཿནསོང་བཏིདསོས་པར་ྱདར། གཞན་ཡང | 
ང་དམ་པ སྣ  ་ གནན་ཡང་དེས་བོསདཔའི་ 


ངསོཏདེ་སངབཊིད་ལ་ཡངངག་པཔ་ ་བརའགྱུར་། ' ཐམ་པོམདཔའེངཔོཉད་ རསས 

གང ཁ་ན་ད ད་པ པང གཞནཔི་ི་མས་དལ་ནམས་པ པ་མ ཁངའཤི་ལམམད་ེམསཔརཕྱག་པའེ་ལགསཔ ་ 
འགུརརོ། །གནན་ཨངཏིངཔ་ཐིནཁམས་ཅད་ལོམས་པཔའཇངགན་ཡང་ ལྱརརོ། །བདག་ཁངགྲ་མུསྣ་ནམས་ཐོབ་ པར 1 གཞན་ཡང་གྱཆུསྨནསས་ཐོབ་བདུབ་བལ་ཡང 
དབ་པངབསུལབརའམུང། གྱཆུསྣ་ནམས་ཐབ་བདྲིདཔའི་ལེགས་ པ་འྫོད་བརའམྱུང། ལལ ་ ` ལེགས་པབཇོད་ཅདྲ་པས་སུ་དགའ་བརཀྱགུརརོ། །བཤྱངབསམ་ 
གཏན་དང་པེལ་སོམས་པརའཇུག་པུར་ཛུར ། གཞུན་ཡང་བསམ་ གཏན་ང་པོལ་ལའདག་པ་བསལ་བ བརྡའྱག །བསམ་གཏན་དང་ པོའ་ེགས་བའྡོད་བཔཝྱབུར ། གནན་མམ་གཏན་དཔོལ་ 
སྤོམས་པཔའཇུག་ནཡངདདག་གཾ་ལེགས་པཁྗདིངརས་སུ་དགའཔའྱརརོ། །བདག་འཏབསམགཏན་གཉིས་བདང་།གསུམཔ་དང་། ཕཞི་པལསམས་པངའཇུགཔརཏམུང གཞན་ཡངབདམ་གཏན་བཞི་བལ་ ; 
ཡངདག་པརས་བརའགྱུང། བསས་གཏན་བཞི་པའི་ེགས་པབ་དདཔརྱབུང་། ། གཞན་བསམ་གཏནབཞིབལ་སེམས་པར་འཛགན་ཡངའ གིལགས་པབྔ་ོིེས་ནུ་དགའབརྱབུ། །བཤགྲ་ཀད་བམས་ 
'པཁ་ཧྟོཊས་པ་བཟླབས་པབྲ་ཆུད གཞན་ཡདའསས་པལ་སོསས་པཔའཛཛག་པ་ལ་སུལ་བརའྱགུར།།བམས་པལ་སོམས་པརའཇུག་པའི། ་པ་བོད་པརལྱགུཔགཞན་བསས་པ་ལ་ མས་པཔའཇུགན་དང་ 


༠ །དརག་གི་ལེགས་པབྗེ་པོཅིངྔརས་སྲུདགའབར་བྱགུརོ། ། བདགྱ་ཀང་ཧཱིང་རདང་ །པགའབདང་།བཏངཧོསས་ལ་ཧོམས་པཔའཛུག་པཔའྱཧར །གམ་བསཊམས་ལ་སླེམས་པརའཛུག་པཔ་ཡངདག་པ་སྒུལ་ 
རྭ བརའྱབུཿསཉོམས་འཉོམ་ས་ཐརའཛུག་པངཡངབག་བརའསལ་འཕའ ར། བཏངོསས་ལསམས་པརའཛག་པའའ བ་ཟྔདབཔ་གུབགཞན་གཏངསངས་ལ་སོམས་པརལྱང་ཞ་ཡངདདག་གི་ལགས་པའྔདཅིང་ 
(ཿ རེསསུངགའབརའྱུར་ལོ། །བདག་ཁཿནམ་མཁའམཐའཡན (ལ་སོམས་པཔའཇཛག་པརྲགུར ། བཞན་ཡངནས་མཁུའམཐའཡསྭ་སེམཉེདལ་རྙོསས་པརརྦག་པཔ་་པདགུ་པངགསུལ་བརའབུང །ནམམཁའ་ 
¡ མཁྲའཡས་སྒྱེ་མཆེད་ལ་སྙོམས་པཔ་འཇུག་པའི་ཡེགས་པབྗེདཔ་ འབུར གཞན་ཡངནམ་མུཁའམཐའཨསྭ་སཱ་མཆེད་ལཿ སུ་པརའཛ་གན་ཡངདདག་གི་ལགས་པ་བྔོདཅིང་ཇས་སུདགའ་འཔའྱུ་ 
ཁི པོ།།བདག་འྷནས་ཤྭས་ལལ་སསྭ་ཆཱམཆད་དང་། ང་ཟདམདཔི་ ` ཤཤསམེདམིནྫོ།མཆད་པ་ སེསས་པར་འཇུག་པརའྱུག་གཞན་ཡང་འྭུ་ཤིས་མེད་འདུ་ཤེས་ 
. མིམིན་ས་མཆེད་ལསྙོམས་པརའཇྲུགུ་པ་པའཿདག་པང་འསྒུལ་བར་འགྱུག ཅཤཾས་མེད་འབུ་ མེནཾསཾཿ ལམས་བཔའཛག་པའི་ལགས་པ་བྗོད་པརའྱབར ལལ 
] སྙེམས་བརའ །ཡུངད་དག་གི་ལགས་པབ༔ རངས་པ འབབའཛུ་པོ། །བདགྱ་ལཌྦཔན་བཉིབཔ་གཞག་པ་སྗེམ་པརའམུཔ། གཞན་ཡང་ན་བཉེབཔ་གཞགཔསླེམ་པལ་ཡངདག་པཔ་ུལ་བརགྱའི། དནཔ་ ༣ 
གཞགཔསྙོཔའིཡགཔ་འོ་ངྱམང །གཞནྲ་ན་པའ་བསགཞས་པྲསམནཡང་དག་འགས་པྲེ་ ིངས་སུ་དགའརྱབ་ར།།བཤག་ངཤ་པྡ་སོ་དང།རྫུུ་ིནངཔ་དང 


= 


ཐཱ བྷ མ་ 
། 


བོད་།སབས་དང །བཏརཧྔའི་ཡན་ག་ ། འགས་པའི་ཡས་ཡན་ལག་འྱ་དབ་ྣོས་བཟླབ་། །གནན་ཡབལ་གུས་པལི་པམ་ཡན་ལག་འྱདད་བླ་གོམ་བཡུ་ཡྔའདག་པར་བླམལ་བརའྱང་། གས་པའི 
ལམ་ཡནལག་བྱངད་ སེས་པའི་ལེགས་པ་བྱ་ཡོད་པཔའབུང །གནན་བའཔགས་པའ་ཡམ་ཡན་ལགངྱརདད་བྱསསན་ཡངདདག་གི་ + ླ་ །བདགྱཀཔ་ འཉིདདང་ མཆེནམམདཔ་ 
བ་ང་། སྤྲཾནཔམདཔའོ ° གུ ། གཞུན་ཡྲངཾསེང་བཉིདདང། མཆནམ་སེདཔད་ ། ཧོ་པསུདབའོརང་འཛྲིན་ལ་ཡངདག་པརྙསཔ་བཔའབུར ། ངོ ཡང་། མཆིནམ་མེད་པདང་ ཉེ སྭོན་བསེད་ 
པའི་ཉི ཅིན་ིལགསཔྲ འང །ག་སང་འཉད། མཆན་མེད བཟངངཔརོ་ེ་ནླགམན་ཡང་ དདག་ལེགས་པ་བར་ིྔེས་ས་དགའ་བྨ་མཔོ་ ། 
བདགྲ་བངྒ་ནམ་པཔྲབརཔ་ྱ་ཧཏད་ལ་ཡྲུགས་དམུ།པདང་ (ཊུ / སདང་མི་མྣུན་པདྷ་སོམས་པརའཛྷུག་པཔའྱཆུག་ གཞན་ཡང་ རྒམ་པུཕ༢ངཔ་བཇྱཏཁ་ཡང་ཕག་ཁུཔ་ ལ་བརའུ། རྣཊ་པ་ཤྲང 
པ་པཏ་ིལེགསཔབཇོད་པྱགཔོ། །གནམཔནམཔཔྲའཔཔབྱངད་ལ་ཡུཞས་ད་ལུ།པདང་ ། ལུགས་ད་མི་མཐུན་པཔོས་པརལྦ་གན་ཡང་དདགགི་ལེགས་པ་བྗེངངརྗས་སུ་དགའའཔའྱངརརོ། ། 
འབགྱ་མཐྱའིས་གནས་པའིན མས་པཔལ་པ་དྭུའ་སམས་པཔའཇུག་པར་བྱས ། གཞན་ཡདུམ་ཞྱཡིས་གནས་པའི་དམས་པང་བྱག་བད་ལ་སོམས་པཔ་བཛག་པཔ་ཡུངཔག་པར་ས་བརར། 
མཐརྱིས་གནས་པའི་སོམས་པརའཛུག་པ་དགའིགྲས་པ་འྡོད་བརའུར་གཞན་ཡང་མཐཿཧིས་གནས་བའིསོམས་བརའཛུག་པ་དགུལས་ ་བཿའཇངུགན་ཡངདདག་གི་ལགས་པབྲ་ འཅིང ཨསུ་རགའབ་འབུརརོ། | 


ཤ?༄༅། །བདག་ཀཏད་བཞིན་གཤེགས་པའྱིསོབས་བཞུ་ལ་སྟོམས་བར་འཐུག་ ་བཡའགྱུར །  གཞན་སུུད་བཞིན་ག ཤིགས་བའིསེབས་བདུ་ལ་ཡངདག་པ་བླས་བརའབུར ། དབཞིནག ཤུགས་པའི་སེབས་བཟུའི་ 


ལེགས་པ་བྗེདད་བརའབུར ས། ཀ༨¥༈¥ྐྣ¥+¦ྦ¥ྦྩཔ་ །བདགྱ་ཀངམི་འཇིགས་པབཞི་དང་ །སེསེ་ཡངདགཔཔཡིག་ 


པ་བཞི་བང་ །ཐེམས་བནན་པོ་དང་ སྙིངྫཔ་རནཔདང་ ། སརྦ་ས་ིཆན་མ་ལེས་བྱ༔ བྱད : ྫི 
སྦྱ་རསྭ་ཙིཆོས་མ་ ` -- བླརྗོད་བཡའགུར །གཞནང་སུང ཡངདདག་གི་ལེགས་བཟེདའིངཇེསསུ་ དགའབརའྱུརོ། ། 
] བདག་ཀངམིཉམ་པའི་ །རགྱང གཏང་སོམས་ ` ཀཀ ་ ན་ ལ་བགས་་ 
ཀྲན ས་སི ༨ - བདུན་ཡངདབག་གིའེགས་པ བར ས་དགའབརྱར་ 

) :: །སྤུནཾཿ ཡེང སས་གཏོངབ་མངསསཅན། པའ ཤོགིས ། ཡཡངདག་པརྡོགས་པའི་བདནབྱང་ཡངསསུ་སློཿ ་བར་ 

( 0 ་ པ་པ ། དྲ ་ སྐ་ཅཨོ་ོཿ ལས ་ིསཏས་སས་གོ་ བས 


5༨༨༥རརརར་ིཁསཁཾཀྲཀ་་་ྲ་་་་་་༥༽༥་་་ 
མཁཏན། ན་གྱི་ད །བདག་གིས་སམསཅནམངོས ག་པ་བ ༣བསས་རི་ཞིབཡོསནག་པརས་།ྣམབཟམསཿདམ་ཁན་་འོ་པ་པ་ཡངི་ཨུཌོ།།ག་ཁ་དག་ 
གིསནཱལ་ཁཱསཨམ་བྲ སུན །བནས་བགསུསདྲས་བཕའབུཔཿ ། མིའིལུས་ཐོབ་པརསངམིའབུང། །གིས་སེམས་ཅན་ཡངས་སྭུ་སྨིན་པརཡང་མིའྱགུར ། སསྦྱངས༩ཞང་ཡངསསུད་པ་པཡངས་འུང། 
རྣམ་པ་ཐྲམསཅདམ།ཌཱན་བཉིད་ཐོབ་པར་ཡངཡི་འྱཅུར་རོ། ། ག་་ བག་གི་དབངཔནམས་ཁང་ ཞམས་པརའབ་ངོ། །བཤཱགི་བཞིནྱ་སིངཡིལ་འབོང་ཡངགཟི་བྗིད་ 
མེདཔརའགྱུར ། གཟུགས་ཕུན་སུམཆོགས་པ་ཡང་ཐོབ་པར མིའགྱུཔ། ། གཟུགས་ཕུན་སུམཆོགས་པགང་གིས་བངནུ་ སེམས་དཔའྱིསདཔསྦོད་པའིཆཾ ། མཐོངམཐགཏུསེསས་ཅན་ནམད 
༨༥ ། གཟུགས་བུནསྭ་མཆོགས་པས་སེམས་ ཡེངས་སུ་མིནཔཕཡངསི་འགྱུར། སཔྦྱརསཀི་ཞིང་ཡོངས་སུདགཔཔཡངམི་ 
བྱ་བར ནས་བཝམས་ཅདམཁཱན་པཏིད་འོབ་པཔངསིཊྱག། ོ །གལ་ཏལལོ་བུཿན་ཡག་གིསབ་ ཉྱི་ལམ་ཐོབཔལ་ཡ་མི སེམཨ་ཅན་ཡསསྭུ་སཱིན་པཔསངམི་འབུར ། སཔྦརྫས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་མགཔང 
ཡང་མི ། རྣམ་པ་ཝམས་ཅདམ།ཏེན་པཏིདཝོབབརསི་ལྫ་ུ་རོ། །གལ་ཏིསམསའཁྲུགས་པརྒཧུཿན ། བདགིས་ཏིངཔའཛིན་གཔཤིས་སིམསཅན་ཡཇོམསུསིེབརཿཆུ་པབདལྟ་བིུ་ཏངངལཛིན་བསྲུད་པར་ 


4 


༄། ་_ །ནཾནུས་ བདག་གིས་སཔྦྱརསཅི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པཔཡངམི་འགྱུང། ནས་པ་ཐམས་ཅདམ།ཌེནབཏིད་འོབཔརས་འྱུརརོ། །གལཏཤེས་བའཆལ་པརྒགན།། བདག་གིས་ཤེས་ཡང་ ། ཐབས་མཁས 
„ པས; ཉནཐོསཁྱིམ་དང་ ། པ་རསུརྱས་ཨྱིས་ལས་བཟླུསཏེ། སེམས་ན་རྣམས་ཡངམསུ་ཧ་ངབསནས ། སངསྦརས་ཅི་ཞིང་ཡོལ་སུསྒ ། ནམ་པ་ལམས་ཅདམ།ཤ་ཉད་ཐོངཔདབབཔཡངམསུསསེ་ཞསདྡི་ཞུང 
." ཡངགཔའསཱབ དྷེ བདག་གིས་སསི་བ་ཤིསསུནཔའིཕོཏཱཡིན་པཡངས་ས་ཐོགས་བརམ་བོབནི་མ་རིགས་མིཆབའོ།།རུལ་དུམས་ངནཔའི་དབཔདིས། ། ནུལ་ཁཱསསི་ལོ་བ་ཕནཔདང་ ། གནོདས་མས 
།ཚཾ རྱཾ་དངངགིས ། བཞྲོད་པའི་ཕལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པདང་ ། ལེལོའི་བངགིས་ བོན་པོ ན་པ ། ལྭབུགཔའིབང་དིས་ བསམ་གཏན་གི་ཕརོམ། ཕཱིན་པདང་ །ཤས་བའཆལ་པའི་ང་གིས་ 
ཀླ ཤེས་རབྱི་ཕརོསའ ཤིནཔ་ཡོངས་མྲུ་རྫོགས་བརས་བཿི་མི་རིགས་ ་ མིམ ། ཕ་ལོ ིན་པྲ་གུག་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་སབས་པར་ ནི།རྣ ནག བུང་བརམི་འྱགུརོ། ད 
' །ཞེག་ཤཔ་དཔུ་ྱཧ ། ྲགེཾཾི གི་ཐད ོགང་ནརྡབ་པར་བ་ད་ །ནུཔབཞིནདབཅིང་། ྣམ་བཝམས་ 
པའ རྲསག་སྲསཾ ` ་ ་ 
སེམས་དཔའཆནཔནམསལབོམ་སུ་ལ་བད་ ། པྱ་པམམ་ིས་པར་ཤ་པའི་དོན།བབགནས་པངོམརརརརོ། །བཅོས་ལྡན་ལྷསྦཅིས་ཀའསསལ་པ ། ཀོ་ཤམ་པ བང 


རྨུའསེམསདཔའསེམས་དའཆན་པྡ་ནས་ཡངས་སྐུ་རྲུལ་བདང་  ྱལཡེདཔའིངནོ་བཔགནས་པ་ཡིན ། བརྒྱ དིན་ཆིས་གསོལ་པ ། ཅས་ལལས་ང་ལ་བནང་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོའིགརན 
པརྱིསན་པའིཕརོས་ཏུ་ཾནཔལ་ྦོད་པའིཆ ། ས་སྦྱརས་བཅོམ་ལཱན་ལསྣ་ནམས་དང་ ། ར་སངསྦྱ་རས་དང་ ། ཌན་ཞོས་ནམག་ལ་་སནཔ་ཡོངས་སུ་གཏོངབབྱགི་དངིང་འིསས་དུའི་བཱར་བདག་ནིད་པྲ་ཆས་བཅོས་ཝན་ ' 
ལསྐནམས་དང་ ། ང་སཔྦྱ་བསྣ་ནམས་དང་ ། (། ཉནཐོས་རྣམསུ་དང་ མ་གཏྲང་ དྭ འོན་པོདང་ དཱ  ་ ། སུམ་དུསེམས་ནད་ཐབསས་མཁས་པའི་སྣིན་པདས་ྱཿ་ལང་ 


འགུར །འཇིགཉེནཔའིནུལ་དིམས་ཏི་ཝལོལ་ཏཱཡིན་པལ་སྦོ པའི , འོ ། འི་སཱམ་ རྲི ཟའ ། ±= ཏ 
ོ་ྱཉས་ནཔད ངྱད་ུའོ། ། འཇིག པའི ན་ཟོདཔའིཕརོས་ཨིཔལ་སོའི །བདགའི་ 
འཐོད་པིས་པོཡིནཔ་ཡོསོུདསཔྱ་ད། མགལ ་ པའི ། ྲག ི་ོ 


རྱིནཕལསྩྩོད། །བདགནིབརྩོན་འཕྲུསཚྱི ལྟདཱིན་པ་ཡངས་སུ་ཚོགས་པདྲདདོ། །སྙམན་ཡངདཊ སྒག འི རྩ །ཕེན་པལསོད་པའེར ། འི་ཧྭམདུ་འྷིང་ 
ྲད་ ། ཞི་བམ་གནྱི་ོུཔ་ས་ུ་ོསབྱད ^ 0 ཤཿ 


* 


ཚ༄༠། །པའིཆ། འདེསས་དུ་འྭོ་ལཱརབདག་ནི་ཤེས་བབྱའི་པརོལདཱ་ཕིན་པལ་སྦྱེདདོ། །བདག་ནི་ཤེས་བབྱའི་པ་རོལྲཏཱཕིན་པསྦོམམེ་སཱམན་ཡངད་ཐངས་མིམཁས་པའླིསདདུ་འཇིགཉེན་པའི་ཤས་བྱི་ཕ་རོབ 
ཱ་ཕྲིན་པདས་དརྱལ་དུའགྱུརའོ། ། དྲན་བཉེབཟག་ཞག་པདང་ ། ཡངདག་པརྡསོང་བདང་ ། རྫུ་ལྲུལ་གྱིརྐཔདང་ ] དབང་བོདང་ ། སྩེབས་དང་ །བངརུཊྱི་ཡན་ལག་དང་ ། འཛགས་པའི་ལམ་ཡན་ 


8 ལགཾ་བཀླད་པ་དང་ ། འཕདས་པའི་བདན་པདང་ །སྐར་སྐྟུ། ོང ། བཟུགསམད་པའྱིསེམས་བརའཛ་ཱ་བྲདང་ །རྣམ་པཔཏྲརཔའཇྱདངང་ ། མཐུར་ཧྱིས་གནས་པའིསྣོམས་པརའ་པ་འགྲུ། 
(ཌྷ དང་ ། རྣམཔ༢ཐང་པའི་སྒེ་སྙོང་བཉིད་དང་ -.4 མཆཾནམམེད་པདང་ ] སྩོན་བམེད་བདང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པདང་ ། ཏིངཔའཛིནདང་ ། ༨ གྱ་ཆུསྭཅི་སོང་ ། དབཞིན་གཤགས་པའི་པབས་བཅུ་དང་ ། མི་འཛིག་ 
ཆོ པ་བཞི་དང་ ། སེས་ཡངདགཔ་ཡིག་པ་བཞི་དང་ ། སསྤྱ་ཆས་ ; ཀྱི་ཆེས་མ' བཅོ་བྱ་རདདང་ ། རྣམ་པཐྲམསཅད་ ༽ མཁུན་པཏིདཊི་བདདཝོཊབཔའ། །སྭམནུསམསུན་ཡངདེ་ 
ཏཾ བདགཏུབྱི་པལ་མངོན་པརཆགས་པས་ྱར་ལདུ་བུཿོ། ༩ བཅོས་ལུན་བས་བདརུབ་སེམས་དའསེམས་དཔའཆེནཔོདྱ་ལུར་ ། འིདཏྟན་པའིཆསརྣམས་ལསྩོད ཱ ། འག བྱབ་ཐལ་མངོན་ 
པརཆགས་པགདྒར་ལུ་འགུརཏི །ནྡ་ལནི་ཤཾསརབཀི་ཕ་ལོལྭཏཱ་ཱིན་པ་ཡེངས་སུ་འཐུལ་བླདང་ ། ལླིས་དདཉེ་བརགནས་སོ། །བ་ འཇས་འ་ལ་བང བཁར་ 


༣ནལས་ལམ་པའྱ་པཱན་པའིཕལས་ཏཱའིནཔལ་སྦྱོ་བའིར ། ཤེས་བྱ་བོག་ཁིནཔལལ་ཤིན་ཏབླམས་པའི་སྲདུ སན་པསི་དམིགཔ་ ། གཏོང་བ་ཡངམེ་དམིགས དཿ ་པ་ཡངསིདམིགས། ཀཱ བཅོམ 


ལྡན་ལམ་ད དྲག རར བྱཿམསརིས་པའྲིསདཉའཔགནསས། །ནུལ་ཁྲིམསཅིཿ 
པརོསྭདཱཔིན་པ་དང་ | བཟེདཔའིཔརོསྟ་ཕཱན་པ་དང་ ། བོན་འུས་ི་པརོལ་ངིན་ པདང་ ། རར ༡༽ས་མྦ་ཀི་་རོྙ་ཕིན་པལ་སྦོད་པའིར ། ཤསའྭཀྱི་བརོརུཔིན་ 


པལ་ཤིནྟཏུ་བླམམས་པའྱིསདད ། ¬ ཤེས་ཁོབདབྱལནཔ་ཡངབི་ ། བཅོམོ་ལྡན་འས་དེ་ལྟ་པན° ས་བྱི ལ་ཆ ལབིདུབསམས་པའད བོ 
དཔའཆན་པོ་ཡེང ཡེཔསསྲུ་དུལ་བདང་ ། ངྱརལམམཆིས་ )པའིི་སུདདུཉེ་བརགནས་སོ། ། རྲན་པཉེ་བཏགཞགཔ་དང་། ) ཡངདག་པར་སྫོང་བདང་ ། ། འུལྱ་བི་ཏང་པདང་ ' དབང་པོངང་། 
སྩོབས་དང་ ]བངནུའྱི་ཡན་ལག་དང་ ' ལམངང་ ། འཕབ ~¬ སཔའི་ཡེན་བདང་ ། བསུམ་གཏན་དང་ ། ཆདམེདཔ་ ༧ བང་ ། གཟུགས་མེདཔའིཧེམས་པརལྱངག་བང་ ། རྣམ་ 


ྒ པརཝཔབྱརདང་ ། མཁཿཆིས་གནུས་པའིཧོམས་བཔའྦགུ་ད་དང་ ། རྣམ་པརཐཿཔའི་སྒོ་སྭོ་པཏིད་དང་.། མཆནམསམདཔང་ ཟླ ཨ་བ མེདཔདང་ ། ཅའ ། ཏིང 
འཛིནངང་ ། དམུས ། ། སྣེབས་བྲའུ་པང་ མི་འཇིགས་པབཞིདང་ ། སས་ཡངདག་པརརིག་པ་བཞི་དང་ ། ་སཔསྦྱརས་ཊིཆོསམ་ལྔས་བནམས་དང་ ༈ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁུན་པཉིད་ 
སྣོམ་ཡང་ ༈ ཤས་མབ་བརོས་ན་པ་ཤནཏབླསས་པའྙསདམིགས་པམ་མཆིས་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་ལས་དེལྟ་ནཤེས་འབྱི་ཝ་འོལཏུ་ཕིན་པནི་ ! བངྙདབསེམས་པའསམས་དཔའཅནཔོ་ 


་ 


' 
རེ ཏི 


༢4།༄༅། , _ །ཡོངསསུ་འངལ་བ་དང་ ། ྱ་ཅལམ་མཆིས་པའླི་སད་དུཉེ་དཔགནས་སོ།། ¡ །། ཤས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་སོང་ཕགཏི་ ལྱ་པ་ལས།། །ལེའུ་ཐཧུ་བཏུ་ 
རི | ༥༥ྱུ ཀཤི་ཟིགསཅིུ་་ུ་མོ་གངཤས་་པརན་པརས་འད་འཛིལབུབ་ ་ 
ཀློབཅིངཊན་ནུབུཔུདཱ་པདང་ ] ཁདོནདུད་ཅིང་ །ནཱུལ་བཞིནདུ་ཡིད་འ་དཔ་ཞིག་འབབ་མའིནཔནའཐུགཅིངགུཡུལ་བོཆས་པའིར ། དེཾར་གལཏིིགས་ཅི་བུཌསལིགསྦ་ཀྲི་ཐུས་པེས་ཤསའབྱའ་པ་ཕོསཏ 
(ཊུ ཚིན་པཟབས་རོད་ཁདོནདབས་ནས་སེངསྟ་ད་ན་རིགསཏིད་འམ་ ༼ ོགིསྱ་ཀྲབ་མོདཔས་པརམི་འབུ་ཏཏ ། གདོན་མི་ཟབར ¡ ཆྒྱལ་བངའུུརརོ། །ྱལནསམ་སྣུས་མཉམས་པརའབ་ 
ཌྷ སེདེལས་ཐབབསུའུར། ། ཀོ་ཤིཀ་རིནསྦཅལམ་རིགས་ཅིབ་ ༧ མེ་གངཤས་ལ་ི་རོྟད་བབམ་འི་ཁདོནཧཱཧིང་ ། གྲུཡུལ་འེང་སོདབལསག་གིབརར་དད་འྱག་བཞི་ 
་དདག་མེད བསུམདེདོ། ) གལཏདའི་ལུས་ལ ༈ ལལ་ཞིག་གིས་མདའལཕངས་སམ་ ། མཚོནྱགིས་བཏབནྭུས་ལ་ཕགཏིངའཛུག་པརས་ལྱཆགཔོ། །དིའྲི་ཕིརཞེན ། ཟིགསྤའི་ཐུ་ལམ་ཡིགསའི་ 
དུམོཾདས་ཨུན་་པོ་ཕཾརསཏཔནཔྲདག་ལུདད ། ཤས་པཅི་ཕརསྟདུ་ཤཱིན་པ་དི་ཉིད་ལ་གན ། ཤས་མྱའི་ཕརོབ་ཏཱ་ན་པ་འི་ཏིདལ་སོམས་ཏེ །བཟག་གི་ལེདཆགསཀི་མཆོན་དང་ ། ལ་ཆགས 
གྱི་མདཔ་ཡངབཅོས། གཞནོ་ལྡེརརགསོ་མཆོན་ད་ ། དོ ། བས་པིཞེསང་ག་མརཔོང་ } ཞཾ་སྣུང་གིསདང་ཨང་བཅོས ། གཞན་གྱིཞཾསང་གི་མཆོན་དང་ ། 


ཟླ 


༤ ༤ 
ྨ 


ཞེསཔགི་མདའ་ཡངཁཅོས ། བདག་གི་གཏི་མུག་གི་མཆོནདང་ ། གཏིསགགི་མདའ་ཡང་བཅོམ ། གཞན་ཅོ་གཏིུག་གི་མདོདང་ གཏི་མུགགིམདང་ཡངབཅོས ། བུབགགྷི་ལ་བའི་རས་པའིམརན་དང་ 
ལྟ་བའི་མདའ་ཡངབཉོམ། གཞུནྱ་ྙིཉ་བའིནམ་པའིམནཾནཧཱ །། ༈ྟཱའིམ་བའི་མདང་འབ་བཅོས ། བཤུ་གིུ་ནནས་ལངའའི་མཆོན་དང་ གུནནས་ལྔང་བའི་མདའ་ཡང་བཅོམ ། གཞན་གྱི་ཀུནནས་ལཱངཔའེ་ 
དང་ ། ཀུནནས་ལཝང་བའི་མདའ་ཡང་བཅོམ ། བདག་གི་ཁག་ལཏལ་བའི་མཆོན་དང་༠ ། བག་ལཏལ་བའིམདའ་ཡངབཅོམ ། གཞན་གྱིབྱག་ལ༩ལབའཾམཆོནཔང་་ ། བག་ལ་ཉལ་བའིམདྲང་ཡང་བཅེམ་ 
པདྡི་ཡོར་ཏ ། ཀོ་ཤི་ཀྲ་མ་གངསདས་ནིགས་ཏི་ཐུ་འམལིགས་ཀྱི་བུ་ ¿ :མོད་གཡུལྡཕཱན་པའིཆ ། ལུས་ལ་མཚོན་བཏབ་བམ་ མད་ཕོག་ཅིང་ཟུབ་པརམི་འྱགརརོ། ) ཀོ་ཤི་ཀ་ག་ཞན་ཡང་ 
གི བགསྤའི་བུ་འམརེགསྦཀིབུ་སོ་ཤེས་བྱཏི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕེན་བཟབ་ ་མོ་འཇིནཅིང་འཆང་བདང་ ། ཀློག་ཅིངཀུན་རུཊཔ་ུད་པད་ ། །རཾ་བཞིནད་ཡིད་ལ་བདཅིང་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་སེམས 
པང་ཡངསི་གལན ། ངེ་ལ་ལཞིག་གིས་གུ་གིས་གཏོར་ཏོམ ༈ བདབས་སམ ། མའི་ལོགས་སུ་བོདདྲམ་ ། མཚོནྱུ་གིས་བཏབབམ ། དསླུ་དདུས་ ། .རྒུཿབོམཡཔཅཱ་སཱ་དཏག་ཐམས་ཅད་འསང་ལ 
་པརགྲི་བྱབ་རེའོ། །༤ིའི་ཕིར་ཞེན ། དོ་འི་ཀྲ་དྲིལ་ར་ ཤེས་རྭབྱ་རོ་ཕ་རོལ།་ཕིན་བའདིནི་རིག་སགས་མནསོའ། །ཀོ་ཤི་ཀ་འདྲིལར་ ར་མ ་བ་གསས་རང་ ཅོ 
གནནབརའིྱས་ོ། །དཅའ་ཡི་ེན །ོཤོཀ་འོ་ཏར་ཤེས་ལབ ལརོས་བན་རགཕགས་ཆམོའོ། །ཀ་ཤ་ཏ། ི་ཡུརཤས་བང འོ ཤིནཔནོ་གསགས་མདབའོ། ། ཤིཀ 
` \ ༦༤༦ ༄ ༤ | ༄ = ༤ ༨ སཔ ུ ༤ པཱུ ༦ བྱ ' 
འྭི་ཤེས་གཅ་པརོལཏུཔིན་པའདིནི་རིག་སྔགས་གོངན་མདཔས ། རིག་སཱགས་འདི་ལ་སློབ་པའི་རིགསྤ་ཏྲི་བུའསརིགསཀི་བུ་མེ་ནི་བག་ལ་ཡཔགནོད་པརསི་བད ། གཞན་ལ་ཡང་གནོད་པརནི་པད ། གཉིས་ཀ་ 


$ 


ཤེ རཾ 


ཤྱ ལ་ཕོ ་།ཅའིཕིའཤེན ། འདྷཱིར་འི་ལྭ་སབ་པའིར །བདག་མ་མིགས ། མཐོངབ་པོའིབརདམིདགིགས་སོ། །གླ་བུགསམི་དམིགས་སེ། ། །ཚོཾར་བདུང་ ། 


„ ཨུ ས་ང་ ། དྲུ་པདང་ ཟླམ་པརཤེས་པསི་དམིགས་ས། རྩ ཛུལ 
9 8: ༢ ` | ཟན་དང ། 


ལཱ མི་འཛྲིགས་པདང་ ། ། སེསེ་ཡངངག་བརརིག་བདང་ ། 


ནཏལ་སཡཱསཏ། 


ཁཾ ཀྱི་སེམ མསྭ་ལྔ་རམ་པརྙལ་བརྭའྱགུརའོ། འའ འདས་པ་དང་ 
ལག དཱི ནེ 2 ་ 


། རྣམ་པར་ཐཿཔའིསྒ་སྣེངཔཞིད་དང་ ། ་ བདང་ ། པདཔ 


ཁམས་དང་ ། རྟནཅིང་འབྲེལ་ཕརཞབྱུཿབདང་ ། ཕརོས་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ )} སྙེང་པཉིད་བྲམསཅད་དང་་ །བཧརྡཊགྲི་ཡེགས་ 
ཁལ གི བིས ་པ་མའཛུག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པབངྱད་དང་ ། ། མཐྦཔབྱིསྲ་གནས་ བའི་སོམས་པརལ ཛག་པ 

འང་ ། མངོན་པར་ཤེས་བདང་། ཏིངེང་འཛིནདང་ ། གྱ་སྔའི་སློདང་ = ༧ ། 

ས་ཀིཆས་མརཾས་བརྣམས་དང་ ། རྒབ རར ། དེ་ལྟར་མི་ 


-, དམིཾགས་བསན ། བདགལ་ཡང་གནོད་པུརནི་བེད ། ། རླ རབ ། གཉིས་ཀལ་ཡངགནོད་པརརམ་བདད ། ཟླཾནམེདབ་ཡང་དག་པརརོགས་བའྲིབའདུབཝབི | སེམསཅན་ཐྦམས་ཅད་ 


ཿ ། ད་ལྟདབུརབའིད་བྭའི ི་ོ ། ཟིགསགས 
ཁལ །ཀཾ རམ་་  ་་ ། །བདོནམབས །ཀྲག་ 


ཆུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་མཱ་བས་ཀང་ | གངནདྲིས་ཤིབའཆངབའི་ཁིམའམ ། གྲོངངམ ། གློང་རྡལ་ལམ ། གོདཁ་དརམི་འམ རོ མིམ་ཡིན་བླ་གགསལ་བསྲ་གགསྙ་རད་པརསི་ 
7 དནི་འི་ལུ་པཤས་བྱཅི་ཕ་རོག་ཕིན་པ་འིམཆོད་པའི་ཕོར ། སང་གསུམ་ཁྱིསྙངཆེནཔའི་འཇིག་ཏེནརྱི་ཁམས་ཀྱིརྒྱལ་ཆནབཞིའ་རསཊིལྕའིཐང་ །སུནནུར་གསུམ་དང་ ། འཚུམདཔ། 
དགའནངང་ ། ་གུ་ཧང་ ། གཞན་འཕུལ་དབདབདདང་ ། ཆངས་རིས་དང་ ། ཆངས་ལྕ་ཉེ་ཕན་དང་་། ཆངས་བཀུནའཁིརངང་ ། འགམནཀྱ་བརཁྱ་ལྱུའཐུཔྲང་ ། འཇིགྟརནྱ་བི་ཁམས་གངས། ་མངམདཔའ་ 
རྒྱལཆན་བཞིའིའིསཀི་ཡུའིབུ་ང་ .  སུཨནཱུྔ་གསུམངང་། འཆེམ་དང་ ། དྷ འབུལ་དགའང་ །གཞན་ འཕྲུལ་དཔདའདདང་ ། ཆངས་ཡིས་དང་ ། ཆངས་ལེཕནདང་ ། 
ཆངས་པ་ཀུནའ་ཁོདང་ ། ལོག་མིནྦ་གཱི་ལཱའིབུ་གངངིསཱད་པད་དད་ ཨང་ ། རིགསྦི་བུའམ་རོགས་ཏྱི་བླུ་མེ་གང་གིས། ། ཤེས་ རྦབ པམོརྭཱ་པེནབཟབམ་འདི་དས་ ཤིང་བཟངས་པདངག་ལ །རག 
༠ / ཿ ` `: ` ` ༢༣ ༤༨ ༠༠ རེ ཅེ འེ ༤ ༨ ༨ 

ཏུདྦནསི་རད་པ་བ་པབངང་ ། བསྱབ་པང་ ། བསླུངའཛའདད ། ལྱའིབྲུའདགའོངས་ནསྱཀྱང་ ། ཤུས་རབྱའེ་ཕལོསྭཏྲ་པིན་པ་འ་ལརིསྦྲ་གོ་དང་ །བཀུཿི་དང་ ། བླ་སབདང་ ། མཆདཔུབས་ཤིང་ ། འདོད་ 
བརྩུ ! ཀེ་ཤི་ཀ་དྨལ་ར་གང་ལ་ལས་ཤས་བྱཀི་ཛཚོ་ ཏུ་པཾན་པ་འདྲ་ངེསཏ་བཅངས་ན ། དལཚའིདའི་ཡོན་ཏནདང་ ། ལགས་པའདིདག་ཡོད་པརའགུར་འོ། །ཀོ་ཤིཀ་འདི་ལཱ་སྒེ་དཔ་རན ། སཱིང་དོབངརྲབ་བམ 
༤ ༤` ༤ ༤ = ༦ སབ ནེ ཆོ ༨. ལི 
སྙིངདབང་ནུབུཀྱི་ལའོར་ཏམ ། སཱིང་པོ་བརྱཀི་ནནཔོལ་སང་གྱི་ས་ གནས་སུ་གཏོགས་པའྲ་སག་ཆགས་སམ } མིཾགྱུཿཔགཔསུ་འབུ་ཀྱང་ཧུས ། དེབགལམ་འམམི་མ་ཡིན་པས་གཙ་བའམ་ 


, ༣ ° *† ` 


་ །མཐོབྱམམ་བརསིནུས་སོ། དྱིཔརཞན །སཱོན་གིའི་བཞིན་གཤེགས་པྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔ་ཚོགས་པའིསངསྨྱརས་ནམས་ཊིས་ཉང ། དེ་ལ་བཞུགས་ནསྭ་བནམིདཔ་ཡངབགཔརཚོགས་པའི་ ུ 
`. ༨ ༤ \ ` སྐ ༤ ༤ ༤ ཏུ 
ཤངྒརྭ་ཀཿམངོན་བརྔརོགས་པརས་སྦྱར་སསོ། །གངན་ངན་པངང བལྟྷཧ་བའིདབཞིནག་ཤུགས་བདྲགབཅོམ་པ་ཡངབག་པརྡ་ངོགས་བའིས་བསྩརས་དདག་༡པའཏིད་དུ་གུགས་ཤིང་  བྲན་མདཔ་ཡང་དག་པར་ 


ཐཾ རྫོགས་པའྲི་ངནཱཏཱམངོན་བདྡངོགས་བརའནིྱར་བརལརུཌརོ། །དལྟ་ཡྱོགས་དཧུའི་འཇིགརྟེན་ཇྱི་ཁམསན ། ཇེ་བཞིནགཤུགས་པ་བྲག་འཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའིསསྦྱརས་གང་བཞུགས་པདདགྱཅང་ 
༩ དཏདུལ་སྭ་གྲུས་ཏ } བླན་མེདཔ་ཡངདུག་པ་རྫོགས་པའིཡངནུཊ་ | ༡ང་ཡསབཅང་ཆྱསས །དྲ་བཞིན་གཤགད། ། ཆྫྫངས། ༽ཾིཾ 
ཀཱ ཅདྱཾསླ་ཀན་མདཔ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའྲིབངརྲུགྱང་སངོན་པར ཝཱ རྫོགས་པརསངསརྒྱ་སནས་ཀྱང་ ། སེམསཅན་ཞམས་་ ཅན་འཇིགས་པ་མད་པ་དང་ ། ༣ ཁོནམད་བདང་ །། གཞུགས 
ཚཾ༡ མད་པ་ནན་ཏན་མཛཾདནས་ ། སམས་ཅན་རཿམདྲ་གས་མད་པྭལ་བང་སིའི་ཕུན་སུམཚོགས་པལ་བཀོད་བྱ་གུརཏ། །བཀོདདོ ། དགོད་པ་འྱག་པོ། །རྒྱུཊཏཊུགསྭ་པའི་ལས་བུ་དང་ རུ. 
ཁོབའི་གཱས་བྷ་ང་ | ཕིཿམི་ལོ་བའི་བུབ་ཕུ་ང་ ། ཐྭག་བཅོམ་པཉིདབང་ | $© ངུད ། བླནམེད་པ་ཡངདགུ་པརཚོགས་པྲིབངནུབ་ལ་བཀོད་པརྙཌཏ། ། དགོད་པརའུགྱུརརོ། ༢ 


༤ \ > ༤༨ རོ < => རྒ -ུ ༡; རར ` ཾ ༩ [ ར་རིམ 
ཤིཿཞན། ཤེས་བཅི་འཛོསཿིན་པ་ི་ཉིད་ཉོས་ས་ཁོགསདེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཅིས་མཆོདཏན་བུས་བས ། མ་ཏོགདང་ ། ཕང་བདང་ ། སྩོས་དང་ ། རུག་བདང་ ! མྱ་མདང་ ། ནབཟའ་དང་ ། 


ལཱ པྱ ˆ ¦ : , 


གྲྲགས་ངང་ \ རྒྱལ་མཆཾནསུང་ཐོང།ཡག་ཁ་བདང་། འདུ་བདཔབྩི་སྭདདུ་བྱབངང་ །. ཅིམ་གྲོར་བ་བངང་ ཏཱ མཆོད་པ བ་བ་དང་ ། ཤྱ །བྱམ་ཐིན་ཧྱིས་གསོལ་པ ༈ བཅོམ་ལྔནཐས་ཟགསྦ་ཀིབུ 
འམ་ཐགས་འི་བུམ་གཏལལས་ཤེསམྱ་ལ་ལསཱཕིནཔ་འི་ིསཅིདྲགགས་བསད་འཐིས་ཏ་བཅབས་ལ ་ ཤེ ། སློས་ངང་ ། བྱུརྐཔ་ངང་ །ཡིམ་ངང ། ར་བཟའངང་ ཏ་། གཙུགས་བང ། རྐྱལ 
མཆིནངང་ ། བདུནམངཔོས་ཅིསྲ་གོ་དང་ ། ། བཞུར ། བཅི་ནུང་ངང་ ། ¬ གང་ལལས་དབཞིན་ ཨག ེགས་བདྲུགབཅོམ་པ་ཡུངངག་པརྡ་ངོགས་པའིསཔསྦྱརས་ཡོངསསྤུ་མ་ངནལས་འས 
པའིང་བཞིན་གཤགས་པའྙིས་གདུང་རིནཔོྭས་བཅུཊ་གྱིས་མཆད་ཏན་ ཀཱ རླུས བས བ་ །དེལ་ , མེ་ཏོག་དང་ ། ། པངབ་ངང་ ། སོས་དང་ །བག་པང་ །ཕཾམ་ 
དང་ ། ནཱ་བཟྲའདང་ ། ་གདུགས་པང་ །ངྱལ་མཆན་དང་ ། ་་ བྒོ ཡི བཀུསི་ང་ བས་ས ། མཆོད་ . པབྱིསན དེགཉིས་ལས་གངགིས་བདོདནམསྤ་ར་དུངཔ 
མངདུའཕལ་བལགས། བཅོས་ལཱན་འསྱའིས་བཀའ་སུམ་པ ^ ཀོ་ཤི་ཀརྡབསན ། དྲ་བོད་ཉིད་ལདྲི་ཡི ། ཧོབ ཤུད་སོནཅིག ། ཀོ ི་ཀ་རྡ་ང་ ན་སེམས ། དབཞིན་གཤགས་པ་ 
༧ དྲགབཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའིསསྱརས་ཉིས་ ། ཅཅ ། སྐུ་འི་ལཱ བུམཡོནཔར་གུའ་པདེ་ལམ་གང་ལབྲསབས་པས། ། དབཞིན་གཤེགས་པདུག་བཅོས་པ་ཡངངག་ 
པརྡ་རོགས་པའིསངསྤྱརསྱའྱིས། རྣམ་བཏྲམས་ཉདན།ཁན་པཏིད་བརྟ་ཏེ་ ཡལ ་ ཡུང ། བྱ་བིན་ྱིས་གསོལ་པ }ཨོསཝལཱན་གས་ཤས་རོ་ཅིལ་འོསཡི་བའི་ཏིད་ཡ་ 


) ་ ཤཾཊརིགསཀི་ུརམ་འགས་ཉི་བུམ་གང་པ་ལས་ཤེསལའ་ 


༡༄༅། 


.བརས་བཞི ། ད་བཞིན་གཤེགས་བཞུས་བབའི་གབས་སུ་ཡངམི་འྭགྲོས །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།འེ ིདབྷས་པས། དབཞིན་གཤགས་པཞེསབ་བའྲིགངས་ 


༡ 


༼ 


གོ ། བཞིན ཤེགས་ྭག་བཅོམ་པཡང་དག་པརརོགས་པའིསཔསས་ཅིས །རྣམ་པ་ཐམས་ཧདམཁུན་པཉི་ ཉིད་བླིསཏ སུའི་ལྟབ་ [ཡངནངན་པརླུབ་པོ བཅས་པ་ལས 
བཀའ་བ ། ཀོ་ཤི་ཀནེད་བཞིནནོ ། དེད་བཞིན་ཏ ། བས་ཤེས་བྲྱི་པརོལ ལྔ་(ཱིན་པ་འི་ཉིདལ་བླམབས་ནས་ ། ! མ་བཟསབདན་བདིད་ས་ས། ། + །འད་ 
ཤིཀླ་རམ་བཐམས་དམ།ཁན་པཉདནི་ ད 

ཤས་བབཀི་ཝལོལཏཱཡིན་པལས་བུངངོ ། ཀོ་ཤི་ཀརྡེལཔྤརས་འདནི རྣམ་བཝྲམསཿདན།ཁེཿ ན་བཏིདྱ་ཀི་ཡེཤསྦྱའི་གཞིི་སི ། གཞིལ ིབཞིནགཡགསའྲགབཅམ་ :: ག་བརྫགས་པའི་ 

སངསྦྱརས་ཀྱིས ། )རྣམ་པྲས་ཅདམཏན་ཏིདབསསོ། ། དྲག བིད གཞིརྱ་གུ བས ། སམས་ཅན་ཝམས་ཅད་ཀ ༨ ད 

གྱུར་ཅིང \,ཕགང་བདང་ ། བསྙེ་སྲུང་ཐ་བདང་ རར ། ཙིས་གྲོ་ཤུབ་ངང་ ། 0 མ་ ། ཀངཡོསྭསྦུས་འནལས་འསན །  སྒུ་གདུཿམཆོད་པ་ཡང་སྤུལ་མཆོད་པ་ཉདད གུར ) 
པ་རོསཛནཔརྡིཞིསཏེ ། ཛཅིད་འཇང་བདང་ | ཀོག་ང་ུནད་པརད་པ་དང་ ! ནུལབཞིན་ུ་ཡེངལ 


. ཤདབ་དང་ ། མ་ཏོག་དང་ ། ཕྲངབདང་ } སྣཾས་དང་ ། ཤྱུག་བདང་ ། ཕམདང་ ། ན་བཟའདང་ ། གདགས་པ ། རྒྱལམཆཾན་དང་ 1 | བཀི །བླི་སྭང་དང་ ། མཆོད་དབས་ 


པས་ནི།མ་བྲའམས་ཅད་མཁུན་པཏིདྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཆོད་དབས་བར་འབུ་ངོ། །ཀོ་ཤིཀདབས་ན་ཐིགསྤ་ཀྲིབུ་འམཟགསྦའབུམོ་ དྭབད་བཞིན་གཤེགས་པལ་མཆོད་པརའདོད་པས་། ཤེས ཅི་ཕརོལ་ཏཱཕིན་པ་རི་ཉིང་ 
¬ ¬ ་ྒ ཞིནད་ཡིདལ་བའོ། ཏོ ཛྲ ངི 

བྲིས་ཏེ ། གཟུང་བདུའའོ། བཅའང་ །ཀླག་པྲ་བུའེ། །ཀུནནུབ་བཟུབའོ། ར་གན །མེཉོག་དང །བཅདང་མུའ་ །ཤཱ་མཛང པ་ན ་ 
སི ཐ་ ] བད་མང་པོས་རིམ་གྲོབའོ། །བཏྫ་ཾ་བུའོ། །བ་སད་བུའཾ། ། མཆོད་པ་ཤའོ། ཤཀ ་གང་ལལསདའཞིན་གཤགས་པ་ཡོངས་སྤུས་པན་ལས་འས་པའྙིད་གདང་རིན་བེར་ྣ་བདུན་གྱི་མཆད་ 
༤ = རི ཌེ ཟའ་དང ྲ དང་། ཱ 
སོདགུགས་ །དེལ་མ་ཏོགདང་ ། ཕེངབདང ། སྣོས་དང་།བྱུག -ˆ¬ བདང་ ། ཕོམ་དང་ ། ནབཟའ་དང་ ། གངུབས་དང །རྐལམ་རིན་ 


ཏིནད་འགགས །རིནཔོ་རེས་བདིུ་སོད་གགས་ཤིང་གཅེས་ ཕྱ་བུས་ཏ གིས་ཤེས་བ་རི  ོམཏུཛོན་པའྲིི 
དང་ ། བདནམང་པསསརས་གོ་ངང་ ། བཀྲུ་ས་དང་ ། བ་དང་ པང་ ། མཆོད་པྲ་བས་བབས་། གང་གས་ཤེས་བཅོ་ ཕརོསཏཱཡིན་པ་འྲི་དིས་ཏ ཡཅཤ$ ༦༦༤ 


ཀླགས་འདང་ |གུནཛཊྱམ་བདང ། རྤ རིད སྲུ ལཁས་པ་དང་ ། སེ་ཏོགདང་ [ཕྲངབ་ང་ །དྲིང་ །ཐུག་ དུ ° ། རུས་དང་ ། ནབཟའདང་ ། གདཱགསངང་ །ངྐྱལ་མཆན་པང་ ། བདན་མང་ 

པོསརིསྦགོ་པང་ ། བསར་སི་དོང་ །བི་སང་བང་ ། དེབ་བསན་རཏིད་དབས་བསོདནམས་ཆེས་མདད་འཕལ་ལོ། །ཀི་ཤི་ཀདཅིའྲ་ཕིེན ། པ་ལོལ་ ིན་པྭ་ཝ་ཡང་རི་ལས་བུངངོ། །ནྡ་སྟོངཔཉིད་དང་ 

ཤམ་པོདཔའིངབོ་ྷམེངཔཏིད་ི་བ་ཡབ་འི་ལས་བུང་ོ།ཟནཔཉའཔ་གཞག་པདང་ ། ཡངདག་པའསོ་བདང ། རྣ་འཕུལ་མོངཔ་བང་ ། དབང་པོ ། གྟོཊས་དང་ ། བབརུའའ་ཨན་ལག་དང་ 
ཐང་པོ ་ རའ ,༤ ༽ 


` །ལམདང་ ། འཕགས་པའི་བནན་པ་དང་ །བསམ་གཏནུ་དང །་ཆདམད་པདུང་ ། གཟུགས་མེཔའི་སྙོམས་པཔ་འཛུག་པ་དུང ། རྣམ་པངའངཔ་བངྱད་དང་ [ཐེན་མདྟོས་ ཉིམ་ 
པར་འཇུག་པག་པང་ ། རུམ་པར་ཐར་པའླསསྟོང་པཉིད་ང་ ། མཚནམ་མད་བདང་ །སྟོན་བརད་པ་དང་ ། མངོར ཤན་པ་དང་ ཛིན་དང་ ། གུསྦཀི་སྨྲ་དོང་ །ད་བཞིན་གཤགས་པའིསེབས་དང་ 
3 མི་འཇིགས་པདང་ ། སོས་ཡངངག་བརརག་པ་ [ཿཿྱར་ཁྱའིོ་ུརཏྡ་བའནྫ་ པི རེ ། སཔསྦྱརསྦ་ཀི་ཞིང་ཕྱན་ 
་ སུམཆོགས་པ་ཡང་རི་ལསྱ་བུངངོ། ཡོ བཛ ྲྣྦཾྗཾྣླ་ གཟུག སྭ་ཕུནསུ༔ ཡུན་ནུནཚོགས་པདང་ ] ལེས་སྩོན་ཕུན་ུམཆོགས་པདང་ 
ཀྲུ ཝཱ འཁོརཕུན་སྦུམ་ཚོགས་པ་ཡང་དི་ལ་ ས་བོ །ཐམསངཔ་ ` ་་་ ངིང ཁསེ་གྲ རོ ། རྐྱལ་རོགས་ཆཞིངམཁོ་བའོམ འའ 
„ འོ ཆེནིཔམའོ་དང་།།ིས་བདག་གིལི ཞངམ་ཝོདཔ་ །རྐྱལཆེནབཞིའ་ཏིལྷའི་ཐུཌང་། སུམ་ཐ་གསུམ་ང་ ། འཆམ་དང ] དགའ་ལྡན་དང་  འཕྲུལ་དགའདང་ ! གཞུན་འཕྲུལ་དབཡེད་དང་ 
༥༣༤༢ ༦ ཡིཿཨི་ལོ་འདང་ །བྲག་བཅོས་པཏིདདང་ ། རས་བསྱར་ས་དང་ །བང་ནུབ་སེམས་དོཔའ་དང་ 
| ་ཞིནགཤགསཔ་ག་བཅོམབལ་འག་པཚོགསའར་ལམས་ནསསཅ། ཿཿ 2 །བྒྱ་ཐིན་གྱིས་གསོལ་པ་ ། བཅོས་ལཱན་རས་འཇས་ཐུརྡིགིང་གི་མི་ 


| 


་ 


|= ཧེའི རེ རིང་རོ་རི་རར སཿ སཾ < = མྲ = ་ 
ཤེས་ནས བྷ་བ བི མཆོའི ཤེ་ལི་ི་པ་མཆོ་དེ་ུརྱའཁ་མའཇིལ་ཏེས། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྤུམ་པ །ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ཛིསཱམ་དུ་སེམས ། འཛུམ་བུའ་གངགི་མི་དདུག་ལས་གངས་བྱ་རས་ལཆོས་པ་མི་འད་པ་དང་ལཱན་པ་དང་ །གབཆོས་བང་དག་འདུན་ལ་མོས་པ་སྲི་ལེད་པ་དུང་ 
ལྡན་པ་དང་ ། གངསབསུ་རྒྱས་ལནེས་ནྣཿམདབ་དང་ ། གངཆོས་དངད་འཇྱུན་ལ་ནེས་ནུཿ་མེད་པ་བང ། གང་སུབས་རྱས་ལ་ཤིན་ངཏོན་པ་པང་། གངཆོས་དབུདགེ་འདུན་ལུ་ཤིནྱཏུ་ཏན་པ་དྷ་་བུན་ཛོཾས་ཡིག་ 
ཡོང བླཐིནྱ་ཆིས་གསོལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་ལསས་འཛིམ་ཊུའ སླིགེ་མེ་གངསངསྦྱམས་ལམོས་པ་མྲི་པད་པ་བང་ལཱན་པ་བང་ ། གངཆས་བང་ ། ངག་འདྲུན་ལམེས་པ་མི་པ་ པཔ་དྲ་ཝཱན་པ་པང་ ། 
གང་སབངས་ལནས་ནུཿམ་མཆོས་པ་པང་ །གངཆོས་པང་ ༦ །འདུན་ལ་ནེས་ནུཿམ་མཆིས་པ་དང་ ། གྲངསངསྒྱ་བས་ ལ་ཤིནྷ་འཏོན་བ་པང་། གངཆོས་བང་དགེ་འདུན་ལའནྱུ།ཏོན་པ་ 
སག 1 ར+རརཤཤིིཤ༽་༽ཾཾོཾེྲཾཾླཾླཾ་་ 
པརཐང་པའི་སློ་གསུམ་འོབ་པཇི་སེངཅིག་ཡོད ། རྣམ་པར་ཞརཕ་བརྒྱང་འོབ་པ་ལྟ་བུ་ནི་ ཡོང མཐརྱ་ཧས་གནས་པའི་སམས་པརའཛག་པ་དགུ་ཐོབ་བ་ངྭ་ཝ་བུནཇི་སཱད་ཅིག་ཡེད། སྣོས་ཡང་ ་ 
དག་པརཟིག་པ་བཞི་ཐོབ་པ་དྭ་ལ་དུ་ནིཇྲི་སིད་ཅིག་ཡོབ། མངོན་བརཤས་པླ་དག་ཁོབ་པརྡ་ལྟ་བུ་ན་ཛིསཅིག་ཡོད ། འཛམ་ཛའི་གིང་གི་མི་ལས་ཀུན་ཏླུསོངབགསུམ་སྔས་པའི་པར། རྨུན་ཏུ་ཞུགས་པྱུར 


| རོ འེ རེ ༨ ཀའ 
> ་པ་མ་ཡིན་པའརའ་ཀྲུན་ཏྲུ་སང་ 
ངོ & པའི་ཕིར ལནཅྲིག་ཕིར་འོར་བ ུཿ་པ་དྭ་ལཱ་བྷུན་ཇཾ་སད་ཅག་ཡེད་ ། དམ་ ༦8 
ཇིསརིག་ཡྲེ ༥ངང་ བ་དང་ ཏྭ ཐ་ཨ་ཁན་ལནཅ་རུང་ ༠ ཏུ་༦་ ཛཾ 322 ༡ །བ་འགས་ 
དླདཾ ༈ྣཀཀ༈ཀཀྲཀྲཀྲ་ྱྒ༩ཁཡཌི སི ི་ དཔུ 
བླལ་སངས་པའི་ཕིང །།ཕརས་ཁོངའཕྲགུརཔྟ་ལ་བུནིཇི་སེ་ཅིག་ཡེང་ ཟམ སར རླིྣཌཟལཟརུ བླ་མ་ཟིན་ཁིས་གསལ་པ ། འཛིས་བརྲོ་གིང་གི་མི་ལཱ་བང་དུབྱཀི་ 
བྲ་ཨཱས་པྭའརཱཾ། ༼མེས་རོབྱ་བུཿཔ་ྟ བུག ར་ལ རོ ས་པྷཾ་ལ་བྲ་ན་ཛཾ་སཱདཅིག་ ཨེང་ ། བོར་ངི་ རེ 
་ འ་ཆུང འགཤའ་ས་པ དུ ༡ ཏ$འ༅ ༠༡ ༡༦༄༩༤_€༩་ 2༨ བདི། །དེབས་ཀངནམ་པར་ཐར་པ་བྱྱརད་འོབ་པ་དྭ་ར་བུ༔ 
མ་པ ༢༠༠ ༥༦༥ སྭ་འུབངོ། ། དེ་བསྲ་ངནམ་པརབར་པའྱིས་གསུམ ཐོབ་པ་དྷེ་ལ་བུནི་ཆིས་ ཞུང །དེ་བས་ཁུངནམ་པར ངཔོ།་ །དེབསྱ་པ་མངོན་པར་ 
་ རའ འོ ༦. ° ། པ༡ཿ 
ཌཱ རར ཨང ། ་ ངེ ངོ། །རེབས ཀྱང་སེ་སེ་ཡང་ངག་པར་ སསཅིིྲྲེིེགོ་ ། ཞེ་སྲུང 
དཱ རཾབས་ཀྱངམཐར་རྱས་གནས་པའི་སྟམས་པར་འཇུག་པ་བགུ་ཐོབ ༧པ ཕོ ་པའི་ ;ཞུགས་བརྱ་གུར་པ་དྷ་ལ་བྲ་ནིཆེསྭཏུངང་། 55 རེ་ལ་བྲནི་ཆས་ 
རོ ༨ འཛམ་བུ རྩམས ༽ འ ©6 ས་པའི་ ༨ ་འང་བརྱགར་པ་ ༔ཨུ༤ འ 
སནེིི། ིཾིཾ་ ལགས་པའི་ཆའིཀུཀྷ་སོངབཝཾ་སབས་པའིསདྷ ། ཕིངསི་འོ་བཟྱུབ་ །ུདངོ་། །དེབསྱང་ 
ང་ །གཏཱྔགབངས་པའྱ་དདུ ལནཅིགཔིའ་ཁོང་བྱུཔ་བའབིུཆེས་ཁངོ ། པ་ལས །ངེ་བསྱང་རབབ་ནབ་ཡང་དགཔཔ་ཞས་པརྩེལཐུནི་ཆེས་ཅངཔོ། ། 
།ངང་ མུག་བྲས་ \ སྒ =; ཛྲ ཊཾ འུ དུཿ - 
ཧོ ཡིལ བྭ་ལྭ་སན་པའྨཾདདད་ །གྲ་བཅམ་བཔཞུགས་བརྩང་ ¦ བུ 
ངོ །དེ་བས་ཀྱངྱ་བམའི་ ཨཱཾ ངཡི༽ ེ ད 
༼་ སེ 


༢ 


་ ྨ རླི - 


གཾཾཾྣཾྣཾྣླྲྲ་ །བཅོམ་ལྡནའངས་ཀྱིས་བཀའསུམ་པ ཀྐ་ཤིཀ་འ་བཞནནོ། ། ། དང་བཞིན་ཏེ ། ། འཛམ་བུའི་གླིང་ 
གི་མེང་དག་ལས་སབས་རྒས་ལ་མེས་པནིལད་པ་དབཝན་པདང་ ། ཆོས་ལམོས་བ་མི་ལདཔ་དུ་ཝུན་པ་དང་ ། | བགེ་ཞུ་ལམས་པ་མིལང་དབ་ཝན་པ་བང་ ། ་ བབུང་ ། ཆོས་ལ་ནམ་ནུང 
མེདཔ་དང་ ། ཀིཾ དག ཆོས་ལ་ཤིནྟ་འན་པོ་དང་། བཟེ་འཛུན་ལ་ཤིནཏྭན་པངྙཾཝཱབུའི་ཆེས་ཁངང་། །ེ་བས་ད་བངནུང་ 
ཀི་ཕྲོགས་ཀྱི་ོས་སུམ་བཅུ ་འུ་ཐོབ་བ་བྷལ་བུནིརེསྭཱའུངངོ། །ད་བསྭ་ཀུྱ་དཱན་ཏཱ་ཞུགས པྱུ 'བྲཿགུརཔ་པྷཾཔ་བུ་ནིཆས་འུངངོ། ། ད་བསཀྱང་ལན་ཅེག་པཾ རིིྱ་ །རེབས་ 
ཀྱད་ཕཾང་མི་འེང་བར་གྲུང་པ་པལྟ་བུ་ནིཆེསའུངང་། ། དེབས་ ཀང་ྲག་བཅེམཔཏིད་ཐབ་བྱགུར་བདྙལ་བནིཆེས་ཏུངངོ། བ་མང དག་པར་ཞུག་ྱ་པེལབ 

ལཾ ཆེས་ཞུངངོ་། སྒ བན་མེངཔ་ཡང་པག་པབོགས་པའི་བབནབ་ཏག། ཞགས་པརྡ་ཝ་བཞིམས་ཏུངང། ། དེ་བས་ཀད་ དབང་ནུས དར 
བཅས་འཁར་བའཆ ! སཇས་རྨས་མམལོང་བདང་ ། ཆོས་མ་མའངའ་པང་ ། དེ་འཛུནབྟསནམ་བཏུར་བ་ང་ ཧཾཿ ལོ །ནུལ་ཁྲིམས་མ་བ ངས་པ་པང་ ། བཟོང་པམ་བླསོམས་པ་དང་ ། 
བྱརོན་འབུས་མ་བ་སས་བངང་ ། བསུམ་གཏནམ་ བླསྨོམས་པ་པང་ ། ཤེས་བབ་མ་བྲསོམས་པ་དང་ ། སྨྲིན་པའི་ཕ རིན་ཕམཐོས་མབསགས་པ་དཔ་ རུལ ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཾན་པ་དང་ ། བཟད་པའི 


- 


4 ༄༠། | །ཕ་རོལ་ུ་ཕིན་པ་དང་།བཅོནའབུསྱའི་པ་རོལཏུ་ཕིན་ན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལྭཱུ་ཕིན་བདང་ །ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛིན་པ་མ་ཐོས་མ་བླསམས་པ་དང་ ! ནང་སྩོང་པཉིདམ་ཁྲོས་ས་བསྒོས་ 
མ་ངང་ ། ཇེས་པོ་མད་པའི་ངབོ་ཉིད་སོང་པཉིད་ཏི་བརདུ་མ་ཐོས་མ་བླསོམས་པ་དང་ །དྲན་པ་ཉེ་བང་གཞག་པ་རྣམས་མ་ཁོས་མ་བསྫོམས་པ་པང་ ། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལ་ག་བྱངང་པའི་བརད་མ་ཐོས་མ་བླསམས་ ། 
་པ་བང་ སངས་རྒྱསཀྱི་ཆེསམ་ཁྲས ་པ་རྣམསྦ་ཀྱི་བརྙདམ་ཁོས་མ་བླསོམས་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིདྱའི་བརད་མ་ཐོསམ་བླསོམས་པའི་ཕིརརོ། ཀློ་ཤིཀནསྤ་གངས་ཐསན ། འདི་ལྟ་བའཇྲམ་ 
 ཐུའི་གླིང་གི་སེམས་ཅན་ལས། སངསྦྱརས་ལ་མོས་པ་མི་ལང་པ་ དཔ་ལྡུན་པ་དང་ | ཆོས་ལ་མོས་པ་མི་པུད་པ་དང་ལྡན་བདང་ ། དགེ་འདུནལ་མོས་པ་མི་པུད་པ་དཔྨཝ་པྙ་པ་བུརས་ཊུངྷཿ 
དྷ དེ་བསུ་ཀྱང་འདབུངཿནུཊ་ཏུཡང་དག་བརཞུགས་པརྒ་གུཿཔའི་བར་ དུརེསྙ་འངངོ་། །དེ་བསྭ་ཀངྲ་ཀནམེད་པ་ཡངདག་བར་ོགས་ པའྱི་བང་ནུབ་ཏུ་ཡུངདག་པར་ཞུགས་པར་གུང་པཆེསྣ་འུངང་། ། 


=° 7 


ད་བསྱ་ཀང་བསམ་པ་ཐག་བསྲ་བང་ནབྱཏ་ཞུགས་ ངབར་རིག་པརྨའོ། །ཀོ་ཤིཀམི་རྣམས་ལྟ་ཞོག་གི། ད་ཇིསཱས་དུ་སེམས ། འཇུམ་བུནླིམིངགྲི་སོག་ཆགསྣ་ནུམས་ལསྤ་བངནུ་ཧཱུ་ཡེགས་ 
ྱི་སསུམབབུ་ཱ་ཅཐབཔེ་དང་ ། ནམ་བར་ཐརཔའྱི་ོ་གསུམ་ལོང་པདང་། རམ་པརཝད་པ་བྱབད་ཐོབ་བ་དང་ མཐབཅིས་གནས་པའི་སོམས་པཔའསཔ་བ་ཐོབ་པ་དང་ །སེསེ་ཡངངག་ 


བརཅེག་པ་བཞི་འོབ་པ་དང་ ། མངོནབཔཤས་བྱ་དབ་འོབ་བདྱ་ལ་བིཇི་ས་ཅིག་ཡོད ། འཇམབྱུ་དིང་གི་སོག་ཆགསྣ་རམས་ལས་ཏྭུན་དུ་ཆོ་བ་གསུམ་སྔས་པའི་ཕི་ག་མུནཏུ་ཞུགས་པརྦ་བུང་པདང་ འདོ་མགས 
8 5:22 མེ ་ ( 


| 


+5-# ༣ ༤ ཟེ 
° 


དང་ ཞེ་སྣུང་དང་ ། གཏིམུག་བྲསཔས་པའྲི་ལིང ། འན་ཅིག་ཚིཌ་འོངབརྱགུང་བ་བང་ རཱ དམ་པམ་ཡིན་པའི་ཆའི་ཊྱངབྷ་་སྦངས་པའཱིང ། ཚི ཡེརམི་ལོངབྱྱ་གུར་པ་དང་ ། མའི་མ ཊཱ 


ལྔ་སཱངས་པའྲེ་ཕེར ། བྲག་བཅོམ་ཐར་རྱུར་པ་དང་ ། ”བཏྲནཀཱཏཱ་ཡཁངཱ་པཔ པ་ཕྱལ་བུན་ཇོ་སཱང་ཅེག་ཡེད ཀཿ གིང་གེ ་རྣམས་ལུས་བླན་ ་བ་ཡང་དུག་པརོགས་པའི་བངོརུ་ 

ལ་ནེམནུཊ་མེང་པ་བང་ ། སབསྤྱ་རས་བང་ ༼ཆོས་པང་ ། པཔེ་འདུན་ལནིས་ནུང་ ཉིངྷདདཅིག་ཡེད ། འཇུམ་བླ་གིངགི་དགཆགསྣ་རྩབས་ལས། མཁཤེས་པ་དང་ ། ཕམ་ཤས་བངང་ ངག་སྦྱོང་ 

དུགེས་པ་ད་ ། བུམ་ཟེརཤེས་པ་ངང་ ། “ཅིགསྦྱཀས་ „ གཙོ་བོལོའས་ཁོརབད་བ་ང ། སྱིན་པཱབིན་པ་དང་ །ཆཱིལ་ ཁྲིམས་བསྡུང་བ་དང་ ། | གུསོ་སན་ལ་གནས་པདང་ རོ 
པ་ལ་ཁནམ་ཁོ་བརའད་ཤེས་ཤིང་རྣམ་པརཧོང་པ་པང་ ། ད་བཞི དྲ་མྙ་ཏུག་པཔའདུ་ཤིས་པ་དང་ བདག་མུང་པ་པའྭད་ཤེས་པ་ "= | མི་གཅཾང་བར་འཇུ་ཤས་པ་ང་ (། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཏད་ . 
མངོནཔར་དགའབནད་པཔའུ་ཤས་པཞི ཅིག་ཡོད ལཿན་ཱཾནང་གི་ཀོག་ཆགས་ནགས་ལས ། བླནསདཔ་ཡང་བབ་པརྡརགས་པའི་བངན་ཕྱང་ངངག་པར་ཞབས་བནོད་ཧངཅིག་ཡོང །ཿབརྨྷ་བིན་ 
ྱིས་གསོལ་པ ། བཅོས་ལཱན་འམས་འཇིམ་ད བིུ་གིང་གྲེ་སགཆགས་ལས་ ། ཨིཐགསའི་རོས་སུམཧུཿ་བདཱ་ཁོབ་པ་ཛང་ ། རལ ། ྣཾམ་པཿཝངཔ་བརྒྱང་འོའིཔ 


དཱ་  མཉྦཿྱས་གནས་པའིསྟམས་པར་འཇུག་པག་ཁོབ་པ་ངང ། སོ་ས་ཡངཤས་བརིག་པ་བཞི་འོང་པད་ ། སྟཾས་ཤེས་ཚླ་ཡོ་ད་ང་། ཀུན་ཏུསྨྱོཿ་བ་བསུམ་སཱངས་པའི་སླདད་ །རྤུནཏཊུ 


< 


ཁམ 


- / ༣ (ˆ ¬ 
,:3 ༄༠༅། ངུ ། འདོ་ཆགས་དང་  ཞེ་སུངངང ། གཏི་མུགབྲབས་བརྱིསདད། ལནཅག་འིབ་བོང་བར་གུར་བདང ། མ་པྲརྭ་འཧང་པོ་ འི་ཚའེ་ཀྲུན་ཏཱ༔ སྩོངབལྔ་སཱངས་པའིསྤད་དུ །ཌ ༦ ཡིརམི་འོང 


བདྲ་གུར་པ་དང་ ། ཟླམའིཆའི་ཏཱན་ཏཔུང་བ་ཝྔ་སཱས་པའི་སྲ་དུ.། བྲག་བཅོམ་བདྱ་བུང་བདང་ །རཛ་བནཁ་ཱ་ཡངབ་པབཞུས་པརྱ་མབིུ་ ཤིནཏུཉུངངོ་། །ཐཅས་རིནལས་འཇསབུ་གང་ི་རེབ་ཆུགས་ 
༥ ལུས་བནམ་པ་ཡངདག་པརྫ་ཇོགསཝདབབདང་ཏུ་ཡངངག་པབུབས་པདེ་ལ་བུནིད་བས་འཇཆས་འངངོ་། བཅོས་ལྡས་ལམ་ཅ ས་བཀའ ༦ རྒལ དེའ་བཞིན་ཏེ ། །ཇི་སྒད་སྣ་ ས་པ་ད་བཞིན་ 


ཝཱ ཏེ །ཀོ་ཤཀ་ལཨ་ཱཾྲིངགི་སོག་ཆས་ལས་ ། ཆུང རྱ་ཐོགས་ཏི་ཆོས་སུམ་སླུ་ར་བདྲན་འོབ་པ་དང ། རྣམ་བར བརཔའིཾསོ་གསུམ་ཐོབ་པ་པ་ ང་ ། ། རྣམ་པ་པ་དྲརཔ་དེཔྱད་འོབ་ 
ཁལ དང ། མཁངཡིས་གནས་པའི་ཉམས་རར་འཐུགཔ་དགཐོང་པ་དང་ ། སེ་སོཿ ལོ་ཡངདག་པརརགཔབ་ཐབ་པ་དང ། སི་ལོ ཤིས་པྲ་དགུ་ཁོབ་བདང་ །གཱཏཱདོབ་གསུམ་སྔས་པའི་ཡིང། 


)རྒྱུན་གསཔཝོཊཔདང་ ། ` ་ ། ཞི་སྨདང་ །གཏིསུག་བསུབས་པའྡེ་ཕིང་། ལནཅིག་ལོཔལོ་བརྱ་བུང་པ་དང་ ། དམ་པམ་ཡིན་པའི་མའི་སྩོངབལྔ་སྔངས་པའི་འོང ། /ྱང་ བ་དང 
མཱཾ བུམའིཆའི་ཏཏུ་ཧྩོ་བརྔ་སཱ་ས་པའྲིིང་ །བྲ་བཅོམཔརྱབུརཔ་ དོང་ བཿད་ཅ་ད་ག་ཁཛྱུགས་བད་ ]བླན་མད་པ་ཡངདག་པར་རྫགས་བའྲ་བཿ ཁྭ་ཏ་མངདག་པར་ཞུགས་པདྨ་ཝ་བནི་ཏང་ཧཱ། 
རས་བདྲནམདོཔ་ཡངདག་པར་ཇགས་པའི་བརནབྱ བ་ལུ ཆེསུངངོ། དེབས ཤ་དེ་བས་ཀང་བཱན་མེད་པ་ཡངངག་པརྫོགས་པའྲིབང་ནུབ་ཏུམངོན་བརོ ་བ་འདོད་པ་ད་ ཝཱ་དཱནཆེསའུངངོ ]] 


ཀ་བས་འདི་ནས་ སངས་རྒྱས་ཀི་སུན་བསྒྲབས་པ་མེང་པས་ གགསྣགསགསྣསག¦|¦|(༄ྣླྔདནྗྣཾཀྣྒྣ]}་ པརོགས་པའི་བང་ 
རྐུབ ཏ་སྤོང་ཁང་ ། ཤས་རབྱའི་པ་རོལ་ཏཔིན་བའི་ཐབས་མཁུས་པ་ད་ །མི་ལྡན་པས། ཀཀ དེ་ལས་ཕལ་ཆརཉན་ཐོས་དང་ ། །རངསྦང་ 
གྱིས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བ་མཐོངངོ་ །དཅའཱ་ཡོར་ཞེན། ཀོ ཤིཀ་བ་མེདཔཡང་ག་པརཚོགས་པའི་བན་ཏུ། འཅན། ནུ བཅོན་ལྲགས་མདཔ ། བསམ་བགཞན་པ ། མོས་པ་དམའ་བ ། ཤེས་རབ 
འཆལ་པ་ཅ ་ །གོ་ཤིཀ་ངས་འི་ ནྩ།་སྔཧྷཛཱཿ སྨ་ཞས་པ་མདཔས་ ལྷོ་པ ། ངདང་ ། ཤདདང་ ། ཤྨ་རདང་ ། ལྷོ་ཞུཊ་པང་ ཧང 
༤ ཏང་ ང་ སྙིང་གི་ཡོགསཀི་འཇིགཉེན གྱི་ཁམས་ག ང་གི་པེ་མ་ཧཱད་དགན ] པ དཿ དྲ ་ 
པའི་པང་ དུབ།ཏྱསདཁང་ འ་ཕརསྙའུ་ཤུན་བའ་འབས་མཁས་པདང་སེ་ལཱན་པས ། ད་ལས་གཅག་གས་གཏས་ཤེག་ཕརམ་ལྡོག་པའ་ས་ལ་གནས་པའྱག་་ཁི་ ། ཕལས་ཕལཆ་མཏན་བོད་ 
རང་ དས ` གིང ལལོ་གབཅོན་དབཡད་ 


ད་པ,། བསམ་གཏནཞནཔ། 
མེས་པ་དསའབ། ཤཾསྭརཐའཆལ་ཕྲ་ནམས་ཅིས་བསླབ་པརང་།འོ ། ཀེ་ཤིཀ བསན བ་ཆ ཊགངྭ་ཱནམདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྲའའདབུ་ཡང་བག་པར་ཞུགས་པང = 


ཡད 


ཤཿ 
ཤ། 


ཿ 


03 


ྲ 
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༅ཿ། །རུཞིངབང་བརན་མེད་པ་ཡང་དག་པཔརྫགས་པེིབངརྒུགཏུམོན་པར་ྫོགས་པཔའནིད་རྒྱ་བརམདདན ། ཡང་དང་ཡངཤེས་བབྱིཔ་འོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་རིཿསན་པཔུབའེ། །བཟུང་བདུབའོ། ! ‹ 
བཅངས་བྭརལོ ཀུག་པཔཔའོ། །ུན་ནུབ་པའོ། །ནུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བའ། །དེ་དག་གཾས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལུ་ཕིན་པའི་འབུང་ཞིང་བའངས་པ་དང་ ། ཀློག་ཅིང་ཀུན་ནུའ་པད་ །ནུལ་བཞིནད་ཡིད་ལུ་བས་པའྲིིས། 
ཏ་ མ་ཏོག་ངང་ ། དབུག་སོས་དང་ ། བཔབ་དང་ ། སེཾས་དང་ །ཧུག་པདང་ ། ཡུམ་དང་ ། ནབཟའངང་ ། གྲྲགས་དང་ །རྱལ་མཆནངང་ ། བདན་མངཔོས་རིས་བྲོ་པའོ། །བསྐུརྦཧ་བལོ། །བྷཊི་ 

སང་ཏཊའོ། ། མཆོད་པདུའའོ། །བེ་བའིཆོས་གངངི་སུད་པ་གཉ ༢ ན་ཡངཤས་རོ་འི་ཕ་ཕོབཏཱིན་པ་འིའིནངནུ་འྱས་ཏེ །དདོག་ ༤ ཅང་གུང་བརུཤ །་བཅང་བཟཧ །ཀླག་པདུཧ ཀུན་དྡབ་པང 


6 རྤུལ་བཤིན་དུ་ཡིངལ་བྭཾས །འརྙིལྦན་པའི་ཕ་རོལཙ མིན་པ་དང་ ། ནུལྦ་འིསསོའི་པརོལྭ་ཏཱིན་པ་ད་ ། ་བདོད་པའིཕ་རོས་ཏཱ་ཡིན་པདང་ ། མྱསོནའགུས་ཁྱི་རོལཏ 


ཤིན་པངང་ ། བསམ་གཏོན་བྱི་ཕོལ་ཏུ་ཕོན་པདང་ ། ཤིས་རབྱི་མངོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དང་ ། ནངསྟོང་བཏིདདང་། དོངས་པོ་མིང་བའི་ངོབོཉིད་སོང་པཏིདྲ་ཏ་བརདང་ ། དྲནཔ་ཉེ་བརགཞག་པནམས་དང་ །ཁཕག 
པའིལམ་ཡན་ལག་བརད་པའིཐར་དང་ ། སྤྱ་རསྱཀྱི་ཆོས་མ་ལཾས་པ་བཞོའྱ་དདྲ་ཀི་ཁརཔང་ ། གཞན་ཡང་སསས་རྱས་ཏྱི་ཆོས་ཆུད་སང་པུ་གངངིགུདཤུས་བབྱཀི་ལ་རོལ་ཏུཡིན་པ་འིའིནཔདུ་འདུས་པདེ་དག་ ] 
_ ཅང་བཟུང་བདབའོ། ། བཅང་བྱ་བའོ། །ཀླག་བདྲའུའོ། ། ཀུན་ནུ་པདབར། །ནུལ་བཞིན་དུ་ཡིང་ལུ་བོ། །དེཅིའིཕོཿཞེན ། ཀོ་ཤི་ཀརོིའོདྷལུཿཡེགསྤ་ཀྱ་བུརས་བིགསྦ་ཏྲི་བུམར་བ་འི་ལར་ 


¥ `: ' དུ ་ྭུ དེ 
ཤས་པརྨ་ཧུ་པཏ །དེ་བཞིན་གཤཤགས་པ་སྔོན་བང་རུཊ་སེམས་དཔའི་སུད་པ་སྦོང་པའེཆ ། ཡང་འདི་ལཱཕཤས་བཅྱི་ཕ་ཕོལ་ཏིུན་པ་དང་ | བསམ་གཏན ་བི་པ་རོཏཱཡིནི་པདང་ ། བྩནྭགས་ཧྱ་བའོལ་ཏུ 


༦ 


ྲ ° =.= ངཱ ཱ ངི སཾ ཧྲེ ༧ བོ: འ ¬ 2 རར = ང་ཆ 
ིན་པ་དང་  བཟངཔའི་་རོལ།ཏུཡིན་ཐ་དང་ ། རུལ་ཁྲམསཁྱེ་ཕ་ ཡཛཿ་ིབ་ངཿ བད ! ནང་སྙོང་བཏིདེ་དང་ )› ཧེས་པ་མེད་པའི་བབིད་སྟོང་པཉིད་ཁྱིབཔང་ ། དྲན་པཉེ་བང ཁུ 
གཞག་པ་བཞི་པང་ ། ཡང་བཊ་པར་སློཿབ་བང་ ། རྔུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་དང་ ། དབངཔོང་ ། སྙེབས་ཕང་ ། ཤྱངརུཊཀྱེ་ཡན་ལག་ངང་ ། ལམ་པང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་པང་ ། ཆེད་མད 


པའ་ །  གཟུགས་མེངཔའི་སྣོམས་པར་འཛུག་པ་ངང་ ། རས་པང ཝཱཿཔ་བངྱད་ངང་ །མཛཱཿགྱིཾསུ་གནས་པའི མས་པུར་འཇུག་བ དགུ་དང ། རྣམ་པརཏྲངཔའིས་སྟོང་པཏིདདང་ །མཆཾནམ་མེད 
བྲད །།་འ་བངུ་ མདོན་བརཤུས་པ་ང་ ། ཏངང་ འཛྲུན་ང་ ། གསུས ། དྲ་བཞིན་གཤགས་པའི་ སོཾཊས་དྲ་ ། མི་འཇིགས་པ ། སྭེ་སོ་ཡངདག་པ་རིག་ 
པ་ང་ །བམས་པཅེནཔོངང་ ། སིངརྫཆནཔོ་དུ ། སཿཨྦརསྭཏུཆོས་མ་འྲེས་པ་བཅོརང་པོ་འི་དག་དང་ ། གཞན་ཡང་སངས་རུསྦཀི་ཆོད་ཚདམདཔ་དགལ་བསསབས་པམ་ངྲའི བདགུཅག་གིས་ 
„ ཧངངེའི་རྫས་སྲུ་ཁསླབ་པདུའའོ། ། རིཔྟ་སྙ ། ཤས་མབྱའི་ཕ་རོལ་ཏིུན་པ་འདིནི་བངགཅག་གི་སྣོན་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཅྱ་ཆོས་གཞན་ཆདམང་བའི་བརད་ཡང་བདགཉག་གི་སྙོན་པ་ས ་། འདི་ནེ་ 
' སཿསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལུན་འས་རསསྤ་ཀིས་བསྟན་པའོ། །རཔསཔས་རྒྱས་རང་. ། ངགྲ་ཅོམ་པ་དང་ ། ཤཱཾཾམི་འོངབ་དང་ ། ལནཅིག་ཁིང་འོང་བ་དང་ །རྒྱུནཏཞཱགུས་པརྣམས་ཀྱིས་བསྙན་པ་ཡང་འི་ཡིན་, 


ཕེ ༽ 


4 ®] ` །ེ'། ཤེས་མཁྱི་ལལོས་ཏཱ་ཕིན་པའོ། །ཤེས་བྱ་ཀི་ལལོཔིན་པ་རིལ་སྦོབ་སཁ་པ་ད། བསམ་གྲ་ཏྲ་གིཔརོ་ྟ།ཱཡིན་པདང་ །བྱོནལྕགས་ཅི་པ་རོ་་པིན་པདང་ །བཟོད་པའི་པ་ 
ཆོསཏ་ཤིན་པ་དང་ ། ནུལ་ཁིམསྦི་ཕརོ་ཀ་ཡིན་པ་དང་།སཾན་པའི་ཕམོལཱ་ིན་པལ་སླབ་སློབཔ་དང་ །ཞང་སངཔ་ཉིད་ལ་སློབསློང་པདང་ ། དས་ཁོམང་པའི་ངབོཉིད་དོང་པཏིདྨ་ཀི་བརལ་སློབ་སླེབ་ 
8 | མདང །དྲན་པཉ་བབཞག་པྲ་ནམས་ལྷསབ་སོབབང་ ། འོཕགས་པའི་མམོ་ཡན་ལག་གྱངད་པའིབབལ་སློབ་སླབ་བདང་། སངསྦས་ཀི་ཆས་མ་འྲས་པ་བོ་དང་ཙ་བརལ་སྙབ་སླེབ་བང་ 
 ནསཝ་ཝམས་ཧད་མཁེནུ་ཏིངཅིབཔལྨ་གློབ་སློབ་པའིསཔས་ ( - རྒྱས་བཅོལ་ལྡན་འཐསྐརམས་དང་ །རངས་བསླུང་སྔ་མམག་ ༽པང་ ། དྲགགཅོམ་བྲ་ནམས་དང་ ། ཡིརམི་ལོང་བླ་ནུམས་ ། 
¿ལའ བོད ཆུ་ཁ ག་ཆ་འ འུ ཇི ༽།ེ ལར་ 
༡ རེབས་ནཟིགས་འིབུ་མརགསྱ་ཀི་བུ་མེད་བིག་དེས །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞུགསྱ་འང་ུང་ ། ར་བཞིན་བཤེགས་པ་ཡེའས་སྱུ་ས་པན་ལས་འབས་བངདངུ་པ ། 0 ་ 
མང | །ཅལི་ཕིང་ཞེ་ན ། ཀོ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོལཔཾན་པ་ཁཊཏིད་ལ་ཏན་ཐོས་དང་ ། རངསཔསྦ་བྱས་དང་ །བངད་་ ལེག་པའ་པའབའཆེན་འབག་ ན་འ | 
ཏེ ། ལྷ་བཛས་ངོ་ལྷ་མ་ཡན་ཤཾ་ྱུའིཿྱིརྟན་ཡིན་ནོ། ' དེ་དགགི་འམམ་གཏད་བྱི་པལོསྱགཡིན་པ་ང་ ། བཅོན་འླགསྦ་པ་རོགླད་ིན་པང་ ། བཟོདཔའི་པ་རོལྟའ་ཡིན་པ་དང་ ། 


རུལ་ཏྲིམཔ་ཁྱིཕོ་ལོབ་ཏཱྲིན་བ་དང་ ༣༤ ༥ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁུནུ་བཏིད་ིབཔལ་བརྟེན་པཕུ ཕུབ་ད བཅིང །ཀོ་ཤི་ཀརམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉངསི 
ཉན་ཐོས་དང་ ,) འ་ཏོ་ངྱས་ན་ [བུ སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆེནཔོ་འམས་འདྲ་བཏེཡིན་ཏེ སཾ ིི་ ད 


ཤེས་ཁབྱཀྱི་ཕརོཿ གྱི་ཕཾོག་ཏཱཤིན་བ་སྙོང་ཕགཏི་ཤུ་ཊྔ །བལས ། བམ་པ་སུས་ཅྩུ་ར་གཉེས་བ ། ཡི. རིགསྦ་ཏྲི་བྲུ་མེ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས ། བའ ན་གཤགས་པ་ཡོངས་སུ་ 
མྱ་པན་ལས་འབས་ནས | མཆདཔའེིརངི་ོ་ྣ་དུ། བྱི་མཆོདརྟན་ལང་དུ་8བགཆངཅཾས་ལ ། རྐྱརདཔག་ ཆེད་ཕེདཔུ་བས་ཏེ །དེཕནམ་འཚོའི་སདྨ་ལམསཧི་ས་ 
ཏོག་དང ། ཕྲེང་བངང་ ཤབྷུག་པ་ངང་ ། མ་དང ། ཆོས་ ། ཆེས གོསངང་ ། ན་བཟའ་དང ། གདགས་དང་ །རྒྱལ་མཆན་དང་། ༼ལྕརྫས་©་སིལ་སྣནམང་པོསརིམ་གྲོར་བས ། བཀླུྩསཾརབས། 


བསི་སྙང་དུ་བས ༨ མཆོད་པང་ཐསན ། བ་པ ྡི་གས་ྱི་བརམརགས་བ་མོི་ཐདདནམས་མངད་འཕེལ་ལམ་ ། བྱར་ཟིཊྱ་གྱིས་ གསོལ་པ རྨ བཅོམ་ལྡནའངས་ 
ཏོ 
མངང་ ། བདེ་བབག་ཤེགསོ་ པམངངོ་། །བཅོམ་ལྔན་འཇེས་ཁྱིས་བཀའ་སྩུམ་པ ཀོ ཤིཀ་དབས་ངརིགསྦ་ི་བུ་ལམ་རིགསྦའི་བུམོ་གངཤེས་རབྱའིཔརོ་ ཡིན་པའི ཤངའཛིན་པ་དང་ ། 
འཆངའ་ངང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། ཀུན་རཱ 3 ། རྤུལ་བཞིནདུ་མིད་ལྲ་བ་དང་ ། གཞན་ལ་ཡངྱྦཆེར་དྟཊཅིང་ ། རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁེན་བཏོད་ཤསེ པངསི་འབྲལ་ལ །གོང་ 


ཌཱ ༄ 


ལ་ 
རཱ 


` 


། དུམ་ཏོག་དང །! ཕྲངབ་དང་ ། སྤོས་པང་ །ཐྱུག་པ་དང་ ། \ ཕེ་མ་དང་ །ན་བཟའ་དང་ ། གངགས་དང་ [རཿ ངོ ། བདན་ངང་ ། སིལ་སྟན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རིམ་གྲོ་ད། བུཧཱུང 
ཤེད་། ཧིསྟངདུཏུཏ།མཆོད་བཛུ་དུན ། དེར་ཤསདནམས་ཆེས་མང་། ཕེལལོ། །ཀོ་ཤིཀ་མཆོང་ཏྟན་གཅིག་ལྟ། ཉོ འོགས གས་ཆུན་ །རིམསྔཅཞོུ་གཔལལ་ཞིག་གིས །དེ་བཞིན་གཤེཊ 
་ཡོས་སུསུ་གོལས་འགམནས་མཆད་པདྲིཕིར ། ༢ དེར )རྱརཕབག་ཆེད་ཕད་པས་ཡོངས་སུ་བཏང་ཧཱ །ང ། ད་ག ལ་ནམ་འཚོའི་ 


༩ བརདུ་ལྷ་ཚསཀམ་ཏོག་དང་ ། ། ་ཕུང་བདང་ ། གྲོས་པང་ །ཌྷུག་ ཙམ་དང ། ཆོས་གོས་དྲ་ ། ན་བཟའ་པང་ ། ་གྲྱགས་དང་ ། རྐྱལ་མཆཾན་དང་ ། བ་ངན་པང་ ། ལྔརྫསཀྱེ་ 


ཏཱ 
༩ 


ྣྨྣ་ ། ཧསང ིེ ༽ མཆོད་པརུབས་ན །ཀོ་ཤིཀདེལ་ཇི་སམ་ུ་ སེམས  ཐརརིགས་འིགུལམརིབསི་བུམ་ངའ་བསད་ 
(རཱཿཐད (ལ་ལམ ། གླི ོ་གསལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འས་མངངོ་ ། །བདེའརགཤགས་པམངངོ་། །བཅོམ་ལྡན་ལས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུམ་པ ། ཤོ་ཤི་ཀ་དེ་བསྦ་ཀང་རིགསྦཀི་བུའམ་རིགས་ 
དུས མོ་གངཤས་བྱཀི་བལོལ་ཏུཔི ཡོན་པ་འདྲི་དི་ \ འཛིན་པ་དང ། འཆང་བ་དང་ ) ཀློག་བརཱེད་པ་བང་ ། ཀུན་རུབ་པརཏྱད་པ་ངང ྒུལ་བཞིནད་ཡིབབཔེའཅིང་ །རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁེན་པ་ 
|, ཡརྲ་གྲག † ° +; ་ ། སྨོས་བང་ །ཤྱུག་པ་དང་ ། ཡེམ་དང་ །ནདཐའདང་ ། གདུགས་དང་ ། རྐྱལ་མཆཾན་དང་ ། བ་དན་དང་ །སིལ་སྣན་སྣ་ཚོགས་ 


ཉྱིས་ཆིས་བོན་ཐེད་པ་ང་ ! བཀུར་བསྙིརྲ་བེད ། དུ་བུད ། མཆོད་པདུ་འེད་ན །ཤ་མམདཞམསས་མདན་འཕལལོ། །ཀོ་ཤིཀ་འཇུམ་བུཌ ་བ་ིན་བཞནགཤེགས་པའིམཆང་ཉན་ིསཡངསསུབཁས་པ་ 
ལྟ་ཞོག་གི ། ལ་ཁམས མ་བབལ་ལཞིགངས ། དཾ་བཞིན་ སུམ་ངན་ལས་འསནས། མཆད་པའི་ཕིར ། ཟླང་ལནི་པའིའཇིག་ཅནྫཔི་ཁམས་འདི་རིནཔོཆྭསྣ་བཅན་ 
ལས་ཐས་པའི་མཆོད་ཏན་འཕང་དུ་པཔག་ཆེད་ཅོས་ལ | རྐར་པག་ཆད་ཕེད་པས་ཡོངས་ཐང་སྣེ །དེདག་ལནམ་འཚོའི་འརྲད ། ལྷརྫསཀྱི་མེཏོབ་དང་ ! ཕཾང་དྭངང་ །སྔོས་ངང་བྱུག་པངང་ ' པཾ །ཕེམ་པང་ ཆོས་ . 
གོས་ངོང་ །ནུ་བཟའ་ངང་ ། དབུགས་ངང་ ། རྐྱལ་མཆན་ངང་ ། བདང་  ཡུརྫསཁི་སལ་སན་མངོས་རིམ་དཅཤས་ ། བཀྲུ་སྙིདས གཉབ མཆོད་གཅུསན །ཀོ་ཤི་ཀ 
དཛི་སྭམཱ་དུ་སེམས། ཐཕིཿརིགས་ཀྱི་བུཌམེགསཅི་བུམོའའི བསོདནམས་མངད་འཕུ ལ་ལམ ། .- བཱ འཅོམ་ལྡན་ལས་མངོང ། བདབཟུག་ཤགས་པམངང། 
བཅོས་ལཱན་འདཀྱིས་བཀོའ་སྩུམ་པ  གོ་ཤིཀ་ང་བས་པཛ་རིགསྤའི་བའུམ་རིགསྦཀི་བླ་མོ་གངཤེས་རབྱའིཔརོལ་ཏཱ་ིནཔའི་ཞེགས་བམ དྲ་བསཏ ། འརྔིན་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་ །ཀློག་པ་པང་ ! ཀཱན - 
ནབ་པདྨ་པེད་པ་དང་ ! རཱ་བཞིནདུཡིད་ལ་ཉེད་པ་བང་ ། ། བྲས་ཤིངམ་ཏོག་ཇུང་ ཕིངབ་བང་ ། སྔོས་པང་ ། ཤྱུག་པ་བང་ ། ཕེ་མ་པང་་ །ནབཐའ་བང་ ། གདུབས་དང་ ། རྒྱལ་མཆནངང་ ། བ་དན་པང་ 

སོལ་སྭན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས ། ཅིམ་བོུད ) བཀླུར་སྱིརུ་བེད ། བཔཾ་སུངདུ་བྱེད མཆོད་འ ། ཛའི་བསོང་ །མདདུ་འཕལ་ལོ། ། ཁོཿཤི་ཀྲ་གིང་བཞི་པའི་འཇིགནྱཀི་ ཁམས་འདང་བཞིན་ 


4 ༄༅། །གཤུགས་ བའིམཆོད་ཏདྱ་བིས་ཡེ ་ཡོངས་རྲུ་ཁུ་ཀངབ་ ་ལཱ་ཞོག་གི། ཧོ་ཤི་ཀ་གལ་ཏརིགསྦ་ཀྱི་བུརམ་ཟེགས་ཀྱི་བུམེ་གངལ་ལ་ཞིག་གིས 


། རནིན་བཤེགས་པ་ཡེངས་སྤུས་ངན་ལས་ “འདསནས་ ། 


མཆོད་བའི་ཤོང་། ། སྙོང་གི་འཇིག་རྟན་གྱི་ ྱི་ཁམསརུམཁུར་རེནོརས་བདུནལས་ཁས་པའེམཆད་རུན་ལཕངྲད་པཔག་ཆདིམ་ལ )རྒྱར་དཔག་ཆད་ཡེད་པས་ཡེངས་སུ་བཀང་སྣ དས་ལནམའཚའི་ཡད་ 
རྫསཀྱི་མེ་ཏོབ་དང་ ༽ ཡང་བདང་ ། སྤོས་དང ། ° ། པ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ ( ། གདྭགས་དང་ ། རལ་མཆནཔང་ ། ། བངན་བང་ ༈ ལྔ་རྫས་ཁྱཾ་སཾལཾ་སྙན་མང་བོས་རིས་གྲོུྱས་ ། བཀུད 


ཏཱ ཤས་། བང་ས བྱད ། མཆོད་བྲ་བསན། ཀོ ཤིཀ་དེ་ལ་⁄ ཤབ ཇིསཱམདུ་སེམས ། དོའ་པེར་རིགསྤ་ཀྱི་ཐུ་མ་རིནས་ཀི་ཊུ་ ཤད. མ་ིས་ནམས་མངད་འཕེལ་ལམ ། ླཟིན་རིས་གསོལ་ 


ངྤ  །ཐཅོམ་ལྡན་འམ་མངངོ་ ། ། ཐོན་བཕག་ཤེགས་པམང་ ངོ ། ། བཅོམ་ལྡན་འསྦ་ཤིས་བ་ཀའྱུ་སུལ་པ ། ཀོ་ཤཾ་ཀ་ ༡ དེབསྱ་ཀངོརོགསཧྲི་ུའུ་རིགསྱའི་དཱ་མོ་གང་ ། ཤཾས་བབྱའི་ 
ཕ་རོསྱད་ཡིན་པ་ལྭི་གགས་བསྲ་དྲུ་བས་ཤིང་འཇིན་བ་དང་ ' འཆང་བངང་ ། ཀློག་པ་བང་ ཀུནདུབ་པདཡང་བདང་ །ནཱལབཞིནུང་ཁདཔད་ ། དྲིས་ཤིང་མཏོག་བང་ ། ཕེངབ་པང་ །སྡོས་དང་ ། 


ཅྱི ། ེམ་དང་ ། ནབཟའ་ད་ །གགུས་བང་ །རྱལ་མཆན་དང་ ། བདན་དང་། ཆེད །བ་རྨ་མར་ཡེད ། བས་ད ། མཆོད་པད་ན།དེའ་བསོང་ 
ཚོམས ཆེས་མངོད་འཕེལ་ལེ། ཀོཤི་ཀསྙངགི་འཛིགན ཀཀ རྭ དྲད ་ 


་ 


ལ་ལཞིག་གས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུམངན་ལས་འབནས་མཆདབའིཡིང  འཛག་ཏནྱ་གི་ཁམས་སྩོབ་འབྲངཔོ་ ཡོ་གཉིས་པ རི་ིནཔྭཱུ་ལས་བ པ་ལ 
ཅེམ་ལ །རྐ་བདཔག་ཚད་ཕུད་པས་ཡོངས་མུ་ཁ་ཀང །དྲ་བབ་ལ་ནམ་མཚོའི་བརྷ་གརསཧི་ ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་ ། ཕེང་བ །སྣོས་དང་ །བྱུག་བངང་ ) ནངབཟའ་ད་ ] གདུགས་བང་ ། །རྒྱལམ་ཆའི་དང་། 
པཉདུ་ །སིལ་སྟནམངཔོསརིམ་བོརཤཱས ། བྱ་རདྦ་ཧ ། བཛི་སུངདུ་ངྱས དབ ། མཆད ། ཀོ་ཤཾ་ཀངེ་ལཇི་ཧཱམ་དུ་སེམས ། ི་རིགས་ཅི་བ་མབིགས་་ཨུམ་དོར་བསོང་ནམཔ་ ། 
མངད་འཕལ་ལམ །བླུད་ཏིན་བིས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལཱན ལསམང་། ། བངོ། ། བཅོམ་ལྡ ཊཱ་ཤས་ བཀའ་བ །ོ་ཤི་ཀ་དེ་བསྲ་ཀྱང་རིགསྱ་ཀི་བུཌམ 
 རིག་འི་བུ་མ་གཔཤེསརབ་ིཕ་ོ་ང་ཡིན་པ་འྟབིས་ གཤིབ་འཛིན་པ་དང་ ། འཆང་འདང་ །ཀློག་བ་དང་ ། ཡུན ཞུབུ་བདབེད་པ་དུང་ ། ཁ་བཞིནདུ་ཡིང་པཁདཅིང་། མ་ཏ 
ངུ ད་་ ] སྨོས་དངུ་བྱག་པ་དང་ །ཕཾ་མ་པང་ |ཐཁླུ*ཇིེ ། དད་ད་ ། རྨལ་མཆཾན་དང་ ། ` ། བདན་དང་ ། ལ་སད ཀྱས་རིམ་གྲོད་པ་ ། བཀུར་སྙི་ཤིད། བསྟི་གྱུང་ུ, 
རེ་།མཆོང་པྱ་ འདན །བི་བསདནམས་ཆིས་མབད་འཕེལ་ལེ། །ཀོ་ཤིག་འཇིགཏུནཆོ་ཁམས་འཕྲིངཔའི་སྙང་གཏིས་པ་འདི། དབཞིནག་ཤེགས་པ་པོངས་ཨུ་མ་ངན་ལས་འདོས་ནས  ། མཆོད 
ོའཕརསྟངགསུམ་ཁྱཾ་སྩོངཆན་པོའིའིགཉན་གྱ་ ཁཇང་རོནཔོར། སྣ་བརྫུན་ཁསྲ་བས་ འིམ་ཆོང་རན་ལཔངད་པཔག་ཆདཅས་ལ ། རྱར་དཔག་ཆེད་ཡེདྲ་བས་ཡོ་ ཡོངས་དུ་བཀང ། དགག་ལནམ ཞས འཚོའི 


ཤཾ ༄། །དད། ལྷརྫསཁྱི་མེ་ཏོག་དང་། ཕེ ཕང་བ་ 
བོ 2: བསྙུང ཧྲ ཨོ ག་དང ན་དང ། དདུགུས་དང་ ། 8ཁམཆིན་དུ་ །བདན་དང་ ། ལྤཉྫཨཱྱིམིལ་སྙན་མངཔ 


ཟླ མཆོད་བྱཌས་ན་ །ཾ ཀོ ཤི་ཀད་ལ་ཇི་སྐམདྡུ་སེམས ། ོསྤཡི་བུ་ལམརིགས་ི་རུ་མ་དེརསད་ནམས་མངད་འཕེ 


བབོས་རིམ་གྲོ་པུབས། 
¢ མངོ། བོད་པ གས་པམངངོ་ ། ། བཙོས་ཝཱན་འསིས་བཀའ་སྩམ་བ ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེབས་ཁང་རིགས་ིབུའམ །རིགས་་བུམོ་གང་ ¬ ` 
¡` །ཀློག་པ་དང་ །ཀུན་རཊཱལི་ྱེན་དང་ །ནུལ་ བནིནད་ཡི ༣ ང་ ། མེཏོག་དང་ ། སྔོས་དུང་ །ཐུག་ པ་དུང་ ། ཡིམ་དང་ ། ན་བཟའདང་ །གད་སཧ་ ར་ར 

ྣ དང་། ཐཱདན་དང་ ། སིལ་སྟན་ ལ་སན་སྣཚོགསས ། ཅིས་གོ་ེད ། བཏུས ང་ས | མཆོད་པརྡ་འཏན། ཛའི་བསོ དོནམས་ཆེས་མངའཕེལ་ལོ། ཀོཤི་ 
ཟླ ཐུ པོའི ན་ད ཁམས་དའཞིན་གཤེགས་པོའིམཆོང་ཉནྲགིས་ཡོ བཀང་ ± ཧྱ ཟེ ཀ་སྙོངགསུ' 
གླག བི ་ོ་ བཞོག །ཤཾ འར 8 
+ ༢༨༠༠ །རྒྱམགྲ་ཧད་བཤྷཿ་། 
སད རག་བ མི །། དདས་དང་།རྒྱམསཆསྐདང་ བརང ) ་འིགཞས་ | 


° 


ལོབ་རོམ་བྲོ་ུཐས་ | བཀར་བ །བསི་སྣདཏུས། མ ། མཆོད་པས་པ་བས གཡས ཛིམ །ལས་ཤེས་རབ ཡོན་པ་འདའིས་ཤིང་ ། བཟུང་བདང་ ། །བཅངས་བདང་ ། 
, རླུགས་ཏ་ ། ཀུན་རྡབ་པདུངོ་པ་ངང་ ། རུལབཞན་ད་ཡངཕུ་བས་པ་བང་། ཨ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཏིདྱའི་སེམས་དང་ཡང་ ་ ལམ་ཏོགདང་། །ཕཾངབ་ངང་ ། སྤོས་དང་ །བྱུག་པངང་ | ° 
ཱུ ི་མ་ད་ རློ ཧཾ་ཧ (| རྱམསཆིཧཏཱང་ ། བངན་ངང་ ། སིལ་ ཨོསོརིམབོ་བས ། ། མ་ས །ཌཱཧཱི་སྙངདུ་བྱས །མཆོད་བརྡུབསན ད་བས་དནམསཆེས། 
ྲ མདྭ་ཕལ་ལོ། །བ་ཏིནབིས་གསེལ་པ །བཅོས་ལཱན་ལས་ $ རེདཡགས་སྭ། །འད་འང་གཤེགས་པངེདེ་ལལ ° དཅེམ་འན་འདས་ཤེས་རབའོ ༢བཅྱི་པམོ་གྲཕིནཔ་ལརིམ་བོར་བྱརད་ 
བདང་། བཏབ་པ་དང ། ཱུཾ་སུང་དུ་འཁྱིས་པ་དང་ ། / རལ འཇས་པ་ངང་ £ དྭ་ཉྱ་བུང་པའིང་བཞིན་གཤེགས་ བུདྲག་འཅོམ་པ་ཡངདག 
པརྨ རྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་རྣམས་ལརིས་ཁྲོང་བབྱེས་པ་དང་ ར་ག ཏ་ཏེ སཱངདུ་བྱགིས་པ་པང་ ། མཆོད་པང་འགྱིས་བརའགྱུརརོ) རད །ཤཡོགས་ཀྱི་རྙག་རྟནཁྱི་ཁམས་གང་གའི་ 
ཟན མ་སྭདན ། རེམས་ཉན་ཇི་ཧྭང་ཅིག་མཆིས་པའབག་ལས ། སེམ་ འདིན་གཤེགས་བཡེངས་སུམ་ཏན་ལས་འདསན མཆོང་པའི་སུང་རིནཔོ་ འདུན་ལས་བྱཅིས་པའི་ 
ས་བཅས །རྱ་ཁགཚན་ཡ་བག་སུག་བྱིས་ཏ དབག་ལ་བྲགཔ་བའམ། ཕྷསམ་བའི་འྷག་མརྒ་ཐས་ ཀྱིལེ་ཏོག་ང་ ། ལིང་བཛོང་ ། སྔོའི་དང་ །ཕི་མ་དང་ །ན་བཟའ 


< 


¥: 
༣ 


༧༦༦། །དང་།གྲུགས་བང་ །རྒྱལ་མཆཾན་དང་ །བ་དན་བང་ ། ལྔ་རྫསཀྱིསིལ་སྟན་སྣཚོགསུཀྱིས་རིན་བྲོར་བཛྱིས། །བཏུར་སྙིར་བགྱིས། བསྙི་སྙང་དུ་འཛྲཾས །མཆོད་པར་འབྱིས་པ་དང་ །ལྡོ་དངཊུང་བང, 

3 ཤྲུ་ཀུང་།ཁུགཿདང་། ཤཿ །ྡོ་བུངང་ །ཨུ་བངང་ །གོ་ང་། ངགི་ལགས་འིཡོགས་ལེའེཤིབའིག་ཉེནྱ་ི་ཁམས་གངདའྲི་ང་གི་ཁམ་སན །སེམས་ཁན་ཇ་ེང་ཅིགམཆིས་པ་དདགུལ་ 

༈ ༢ འམསཅན་རེྲ་བངང་བཞིན་གཤགས་པ་ཡེབས་དྲུ་མུ་ངོན་ལས་འདསནས་ ། ཟ སད ི་བེ་ས་འཱལས བས་འ ར་ཅན་ལཕངྐད་དཔག་ཆང་ཅས་ལ །རྱརདཔག་ཆད་ཀྱེད་པ་ཤ་སྟག་ 
ཛི རྟས་ཏེ།དེ་བག་ལ་བྱསལ་པའམ། བསལ་པའྱི་ཐག་མོརྒ་ཝཛས་ །ིམེ་ཏོག་ངང་།བངབ་དང་ །ཅེས་པང །བྱུག་བདང་། ཕམ་དང །ནབཟའདུང་ །གཏགས་དང་ །རྨྱུལ་མཆཾན་ང་། 
། འདད་།སལ་སུནྷཨཆོགསཡའིྲ་བོང་འཅིས ། བྱ སྱིང བ་དམ ། མངད་འང་བཅིམན། བཅོས་ལནའདམ་དལ་ཇིཝུརགོངས།དའྱིསདྱ་གས་ 
སི {++ནཾྣག{ིོིར 
རྫཾཨ་རིགས་བུམོ་གང་ཤས་བཅི་ལའོ་ཕ་ིནཔ་དི་འསཤིངའཛན་པ་དང་། ༢ཆངབ་དང་། ཀོག་པ ། །ུན་འ་པརབྱི་བཅང་།དལ་མེ་ཏོགདང་ ། བ་བདང་། ཆས་དང །རུག་པདང། 
]ྱཨ་ང་། ནྲ་བལ་།གཏགས་དང །རལ་མཆོནདང །བདནདང་། སྙལ་སཱན་སྣོགས་ཀྱིསརིམ་གྲོརྱིས།བཏུཿཛཱཾར་བགྱིས།། སྙེ་སྙངདུ་འགྱིམ ། མཆོད་པངའྱེསན།།པེེབསདན་མས་ཅས་ 


¦ མངུ་འཕེལ་ལོ། །དེཅིའླིས ཡེན །བཅས་ལནའབས་ཤིས་རབ་ི་ལ་རོལ ིན་པལའིའི་མབན་དགེ་བར་ཆོས་ལམས་ཉད་འཇུས་ཏེ །འདི་ལྟར་དགེབ་བཞུའི་ལསའི་ལམ་དང་ །་བསམ་གཏན་བའི་བུང་། 
ེ ཆེདམུང་པ་བཞི་དང་ ། གྲངས དབའིསྒཾམས་པརའཐུག་པ་འཞིདང་ ། ནེེྲི པོན་པ་དང་ ། ༤ ། འྭདབའི་ཕ་རོལ་ཞཱཡིན་བརུང་ ། ། བོནའྭགུསྤ་འི་པརོལ་ 
ཅུ་ཕྲིན་པ་ངང་ །བསམ་གཏཏྲ་བི་ ཕ་ལོལ་ཛཱ་ཤིན་ཕ་དང་ ། ཤཾས3བཀྱི་ཕ་ ཡྭ་ཕིན་པ་དང་། ནང་སོང་ བ་བཏིདདང་ ། དེངས་པོ་མད་བའི་ངོ་བོིད་སྙོང་པ་ཏིདྱ་བི་བརདང་ །དྲོན་བཉེ་བརགཞག་པྲ་ནམས་དང་ ། 
ཡངཔག་པརྩ་སོང་བ་ མས་དང་ ། རཱ་འཕལྱ་བ་རྐར་པྷ་ནམས་ ༨ དང་།བང་ ས་ང་ །ཤང་ ཿཡན་ལག་ནམས་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ 
ལག་བྱ་ཧད་པདང་ དབ ༣༣༠༠ དར ར རར ། འཕེགས་ ¥ ། ཀུན་ཤཧུང་ཐ་ངང་ ། 
་ པྲ གུ་ང་ །རྣམ་པརཏཱརཔ་བངྱང་དང་ །མཁངྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་ཕཕའཇུགུ་པ་པ བགྲུད ། ཏིངང་འཕྲིན་ཏ མསཅདང་ངང་ ། གཅུངསྦའི་སཱི་ཐ་ ་ཤྲམས་ 
ཆདདང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའླིསབས་བདུ་དང་ །མི་འཛེགས་པ་བཞི་དང་ །སེ་སོ་ཡངབག་པཔཔིག་པབཞི་བང་ ། བིས ༦ །གིངྫ་ེན་པོང་ །སངསརྱས་ི་ཆཾསམ་འེཊས་ པ་བཅ་བྱདད་ 
དང་ ། རྣམ་པ་ 'ཁམས་ཅད་མཁན་པ་འིདཀི ཀྱི་བརདུ་ཡང་འདུས་སོ། ནི་སབསརྱས་བཅམ་ལྡནའཐསརྣམས་ཅམ་བརན་པ་སྟེ །དེ་ལ་བསབས་ཤིང་འངས་པ་འང་ །ནཱ་ཐོན་པདང་ ། . དཔྟརབྱུང་འའི7ནཐོས་ 


ལི 


, ཏར ༥ ༡ ། 
ོས་སསས་ ླླླླ|ླདས 


:‡ ཨ ། །དང་ ། རང་སཔས་རྒྱས་དང་ ། སངསྦྱ་ཐས་བཅོམ་ཝན་བས་ཐམས་ཅང་ཅིས་ཕ་རོས་ཏུ་ཤིན་པང་སུརཏ་པིན་ཏོ། །ཁྲིན་པར་འགྱུརརོ།། ༩ འབབ དྲ 
ཤེས་བབའི་པརོལ་ཏུཔིན་པ་སྟོང་ཕྭགཏི་ཤུ་ལཱ་པ་ལས ། ལེའུ་བཅོ་བྱ་ཧད་བལོ། །དེནས་བཅོམ་ལྤན་འབསསྭ་ལཱའི་དབད་པོ་བ ཌཱ ལ་བྲཾ་སངཅེས་བཀའ་སཱལ་ཏྭཾ། །ཀེ་ཤི་ཀ་དེད་བཞིནནོ། དེད, 

3 བཞིནཏ །ཟགསྦཧི་བུའམ ། རིགསྤ་ཀིཞམེདི་ག་གིས་འསོདནམས་མངད་འཕེལ་ལོ །གངགིས་ཤེས་མབྱོ་ཕ་རལ་ཏུ་པོན་པ་འདྲའོས་ཤོངཐཱགས་བམ་དྲུ བས་ཏེ ། འཇྲིནཅིངའཆངབ་དང་ ། ཀློགཏིང་ 

(@ ་ུན་ནུཊ་བདེད་བདང་ ། རུལ་བཞིནད་མད་ལེད་ཅིང་ ། ༼  གོང་ི་ཏོགཁང་ ། ལེངབང་ ། སྤོས་དང ། ཟུག་བངང་། ཤིམ་དང་ །ནབ་འང་ ། གངས་དང །བལ་མོང་ནདང་། 

„, བངན་དང་ །ལོཾལ་སྙན་སྣ་ཚགསྱིས་རེམ་གྲོ་ཧཾས ། བཀུར ༥ སྲིབས །བླསི་སུངྡདུ་བུས ། མཆོད་བཅུབུསན ༈ ་ པ་པོརརགསྦ་ཀི་བུ་ཁམ་རིགསྱ་ཀི་བུམ་དབག་གི་བསེད་ 

4 ནམར་ནིཆངམངྲལབས་མདབབསྤྱ་གིས་མི་ཁབམྣ་དྲངས་པ་མེད་དཔགྱུམེདཔའཕེལ་ལེ། དནིདེ་ིར་ཞེན །ཀོ་ཤིཀེཤསབྲཀི་པ་རལྷ་རཱ་པིན་པལེས་བངབན།ད་བཞན་གཤེགས་པ་བུག་བཅོམ་པ་ཡངདག་ 
པརྡ་ོགས་པའིསབབྱྱ་བསྡ་དམསྦ་ཅྲི་ནམ་བཟམས་ཅདམ།ཁན་པཏིདད། ། ཤེས་རབ་ཾརསྲའཱཕིནཔ་ལས་བུང་བཞི ། ཕོལ་འུཔིན་པྭཝ་པང་ ། མ་སཱོང་བཏིད་དང་ །+ དསས་པོམད་པའིངབཏིད་སྟོངཔ་ཉིད་ ° 

ཀྱི་ཐང་ང་ །དྲན་པཉེ་འཕགཞག་པདང་ ། ཡངདག་པརརཧོ་འབང་ །རྫ་འཕུལམྱི་རབཔ་དང་ ། པཊང་ཁོ་པང་ ། སྟེབས་དང་ །5ངརྒུཏེ་ཡན་ལག་དང་ ། འཐགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་བརྱད་པདང་ །འཕགས་ 


ཇེ 
ོ 


པའི་འདེནཔ་དང་ །བསམ་གཏནའ་། ཆདམེད་བངང་ | གཟུགས་མེདཔའིསེམད་པངའཐུགབདང་ ནས བརྡའརབ་བྱ་དདདང་ མཁངགྱིམ་གནསཔའི་སས་པར་ལྱ་ལ་དུ་་ །རམ་བབའང་པའི་ 
སྒོ་སྣོང་བཉིད་དང་ མཿ མཐོནས་འབདའག་ ། སོན་པམེདཔ་ངང་། མངོནབར་ཤིཾས་པརྣམས་བང་། 'འཛིན་རྣམས་དང ། གཟུཿསྱི་སློ་རྣམས་དང་ །ད་འནིན་གཤེགས་པའིེབས་༣ མས་པང་ །མི་འཛིག་ 
ཕྷ་ནམས་དང་ །སེ་སེ སེ་སེ་ཡངབུག་པཛ་པེགས་པྲ་ནམས་པང་ །ཁམས་པཆེན་པོདང་ ཇི སྟེ ༣ མ་གཞས ེ་བཞིན་གཤགས་པྱི་ཨ་ །སེམས་ཅན་ཨོངསསུ་ 
སིན་པ །སཔས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་ཡོབས་སུ་དག་པའ། །ཀོ་ཤིག་ ཤེས་རཿ་ལ་ལ བནི་ཐམས་ཅད་ཤུས་བ་ ཏིད་དང་ ། ལུམྦ་བྷི་ནམ་པ ༥ ཤས་པཏིདདང་ 8 
ཤདམཁན་པཏིདདོ། དསས-ི འཕིན་པ་ལས་ ཤུང་བནི་ །ཉན་ཐོསའི་ ཐེག་པདང་ །རཇུསབསྒྱརྱས་འི་ལེག ༩ ག་བདག +“ 
ཡིན པ་ལང ། སླུན་སེང་ ་ ཀོ་ཤི་ཀར་བཟཞིགས་ཧི་བུཁམ །རི་ །རོགས་བུ་མོ་ མེ་གཔལ་ལས་ཤེས་རབི་ོ། ར་ས ། གླེགས་བམ་རུ་ཊྲས་ཤིང་ ཧཱ 
_ འཆིནཧིཾངའཆང་བ་ངང་ །ཀློག་པ་དང་ །ཀུན་རུབ་བབེད་པ་བང་ །ནུལ་བཞིན་ཡིད་ལྲ་བེདཅིང་ །མེ་ཏོག་དང་ ། ཕེངབ་དང་  །སྙོས་དང བྱུ རྱབ་བྲང་ ། ད ཚིམ་དང་ ནབ འདས་དང ། ད 

” །རྒྱམ་སྤཆནདང་.°  ། བརན་དང་ ། ལ་སོ ། བཀླུརྩ་དཧས ། བསྟི་སངདྲུབས | མཆོདཔདུཤས་ན་ ། ཿང་་ །བསད་ནམས་ 


, 
༣ ༦ 


,37 ༄༅། །མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་སྔམ ས་བྲརའི་མངཉེ་བརམི་འགོའོ། །སྙེང་གིཆ་ངང་ ། བྱུ་པགུ་སྩོངགི་ངང་ །བེ་བའིམངང་ །ཤཕི་བ་བྱར་ལེ་མངང་ །ཤྱ་བ་སྙེང་གི་མ་དང་ །ཁ་བ་བརྒྱ་ཕག་སྟོང་གི་ཆངང་ །གྲངས་ 
དང་ །མདང་ ། བྲགང་བ་དང་ ། དཔར་ཡངཏེ་བར་མི་འགྲོའོ། །རྒྱར་ཡངམི་བཟོདད།. །པེཅིའི་ཕི་པཞན །ཀོ་ཤི་ཀ་ཤུས་འབྱའི་ཕ་རལཏུ་ཕིན་པ་ཁདི་ཇིསིད་འཇམ་བུའྲི་གངན་གནས་པད་སྲེདེ་དུ་སངས་རྒས་དཀོན་མཆོག་ 
༡ ར་བ ༦2 ༤` ` ¬. རྫ ༨ ༣ ༨༣ ངྲི ཆ - ༢  ! 2 ཆ ེ 
` །ཆོས་དཀོནམཆོགནུང་བརམི་འྫུང་ངོར། །པ་ན་བོ་མཛོྷ་བིམཁོ། ྲི་མིདདུ་དགེ་བུ་འདུའིལས་ལམ་བང་ བསམ་བཏན་བཞ་དང་ དམད་པ་བཞི་དང་ ། བའུགས་མད་ 
༩4. པའི་སྒོམས་པཿའཇྲུག་པ་བཞི་དང་། མངོན་པརཤས་པ་ལ་དང་ ། ཁཕརལྙདཱ་ཕིན་པ་པང་ །ཆུལ་ཁྲིམསྱཀི་པ་རོལྟཏུ 


ཕིན་པ་ངང་ ། བཟོང་པའི་ཕ་རོལྭཏཱ་ཕིནེ་པ་དང་ ། བརྩོན་འགྲུས་ ད 
'ཏྷ: ± ༤ ༤ ༄་ ༤ ༤ ༤ ༤༽ 3 ལེ ཆོ; རླ ཕ 
༈' གྱིཔརོཡཏ་ྲིནཔ་བང་! བསམ་གཏཏ་གྱི་ཕརངུ་ཕིན་པ་དང་། ཤས་རབཀི་ལ་མབྱཱཕིན་པ་དང་།ནབང་པཏིང་དང་། བོ་མ་པོ་མང་པའིངོཏིད་སོངཔ་ཉིངཀི་བཔདཔ །དན་པཉེབང་ 
"༥ རསས མར པཱུ ༦ལརལ་འ རོར་ར་སི་་ སྟ རི་ལ ༩, 
 གཞག་པྲ་ནམས་དང་ ། ཡང་དག་པརསོངབྭ་ནམས་དང་ ། རྩུ་ལྭཕུལྱ་བི་རང་པྲ་ནམས་ད་ ། དབང་བྲོ་ནམས་དུང་ 'སྣེབས་རྣམས་དང་ །ཧང་ནུབི་ཡན་ལག་ནམས་དང་ ། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་དླ་དད་ 
པདང་ 
; 


* ! འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་བང་ )ཆིད་མད་པ་རྣམས་དང་ ། མ་པར་ཐརཔ་རམས་བང་ །མཐརགྱཾས་གནས་པའི་སྒོམས་པརའཇུག་པ་དགུ་ངང་ ' རྣམ་པར་ཁཞར་པ་ སོ་སྟོང་བཏིད་དང་ ། མཆེནམ་ 
མེད་བ ༈ སྨོན་པ་མད་པདང་ །ཏིང་ངའཆིན་རྣམས་དང་ ། གས་སམ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་རྣམས་དྲང་ ' མཾ་འཇྲིགས་པ་རྣཾམས་པང་ ! སོ་སེ་ཡངངག་པར་རིག་བརྣམས་པང་། 


་ད རུམས་བནན་པོདང་། སིངྡརརན་པོ་དང་ ' བངས་རྒྱས་ཀྱིཚེསམ་འདྲས་པ་བཅོ་རྐྱད་དང་ ! རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁེན་པཏིངྱི་བརད་ཞཇིག་རྟནདུ་བྱུང་བརའགྱུངོ། །དསཱིདདྲུ་རལ་རིགས་ཆཞིང་མཐོ་བླ་རམས་ 
དང་། བྲམ་ཟེའི་རིགསཆཞིང་མཐོ་བམས་དང་ ། ཁམ་བདག་གརགསམཞང་མཐ་བ་རྣམས་དང་ ། རྒྱལཆེན་བཞིའི་རིགསཀྱི་ལྱ་རྣམས་པང་ ། སུམནྭ་པ་གསུམ་དང་ །འཆམ་དང་ ། དགའཝན་བང་ ' འཕྲུལ་དགའ 
' ངང་ ། གཞན་འཕྲུལ་དབད་བེད་དང་ ། ལོགཆིན་མི་ཁརྒ་བི་ལཱ་རྣམས་འཇིག་རྟནདུ་ཞཐུང་བར་འགྱུངེོ། །རྒྱནཏཞུགས་པྷ་ནམས་དང་ ' ལནཅིག་ཕིར་ལོཔབླ་ནམས་དང་ ། ཤིརམི་ཁོངབྷ་ནམས་དང་ ། ངག་བཅོས་པ་ 


རྣམསདང་ །རཇསས་རྒྱས་རྣམས་དང་ ཡངངག་པརངགས་ པའིསབསྐྱ་རསྣ་ནམས་འཇིག་ ནདུ་འབུངབརའགུརརོ། | --~ རྱང་ནྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བྱོརམས་འབུང་བ་ཡོངང། 
དྲནམེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡཾཤས་དང་ ། ཆོདྱ་ཏྱི་འཁོརལོ་ བསོངབང་ ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྱེན་པ་དང་ ། དངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོབས་སུ་ཐག་པ་ཡོདང། །དྲནས་སྙོང་གསུམྱི་ 


སྣོངཆན་པོའིའཇིག་ཏན་ཁི་ཁམས་འདན ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའིརེསྱི་ལྷ་རྣམས་དང་ ། འོག་མིནྲ་བྱ་བརྒྱགིི་ལཱ་གངཇི་སྭད་བཡོད་པངབག་ལ ། ལྗའིབང་པོ་བངྨ་རིན་ཁྱིས་སྩས་པ ། གྲོགས་པོ་པག་ཤས༢བྱཀི་ཕ་ 

ཚོལ་དུ་ཕིན་པ་འིང་བཟུང་བདང་བཅང་བ་པྲབའོ། །ཀུག་པཔིའོ། ། ཀུན་རྡུབ་པཤུབའོ། །ུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་འུབའོ །གྲོགས་པོདགཤས་བཅྱི་ཕ་ཕོཔཏུ་ཝྲིན་པའོད་བཟུང་བདང་ ། བཅངབ་ངང་། ཀླབ་པ་ངང་' ཀུན་རུབ་ 
༢ < .£༽ ¬ ༤༨ ༧ ༤ ༄༽༼ „.༽ $ རཱ ༤ པ 4༨. 

བརུབས་པདང་ ། ནུལ་བཞིནད་ཡིང་ལུབས་པསནི། སཿྦྱ་རསཉྲ་ནུལ་རཱན་ཆང་པརམི་འྱརུ་པངོ་ ། ཆོས་ཀྱི་རྡུལ་རྒྱུན་ཆད་པརམི་འཇྱུར་རོ །ངག་འདཿགྱ་རུལྱ་རུནཆད་པརམིའྱར་རར། །གྲང་ས་པོ་དག་ 


- 
ཅ 


 གླིརོ་བདང་ ། 
ཿནུཊ་ལྔི་ 
ལྷོགས་ཤིག །ཀུན་ 


། 
་ 


༣༣༧༧ ༧འམ་ཆར་་༢༡༡ ཟ་འ 
* ༣ 


འཐུང་བ རརོ། །ནང་སྣེང་པཏིད་དང་། དེངས་པོམེད་པའེངབོ་ཏིད་སྟོང་པཏིདཀྱེ་བརངང་ །དྲན་པཉེ་བར་ 


༡ ༦༠། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁྱི་ནུལ་ངྒྱུནམ་མདན ། ༢༦ སླ 
།གཞུག་བྲ་ནམས་དུང་ ། ཡངདག་པརྡསོངབྷནས་དང་ །ཇུ་འཕུལ་ཁྱི་ཀང་པྲ་རམས་དང་ ། བའང 


རྣམས་དང་ ། སོབས་ནམས་དང་ །ཧཿརཔྱཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་དང་། འཕགས་པའིལམ་ནལས་བྱཔད་པ་ 
གཟུགས་མདཔའི་སྐམས་པཔའྡཛགཔ་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པར་ྲཔ་རྣམས་དང་ ། མཁརྦ་གིས་གནས་པའི་སེམས་ 


° དང་ །ལགས་པའི་བནན་པ་ནམས་དང་ ། བས་མ་གཏན་ནམས་དང་ །ཆད་མེད་པྷ་ནམས་དང་ ། རྐ 
* ཐརའཇུག་བྷ་ནམས་དུང་ །རྒམ་པརཐ་པའླས་སང་བཏིད་ང་། ༼༽ མཆིནམ་མེད་པ་དང སྨོན་པ་མེདཔ་དང་ མངོན་ཤེས །བླ་ནམས་དུང་ །ཏངཔར་འེ་ནམས་དང་ ། གཆུས་ཅི ུམས་ 
ཧོ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་སོབསྣ་ནམས་དང་ ། མི་འཇིགས ༧༼པྨ་རམས་དང་ །སེ་སེ་ཡངདག་པརརིག་པརྣམས་ངང་ ལའ 


རན་ཏཱས་པའི་འཐབས་ཐུང་ ། ལནཅིག་ཁིབ་བང་བའལབས་བུ་ང་ ལིམིལོབའྲ་བས་ཅུ་དང་ །བྲགབཅོས་བཏིདདང་ ། ར་བ འེ 
་བཅོམ་ལཱུན་འདསྤ་ཀིས་ལྔའདབང་པོ་བྱར་ ངི བམ །ཀོ་ཤིཀ་ཏྲོཏསས་རབའ བི་ཤ རོངས་གིག། | 


སངསྦྱརས་ཀྱི་ཆོསམ་འདས་པླནམས་དང་ །ཤཿ བ་སེམས་ 
།ཀ་ིཀ་ཁོད་ིསཤསརབྱའི་རོིབར་འཞིན་འིདཔ་བོས་ཤག །དཅའིཕིམཞན།།ཤིཀནམ་ལྷམ་ཡནྨནམབ་འོི་སསསེམས་ཤིང་།སུམ་དུ་ 


རྩ་གསུམ་ ྱི་ལྷུནྣམས་དང་ཐབཞོ་ཐའོ། །སུཿ རི ། དའེ ཀོ་ཤ ` ི་ { ཁདོནནུ་བྱིས་ 


ཤིག ཇུ ། པ་ར སེམས་བཟུད་པ་དེ་དགླ་ཟོག་ཤིག །རྣམ་པ་པའཕལ་བང་མི་འཁུརརོ། ། ། །ལྕའིབུ་དྲང །ལྕུའིཐུམོ་གངདག་ཤི་འཕོ་ 


ནམ་བདག་ཅག་ངན་སེངད་སེ་བརམཐོངན་ཡང་ ཀོ་ཤིཀྱ་ཁོད་ིས་ །དེ་དག་ ཕོན་པ་འིདེ་ཁ་དན། སྲི ༢༨༨ པ་ཐོས་པའ་དག་བའི་ 
། ཤེས་བྱའི ཕ་ལོ ཡང་ག ཁྱ ས་ར ་ ཆཡུ་ ་ 


༣ ཤིས་རབ་ི་ལ་མོསྭཏཱ་ིན་པ་འིཁོས་པ་ནིདལཱ་དོན་དཔལན་པ་ 
སུ སི །ཟིགས་གྱི་ཐུལམ་རིགས་ཀིབུ་མོ་གང་སུ་ཡང་ུ་སྟེ །གང་ གིས་ཤས་མབི་པརོ་ྟ་ིན་པ་ལ ་པ་འདི་ཐོས་པརྦ་གུར་པ ཐག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ །དག་བརྩིར་བདེས་མཐརྱ་སིསླ་བན་མད་ 


པ་ཡངདག་པརྡ་ོགསཔའྱབབདུབ་ཏུམངོན་པརྡ་ོགས་པཔའཚདྱ་ར་བའ་ུརང། །ཅིའི་ཡིར་ཞེན ྫླི རར 
སཾེཾཾཾཾ}ཾ} བས་ནས ། ཡུང་པོ་མ་འྱུས་པའྲིམ་ངན་ལས་འུནས་པའྡི་པིངས་སྲུ་ཡོངས་སུ་ས་དནལས་ 
འཇས་སོ། ། མཁོསས་ །པའིདས་ཉི་ནི་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་བཅོས་ པ་ཡངཔག་ པགས་པ དྲ ་པ་མོགྟད་ཕིན་པ་འད་ ཏེ 
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9 ༅། །ཏིད་ལ་བླསབས་ཤིང་ ། བླནམེད་པ་ཡང་དག་བརོགས་པའྲི་བང་དུགྱཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པཔའཆཾངྱུར་བར་འྱགརརོ། ། 

བྲྲ་བཅོམ་པ་ཡང་པག་པརྡ་ོགས་པའསྐྱབསཉ མོསཏི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པཇི་ཧདཅིག་བཞུགས་ཤིངའཚོ་སྤོང རི  ཡིན་པ་འདི་ཤིད་ལ་བྱསབས་ཏེ །ཟན་ 
ཤ མདཔ་ཡང་དག་པ་པྤ་ཤོགས་པའླིཏྲ་རུ་ཀྱཏམ་ོན་པ་རཛོགས་པཔསངས་རྒྱས་སོ། དཉིའྲ་ོཞེན །ཀོ་ཤི་ཀརེིཁི་ཝཱངཤེས་རྦི་ལ་ལོ་ྭཏཱཡིན་པའཾའིའི་ནདདཉན་ཇོས་ཁི་ཆོས་སམ་ ། རབསངས་རྒྱབ་ཀྱི 
ཁཾ ཆོས་སུམ ། བང་ནུབ་སེ རབ ཀྱི་ཆོས་ཁའཇུད་ས ཤང་ནུབྱ་ཅི་ལོགས་ཀྱི་ཆོས་ཁམས་ ཤདའ ་སོ། དྲ ིུ་ིས་གསོལ་པ ། བཅོས་ལ་ 
ཀཱ འི་ལྟ་སྟཾ| ཤེས་ཁབྱི་ལལོསྭཏ་ཕིན་པ་ལནིརིག་སྲགས་ཆན་ ༧མོལོ། །བཅོམ་རན་འས་འཛ་ལུུ ། ཤེསའབྱའི་ཕརོ། ལྟའུ་པནི་པའདིནྲི་ནམད་པའི་རིག་སྔགས་ས། །བ 


„ 72 


. . ལྗན་འདས་འི་ 
ཅདྷ་སོང་བའོ། །དག་ཐའི་ཆོས་ཁམསཅད་བླསབ་པའོ། །བཅོམ་ཝཱན་ལསྔ་ཅིས་བཀའ་སྱུལ་བྷ, ཀོའི ཞིནན། ། །ཀོ་ཤི་ཀ་འིིཝཱ་པཤིས དན་རྕག་སྲགས་ཆེ 
ཀ་འི་ཁཱ་སྩ ༈ ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་འིནནིསི་མཉམ་པ་བང་མཉམ་པའི་རིག་སྣགས་སོ།: ད 


ེའ། །ཀོ་ིཀཝི་རི་ལྟ་ེ ཤེས་བྱ ལ་ོཏ་ཡིན་པྡིྲི་ནམདཔའིརིག་སཱགས་སོ། །ཀོཤི 


སི་་ིའི ིའཨྣགཀ༽ྣཀགསསཾྣཾྣྣྣྣྣ་ྣ་ྣ་ྣླླ|ོོཾོིིིེི 
ཁཾ དད་པ ཞིན། ཤཤིས་མབྱཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་འདེནི་རྕོག་སླགས་ཆེན ། 


ྲག 


དཉིའི་ཕོར་ཞེན ། ཀོ་ཤི་ཀརནི་འོངྱ་ལཱལངས་པ་བང་ །མ་ངོན་པ་བང་ ། ངལྟུད་ཕོགས་དབུའི་འཛིགརྟན་རྱི་ཁམསནང་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྦྱརས་ཇི་སྭདཅིག་བཞུགས་ 

ཤིང་འཛོ་ཁེ་བག་་བགམགས་ཆནས་ལཉིལངཏ ཟན་མདབ་ལཁདདློགས་ིས་འགོརའརོད་པརགབའསཁསྦྱར་མ་འདྱར་ང། སེོ་བར་གས་པར་སངསས་སེ། ། 
མངོན་པརྫ་རོགས་པརའཆཾངྱ་པ་བརའྱབུརརོ། །དེཿིའྲི་ཕི་རཞན །ཀེ་ཤི་ཀ་དེའི་འོདྲ་ལ་བིག་སགས་འདི་ཡོདན །པག་བ་བུའིལསྦ་ཀྱི་ལམ་ནམས་འཇིགརནདུ་ཡོདཔ་ཡིན ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ །ཆེད་ 
མེདཔ་བཞི་བང་ ། གཟུགས་མང་པའི་ཧོམས་བརའཇཛུག་པ་བཞི་ངང་། གང་ལ་ལ ༈ ཙིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྣོང་བཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ ད 
དྲན་པ་ཉེ་འཕག་ཞག་པརྣམས་དང་ ། ཡངདག་པར་ཨོང་བནམས་ དང་ རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐ་བརྣམས་དང་ ། དབང་པོན་མས་ ༧༩ སྙོབས་རྣམས་དང་ ། ཁུའཀྱི་ཨན་ལག་ནམས་དང་། | 
འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱངད་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདུན་ྲནམས་དང་ །རྣམ་པརཝཿཔ་རྣམས་པང་ ། མཁཿ་གྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པ་པུའཛྙ་པརྣམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཁར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ 

མཆཾན་མ་མེདཔ་དང་ ། སྩོན་པ་མང་བ་པང་ ། མངོན་པ་པཤུས་བ་རམས་དང་ ། ཏངང་འཇིན་ནམས་པང་ ། གུཿསྦཀྱི་སྒོ་ནམས་དང་ །དེ་བཞིན་གཤགས་པའིསྙོབས་བདྲུ་དང ། མི་འཇིགས་བརྣམས་དང་ ། 
སེས་ཡངདག་པ་ཡིག་པརམས་བང་ །ཤམས་པཆནཔོ་དང་ ། ཧཱིང་ཚྔཆན་པོ་པང་ ། སངསྤྱ་པཱསྱ་ཏི་ཆོས་མ་འྲས་པྲ་རམས་འཇིག་ཏནན་ཡོང་པ་ཡིན ། ཆོས་ཀྱི་ྱིངས་འཇིག་ཏནན་ཡེདཔ་ཡིན། | 


: 


° 
ཿ 


མཾ ཅཅ །ཾ ། ཡང་དག་པའ་མཐའབང་ །ངེ་བཞི་ནཉིད་དང་ ། མནོང་བད་བཞིནཏིད་དང་ །གཞན་མ་ཡིན་པ་ངེ་བཞིན་ཉིད་དང་ །ཆོ་སཉིད་དང་ །ཆོས་ཀི་གནས་ཉིདདང་ །ཆོས་སྒྱོན་མད་བཏིད་འཇིག་རྟན་ན་ 
ངཱ ཡིང་པ་ཡིན་ ། མིག་ཝཱ་འཇིགཉནན་ཡེང་པ་ཡིན། ྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའེྲབས་བུ་འཇིགྟརནྩ་སོད་པ་ཡིན ། ལནཅིག་ཁིརའོངཔབའི་འདྲས་བུ་རང ། ཡཿམི་ལོངབའིལྭབས་ཐུ་དང་ །དག་བཅོམ་བཏིད་དང་ |རང་ 
ཿ ཤུང་ནུབ་འཇིགཏུན་ན་ཡོད་པ་ཡིན ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པཏིདའཇིགཏནན་ཡོད་པ་ཡེན ། ལམ་ཁྱི་ནམ་ ཤེས་པཏིད་ང་ །རྣམཔ་ཐམས་ཅདནཁུན་པཏིད་འཇིག ན་ཡོད་པ་ཡེན །ཀོ་ཤཾ་ཀྲ་བརམུཊ་ 

༩༩ སམས་དཔའ་ཡོདན་དགེ་བ་འཊུའི་ལམ་ནམས་འཇིགཏནན་གད བས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཏྲའི་ བདད་འཛིག།ནན་གདས་སུུ་ཡོདཔ་ཡིན ། རྩུཀཱཿཞགས་ 
བ་འ་བྟཏེ་ནན་གདགས་སུ་ཡོདཔ་ཡིན་ ། ལནངིགྲ་ཡིང་འོངབ་ (༧ ང་ ཙིཿམི་ལོ་བ་དང་ དག་བཅོམ་པུ་ངང་། པཔ་སངས་ རྒྱས་འཇིགརུནན་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན། བཞིན་གཤེཊ 
ཕ་གག་བཅམ་པ་ཡང་དུག་བརཇོགས་པའིསངསྦ་ཆས་འཇིགཏནན་གདགས་སུ་ཡོང་པ་ཡུཾནནོ། །ཀོ་ཤིཀ་འད་་སེ་དབུརན །ཟླ་ཁའི་ངཅིལ་འཁོར་ཡོདན །སྙི་དབྱཱ་སཔདང་ །སྒཔས་ཐམས་ཅད་གདགས་ 
ས་ཡོད །ཀེཤི་ཀརེ་བཞིན་དྲ་བྡདབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བའི་ཧིལ་འཁོར་ཡོདན།། དགེ་བ ་དང་ ། ཡངངག་པའི་སྨོང་པ་པ་ ་བདུའི་ལསྦཀི་ལམ་དང་ །་རོལྟུ་ཕོན་པ་ཐམས་ཅད་དང་ |སྣོང་ 

& །།།།ོ།ོ།ོ།༥༽།། ཉད ༨༨༨༨ད༨།།་ 2 ་ 


®>; . 


| 


༤ 


པ་དང །ཆད་མེང་བ་ངང་ །ཁས་མ་གཏན་དང་། གཟུགས་མེད་པའྱི་སོམས་པར་འཛུག་པདང་ །རམ་པརབངཔ་བྱརད་པང་ །མཁར་ཡིས་གནས་པའིསོམས་པརའངཛུག་པ་དགུདང་།རྣམ་པརཐར་པའྱིསོ་སང་བཏིང་བང། 
མཆན་མམང་པ་ངང་ ། སུན་པམང་པདང་ །མངོན་པརཤེས་པ་དང་ ཤཏིངང་འཛིན་ངང་། གཟུངསྤ་ཁྲི་སོ་བང་ ། སྙོབས་བདུ་བང་ །མི་འཇིགས་པ་པང་ །ས་སོ་ཡང་དག་པར་ཡོག་པ་བང་ །སངྦྦྱ་པས་ཏྲི་ཆོས་ 
མའྲངས་པ་བཅོ་བྱ་དང་ཁམས་ཅང་གངགས་སུ་འོད་ངོ། ། སློབ་པ་དང་ ། མི་སོབ་པ་བང་ ། ཞན་ཐོས་ངང་། རང་སུབས་རྒྱས་ཧྱིརྒྱུ་སཱ་དབང་ །སྒངམ་ཐཱམསཧང་ཁྱང་གདགས་སུ་ཡེདངོ། །ངེ་བཞིན་གཤེགྲས་པ་ 


བྲག་བཅོམ་མ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྱ་ཆས་ཅང་འཇིག་ བཱུ ± །གང་གི་ཚ་སངསྤ་རས་ བཅོས་ལཱན་ འདས་ནམས་འཇིག་དནདུ་མྱ་བུངབ་བོརཆན་ཨང ། བང་ 
ཏུ ; ༣ -༄༧ ཀྐ 7 ༤ ༤ ° ༢22 ༼`༦ 55 `༽ ༤ 
བ་བམས་རཔལའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་རམས སེམས་ ངི ས་ལ་འཇག་རཱན་པ་བ་ ། འཇང་ ལས་འདྲས་ པའ་ཆས་སན་ང། །རཾ་ཆིའི་པར་ ན།བངརྡ་དབ་སརས་ 

ནུཊ་སམས་ད རཔའ་ཆན་པོ་ནམས །སེམས་ཅན་ རྣམ །ཅན་པ་བང་ ། འཇིག་ཅན་ལས་འད་ འིཆས་སྙེན་ཏོ། །དེངིའི་པོར་ཞན །བང་དུཊ་ས 


ˆ ༤`` ༤ × ལ་ ༣ ` 
དཔའ་ལས་བུང་བནི། ཉན་འོསྦ་ཏི་ཝེག་པ་ཐང་ །མངསངསྦ་རས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་ །ཡག་པ་ཆན་པོ་དམས་ཏ ། བས་དུ་བ་སེམས་བཔའསེམས་དཔའ་ ་པོ་བྲབས་ལ་མཁས་པ་གངངང་ལྔན་པས པ་ 
༧ རུ ངོ ༤ ཐཾ རང ཛར 33 
རོས་ཏཱ་ཕིན་ཕྲ་དུག་ལ་སྩོད་པ་དང་ །སྙོང་བཉིད་ཁཱམས་ཅད་ལ་སྦྱོང་པ་དང་ །བརྡ་རུའྲ་ཏྲི་ལོགསྦ་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བདྲུ་པ་བདུན་ལ་སྨོད་ཝ་དང་ ། འཝ་གས་པའི་བདན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང །རད་མང་པ་ངང་ ། 
ཀྲཀིྣཾྣྣཾཾཔྣསཔྣཔྣཔ།།པཾ།།། ར་ར རྲིཾིཾིིྲིགིིྲ 
་གཟུགས་མང་པའི་སོམས་ *ཐུ་8ཇ་ །རྩམ་པར་འརཔ་བརྱྱང་དང །མཁཿ®ྱསི་གནས་པལསཱམས པརའཛྷག་པདགུ་ང་ །རྣམ་བར་ཐང་པའའི གསུམ་ལྱ་སོད་པ རོ མངོན་བར་ཤས་ བྲད 


ྐ 


༡) ༦༩ > ༩ <¬ ±; = 2 $; ཆོས £ .¬ དང་ །ཞན་ཁོསྦཀྱི་སརམི་ལུང་བ་དང་ །མང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ མེ 
2༠༠ །སྟོབས་བཟུ་བང་ །མི་འཇིགས་པ་བཞི་ངང་ །སོསོ་ཡང་བག་པར་བིག་པབཞི་དང་། གཅསྤྱ་མསྦཧི་ཆོས་མ་འྲེས་བ་བཅོའངད་ལྭ་སོངབ པ།ཉཧོས་ཅིསརསྱི་ཡུངའུང། ་ཨཿམྭཱངས་ཅི་ 
ཀཀ སེམས་ཅན་ཡོངས་སུུ་སྤིན་བྲུད་པ་ངང་། སངས་རྒྱསཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་ངག་བདྲཔད་པ་དང་ །མེ་ཕུན་སུམཚོ་གས་ ཅསུ་ཅང་དུ་ག།ཁ་ཿཧེན་ཿ ཁ་ 
ཤོ བོབ་དུ་རིན་པ་བང །བའདྡབསེམས་དརཡུནསཆོགས་པ་ཡོངས་ད་འཇིན་པ་དང་ མ་པ་ཝམས་ཅད་མཁེན་པཏིད་རས་སྭུ་འོབ་པྲཔང་པའིཐབས་མཁས་པད་ཡང་ ། ཤེས་རབྱའི་པ་རོམྟཏུ་ཕིན 
ཤར ཀཀ ིཉིཉིཉྣླར 
༩ པྲ་ལསྱ་ཅུངབར་རིག་པདའའོ། །ཀོ ཤིཀ་གཞན་ཡང་རིགསྦ་ཀིབུ་ ཁམ་ཇིགེསྦ་བྲཐ་མོ་གང་ཤེས་རྦ་ཀྱ་ཕོལྟད་པིན་པ་འཛིན། པ་དང་ འའ །ཀོད་པདང་ ན་བར རཿ ད 
རླ རུལ་བཞིནདུ་ཡིད་འ་བེད་བདནི ཚའིདའི་ཡེན་ཏན་འིད་དག་དང་། ¦ མ་རབས་གཞུན་ཧྲི་ཡོན་ཏན་འདི་དག་དང་ཡང་ལྡན་པང འགུམརོ། ཆ& ་ ཿ : 
ྲག ཀྣཀྣཀྣ།ྣ༈ ི¦{ི་ 
ཊཾ ཚ་ལིའིི་ཡོན་ཏན་གངདང་ཝུན་པཔའྱབུབ་ལགས། བཅོམ།ལན་འདས་བྱམ་ ཀའ་སུལ་པ །ཏ་ གསི་འཁོ་བསིུཏ མུ ཆུ དབའི་འོ་བད ་ །ཀུན་ 
རྤུཊ་པྱ་པངང་ །རྡུ་བཞིནདིའཕུད་བདེ་སྔོནྫི་ལས་ི་ནམ་པཔྒ་པམ་གཏོདས་པད།བྱས་གིས་བུསཁེད་བརམ་ལྤཆངངོ། །མཚོན་ས་དུསཏེདཔརསི་འྱུངོ།།མེས་དུཁེདཔརམིགྱ་གོནས་ 


ཨུྤད་པི་འཆངོ།།ནདདིག་ི་་ི་ུསདཔརམི་འྱུངོ།།རལ་པོདྲམས་གཞད་པདེ་པཞིགྱ་ུང་སགལ་ཏ་སྱའི་མུ་མ་རིགསུའི་བུམ་ཤསརབི་ཕབྱ ན་ཁང 
'. རྤྱལ་ཝོའི་ཡེབྭངདུ་སྲེངན །ད་ལ་ཀླགསཚོལ་བདེ་ངག་ཞིས་ཀྲགས་མི་ལཱདེ །རྒྱལ་པོའིངུ་དང་ །རྒྱལ་པོའི་དྲོན་པོ་ཆེན་པོདགཀྱཏ་གཏམྲི་ང་བང་ ། གཏན་བ་བརསེམས་ཤིང་བགའབརསེམས་པརའགུརརོ། །ངེཉིའི་ཡིར་ 
ཞན།།དེནིཤེས་༢བྱི་པ་རལུ་ཕིན་པ་ལ་ཏིདི་ཟིབིད་དང་སསཔི་ཝཱརསེམས་སོ། །གལ་ཏ་རིགས ྱྱི་ཨུ་མ་འིནསྦ་ིུ་མོད ། ཤེས་པབྲ་པརོྲ་ཝིན་པའིཁ་དནད་ཐདའིངྱརལ་པའི་ཕ་འབད་སོང་ན། 
དེལ་ངྦལ་ཕོའི་བུའམ། རྒྱལ་པོའིདྲོན་པོའཾ་བག་ཀྱང་དགའ་བའི་ཚིག་ ༡ གིས་གཏམ་འདྲི་བདང་ ། གཏམ་བཟངསམས་ཤིང་དགའ་བར་ སེམས་པརའགུརངོ། །དཅིའི་པི་བཞེན །ཀེ་ཤི་ཀ་ཇེནི་འདྲེ་ལུ་མརིགས་ 
ཧྱ་ཐུཌམཟིགསྦི་བུ་མོད་དག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྲ་བམས་ _པོའེསེམསེ་བར་གཞག །སཱིང་ྗེའསེ་མས་དང་། དགའབའ སེམས་དང་ ། བཏང་སྣོམསྤ་ཅི་སེམསཏེ་བཇགཞག་པའྲི་པརཏེ ཀཱ 
གོ་ཤིཀ་ཟིགས་འི་བུཌམ་བེགས་ཁྱི་བུམོ་གངཤེས་བྱཀྱི་པ་མོ་ྱད་ཕིན་པ་འདེ་འཛིན་པ་བང་། འཆང་བབང་། ཀློག་པ་དང་ ། ཀུན་དུབ་པདྲ་ད་བ་དང་ ། ནུལ་བཞིན་དུ་ཡིང་དབདཔ་དནིཆའབའི་ཡོན་ཏནད་དག་དང་ལུན་ 
་པརཁྱགུརརོ། །ཀོ་ཤི་ཀཚ་རབས་གཞན་བྱི་ཡོན་ཏན་གངདཔ་ལྡན་པལའགྱུཔེན ། འྷལ་སནམ་ཡང་དགབ་དགུའི་ལསྤ་ཀི་ལམ་དཔཔལ་བརམི་འྱུཔ །བསས་གཏུནབའི་དང་ ནད་མེད་པ་བའི་དང་ ། རྭཟུགས 
མེད་པའིསྭོམས་པརའཛུག་པ་བཞི་པང་ ། ་པ་མོསྭའ་ཡིན་པྲ་དག་པང་ ། སྩོང་བཏིད་ཝམས་ཅད་ངང་ ། རྱརྡུང ཅི་ལེགསྦཏི་ཆོས་སྐུམནཱུ་མ་གན་དང་ ། འཕགས་པའ་བདན་པནམས་དང་ ། བསམ་གཏན་ནམས 


, སླ ཚ 


་ 


སཔ ༦ པ་བ ༥ ླ འི ༤༣ ་ པུ = ྲཿ ; ༤ ༣༨༢ རོ རཿ པ་འ . ་- ཟེ རེ 
ཤཿ ' ། ཐི རལ རལ ལསས་ ཚོ །ཞུཧཤེ་ བ་ང ༤ ཏང རུསབའབའྲསོགསུམ་དང། ད 
མངོན་པར་ཤཱས་པྡརམས་དང་ །ཏིངཔའ་ཛིནྡ་ནམས་པང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་དང །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣོབས་རྣམས་དང ། མིའཇིགས་པ་བཞི་ངང་ ། སོ་སེ་ཡངདག་པཔ་ཡིག་པརྣམས་ཕང་ ། སབསྦརསཅཆོས་ 
རོ མའྲདེས་པྲ་ནམས་དངྲ་བལ་བར་མི་འགུམརོ། །རཾ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྦྲེན་པདཱ་བའི་སྨོན་ལམ་གྱི་དབངས་གཏོགས་པར །ནས་ཡངསེམས་ཅན་དམལ་བདང་།བོལ་སོངགིི་སྩེ་གནས་དང་ ། གཤིན་ེའཇིག་ཏེན་ 
 ཇུམི་སྐྱའོ །དེནམ་ཡང་ཡན་ལགཏམས་བ་ཅནནདུ་མི་འབྱུར ། ' ནམ་ཡངའབམ་པོའི་རགེས་མུའི་སྦུ སྩཾག་མ་མཁན་གྱིཆརི - ༽གསུ་སམ ། སྩེ་ཤཅན་གྱི་རིགས་སམ ། མགར་བའམ།།ཡྱག་ 


དམབའམ ། ཤན་པའམ ། ཕག་གསོད་པའིརིགས་སམ །དམང་ ས་ཆིགས་མུ་མི་སྭཱས། ཅགཏྱུ་དཱན་མོ་འཆད་པརམི་ཆེན་པོའ ་ མུཆིན་སུམ་བདྲུ་མ་གཉིས་དང་ལྡན་པཔཡུཔ འཇིགཏུན་གྱི་ཁམས 
ཌ༩། གངནསངསྦྱརས་བཅོམ་ལན་འསྦ་ནམས་བཞུགས༔ཤིང་འཚྩོ་སོངབའའ་ཇིགེནྱ་བི་ཁམས་དེང་གྲཏྲ་ཛས་ིངས་ཁབ་བྲགུར་ཏ ] ནམ་ཡད་བནུབ་སེམས་དཔའེ་མངེན་བརྡཉེས་པ་བདབལ་བརམའྱབུར་རོ །ངཾ་ 
འདོནན་སངསརྒྱ་ས་བཅོམ་ལཱན་འདསྣ་ནམས་ལ་ལ་བདང་ ། ཕགཱ་བ་དང་ ། བསྟེན་བཀླུར་བ་བདང་  ཆོས་མཉན་པའི་ཛཾར སངསྦྱ་རྭསྦཀུ་ཞིངནས་སབྦ་རསྦྱི་ཞིང་དྲ་ལྲོ་བརའུར་ཏ ད་ས་སྦྱ་རསྱཏྱི་ - 
= ཌུ ༽ ==: <` < ༠ < ༤ །' 
ཞིངནས་སཔསྦ་རསྦའི་ཞིང་དྲ་ལྲ་ཞིང་སམས་ཅན་རྣམས་ཀང་ཡབོས་སྭུ་སཱིན་པདྱའད་ ། སབསྦྱརསྦཀི་ཞིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བག་པདཔད་དོ། །ཀོ ཤི་ཀང་བས་ནགས་བུ་ཁམ་ཁིགསྦ་ཀྱི་བྲ་མོ་ཡོན་ཏན་འོད་ངག་ཕུན་ ། 


པཿ 


སུམ་ཆོགས་པར་ལེན་པས།། ཤེས་ཏབྱི་་རོསཏུ་ིནཔ་འའིགཟུང་ཁ །བཅངའདབ །ཤུག་པད་བ །གུྡནའ་བདའ །ུལ་བཞིནྡཡིད་ལུག།མ་པ་ཐམས་ཅད་མཏན་པཏདའི་སེམས་དབསཀལ་བར་འོ།། 
རི་དགནི་ནམ་དུན་མད་པ་ཡངངག་པཔྡ་རོགས་པར་སངསྦྱརས་ཀྱི་བརླད །ཚ་ལིའི་ཡོན་ཏན་དང་ །མཾ་ཡབས་ ི་ཡེན་ཏནངདག་དངྲ་ཝན་པར་འགུརར། 35 ཏྲུ ད 
ཤེས་རབྱཀྱི་ལརོམ་ཏུ་ཕིན་པ་སྙོང་ཕགཏི་ཤུ་ལྔ་པལས། ། ལའུ་དགུརགུ་པའོ། །དེནས་མླུ་སུགས་ཅན་གཞན་དང་ །ཀུནྟཏུརྨུ་ཁ་རླགས་ལྟ་ཐའི་བསམ་བཉན་བངྱ་ཅམཞིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་གངན་བ་ 
དལོགས་སྲུ དོང་འབང་ ། དནས་ལའི་དབང་པོ་ ཏིཊའིད་སྐུམ་དུ་སེམ སྭ་པདྩ་ཧཱརཏུ | མླུ་སེགས་ཅན་གཞནདང་། གནཏ་ངཱ་བ་ རུ བྱར་པྲོ་གགས་ལྟ་བོའི་བསམ་པཅན་འདི་དག་བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
གངན་བདེར་དོངན ། དེ་ལ་བདག་གིས་ཅི་ནསྤ་ཀང་ཤེད་ལཀྱིཕ་ཕོམ་ ཀུཕིནེ་པ་བོད་པས ། མུ་སྙགས་ཅན་གཞན་དང་ ཤུན ུ་རུ་ཁའདི་དག་བཅོམ་ལྡན་འབསཀྱིཐུདུཏྲོ་ནས །བར་ཆད་ཏེད་ 
, པར་མི་འ ། བདག་གིས་འཅོམ་ཝན་ཛས་ལས་ཤེས་འབྱའི་ཕརོ ཱན་བའི་ལས་ཇི་སཱད་ཅིག་བཟུང་བདེ་དག་ཁུ་དོན་དྲ་བའོ་སུམ་ནས །ངེནས་ལའི་བང་པོ་ཁྱར། འིན་རིས་བཅམ་ལཱནའངས་ལས ། 
¿ ཤུས་རཊ་རོལ་འཱཔིན་པ་ལས་ཇིསཱངིག་གཟུང་དང་ཁཛནད་འཇོདདོ། །དནས་སླུ་ནགས་གནང་ །ུནྟཏརཱ་འདྱ་ཆང་ངིངཔོནས་ ། བཅོམ་ཝཱག་འངམ་ལ་གུཡསྲ་ཡོགས་སུ་བསོརབགས་ཏེ །ལས་ 
ཛྲ དཏིད་པང་སྣོ་ཉིདནསཡོར་བཛོང །དེནས་ལོ་དང་ལན་པ་ཤརྡ་ཊའོབུ་ཁིད་སྭསདུ་སེམས་པརྱགུརཏཏ པྱེལམུ་མགས་ཅན་གཞན་དང་ ཀུནཏ་ད་དབབ་ཇིྦྱར་ངརིང་ལནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གཡས 


\་ » 


༦ །ཕཡཱགས་སུ་བསརདབསཏ ། ལམངིདདང སད་པའི །དེརུ་ཞིགསུམཔདང་།དནསབཅོསལན་འདས་ཀམཚབལན་པཤརདཉིིིེས་ཀི་ཏགཔཐུགསསླདདུནས་ 
ཀོ རོད་འཆུ་ཤརཧིའིབཱ་ཡཁཀའ་སུང་བ ། ཤའ་དཏུའོབྲརནི་ བཛོ་ངུ་ཏཱ་ངྱིཿ་ཤེསསང པྱ ༦ ཧྲ་བང་ཡོས་པར་ །ངོའིཡིརས༔ གས་ཅན་གཞན་དང་ ། ཀུན་ཏྲུརཱ་བའདི་པག་ 
རར ་ རྲི །ཤརྡད་ཏཱཱིི་ཧཱུགས་ཅན་གཞན་དང་ འུན ཁ་འི་དག་ལས་འགའ་ཙོམ་ཡང་ ] པཀར་པོའིསེམས་ 
ཤཱ ོས་མ་ མ་བ ར་༦ོ། བ་འད་དག་ཐམས་ཅདན །གནོན་བདབ་བའི་སེམས་དངྲལན་པ་ ཡུ སླགས་ལྟ་བའི་བསམ་པཅན་ཤ་སྐག་སྙ །ལཁོར་འིར་འོང་པར་ 
སེམས་པཤ་སྙགྱ་ཏུང་ ། ཤ་རཧོཏིའི་བུ་པས་ནི་འཇིག་རྟན་ལྔ་ དང་བཅས་པ ། འདུད་དང་བཅས་པ ། ཆངས་བདང་བཅས་ པ །དགྭ་སྣོང་་དམཟར་བཅས་པའི་ དབུའིནངན ། གང་ཤེས་ 
ཙཾ རབྱཀྱི་ཕ་མོསྙཏཱ་ཕཱིན་པ་འིདེ་བསུན་པའི་ར ། ཞེ་སྣང་བའི་སེམས་སམ །གླགས་ལཱ་བའཾ་བསམ་པསཊེ་བརའགོ་ཁང་མཐོང་སྣ ། ངོནི་གནས་མདདོ། །ིའྲི་ལིར ཞའ ། ཤརྡ་ཱཏིིདནི་འིསོང་གསུས་གྱི་སྐང་ 
ཆན་པའི་འཛིསརནྱཡི་ཁམས་འདི་་ལ་ཆནཞིའི་ལའིབ་ང་།འོག་མིན་ཨི་པྱགི་ིུང་ཇསང་ཡད་པ་འང་ ཉནཐོས་བང་།ང་ས་བསྦྱརས་ིད་ཡད་པ་དང་ །བང་རབ་སེམས་དཔའ་ི་ནདཅིབ 
༄༩ ༠ རལ༨་ རེ རརར ལོ ==> ¬. ༤ ༽ => ཆི ¬: 2 ༦༦༦༨ འེ ཛས 
 ེད་པ་དག་གིས་ཤས་རབྱ་ཁི་ལ་ོབྭཱཕིན་པ་འི་ཡོངས་སུ་བཟང་ངོ། །རེཅིའི་བོར་ཞེན །འབྱི་པ་རེ་དག་ཝམས་ཅདནི་ཤེས་བྱའི་ཝ་ཕོསར་ཡིན་པལས་ཅུང་བཤསུག་གོ ། ཤརྐདིའི་ཡུགཞན་ཡང་ཤར 


༢ ༄༅། 


ལེགས་ཀྱི་འཇིགརྙན་མི་ཁམས་གངག་འྷ་འུ་གིཁེམ་སེད་དགན །སངསྦྱཆས་བཅོམ་ལཱནའངས་ཏན་ཐོས་་ཀི་དགེ་འདུན་དཔའཅས་པ་ཇི་སཱང་ཅིག་འཞུགས་པ་དང་།རངསཁསྦྱརས་བང་ ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་པེ་མས་ 
དཔའཆེན་པོདང་ ། ལུུདང་]ྐ་བང་ ། འནོ་གན་ང་།དྲིཟ་བང་ ། ཝཱམུ་ཡིན་བང་ ། ནམ་མཁའལིངདང་ །མ་འམཅི་དང་ །ལོ་འ་ཆན་པོ་གངངིསདཅིག་ཡད་བདེ་བག་ཐམས་ཅདྲ་ཏིསྱ་ཏང་། ཤེས་རབ་ 
གྱི་ཕམོམཏཱ་ྱིན་པ་འ་ཡོབས་སུ་འབུངངོ་། །དཅོའི་ཕོར་ཞན། འི་ལཱེ་ཤག་ཝམས་དནི་ཤེས་ཟབྱའི་ཕ་རོལྭཱ་ཕིན་པལསྭ་ཐུང་བཤ་སུབ་ཁོ །ལྕོ་བང །ཞུཊདང་ །ཁུང་བང་ ། ཐཿ་ཤཿངང་ ། ཤརལྟོ་པང་། 
ལྷ་ནུཊ་པང་ ། ནུཧུབྲ་ང་ ། ལོག་དང་ སྣེངགི་ཝོརསྱི་པྱོ ས་རཔའི་ལངིགྟརྦཾ་བི་།ཁམས་གངགའྲི་ཀུང་གི་བེ་མ་སྭེད་དགན སངསྦྱ་ཧུས་བཅོམ་ལཱནའངསན་འོསྦ་ཏི་པབ་འདུན་པང་འཅད། 
ལྔིསྣཅིགའ གས་པ་དང་ ། རང་སསྐྱ་བས་ངང་ །ཁུང་ རུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ངང་ ། ལཱ་ངང་། ཐེ བང་ ། གནོང་སྙིན་དང་ །དྲིབ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡིནཔང་ ། ཆམ་མཁའ་ 
ལྟིང་བང་ །མི་འམེའི་བང་། ལྟོའྱེཆེན་པོ་གངངིསཅིག་ཡོད་པ་དཔབ་ཁམས་ཅདྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་འི་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པའདི་ཡོངས་སྲུ་འཛུངང་། །པིའི་ཝིར་ཞེན །འདི་ཝཱ་རང་བག་ཁམས་འདནི་ཤས་བབའི་ལ་ 


ོལ་ཞུཕིན་བལག་བྱུང་འཤ་སྙུག་གོ། །དེནས་འདྲུ་ནིག་ཏོང་འདི་སམདུ་སེམས་པརྱ་ཆུརཏ ། དེ་འཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམི་པ་ཡངབག་པརྡརོགས་པའིསངསྦྱརསྦཀྱི་འཁོར་བཞི་པོ་འོད་དགྲ་ཏང 
མངོནདུ་ཛར ། འད་པན་སྫོང་པདང་ ། གཟུགསན་སྫྱོད་པའི་ལཱའི་བུའདི་བགྲ་ཁང་མངོན་པར་ཆུར་པ་ལས ། འད་ནི་གདོན་མི་ཟ་བྲ་ཤུང་ནུབ་སེམས་དབའཆེན་པྲོརམས །ཟླན་མེད་པ་ཡངངག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བང 


„ (@ ཐེར 


1 རཀ ན་ར །བར་ཆད་ཐའོ་སམ་ནས །གདུང་ཐིག་ཏོའནྲ་གི་དཔུང་གི་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་ ཤན ཆུ ཅུན 

3 ལྡན་འདས་གངན་འེངའགྲོ་འདད་པར ཡ་དང་ །དེནས་ལཱའིདཔཔའོ་བྱར ཊིན་འདི་སཱསདུ་སེམས་པདྱྱར་བཏོ། ྱསགང་མིག་ོས་ེྲབང་ག་ཚགས་ཡན་པགབཞིབམངོནཔརླལཅང་༽ 5 
གངན་བའེ་པའྲགོ་འཔའདོད་ལ  ྱ་ ་ོབ་་ང་བཚོགས་ཡནག་འནིབ་ད་འབ་ཀ་ྱི་ལ་འདར་ི་་ངཚགསཡནཕགབའི་བནས་བབ་འུཅམམ་རད རྒྱལ་ 

¦ ལོསེཿབ་འཊན་ངེདདང་།ཤག་ནམས་དང་ །དོབི་རམས་ཀི་རཔ ༨ ང་གི་ཆོགས་ཡུནལག་བཞི་པྷནས་པརབཀད་པསྤ་༡ངདཙམ་ མི་ཕདད། བཅུ་མིག་ཏ་ན་ལི་ནི་ཡནརིབ་པམས ། འཅོམ་ལན་ 

ཱུ འཤམ་ལ་ཡྭ་གདསྟ།གྲིངགབཅསོལ་ ི སི ཡང་དག [£ ཙ་བའི་བསམ་བཅན་ཡིན་ ཀི ཐབག་གས་ཤེས་རབཀིཔརོས་ཏུ་ཡིན་བརོད་ཡངངག་པར 

“ འདར་བྲོ་བཿ །རྲནཔས་བདྫོད་པརའོ | །སྭམ་ནས །  ་བོརཁན ཡྱིན་པ་འིད་ཡང་ངག་བརབསམ་ཏ །རྦུན་པས་གསལ་བར་འོད་པངང་། ལྕའི་ཕབངཔོ་བརྨྱ་ྱིན་གྱིས། 
བར ` པཔ དྲགྲྲགག་ནཔྣ༽ རར ལོ 
རན་ཆིངྱི་ཝཾང་་ིག ཁས ཁས ས་འ ན་བཟའེམང་པོ་མངོན་པར་སྨུལ་ནས །བརསཨང་གི་ནམམཁའ་ལ་ལ་བོད་བཞི་ནདུ ། བཅམ་ལྡན་རས་གངན་བདེར་གཏོརཏོ། །མངོན་ 


བརགཏོརནས །ཚིག་འདི་སྣདདུ་བྔརདདོ། །འཇས་བླ་གི་ངགི་མི་འདྲ་རམས་ཤས་རབྱཀི་ཕརོལ་ཙུ་ཱན་པ་འད་ལ་ཨཱནབིང་པོར་སྨོང་བརྩུར་རཅིཀ།འཇིམ་བུའིགཱང་གེ་མི་འད་ངབ་ངི་སྲུང་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ར་ 
ིུན་པལ་སྩོད་པང་སྲིད་དུ, ། འཞིན་གཤགས་བརྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསངསྱརས་ཁྱང་ནུའ་བརམི་འྱུརར་ལ ། དམ་པའི་ཆོསྦ་ཁང་ཡྱན་པིང་དུ་གནས་ཤིང་།རབ་འདྱུན་དཀོནམཆོག་ཀང་ 
. འཚིག་ཏེན་ཏུ་འིབུང་བརའྲུརཞེའོ། །སྟོཿགསུསཁྱི་སྙངཆན་པོའིའཇིག་རུན་ཁྱི་ཁམས་ངང་ །ཡོཁས་བཟུ་འིའཇིགཏེན་བི་ཁམས་ཧི་ བཛྲི་དེ་འཞིན་གཤགས་པབྲགུ་འཅོས་པ་ཡངབག་པརྡ་ངོགས་པའི་ 
མཁས་བྱ མ་འརི་་ུད། །ིང་ོ་གམམ་ཤིང་ བསན དོམམོག་ར་འཛིན། ེནླད་་འ་ག་བཤདོ། །བ་་སེ་ཡ་བའེཡས 
དཔའཆེན་པྲོར་མསྦའར་སོང་བྱ་ཁུད་པྡདྭ་ལ་ཕགུས་པ་ ཡང་ཡོད བརའྱཛཧཔའའོ། ། ཕོགས་གངན་ཁིགསྦའི་ུ་འམ ། ཇིག `, _ བཀྱི་བུ་མོ' ཞིས་ཤསརབྱའི་ཕརོལ་ཏཱཾིན་པ་འོད་དྲིས་ ། 
ཤིངྲ་གེགས་བམདྡུ་ལུས་ཏེ་ ། འཆང་བའི་ཡོགས་དནི་སྣང་བ་དང་ལུན་བརོག་བ་འའོ། །ཕྱོགས་དེནི་མགོན་དང་བཅས་ཤིང་སྲུན་པ་དྲ་དལ་བརརེག་པརྡ་པའོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འཇས་ཀྱཾས་ལྕའི་དབངབློ་ད་བིན། 
ངང་ །ལོག་མིན་ི་བརྱ་ི་ལའི་ཞུང་ངག་ལ་འདི་སང་ཅྱས་བཀའ་སྱུལ་ཏོ། །ཀེཤི་ཀ་དད་བཞིན་ཏ །དེང་བཞིན་ནོ། །ལའི་བྲང་ད་བཞིན་ནོ། །དེདེ་བཞིན་ཏ །ཇིསིང་དུའ་ཇས་ཐུའགངགི་མི་རྣམས་ཤས་རབ་ཚི་ 
ཡརོལ་ཏཱ་ཕིན་བ་འདི་ལ་སྭུང་པདྲ་སཱིདད པུ དཁཞིན་གཤགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྟརགས་པའི་སབྱྱརས་ནམས་ཀངནུབ་བརམི་འགུམརོ། །དམ་པའི་ཆོསྤ་ཀང་ཡུན་པརྐ་གནས་ཤིང་ ། ངག་འདུན་ 


རླུ ༦. ར་ ངོ ± ༨ ༤¬༩༽ „>,/5%& ཧེ ལོར ོོ ཨྱི་ཁསད་གིངྲའིཿ = །པ་བག་བཅོས་པ་ཡང་དགུ་པར་ 
ཚོ ཆ། །ད་ཏརཇོག་ཁའཇགེནུང་བབྱ་འོ།།སོངགྱསིམོ་ནཔའིརཇགནི ཁམས་ད ཤས་བུ།ཉ་ི་ཁམས 1ཿ སགས་དཔལཆན་པོ་ 
3 རྫགས་བའི་ཅམསྔརཉྡདམུསྱཏའའར པས།པབའི་ངོས་ བྲསབ་ས་ཤིང་ ཁེ་བུ་ོ་ ༣༢༡༠ ལའ 

¿ 4 ཤི :- ༩ >= རརར ར་ར ནང་ལ ; 
2༥ ༽༥༽།  ཨ༼ཨྫ་་་་་ 
ཤཾ སྣངབདངཏཾན་པརངས་ཤས་སོ། །ཉོགས་ད་ན་མགོན་བང་བཅས་ ཤང་མུན་པ་དང་པཔ་བར་ཤ །། དེནས་ལྡའི་བུར་ ་; སུ 


- <; ༨ ངི ༧ ཤེས་བྱའི རོལ་རེལ་ར་ སེ ཇོན་པ་ : 
§, གཔན་བདེངམིངོན་བཟགཏོ་བཏོ། །འདི་དདྱའིཆིག་བྗེ དདོ། ། བཅོམ་ལྔན་ལ་འིགསྦཀྱི་ཨ་རིགས་ཅི་དུསོ་གངལ་ལ་ བ་ ། ༢༩༩ ༢༡༥༦ ! བཅས 
ངོ འཆངབ་དང་ །ཀློགཔ་པང་ ། ཀུན་ནུའུ་པརབགྱི་ཅིང་ ། རྡུལ་བནོནདུ་ཡེད་ལ་བགྱིན་པ་དེལ ] ད་པ ་དུ་ཏྔགས་བའིརནི་ནི་ རྷདད། 


ིགས་ཀྱིུས་ད་ྟཏགྱདཱནསི་ལརདཔཏསུང་བ་དང་ ། ཧྷམཁ་བ་ུང་ འ། །ངོཆིའླིསདཛུཞེན །ཟེགསྤ་ཀིཐ་རྫས་རེགསྦའི་ཁུས་ 
སྱུ་་ །བུ་འམ་འགས་ཁིཨུ་ིལ་ྱ་དནམ་འམད།ཁསང་དང་། ཐམཁ་བ་ད་།བངབབའྱིའ ངོར །ཟས་ཁིཨུ་ན་ིསིུ་བ 
ཀག གནབ །ུལ་ཧོནྙཱཾལ་བྱོདེབདནི་དོན་པ་འམ | ས་ཨ | 


ྨ 


སེམས་སེ། །ད་ནས་ལཱའི་དབངབོ་བྲདཁིནྱ་བོས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམཔཱན་འཐས་རིགསྦཀྲི་བཁམ་རིགསྦ་ཀི་བུམོ་གང་ཤེས་བྱ་ི་པལོ་སྲ་ཕིན་པའདིའཛིན་ཅིང་འཆང་བདང་ ། 
ཀློགཅིང་ཀུན་རུབ་བརུ་འེད་པདང་ །རུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བཁྱིང་བད་བཤནི ། དགེ་བའྲི་མ་བརམའ་བབང་ལྡན་པམ་ལགས་ཏེ ། ཟཅོམ་ཝཱན་འདས་རིག་སྱ་ཀྲ་བུ་འམ་གསྦ་ཀྲིབུ་མོ་གང་ཤས་བྱ་ཀི་པ་རོ་ཁྱུ་ཡིནཔ་ 
ི་འིནཅིངརང་བདང་ ོ་ིང་ུནྡདའཔརབིདབབང ༈རུཌ་བཞིནད་ཡདལྱིད་པདེངག་ནི་ས་གྱ་མ་ལབལབི་ལ་བྱས་རྨག་ར། །བཅོས་ལཱན་འཛས་ིགས་ཧིམ་མཟགསཊ ཏིས 
གང་ཤེས་མྭྱའི་པ་པོལ ཞཱ་ཡེན་པ་འདེ་འཇིན་ཆིང་འཆངབ་ངང་ ། ཀློག་ཙཾང་ཡུན་ནུཊ་པརའབྲིང་པདང་ ། རུལ་བཞིནདུ་ཡེད་ ལ་བྱགིང་པ་དཔགནི་སངསྐྱརས་མངཔོ་ལ་བསྐེན་བཀུར་བྱརོང་ 
ནན འཇུ་རུར། །བཅོམ་ལཱན་འསས་དེའིའི་ཕིར་ཞེན །འདྟི་བ་སི་ ུ ཤེས་རབི་པ་རོལཏྲ་ཕིན་པ་འ་ལསྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅདནཁུན་ 
ཕཾ་ཏིངཙུལ་འརབྱམིའོ།།བཅོས་ལཱན་འབས་འི་ལ་ིརུམ་པ་ཝམས་བད་མྲ་འན་བཉིད་ལས །ཤེསརབྱ་ཀི་ལོ་རོསྱ་ིནཔ་བཅལ་བངབྱི་འ།།པཅའྱིམད་ཞན།བཅས་ལྡན་འདས་རའིའདྲོ་ལུར་ཤས་ 
་ཀྱི་པ་ལོ་ཏཏུ་ཕྲིན་པ་ཡང་གཞན་ལ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཏིདྲ་ཁང་གཞནམ་ལགས། རྣམ་པ ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཌིདྲེ་ཀང་གཞན་ལ། ཤེས་བྱ་ཀྱི་པ་མོརྙཏུ་ཝིན་པ་ཨང་གཞན་མ་ལགས་ཏ དད ཤྲས། 
རབྱ་ཏི་པ་རོརཏྲཱ་ཕཱན་པ་ངང་ ། རྣམ་པ་ཐམགཅད་མྱེན་པཏིད་དེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མ་མཆིས་ཏ །གཏིས་སུ་བྱསིརམ་མཆིས་སོ། ། བཅོམ་ལཱན་འདསཀྱིས་བཀའ་སུཁ་པ །ཀོི་ཀ་ང་དེ་བཞིན་དོ། །དའ་བཞིཊ 


༤. 


པུ གག ངོ ཁེ ཀརཿ 'པར་རོགས་པའི་སངས༔ སྣ་རམསྤ་ཁྲིས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ 
སརྷྷྣྩགུགཾྣཾཀྩྩཾམྣྣཾྣ་ྣ་་་།་་་་ 
༡ཉིདདོ། ། རྣམ་པ་འམས་བད་མཁཱན་པ་ཏིད་ལསྱ་ཐངབ་ནོ་ཤེསའརྫར་ཕོསཅུ་ཕིན་བའོ བཁ་ ཅོ མ་ལོན་པ བྲས ཅདན་ན་བཏིདལ་ས 
ོ ཏིད་ཁང་གཞན་མཡན།རྣམ་པྲ་འམས་འདམཏེན་པྱ་བང་གཞན་ལ 8. ཚང ༦  །ལྤེལུའགོ་པའོ། །དེནས་ཆེདངྡ་ཝན་བདོགའོས ། བཅོས་ 
༡༨༣ ༤ ༄ ཅི བབ ཤེས་རབྱཀྱི་ལ་ལོརཏུ་ཕིན་ ཕའ ལཾ ལཱ་པ་ལས། ༼ ། :༢: ཡོ་ལང 
༩ ཨུམདད ། གཉིས་སུ་བྲར་མདོ། ༠༡ ར་ == ༤ གི ་སུ་བྗརོད་༽ པམཆད་བདྭལ་ ༦ ན་པ :: ` 
དཱ ལྡན་འདས་ལ་འིད་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བེཅོམ་ལཱན་འཨྱིས་  བླིབ་བཤེས་བྱའཔརོ་གད་ ཁ-ལང་ཆར [ དེ་ལྟར་བསུམ་གཏའཁྱོ ཕཾོལྟཏ་ཕིན་པ ཡང་ཡོངས་སྲུ་བངྗོད་ ་ 
ཚི བ་མ་མཇྦད དེལྟ་རུལ་ཁྲམས་ཀྱ་ཕཕོ་ཏཱིནཔ་དང་ | དོམ ཨོའོ གསང་བ ོ་ ྩ་ཨ་དན་པཏ་འངགནབཔྲ་དམསྦ་ཅོ་མིབཡོངས་སུ་རྫེ དཔ་མ་མཛོད་ 
༥ ཡད དེ་ལ་ག ར་ར ས་ དྲན 7 པས་ངང་ འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལགཁྱ་རད་པའེ་ | 
པམ་མངདད།་ །དྱིརཱ་ངནང་སྙིང་བཏད་དང་ ། དཾ ང་ ། དཔངཔྷོ་ནམས་དང་ ། །དང་ ། བཿདཿི་ཨན་ལག་ནམས་དང ་། ཿ | 
་དོ། ༈ དེ་ལྟཡངདག་པརཧོང་བརྣམས་དང་ རྫུ ཀྐང་ཕརྣམས་ངང་ ། དངངབེ་རྣ་ ཅས | ལེ ཏི 


ཡེ 


± ཡི་⁄ཚཞྷད5 = ངོ 
1 མབཞང་ཡངསསུ་བཅང་པམ་མཛདོ།།དྷ་བརཕགས་པ 


* ཝརོལ་ཱ་ཡྲིནཔ་ལྔ་ང་ |སྩོང་པཉིད་འམས་ཅད་དང་ །ཁང་ནུུ་ 


རྣམས་དང་ ངོ ཏན་རམས་དང་ ། ཆེད་མད་པ་ མས་དང་ ། གླ་གགས་མེད་པལྟིསོམས་པ་ ་བྷརམསྦཀྱི་མེང་ཡང་ཡེངས་སུ་བངོད་པ་ 
མམཿདདོ། ཏིར ། བསམ་གཏན | ཆནད་མཉསམསྦ་ཧཱཿ | ཆུག འཛུག་བྨ་ན་ སུ་ 


'པཔཐརཔ་དྱརཧད་དང་ ། མཐརྱཀིས་གནས་པའི་སོམས་པརའངུག་པ་དགུདང་ ། རྣམཔར་འར་པའྱི་སོ། རེར 
_  རྣམས་དང་། ཏིང་འཛིན དྦ ༧༥ ༣: རྩིར ཁེ་ཁ་འ་མ་མའ 


་དང་ ། སྩན་པ་མད་པ་དང་ ། མངོན་པཔཤེས་པ་ 
ཆར །གཟུངསྦཾ་སྨ་རྣམས་ཀྱི་མེང་ཡང་ཡོབས་དུ་བརོང་བ་མ་མཇད་དོ། །དྲ་ལྟུཔད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཧེབས་ཛྲན་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སེ་སོ་ཡང་དགྲ་པརཡིད་ 
པའཞིདང་ ། སྦ་རསྱི་ཆོས་མཁྲངས་བ་ནམསའི་མིང་ཨང་ ཡོབས་སུ་བཛོད་པ་མ་མདོ། །བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཆས་ བཀའྱས་ལ་ཕཱ ། བགའ་བོཤིས་རབྱི་ཕ་ཕོལྟའུ་ཡིན་པཞི་འཾྭལས། 
༦ གྱི་ཝྲོགསྱི་ཆོས་སུམ་བརུ་རྩ་འདུན་བང་ ། འཕགས་ ` ༡ ཐའི་འདེན་པ་བཞི་པང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ །ཆཾདམད་པ་བཞི་ |, 
འོ ༈གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པཔའཛུག་པ་གཞིདང་ ། རྣམ་པཿཐརཔའཆྱད་དང་ །མཱཏཿརྱིས་གནས་པའི་སོམས་པརའྡ གཔ་དགུ་པང ། རྣམ་པརཐརཔའིསླཱ་སྙོང་བཏིད་དང་ །:མཆཾནམ་མད་པ་དང་ །སྩོན 
བམེད་པ་དང་ །མངོན་པར་ཤས་བྷ་ནམས་དང་ །ཏིངེཔའཇིན་རམས་དང་ ། གཆུངས་ཀི་སྒོནམས་དང་ [ངེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སབས་བཞུ་དང་ ། མི་འཿ ས་ཡངང་པཔའི 


ནྲུ་ངང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡངངག་པརརོག་པ་བཞྲིདང་ ། 
སངསྦྱར་སྦསི་ཆས་མཁེས་པ་བཅོ་བྱརད་བགགི མཔའྲགོ་བའོ། །མདུན་དུ་སྲངན་པའོ། །དགའ་བོད་ཇི་སམདྡུསེམས ། རྣམ་ཁཝམས་ཅད་མན་པཏིདདུ་ཡོབས་སུ་མསྫོས་པའི་སྦྱནཔ་སྦྱིན་པའི་ཕའོཡ་ཏ 


< 


ྱ 


ཧུ ངར 


3༡༄། །ཡིན་པ་ཡིནནམ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་བཏིད་དྲ་ཡོངས་སུ་མ་སྔས་པའིརུལ་ཁྲིམས་དང་ ། བཟོད་པ་དང་ ེ འརོན་འབུས་དང་ །བསམ་གཏན་དང་ །ཤེས་ལབ་ཤེས་བྱཀྱི་པ་ཇོཔུ་ཕིན་པ་ཡིན་ 
2 གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྔན་འཇས་དནི་མལགས་ན །བཅོམ་ལྡན་འཇས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་བཏིདདུ་ཇི་ལྟར་ཡོབས་སུ་ཌེས་པའི་སྤུན་བསྦིན་པའིཕ་རོ་ཅཱ་ཁིན་པལགས ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ནུཁཱན་པཏོད་ 
,” ནཇི་ཝརཡངསསུ་བསས་པའིནུལ་ཁྲམསདང་།།བབད་བཟང་ ། བྱེན་འབུས་བང་། བསམ་གཏ་དང་ །ཤས་རབ་ཤིས་རབ་ཀ་ལོས་་པའ་བས བཅོམ་ལྡན་འད་ཤིས་བཀའ་སྤུལ་ལ །དབའེབཞས་དུ 
༣: ༤ „¬¬ སུ <„:5 = = °=, ༩ ༄ ༣ = ¬ མུ 
ཅུ ། རྣམ་པ་ཐམེས་ཅད་མཏེན་བཏིང་དུ་ཡོངས | སྭུསོས་པའྱ་མཾན་པནྙཾསྦིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཡིནན། ། བཀའ་བོ་གཉིས་སྲུ་མད་པའི ལྱ་གིསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ 
' ཏིདཡོངས་སུ་སྫེས་པའིནྲལ་ཁྲིམས་དང་ །བཟོང་པ་དང་། ༧ བཙོན་འུས་དང་ །བསམ་གཏན་དང་ ། ཤས་ར་པནི་ཤེས་ རཅི་ལའོམ་ཡིན་པ་ཡིནན། །མིསུ་བའྲིདལ་དང་ ། མི་དགིཌ་ 
| པའྲི་རུལྱ་གཱསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་བཏིད་དུ་ཡོབས་སུ་གྲསོས་པའྱ་སྩཾན་བནི་སྦཾན་པའི་ལོསཏྭ་ཡིན་པ་ཡིནནོ། མི་སྒྱ་བདང་ །མི་དམིགས་བའི་ནུལྱ་གིསྣ་ནམ་པ་ཝམསཉདམཁན་པ་ཏིད་དུ་ཡེངས་སུ་བྫམས་ 


། པའི ལཱ་ཁྲིམས་དང་ །བཟོད་པ་དང་ ། བརྩོན་འགྲུས་དང །བསམ་གཏན་ངོང་ ། ཤིས་རབནོ་ཤེས་ཁབྱཀི་ལརོལྟའཱ་ཤིན་པ་ཡིནནོ། །གསོལ་བ །བཅོམ་ལཱནའདས་ཇི་ཝཱར་གཉིས་སུ་མམཆིས་པའི་ནུལ་པང་ ། 
ཅས ། མི་ཿམི་གས་པའྲེརུལྱ་གཱས ། རྣམ་བ་ཝམསཿདཏེནཔྷཞྡད་ཡོྟ་གུ་ཛལ་བའི་སབནྡ་ནིན་པརཁ་མསྔིན་ཁ་ལགས །ཇྱིཔགཏིས་སུ་མཐཆིས་པའིནུལ་དང་ མི་སྩེ་བའི 


- # 


ཆེར རོལ ལ ་རོརོ ར་རེ མ་འིའ 7 2 ཱ ༨༠ ཅྱཅོབརོ་ ི་ོ 
རྒུལ་བང་ །མི་མིགས་པའི་རྤུལ་དང །རྣམ་པ་ཁམས་ཉད་མཁན་བཏིད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྩོས་བའི་ནྤུལ་ ཏཆ་དྲུཾ་ ཁད དཀ ༢༢ -་ 
.. ལགས །བཅོས་ལྡན་འྔས་གས་བཀའ་སྱུཔ །གྭལགས་གཉིསསུ་ེདཔའྗདུལ་དང་ །ཆར་བོང་ །འྩ་ཤས་དང་ །ཞུད་ད་དང་ ཟས་བར་ཤེས་པ་གཏིས་ཅུཿད་པར་དང ཆང་བ སས 
། `> = = རེ ཆེ = = རི པེ = 2 2 ཌཌ= ༢ ཤེས་པ་ལཞིསྲ་ས་མཿ ་། 
མེད་པའི་ནུལ་གིསངྣ་ལ་པཟྩསཱརརོ། །གསོལ་པ།བཅོས་ཝཱན་ལས་ཇི་ཝཱ་གཟུགས་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་དུལ་དང་ ། ཁྙིཏ་ཆརབང་ བ་འ འཇུ་ཤེས་དང་། འདུ་བུད་དང ཆཱ མཁུ ཞེབ 
པའི་རུལ་དང་ །ཇྷིལདབང་ནུབ་ཀི་ཐརྐད་གཉིས་སུམ་མཆིས་ ༼ པའི་ནུལ་ཁིས་ལགས། བཅོམ་ལུནཁས་ཁིས་བཀའསུལ་ ༼ ༽པ ། ངགའ་པོའྷིལར་གྲ་གུས་ན་བྷ་ གུསངས་དྲ་ངང། 
ྲ ཤེས་པང་ འོང་རིཿ ༨ ས་པོ ས་པན་ པཿཤེས་ཁས་སྩོངྷས །ད་ཅིའི་པོར་ཞེན།  འདི་ལུར་གྲཟུགས་ _ -“ དུང་ ཆོརའང་། འདུ་ཤེས་དང་ །འདྲུ་བུདངང་། རྣམ་པ་ 
ཧཱཿ ། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་འདངང་ །རྣམ་པརཤ། ནུ་རྣམ་ རེ རོ ཏ ཏེ ་ོོ 3 12 *།རེའིའི་ ཞེན ེནི་འོདྲ་ལར་བངྡ་དབ་ངང་ ། ཕ་ལོལ་ཏུ་ཡིན་པ་འིདི་ 
ཤེས་པ་བང །པ་རོ་ཏ་ིན་པའདདག་གཉིས་སུ་མདད་ བཏིས་སུ་འུར་མདདོ། །ཧབྲ་དང་ཆི་འངོ་འབདའིབརྩཅས་སྙངངོ། །དེཅིའིཡཞེན །ངནིའདི་ལུར་བཏྲནཊ་དང་།པ་རོསྔཡིན་པ་འི་ 
ཐག་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་འུརསདདོ། །དགའ་འོདྭལཱ་ཁསན ། ཕ་རོསཏ་ཡིན་པ་ཝ་པོ་འདི་དག་གི་ལོག༢འྦ་གོ་བནི ། བྱའི་ཕ་རོལྱཏྭ་པཱན་པཉིདདོ། །སྙོང་བིད་ཐམས་ཅད་དང ཁད 
རྱ་ཕྱོགསགྱི་ཆོས་སུམ་ནུ་རྩ་བརུན་པང་ ། འཕགས་པའི་འདན་པླ་རམས་དང་ ། བསམ་གཏན་ནམས་དང་ ། ཆིདམད་བརྣམས་དང་ ། གཟུགསཿ ་པའྟཧོམས་པརའཛག་པྷ་ནམས་པང་ ། རྣམ་པར་ 
སྨ (ཧེ "༤ ]ཾ ། 


ཤཾ།། །ཐར་པ་དརྱད་ངང་ །མཐར་ཁྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་ཕརའ་ཛུཊ་པ་དགུ་དང་ །རྣམ་པར་ཐཿཔཱའི་སྒོ་གསུམ་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ །ངང་ །ཏིངངེ་འཇིན་ཁམས་ཅད་དང་ །གཟུངས་ཏི་སྣོ་ 
ཐམས་ཅད་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙོའས་བརུ་དྲང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སོ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ± = ༢༣ །བཿཿ ཁྱཧི་འརད་ཐོག་མང་ སེ 
3 འགྲོ་བནི ། ཤེས་རབྱཀྱི་ལ་རོལ་ ཿཡེན་པཉིདད། །བགའ་འོ་འད སྙེད ། སཆེན་བོལ་ས་ངོན་བཏབ་བ ། རྒྱུཧུན་ཚགས་པར་རྱུཆ་ནས ± 
¡‡ སཆན་བོ་ལྟརནཅིང་ས་བོན། སྩེ་ཁར་འགྱུ་ོ་། །དེ་ཐཞི ' ན་ད ཤས་རབྱཀི་ལ་ཕོལཏུ་ཡིན་པ་ལ་བ ནཅིང་ །ཕ་ལོལྟཏ་ ཡིན་པ་ཐམས་ཧད་དང་ །སྙོང་བཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ །ཁང་རྡབུ་ 
ཀིཡོཞསཀྱི་ཆོས་སུམ་བརྡུ་རྩ་འཇུན་དང་ ] འཕགས་པའི་བད༽ _ ན་བྷ་ནམས་བང་ ། བསམ་གཏན་དམུས་དང་ ། ཆད་མེད ` པྲ་རམས་དང་ ། གཟུགས ད་པའི་ཧོམས་ཐརའྭ་ངུག་བརམས་ 
༡༩ དང་ ། རྣམ་པར་ཝརཔུ་བྱརཏ་པང་ ། མཐར་་ཐིས་གནས་པའི་ཧོམས་པརའ་ཛུག་པ་དགུ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་དང་ །མངོན་པརཤེས་པྲུག་དང་ |ཏིང་པའཛིནརྣུམས་དང་ །ཁཟུངསྱསྦ་རྣསས་ 
མགོ རྫགྫླྣནྗངད༽ན༽ནདོདོདནདནཾཾ་་ར 
མཁྦརས་པ་བཅོ་གྱ་དྲ་ནམ་པརའཔལ་ལོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་བཏིད་དང་ ། ལམ་བྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པཏིད་པང་ ། རྣམ་པཝམསཅད་མཏཱན་པཏོད་རྣམ་པཔ་འཕེལ་ལོ། ། བགའ་ཁྲོནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ 


ཉིད་ལ་གྷངནཅེང་ །ཕ་རོལཱ་པིན་པ་ཐམས་འདྲ་རམ་པརའཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱེན་བཏིང་ལ་བངན་ཅིང་་ ། སྣོང་བཏིང་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པརའལེལ་ལོ། [རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏིད་ལ་བཏན་ 
ཅིང་ །དྲན་པཉེ་བར་གཞག་པ་བའྲི་ནམ་ཁརའཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་བཏིད་ལ་བཏནཅིང་ ། ཡང་དག་པརྡ་སྭོངབ་བཞི་དང་ ། ྩུ་འབྲུལ་གྱ་རྐང་པ་བཞི་བང་ དབང་པོ་ལཱ་དང་ །སྤེབས་ལྟུ་བང་། 
ཤྱ ྱི་ཡན་ལག་བདུ་ད་ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་བྲ་ནམ་པར་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏཱན་བཏིད་ལ་བཏན་ཅིང་ ། འ་ཕགས་པའི་བདྲན་པ་བཞི་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞོ་དང་། 
ཆོད་མེད་པ་བཞི་པང་། གྲ་གས་མེད་བའྷི་སོམས་པར་འཇུག་ པ་མའི་ངང་ །རྣམ་པར་འཔཔ་བྱརང་དང་ ། མཁར་སོས་ག ༩ ནས་པའི་སློམས་བརའྡདུག་པ་དགུ་ངང་ །རམ་པརཐར་པའྱིསོ་ 
སྩོང་བཏིད་དང་ ། མཆེནམ་མདཔ་དང་ །སྣོན་པསེད་པ་དད་། སོང་བར་ཤེས་བྷ་རམས་དང་ །ཏོངང་འཇིན་ནམས་དང་། ནུ་ོམསཔང་།དེ་བཅིནཁ ཤེག་བའི་མོབས་འྲུ། 
དང་ །མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སོ་སེ་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞི་དང་ ། བམས་པཆེན་པོ་ངང་ ། སིིངྡརཆེན་པོ་དང་ །སངསྦྱ་ཆསྦཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་ བྱ་དདྲ་ནམ་པར་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁན་པཉིད་ལ་བཏན་ཅིང་ ། ཁམས་ཅད་ཤེས་བཉིད་དང་ །ཁམ་བྱི་རྣམ་པ ཤེས་བཏིད་དང་ །རྣམ་པ་ཝམས་འདྲུ་མཁཱན་པཏིདྡྨ་ནམ་པར་འཕེལ་ལོ། །རགའ་བོརྷ་ལཱ་ཐསན་ཤེས་ཁབྱ་ཀི་པརོམཏཱ་ཕིན་པ་ 
༈ ཝཚོས་ཏཱཡིན་པ་ཝཱ་པོ་འདབག་ཨོངས་སླུ་སྤུབ་བའོ། སྟོངབཏིད་ཁྲམསཅད་ཡོངས་སུ་སླུབ་པའོ། །པྲན་བཉེ་ཐབ་གཞག་བ་བའི་ཡོངས་སྭུ་སླུཊ་བའོ། །ཨང་དག་པར་སྙོང་བ་བཞི་དང་།རྫུ་འཕྲུལགྱི་ 


2? ། །རྐངཔ་བཞི་པང་ །དབང་པོཝ་པང་ །སྟོཾབས་ལྟ་དང་ ངུཊི་ཡན་ལག་བཤུ་དང | འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པཡེངས་སུང་པའོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་ ། 

„ བསམ་གཏན་བཞིདང་ །ཆེརཨད་པ་འཞི་ངང་ །གཟུ ལུགས་མེད་པའི་སོམས་པརའ་ཛུག་པ་བཞི་བང་ །རྣམ་བརཝརཔ་བྱརད་དང་ ། མཁར་་བིས་གནས་པའི་ཧོམསུ།འ་པའྡ་པ་དགུ་དང་ ་ང་ 

ཟོ སྩོང་བཏིད་དང་ །མཆཾན་མ་མེད་པ་དུང་ །སྣོན་པམེད་ངང་ །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་དང་ །ཏིངངའ་ཇོནརྣམས་ཁང་ །གཟུངས་ཀྱིསྒོ་རྣམས་དང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྩོངས་བདུ་དང་ | མི་འཇྫིགས་པ་བཞི་ 

༡ཿ དང་༔ སོས་ཡངངག་པརརིག་པ་བཞི་ངང་ །ཁམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། སིང་ཆེན་བོ་ང་, | བཿསྤ་ཆབྱའི་ཆོས་མ་འྲོས་པ་བཅོ་ ཨྱདྲ་ཡོངས་སུ། ¿ ¥ །ཐམས་ཅང་ཤེས་པཏིདབང་ །ཡམ་ 

༼འ གྱི་རྣམ་པཤས་བཏིད་བང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཏིད་ - ཡོངས་སུ་བ པའོ།། ༈། ཡེམ སུསྙཿ རགསིམ་པ །དནས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱང་ཁིན་ཁྱཾས 
བཅོམ་ཝནའདས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངབག་པརྡརོགས་པའི་སཿསྤཆསྦ་གིས་ཤེསརབྱ་འི་པརོལ་ཏུ་ིནཔའིཡེནཏན་གང་བདག་གིས་བཅོས 
'ཱན་འདས་ལྷས་ཁོས་ཏེ །རིགསྤ་ཀྱི་བུའུས | ཟིགསྦ་ཧི་བུམོ་གང་ཤེས་རབྱཧི པ་རོྟཏུ་ཕཱན་པའིན་པ་དང་ །འཆང་བབང་ །ཀློག་པ་དང་,།གུན་རྡབ་པང་བྱིང་པ་ངང་ ། རཱལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱིད་པའི་ཡོན་ 
[5རིར།ཅི་གཨོིསོམ་ཧ་ ཤེས་རབྱཀིཔ་རོལ་འཟིནཔ་འའའིཡནཏན་གངི་ཅིག་འདབམིས་བཅོམ་ལྡན་འབས་ལས་བངེ་འཅངས་བདང་ །ཀུན་མུའ་བར་འཁྱེས་པ་པང་ ། ད | 


གྱི་ལམ་རྣམས་འཇིག་རྟནུ་འཇྱུང་ངར་འགྱུརངོ། རར ¬ །ཆད་མད་པ་བཞི་དང་ །གཟུགས་ ཨེདཔའི་དྫམས་པཔའྱ་ུག་པ་བཞི་དང་ ཏ ་ 
: རུན་འིཕརལུ ེ་བའཛགཉེ་ན་བ་བབ ཁར། །རྨུལ་ཁྲིམསྱི་ཕ་ཕོཏུ་ཛིན་པདང་ |བཟོད་པའི་ཕ་ཕོམཏ་ཏྱིན་པ་དང་ ། བརྫོན་འགྲུས་ཀྱི་ཡ་ཕོལ་ཏུ་ཡྲིན་པ་དང་ །བསམ་ 
གཏན་གི་ལ་རོལཏཱ་ཡཱིན་པ་དང་ ། ཤེས༢བ་ལ་ཕོལྭའྲ་པིན་པ་འཇི ག་ ན་དུ་འབུང་བཔའྱུར་རོ །ནང་སྙེང་བཏིང་འཇིག་རྟེན དུའྱབུངབརལྱུངརོ།།པས་པོམདཔའི་ངོ་བཏིད་སྙོང་བཏིད 

ཀྱི་བརདུ་འཇིག་རྟནདུའབུའ་བར་འགྱུརརོ། །དྲན་པཉེ་བཔ་གཞག་ པ་བཞིའངགྷ་ཏནད་འབུང་བརའ་གུར་རོ། $ མ་ཡནལག་བྱརང་པའི་འཔདུའཇིག་ཏེནན་འབུངབརའ་རྱུར་རོ། 
སངས་ངྱས་རྱི་ཆོས་མའདེས་པ་བཅོ་བརྱད་ཀྱི་འང་དུའཇི་གཏན་དུན་བུང་འརའ་གྱུརརོ། །ཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཝརོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་བཟུང་བདང་ །བརུངས་པ་དང་།བྲབས་པདད་ ་ 
པད །ནུལ་བཞིནཡིདལབྱིས་པས ། ར༡རིགས་ཆ་ཞིངམལོ་བམས་འཇིགཉན་ུ བང་དང །མཟའི་རིགས་ཞབསཐོམས་འཇིགཉེན་བུངབརྱསརོ། །།མའདགག་ིགས་ཆ 

 ིངམཐོབླ་ནམས་འཇིགརེནྡདབུང་བར་ལྱུརརོ། །རྐལཆེན་བཞིའི་རགས་ཅི་ལྱུརྣམས་འ་ཛིགརྟེནན་ མཆིས་སོ། །འོད་མཾནརྱི་རངརི་ལྟརྣམས་འཇིག་རྟནནམཆེས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའངས་ཤེས་རབ་ 


| སྡེལ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་བཀའ་སུཌ་ཏེ །བཅོམ་ལྔན་འངས་ཤེས་རབྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡྲིན་པ་བཟུཿ་བ་བང་ །བཅངས་བ་དང་ ། བཀླགས་པ་དང་ །ཧཱེཁ་བ་དང་ ། རྡུ  ་ མིལས་ དྲེད 


༤ ༤༽ ༤༨ ༤༨ ༤༦༤ ༦ € ༨ ། 
རེ ཀུནནུཊ་བངབྱིས་པ་དང་ ། ནུལ་བཞིནདུ་ཡདལ་བྱགིས་པསྐན །རྱན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་འཇིགརྟན་ན་ མཆིསསོ། 
3 ལནཅི་ག་ཝིང་ཁོང་བ་དང་ ། ཕིང་མི་འོང་བ་བང་ །དྭགྲ་བཅོམ་པ་རྣམསའཇིགརྟནན་ 'མཆིས་སེ། །མངསངྦྱ་ཆས་ནམས་འཇིག་རུནན་མཆིས་སོ། །བངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྐ་ནམས་འཇིག་ 

༽\ ༤ ¬ 6 :: ༤` ་ ༤ ༤ <` ༤ ༤ 

,རེདན་མཆསསེ།།བཅོམ་ལྔན་འཐས་ཤེས་བཙཅི་་ལོལ་ཅུ་ཡནཔབཟང་ང་ །བཅངས་ཕདང་ །བླ་ཀགས་པདང་།གུནནུབ་པངྱིས་པ་དང་ ། ནུལ་བཞིནད་ཞིདལ་བྲིས་པས་ནི །དེབཞིན་གཤེག་༥ 
ལློ ཇེ །བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ངོགས་པའིསངསས་ཆས་ཁང་འཇིག རྟེན་དུ་ཞཐུང་བཔའ་གྱུམངོ །བཅོམ་ལཱན་འདསྦ་ཀིས་བཀའ་ སུམ་པ །ཀོ་ཤི་ཀ་རིགསྦྱཀྱི་བུཌམ ། རིགས་ཏྱ་བུ་མེ་གང་ 
རེ གིས: ས་མབྱྱི་ཕ་ཕོལ་ཏཱ་ཕཱཾན་པ་འདི་བཟུང་བདང་ །འཆངསབ་ 


49 །ཀྱེ་ཕ་ཕོལཏུ་ཏྱིན་པ་བཐུང་བདང་ །བཟངས་པ་དང་ ། བཀྲགས་པདང་ ། 


གིས་སུ་རཿི་ཕ་ལལ་ཏཡིན་པ་འདི་བཟུང་བདང་། འཅངས་བ ༧ དང་། །བླཀགས་པ་དང་ །ཀུན་ནུབ་པརྡ་ཧྲས་བབང་ ། ༽ ༧ནལ་བཞིན་དུ་ཡང་ྲ་བས་པདེའིཡེན་ཏན་ནི་རངཟང་པར་ཡང་ 
མུབ །ཀོཤིཀ་ིིཞན།རིགས་ི་བུ་མུ།ཟིགསཅི་བུམགང་ཤེསབབྱ་ིཔོལ་ུཡིན་པའའངོནཔ་དང་ ། འཆང་བདང་ །ཞོག་པ་དང་ །ུནད་བདབེདཔ་དང་ །ནུལ་བཞནདུ་ 
། ཡིད་འཁེད་བ་དང་ 'རྣམ་པ་འམས་ཅད་ནཌེན་པཏིད་ཊི་སེམས་དངམྲ་བལ་བདད་པདེདགནིནུལ་ཁྲིམས་ཅི་ཕུང་བཆད་མེད་བངབ་ལྡན་བརའྱུ་དགེཁཿ་རགསྦི་བུ་མོ་གངཤས་བབྱཀི་ལ་རོཏུ་ཕིན་པ་ 
| འཛིན་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་ །ཀློག་པ་དང་ །ཀུཉ་རུབུ་པདཁེད་དང་ ། ནུལ་བཞིནད་ཡིདལྲ་དེད་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཏིདྱེ་ཡི་སེམས་བངམ་དལ་བདྲངདཔ་ངེ་དགནི་ཏངང་འཇིན་ཏི་ཕུང་ ། 


"4 ( 


བོདང་ །ཤེས་རབ་ཁྱི་ཕུཊ་པོ་བང་། རྣམ་པརཀྲོལ་བའི་ཕུང་པོ་དང་ ། རྣམ་པཔགྲོལ་བའིཡེཤས་མཁོང་བའི་ཕུང་པོ་ཆད་སད་པ་དང་ལྡན་པརའྱུརརོ། །ཀེཤི་ཀརིགསྦའི་ཐུའམ །རགསྤཀྱ་གུམོ་གང་ཤཾས་ | 
རབྱ་ཏི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འོདི་འཛིན་པདང་ ཆུ ཀློག་པ་དང་ ། ཀུནྔ་དུབ་པརྲ་འད་པ་དང་ །ནུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྲ་བེད་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཞམས་ཅད་མཁེན་པཏིདྱ་ཀི་སམས་དངམདལ་བདྲ་དད་བདེ་ངག ' 
འིའ་བཞིནག། ཤེགས་པའི་ངོནྡད ཞུགས་པརརིག་པདྲདའོ། །ཀོ་ཤི་ཀཉན་ཐོས་བང་ ། རང་སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ཏི་ནུལ་ཁྲིམསྦའི་ཡུང་པོ་ངང་ ། ཏིང་དཱརཆིན་ཡི་ཛུང་བོ་དང་ དྲ ཤེས་རབྱའི་ཡུང་བོ་ང་ ། རྣམ་ | 
བ་ོལ བའི་ལམ པབགལབེཡེ་ཤེས་མངཔའི་ །བྱང་མོདང་།གང་ཡང་ཤགས་ཀིཨུམ །རགས་ཅི་ུམོ་འ བདའི་ནུལ་ཁིམས་ཅིཕུངཔོ་བང །ཏིང་འན་ིཕུངཔོ་ 
དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྲི་ཕུང་པོ་དང་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་པརྡ་ཐོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོངབའི་ཕུང་བོ་ལས །ཀོ་ཤིཀ་ རུ་་ཁྲིམསྭ་ཅི་ུང་པོ་དད ཏིངང་འཇིན་་ི་མུང་པོ་དང་ ། | 
ཤས་རབྱཀྱི་ཡུང་པོ་དང་ །རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡུང་པོ་ངང་ །རྣམ་པར་ྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕུངཔོ་འིདི་ལཾནི་ཉན་ཐོས་དང་ ། མཁ་ཧུས་ཐོམསད་དུ་པའཱརདྲཾི་ཛུང་པོད་ །ཏིངང་འཛིན་གྱི་ ། 
ཕུཿ་པོངང་ ། ཤཾས་༢བྱཀྱི་ཡུང་བོ་དང་ ། རྣམ་པརགྲོལ་བའི་ཕུང་པོདང་ ྫནེྲེེཾེམཨིཨིརིེྲ་ | སོང་གི་ར་ཡབཉེ་བརམི་འབོའོ། །བྱ ཡག་སོང 

།ཁ་དྲ་པའི་རར་ཡངའེ་བརམི་འགྲོལོ །བུབ་སོང་གི་ཆར་ཡངཉ་བརམ་འགྲོའོ། བྱེབ་བརྒྱ་སྙོངགི་མར་ཡངཉེ་བང་མི་འགྲོའོ། ཏྱ ། 


ིཾསཔ་ 3 ི ༣༨ དི 
གི་ཆར་ཡངཌེ་བརམི་འྲ་གོའོ། །ེ་བའི་ཆར་ཡངཏེ་བརམི་འཁའོ། § 


° 


༠ ཀ; སཔསཾསཾ་ཾ ༨ེ་བརམི་འབྲོལོ་ །རྒྱར་ཡངམི་ * 
ཐོ རེ 35 ཧྲ པི་བོའོ། ཡོས་་བང་སོ་འའོའ། །བགྲང་བར་ཡང་ཤེ་བཿསི་འགྲོའོ། །ཿུཿ པལ །རྒྱ་ ཟེ 
ཚུ ཁྲག་ཁྲིག་བྱ་བཱག་སྟེང་གི་ཆང་ཡངཉེ་བརམི་འབྲོའ། །གྲངས་སུ་ཡངཉེ་བབསེ་འགྲོའོ། །ཆང་ཡངཉེ་བང་མོ་འབྲོ བ་རོསགངཡ་ལྲོ་སགའ་བ་།ོསས བ་ལ 
#) ༄༅། །ཁབཱག་ཁྲག་བྱཧ་ ལ་འ ཅྱིརསོརངག་ཉན་ཐོབ་དང་ །རངསཔ་ སྱ་གི་ས་ལས་སམསྣ་ནམ་པར་གོལ་ཡངཆོས་གངུཡང་ཡོངས་སུ་ཤེ ་མང་ ཀཾ ཀི ླ ་ 
བཟོད་དོ། །ཅའི་ཕིར་ཞེན། དནི་འདི་ ཡི ཇང ་ དགཉན་ 8 ལེ = ' ཧཱ ལ་བཞིན་དུ་ཡིད་འུ་ཐང་པ་དེ་ལམ་ཏོག་དང་ །ཕང་ བང་ ཏུས ཙུ ¡5 ར་ར 
ཤ བླུ་མོ་གང་ཤས་ བྱསལ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་འདྲ་དིས་ ཤིང་འཇིན་པ་དང་ |འཆངའ་འུ་ ཁྲ་ཁ་ཏུ། ཆུག ། དུསུ ཀོ .. ༽་བྷི་སདདྡ་པདང་།མཆོདཔ་ད་པདདགམའདིིང་དང་ །ཆུ་ 
རྱ ནབཟའདང་།གཞུས་དང རལ་མཇན་དང 35 །སིལ་སྟན་སྣ་ གསྤ་ཅིསརིས་གོ ཐེན་མ་དང་ སཱ ཐཟ་ ཐར ། རོགས་ཧི་བྷུ་མོ་གངཤེས་མ་ཧི་ཕ་རོའ སྭུ་ུནཔ་ ་ 
7 ༢བས་ལི་མ་འ ཡན་ཏནདེ་དགྱབཏྲནམ་པདེ་བཞི དུ་འཐོབ་བངས་ ཤ ༧ དདོ། ས་ས | 
སུ ངང་། འཆང་བ་བང་ །ཀོག་པ་བང བ་པརབྱཧིད་བ་པང་ ཞིན་དུ་ཨིངལ་བྱཧང་ཅིང་ནམ་པཝམས་ རས ར་ཨ 
 - '† འཆང་བ་དང་ །ཀློབ་པ་དང་ } ཀུནརྡབ་ཡང་འབྱིད་བ ན་ལ་བ ནུ་ཨ ་ེ ཆ་དང བདད ར་ཆོས་བ མ་ད ཁུས ༦ 2 
མཉོག་པང་ །་ཕངབ་བང་ ། སྨོས་པང་ བྱུག དྲ །ྱི་མ་དང་ ། ན་བཟའཔ་ ། དཱ བོ །བཀངས་པར་བབྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སུུཊ །ཀོཤི་ཀ་ ཅྱིཁུའམ། གསྱལ་ | 
བྱ་བ་དང མཆོད་བར་བྱིན་ཐད་ལནི་ལ་གིསྦ་ཁངྟ་ཏགྱ་རན་མེ་འཆད་བརྲ་དབ་ དཿ །འཧྱ དཱ ུ པ །ཀོ་ཤི་ཀརིགས་ 


རཾ །  ལའིཇུཔྱ་ཧྙོངམང་བོ་བགའ་བའི་ཡིད་ ཧྱེས་ཆོས་ཉན་པའྲི་ཕིརཉེ་བར་ལོངས་ཏ ཁགས་ི་ུ་མཁགས་རུམ་ད་ཤེསར་ི་ལོལ་པནཔ་་ལན་པའ་ད 


སྙེན་བའི་ཡང་ །ལུ དདྲ་ཐོངས་བཉེ་བང་བླས་བངསེམས་སོ། ཆོས་སྣཱ་བད་བག་སཱ་བསྟོཁ་བརྱ་ཇུ་ན་ཡང་ །ལྗའི་བུང་དག་ཆོས་ཀྱི་རེམ་ཁྲོ་ཏིད་ཁྱིས་སྔོངས་བཉེ་བར་བླམཁ་པརསེམས་ཏ །ཀོ་ཤི་ཀརགས་ཀྱི་བུཿ 

འམ །རིགས་ཆྱི་ཐ་མོ་གང་ཤེས་རབྱའི་བརོལ་ཏུ་ཡཱིན་པ་འདི་འཆིན་བདང་ ། འཆང་བ་དང་ །ཀློག་པ་དང་ ། ཀུནཱརུ་པར་བེད་བདང་ ། རྤུལ་བཞིན་དུ་ཡོད་ལྭ་འུད་བདང་ ། ཤིས་གི་ལེཏོདང་ ། ཝེངབ་དང་ །བདུག་ཧཱོས་ 
ཤོ བྱུག་པབཊ། ལཾས་པང་ །ནབཟའངང་ ། གདུགས་ངང་ །རྒྱལ་མཆན་ ... དང་ འོ ིལ་སན་ས་ཡཁྱམངམབྲོདངེ་པ -- ངང་།། བཀུང་སྣིདད་པ་དང་ །བསྙིཾ་སྙང་དུ་ཀྲེད་པ་དང་ །མཆོང་པདེད་ 
པདེ་དག་གིས་ཚའདིའི་ཡོན་ཏན་ཁོད་ཡང་ཡོབས་སྲུ་ཟིན་པརའྱགརངོ། ། ཀོ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་རེགསྦ་ཀྲི་བུ་རམ །རིགས་ཀྱི་ཐུ་མོ་ ' རིང རཆ །ཁ་ལ 
ག་བ བདག་ལྔ་ཀན་ཀཿལ་ཞིང་བུགས་ལྟ་བར་འྱུཔདུ་འོངངོ། ར།ཞཱཾག་བྲ་རཞུཧ་བ་མེད་བརཝགྱུརངོ། ེཅིའིཕར་ན་། དེནི་རིངྩལུ་རངེགས་ཀྱི་བུ་འམ ཟགས་ཆྱ་བམོ་ད་ལ་ཤས་རབི་ལལ་ུ་ཡ་པ་འོ་ཉདབསུངབ་དང། 
ཨུང 7 ངིའི་ཕིར་ཞན། འ་ ། འིདེ་ལཱར་ཤེས་རབཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་ལསནི་འཇིག་རྟན་པ་དང་ །འཇིག་ཏན་ལས་འཇས་བདང་ ཤཿ །ཟག་པ་མེད་པ་དང་ ། ཐུནམོངཔང་། 
ཝུན་མོངམ་ཨིན་པ་པང་ ། རབ་བ་དང་ ་ ། མི་དག་བ་ངང་ ། འདུསྲངས་དང་ ། ཨྒསྙ་སྐད་ ། ཞན་ཁོས་ཀྱི་ཆོས་པང་ །ཡངས་ངསར་སྦཏི་ཆོས་བང་ ། ་ ། སབས་རས་ཏི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 


༤. 
འྭཀ་ 


འོ 


3༄༅། །ཁྱང་ཐ་མི་དང་དོ། །ཅདྲི་ཕིཿཤེན། ྷི་ཝི་ནིེའི་ོས་ཐམས་བད་ིགཏ་པིནལིབསཧི བུམ །རིགས་ཧྱི་བླུ་མོ་ད་ཡང་ནང་སྩོང་པ་ཏིད་ལ་གནས་ ། དངོས་ཁོམད་པའིངོབཏིད་སོངཔ་ 

དྲ་ཀྱི་བརལ་གནས་པས། ཤེས་རབྱཀི་པརལ་ཏུ་ཕིན་པལྔ་གགས་ལྟ་བ་ཡངདག་བརྫ་ས་སྲ་ སུ་མི་མཐོང་ས སེ ཤེསརབྱི་ལ་རོལ་ཙུ་ིནཔ་ལྭ་གགསྐ་དབ་ཡངདག་པརྡརས་མུ་ི་མཐོང་། ཤསའབྱ་གི་ཕརལ་ཅ་ 

3 ཧོན་པ་ལ་གྲས་ལཱབ་ད་པ་དེ་ཡང་ཡང་དབ་བརྫསསུ་མི་མཐོང་ས །ད །ྡེ་ལཤསབབྱི་ཕལལ། ཨུ་ིན་པས་ཡེངས་རུ་བཟུ་བའི་ཕར་རིགས་གི་བུ་འམ །ིགསྱ་ཀི་ཁུམེ་ད་ལ་ ག་ཆ ཏཱ 

སཿ མུདདོ། །ཀོ་ཤི །ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ཟེགས་ཀྲི་བུའམ ། ། ཟིགས་ྱི་བུ སརབྱི་པ་རོལ་ཅུཡིན་བའ་འ་ཚནཅི་འཆང་བ་དང་། 

ཨཿ སམས་ཞམ་པར་མི་འགགྱར ། ཡོངས་སུ མ་པང་ འཇིགས་པརམ་འྱགུར། ། སྒག་པར 

ྷཾ ར་དང ། རི ཉཉིཾིྲཾཌ 
རུལ་བཞིན་ད་ཞིད་་བད་པ་ཐའི་སམས་ཞུམ་པཔསིའྱགུ ༈ ཡོང ¦ 


ཀློམ་ཅིད་ཀུན་ནུའ་པརཱཧྱདཱ་པ་དང་ །རུལ་བཞིན་དུ་ཡོད་ལ་བད་པ་དེ ྒེ 
ིདེི་ཁིགེན ི་ འམ 

རིང །ཀློག་ ཅིབ་ཀྱུན་དུཊ་བཱདབེད་པ་དང་། 

་ཡོབས་སྲུ་ནུམ་པར་མི་འགྱུར་ངོ། །འཛིགས་བར་མི་འབྱུང །སུང་བར་མི་འགྱུར །སྦཱག་པརམི་འགྱུ་རོ། དཅིའྲི་ཕིརཞེན།།དནི་འོ་ཝཱང་ 


མིསས་ཙི་ཨུཌམ། རཔ ར་ ཡག རཿ ། འཇིགས་བརའ་ཛུར་བའམ ་ །སྤག་ ལོར་འབྱུར་བང་ལཱ་ཛུའི་ཛོས་ 


ངོ 


ད བོ་ཡའང་ངག པརེས་གུ་མམབངའགྲིལར་ཏེ ཤི །རིགས་ཀི ཉི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབྱའི་ཝི འལཏ་ྱིན་པའདི་འཚིནབྷཕང རོ །ཀློག་ ་པ་དང་ གུན 

; དུ་ཡིད་ལྭ་པིད་པ་འང་། དིས ཤིངདེ་ལ་མེ་ཏོལངང 2ཕཾངབ་པང་ ། །ཧྭོག་བྲང་ ] [ུཧ་ཏབཔ་།ུ །ཡེ་མ་ངང་ །ནབའའ་པང་ །་གདུག་ 
༡ བ་ཀརིད་ཡད་པངང་།བི་སངད་ན་པང མཛོད་དང ལིི་ོནས་འ་ད་ཡངསུ་ཡིནབྱའ 
'་ཡ་ཕོཡཏུ་ཡཱིན་པ་འད་འཇིན་པ་དང་ ། འཆངབ་དང་ ། ཀློག་པ་པདང། ¥ (ཀུནམུཁུ་པབེད་བདང་ ། རུལ་བཞིནད་ཡིང་འ །འདཔ་དང་། ¿ 
ཀུ སྤིད་ཕེཔདང་ བྱས་ སི་སུདུཏུད་ ་པ་པང་ །མཆོད་འདཔད་བདེ་ ། 


'ཇི ཇི་སྭངཅིག་ བཞུགས་ ་པ་ངང་ །ཏཇུས དམས །ངཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་༣ 


མད ། སྒྲར་ བཞིན 
ས་ངང་ །རྒྱལ་མཆན་དང་ །འརྡན་ངང་། སེལ་སྭན་སྭ གསྔརིས་རིམ་བྲདཡེད་བདང་། 
པརོ།  རོཤཀགཞནཡ་བསསི ཁྱི་བུའས ། ས་ཡོམ ཞེོ་གངལ་ལྲ་ ཤེས་བ 
བྲས་ཤིང་དུལ་མེ་ཏོག་དང་། །ཕུང་བ་དང་ །སོས་དང་ །བྱུག་པ་དང་ . 


ཕམ་དང་ ། ན་བཟའ་དང ༥༦ ¡` པང་། མིན་སྣ་ཚགས་ཅིརིམ་ག་འིད་པ་བ་ ཏང་།བ 

ནི་† ཕ་པང་། མངང་ ། ་གཉེནབཤེས་པང་ ། ། རྒྱལ་བོ་དང་ | ཏློན་པོདང་ ། །དགེ་སྦྱོངདང་ ) གམ་དག་གིས་ 'དགོངས་ བྲདབ་ཁ་ཡིན ། ། ཝོགས་ སྲི ཁམས་ན ། སངས་རས བཅོམ་ 'ལཱན་འཕས་གང་ 

ན་པྩོནམས་ངང་ ། ༢༦་སངསྐྱ་ཆྲས་ངང་ ། ངྲག་བཅམ་པ་ངང་ ། སཱོངཔ་ པང་ ། མི་སཱོ། པཁམས་ཤདའི་ སྦ་ཀངདཔནཅིང་ ཡིད་འ འདབ་བ 
དོན་བ བ 


ཡིན། འཇིག་ཏེའ་ལཱ་དང་འཐ་ལ། འདུད་དང་བཅས་ ་ཡཆངས་པངང་བསཅས་པ་པང་ ། ངག་ ྷྣ་ ། ལྟཁངསི་བང་ ། ལྷ ་ཡིནདབཅས་ ་ཡསྱ་ཀང་དགོངས་ཤིང་ཡིང་ 


, < 


ླུ 


ཅུ ངེ 


དན ་ །སྤོབས་བརྟི་འཕྲེས་པཔའགྱུར་བ་ཨཾན ། ཧཾན་པའཾ་ཕ་ཛོཡ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་འྲོགས་པརལྱུར་བ་ཡིན །རྣུལ།ཁྲིམསཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པབང་ ། བཟོང་པའི་ཝལོལཏུ་ཡཱིན་པ་དང་ ¦ བརྙན་ 

བླ 'འུསྦ་ཁི་ཕ་ཐོབ་ཏཱ་ཕིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་བི་ཕཾ་ལོལྟཏུ་ཕཱིན་པ་ངང་ ། ཤས་རབྱའི་ཕ་མོ་ྱའཱ་ཕིན་པ་མི་འཕོགས་པར་འྱུརཁ་ཡིན ། ནང་སྙོང་བཀིད་སྒོན་པ་མི་འཕྲོགས།པཔའཇྱུར་བ་ཡིན །བེས་པོ་ 
བརས ཡོ བྲོས་ སྣ ླྙགཀྣ༨༦ཀྣ ༨་ྣག སས ར་རོ 
| མེད་པའི་ངོལ ཏད་སང་པཏདྱ་ཾ་བརྐདཱ་སོམ་ ཡ་མེ་འཕྲོགས་ ་བམའམུུབ་ཡེན་ ར། རྦན་པཉེ ཏང པ་སཱཨ་ཿ ་པ་མའྲ་ལོགས་ ཿ ཡན། ཡང་ངག པརྡ་སཱངབ་དྭང་ཀཛུ་ ཁབབ་ ཏྱ ༣ དོང ངཿ 

ཤི སྙྱོབས་དང་ །ཀྱང་ནཱབྱྱི་ཡན་ལག་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ ༨ ཁག་བྱངད་པ་སྤོམ་པ་མི་ལྔ་ཕོགས་པརའྱ་གུརབཡིན ། འཕག ས་པའི་འདཊ་པ་བཞི་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ །ཆདམང་པ་ 
ྨ བཞི་དང །་གླུགས་མདུ་པའི་སྟོམ་པཔའཇུག་ཁུ་ཐི་དང་ རྣམ་ འ བརཝརཔ་བྱངད་དང་ །མཐརྦ་སིམ་གནས་པའི་སྙོམས་པར་ འཇུག་པ་དགུ་དང་ | རྣམ་པུརཐར་པའི་སྒོགསུམ་དང་ མངོན་ 
¿4 (བར་ཤས་པ་དང་ །ཏེང་ད་འཛིན་དང་ །གཟུངས་ཁི་སྒོ་དང་ ། ་བཞིན་གཤུགས་པའི་སྟོབས་བབྲུ་དུང ) མི་འཇིགས་པ་བཞི་ངང་ ། སེ་སོ་ཡང་ངག་པར་རེག་པ་བཞི་དང་ །ཧིཏྫཆན་པོ་ངང་ ། སསྤྱ་རསྦྱཀ་ཆོས་མ་ 
འདེས་པ་བཅོ་བྱརད་སྒོམ་པམི་ལྲཕོགས་པརའ བིན ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྤུ་སླིན་བདྲཧ་ཁམ་འཕོགས་པ་དང་ ། སངསྦྱརྭསྦཀི་ཞིང་ཡོངས་སྲུ་པག་པདབ་བམི་འཕྲོགས་པ་པང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ 
རས རོ < $, ༤༽¬¬ ®༽„༤ྷ ༩ ཏཱ ༣ = ¬ རརར སོང་པ འ 

| ཉད་སྤོམ་པ་མཾ ཕོགས་པརའྱགརབ་ཡིན།གཞན་བྱིས་ིཌ་དོལ་བི་སྙང་ཅིག་བྱུང་བ་ལ ་ཡང་ཆོས་དང་མཐྡུན་པརལན་གདངས་པའི་མ་ཡོང་པ་ཡིན་ཏེ ། ཀོ་ཤི་ཀརིགསྦ་ཡི་བུ་འམ་རིགས ཐུ གང་ཤཾས་རབྱའི་ 


“ 


ཱ པ་མོབ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་ ། འཆང་བངང་ །ཀློག་པ་བང་ ། ཀུན་རུབ་བབེང་བདེང་ །རྡུལ་བཞིནདུ་ཡོད་ལ་བེད་པ་དང་ ། རྣམ་པཝམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏིདྱ་ཀི་སེམས་དང་ཡང་མྲ་བལ་བདབད་པ་དང་ །ཁྲིས་ཤིང་ ུ 
དེལ་མི་ཏོག་དང་ ། ཕིང་བ་དང་ ། སྫོས་དང་ །ྒུག་བ་དང་ ། ཉེམ་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ །གདྲུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཆེན་དང་ །བ་དན་དང་ །སིལ་སྣྲན་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་རིམ་བྲོར་ཏེང་པང་ ། བཀུར་སྙིད་ཤེད་པ་དང་ །བསྲི་ 
སྙདཏྱེད་པ་དང་ ། མཆོད་པདྨ་འུད་འངེས །ཚའཔའི་ཡོནཏ་ནའི་བགྲུ་ཀང་ཡོངས་སུཟིན་བརའྱགུརརོ། །ཀོཿཤི་ཀ་གཞན་ཡ་བརིགསྦ་ཀི་ཐུཁམ་བིགས་ཀྱ་བྷ་མོ་གང་ཤེས་རབྱའི་ཁ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདྲི་དྲས་ཤིང་བླགས 
བམ་དྲུ་བུས་ཏེ ) འཆང་བདེ་སོང་གསུ་ྱ་ཀི་སྣོང་ཆན་པོལིརོངི་གྷར = ནྫགི་ཁམས་ཀྱི་རུལཆན་བཞོའིརིགས་ཀྱི་ཝུའི་བྲུ་དན་མེད་པ་ཨ་ -ངུ་དག་བྲརྷ་ཚོགས་ཕའྲི་བུངྡ་མུཊ་ཏཱ་ཡང་དུག་པར་ཞྲུགས་པ་དང་། 
སུམ་ཐགུར་གསུམ་དང་། འཆེས་དང་ །རགའ་ཝཱན་བང་ །  ཁ་བ་ཁྷཧཱ་ །གཞན་འཕྲུལ་དབད་འེད་དང་། ༦ ༧ཆབས་རིས་དང་།ཆིས་ལཱ་ཉེ་ཕན་ུང་།ཆངས་བུ་ཀྱུན་འབོར 
རས རྒུམ །ཆུད་མེད་དེག་བ་དང་ །དགྱེ་ཆ་ས་དང་ །ཆེབ་དང་ །མུངཆ་དང་ །ཆུད་མེད་ཆ་བ་དང་ 
འཐས་བུར་བའི་ལྷུ་ཟཱ་མེད་པ་ཡང་དག་པརི ས་བའི་བང་ནུབྱཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་བད་བགྲ་བངདོཔ་ཞིང ། ས་རྦའི་ལ་མོལྭའཱ་ཕིན་པ་འྲྲི་ཀག་པ་དང་ ། གཟུང་བ་དང་ ། ཀུཉ་ནུཊ་པད་པེང་པདང་ །ཕུག་ 

ཊབ་དང་ ། འདུང་བྲ་བས་ཤིང་ ། ཡིཿའངོང་འར་སེམས་ས། །གནས་གཅང་མཁརིས་མི་ཆབ་ངང་ །མི་གདུང་བི་བང་ ། ཤིནཏཱ་མཐོང་བ་ངང་ ། ཨྱ་རྒོམ་སྣང་བ་དང་ ། ལོག་མེན་བྱི་ལཱའི་བུ་དྲ་དག་ཁྱང་ 


: 
: ! 


2/༦༄༠། །དྲག་ཀངཟེར་བོང་ཞིང་ ། ཤིས་རབ་ི་པ་མོལ་ཏུ་ཡིན་པ་འདྲི་ཀུག་པ་དང་ ། གཟུང་བ་དང་ །ཀུན་རྡུཊ་བདུ5་བ་དང་། ཀྱཀྐཏྲ་ཊ་དང་ ། འདུད་དྲ་གས་ཤིད་ཡིར་འབོང་བར་སམས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ཕེགས་ ྒ 
ལཱ བདུའེའྔཇིགཏེན་ཊི །མསྱི་རལ་ཆེནཔཞིའི་སཏི་ལའིྲུ་ཝན་མེད་པ་ཡཏ་དག་པར་ོགས་པའྲི་འང་དུབྱུ་ཡང་དག་བར་ཞུགས་པ་དང་ ། སུམ་བཅྩུར་གསུས་དང་ ། །བཀའ་ལྔན་དང་ །ུཌ་གའ 
། ངཔ་ །གཞན་འཕྲུ་ལ་བབདབད་དང་ ། ཆབས་ིས་ཀི་ལྷདང ། ཆཾངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་དང་ །ཆས་བཞུན་འོརད་ ། ཆངས་ཆེནང་ སཱངབ་ངང་ ། ཆ་ད ཧཾཿ , །།ུནཔྣ་ཇྲ་ང་ངང་ །དགེ་ 
ཌཱ བདང །ནྭ་ངག་ལང་ །ཆདམད་དགེབ་དང་ །གྱིཆས་བང་ །ཆེབ འང་། མུངཆ་རང་།མདམེདཆཁ་དང་།འས་ཇུཆེ་བལྱི་ཝའི་ཱུ། : ` བླན་མདབ་ཡང་དག་བརྡ་རགས་པ་ནི་ངནུབྱུ་ཡང་དག་པར་འུ། 
༼ པ་དང་།གཟས་གཟང་མའིརསི་ཆབ་པ །མི་གངུང་བརང་། ཤིན་ཏུམ་ོང་བདང །བནོམ་སུངས་བང །ལོག་ཆིན་ ཝུ དང་། དེམ་ཡན་པའྱ་ཝ་དང །ཟཔང་།བས་ུནབ དྲང 
2༡ ལྷུམ་ཡིནདང་ །མ་མཁའ་ལཱཾངབང་།མི་འམ་ི་འཇ་༢ ལྐོའཱཔཉན་པོབའི་བྔདཆ་བདབ་བསང་བོ་དགྲ་འངངཔདོང་ཞིང་ ། ཤེས་༠ི ལུལོལྔ་འིན་པ་འདྲི་གག་བ་དང་། ཟླ་ཅངབ་དང་།ཀླུ་བ་པརུབ་བ་དང་།ཡུག་ 
ཧ་ཁ་དང་ །འཇུད་དས་ཤིད་ཆིང་འབོངའང་སམས་སོ། །ཀོ་ཤོ་ཀུད་ལ་རིགསྦཀི་སུའམ་རིགསྦ་ཀྱིམུམོ་དེ་བ་གིསྱ་ཀང་སེམས་འི་ལྟང་འྱེང་བར་བྷེ །ཡོགས་འབུའི་འཐིགནྫ་ཅི ཁམས་ཁྱི་རལཆན་བའིའི་ 
_ ཅིསྱཀི་ལཱའི་བུ་ནམས་བང་ ༈ འས་ཐུརཔའི་རརྫཡི་ལའི་ཞུ་ཕན་མེང་པ་ཡང་ངག་པར་ཚོགས་པའྲི་ཏྣ་དུཁྙཧཱ་ཡངཔག་པརའྟགས་པ་པང་ ། གནས་གཅང་མའིའིསྤཏི་མིཆ་པང་ །མི་གྱང་བདང་། ཤེན 


ཿ 4 ཿ ; * - 
མཐོང་ཁབང་ ། གནོམ་སྣང་བདང་ །ཁོག་མིན་ི་ལཱ་དང་།ད་མ་ཡིན་བའླཝཱ་དང་ །ཀུ་དང་། ། གནོད་སྦྱིན་དང །དྲིཟ་བང་། ལྤམ་ཡོནང་ །ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་ ། མི་འམ་ར་ང་། ྟེ་འཕེ་ཆན་པ་དང་།།ཁི་བཅིད་ཆེན 
། བོ་ཤས་མབྱི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཡིན་པ་འདྲ་ཀག་པ་བང་ །་གཟུང་བ་དང་ །ཀུན་ནུཊ་བརཱཧྲ་བདང་།ཕྱཀྐ་ཏྱཁ་དང་ །མཆོད་པདཔ་ཐའི་ཕར་ལྡུགས་པ་ད་དག་ལ །ཆས་ཀྱི་སྤྱིན་པ་ ཤད་བིན་པར་གུཌ་ཅིག་ཅེས་སེམས་ 
ད་པར་བྭ་མ།དེདགྱ་བའཤེས་ཟུཊི་ལཁོསའཡིན་བའྗོ་ཐག་པདང་ གཟུང་ཁདང་ །བཅུང་བདང་ །གུནནའ་བཀྱ་་བང་ །མཆོང་དབས་ཤིང་ །ལུག་ཁས་ཏེ །འདོ་བ་ས་ནས་འོ་ོ 
ངོ་། །ཀོ་ཤི་ཀ་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་ཁམ། རིགས་ཀྱི་ཞུ་མོ་དེ་ལ་སོང་ག སུམ་ཨྱི་སྙོང་ཆེན་པོའི་འིགརྟན་ཁྱི་ཁམས་འཇིའྱི་ངལ་ཆེན་ ་ཐཞིའི་རིསྦེ་ྲི་ལྭ་རམས་པང་ ། འོག་མིན་སི་བརྡ་བཱ་ཝཱ་དག་དང 
ལོགས་དྭའི་འཛིག་ཏནྱ་ཅི་།ཁམས་ཀྱི་རྐྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིསྤྱའི་ བྲ ལཱ་རྣམས་པང་ ས་ས ང་འ ངེ་བ་དང་ །འསྩུབ་པདང་ ། བསྩུང་བདྲ་ཐང་ད ། ཀོ་ཤི་ཀར་ལ་ 
ལས་ཨྱི་ནམ་པར་སྨིན་པ་མ་གཏགས་པརྨ་གགས་ལྟ་བླ་ནམས་ཀྱིསྣ་གགས་མི་ཉྟངདོ། །ཀོཾཀ་ཟིགས་ཀྱི་བུཁམ་ཡིགས་ཀྱི་བུ་མཛེས་ །མཁོདའི་ཡོན་ཏན་རྟལ་བུངས་ཀུང་ཡོངབ་བྲའིན་བརའ་གུརརོ ! 
“ ལའི་བུ་གངྱདན་མང་པ་ཡངངག་པརྡ་ཚོ་གྲས་པའི་ཧ། ངཱ ཁྭ་འུ་ཡང་དག་པར་ཞུགསུ་བད་བགྱ་ཀུང་དེ་ཤེས་རབྱཊི་ཕ་རོལ་ཏིུན་པ་འདི་ལ་མཆོད་པད་བུ་ཊ་དང་ ཏཱ [རིགསྔ་ཏི་ཐུ་དངརིགས་ཀྱི་ུམོ་དངག་ལ་ 

རི སོ་པ 1 གྷ + གྲི ༤5 ༽ དོཌ་2 ` 26 རཿ རར 2 ༣ ༤ རྒ ངང་ལ 

འསུང་བ་ངང་ ། བཟྱུབ་བ་འང་ བསྩུང་བདྲ་བ་ཐའི་དོན་དུའདོང་བར་སེམས་ཏེ་ །འི་ལིཌཞེན །ོངཤི་ཀདེ་ནི་འིདི་ལཱར་རིག་སྦ་ཏྱི་བུ་རམ་རིགས་ཅོ་ཁ་མོ་དངག་ནི །བླན་མད་བ་ཡང་དག་པཿརོགས་པའི་ 


།བུང་མུཊ་ཏཱ་ཡང་བག་པ་བཞུགས་པ་སྣ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱསབ་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡས་སྤུ་སིན་བདབ་བ་དང་ །སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་པན་པ་དང་ །བང་བའི་དོནད་ཉེ ! 
བང་གནས་པའི་ལིཌར། །ཀྫྱ་དྲིན་ཁྱིས་གསོལ་པ །བཅོམ་ལྡན་འཇས་རིགསཁྱི་བུ་ཁམ་ངིགསཁྱི་བུམེ་དས་འདིད་ཡྲོགས་དདུ་ཀུན་བྱི་འཇིགཏན་གྱི་ཁམས་ནས ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཀླག་པ་དང་ 
2 )གཇུཏཁ་ཏང་།ཀན་ནུའ་བད་འདོང་ །ཁུན་ཁུཁ་ང་ འཇུ་བ །རིམ་བོད་ཀ་དང་།བཏུ་ིང་བ་དང་ ་ཏྱུཿཁ་ཏཱ་  མཆོད་པའི་འིང །རྱལ་ཆག་འཞིའི་རས་ཧླི ནམམ་དང་ ། འོག་མ 
ཌཱ རྩཾ་ཊངཉྐུ་དགའ་འིའེ་ལོས་སོ། ཞེས་བྱའི་བརངི་ཝཱར་འཆིལ་ཁང་ འགུར ། བཅོམ་ལྡན་འཇསྨ་ཀའསུལ་པ ད ཀོཤི་ཀ་ - གལ་ཏ་ཤེས་རུབྱའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་འིང་གང་དྲ་བཞག་བང་སྣང་ 
༩ བཅན་བྱོརཟུང་འཛབགསྦ་ཀྱི་བུ་འམ་བོགས་ཀྱི་བུམོས་མཐོངན ། མིག སྦ་ཀི་བུ་ལམ་རིགས་ཀྲིབུ་མེདེས། འི་རདྲི་ཝཱ་མཐུ་ཆེན་ ཡོ། མྭ་རན་པོརུ་འཕལ་ཆེ་བ་ ÷ 
ྲ :¡ །ས་མབྱཀྱུ་ལ་མོས་ཏྲཱ་ཕིན་པ་འོད་ཐག་པ་དང་ ། གཟུང་བ་ངང་ ] གུན་ནུཊུ་པད་ཧྲ་བ་དང་ ། ཁྱག་ཐ་ཁ་དང་ །འཇུད་བདྲ་བ་བ་དང་ །རམ་གྲོན་ཧྲ་བ་དང་ །བུར་སད་བ་དང་ ཏསི་སྭད་ཏྲ་བ་དང་ །མཆོད་ | 
༧ ཐཞངཾཿཕུགས་ས། །ཞེས་ཏེ་བརབས་པཔའོད་དྲ་དུ་པར་བའ། །གོ་ཤིག་གཞན་ཡང་གལ་ཏེ་གུསྦ་ཙིམུམ་རགས་ཅི་བམོས་ལྷ་ཝསྔ་འི་ོ་མི་ལས་འདས་བསྟན་རདེ་ལུ་བུརམྱསིངབཅོར་ན།།རིགས་ཙི་ 
།ཅུ་ཡཁགས་ི་ཞུམདས་ིནི་ཝ་ུཆནཔོམཐུཾརན་པ།ར་འུལཆེ ། དབང་ཆེབ ། གཟི་བརིད་ཆ་བ་དག། ཤེས་མབྱའི་ལ་མོསྱངཡིན་པ་འདྲི་ཀག་པ་དང་ | ཁཅང་བ་དང་ | ཀུནློནུབ་བདུའ་བ་དང་ ། | 


་ 
ཤཿ ༄༅། 


` 


ཀློ ༤ ¬ ཏ་ར “ 
བཾ ༨ །རིམྦ་དོར་བ་བ་དང་ ། བཀྲརསི་ ˆ ། བརྙི ་དང་ ། མཆོད་པརཔ་བའི་ཡོར ། ལྕགས་སོ་ཞས་བ་རངས་པར་ཁོང་དྲུ་དང་པར་ཧའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་གལ་ 
ཡརོ|ོ་༥ི༨༥ རྩུ་སྩཿབདང་ | 9 ྷ ལལ ་ །གཟུང་བ་པང་ །ཀུན་ན་པར་ 
ཏིགསྦཀི་གུཌམ་རིགསྦའི་ཐུམོ་གཅང་སྲཱའི་སྤྱོད་པ་དང་ལྡནན ` ་ །གནས་དནྟཝ་མཐཱུམང་ད་ངིཧཱང་ཅིག་གནས་པའེ་བགྲ་ང )ལྷ་མཐུ་ 
ངཿ ངེ = ར་རས མར = དུ ་ ་ེ བའ བུ 
ཁ་ཁདང་།རམ་གད་བང་ །བབྷནར་བཁ་ང་ །བྙི་སངདྷ་ཌ་བང།མཆད་པར་ཁས རཾ ཾ༽གཨ རི 
ཆིན་པོ་མཐ་རན་པོ་དངག་གི་བྲའི་བྔད་དང་ ། དཔལ་བང་ ། ཟིལ་  ༽མི་བཟོད་པའི་ཡུར་གནས་དེནས་བུདད་འདོང་པར་སེམས་སེ། ། ཇྟཾཾ་ལ་ཇིལཱ་པྷལ་མཐུརནཔ་མཐཱཆེན་པ། ཛུ་འཕལ་ཆ་ 
ཆན་པོ་མངྡུ་རན་པོ་དེངདག་གི་གཟི་བཛིད་པང་ ། ཅྭ 2 £ ་ ི་ོ །ལོངང་ལན་ ཏཾ ཨི །ཡི་གནས་ཅི་ལ་ཁོར་ཀུ་ཡང་གཅང་ས་ 
¥` ` ཡབ ཿ ” / ཅི ཏུ | ཤུ 
དྲན ཀཀ ྲཀྣྲྣྲྣྲ༥"ྣཾྲ༅༧ཨྲ"ྲ།ྲ། ྣ དང 
ར་པ་ལས གས་ག ས་ཤེས ན་ལ་ཆོས འི་ལས ས་འ་མགམག་གལ །ེ་ཏོག་པ 
མད་པའྭསད་པ་མ་། ཏ །གསྦ་བྲ་ ཏོ པས་ས གསང 7 མི སྭ་ཉིབུ་འམ་ཆིག སྱཏི་བྲ་མོ་ནལ་ངལ་ཞིང་ 
ཟོམ་ཅིག བོར དག་ས འཕལ་པའི་སོང་གཞག་གོ །རྔ་ཡྲི་ལ་ལི་པང་ །གྲོསྱ་ཀླི་བརྔངས་ཞིང་ སའིཡོགས་དེ་ཡངྡརམ་བདྲ་མིས་བྱ་པན་པདྡ་བེའོ །ཀོ་ཤི་ཀིགསྦ་ི་ཐུ་མ་ཟིགས་ཏྱ་བ་མེ་དལ་དལ 
སྨོས་ཁྱིམ་གཏོག དཔག་སོས་ལྷབུབ་བའི་སྣོད་གཞག་གོ དངྱའི་ཝྲ་ལི་དང་ །གསྦ་རླ་བརྲའས་ཞང་། སའ ཨོ ལབ་ཡང་ཉམས་སུ་མོང་བར་འྕགུརརོ། །ཅགསྤ་ཀྱི་གུལམ་རིགས་0ི་བུ་མདས་ནི། 


ཝ 


ཆད་པཔའྱབུར་བ་མེདང ། ིགས་ཀི་བུཌམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དདི ། ལུས་བད་བ་བང་ ། ལྷུས་ཡང་བ་པང་ ། 


*༠† །བིམས་བང་བ་པང་ ། སུམས་ལང་བ་དང་ ། སེམས་གསལ་བང་ཡངཉམས་སྲུ་མེང་བརའྱ་གུར་རོ། །རཾཿསོ།ུནཧུ་ཐས་བཅི་བར་ཧཱཛིུ་ཁ་ཛིཁ་ཊསས་བུས་ཆེས་བདུཧས་ 
“རོ། ±= (་ ཡངའ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ ་བ་ཡང་དག་པཟྲ་གས་པའི་སངསྤྱ་རས་མི་ཆེན་པའི་མཆན་སུཿ ་འགྱུར་བཉིས་མངརའ ། ། དབྲ་བུང་བཟང་པོ་ 

༥ ཧ་དུས་ུ་ཏུ་བན་པ པ །སྒུ་གསེངྫི་ =: ཀུན་འ །དདུབ་སེམས་དཔརཚོགས་ཅིས་ མདནད་བདཔ་བརོས་སྙའ་པ་མཐོངཁརའགུརཏེ ། རྡེ་བཞིན་གཤེགས་ 
རཾ ་ བད་ལས་འི་ གས བཀོད ཅིད བསད བྱིས ༩ ཆུ་འདུན་དང་ ། སངསྦྱརས་ཅྱི་ཆོས་མ་འྲངས་པ་བཅོ་བྱར་ངྲ་བིརོང་ 
རླུ ལུ ་བར་འགུརརོ། ། ༤ འཁ ^ ཉིད་ ངེ ཐམས་ཡད་དང་ །ཅ་དཱི་ཡོས་ཆས་དྲས་དཅུཅ་ གཅུ 
ཝོ རྐར་ མས་པ་ལས གིས་འ ལི བུར །བ་དབ་སེས་དཔའ་སེམས་པ། ་པའཆན་པྲོ་བང་དུང་ 
རྨ དུད ལྲོ་ཁ་ཡང་མཐོང་བར་འབུརརོ་། །བླ་ན་མེད་ བཏུས ར་གས བཆྱཁ་ཡངམཁང་ བྱན རུརོ། རྷེ་ལར་མངོན་པཔྲཛོགས་ཐར་སངས་རསནས། 
ཀཀ་ །ཁང་རུཊ་སེ ×» ༢༨༣༠ འ་དང ་པར་འྭའོ་འ་ཊིད་ཅིང་ ར་ྲོ་གསིཅང་ ནམ་ལངས་བ །སེམས 


ཅན་མང་པོ་ནི་ཁདི་ལཱར་ཡོངས་སུ་ སྭུ་སྙིན་པདྲ་འའོ། ± ༦ ༡འོ། །བྡདད་འཁོར བངབཤས་པཞི་འདི་ལརཕམ་པདུ་བའཞསཟེངབ་གྲ་བངམ་པོའ་ང རརོ། །ཤརུ་ཧྭོགས 
ཀྱིསངསརྒྱསཏ་ཁ་ྲགཁྲིགདངྱ་སྟངམངལོའི ངོའླིས་ཡང་འོས་བརྲཅུ་ངིངོ། །ྷོདཞུརདང་ བང ཁོ ་ྦ ཁང་ཤར་དང་ ། ཤརལྟོ་བང་ ། ད ལྷེནུཊ་བང་ །ནུདཱ་བངདང་ | འོག་ཏང་ནུང་གིཏོཌ ཡོགསྦཀུ་སཁྦ་རསའི་བ་ 
ཁྲག་ཁྲིག་བརྐྱ་ ལངམང་བའ་སྲ་ཡངསསུས་ ་པརའྱུབུར་ཏ ། ། འིག་ཏཱན་གི།ཁམས་ མེ་ཞིགནནི །ངེ་འདིན་གྲ་ །གས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ ་ ཞིག་བཞུགས་ཏེ། 
ཟུང་ནུལ་ སེམས་དཔའ་བའག། ཁིགགཔྫསོབའི་སྟང་ཅིག་དང་། ཉན་ཐོས (བ་ཁྲག་ཁྲིག་ བྱ ོང་འདིསེད་ཅིགགིས་བསངཅིང ;ཧུ སས ། ཆོས་ ན་ཏ ཏཞེསཁ་རྩསཁོས་པ ་བྱ་གུཌརོ། ། ; 
ཤརྡ་པགསྦཀི་མཁསྦྱམས་ངེ་བྲའག་ཁྲི །ཁིག་བྱ་་ སྙོང་མང་པོ་ | ཡོངས་སྱུསུ་ངན་ལས་ཁདའབ་བགྲ་ཁང་མའོང་བང ར། །ཕགས་ཏྱི་བརྩ་ཧི་སངས་ སྭང་བ་ཁག་ཁྲིག་ བྱང་སྙོང་མང་ 
པོ་ཡིས་སྤུ་མ་ཏུན་ལས་འབའ་ འ་ཐ་དག་ཀང་མཐོང་བཔལ་ ར་ཏེ ། མཆོད་རྟན་རིན་པོ: ༣ ན་ལག་ཤས་བེ་བྲདགྲ་འིག་བར་སཱངམང་བ་ཡང་མཐོང་བརའྱུརངོ། །ངེ་བཞིན་ གགས་པའི་མཆོད་ཏྐན་དངག་ཀང་ 
མ་ཏོག་དང་། ༢ ཡང་བ་དང །སྒོས་དང་ } ་དུག་སྩོས་དེང་ ། རུག་པ་དང་ ། ཡུམ་དང་ ། ན་འཟའ་དང་ །གདུགས་དང་ ། རྐྱལ་མཆནདང་ ། བདན་དང་ ] མཆོདཔ་སྣཆོགས་མང་བོསརིམ་གྲོར་བ་བདང། 
བཀའ ཀུལ་སཱིར་བ་བ་པང་ ! འདཱ་་དུ་བྱ་ཁ་དང་ ༽ མཆོད་བདའ་ཡོ་མཐོངབར་འུཌརོ། ། ིཀ་ྷ་ུངབིགསྱི་ཞུས་རགས་ི་ཞུ་མའ་དག་ཞིས སི ་ 


23༄༅། །དེ་བག་འདེ་བརཉལ་ཞིང་བདེ་བཕྲཝང་བརའགུར་ངོ། །པོའི་ཕྱུས་ལས་ཀང་མདངས་དང་ལཱན་པ་པའགྱུར ། ལུས་ལ་ཡང་བའིཉམས་ཡེད་པར་འྱགུ་མཞིང་ | ལྱི་པའིཉམས་མེད་པར་འགྱུར ། ཟས་ 
ལླ,(༧ཆེརུཆགསཁ་མདཿབྟྦྷཱ ༈ གྲོས་ལ་ཆགས་བཡེད་པར་བྱབར་ ། ནད་ཁི་རྱེན་སྨན་དང་ ། ཨོ་བད་ལ་ཆགས་པུ་མད་བརའཛུར ། ཟུས་ཨི་འདུ་ཤེས་དུང་བར་ཀྱར་ །གས་ཙའདུ་ཤེས་དུང་བརྟ ག་ཏ 
! ནང་ྱི་ཏན་སྣན་དང་ ། ཡེ་དདྱ་ཀིའདུ་ གསྦ་ཁངྡ་དུ་ང་བརའབུ་རོ། ། ཀོཿཤི་ཀ་ངནི་རིང་ལཱལ་དཔེརན ། རྣལ་འོརལ་ ད་པའི་དགེ་སང་ཏིང་ང་འཇིན་ལས་ལངས་པའིསམས་ཡིདལབབས་ཡོབས་སུ་བླརན་པ་ 
¢ ནི་ཟས་ལ་ཆེར་ཆགས་པས་ཡིན ། ཟསཀྱི་ལ ཡགསྦ་དུང་བ་ཡིན། ཀོ་ཤཾ་ཀད་བཞིན་དརགསྤ་ཊི་བུཌམ་ཆོགས་ཀྱི་བུ་མོ་ར་དགྲ་༡ང་ ཟས་ལ་ཆརཆགས་པམད་བརའྱུརངོ། །༣ས་ཀྱི་འདྲུ་ཤས་ 
4 ཇཱུ་བཱགཱབོ། །དོཙའིལཱཿན །དལ་མི་མ་ཡིན་༽ ་ ༧ བྷ་ནམས་ཡྱུས་ལ་མདབ་ཏུ་ཁབྲ་གུཁ་ཁོ། །ཤར་ཡོགས་  ་ /ངང་།།ཐོདང་། ན་དང །བདང་ །ཁུང་ཤུང་དང་། གའོ 
ྤྫིླྫ་ཨིཾིཨིཾྲེྣེྣྲཾནིཾྣསཾཾཾྣཾྭྣཾླཾེེེ་ 
 དང་ | ལྡམ་ཡིན་དང་ | ནམ་མ་ཁའརྫང་དང་ | མི་འམཅི་དང་ | ལྟོ་འཁེཆེ་ནཔོ་གངངི་སྟད་བདེ་དག་ཀྱངཔའི་ཡུས་ལ་མདུངས་ཏཁར་སྦྲུབ་པོ། །ཀོ་ཤིཀ་རགས་འྱི་ཐུཌཝམ་རིགས་བུམ་མཁོདཏིད་ལ་ཡོན་ 
སས ྫ ྫཌཌསུུླྐོཾོོོྐོྐོྐྒྐྡྐྡ།།༽ཤ  ་་་ོ་ 


ཇིང 1 


་: 
ླ 


 ཡིདཤའོ། །རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁཱན་བ་ཏིདྱ་ཀི་སེམས་བང་ཡང་མི་འྲབལ་བདྲ་བའོ། །གོཤིཀདྷ་རིགསྦ་ཀི་བུ་ཁམ་རིགསྦ་ཀི་བུ་མོ་ད་དག་གིས་ཤེས་པང 'གྱི་ལ་མོའ་ཏུ་ཡྲིན་པ་འོ་མ་བཟུངས་བཅངས།མ་ཀགས། 
བརམ ས་འདི མདལ་སན་ཡང་།ིགས་་ུརནགས་རིབུམད་པག་གིས་ས་བིཔ་རོལ་ཏ་ན་པ་དིསཤགསཁསདུ་ས་ མེ་ཏོག་དང ལངབ་དང་ ས་ 
) ༤ སལ སམ རར སི པོ 12 རོར ཤོ ཀོའི 

བང་ །བུག་པ་དང་ ། ལཱ་མ་དང་ །གོས་དང་ ། གདུགས་དང་ །རྒྱལ་མཆན་དང་ །བདུན་དང་ | སིལ་སྙན་སྣཱོགས་ཊྱིས་རིས་ཁྲོདབའོ། །བཏུཌ་སྟཾའའོ།།བསྱི་སུངུ་ཁྲའོ། | མཆོད་བརྡའའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་'. 
རྩེལ ཡིག སྦ་ཧི་ུ་རམརིགསྤ་ཀི་ཞུམོི་བག་ཧེ་བོམང་པོ་ལ་པར བདང་ །སྒེ་ཐ་མངའོ་ལ་བེ་བའི་ངོན་དྲཱ་འྭགས་པ་ཡིན ཀཾ །།རིགསྱུ་ཁི་བུམ་རིགས་ཡི་དུམོ་གངལ་ལས་ཤས་རབྱའི་ལལོང 
གུན་དུའ་པདྲ་བ་བདང་ ནུ་བཞཏའ་ཅ་དག་ ཏེ །མེ་ཏོག་པང་ །ལེངའ་ངང་ །སྤོས་དང་ །ཅུག་པ་ངང་ །པུམ་ 
དང ། ཆོས་གོས་དང ། གགས་པང་ ། རྱལ་མརནངང་ ། བངན་དང་། སེལ་སྙན་ཧཱ་ཆགསྦ་ིས་རིམ་ཁྲརཡད། བ་ནི །བི་སངདུ་པང་། མཆོད་བརའེངན །རིགས་ཨི་ཨུ་རམ་རགསྦ་ི་ཐུ་མོ་འའི་ 
རེ ༡ ༤ 6 ༤ \ འི འའ 'ཏེཿ 

བསདནསས་ཆེས་མངདའ་པལྱ་ཆི་ །ཆྱོགས་འདུ་ཀུན་རྱཾའཛིག་རྟན་གྱ་ ཁམསན ། དི་བཞིནགཤགས་བབྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པརྡ་ཚོགས་པའིསངསྱརས་ཉན་ཐོསྱཀི་དགི་འདྱུན་བང་བཅས་པ་བཞུགས་བྲ་ནམས 
ལ་ནམ་ མཚོའི་བར ། དབཟའ་དང་ ¡བཤོས ཁེང་ །་ ཁཟིམ་ས་ཆ་དང།།སྷུན་གིྱན་སྦན་བང ། ་གཏད་མང་ངོས་རིམ་བོདས ། བཀུམསྙཱཀྱས །བསྟེ་སྙངདུཏྱས .། མཆོང་བརྤུང་པ་དང་ ། ད་འཞོན་ 


ཱཤིན་པ་ཁིདི་འུང་བ་ང་ ། བཅངས་བ་དང་ ། བླ་ཀགས་བབང་། 


༥ 


ཤཾ་༄། ! །གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉན་ཁོསཊི་ ཊེ ུན་བང་བཅས་པདེ་དགྲ་མ་ངན་ལས་འབས་ནསྤ་ཀུང་ །རིན་པོ་ཆྭས་བདྲན་ལས་བས་པའི་མཆད་དན་བཛི་ཀྲ 
„ ˆ ོནམ་འ་ཆོའི་བངདུ, ། མེ་ཏོག་པང་ \:ཕྲང་བ་དང་ །སོས་ངང་ ། །རྒུག་པ་བང་ ། ཝྱི་མེ་དང་ ། ཆོས་གོས་དང་ ། ་གྡྲ་གས་དང་ ། རྱལ་མཆཾན་བང་ ། བངན་དང་ ། སིལ་སཱན་སྣ་ཚགས་ཌིསཆིམ་བྲ་རབས་བུར་ 
 སི་དེབྲས །'བསྣི་སུད་ྲས །མཆོད་བདུབས་བནི་མ་ཡོན་ནོ། ་ ། ས་རུབྱི་པ་ལོ་་ཕིན་པ་སྟོང་པག་ཏིཤྲུ་ཝཾ་པ་ལས ། ལེ ལཱི་གུ་གཅིག་པའོ། །ད 
སིཀ ཀི ྣ༽ྣཾཀཀཀིྣཔྣཔྣ །ོ།། 
རི པ་འདྲི་གེགས་ཐམྐདྲ་བིས་པ་ཞིགྱ་ཁང་ལ་ལད་ཐིན་ན ། རེ་ལས་གང་ བླང་བདུབ ། བྱར ཉནྫ་རེས་གསོལ་བ །བཅོམ་ལྡུན་འངས 3 གལ་ཏེ་བངག་འཇིམ་བུའི་གཱིངད་བཞིན་གཤགས་ སྒས་གྲདུང་གོས་ 
ཤུ་བུཿ་བྟམས་པ་ཞིགྱ་ཁང་ལ་ལས་སྩུཊ་། ཤས་ཁུབྱཉི་པ་རོལཅཱ་ཕན་པའདྲ་གིགས་བསྡད་ཟིས་བཞིགྱ་ཁཁལ་ལས་སྤཔན ། ཤེས་ཁབྱི་མཁོས་ཅཱ་ིན་པ་འདིིད་ཤདག་གིས་བང་པར་བྱིའོ། [ཅའ ད་ཞུན། 
དཱ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་འཞིན་གཤེགས་པའྦསུ་གཏྭངང་པག་ལ་བདག་ཟོས་རིམ་བོམ་མཆིས་བ་ཡངམ་ལགས། མི་ཏོན་པ་ཡངམ་ལགས་ ། བནུན་བརམི་བྱགྲིང་པ་མ་ལགས་ཏེ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་བདག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེཌ 
 བའྙིསུ་ཀླངུ་ལརིམ་གོང་བྱསི་བཟམི་འཆལ་བའམ ། བཀྲུརྩས་་བྲི་ཐར་སཾ་འཆལ་བ་འམ ། བསྩི་སྙུང་འཛྱི་འར་མི་འཆེཁ་བ་འམ ། ད་པརའྱའི་འརམ་འྷརལ་བ་ཡང་ལ་གསན་ ། བཅོམ་ལཱནའངས་དེ་བཞིན་ ¿ 
| ` སཿ ༧ ༧ ་ ཾ ; ། 


ངེ ༩ 
° 


ཤྭ - ་ ; +: ཟེ ་ ུ ལོ ༥ 
ག་ར 
མཆོད་པར་བྱི་ང་ལ་གས་སོ། །སྒུ་གདངད་དག་ནིཤེས་རབྱའི་ལ་རོྱུ་བིན་བྷས་ ུབས་པྲས ། པརླསདདང་བཞིན་ག་ཤིགས་པའི་སྣུ་གདུང་ད་བགྲ་ཡང་མཆོད་པ་མངརོ། ། བཅོམ་ལཱན་འབས་ནམ་བངགདབཞིན་གཤའ 
ར ` ༤-༽ བླུ ཐོ ཏེ དཱ ¦ རོ 66 8 
བའྲིན་ཁྱདུ་སྷོ་རང་ཅིས་ཏོག་དང་ །ཕེངའ་ཏཱ །སོས་དང་ །རྒུག་བ་དང །ཡཱ་མ་དང་ ཤ ན་བཐའ་དང་ །་གདུགས་དང་ །ངྐྱལུ་མཆཾནང་ | བདན་རང་ | ལྡ་ྫས་ཉྱི་སིལ་སཱན་སྭ་ཆོགས་རྱིས་རིམ་གྲོར་བཇྱིད་ 
: 5 ཨ་ཏུང ། བཅྙི་སྙུང་དུ་ཐྱིད་པ་དང་.། མཆོང ཆེ 5བ ཐཿདཏུམ9ྱཇ་ །ང་བཞིན་ །ས་པའྙིསུ་གདུང་༩ །དབད་ཤེས་རབྱའི་ལརོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལྭས་ཏུང་ཁལགུས་པས་ན ལཱུ 

དངམི་དཔྩཝ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་ལངག་ཏེྱ་བི་རིམ་གོམྱགི་བལའ ༩ ། བཀུར་སྙཾང་བྱི་ཁལ་གས། བསྭི་སུང་དུ་བྱབི་བ་ཁགས། མཆོད་བརབྱའི་ཁལགས་པས །ུང་ཞིངརིས་བོ་ང་ །གྱུར་ 
སི་དང །པསྟི་སུང་དང་ | མཆོད་པ་འརྱིདདོ། །ངེནས་མོརྲང་ལྔན་བཤུཌ ཧཏིའིཡུས །ལྟརཔཔོབྱར ཏིནམ་འབྲིགདཅས་སྦས་སོ། ཀོ་ཤི་ཀ་ཤེས་མབྱཀི་པལལཏུ་པིནཔའིི་གཟུངད་མང་པ གཟུབ 
མད་པ ། བླཝརམད་པ ། ཝོགས་བམད་པ ། མཆཾནཏིད་གཅིག་པ་སེ ། ིལར་སཆན་ཏིང་མེད་པ་ཡིན་ན །དེལཁོང་ཇྱི་པ་པན ། ཤསརབྱའི་པ་རོལཏུ་ཕིན་པ་གཟུང་དྲ་མེང་པ ། གཟྲུགས་མེང་པ། བྙཝྟརམེང་པ་ 
བོགས་པ་སད་པ ། མཆནཏིང་གཅིག་པ་ས །རི་ཝཱརམཆནཏིད་མད་པ་ལ་གཟུང་འརསེམས ། རཾ་ཅིའི་ཉི་ཞེན ། ཤེས་རབཀ་ཁ་ཛོལ་ཏུ་ཡཱིན་པཟིའ་ཚིན་ཁ་པང་ ། ངོརབཏྲ་བའི་ཕིར་ཉི་བར་གནས་པམ་ཡིན འབ 


< 


4 


རར རརར རརར ར་རི རོ ཤད ་ ཤཾ  རབ་ ོ རོ ° རར རོ 
༩༡ པའི་པི་རམ་ཡིན། འཔལ་བའ་བརམ་ ཁར་མ་ ་བའི་ངར་མ་ "ཡེན། བསན་པའི་ཕརམ་ ཱ (སོངས་པའ་ཐངམ་ཡིན ། དམ་པར 
༡༨༡༠ ། །པའི་ཕིརམ་ཡིན། འཕལ་བའྲི་ཕརམ་ཡེན །བསྩུང་པའི་ཡིརམ་ཡིན །བསུང་ ངས་ཡིན ། གི་བཀྲིལིངམ་ཡིན། །བསསན་པའི་རམ་ཡིན །ཀུན་ནས་ཏོན་ ཡངམ་ཡན།ན་ 


༠: £ ༣ ༨ <` ༣ ཆི ± :-. རེ ཤྲ ༡ རའོ ༤1 ཟེ སག ༦ ་་" ས་ངང་།ཤའ་ ་ 
ཊུང་བའྲི་ལིརས་ཡིན །སངས་བྱས་ཆས་ནམས་ཉ་བར་ ུ་པ་མ་ཡིན །སོ་སེའྩསཱ་པོའ ས་རམས་འདོར་བ་མ་ཡན ། ཤིས ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ང་ འ་ 


2༢ / = རློ ༽ >¬ འེ ཧེྷ་ཉེེ་ ༨  ༡༤་བའའ་རར་ཡྲིན རབ་ 
ཁོས་ཀྱི་ཆས་རྣམས་ངང་ །སྒོང་པ་ངང་། མི་སྒོབ་ཝའིཆོས་ རྣམས་ཞེ་བང་ ་ །ས་སེལྱིསཱ་པོལི་ཆོས་ནམས་འདངབེམ་ཡིན། འབུས་ན་བས་འིངས་ཉ་བར་སང་པའ་ ཨོན། ཞས 


3 ཧེ ༨ ༧ ༡༠༡༦ རོར རར ར་བང་ 
ཚོ གྱི་ཁམས་འདོར་བ་ཤུད་པ་ གོ ་པའི་པ་མོ་ྙའུ་ཕིན་པ ˆ~ ཤེ་བང་བླསབ་པ་མ་ཡིན །བསོམ་གཏན་ཀི་པ་རོལ་ཏཱ་ཡུན་པ ཏི་བརདུ་ཉེ་བར་བླསབ་པ་མ་ཡིན །ནང་སྒོང་པཏིད་འེ ཁར་བླཌ་ 
# པམ་ཡིན །བངས་བོ་མང་པའི་ངོ་བོཏིད་སྟོང་བཏིད་ཧཱི་བམཉ་བར། ༼བླས་བ་པ་ མ་ཡིན །པཱན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པྭ་ནམས་ཏེ་འང་ ༧ བླསབ་པམ་ཡིན། ཡང་དག་བར་སྭོང་བདང་ ། ཛུ་འབྲུལ་ 


ཝཾ ཁྱི་རྐང་པ་ངང་ །དབང་པོ་དང་ །སྙོབས་དང་ ། 5ཏ་ནྭུ་་ཧི་ཡན་ལག་དང་ །འཕགས་པའིལས་ཡན་ལག་བྱང་ད་པ་ཉེ་བརབ བ་པ་མ་ཡིན །ཁལ ་གས་པའི་བཀན་པ་ངང་ ། བསམ་གཏན་ངང་ ། ཆད་ 
ུ ཅི ལི རོ ‰ ལྷ རེརོ་རོར་པ་རིར་་ ཆ་ར 
མད་པ་དང་ །གླཟུགས་མད་པའི་སོམས་པར་འཛག་པ་པང་ ། རམ་པར་འང་པ་པང་ ། མཁརྱ་ཧིས་གནས་པའྙི་སོམས་པརི་འྫཛུག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པའླཾས་སང་པ་ཊདང་ |མཇཿཿ་འན་ 


རཾ ཟེ ངེར རིའོ རན གཤག རརར  ར་ར་འིར་ . `= རང་ ། བོ་དོ་་ང་ངབ་བརངས་པ་ངབ་ 
དང་ ། སྩོན་བ་མད་བ་དང་ ། པེ: ། ཏེངང་ལྔརིན་བང་ ། གཟུངས་ཨྱི་སྭོ་ངང་ ། ངེ་འཞེན་གཤགས་པའི་དབས་དང་ རྨོ ངོར་ཀ སྒ་སྱཿ ཤ་བརརག་བ་དད། 


ངཿ 


ཱིངརན་པོ་ང་ །སངསརྱས་ཙི་ཆོས་མ་འཐེས་བྲནམུས་ཉེབང་བླས་པས་ཡི་ ཨིན།རྣམཔ་ཐམས་ཅདམེནཔཏིདི་བད་ཤ་ང་ ༡ བླུར ཐིཊ་བྫིས་སྣས་པ -: ད 

དད་བཞིན་ཏེ དད རྣམསཏེ་ཁངབླས་པོ་ མ་ཡིན ས་སེའྱསབར་ོས་རམས་འདོརབང པ་མ་ཡིན །ྣམ་པཐམས་ཅད་ 
་ ཤེས་པདེནི་ སུ་རབྱི་ཕོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཧཱོ པཔ་ཡིནནོ། | ༢ ས་་རལོུ་པལ་ཆམཔཡིནན | ཤོསརཧཾ་ལ་རོ ཿརོལ་ཏུཕིན་པནི་གཞིས་ 
ཤེས་བདྱུཿ་ཁམ་ཡེན  ་བྱ་ི་ཚོལ་ཏུ་ིནཔནི་མི་གཉིས་ བའོ །བསམ་གཏན་ཁྱི་ཕ་ ཐཾ ། བོནའླ་ ~ གའྱི་ཕ་ ང་ ། བཟོང་པའི་ཕ་རོལ ཙནབང་ ¡ 
དེལ་ ནཾལ་ཁྲིམས་ཀི་པ་ལོལ་ཏུཟིན་པ་དང་ །ཧསོས་་ ིབཉིས་སུ་ཤས་པདུང་བམ་ཡིན་ཏ སྦྱིན་བའི་ཕལོ་བཅུ་དཱ /ན་པནིམི་གཉིས་པའོ། །དནས་ བཅོམ་ལཱནཁདསྱིས་ལྕའ་བང་ 
ཝརདྲིནལ་ལེག ས་སོ་ཞིས་པ་བ་གནང་སཱ ། ཀོ་ཞི་ཀ་ལེགས་ས་ལགས་སོ། བཞན །ཇྫིགད་སྷཊ་བ་བདིནན། ན། ཆེ ཤས་རབ་ིལ་རོལ་ཏངིནཔིགཉིསསུ་ཤེས་པར་འབས་ཡིན་ཏ ། ཇེཅིའི་ཕིཿཞེ་ན ། 
+$ ་པརོལ་ཏུ་རིན་པནི་མི་གཏིས་པའོ། | ཐསམ་གཏཏ་ཆི་ཕ་རོལ་ཞཱིན་པ་ངང ། བརྩོན། སྦྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་པང་ ། བཟོད་པའི་ཕཾརོལྱུ་ིན་པ་དང་ །ནུཡ་འིམསྦལ་ོསྱི་བད ། སྤིན 


༦ 
རོལ་ཏུ་ཕྲིན (ཕནི་གཉིས་སུ་ཤེས་པདྲ་བམ་ཡིནཏེ །དེཆིའི་ཕིར་ཞེན །རྩཾནཔིཿའཨཱཧིན་ཌིཁཁ། །ོ་ཤིཀ་གངཤེས་བབོའལ་རོལྱཡིན་བལ་གཉས་སུའ པ་དནི །ཆོསོ་ 


༤ 
པའ་པ་ 


༤ 


2༠། །བབིངས་ལ་གཉིས་སུ་ 'སུ་བདོད་དྲ་ཟད་དོ། །ེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན གོཤིཀ་པའི་རི་ལཱརཆོསཀྱི་ཛིངས་བང་ }ཤིས་༢བྲྱིཔ་རོལུ་ཡིན་བད་ལ་གཉིས་སུ་མདདི་གཉིསསུ་ུར་མེདདོ། །ཀེ་ཤི་ཀ་ 
ཱ གང་བསམ་གཏན་རྱི་ལརོལ་ཕིན་པ་དང  རོན་ཇདས་ཨིལ་རོ་ཅུ་བན་པ་དང་ | ཐོངཔའིཔ་ལོས་ཏུཡིན་པ་དང་ །ཆུཾ་ཁྲིམས་ཁྱི་ལའོ་གཅུུན་པ་ད་ ། སྤིན་པའི་པ་ ་མསྱ་ིནཔལ་གཉིས་སུ་འབདཔའེ་ 
ནིཆོས་ཁྱི་ ཀྱི་ཤྱིངས་ལ་གཏིསུ་ཁེཔ ཟདདོ། དིའྱིརིངཞེན ། ! ངེནི་འིི་ཝཱར་ཆོསཀྱི་དཱཧིཌས་པང་ ། སྦྱིན་འལ་རསདིནཔདལ་གཏིསསུམེདདབཉིསསབརོོ །ཀོཿཤི་ཀ་གངཤེས་༢བྱའི་ཕ་རོལཱཔཱིན 
ཌ@ྫ པལ་བཏིས་སུ་ལདོདཔདན རི་འརའོ་ ། ཡང་བག་ པའི མཐའཔང་ ] བསམ་གིས་མི་ཁུབ་པའི་དཉིངས་ཁ་གཉིས་སྲུ་ ༩ འདོད་དུ་ཟང་ནོ། ! དནའྱི་ལིཔཞེན །ཀོཿཤིཀཔན་འད་ལང་བཞིན་ 
;༡ ཉིད་དང་ ། ཡང་བག་པའི་མཐའ་དང་ །བསམྱ་ཆིས་མི་ཁབ་པའརི་ བདབིངས་ངང་ །༨ ཤས་ཁྱ་གི་ལ་རལ་འངིན་བད་ལ་བཉིས་སུ མེདད་བཏིས་སྲུ་བར་མེདདོ། ༡ཀོ་ཤི་ཀ་གང་བསས་གཏན་རྱི་ལ་ 
72 ༣༄༅ 
° ± † ཛྱནའབུསཀིཕརོལ་ཞུཡིནཔ་དང་ རཾ ། བཟོད་པའི་ཡ་རོལ་ཅཱ་ཡིན་པ་དང་ ། ལ་ཁྲིམསྦ་ཅི་ཕཾམོལ་ཏྭཱཡིན་པ་བང་ ། སྨྱན་ཁའི་ཕ་ཁོལ་ཏུ་ཕྱིནྷ་པལཱ་གཉིསསུ། སུ་འདོད་པ་པི །ངེ་བཞིནཏིད་ 
” ་ཡང་དག་པའི་མཁའ་དང་ ། བསམ་གྱིས རྡ་ིངསལབཏིས་ུ་བརོ། ། ། ཅིའི་ཡིཿཞན།།ང་བཞིན་ཉིད་དང་ ། ཡང་ཞྲུག་པོའི་མའ་པང་ ! ཐས་མ་ཁྱིས་མི་ཁུབ་པའི་ཤུངས་ངང་ སྤན་པ 
པཔ  ་ དེའོ །དོས་ལའི་དངཔ་འྱང་ ིིམ་བཅས་ངོས་ལབསལ་བིས་བེས་ཁསལཏོ། །ཐཅོམ་ཝཱན་ཁབས་ཤེས་འབྱའི་ཕ་རོལ་ཊུ་ཡིན་པ་འིརི་ །ལྷུན 


ཧཱཾ གི །་བ ་ལོརྟིལ་འིལ་ཁོརྐད་བངག་ཏིངྱལའི་དབང་པོའ་ 

པརསཔསངྨྱས་སོ།་ །མཛོན་པབྫགས་པཔའོརདྱརའོ། ། མངོན་པཔྡཛོགས་པ་པརཆདྱ་ཁངྱཱརོ། ། བཅོས་ཝཱན་ལས་གངགོ་ཆ ། བདག་ཆོས་འཟངཔོ་ རི ར་ཁག བོད ་་ 
ཁངས ིི་ིི་་ པ་རེབག་ཀྲ་དྱ་ཀང་ ། བངག་ལ་མཆོང་པ་བྱབིདད ། ནམ་འབག་དཿམ་མཆིས་ཤིང་ ། སྣནདེལ་མ་མཆས་པ་ 
སྙན་ལ་མཆིས་པད་བུར་པ་པོརིཚ ། མེཔལའིབུ་གངཇི་སྐད་འབབ་གི་རིམ་བྲོ་ལ་མཆིས་པ་ ཨུྟཱཿ་ །བགཱ་༠ རོའ རེ སོཞེས་སྣནང་ལ་གཡས་ཕོགས་སུ་བསང་བྱགིས་ 
ཆོ ང༦དེ་ར་རའ དཱ ཆི ་ནད་གངན་ཤེས་རྭབྱའི་ལ་ལོ་ཏྲུ་པན་པ་འདྲ་འྲས་ཤང་ བུ 36 ནཾ 
ཤིང་ཕུག་འཆལ་ཏེ་སྤརམཆིའོ། །ཅོམ་ལཱནའངས་ རྩེབ ༧ དདུ་ཨང་ །ས་ ༩ ˆ སྨ ཚིར ། མོ་འ མཆི་བང་ ལོའཿཆེན་པོཇི ངཅི་ག་མཆིས་པ་དདགྱ་ཀང ། 
ལ་དེ་ཡོགས་བཅུའའཇིགཏེནྫབི ཁམས་ན །ཁྲུ་ངང་ ། རླུ་དྲང་གནོད་སྤྱིངང་ ། དྲི་དང] ལྷུས་མེནངང་ ] ཨ ༥ ངཱ ལཾ དད ་ ག་ས འི 
བོ གཤེགས་པ གྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པརྡ་ངོགས་པའིསངསྦྱརས་ནམས་ནི་འིང་ལསཏུང་ངོ་། །ཉནཇོས་པང་རངསངསྤྱ་བུས་ཐམས ཅར ཁཾ་སྭ་གྲདངྨརམས་མཆོད་ 
རྫ རུ ཤལ (ཧྱེ་ཝ་ རོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་པྲ་ག་བ། ་ཤིང་ འཇུཿ་པ་འྱརིས་ནས་སཿམཆིས་བརའཐུརར། །ངེ་འཞིན་གཤེགས་པ སུ་གསུང་ན་ 
།སྤོའད་འམས་ཧདྱ་ཀཏ་འདི་ལྭསཏུང་ང། ངཱ །ཞེས་ཤེས་རབྱི་ཝ་ མཱུ རླ ། སེ ུ ངུ དུ 


ཇིངང་ལཱམ་ཡིནདུ་བཅས་པལིལ་རིག་རེན་ིས ཕག་བྱི་ཁང་ལོས་པ་ས །ངེ་ལ་བྲསངས་པསནི། བུངརྡཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་ནམས །ཏྨནཿ པ་ཡངྡ་དག་བརྡ་ངོགས་པའྲིབང་ནུ་ཁཏུ་མངོན་པརྡེ་ངོའ 


“༡ ༠༠ ། །མཆམའའབ་ཡང་ཤེས་མབི་པ་རོལ་ཏུ་གིན་པས་ཡོངས་སྲུ་བླམཔས་པའི་སྨདདུ་མཆོད་པ་མངརཔྟེ །ཇེའིའི་སཱད་ ཞེན །ཟཅོས་ལཱན་འདས་བབནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའ་ཆེན་པོ་ ' ཀུང་ནུབ་ 

བཾ སེམས་དཔའི་སྤུདཱ་པ་སྩྱོད་པའི་ཆཾ ། ཤེས་ཟབྱཀི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཁམས་ཅད་མཁཱན་པོའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་གཞིརུ་ུར་ཏོ། །ཇྫུཿ ཏོ། རར ་ །ཡོངས་སུ་བེསྨྲབ་བར་ ཆ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འབས་ངེ་ལྟ་བེས 
) = °༽ = ༤༩ ར་འ ` ©; < ¥ 7 ༢༡༨: 

„ ན་།མེད་གཉིས་ལས་བདག་ནིཤེས་རཐྱིལ་རོལྱུ་ཡིནཔ་འཇི་ཏིད་ལེནཏ། །ཅོམ་ལཱན་འས་གང་གི་ཆོ། བདག་གིས པི ཝ་མ འཅུ་ཡིན་པ་འྲདྲི་ལངས་ཏ། ཆོས་ཚི་ཁོས་སུ་གཏོབས་བའི་ཡོང་ཡེས། 

¢ །་ཏོན་བབྱིད་བ་རཾའིཆཾ ། འཇིགས་པ་འམ་བག་མཾ་འའི་མཆནམ་ཙཾས་ ཨངངག་བརྫངེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །བཅོམ་ཝཱན་ཁངས་ངེའིའི་ སང་དཞེན།། ཤེས་རབྱའི་པ་པོལྭ་འ་ཕིན་པནི་མཆཾནམ་མ་མཆིས་། 
ལེ རུགས་མུ་ཁུརི་ས། བརོང་ད་མ་མཆིས་པ་ས  བཅོས་ཝཱན་འས་ ༧ཤེས་མཐྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་བཅི་སློས་སུ་མ་མཆིས་པལོ -། བཅོམ་ལཱནལངས་བསམ་གདྭ་གི་པ་ཛལ་ཅཱ་ཕཱན་བ་ང་ །མརྱོན་ 

*' འགྲུས་ཁྱི་ཕཾ་ཕོཡུཕྱིན་ཐ་བང་ ། ཁཐོང་བའི་ཕཾ་ལོ་སྤཏ་ཡིན་པ་པང་ །་ རུལ་ཁྲིམས་རྱིཕ་རོལ་ཏུ་ྲིན་པ་བང  ཧིཾནཔའི་ཕ་རོལྱའཱ་ཕིན་བནི་མཆན་མམ་མཆིས་ཏེ ། ཙགས་མ་མཆིས ། བྔ་ངོ་དྲ་མ་མཆིས་པ་ 
ཧྭ] བཅོམ་ལཱན་ཁངས་ལ་པོས་ཏུདིན་བར་བགྲརི་སུས་སུམ་མཆིས་པའོ་ །བཅོམ་ཝཱནའངས་རམ་པ་འམས་ཅད་ ༨པཏིདྱཅིབརནི་མཆནམ་མཆིས་ ། རུགས་མ་མཆིས་ \ བོདདཱ་ས་མཆིས་པ་སྭ ། 


° ཐཅོམ་ལྡན་འབས་རྣམ་པ་ཝམས་བདེཁེན་པཏིངའི་སས་སུམ་མཆིས་པའོ། ། བཅོམ་ལྡན་འངས་གལ་ཏེ་ཤེས་བབྱའི་པ་རོལྟའཱིན་པནི་མཆནམ་མཆིས་པ་ཞིག་ལགས་ཏེ ། མཆཾནམ་མ་མཆིས་པ་མ་ 


རང 


ལགསན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངསྦྱཆས་ཅིས ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆནམམ་མཆིས་པ་པང་ །རྟགསམ་མཆིས་པ་པང་ )བརྫོད་དུ་མ་མཆིས་པ་ངང་ ) སཱོས་སུ་མ་ 
མཆིས་མརྡཐགས་སྲུ་དྲངངེ་། སླནསེང་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བཏྷ་ནཀཏུམངོན་པརྡ་ཚོགས་བར་སངས་རས་ནས ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་མཆནམ་མ་མཆོས་པ་དང་ ། རམས་མ་མཆིས་པདང་ །བརང་ 
° < རར་མ་་ར རེང རོ = ཡི .&: ༤. ཤྭ = གར ། ངོ ༩ མེ ཐོ 
དཉམཆིབ་བདུ་ ། སོས་ སུཿམམཆིས་བའི་ཆོས་སྩོན་ཏ ། བོཅལ་ག་བས་ཤིས་རསྲ འ་མོ ཁ་སཆནཔ་བང ས་ །རཿཔཧ་མོས་ བོངུས་མཆིས། སྩོས་སུམ་མཇེས་པས 
པརླཾསདད ། དེ་བཞིན་གཤགས་བས་ཆོས་ཝམས་ཅང་མཆནམ་ ( མམཆིས་བ་པང་ ༈ རྟགས་མ་མཆིས་པ་ངང་ ། བོངང་དྷཾ་ མ་མཆིས་པ་པང་།སྭོས་སུམ་མས་བརྭབབས་སྐུ་དྲདད །ཟླར་ 
མེད་པ་ཡངངག་པར་རོ་ ་གས་བའྱི་བང་ནུབ་ཅཱམངོན་པར་ཛོགས་པར་ ` སངསྦ་ཆསནས ། སེམས་ཅནྨ་རམས་ལ་མཚནམ་མཆིས་ པ་པང་ ། རགས་མ་མཆིས་བ་བང་ ; བྲའོདདཱ་མ་མཆེས་པ་ངང་ 
སོས་སུ་མཐཆསུ་པའིཆོས་བསྟུན་ཏོ །བཙོས་ལཱན་ཐངས་ང་བས ' ཤེས་རབྱའི་ལ་རོས་ཏཱཕིན་པ་འདི་ནི ། ལྷབཿམིདཔབྷ་མ་ཡིནུཅས་པའི་འཛག་ཉེནགྱིས་སེ་ཏོག་ངང །ཡྲེང་བབང་.། སྔས་བང 
ཚྱུཀཱ་ཁ་ངང་ [ངུ ༨ཅང་ ། གྭབྭགས་ངང་ རྒྱལ་མཆནཔང་ ། བདམབང་ ། སིལ་སྙན་སྣ་ཚོགས་ཁྱིས་རོམ་བྲོ་དང་ །བ སྭང་ ། བསྙེ་སྟང་དང་ ། མཆོད་པར་བྱའི་འཔའོས་ 
པའོ། ) ཁྲིས་ཤིངམ་ཏོག་ངང་ ། ང་བ་ངང་ ། སོས་ངང་ །བྱ་ཕངང་ \ ཕྱེ་མ་བང་ ། ནཊཟའ་ངང ་། གྲདྲགས་ངང་ ། རྐྱལ་མཆན་ངང་ ། བརན་ངང་ ། སཾལ་སན་སྣ་ཚོགས་ཏྱིས་རིམ་གྲོ་དང་ །བཀྲུར 
ཅོ ། 


' 


གཤགས་པ་རམས་ངང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣུ་གངྷ་མམས་ཏེ །དེབས་ནད་བནིན་གཤེགས་པའི་སྣུགནུང་ད་གྲུཁངརེམ་གོར་བྱི་ཁ་དང ། བཏུར་སྙཾར་བི་ཁ་པང་ ། འསྙི་སྙངདུ་མཁྱི་ཞིང་ ། མཆོད་པར་བྱའི་ དྲེ 
བ་ལགས་ཏེ །རིགས་ཀྱིམ་ཆིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག་གིས་ཏཔག་ལརིས་བྲོར་བྱགིང། ། བཏྱུཿསྙིར་འགྱིས །བཧེ་སྭངདུ་བབྱིས །མཆོད་པར་འགྱིམ་ན ། ལོག་པརལཱ་བ་བང་ ། ཆུང །ངན་སོངདྷུ་མཆ་བངམི་འྱུངར 
ནི 'ལྟ་ངང་མིའི་ཕུན་སུམཚོ་གས་པ་མྱོདནས །སྐྲོན་ལམ་གྱི་རྤུལ་བཞིན་དུ.། ཉནཏོསྤ་ཀྱི་ལེག་པ་འམ ། མང་སངས་རྱས་ཏྱི་ཁག་པ་འམ ། ་ཨངངག་པརྡ་ཇོགས་པའིསངསྒྱ་རྩས་ཀི་ཝག་པས་ཡོངས་སྭུ་སུ་པན་ 
ལས་འངས་པརྡའྭགུརརོ། །བཅོམ་ལཱན་འཇས་ངེ་ལཱ་བས་ན།།གང་ །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བ་བང་ ། ཤིེས་རབྱཀི་ལ་མོལཏ . ཡིུན་པདྲིས་པམཐོང་བ་ངའི་མི་འྲ་བ་མ་མཆས་སོ། ། ངེ་ཧིའི་ ' 
སླང་དུཞེན། བཅོམ་ཝནངས་ངོན་འྲ་ཁུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་མོལ་ཅཱ ཉིན་པ་བང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཏིས་སུམ་མཆིས་ཏེ། གཉིས་སུ་བྱ་རམ་མཆིས་སོ། ། བཅོམ་ཝཱན་ཁངས་གཞན་ 
ཨང་གང་ང་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡོགས་པའི་སངས་རྱས་ཀྱིས །མོ་ྲཕུལ་རམ་པ་གསུམ་ལ་ཞུགས་ཏ །མངོདང་་ །དུཧུངས་ཀྱིས་བསྙད་པ་ངང་ ! ཡུང་བསྙུན་པ་དང་ ། ཆོས་གཏན་ 
ལ་ཕབ་པ་བསྟན་པའི་བར་དུ་གསུང་ཏ | བཤང་པ་པང་ །ཅིགསྭ་ཀྱིང་མ་རིགསྦ་ཊི་ཐྲ་མོ་ལ་ལས་ཤིས་རབྱའི་ལ་ལོལ་ཏཱ་ཡཱིན་པ་འདི་བྷུངཞིང་ཀྱུན་དུབ་བརཁྱིས་ཏེ་གཞན་ལ་བསན་བ་དེ་གཉིས་ཁྱང་མོ་འད་བ་མ་ ། 


< 


མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འཇས་ང་ཅིའིསཱང་དུ་ཞེན ། ཇིལས་རུང་བནིང་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོས་ཐ་ཡང་བག་པར་ཛོགས་པའི་སངསརྱ་ས་རྣམས་སོ། །ེ་ལསྭ་ཅུང་བནིོའཕུལ་ནམ་པ་གསུམ་སོ 


+ 


ཤྭ ༄༅། ། འིལས་ ་བནི་མོདཔདངས་ཅིམ་བསྟུང་པ་དང | ཡུང་བསྙུན་པ་དང་ །ཆོས་གཏནཝ་ཕབ་བའསུན་པའི་བརངག་གོ | ཅོམ་ཝཱན་ལས་གཞན་ཡང་ཤར་ཡོགས་ཀིདེ་བཞིན་གཤིགས་པ ་ 
བྲག་འཅོམ་པ་ཡང་པག་པརྨ་ཚོགས་པའི་སངསྦྱརས་གང་བའྲི་ཀུང་གྱི་་སེང་མང་པོ་བང་ ། ལོ་དངཞུབ་ངང་ །བང་པང་ ། ཁུཏ་ཤར་ང་ ། ཤརྟལོ་དང་ །ལྷོ་ནུཊབང་ ། མུད་ཏ་དང་ | ལོག་བང་སཱེང་གེ་ཡེགས© 
ཡོགས་རེར་ཞིང་ །དི་བཞིནགཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཨངངག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་ར་ས་གངགའི་ཀུངི་ཁུམ་སེང་མངཔོད | མོའཕུལ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བཞུགས་ཏེ ། མདོངང་ | ཨྱཨ་ཁྱིས་ཐསྟདཔ་ང་། 
ཡུཿབསྙུན་པ་དང་ །ཆོས་གཏནལ་ཕབ་པ་བསྟན་པའི་འརངུ་གསུངས་ ཏེ། བཤདཔ་ངང་ །རིགས ཁམ་རགསྦ་ཀྲི་ཁུམོལ་ལས་ ཤས་རཅྱི་པ་ལོལ་ །ཡིན་པ་འྲདི་བཟུང་ཞིང་ཁུན་དུབ་པརབྱགིས་ 
ཏེ ༈གཞནལ་བདཱན་བདེ་གཉིས་ཁངསི་འྲད་བམ་མཆིས་སོ། ` དིའླསཱད་དཞེན །འི་ལྲས་ཁུང་བནི་ཡོགས་དཛུའིང་འཞིན ཿ གཤིགས་པྲ་གུ་བཿསོ་བ་ཡབབག་པརཛོགས་པའིསངས་རས་ 
རྣམས་སོ། ། འིངེ་ལསྭ་པང་བནི་མོའྤ་ཕལྣ་རམ་པ་གསུམ་མོ། ། འདེལས། བནི་མངོ་པང་ཡུས་ཀྱིས་འསྟད་པ་བང་ ། ཡུང་བསྟུན་པ་པང་ ། ཆོས་གཏན་ལ་བབ་པ་བཧཱར་པའིའར་ངག་གོ །བཅོམ་ལྔནཁངས་ 
× བཅོམ་པ་ཡངཔག་པརྡ་ོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་དཔག་ལ་ | མཏོག་དང་ | ཕཱཕབ་པང་། 
སྩོས་པང་ | ཧུག ཡུམ་དང་ །ན་འཐའདང་ ། གདུགས་དང །རྐྱལ་མཆཾན་པང་ །བངནངང་ ། སིལེ་སྟནསྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རིས་གྲོ་དང་ ད བཏུཿསྟི་དང་ | བསྙི་སྙང་བང་ མཆོནའ་ དཾ 
། ་ ° ྲ , ལཱ # ཟེ ྒེ ( རྩ ༈ 


3 

ཐེ 

ཨཾ 
1; 
ཝཾ 


ལ་ལ ་ ས་རབཉིཔ་ལོསཞུའིན་པ་འདྲི་ཞགས་པས་དྲ་བིས་ཤིངཡེཏོག་དང་ ཡྲེང་བ་དང་ | སྔོས་དང་ ། ཟྱུག་པ་དང་ །ཕཱམ་ངང་ ) ན་བཟའངང་ ། གདུགས་དང་ །རལ་མུཆན་དང་ ། བ་དན་དང་ ། 
སིལ་སྙན་ དསྱིས་རིས་གྲོ་དང་ ] བཀླུརམི་བང་ ། བཀྲི་སྟང་དང་ ། མཆོད་བ་བྱམིས་བར་ཡང་མི་ཁྲང་ཁམ་ཆཆིས་སོ། །རཅིགླིསདདུ་ཞེན ། འདེཡསྱ་དུང་བནི་ེ་བཞིནག་ཤགས་བྲག་བཅོས་པ་ཡང་ 
བག་པར་རོགས་པའིསངསྤྱ་དུས་ནམས་སོ། ། བཧོམ་ལཱན་ཁངས་གཞན་ཡང་རིགསྦ་ཀི་བུུམ་རིགས་ཀྱི་ཐུམོ་གང་ སཁབྱ་ཀི་པ་རོས་ཨཱ་པིན་པ་འདིའ་ཇིནཅིཔ་འཆང་བ་དང་ ཡའ 
ནུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱིར་ཅོང་གཞན་ལ་བྱིད་ཅིང་གཞནལ་ཡང་ རྒྱ་མེར་སྙོན་པ་དེས་ནི །སེམསཅན་དཱལ་བའྱི་རུད་ཏི་དགོས་ - པ་མ་མཆིས་པར་བྱིའོ། ཐོལ་སོང་གི་ཧྩཱ་གནས་བང་ །གཤིན་ 


༽ | དད 
འམ་ཟིགསྤ་ཀི་ཐུ་མེ་འནི་ཕཱིར་མི་ལཱོག་པའཾས་ལ་གནས་པཛ་ོག་པར ཤཌོ། །ང་ཅིའི་སཱད་དུ་ཞེན །འབྷིལ་བཤས་པབྱ་ཀྱི་པ་ལོ་ཏཱ་ིན་པ་འདྲི་དས་ཤིངའ་ཇིནཏོ། །འཆངངོ་ །ཀློག་གོ། ཀུན་ནུཊ་པར་ 


= 


བྱགིད་ད །རུལ་བཞིན་དུ་ཡིང་ལ་བྱའིདེདོ། །ཏྲིས་པ་ད་ལ་ཡངམ་ཏོག་ངང་ །ཝེ་ངའ་དང་ ། སྤོས་དང་ ཀྱུག་པ་བང་ །ཕྱེ་མ་དང་ །ནཾ་བཟའ་ངང་ །གདུགས་ངང་ །རྒྱལ་མཆན་དང །བདན་ངང་ །སིལ་ 
སྟན་སྣ་ཚོགས་གྱིས་རིམ་བྲོར་བགྱིར་བཏུཿསྙིར་བགྱིར །ྐ བསྭི་སུང་དུ་བྱཧིད་མཆོད་པར་བྱགིང་དོ། །འ །ཝཱཾནལངས་ངྭ་ལུར་ན་ཤེས་༢བྱཀྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་འདིནི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱཡིད་པའོ། 


༥", 


༠ 


།༩ཇིགས་པ་ཁམས་ཅང་རབཏུ་སེལ་བའོ། །བཅོམ་ལཱན་འངས་གཞན་ཡངརི་ ས]ཧཀྲིབྲ་འམ་ལི་ སྭ་ཉྲི་བྲ་མོགང ཤས་ཁབྱཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདྲིའི་ “ཤིང་ ། འཚིན་པ་དང་ །འཆང་ 
ཐངབཏཅུ་མའནང་ 'ལྡན་འཔས་གཞན་ཡང་རིགསྦ་ཀི་དུཌམ་བགསྔ་ཿ་ཐུམི་གང་ཤས་༢བ་ $ཿ་ཐ་རྲ་ད་ཤང་། འཛན་དང 


ཡཾ) ༄༅། . 
༤ ངངང་,ཀློག་ཁདང །གུན་རུཁ་པར་ཁེད་པ་དང་ །རྡུལ་བཞིན་དུ་ཡིདལ་ཏྲད་དེ །དྲ་ལ་མེ་ཏོག་དང་ །ཝྲེང་བ་དང་ །ཅོས་དང་ །ཅུག་པ་དང ཁེ་མི་དང་ །ནབཐའདང་ །གྲྭགུས་ངང་ །རྱལ་ 
ེ སི་པང་ ། བསྙཱི་སྟང་དང་ ། མཆོད་པར་འགྱིད་པ་དས་ནི་ ། ་གངནསྱ་ཀང་འཇིགས་པ་ཞྱབུང་བའི་བགོས་པ་མ་མཆིས་པར་བྱའིའོ། །བཅོམ་ 


མཆན་དང་ ། བ་དན་དང་ ། སལེ་སྟན་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་རིམ་གྲི་དང་ ། བཀུར་པྭི་ 
ཤཱ ལན་ལམ་སྷི་་སེདཔན །སྦེས་བིུ་བག་པོ་ཞིགའཇིག སུན །རྒལ་པོལ་གནས་ཤིདྱ་པ་ཕོལ་བྷཏནན།།དྱེ་ཆལ་ 
` དྲཡ་བརྟན་པས །༣ཾ་དག་གིས་འཛིགས་པརམི་འགྱུར་ོ། ། ཇཉིའི་སྙང་དུ་ཞེན ། བཅོམ་ལྡན་འཇས་ངོའྲི་འདི་ལྟང་གཤའ་ ་ སྙེ །གང་རྒྱལ་པོ་ལ་རྟན་པཞི་མཐུྲང་ལཱན་པུ་ལ་བརྟན་པའོ། །བཅཾ་ 
ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་དུངེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྲུ་གདུང་དེ་དག་ཁྱང་ | ཤེས་རབ་ཏྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པས་ཡོངས་སུ་བ ས་པས་ན་མཆོད་པ་མངོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། ན་བའི་ཡེ་ཤེས་གང་ 
ལགས་པ་དེ་ཡང་ཤེས་རབྲ་བི་ལ་ལོལ་ཏཱ་ཏིན་པས་ཡེངས་སུཌསྲུབས་པར་བྟའོ། ། བཅོམ་ལཱན་འབས་དེ་བས་ན་ ངོ ཁོ གེད ཡད་པའི །བཅོམ་ 

།དི་ལས་བྱུང་བནི་མི་ཆེན་པོའི་མཆན་སུམ་དབུ་ཙ་གཉིས་སོ། །འི་ལས་བུངབནི་ད་བཞིན་གཤེགས་པྷ་ནམས 


་པོལ་གནས་ཤིངྱ་རལ་པོ་ལ་བཏན་པས ། སྲུས་འཇིགས་པ་དདགྱ་ཀང 


ཐ་། 
ཤྲ 
3 


༤ 


| ལཱན་འདས་ངེཅིའི་སླད་དུ་ེ་ན ། འདི་ལསྱངུངབནིར་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣུ་གཇུང་རྣམས་སོ ། 


ཏྱི)དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙོངས 'ངང་ ཆོ་བབ་འའའི་དོ་ སོ །པར་རིག་པ་བཞི་པང་ ། སང ཟླ རར 
སིསརརརཀག༽ཀ༽ྣེཉེཾགར༅ཚྦཀྲཀྲྣྲྣཾྲྣཏཇླཏླྲླ ིལག་བུང་བཞིན་བཞན་གཤགས་པའྲིནམ་ང་འམས་བདུ་གཁན་པཏིདཡིབར་ཏ། 
1 ཏི ་ཡརཆམ །གབོང་རལ་ལམ །་བོང་ཁང་རམ | 'སམ །སོང་གསུམ་གྱི་སེངན་ཁོའ ཀྱ ར་ཤེས ངེ 
ཀླགསུ་ཚོལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཟླགས་རྙེད་བསུཿཇྱུཏེ ། སེམས་ ཅནང་དག་ཁམས་ཅད་ཀུང་ལེག་པ་གསུམ་ལས་ » འ་བ ལལ་ 
ཀོ རར + ་ 7 | ` རར སས ར་ར 
པར ༨ ཀླུར སླག ྣྲྣཨཚྦྦྷ་ སོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏནྲ་གྲི་ །ཁམས་ནང་ལཱར་སེམས་ཅན་རམས་ཀྱིས་སངས་ སྱཏི་དོརད་ ་ 
རར ་ ལས་འཛིགཏུནཡི ཁམས་ ནས་ལས པ་་ངསང ་་ཉེན་ཁམས་པ ངས་བ་འ = ་ 
ཏུ་རིན་པོ་ཆཆན་པའི་ཡོན་ཏནརིན་ཆེས་བྱསི་བམཆིས་ཏེ །དེནིནར་བུརིན་པོར་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་ ཆེར རོར ༡:55 ་ 
ཊི །དནིནིརབུ་ནཔོརཆེན་པོའི་ཡོན་ཏར་ནམ་པ་འདི་ལ་བུ་དག་དང་ལྡན་ཏ །འོར་བུརིན་པོ་ཆེད་གད་དང་གང་དྲ་འཞག་པ་ད་དང་དེར ། མི་མ་ལགས་ 


ར 4 


ཝབ 


རཾ ཐ་ , / , 
ཟླ ¬ `... 222 = = ༄.¬&. ༄¬༣\%„ °< -.5 ¬ རོ 
:9༠། །པ་རྣམས་ཀྱིས་གླགས་མི་ལྟངདོ། །མི་མ་ལགས་པས་ཟྲིན་པའི་སུས་པ་འམ །བུམངྱ་ཀྲ་ཝནོར་བཱ༔ རིན་པོ་ད་བྱསན་ནམི་མ་ལགས་པ་དདོར་དྲ་རིན་པོརིཆན་པོ་ངའི་བྲི་བརི་སི་བཟོདདྲ་མུརབུའཔོ་ 
ཐེ ཞིངམ་གནས་སོ། །མཁྲིས་པས་གདུངས་པའི་ལུཊ་ལ་ནོང་དུཆིན་པོ་ཆེཆེན་བོར་བཏགས་ནམཁྲིས་བ་པརདྲ་བང་ཁཔའྱུར་རོ། ། ང་གིས་མནང་བའི་ལྷུས་ལ་ནོརབུ་རིན་པོར་ཆན་ ར་བཏགས་ན །རླུངངེ་འད་ཏྱང་བང་ སྦ 


ཅེ འགྱུརརོ། །བང་ཀནྡ་ཅིས་ནོན་པའི་ལུས་ལུ་ནོར་བུ་རི །པོ་ཆེཆེན་པོ་དེ་བཏགས་ན །བད་ཀན་ད་འང་ཞི་བར་ ངརོ། །འདུས་པའི་ནདྲ་ཅིས་བཏབ་བའིཡུས་ལ་ནོར་དིུན་པོ་ཆ་ཆན་པོད་བཏགས་ན ། འྭདུས་པའི་ནད་དེ 


ངོ ཞང་ཞི་བར་འབྱུར་ཞིང་རྣམ་པར་མི་འཕེལ་ལོ། །ནུབ་མོའྲིས་ནི་ནོར་ཧཱ་ ཅིན་པོ་མེང་སཱང་བར་བགྱིད་ངོ་། ། མི་བའི་དུས་ནནི་ནོར་བུ་རིན་ ཡོམདྲ་ཡོགས་གང་དུ་བཞག་པའི་ཕོགས་དེ་བསོལ་བདྲའད་དོ །བང་ 

ཌ བའི་དུས་ནནི་ནོར་དུརིན་པོཆེན་པོ་དྲ་ཕོགས་གང་དུ་བཞག་པའི་ / ཤོགས་དོ་བར་བྱགིང་དོ། །ནོར་བུ་རིན་པོར་ཆེན་པོ་ང་ ངོག་སའི་ལོགས་གངདུ་འཞག་པའི་ཡོགས་དའང་ཧཅང་ཡང་ 

ཿ མོ་ངྲོ། །ཧ་ཅང་ཡང་མྲི་གང་ཞིངརན་པ་ཕན་སུམ་ཆོགས་པར་བྱགིང་ད། །ནོར་བུརིན་པོ་མཆེན་པོད་དོག་སའི་ཤོགས་གངདུ་བཞག་པའི་ངོག་སཁྲི་ལོགས་ངོང་སྤུལ་ལུམ ། དེ་མ་ལགས་པའི་སིག་པ་ལ་སོགས་ 
པ་གདུག་པ་ངང་ ། གཞན་དགྱ་ཀླདུཆརུ་བངམི་ལྕག རོ།། ' །ཐམ་བསུསཅཱ་རཔའི་པ །།ཅོམ་ལྗན་འཛེས་སྩེས་པ་འམ ། བུང་མེད་ལ་ལ་ཞིག་སྦྲུལ་ 


རྫར ༽ྲཀ༽།  ་ ། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ནོཿ་བུ་རིན་པོཆི་ཆེན་པོནི་ཡོན་ཏན་་གི་རམ་པ་འདི་ལྟ་བུ་དག་བང་ལྡན་ཏ། ཁཱ 


ས་པ་འམ ། ཐུང་མེད་ལ་ལ་ཞིག་འདུམ་བུམ་བཏབ་པས །མིག་རབ་རིབཅན་དུ་བླར་ཏ |མིགེ་གི་ནད་དམ ། རྣ་བའི་ནད་དམ ། སྣའི་ནད་དམ །ལྕེའིནད་དས ། ལྐོག་མའི་ནད་དམ་ །ལུས་གྱི་ནད་གཅིག་ཁྱུང་བལས། 
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ཨུར་རོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ནོར་བུརིན་པོཆཆན་པོང་ནི་ཡོན་ཏན་བྱི་ནམ་པ་འི་ལྟ་དྲུ་དག་དང་ཡང་ཝཱན་ཏ ། གལ་ཏནོང་བུརིན་པོར་ཆེན་པོད་ཆབ་ཏྟོག་མ་ན་་ི་ནངད་སུཿ་ན །ཛེའི་མོངལ་ཆབདེ་ཛས 
ཅདྲ་ཁང་ཡནལག་བྱརད་དང་ལྟན་ཞིང་ཁ་དོག་གཅིག་པར་འགྱུར་མོ། གལ་ཏེ་ནོང་བུ་རིན་པོ་མེཆེན་པོའ་གོས་སྣོན་པོས་བཀྲིས་ཏ་ ཅ$ཿའཏ་དཏན །ཆབ་དེ་ཡང་པའི་རང་འཞིན་ཏོད་དུ་འབུར་ ༢", " 
གལ་ཁཾརོར་བུ་རིན་པོརཆན་པོ་ད་གོས་སེར་པོ་འམ །དམང་པོའམ། དཀར་པོ་འམ །ལབ་གནནམ ། ཤལྱ་ཆི་ཁ་ངོག་གས། ‹ གབོས་གཞན་ཡངྒ་རམ་པ་ [ཆོགས་ཀྱིས་ནོར་བུརིན་པོམ་ཆན་པོ་ 
ར་འགིས་ནས་ཆབ་ི་ན་དྲ་སུལན | ཆབ་དཾ་ཡང་ཕོའི་རང་བཞིན་ཏིད་དུ་འགྱུར་རོ། ཾསགགཀསྣས་ིྲགིདླྲཇྣ ི༽ 

བི >, ༢༢ 2 2 = ༨ རབ རེལ་་་ 25 = ༥༤ ༨༨༤༠༤-༢- 
རྣམ་པ་ངལྟ་ུ་པག་དང་ ། གཞན་ཡངྷནམ་པ་མང་པོ་དག་དུང་ལྡུནའོ། | ཐཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་འབཀྱི་ལ་རོལ་ ཏུཊིན་པ་འི་འྭ་ལ་ཛསྦ་ིནོཔཏཱ་རིན་པོ ཅཆནཔོ་དེདང་འདྲ་ཁག ཡོན་ཏནཝམས་ཅད་ང་ ཨུང 


༤ 
ད 


༧ 


ཚཾ་༅། །་ལྷ་ཚས་ཤིག་ཡིནནམ ། འོན་ཏམ་ནོངཐུརིན་པོནཆན་བོདེ་འཛམ་བུའ་གིངགིམི་རམས་ལ་ཡང་ཡོད། ། བླར ནྱ་གིས་གྨཱཡ་པ བནུན་པ་དགའོ། །ནོཿའིན་བནངའི་ལྷ་ས་ཏེ དཅུན་ 
2 ཕ་དགའ་འོ། །འཚམ་ཐུའི་གླིང་གི་མི་རྣམས་ལནོར་ཊུརིན་པོལེ་གང་ཡོད་པ་དེ་དགནི་ནུང་ཞིང་འྤི་ ] ལྕ་རྫས་ཀྱི་ནོརུ་རིན་པོ་ཆཔ་དགནི་མཞིང་ཡངས་ཏེ ཀཀ 
སྟུར་ཡན་ལགད་དག་གིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པམ་ཡིན་ཏ | འཇམ་བུའི་གླིང་ཁི་ནོར་ཁུ་རིན་པོ་མེད་པག་གིས་ནི་ལྷ་རསྦཀི་ནོརགུ་རིན་པོ་ནངོའྲི་ཁངས་སམ །མཁམ ། བཟང་བ༩མ །པ་ ༡འམ །རྒྱུར་ཡངཉེ་བར་མི་ 
@ འགྲོའོ་། །དེནས་ཡངལྡུའི་དབངཔོགངྫུ་ཐིན་བྱིམ། འཅོམ་ལཱན་ འཁདས་ལ་འའི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། བཅོམ་ལྔནའངས་ནོར་ཐུ། ‹ ཆིན་པོཆེཆེན་ཕོར་སྣྲོད་ལ་ལ་ཞིག་གི་ནངང་སྩུལ་ངཾ་ལས ། སྣོདད་ 
° དེནསུ་ ང་ཡང་ །སྣོདདེ་འོང་བུརིན་ངོ་མངའི་ཡོནཏནྲ་ཟིས་ཡིང་ ༼ དུ་མཆི་བརའུར་ཏ །གཞན་ཡང་སྦེདདེ་ལ་མོས་པ་བཅད་ད་ ། བཅོམ་ལྡནཁངས་དབཞིནད་ཤེས་འབྱའི་པ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་འདི་གང 
༧4 ན་མཆིས་པ་པའིརིགསྦ་ཏྲི་ཀུ་ཌམ །རིགས་ཀྱི་བྲུ་སོདབག་གི་ལུས་སམ [ སེམསཀྱིཿ ག་ཏསལ་དང་ ། གནོད་པམ་ལེས་རྱུར་པ་འམ ། མི་མ་ལགས་པལས་ ལག་རས འ་མའིས་ཁཔ་ །བཅོམ། 
ལྡན་འདས་ནོངབཆིན་པོར་ཆེན་པོནས་བྱ”ི་བི་ །ཤེསུ་རབི་ཝརོལ་ཏུ་ཤིན་ ་བལཾ ཀཱ་དགས་སོ། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པའེཡཤས་ཁྱི་ཆེག་བླ་དགསཾ། བཅོམ་ལཱན་ཁམས་ཤས་རབྱ་ཀི་ལ་ ཉུན. 
| པའི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇིསྙདཅིག་ཁོང་བརངཁྱི་སྭ ། ཤེས་རབྱཀི་པ་པོ་ྱཏཱ་ལིན་པའི་ཡོན་ཏནནིཆདམ་མཆིས་སོ། ླགདགང་་ །ཅེས་ 
*' ༥༦ ; 


ལྡནའས་བསམ་གཏད་ཉ་པ་རོ་ིན་དང་ །བསོནགསཁི་པ་རསུ་ཡིནཔ་དང ། ཐཟོདའིཕ་རསཡིནཔ་དང་ །ུལིམས་ཅིལོྷ་འབིན་པ་དང་།སོན་པའི་པལ་སཕིནཔ་དང་།ནཔསོངཔ 
ཉིར་དང་ | ངས་པོ་མད་པའི་ངོ་ཁོ་ཉིད་སྟོང་བཀིད་ཀྱི་ཁར་དང་ །དྲན་ཕ་ཉེ་ཁར་གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ཡངདག་པར་སྣོང་ང་བཞི་དང་ ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐུང་པ་བཞི་ངང་ །བཛང་པོལཝཱ་བང་ ། སྙབས་ལཱ་པང་ ། ཀུངརྡར་ 
ཀྱི་ཡན་ལག་འདུན་པང་ །འཡགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱམང་པ་དང་ ། འཕགས་བའི་བནན་པ་བཞི་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཆངྦ་མད་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སོམས་པཔའཛུག་པ་བའི་ 
དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྱྱད་དང་ ། མཁཔྱིས་གནས་པའི་ ཧཱོམ་པརའཇུག་པ་ུ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གཏུ ་མདང་ ། མངོན་པཿཤས་བརྣམས་ངང་ །ཏིངངཾ་འཛིིན་རྣམས་དང་ དཱ 
གཟུངས་ཀྱི་སྐོ་རྣམས་དྲང་ ། དྲ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟོབས་གཞུརཔ མི་འཛིགས་པ་བཞི་དང་ ། སེ་སཾ་ཡངདག་པ་བིག་འཞི་དག རམས་པ་ཆེ་ནཔོ་དང་ ། སྟིང་ཆན་པོ་དང་ །སངསྦ་རས་ཀྱི་ཆོས་ 
མཁདས་པ་འཅོ་བྱ་དད་དང་ །ཐམས་ཅད་ཤས་བཏིད་དང་ ། ལམྦ་བྲི་ནམ་ཕ་ཤེས་བཏིད་དང་ ། རྣམ་པ་ཞམས་ཅད་མཁན་བཏིདྲ་ཀི་ཨེ་ཤེས་དང་ །ང་བཞིནཏིད་དང་ ། མནོར་བ་དྡ་བཞིན་ཏིད་དང་ །གཞནམ་ 

ˆ“ ཨིར་པ་ང་བཞིན་ཏིང་དང་ ། ཆོས་ཏིད་དང་ ཆོས་ཀྱི་བབྱིངས་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཏིང་བང་ ། ཆོས་མི་འགྱུརབ་ཏིད་དང་ ། ཡང་པག་པའི་མཁའ་དང་ ། བདུ་སྔ་བྱིས་མི་ཁུབ་པའི་དབིངས་བང་ ་། བག་ 
ཆགས་ཀྱི་མཆམསྭ་སྦྱོངའིིནམོངས་ཁ་འམས་ཅད་སྔངས་པ་དང་ ། རྟག།ཏུ་ཐཏང་སྙཾམས་ལ་གནས་པ་ངང་ ། མི་མཉམ་པའི་ཆོབ་ཏིད་ི་ཡེན་ཏན་ལྟ་ཇི་སྲ་ཡིག་བྲའི་བརབྱི་ད། ། མི་མཉམ་པའཾཆཾས 


༨» 


¡ ཿ ས་པའྭ་ཨ་གཏའར་དགནི་མཆད་པ་མངའོ། ། 
ལཱ ; *བར་༩༨ གཤགས་པའི་སྐུ་གཏུངད་དགནི་ ར་ཏ 
མི་མཉམ་པའི་ཆོས་ཏིདྱ་ཏྲ་སྣང་དོ། །དེ་བསན་ད་འཞིན་ ཧཆེངསེ་པམ་མཆིས་ །རྣམ་བདྲ་ 
༢. ་པའི་ས་གངངའི་ ཀྱང་མི་མཉམ་པའིཆོས་ཏིདྱ་ཏི་སྣད ི་ཕ་པོཅུ་པིན་པ་ཀྲུན་ནས་ཏོན་མོངས 'ལ་རོལ་ཏུ་ལྲིའ་ 
། དྱ་ཡ་ཏཿཞིཆན་མཿནིསསོ། །དེ་བཅིན་གཤེགས་བའྱ་གུང་ ཞི་གསེར - 
༧ ལེ གས་པར་བསམ ས་གསལ ཚེ རླ ྲ ི་ 
བཅོམ་ལྡན་ཁངས་དབཞིན་ག༨ མའགག་པ་ངང་ ། ལ་རོམཏྭ་ཕིཾན་པླ་བངབམ་མཆིས། རེ ་པའྭི་གདུང་ ` ` ར་ར་ཆོར་ཇོའོ དབས་ན་དབཞན་གས 
ཏི ོར་ཏུ་ཕིན་པ་མི་སྣུ་མ་འགག་པ་ངང་ ། ཅཅ ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ིདྱཏས་ཡོམསསུ་བླསས་པའོ། །ཿ ར་ 
བམ་མཆིས་པ་དང་ །ཡཆོཿཏྱུཿས 2 (ཆི ལོ རང དའ ནི་ཕ་ལོལྟཏ་ཕིན་པའ་ མོག་ཏིདྱ་ཏས་ ༽ེེེ དྲང རམ 
མཆིས་པ་དང་ །འགྲི་བ་མ་མཆིས། གནས་པ་མ་མཆི་ སུ་པའི་སཱད ས་པའྙི་ུ་གཞུངད་དགནི་ཝ་ཕོསྱཏུ་པིདི་པའ་ ཟེ ཨས་དེ་བཞིན་དྲ་ིགས་འྲིསུ་གངུ་གིས་ུ་ད་ཡོངསན། 
ཌཱ པ་འོང་བས་མཆིས་པ་དང་ 3 ལེརོསའིཿརྲ་མཿ $ 29 རླ ཇིད པོར་འཁིགཏནྱ་ཁ ཅི 'ངང་ 3 
[ འོང་བོང་རཁོར་ །ཕཾརོལཏུ་ཡིནཔའིརོས་ཉིདྱི་ཏི་སྤོདདེ །ཞི་མཆོད་པ་མངའོ། །གཞན་ཡང་ཧང་གསུམ་ཅི་སོང་ཆེན་པོ ཁ་ཤིན་པ་ འི །གདུང་གིདྱ་བུར་ཊུཿ་བྷཊཱསསཔ་ད་ རས 
.. རར? བཞིན་གཤགས་མའྦིས་གང་དགའནི་ །མས་གང་བའི་ཀུང་གི་ངེ་མ་སད་ཅིག་ང་བཞིན་ཿ གཱ ༥ རྨིསད་ད་ཞེན ། བཅོམ་ལན་འཇས་འདི་ སྱ 
༈ -པ་མ་ངན་ལས་འདསྱ་ཀུང་ །དེ་བའིན་ག ` 2, ཅགརནྷ་ཀི་ཁམས་གང་གའྲིཀུ་ ཞང ྭ་ཕིན་པ་འདིཉིང་ལེནཏོ། ངཿ ཇ་པ ཇབ 
མང འབས་གལ་ཏྭ་ལིགས་ལྡའི་འ་ཇིག ཞི་ཤེས་༢བྱཏི་ཕ་ མངཛུཏུནཾཁང་ཿ 
༧ བརྟུམས་པྟལ་ཞོག་གི ། བཅོམ་ལྔན་ཁངས་གལ་ཏ སྣ་རམ་པ་ང་གཏིས་ལས་བདགྲ་ནི་ཤེ ¡ 
དྲ ་ ་པ་ཞིག་སྭུལ་ན ། བཅོམོ་ཝཱན་ཁངསྣ་ནམ་པ་དག་ | ཟེ 
ཧུ་ཧཾན་པ་ཁླེགས་བས་དུ་ཟྲས་བ་ཞིག་སྱུལ་ ] 


/ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡུང་དག་པརྡ་ངོགས་པའིསངས་རྱས་ཁྱིསྲུ་གདུང་རྣམས་ཏ །མཆོད་པམངའོ། །ཐཅོམ་ལྡན་འཇས་ཤས་བཅཀྱི་པ་ལོབ་ཏུཕིན་པ་ཡོངས་སུ་བསྒོམས་པསན ། དེ་བཞིན་གཡཁ་ 
“ པའི་ །གཏུང་ངེ་ངག་ལ་མཆོད་པ་མངའ །ཅོམ་ལཱན་འདས་རིགས་ཏྱ་འམརིགས་ཀི་ྲ་མོ་གང་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ །གཏུང་ནམས་ལརིམྦ་འོ་བྱསིང་པ་ངང་ །བཏུ་སྟི་བབྱིད་པ་དང་ །བསྙི་སུང་དུ་འགྱིད་པ་བང་། 
མཆོད་པར་བགགིང་པ་ཡང་དགེ་བའྫིལ་བཔའི་མའའམི་ངམིགས་ཤོང་ །རལ་རིགས་མཞིངམཡོབའམ ། བམཟའི་རིགས་ཚ་ཞིངམའོ་བའམ ། ཁིམ་བངག་གི་རིགས་མཞིངམཁོ་བའམ །རྒྱལ་ཆན་བཞིའི་རིགསཀྱི་ལཱ་ 
༢མ་༡ སུམནཱུ་རཱ་གསུམ་འམ ། འཆམཁམ ། འཕཱལ་དགའ་འམ། ་གཞན་འཕུལ་བབང་5ེངྱཏི་ཝའི་ནངདུ་མི་པང་ལའི་ཕུན་སུམ་ ཚགས་པ་དང་ །བད་བམོང་ནས་དག་བའིར་བངཏདྱ་ཏིས་སུག་ 
ང ༄། „8; སྲ %ེ ོ ༤ 233 ©>.„,„-ཤ¬༄„ ¬_ ཚོ ÷ $ 
བསུལ་གྱི་མཁརེའབུང་དུ ། ངེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ གྲདྲུང་མཆམ ་ ད་པའའྲ་ ་བྱཱ་ཝཱ་དེ་ཙམ་དུ་བསྦའི་ ། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ཕོལ་ ཏུ་ཱན་པ་འདི་བཟུང་ཞིང་བཅངས་པ་ངང་ ། ཀླགས་ཤིང་ཀུན་རུབ་ 
པར་བརྱིས་པ་དང་ ། ནུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱགིས་ན །རཱུན་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཕཱིན་པ་ཡོབས་སྭུ་ཚོགས་པརའྱགུར་རོ །རྡལ་ཁིམསྨུཧྱིཛིནཱ་པ་ངང ། བཟོད་པའི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ །བཆོནའབུསཅི་་ 
ཆམ་ཏཱཱང་ ། བསམ་གཏན་©ི་ཕ་པོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ ! ཤེས་ཆབྱའི་ལ་རོམ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཡོབས་སུ་ཚོགས་པརའྱག་རོ་ ། །ནང་ ང་བཏིད་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པངའྱགུམརོ། ། ངོས་པོ་མང་པའ་ངོངོ་ཉང་ 
སྙོང་པ་ཏིང་ཀྱི་བམདུ་ཡོངས་སུ་ཆོགས་པཔའགྱུར་རོ། ། ཁངནུྱི་ཡོགསི་ཆོས་སུམདྲུས་བཅྡན་ཡོངས་སུ་ཚགས་པརའསུརཔོ །སངསྦྱར་ས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱང་དྱ་འི་བརད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་ 


ཤཱ? 
7 


། * ༦ ༽ རཿ ༨༩ ཙོ ཨེ ༨ < , ° པུ ཌེ ུ 
2 ༡ £ ¶ © ཧུ་ཐསྟུ་ཧེ་གུཛུཾ །ལུས་ད་དག་གིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྙིན་པར་བབྱིད་པང འྱགུར་ཏ | འཁོང་ལོས། ང་བའི་ལུས་སམ། 
2 '*རྩལ་ 2 པ་ ། བྲམ་ཟའི་རིགས་མཞིང་མཐོ་བའམ ། ཁྱམ་བདག་ ་གི་རིགས་ཆ་ཞིང་མ། །ཐའལས་སམ ། བྱྱང་།ཏཱནྱཾ་བཾ་གཟུགས་སམ །ཚལས་པའ་གཟུགས་སམ ། ངལ་སོ་བོལགྲ་རུ་གསྱངརྷ་ས་ 
སཱ ༡༧སངེ་དག་གིས་འ བཅན་འོས་ཆུ་ །འབ་འྱི་ཁའོྒ་ཡོ། ཅུང རངསབསྱརསྦ་ཙིམ་ལས་འདུས་ཏ་བང་རུབ་སེམས་དབའི་སོན་མད་པཔའཛུག་པར ཛོ །བང་ནུབ་སེམས་དངའིསྨོན་མེད་པར་ 
༩ ཞུགསནས་། ནུབ མས་དཔའི་མངོན་པར་ཤིས་པ་ཐོབ་པརའབྱུར་ རོ། །བཱཿནྡུཊ་ མས་དཔའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐོབནས ། ངེ སངས་རྱྱས་ཀྱི་ཞོངནས་སཡ་རྒྱས་ཁྱ་ཞིདདུ་མཆི་བར་འཁྱུང་རོ། །བཅོས་ 
ལྗན་ནས་དེ་བསན་བདགནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྙསྣུ་གདུང་ལ་རིན་ 'བོམ་མཆིས་པ་ཡངམ་ལགས །ཀློག་པམ་མཆིས་པ་ཡང་ མ་ལགས | མཆོད་པར་མི་འཆལ་བ་ཡངམ་ལགས | གཟུང་བར་ 

ཚཱ རེ་ལཡའུས་ལག། །ཐཅོམ་ལྡན། ས་ཟ་ཁི་ལ་རོསྟར་ཛིན་པ་འདིན་ངིགསྦ་ཏི་བུ་རམ་རིགསྦ་ཀི་ཐུ་མྨོནམས་ཏིས་རིམ་བྲོ་དང་ །ལཅ་སིང་ །བས་སྐང་དང་ ། མཆོད་པ་བྱའི་ས་ན །སངསངྱྱས་ 

÷ _ མྱིཆོས་ཝམས་ཅདྱ་ྱི་རུནཤིན་ཏབསགས་པ་ལགས །ཕྷ་སུམ་ཚགས་པ་ཟམས་ཅད་པངཡོངས་སུ་ཟིན་པརའྱགུཌར། །དེབ་ནིན་གཤགས་པའི་སུ་གདུང་ནམས་ལ་པངརིམ་བྲོ་དང །བྱ་བིང་དང་།ྷི་སུང 


དང་ ། མཆོད་པ་བགྱིས་ཕརའགྱུརངོ། །བཅོམ་ལྡནལདཔ་གཞན་ཡད་ལོས་དགུའ་འཇག་ཉན ལམས བྲ་པབ་བམཆིས་བདགན། བཛད དགས་བབྲག་བཅོམ་པས་བ། བར་ཡང ` 
! སྡ | 


| ེ ༤ ༠ ༨༢ རེ 
= ༤: =: = ྱི་སཱ་བང་ ། ཡིཤསྱཏྲི་ས་མཐོང་བར་འཆེལ་ཞིང་ ། མཆོང་པརའཆལ་ཁས ། ཤེས་རབྱཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ཛིན་པ་འདི་ཉིད་ ལྒེ 
རར ཾྣ༽ཀ ྣྐྣ༡ྣྣྗྣ་ 
རྱ ༔ཿར རི རེ : ༥ལ་ཡངྱ་་ཆཾར་ཡང་པག་པརའདན་པར་བྱའི་ ། རྤུལ་འཞིན་དུ་ཡང་ཨིང་ལ་བྱིསྭ ། རིནསྤ་ཧི་བུ་འམ་རིགསྤ་ཀི་བུ༔ 
་གཟུང་བར་བྱི། བཅང་བར་བྱའི། ཌཱག་པར་བྱའི་ ། ཀྱུན་དུབ་པར་བྱརི་ ། མཆོད་པརའྱརི ། གཞན་ལ་ཡངྦ་པ་ཿ ་ འབབ་དང 
སི ལིརཇིག་ཏེ གྱི ཁམས་གངས་དངརབས་མཆིས་པའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསརསྣ་ནམས་མཐོངཐར་འྱཆུཔརོ། །དེ་བས་ནརིགས་ཧྱི་བུ་འམ་ངིགསྦ་ཀྱི་བུ་ 
རི་ ། ལོགས་བའའི་འཇིགརནྱ་སི གཔ ད་ལས་འ ྲ 
1 མའི ྷུ ལ་ས །ཆོས་ཏིདན་སངས་ རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་བསོམ་པར་པཁྱིའོ། །བཅོམ་ཝཱན་འངས་ གཞུན་ཡང་ཁིགས་ཅིཊུ་ལམ་ཇིགསྦ་འི་བ་མོང་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་ 
ཤས་རབ་ཏི་ཕ་རོལཏཱ་ལཱིན་པ་ པཿ ` ཤོ ཀྱི་ལ་མོཡཏུ་ཕིན་པ་འདི་བཟང་བང་ བྱི ། བཅང་བརབྱི་ ། ཀླུག་པར་འཁྱི་ཀུན་ནུཊ་པརབྱིཿ །མཆོ་ . 
བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའིས་པསྤ་རས་ད་དག་མཁོང་འབ འཆིལ་བས ། ཤེས་རབྱི་ལ་རོལཏྲ་ཕིན་པ་འདི་འཟུང པོ་འི་བདནི་ཆོས་ཏིདད །གཉིས་གང་ཞི་ན ། འདུས་བས་ཧོ་ཆོས་རམས་འི་ 
གྱི ] གཞནལ་ཡང། /ཆེར་ཡང་བག་པར་བསྟན་པར་བབྱི་ | ཆོས་ཏིང་ནཱལ་བཞིན་དྲ་ཡིངལ་བྱཧིའོ། །བཅོམ་ལྔན་འཇས་གཉིས་པོ་འདི་བགནི་ཆོས་ཏིང་ད །གཉིས་གང ན ། འཇུས་བསུཀི་ཆས་རམས་ྱི་ 
དྲེ ། བཞན ཤྲ ཏིད །ལཊིས་འངཞན }འབ་བསུ་ི་ཆསྣ་ནམསཅི་ 
ཆོས་ཁི་ གུན་ཆ །བཅོམ་ལྡན་རབས་ངེ་ལ་འདུན་བསྲཀི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆས་ཏིདི་འཔལགས་ཞེ་ན །ནང་སྙོང་པ་ཏིདེ་ཀྱི་ཡེ་ཤཾས་དང །ཕི་སྙོང་པཏིང་ྱྱི་ཡེཤས་དང་ ཙང 
ནག ྣསཾྣགསསྣ།ྣྟྭྕྟ༅ྟནདྲ་ྨ་ཾཾྨ་་ཾྱ་་་ ཆུ་མ་འདྲནྱ་ཧཱི་ཡི་ཤེས་ཐང་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དྲ། 
སྙངཔ་ཉིད་ྱིཡ་ཤེས་དང་ | བོས་པོ་མད་པའི་ངབཏད་སོདཔཏིང་ཀ་ཁརྱ་གི་ཡིཤེས་དང་ །རང་ནུབ་ཀྲི་ཡོགས་ཀི་ཆོས་སུམདུམ་དུན་གི་ཡེ་ཤེས་བང་ ། འཕགས་པའི་བནན་པ་བཞི་དང་ ། བསམ 


༧ །ཆིད་མང་པ་བཞི་ངང་ | གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམ་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ ། རྣམ་པར་ཐྲར་པ་བཅྐྱད་པང་ ། མཉར་བྱིས་གནས་པའི་སྐོམས་པཔའཛྲུག་པ་དགུ་པང་ །རྣནུ་ཐངཝཿཔའི་སྙོློང་, 

ཀླ པ་ཏིད་དང་ ། མཆན་མ་མད་པ་དང་ ། སྤོན་པ་མད་པའེ་ཡཤེས་དང་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བན་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སོ་སོ་ཡང་བབ་པརྡ་ིག་པ་བཞི་དང་ ། ཁམས་པཅན་པོདང་ ། ཧིང 

“ ཆེན་བོདང་ ! ཨངསྐྱ་རསྦའི་ཆས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱར་དྲ་རི་ཡི་ཤེས་དང་ ། དགེ་བ་དང་ ། ཚི ཁིཿ སྣ་རམསྱཀི་ཡེ་ཤས་ངང་ །ཟག་པ་མེད་པ་དང་ ! ཟག་པ་དང་བཉས་པའི་ཆོསྣ་རྣམསྤཀི་ཡེ་ཤེས་དང་ །འཇིག་ 

རྔ ཉན་དང་ ] འྔ་ིགྟཏན་ལས་ཁབས་པའི་ཆོས་རྣམསྤཀི་ཡེ་ཤས་གང་ ལགས་པ་ངནི་འདྲྲ་ཊས་ཀྱི་ཆོས་རམས་ཁྱི་ཆོས་ཏིདཅེས་ _ བྱགིའོ། །དལ་འུས་མྲ་འསྲཀི་ཆོས་རྣམསྱི་ཆོས་ཏིད་གང་ལ་ག། 

རླ ཞེན ! དནི་གངལ་སྤྱ་བམ་མཆིས་པ་དང་ ། འགག་པམ་མཆིས་པ ངང་ ། གནས་པམ་མཆིས་པདང་ | གནས་པ་ལས་གཞན་ དུ་འུརབ་མམཆིས་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པ་མ་མཆིས་པ་ 

@ ངུང ། རྣམ་པད་འབུབ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། འཕལ་བམ་སརིས་པ་དང་ ། འགྲིབ་པ་མཆུཆིས་པ་དང་ ། པནིཆོས་ཁམས་བངྲ་ཅི་ངོབོཏོདདོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་ངོཔ་ཏིད་གངལགས་ཞེན།།ཆོས་ཐམས་འདནི་ 
པེངས་པོམ་མཆིས་པའིང་པོཉིད་ད འདི་ནི་དུས་མ་ཁས་ཅི་མོས་རམས་ཅི་ཆོས་ཏིདཅས་བྱིའོ། ཀ བཅོམ་ཝཱན་འབྲ་ཀྱིས་བཀུའ་སྦུལ་པ ། ཀོ་ཞིཀ་དེརེ་འཞིན་ནོ། ། དེད་བཅིན་ཏེ ། འབས་པའིའ་བཞིན་གྲ སཿ 
བདྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སབསྦྱརས་གད་ངི་སྟེད་ཅིག་ཁྱུད་བང་དག་ཀྱང་ ། ས་བབྱི་ཕ་ལོལ་ཧཱལཱན་བ་འདེ་ཏྲི་་ལ་བྷང } བླནམེད་པ་ཡང་ཐག་པརོགས་བའྲིཔང་ནུ་ཁའམངོན་པར་ངོགས་ | 


ད ལར་ཕུངསྦ་ཆས་སོ། །མ་ཁོངས་པའི་དྲས་ཀི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྱས་གང་ཇི་ཧེ ཅིག ཏེ་དགྱ་ཀང་ ) ཤེསར་བྱི་ལ་རལ་ཞུཕིན་པ་འཉིང་ལ་བྷངན་ཅིང་ | 
བཱན་མད་པ་ཡང་དག་བརཆོགས་བའི་བརྡ་དུབུ་མངོན་བབ་ཚོགས་བརའ་ཆང་རྱྱའོ། །ད་ལྟད་བྱང་བའི་ཕོགས་བཤུའིར་ཇག་རེན་ངི ཁམས་ཆད་མེད་བབས་མེད་པ་དགན དབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་ 
པ་ཡང་ངག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བ་ཇི་སྐང་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་མཚོ་སྦོང་བ་དང་ ། ཆོས་སྙེན་བང་དགྲ་ཁང་ ། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཅུ་བཱིན་པ་འདི་ཉིང་ལ་བྟཏན་ཏེ ། ཟཱན་མང་ཕ་ཡང་དུག་པ་ 
རྫོགས་བའིཐང་རྡུ་གཏུམངོན་བར་ཚོགས་པར་སངས་རྱས་སོ། ། ¬ ཁངས་པའི་དྲུགཀྱི་ང་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ ༨ དྭག་པརྫ་ོགས་པའི་སངས་རས་ཆམསྤ་ཀི་ཊཿཐོས་གང་ཇི ྲེ 

ཅིགྲ་ཀྱུངབ་དང་ ' མ་བོན་པའིད་བཞིན་གཤགས་བངྲག་བཅོ /མ་པ་ཡང་ངག་པ་ཚོགས་པའི་སབསྤྱ་རསྣ་ནམསྤ་ཀྱི་ཉན ོས་གང་ཇི་སྭང་ཅིག་ཞབུང་བ་དང་ ! ངྭལྟདབྱུང་བའི་ང་བཞིན་ 

ཁ་ཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྱས་རམས་ཀི་ཉན་ཁོས་གངངི་ཧྭང་ཅིག་ཡོང་པ་ད་དག་གིསྤ་ཀུང་ ། ཤེས་རབ་ཧི་པརོལཕིན་པ་འདི་ཏིང་ལ་བྟངན་ཏེ ། རུམ ཞུགས་པའི་ 
་་་ ། འནཅིག་ཤུཿལོང་བཕྲི་ཐས་ཁུ་བང་ ། ིར་མི་ལོང་བའི་འབས་བུ་པང་ ། བྲག་བཅོས་བཏིང་ཐོང་པོ ། འཐོབ་པོ། ) ཁབ་ཕུར་འཁྱུར་ར། ! འབས་པའི་ས་ཊ་རང་སུངསྦ་ཆུས་ 
ཇིསྟད་ཅིགྱ་བུངབ་དང་ ། མཁོངས་པའིུས་ཀྱི་རང་སངསྦ་རྱས་ཇི་སྟང་ཅིག་འབུང་བ་དང་ ། ངྭལྟདབུང་བའེ་འཁིག་རེན་ཧི་ཁམས་ཟངས་མངཆང་མང་པ་ངག་ན ༈ ཏངས་ངསྐྱ་རྐས་བང ི་་ཅིགལ 


4) ༄༅ \ །ཅིང་འཚོ་སྦྱོང་བ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་ ། ཤེས་རབྱཧི་པ་རོལ་ཏཱ་ཤིན་པ་འདིཏིང་ལ་བྷཏན་ཏེ །རངཱབྱང་ནུཔ་འོབ་པོ། །འཐོབ་བོ ། ཝོཐ་པརལགྱུར་རོ། །ངེཅིའྲི་པིར་ཞེན ། འི་ 


༼ལཱར་ཤེས་མཁྱའི་ལ་མོབ་ཏུ་ཝིན་པའདི་ལས་ཝག་པ་གསུམ་པོ་ལྲསསརདྱ་པཱ་ཆེར་བསུན་ཏེ ། དབགྱ་ཀངམཆནམ་མད་པའི་ནུལ་དང་ ། དམི་གས་པ་ འིན་བང་ ད སྤེ་བ་མེད་པ་དང་ | འགག་པ་མེད་ 


པའྲི་རུལ་དང་ ། ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པ་མད་པ་དང་ ། རྣམ་བདྲ་བངང་མད་པའི་ནུལ་དང་ ། མངོན་པ་པའདུ་ ཀང ལ་དང་ ། ལན་པ་མེང་པ་ངང་ |འཇངང་མང་པའི་རྡུལ་བང་ ! ངའྲི་བམང་པ་དང་ ། ། 
བསྙན་པ་མེང་པའྲ་རལ་བང་ ། བླང་བམེང་པ་དང་ ། སང་བམ་ ང་པ ། ངེ་ཡང་འཇིག་རན་ངོ་ ང་ ཏི ལྱཀིས་བསུནཀི་ ། ངོན་དས་པརནི་མ་ཡྲིནྡ་ནོ། །དེཉིའི་ལིང 
ཞིན ས་༢བྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཁིན་པཛྡི་རིང་དྲུ་སོངབམ་ཡིན ། ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡིན་  ཤེས་འབཏྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་ _ བརྡ་དུ་རོལ་མ་ཡིན། ་ཝ་པོལ་མ་ཡིན ། ཐང་ུ་འདུག་པ་མ་ 
ཡིན ། གཤོངདུ་འབུག་པ་མ་ཡིན ། མཉམ་པམ་ཡིན ། མི་མཉམ་པ་མ་ཡིན ། མཆནམ་མ་ཡིན་ ད་ལུ | འཇིག་རྙན་ལས་ཁངས་པ་མ་ཡོན ། འདུས་ 
ཏུས་མ་ཡིན ། འབུས་གས་མ་ཡིན ། དག་ཐམ་ཡིན། ། མི་ད་བམ་ཡིན ། འབས་པམ་ཡིན ། མཁོབས་བམ་ཡིན །ངལཱར་བྱུང་བ་མ ན་ཏེ །ཀོ་ཤི་ཀ་ཤཾས་༢བཀྱི་ཡ་མོབཏུ་ཡྱིན་པནི ! བངས་རྒྱས་ཏྱི་ 
ཆོསྣ་རམས་ཏེ་འཔབསྤྲུབ་བམ་ཡིན ། བགྲ་བཅོམ་པའི་ཿར་གྱི་ཆོས་རྣམས་བང་ ། ཆངསངསྤྱརསྦ་ཆོས་རམས་ཉེ་བརཁསྲབ་ཕམ་ཡོན ། སོ་སེའསཱ་བོའིཆོས་རམས་འོར་བམ་ཡིནནོ། | བྱར་བིན་གྱིས་གསོལ་ 
£ ༠; 1 ` - | 


༡ བཅལ་བབས་ཤསརབྱ་ི་ལ་ལལ་ཞིུ་པ་འན། ྷ་ ། གཾ ྣོ{ན་ ། སེམས་ཆན་ ༤ 
༼ཀ་ོ་སཁ་འཅི་་ོ། ། སེམས་ཅ་ནདུ་དམིགས་ པ་མ་མཆིས་སོ། ། དས །བབག་བངབཨས་ཅན་དངོ་ ། སྲོག་དང་ | འྲེ་བ་དང་ ། གསོ་བ་ 


བང་ [སྩེས་ཁུ་ང་ ། གང་ཟག་དང་  ཤཾད་ཅན་དང་ །ཤང་བདག་ངང་ | ཁེདཔ་པོ་བང་ ། །ཚརབ་བོ་དང་ ། ཤས་པ་པོ་ངང་ ། མབོང་བ་པོལ་དམིགས་ཝམ་མཆིས་སོ། ། གཟུགསུ་ངམིགས་པམ་མཆིས།ོརབ་དང། 
 ཞྱད་ཤེས་དང་ ། ། འུ་ ་བུད་དང་  །རྣམ་པརཤེས་པ་དམིགས་དུ' 


རྩ་མཆིས་སོ།  མེག་ཏུམིགས་པ་མཆིས ། ཡིདྱ་ཀེ་བར་དྲུ་ ཟོ ༨དམིགས་བ་མ་མཆིས་སོ། | |གཟུགས་སུ་དམིགས་པུ་མ་མཆིས།ˆ 
ཱ ཆསྱ་ཱ་བརད་ངམིགས་པམ་མངིས་སོ། །མིག་གི་རྣས་པར་ ཤེས་པ་ངམིགས་བམམཆིས། ཡིདྨ་ཀྤི་ནས་པར་ཤེས་པའི་ བརྐད་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། མིགཾ་འདུས་ཏརག་པ་དམིཌ་ དྲ 
པམ་མཆིས་ །ལ.་ཆ་ཨིཿ་པོི་གད་སིམ་པ་ཨ་ཨའི་སེསོ མིག་ག་བུསཏེརགཔལག་ང་པའི་ཆར་པརདམིགས་པམ་མཆིས། ཡངཅི་འུས་ཏཟ་པ་ལས་བངའོབའ་བར་དུ་པམིབས་པམ་ 
མཆིས་སོ། །སཾའི་ཁམས་སྲུ་མིགས་བཡམཆིས ། 


ང་ | མའི 32 ། མླུ་གི་ཁམས་དང་ །ནམམཁའི་ཁམས་དང་ `+ - | 
ཆེསི་པཡི་ས་ཀྐར་ས | འདུ་ཏྱད་དང་ ! རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ་ ། ཨི་དཏྱ་ས་་ །སྤྱེམཆད་དུག་དང་ །མེག་པ་པང་ །ཅསྟོང་ ། སྲེད་པརང་ 


÷ ལཱ ེྨ 


ཐླ 


། ལེན་པ་དང་ ། སཱིང་བ་དང་ ། 


༡¬?. 


0 


༣ ,: 
ར ེུ - 


༅། །སཱི་བདང་ ། རྨ་ཤིརདམིགས་པམ་མཆེས། །སཱི་ ཁི་པ་ོལ་ཏཱ་ཡིན་པར་དམིགས་པམ་མཆི་ས་སོ། །ནཱལ་ཁྲིསསྱ་ཏི་པཾ་རོལ་དཱ་ཕིན་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཡིུན་པ་དང་ ! བརོན་འགས 
རྫ རཿ ༈ཡ་ཟབ་ { །ཧཱཾནཾ་བའི་ཕ་མོ་རྭཧཱན་ སོ། །ནྡུཡ་ཁྲི $ ད་པའི་ཕརོལཅཱ་ཕཱིན་པ་དང་ །བཅུན་གུ། 


 ང་ ༡ = = ༩ = ༤¬ ལཿ . - =. > °¬ ༦༧ ¬ ༤ ¬ ༤ 
ཉི་ཝ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་བང་ ། ཟསམ་གཏཏནྱ་ི་ལ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་དང་ ད ཤིས་ཆོབྱའི་པ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པར་དམིགས་པམམཆིས་སོ། །ནང་སྙོང་བཏིད་དུ་པསིགས་བ་མ་མཆིས་སོ། །བེབས་པོ་མད་པའི་ངབོཏིད་སྟོང་བཏིད་ྱི་བར་ 


3 


༡ 


ཆེ 
„ ཤཿ.༦༦ 


.889,® 


ནུ་མིགས་པོམ་མཇིས་སོ། །དྲན་བ་ཏེ་ཁར་གཞག་བྲ་རམས་དྲུ དམིགས་པ་ཆ་མརིས་སོ། །ཡང་པག་པ་སོང་བདང་ །ཛཱ་འྲུལ་ཆི་རང་པདང་ ། དབང་པོང་།སྩོབས་དང་ །བཏ་ནུབི་ཡན་ལག་དང་ ། འཕགས་པའ 


ལམ་ཡ་ །ཁག་གྱརད་པར་བམིགས་བམ་མཆིས་སོ། །འཕགས་ པའི་བདེན་བརམས་སུ་དམིགས་པམ་མཆིས་སོ། ། བསམ་གཏན་ ¬ དང་ ། རར་མད་པ་ངང་ ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་བརའ་ཛྷུག་པ་ 

རྣམས་དུ་དམི་གས་པ་མ་མཆིས་སོ། །རྣམ་པརཁར་པ་བཇྱངང་དྲུ་ _ དམིགས་པ་མ་མཆིས་ } མཐཿཧྱིས་གནས་པའི་སློམས་པར ༤ འཇུག་པ་གུ་ངང་ རྣམ་པང་ཐར་པའི་སཱོ་ཁ་སུམ་ངང་ ། མངོན་ 
པར་ཤེས་པྲ་རམས་དྲུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །ཧིངང་འཇིན་ནམས་སུ་དམིགས་པམ་མཆིས ། ་བངསྦྱཀ་སྒོ་རས་སྲུ་དམིགས་བ་མ་མཆིས་སོ། །དེ་འཞིན་གཤནྲས་པའི་སོབས་ནམས་སུ་དམིགས་པམ་མཆིས་། 
མི་ལཛིགས་བ་རམས་དང་ ། སོ་སོ་ཡངངག་པརརིག་པྲ་རམས་དང་ །ཧིདཛྔཆན་པོ་ངང་ ། སངསྦྱར་སྦྱའི་ཆོས་མ་འདས་པྲ་རམས་སུ་དམགས་པམ་མཆིས་སོ། །རྒྱན་ཏཞུགས་པའིའདྲས་བུརདམིགས་བ་མ་མཇིག་ 


‰ 


ལམཅིགྲ་ཕིརལོང་བའི་འབས་བུ་ངང་ ། ཕིརམི་ལོང་ཁའིའྲབས་བུ་དང་ ༽ བྲྲ་བཅོམ་པཏིད་དུ་ངམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །རངཏཿན་ཁྱའུ་མིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། ། ལམྱ་བྷི་རམ་པ་ཤེས་པ་ཏིད་པང་ །བྱངརུཊ་ 


རེ རསི་འོིོ་འིང་་ ཅི 

དཾ ཀྱི་ཆོས་ས་དམིགས་པ་མ་མཆིས་ཏ ། ཤེས་རཀྱའི་ ་པ་རོམ་ཏུ་པཱན་པནི་དམིགས་ འིལ 

= ངཿ 7 བང་ནབ་ངང་ ། སངས་རྒྱས་དང་ ། སབ རྱ ༽༄ སི ཆེ ཁྱི་བངེ་ལཱ་ ཅིངོབོ་ཉོར་དལ་མམཆིས་སོ། རྭ 
ཅུ་མིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། © ཊཾ ཆུཿ མེགས་པར་བྱི་བ་དང་ ། གངལ་རམིགས་བརབྱགི་བ་ངང་ ངམིགས་ཁར་བྱའི་ 0 དཤིན་པ་ལ་ཡུངང་པོརསྲུང་ 
རྩར ་ ཞེན། ངྡའི་འ་ལང་གང་བིས་དམིགས་མར་གྲགི་ཁུ་དང་ ། ག ཡའསམགང་དུལ་དུ ག་རབ ་ 
བར་གནས་པ་མ་ལ་གས་སོ། ། ང་ རཾ །དེང་བཞིན་ཏ ། བང བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ ཆན། རོ ཆོམ་ལན་འདས་བངྡ་དང་སམས་ངཔའསེམས་དཔའ་ 
*ཤ ཐཾ ° | ༣ ༡ ། བྱཧ་ཏྲིནྱ་བིས་གསོལ་ ཊྲ ། = ཀོ་ཤི་ཀྱ་བངྡ་དུའ་སེམས་ 
པས་ངས་ཐང་ནུབྱ་ཏང་མི་ངམིགསན ། = ༦ 'ས་པའི་ཕ་རོལྭ་ཏྲ་ཕིན་པ་གཞན་ལ་མི་སྩྱོད་ངམ ། བཅོམ་ཝྔ, = ཧུ ± 
ཆན་པ ཅྱི་ཡ་ཚོས ཿཡིན་པ་ལ་སྤྱོད་ི ། རྩ ༤: ©:£ 5 ༨ ‹ ¬ སིན་པ་ཡང་མི་ངམགས་ །#7 པྲ ༤ ±= རྫ 
གས་བ རོལ་ཏཱ་ཤིན་བྲངག་པོ་ཀྲུན་ལ་ཡངང་མ་དམིགས་པའིི་རིལ་ཁྱིས་སྣོངང ། ང་ ཧྲ བཾ 'ལཱན་པ་ཡང་མི་དམིགས ། གནོད་སམས 
རཔའ་སེམས་དབའ་ཚེ ན་པོ་ནི མ་ཨ ཉོ་བ ་ཡངང་ ༦ བོ མིགས ། བཟབ ཁི ག་ཆ 
ཁིམསྱ་ཀང་མི་རམིགས ། ལ་ཁྲིམས་དཔཝན་པ་ཡངམི་པམིགས ། རྨུལའྲ མི་དམིགས །ལེ་ལོ་ཡང་མི་དམིགས་ས། ། བསམ་གཏན་ཡངམི་དམིགས ། 
8558 ན་ཁྲབུྱ་ཀང་མི་ངམི་གས་ ། བརྩོན་འབུས་དངཝན་པ་ཡང་མི་དམིག་ །" 

་མི་ངམིགས་སོ། ། བྱརཾནའབུསྦ་ཀང་མི་དམིག ¦ 

ཀྱངམི་ངམཾགས་སོ། 


' 
, 


ཤཾ། ༄༠། །པ་ཡང་མི་དམིགས ། འཁྲུག་པ་ཡངམི་ངམིགས་སོ།  ཤེས་རབྱ་ཀང་མི་དམགས༤། ཤེས་རབ་པངྨ་ལན་པ་ཡང་མི་ངམིགས ། ཤེས་རབ་འཚ་ལ་བ་ཡང་མོ་དམིགས་སོ། །ཀོ་ 
| ཤི་ཀ་ཤེས་༢བྱཀྱི་་རལ་ཏྱུ་ཕིན་པ་ནི །གཟུགས་མོ་དམིགས་པའི་ནུལ་དང་ ། ཆཾར་བ་དང་ ། འདུ ཤས་དང་ ། འདུ་ཏྲདདང་ །རྣམ་པང་ཤེས་པ་མི་དམིགས་པའིརུ ལ་དང་ ། ཆིག་མེ་དམིགས་པའི་ ་དང། 
3 རྣ་་དང་ ། སྣ་དང་ ། ལྷུ་དང་ ། ཕུས་དང་ ། ཡིདམི་དམིགས་བའི་ནུལ་དང་ །གཟུགས་མི་དམིགུས་པའི་ནུལ་པུང་ ། སྣཱ་དང་, |དྲིཔང་ །རོདང་ ། རགུ་དང་ ། ཆོས་མི་དམིགས་པའི ཐིས མིག་གི་ 
ེ རྭ མ་པར་ ཤེས་པ་མི་དམིགས་པའི་ནུལ་དང་ ། ྣབའི་རམ་པརཤེ ས་པ་དང་། སྣའིརཱམ་བར་ཤེས་བ་བང་ ། ལྕུའིརྣམ་པར་ཤེས་པ:.~. དང་ \ ལུསཀྱི་རྣམ་པཿཤེས་ངྤང་ | ཡིདེ་ཨྱིརྣམེ་བངཤེས་པུ་ 
 མམིགས་པའི་ནུལ་དང་ | མིག་གེ་འྩ་ཏལེག་པ་མི་དམིག ས་བའི་དུལ་དང་ །རའི་འདུསཏེརག་ཐ་དང་  སཱལ་འྲདུ ` ས་ཏེརེག་པ་དང་ །ལྕའིདུས་ཏ་རེག་པ་དང་ ལུསྭཀྱ་འདྲུས་ཏའེག 
༡ བ་དང་ ། ཡིང་ཊི་ལས་ཏ བམི་དམིགས་པའྲི་དུལ་བང་ ་ མགོ་གི་འདྲུས་ཏརག་ ་བའི་ཆརཔ་མི་དམིགས་པའི་རུལ་དང་ ། རྣབའིའདུས་ཏ་རག་པ་ལ་བུབྱཌའིརརབ་དང་ ། སའིའདུས་ཏརག་པ་ 
ལས་བྱུང་བའི་ཆོར་བ་དུང་ ། ལྕའིའདུས་ཏུརག་པ་ཁསྱ་བུང་ ་བ་ངང་ ། ལུསི་དྲུས /མག་པ་ལས་བྱུང་བའེཚོརང་ངང་ ། ཡིདྱི་འྲུས་ཏརོག་པ་ལས་བུང་པིརཆཿབམི་དམིགས་པའིི་ནུལ་དང་ སའི ཊཱ 
¦ྲ ཁམས་མི་དམིགས་པའི་ནུལ་དང་ ད རྨུའི་ཁམས་དང་ ། མེའི་ཁམས་ངང་ །མྨུང་གི་ཁམས་དང་ ། ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་དང་ ། རྣམ་བར་ཤེས་པལི་འམས་མི་དམིགས་པའི་ཆུལ་པང་ ། མཆིག་པ་ ། 


` 


, 


མོདམིགས་པའི་ནུལ་པང་ ཏ ུ་ཏྱང་དང་ དང །མབརཤེས་པདང་ '།རིངབང་ ། གྱགས་དང ད ཏག ་ ` | སད་པ་དང 0 ྒ སྲིང་པ་དང་  རྒྱ་ཐ་དང་ 
རཤི་མི་དམིགས་ པོའི་ནུལ་ ངང་ ། སྦིན་པའེ་ཕ་རོལ་ 7 ནུ ་ ངང་ ། བཟོད་པའི་ལ་རོལྟ་འཱཔིན་པ་དང་་ ། བྱརོན་འྲབས་ཀི་ལ་རོ་ྱཅ་ཡོན་པ་ད། 
བསྐམ་ ཏིན ། འབྲུང ་ :ྱ ད ནབསྟོང་པཏི ཏིད་མི་ངམིགས་པའྲི་ནུལ་དང་ ། དས་པོ་མད་པའི་ངོ་ཉིད་སྟོང་པཏིདྱ་ཏི་འབད་མི་དམི་ འམིགས་ 
པའྐི་ནུལ། ངུང་ ! བང་ནུའྱཀི་ལོགསཀི་ཆོས་སུཿ 0 ་ པའྡི་བུལ་ ཡང འཕགས་པའི་བདེན་བརམས་ དང ། བསམ། མ་གཏནནམས་བང་ ། ། ཆད་མེད་པ་ནྣམས་དང་ ། 
གཟུགས 2 མཚུ བྷ་རམས་མི་ བའི * རྒུལ་དང་ | རྣཾཿཾ རྣམ་པཐར་པ་བརྐྱད་ངང་ : . མཁཿགྱིས་ གནས་ པའི་སོམས་ ཅཿཨཧུང་པླང་ ། རྣམ་པབཐར་པའི་སྒོ་ 
གསུས་ ངང་ ། མི ན་པཱར་ཤེས་པ་ལཱ་དང་ ། རཾ ད ལུས ཐམས་ཅད་མི་ མི་དམིགས་ པའི་རྨུལ་ང་ ད ད་བཞིན་ག ཤགྲས། ུ་པའི་སོངས་ བ་དང ། མཾ་འཇིགས་པ་བཞི་དང དོ 
རོ བོ ཤོབ་བཅི་དོང ། སྙིང་རྔཆན་པོ་དང་ ! སཇསྦྱརས་ཏྱི་ཆོས་ མཁྲརས་པ་བཅོ་བྱརང་མི་ འཇིགས་པའི ཡི་རུལ་དང་ རུན དྲཞུགསུ་པའིའྲབས། ུངང་ ། ལནཅི་གཏྱིཿ ཅྱཾོ་ི་བྲསྡ་བྷུཾ 
རྱོམོའསཛི་ཡུང་] གྲངས་ལེཁ6ོ ( ངབྱྲ་ཀྱོང་ ་ ] རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁཱན་བཏིདམི་དམིགས་པའི་དུལ་དང་ ཆོས་ཝམས་ཅད་རི་ 
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༄ དེ ་ པའི་ལ་ཁྱིཿ ཁྱིས ། ། ཏུངྡ་རཱཁ་ སེམས དཔའ་སེམས་ སབ ་ ་ཨཡངས་ས་ སུ་གཏོངབའྱིསིན་པའི་ཕ་རཡྱཱིན་ཁ་ཡོངས་སུ་ །ཆོ་གས་པདཧྭ་ '་པར་བ་བ་ལ་" སྔོན་དུ་འབྲོ་ གྲོ་ཁའོ། =: 
༧ོམཏཱ་ཕྱིན་པནི་ཀུང་རུཊ ལ་སེམས བ་ང ཊཞྲིཿས་འྲང་བའྲི་དུལ། ཐུ ཉུཉྱིན་པ་ཡོས་སྭུ་ཇོགས་བཿ༔ ་པར་བ་བ་ལ་ པ་སོ སོནདུཔོ་ཁའོ། ༈འ ༢ཁྲྱྱི་ཡ་རོལ་ ཨུ ན་ནསེ སེས 

བའ ཡོམ བཟོང་པ་མོངས་སུ༔ པུབ ཁི་བཟོདཔའི་པ་རོལྱ་ཡིན་པ་ཨོང ཇས་ སུརོ་ གས་ ངར་ཾ་ངུ་ཝི་ཛོ ་བའོ། ། ཤེས ༢ཁྱྱིཌཕཿ ཉུ་ཕིན་པ་ནིཧྭ༔་མཱཊ་སེམ "སེམས་། རཔའ་སིམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 

བའ བརྩམ་ པ་ནས ལན་བ ཨོངས་སུ་ ོགས་བདུཿ ཁལ སྔོནདུཤགོ་བའོ། ་འའོ། །ཤེད་འཐྲའ་རོལ་ཏུ་  ྙིན་བདིབཱངྡམཌ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་ 


རི ལ་ཧཱམས་བཟརྒ འྲིའསམ་གཏཧྱཾི་འརོལཏཱ་ུན་ཁ་ཡོངས་ : ༡ ± ཝརོལ་ཏུ་ཕཱཿ ` 
ངཿ 


ཆོལ་ཁ བའི་ཤེས་རབྱཀི་ཝ་རོལཏཱ་ཡཱན་པ་ཡོངས་སྭུ་ཚོགས་པནབ་ལ་སྔོན་དྲུལ 'ལྟ་ ་ ས་ཅུན། མེ་ཏོག་སྣ་ཆགས་ཅན་ 
བང ུས་དུག་ཆིགས་ཅན ༽ བཅམས་ས་སཅནནུཞེངད་ སྲིར ཉ་ །ཧྭག་མི་དམོགས་ཏེ ། གཞན་དུ་གིམ་བྲབ་མཞེ། ཞེསཁའི་ལ་ས་སུ་ལོ་བར ་ 
འོ ་ི་ུ་ཨན་མགསཡཅི་ རྱི ས་ཡས་མུཆན་པ་ཝམསབདནེ་་ེཤས་ོུ་ངས་སོུས་རམས་ལ་ཡང་འད་རངནེ་གི་མིགས་ས། །བྱ 


ཧིནམགསོལ་པ །བཅོས་ལནལམས་ཤས་རབྱི་ལ་རོལ་ུ་ིནཔ་ནཡོནཏན་ཝམསཅད་ཡངས་སུ་ོགསཔརྱདཔའི་སང་ཡོནཏནནཔོ་བཝན་པའ།།བཅོས་ན་འབས་ཤེསཔའིལོལ་འིན 
 བནི་ཡོན་ཏནཆད་མཆཆིས་པ་དང་ལན་པའིསདདུ་ཆུདམ་མཆིས་པའི་ཡོན་ཏན་དབྱ་ཝན་བའོ། ། བཅོས་ལུན་འཐས་ཤེས་རབྱའིལ་རོལ་ཅུ་ིན་བནི་ཡོན་ཏནམུ་མ་མཆིས་པ་དཔྡ་ན་པའི་སྐདུ་ཡོན་ཏན་ཏུཉང 

 མཐལ་ཨྲས་བ་པང་ལཱན་པའོ། ། བཅོམ་ལྔནའངས་ཇིགསྲ་ཏྱི་བུ་འམ ། ཆིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཤེས་རབྱ་ཏི་པ་རོལཏཱ་ཝིན་པ་འཾ་དོས་ཤིང་གགས་བམ་དྲ་བྱགིས་ཏེ | ཁཅངས་མ་བང ། མེ་ཏོག་དང 
ལེངབ་དང་ ། སྔོས་དང་ །ཅུག་བ་བང་ ། ་ཕེམ་བང་། ༽ ན་བཟའངང་ ། གདུགས་དང་ ། རྨུལ་མཆིནདང་། བརན་པང་ ། ལིལ་སཱར་སྣ་ཆོགས་ཏྱས་རིམ་བོར་བྱརིམ །བ་ 
སྙིར་བཅྱིས: ། བསྟི་སྙུང་དུ་བགྱིས ། མཆོད་པང་བརྱིས་ཏེ | དེནས་གོང་དུ་ངི་སང་བསྙུན་པ་བཞིན། ཤས་རབྱའི་པ་མོལ་ཏུ་ ཤཱིན་བརྒུལ་བའིནཇ་ཡངེལ་བྱབིས ་པ་དང་ ། ཁིགསྤ་འྲི་བུ་ཁམ་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གངལ་ལས: ༤ ༢ ༨ ། གཞན་ལ་སཱཿ་ནང་གཉིས་ལས་གང་གིས་བསོདནམས༔ ལེཕལ་བརོའགུར | བཅོམ་ལྡན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སམ་པ།ཀོ་ 
ཤིཀ་དེ་བས་ན། །།བོངཉིད་ལ་དི་ཡི ། ོང་ཀྱིས་ཇི་ལཱར་འའོད་པ་ ལྟམའུཏསྟོན་ཅི །ཀོ་ཤི་ཀ་ང་ཇིསཱམ་དུ་སེམས ། ཁིགས་ཀྱི་བུཌམ ། ཅིགསྤ་ཀྲི་བུ་མོལ་ལས་ང་བནི སྲ་པའྙིས་བཛུང་མང་ཕོ་ལ 
མེ་ཏོག་ངང་ ། ཕིངའ་བང་ | སློས་བང་ ། བྱུག་པ་དང་ ! ཝཾ་མ་ངང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། ་གདྲུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཆཾན་ངང་ ། བདན་ངང་ | སཾལསྟན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རིམ་བྲོར་བས | བཀྲུར 


ཌཾ ༦༄༅། །སྱིར་བྱས་། བསྙི་སྟང་དུ་ཏུས ། མཆོད་པདྲ་བས་པ་དང་ ། ཅིགསྤ་ཀྱི་བུ་འམ ། རགསྤ་ཀིཨུམོ་ལ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣུ་གདུང་ཕྱངས་ཀརྱཡི་འབུ་ཅམ་ཞིག་གཞན་ལ་ཏིན་ཏེ།བགོ་ 
བཤདབས་པ་དང་ ། རིགས་ཀྱི་དུཌམ་རིགསྦ་ཏྲ་དུ་མོ་ལ་ལས་དེ་བཞིན་གཤགས་པའྱིསུ་གདུང་ཡུངས་ཀརྦྱའི་འྭ་ཚིམ་པོང་བངས་ཏ ། མེ་ཏོག་ངང་ ། ཡིང་བ་བང་ | སྔོམ་བང་  ཤྩུག་པ་བང་ ། རྱོམ་ངང་ 
ཤཾ་ ནྣ་ཁཿམངང་་ ། ་དཛྡུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཆཾན་པང་ ། བ་དན་ངང་ ། སིལ་སྙན་ གསྦ་ཏས་རིམ་བྲོརྲ་ཏུས ། འཀུར་སྙིདཏུས ། བསྟི་སུངདུ་བུས་ ། མཆོད་བདས་ན ། ངེ་ངག་ལས་གང་གིས་བསོདནམས་ 
ལྷ ཆེར་འཕེལ་བ་ཡིན ། བྱང་ ིན་ཧིས་གསོལ་བ ། བཅོམ་ལཱནལངས་ ཐདག་གིས་བཅོམ་ལྔན་འདྲ་ཏས་གསུངས་པའི་ངོན་འཆེལ་ ; ངེ་ལ་རིགསྤོ་བུ་ཁམ་རིག སྦཏིབུ་མོ་གང་གི སརེ་འཁིན་ 
ཛྲ ་གཤེགས་པའི་ །གདུང་མང་པོ་ལམ་ཏོག་ངང་ ། ཕེང་བ་དང་ ཅུ ག་པ་དང་ ། ཕྱམ་དང་ །ན་བཟའ་ངང་ ། བང་ ། རྒྱལ་མཆཾན་པང་ 'བདན་དང་ ། སིལ་སཱན་སཱ་རོཌ་ 
„, ཀྱིས་རིམ་བྲོར་ ཧིང སས \_ བསྙི་སུང་དུ་བརྱིས་ ། མཆོད་པར་བཇྱིས་པ་ཁས ། གངལ་ལས་ངེ་བཞིན་ གས་པའི་སྣུ་གདུང་ཡུངས་ཀརྦ་ཧི ཅམ་གཞན་ལ་སྤུམ་ན་། འདིནི་ངེ་བས 
ˆ བསོདནམས་ཆརའཕལ་ལོ། ། བཅོས་ལྔན་ ༢༩ གེསས་པདུབ་བས་ཁ་ྒའབ ང་ཡང ཨོའི ཟི་ཏི | རྫཾརལ་ཛཱའི་ཏིང་ངའཅིན་ལ་མཉམ་པང་གཞག་ 
ནས ། རྔོརྟྟ་ཛུའིསྐུ་ཤིག་སྟ ། སེམས་ཅན་གྱི་ཟིགས་ན ། ངེ་བཞིན་གཤགས་པའི་རིང སེལྱ་རིས་འབྲུལ་བའིསེམས་ཅནམཆིས་པྷ་རམས་ཀྱི་སཱད་དྲ་བྲགས་ཇེ་ཆནཔོ་བསད་ད ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པའི 


¢ 


སུ་གངུང་དུ ཏིན་བིས་བྷ་ཐས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འངས་གངལ་ལས་མུདྷུནདེ་བཞིན་གཤགས་པའྙིས་གདུང་ཡུངས་ཀརྦ་ཧི་འུ་ཅཾམ་ལ་མཆོང་པ་སྣ་ཚགས་ཧྱིས་མཆོང་པར་བྱཅིས་ན །ངེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་པང་ངོའི 
` ༤ ༤-་ ༤ ༽ ླྲུ ཆི ¬ ༨ ༦ འའ ° ¬ ` 
རུ་བདའི་མཁརས་ཞུག་པང ། སྡུག་བྱསལ་མཝརའྱིན་པརལྱུཧཱར་རོ། །བཅོམ་ལཱནཁངས་ཏྱིས་བཀའསྦུལ་བ །ཀོ་ཤིཀ་དང་བཞོན་ནོ། །ངེད་བཉིན་ཏ་ ། ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁས །ཇིགསྤ་ཀི་བུ་མོ་ལ་ལས་ཤས་ 
3 3 £ ` ` ༡༡ = །  ར་ང་ཀཁ་རིར་འིརིབས་ ངུ ÷ ཧེ 
རབྱཀི་ལ་རོབྱུ་ཡིན་པ་འདི་ཀགས་བསྟ་ ཅོ | མ་ཏོག་དང་ ། ཝང་བང་ ] སྔོས་ཏྲང ། ཧུག་པ་ངང་ ། ུ་མ་དང་ ། རྒབཐའ་པང་ ཤཿ གུས་ངུ་ ། ཅུ་མཆེན་ང་ | བ་ཛན་དྲང་ ། སིལ 
སཱན་སཱ་ཆོགས་ཏྱིས་རིས་ཁྲོད་ཏས་ ། བཀྲུརྩསརྦ་བྲས ། པཿ _ ༔ དུ་བྱས ། མཆོད་པརྲ་བྲས་པ་བས ། གང་ལ་ལས་ཤེས་རབྱ་ཏྱི་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཏིན་པ་འདི་དྲིས་ཏ ། ཆོས་ཀྱི་བགའབས་གཞན་ལ་ཏིན་ 
ན །ཆིགས་ཏྱི་ཊུ་ཁམ ) ཆིགསྱཀྱི་ཁུ་མོ་ཕོའ་བསོད་ནམས་ཆརའལ། ལ་བརའགྱུར་ངོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་སྭདཱརིགས་ཀྱིཇུ་མོ་ལ་ ༨ ལས་ཤས་ར༠ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཏྱིན་པ་འངི་ཇི་སྐད་དུ་བརྙན་པ་བཞིང་ 
དུ་གཞན་གི་དང་དྲུ་སོངས ། བཤང་ཅིང་བསྲེན་པ་དང་ ། ཁྲོངང་ཅིང་གོལ་བ་ངང་ ། རྣམ་བརུུསྐ་གསལ་བདས་ན ། རིགསྭའི་དུཌམ་གསྦ་ཏི་ཐ་མོ་ི །རིགསྤུ་ཏྲི་བུ་ཁམ་ཁིགསྦ་ཅི་དྲུ་མེ་སཱམ་དག་བས་ཿ 
བསོང་ནམས་ཆེརའཕེལ་ཏེ །དནི་སྟོན་པ་ཡིན་པརབསམ་མོ། | བྐམའི་གནས་མཁས་པ་ཆངས་པ་མུངས་པར་ པཔ་ལ་ལ་ཞིག་ཡིན་པར་བསམ་མོ། །ད་ཅིའྲི་ལི་བཞན ། ཀོངཤི་ཀ་ནི་ཤེས་རབྱཀྱི་ཝ་རོལ་ཏཱ 
<= « ཌ ˆ ར་ལ ་་རིར་རའི་ པ་ལ སབས ར་ལ་བ 
ཡྱིན་པ་འི་ཏིང་སྩོན་པ་ཡིརསྐོན་པནི་གཞན ཤེས་རབྱ་ཏྱི་ཝ་རོལ་ུ་ཊཱིན་པནི་གཞན ་། ཞེས་པ་ཐམདྱཏཱ་ ། ཤིས་ཟབྱཀྱི་ཕཾ་མོལ་ཅཱ་ཡཱན་པ་ཏིདྱ་ཁང་སྟོན་པ ། སྟོན་པ་ཏིདྱ་ཧང་ཤེས་རབྱའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཡཱཾན་ 


ྨ 


ཟཾ། །པའོ། །དིའི་སཱངདུ་ཞིན །ཤེས་རབྱའི་ལ་རོལ་འཡིན་པ་འདི་ཏིང་ལ་བླསཔས་པས །འདས་པ་དང་ ། མ་ཏོན་པ་དང་ །ངྭ་ལྟདབུང་བའིང་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡད་དག་ 
པར་རོགས་པའི་སངས་རས་རྣམས་ཀྱིས ། བླ་ནཿ པ་ཡངངག་པརརོགས་མའི་ཐང་ནུའ་ཏུ་མངོན་བར་ངོགས་པརསངསྨྱ་ཆུས་སོ། །མངོན་པཔརོགས་པཔའཆཾང་ངྱའོ། །མངོན་པཔཇོགས་བརའཆཾངྱ་ང་ 

3 |བརའགྱཿངོ། །ཆངས་པ་མ ཁས་པརྱསད་བད་བགྲ་ཀང་ །ཕྱར་མི་ལཱོག་པའི་ཀྱངརྡུཁ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལས་གུང་ན་མེདད ། དེ་དག་ཀྱང ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡཱིན་པ་འདི་ལ་བླསས་ཤིང་ དཱ ླན་མང་པ་ཡང་ 

༣ བ་་ཚོགས་པའི་ཁང་ནབ་ུསེ ད་པར་ཇོགས་བང་སངསྱྱ་རཱས་སོ། ། ༼ མངོན་པར་ཚོགས་པརའཆངྱ་རའོ། མངོན་པརྨ་རོགས་པ ཾ ར་འཚངྱངྱ་བར་འགྱུམརོ། །ཀོཿཤི་ཀཤེས་རབཀྱི་ཕ་ངོལ་ 

(ྨ ཧྲུ་ཕིན་པ་འཾདཏིད་ལ་བྲསབས་ཤིང་ ། ཉན་ཁོས་ཀྱི་ཝག་བ་བྲ་རམ་སྦརིས་ ཀྱང་ ། དྲུ་ལུགས་པའི་ལྲབས་བུ་ བ་པོ། །འཐོབ་པོ། ། བོབ་པར་འགྱུརརོ། ། བྲག་བཅོམ་པ་ཏིང་ཀི་ཁདུ་ཐོབ་པོ། | 

7 འབོབ་པོ། །ཝོབ་པརའབྱུངོ། |རང་བངས་རྒྱས་ཀི་ེག་པ་བ་རྣམས་ཊྱིས་ཀྱང་. ། ཤེསུ་བའ་ཀྱི་ཕའོ་ཏུྱིན་པ་འིཊཉིད་ལ་བསྒྲབས་ཤིང་ ། རད་ཐཏ་ནུ་ཁ་ཏུམངོན་པོགས་པར་སཇསྦྱ་རུས་སོ། །མངོན་ 
་པརརོགས་པརའཆངྱར་འོ། །མངོན་བརྣ་ཚོགས་པརའཆངྒ་ར་བརའྱ་གར་ངོ། ང་ནུཌ་སེམས་ བྲོ་རཱ་ས་དྭ་ཀྲི་ས་ཀྲང་ ཅི་ཡི ངོ ཾྙཟད 
དེྲེར+རཾ ལས ར་ །ཀ། དད ་་་ 
| © འཇུངིང། །བླན་ ཡཡང་དག་པཔྡ་ངོགས་པའྲི་བང་ནུབ་ཅཱ་མངོན་པར་ཚོགས་པརསབས་རྒྱས་སོ། །གྒངོཁ་ཧྲཤྲས་ཐར་ཡོང་: 
ྭ་ རྤ ° \ ོ 


རྨྱའོ། །མངོན་པརཛྫོགས་པཔའཆཾངངྒྱ་བང་འགྱུཔ་རོ། །ཀོངཤི་ཀ་ཇ་བས་ནིགསྦ་ཀི་བུ་ཁམ་རིགས་ཅི་ཁྲུ་མོ་ཛ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་བག་པརྡ་ངོགས་པའི་ས་ྱརསྣ་ནམས་ལ་སེ་ཏོག་ངང་ ། ཝེངབ་ ། 
ངང་ །སྭོས་ངང་ ཧུང །ཡྱ་མ་ངང་ ། ནའཊའངང་ ། ་འཐུགས་ངང་ | རྒྱལ་མཆཾན་དང་ ། ཐང་དང ད སིིལ་སྙན་སྭཱ་ཆགུས་ཀྱིས་མངོན་དྲུཡི་བོོད་བ་ཁང་འབོད་བ་དང་ ། གཧྟརྡྟིདྱ་ཀུ་ཁཔ་འདོད་པ་ངང་ ། འྷི་ 
སུངདྱ བ་ཁར་འདོད་པ་དང་ ། མོཆོད་བདབ་ཁར་ལོད་བས ། ཤེས་བབྱའི་ཡ་རོལ་ཅཱ་ཡིན་བ་འདྲིའིས་ཏྲ ། མེ་ཏོག་དང ། ཝིང་བ་པང་ | སཱོས་དང་ །བུག་པ་དང་ །ཡཱ་མ་དང་ ། ནཁཟར་  གདུགས་དང་ རྱྱལ་ 
མཆན་དང་ ། བངན་དང་ ། སིལ་སྟན་སཱ་ཚ་གསྦཀུས་ངིས་གྲོན་ཧུའོ། 1, ཏ་པོ དད བསྙི་སྟངདུ་ཐུཌོ །མཆོད་པ་དབརོ། ། , ཀི་ཤིཀ་ངས་དོན་དཀིདྲ་ཀི་དབང་ཡང་དག་པརམཡོང་ནེ [དྡན་ 
མེདཔ་ཡང་དག་པཛྨ་ངགསཔའི་ཁང་དུྱཏམངནཔརྡ་ོགས་པར་སོ་ས་ཆ ས་མ འི་ས གང་ཞབ་ལ་བདག་གིས་རིམ་དོ་དང ། བྱུ་རུ རིང་དང ། མཆོད་བྱ ན་ཅིང 
ཐི རྣམ་པར་སྱུདཱ་པདཏྱ་ཧཱུམ་ན ཀོ ཀེད་པ་ང་ཡའི རིའི་ག བཅུད་པང་འཆས་པ ། ཆངས་པདང་བཅས་པ | ངཿ སྩོང་བ་དས་ཌར་བངས་པའི་ 'དགུ་ངང་ | མི་པང་ལྟ་པང་ལྷ་མ་ཡིནདུ་ཐཅས་པའི་ནངན། 
ངཔཔ་འདངའམ། ། ལཝུག་པ་ཡངངག་བཔྡངས་སུམ་མཁོངནས །དལ་པས་འདི་སམ་དུ་བསམས་ཏ ། དྷེ་ཀར་ཡིནན་བདག་ཁིས་ཆོས་ཞིབ་བཟང་པོ་གང་བད་ཏིདྲ་ཏིས་མངོན་པ་རོགས་པར་སཔསྦྱརས་པ་དཏིངལ ། 
ཅིམ་ཁོ་པང་ ། བཏུཿསིང་ ། བཅི་སུང་ངང་ ! མཆོད་ཕད་བས་ཏེ ། རྟནཅིང་རྣམ་བརསྤུད་ཕདབྱའོ། །ཧྭམ་དུབསམས་སོ། །ཀོཿཤི་ཀ་ཆོས་དེ་ཡང་གངཞེན ། འིིལྷ་སྟ་ཤེས་བྱཧི་ཕཾོལ་ཏཱ་ཕཱནཔ་འདི་ 


༠ 


རྐ ད་ཡིན ཀོཤི་ཀ་ལུངཀིད་ངཤེསརབ་ི་ལ་རོལདུ་ཡི་ིལ་རིམཁྲོ་ེད་བཏ་སྙིཁེད བསང མཆད་པདདངེ།ེ་ལྟ་རིམ་གྲ་དང་ | བཀང་སྟེ བསི 
སྩུང་བང་ ། མཆོད་པྲ་བས་ཤིངྒ་རམ་པར་སྦོད་ན །ཀོ་ཤི་ཀ་རིགསྤ་ཀི་ཞུ་ལམ་རིགསྤ་ཀྱ་སྩོ་ཀན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོ་གས་པའྲ་བངདུབྱཏ་མངོན་བརྡ་ཚོགས་པར་འཆཾངྱ་རྱ་ཁར་འདོད་པས་ །ཤེས་རབ་ཀི་ཡ་ངོལ།། 
ཿ ཡྱིན་པ་ལ.། མེ་ཏོག་དང་ ། ཝང་འ་དང་ །དླུས་དང་ །ཅུག་པ་དང་ །ཕྱི་མ་ང་ ། རྣའཐའངང་ | གདཧུས་དང་ །རྒྱལ་མཆཾན་ངང་ ། བ་དན་དང་ །སཾལ་སྐཱ་ཧུཆོད་ཨུ་ྱྱིས་རིམ་བོད་ཁ་ཁ་ང་ བཀུར 
_  པྱ་ཁ་དང་ | བསྙེ་སྲུདདུ་བུ་ཐ་དང་ | མཆོད་པདྡ་བ་བལྟམི་སྩོས། ཏདྱ ལག་བ རབ་གནས བྱིན་སོག་ བས་ས་གགཡའ་ཅགས་ཅིང བརགས ཚོ 
ཊར གོས་ཤེས་བྱཏི་པ་མོ་སྱ་ཕཱཾན་པ་འདཏིད་ལ་མ་ཏོག་དང་ ། ' _ །ཡྲངབ་དང་ ། སྩོས་བང་ །ཅུཞ་པ་བང་ །ཡཱ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་བང་ ། གཊུགས་དང་ ། རྒལ་མཆན་དང་ ། བདུན་བང་ 

༼ སུཾལ་སཱན་སྣ་རཱགས་ཀྱིས་རིམ་གྲོདཁ་བངང་, ། བཊསྙིད་ཧྱཐ་བང་ ] བསྩི་སུང་དུ་བུ་ཁང་ ། མཆོད་ཁ་དུཀ་བལྟ་སི་སྩས །དེ་ཅིའི་ཁིང་ཞན། ཤེས་མཿཀྱི་ཱོལ་ཨུན་པ་ཁས་བུང་ནི ། བང་ནུཁ་སེམས་དབའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་བྒོརམས་སོ། །ཅོཿ་དུབ་སེམས་དཔའ་ལགབུང་བནི།།དེ་འཛིན་གཤགས་པདག་འཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སས་རས་རུམས་སོོ། །དེ་བཞིན་གཤག་ དུག་བཅོམ་པ་ཡུང་བབུ་པར་ 
ཚྫོགས་པའིསཔས་རསྣ་རམས་ཁས་བུང་བནིཉནའོས་བང་ ། མངསངྦྱ་རྭས་ནམས་སོ། ༽ཧཾ་ཤཀདྷ་་བསན་ཁཌནང་སམས་བབའི་ ག་པ་པའིརགསྱ་ཀིབ་ལམ །རིགསྤ་ཀྱི་བྲུ་མེའམ ། ན་ཐོ 


| 


བར འབང །མངོན་པདངོགས་པརའཆངྱར་འོ། 
' ཀྱིས་ཀྱང་ |.བབྲ་བཅོམ་བཏིང་ཁོབ་པོ། ། འབོབ་པོ།.- | ཐོབ་པ 
: འཛྱུརརོ། 


ངོ 


ོ.. ྲཛ་མ་ ༤ 


ཟག་པ་པ་འམ ། ངང་ྱ་རས་ི་ཐག་ལབི་གས་ི་བུརམ རགས་ི་ུམཤེས་ྱི་སྱ་ིན་པ་ལ་ིརལ་་ོགདང ལེད སོས་བང །གབདང་ ེ་མ་དང་ན་ཡའ་དང། 
གདྲུགས་པང་ །རྒྱལ་མཆཾན་དང་ །བདྲན་དང་ | སིལ་སཱཱན །ཆགས་ཀྱིས་ཁིས་བོ་ པའོ། ་།བ་ཞུར་སྙིདུའོ། །བསྙི་སྙང་དུ་བུའོ། །མཆོད་པདབའོ། །ངེ་ལྟངངང་ལ་སློབ་པའི་ཟིགས་ཀྱི་ཐུའམ ། རིགས་ཀྱི་ཁུ་མོ་ 
།མངོན་པརངོགླ་ས་བརའཆཾབྱརཱ་ཁརའགྱུར་ར ་ ན་ཐོས་ཏྱི་ཏྲག་པ་པ་རྣམས་ 
ཅ༅་ | མངསངས་རསྭ་ཀ་ལེག་པ་པྷ་རམས་རྱས་ དུ ཅང. །་མཿསཔསརྱས་གྱི་ཁང་ནུཊ་ལོབ་པོ། ། འཁྭོབ་པོ། །གོང་པང 
༦ ལ་མ ད། ད ལེའུཏིའུ་གཉིས་པའོ། ་། 
ཀིས །༽།ཀ|ད་་ 
རྒྱུརན། ཀོ་ཤིཀ་འཾིཛི་སྟམ་དུ་སེམས :། བིགསྱ་ཏྲི་བུཁམ | རིགསྱི་བུ་མོ་དཔའི ག་བསོདནམས་མང་དུ་འཕེལ་བརའགུརརམ ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ཝཱནའཇས་མངངོ་ །བད་འཔགཤགས་པ་མངོ ། 
བཅོམ་ཝྔན་ལ་སྦ་ཀྱིས་བཀའསྱུལ་པ ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ཁབྱ་ཏང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཤེས་རབྱཀྱ་པ་རོལ་ཏུ་ཱིན་པ་ཁལྗིགགས་བམ་བཀཀགས་ལཁམ། ཟྲི་ཁའམ ། ཁ་ཏོན་བ་ཁའི་ཕཱ་པ་གཞནལ་ཁིན་ན བསོང 


< 


ཏེ 
ཇེ - 


ཟ3:©། །ཆེས་མང་དུའཕལ་ལོ། །དཅའི་ཕིར་ཞེན ། ཤེས་བྱཀི་ཝ་ཕ་ྱ་ཕིན་པ་འདེལས་ཟགཔ་མད་པའི་རོས་གངལ་རིགས་ཀྱིབུ་ཌམ ། ཐིགསྱི་ཁུམོ་སོའཅིང་ཡངདག་པའི་སྤྱོན་མེད་པཔ་ཞུགས་ 
བརཛུང་པདང་ ! ཌཛུག་བ་དང་ བསུང །དགྲ་བཅོམ་པཏིདིཀྱི་བརདུ་ཐོབ་པར་ ཚུ་བ་དང་་ ། ཝེཐོབ་བ་དང་ །ཐབ་བརནཱཿ་འངང་ །མཿསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཝེག་པ་པ་རྣམས་ཚྱོས་མང་སབས་རྒྱས་ 

, ཐཾ ཀྱིས་ཁྱང་རྨུཐ་ཐོབ་པདྲ་བྱུང་པ་དང་ ། ་འཐོབ་པ་དང་ | ཐོབ་བཔའགྱུར་བ་ངང་ །བྨན་ ཁམང་དག་པརྡ་ཚོ་གས་བའྲི་བཅྒ་དུལ་ཏཱ་ཡངདག་པར་ཞུགས་པྲ་རམསྤ་ཊིས་བརྡ་དུབ་སེམས་དཔའྱ་སོན་མད་པརྙཞུགས་པ་ 
༡ དང་ [ལངུག་པ་དང་ | འཛུག་བརའྱགུརབ་དང་ ] བཱནམེད་པ་ཡང་ ངག་པཔོགས་པའྲིང་ ཁྭ་ངཱ་མངོན་པརྨ་ངོགས་བརསངསྤ་རས་ ¬ བ་དང་ ། མངོན་པརཚྫོགས་པརའཆཾདརྒྱ་ཐེ་དང་ ། མངོན་པརཆོའ་ 
ཙི བར་མ་རི བུའ་ཏོ། གོ་ཤིཀ་ལགཔམད པར་དགྱ་འ་ཁངཞ། འི་ཧེ སྦིད་པའི་པ་ར་ན་པ་དང་ ། སའི ཕ་རོལ 
4 བབང་ ། ན་ོངབཏིད་དང་ ། བབས་བོ་མེད་པའི་ང་ོཉད་སང་བ་ཉད་ཀྱི་བང་དང་ ། ཁང་ནུའྭ་ཧི་ལོགས་ི་ཆོས་སུུམ་དྲུ་ཚ་བཅུན་པང་ ། འཕུགས་པའི་བདོན་པ་བཞིདང་ །རུམ་ཕང་ཐརཔ་དྱབང་དང་ །མཇ་ 
རྱིས་གནས་པའིསྭོམས་པངའཇུབ་པ་འགུ་བང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙོང་བཏིད་དང་ ། མཆནམ་མད་པ་དང ་ ། སཱོནེ་པ་མེད་པ་བང་ ། མེཛན་ཐཿ་ཤེས་བདྲུག་ངང་ | ཏིཔང་འཇིན་ཝམས་ཅང་དང་ །བཟླུང་ 
ཀྱི་སྨོ་ཐམས་ཅད་དང་ ཀྐ ངེ་གིན་གཤགས་པའི་སོངས་བཅུ་བང་ ། མི་ལཛིགས་བ་བཞི་ངང་ ། སོ་སོ་ཡངཔག་པརརིག་པ་བཞི་ངང་ ། སཔསྦྱཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་ལྔས་པ་ཁཅོ་བྱངད་ངང་ ། ཉམས་བ་ཆན་པོ་ངང་ བྲེ 


སིདྫཆནབོ་དང་ ། བགའབཆན་པོ་དང་ ད བཏད་སོམས་ཆེན་པོ་དག་སྙ | སབསྦ་རྐསཀྱི་ཆོས་ཆང་མདཔ་གཞནབགྲ་ཀུངྱ་ཧཱ་ཆེར་བསསན་ཏོ། །ཀོ ཤི་ཀ་ཝིགས་ཀྱི་གུ་འམ། ིགསི་བུ་མོལ་ལ་ཞིག་གིས །སེམས་ 
ཅན་གཅི་གུཅིག་རྒྱུནཏུཊུགས་པའིའབྲས་ཇུལ་གནགན | ངའི་བསོང་ནམསཆས་མངདལཡེལྱ་འྱི༔ ། འཛམ་ཤཱའི་གིང་གི་སམས་ཅན་ནམས་བག་བ་བདུའིལསྱཀྱི་ལམ་ལ་བཀོང་ངས་ནིམ་ཡིནནོ། །པ་འྱིཡིརཞ་ན། 
ཀོ་ཞི་ཀ་པབ་པ་འབུའི་ལསྭ་ཀྱི་ཁམ་ལ་བཀོད་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ནི་ ། སེམསཅན་དྭམལ་བདང་ |, ཏྱོམ་སོང་གི་སྙེ་གནས་དང་ | ག་ཤིནྟཾཿལེཌཁིགྷཏན་ནས་ཡོངས་སྲུ་དོལ་ཐམ་ཡིནན། | ཀོཤིཀྱ་རུན་ྲུ 
ཞུགས་ཕའིལྲགས་ཐུལ་བཀོད་པའིསེམས་ཅན་ནི། སེམས་ཅན་དུསལ་ ཐ་ཧ་ ཆ་ངགི་ས་གནསདང་ ད གཤིན ལིརཊི¢ཏུན ནས་ཡོངས་སྲུ་བོལ་བའིརཏ འད ལནཅག་ཝིམའོང་བའི་འབས་བུ་ 
དང་ ) ཕྱིཿ་མི་ལོང་བའི་འཁྲས་དུ8ང་ ། བྲག་གམ་པ་ཏིདལ་ཁོད ་པ་ལྟ་ཅི་སྩོས ། ཀོ་ཤ །གངལ་ལས་འཇམ་བའིཀིང་གི་སས ་ ས་ཅན་དམས་རུནྭཙཱ།ཞྭགས་པལི་བྲས་ཁུལ་བཀོད་པ་དང་ །དགུ་ 
. བཅྒོམ་བཏིརྱཀྱི་ཁམལ་བཀོད་པ་བས ཁ་འཞི་ཛཆེར་ཁཧུཨས་བཅ་ར་ཏ | ཛའི་བསོངནམས་ཆས་མངདའཕེལ་ལོ། | ཟིགསྱ་ཀི་དཱ་ཁམ་ཇིགསྦཏྲི་བུ་མོལ་ལ་ཞིག་གིས་འཇམ་ཁུཌི་ 
གླང་གི་སེམས་ཅན་ཞམས་ཅད་རདྲ་བང་ནྲུང་ལ་བཀོད་པ་བས ད ིགསཏྱི་ཐུཉམ་རིགས་ཀྱིངུར ལལ་ཁཾག་གིས ། སེམས་ཅན་གཅིག་ིག་རུན་མེདཔ་ཡང་པག་པར་ཚོགས་པའྲི་ཏང་དུའལ་གཞགན | རེའི་བསོད་ 
ནམསརས་མངདུའཕལ་ལ། །ངཿའྲ་ལི་ཞེ་ན ། སེམས་ཅན་གཅིག་པོ ། ཌླན་མང་པ་ཡང་བག་པརྫོནས་པའྲིཤངནུཁའུ་གཞོག་པན རླ ༡ 


འེ ༥ 


༅ ས་ད 


༄༅། །གིངགི་སེམས་ཅན་དཔག་ཡ་བ་བརུའི་ཡས 'ཀྱི་ལམ་ལ་བཀད་བརཛྱཿན། ཀེ་ཤིཀ་འདིཛོཾསཱམ་དསེམས །གྲཱ་ཀིདུ་ཌས ། ཟིགསྱ་ཏྲི་ཐུམ་དའི་ རྒྱུས་བསྲེདནམས་མངདུ་ 
འཕེལ་བརའྱ་ཆུམ །གསེལ་པ ། བཅོམ་ཝནའཕས་མངངོ། ། བདབརག་ཤེགས་བམངངོ། །བཅོས་ལནསྤ་ཤིས་བཀའ་སུམ་པ ། ཀོཤི་ཀ་དབསྱ་ཀང་ཁ་ལ་ཞིག་གས་ཤེས་ཁ་ཀྱི་ཕ་ཐོབ་ 


¬ 


ཏུཧིན་པ་འདིའི་གླེགས་བམ་བླ་ཀགས་པ་འམ ། དི་ད་མ་། ཁ་ཏོནྲ་5་པའ་ཐོརི་གཞན་ལྲ་བིན ། བསདནསས་ཆས་མདད་འཕེལ་ལོ། །པེཿིའྲ་ཐོརཞེ་ན། ཤེས་བྲ་ཀི་ཕ་ལོཀཏུཧན་པ་འདི་ལས་ཟག་པ་ 


ཀཿ མེདབའ་ོས་གངལ་ཟགསྤ་ཀིས་ཁམ་།རིགསྤ་ཀཱ་ྭམའ་ཅིང་ ‹ ཡངདག་པྕ་སནམེད་པརཞགས་བརྒྱནབ་བང་། འཇུག་པ་དང་།འཇུག་པར་འྱགརབ་དང །དྲག་བཅོས་པ་ནདྲ་ཀི་བརྡད་ཐདོ་ 
2 པརྱ་གུརབ་ངང་། འཐེབ་པ་ངང་། ཐེབ་པརའྱ་གུཿབ་པང་།རང་ སས་རསྤ་ཀི་ཐེག་པ་བྷ་ནམསྤ་ཉིས་འབསསསྣ་ས་ཉིས་ བབདུབ་ཐེབ་བརྒ་གུཆཔ་དང་ ། འཐབ་པ་དང་། ཐེབ་པར་ 


འགྱུརབ་དང་། ཟླནམེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་གཏྭརུབ་ཏུ་ལངངག་པར་ཞུགས་པྲ་ནམས་ཀིས་བཏྲརཊ་སེམས་པའི་སྐནམེང་བར་ཤུགས་པ་དང་། འཇུག་པ་དང ། འཛུག་བཔའགྱུརབ་ཇང་ །དནམེད 
པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའྲི་བང་རུཀྱ། མངོན་བརྔ་རོགས་བརསསས་ཆུམ་པ་དང་། མངོན་པར་ཚོགས་པར་འནང་ར་ཊཔང་ ། ` མངོན་པརྔ་ཚོགས་པའཚངྱ་ར་ཐརའྱགུརབང་ལ་བུཁི་ཆོས་མངཔྱ་ར་ཆར་ 


བསུན་ཏོ། །ཀེ ཤི་ཀྲ་ཟག་བ་མདབའི་ཆོས་པཔགྲ་ཀང་གཔཞེན། འབྷི་ལྭ་སྟེ། སྩྱོན་བའིབ་ཕོབ་ཏུཤྱཾནེ་བ་ཕང་། ཤེས་འབ་ི་བ་མོབྱ།ནེ་བའི་དརཔང་། ནངསང་པཞི་དངང་།པངས་བམད་པའི་བོ་ ད 


>, 


ཏི་མང་བ་ཏིངྱ་ཀི་བརབང་། བདདུག་ཀྲི་ཡོགས་ཀྱ་ཆོས་སུམ་ཅྲ་ར་བྡན་ང་། འབགས་བའོ་བདེན་བ་བཞི་པང་ ། རྣམ་བརཐར་པ་བྱར་དབང་། མཐརྩ་བོས་གནས་བའྭི་ཤོམས་བར་འཛུག་བ་དབྲུ་ད། 
རྣ་བར་བར་བའླིག་མེང་བ་ཏིདཔང་ མཆནམ་མདཔ་དང་ ། སཱོན་བཡེདབ་བང་། མངོན་བར་ཤེས་བླ་ཐུག་དང་། ཏིངང་འཛིནི་བཟག་ཅདདང་། གམ་སྱཀྨོག་ཐམག་ཅད་དད་།དུགཞིག་གཤེགས 
པའི་སེབས་བཅུ་དང་། མོ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སཾ་སཾ་ཡང་དག་བར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། སབས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འེས་བ་བཅོ་བྱ་དད་དང་། བུམས་བཅན་པ་དང་།ཧོང་ཇཆན་བོ་དང་ ། 
དགའ་བ་རན་བོཔང་། བཏང་ཧྩེམས་ཆེན་པོ་ངག་སེ །སས།་ སྐྱས་ཀི་ཆོས་ཆདམེད་བ་གཞན་ངགྲ་ཀྱྱ་རླ་ཆེར་ བསྣན་ཏ།།ཀཤི་ཀརིགསྦ་ཀྱི་བུ་ལམ། རིགས་ཀྱི་བུམ་ 
ལ་ལ་ཞིག་གིས་། སེམས་ཉན་གཅིག་ཅིག་རྒྱུན།ཏུགས་པའི་ „° འབྲས་ཐུ་ལ་གཞགན། པའིའསབཏམས་ཆེས་མངད་འཕེ་ “ / འཁྱི འཛམ་བུའི་གིང་གི་སེམས་ཅནྷ་ནམས་པག་་ 
བྱརུའི་ལསྱ་ཀི་ལམ་ལ་བཀངབས་ནིམ་ཡནན། །དཆོའོ་ོརཤེན་། ཀོ ཤི་ཀ་པག་བ་དུའི་ལསྦ་ཀི་ལམ་ལ་བཀོད་པའི་སེམས་ཧནྷ་རམསན། སེམས་ཅདད་སལ་དདང་ །ཊཝ་སངགི་སྐྱེ་གནུས་ངང་། 
གཤནྲ་རའི་འཇིག་ཏན་ནས་ཡ་སྲུ་བལ་བམ་ཡནནོ། ། ཀེ་ཤོཀྱ་རྒན་དུ་ ས་པའ་འྭབས་ཊུལ་བཀད་པའིསེམས་ཅནནི། སེམས་ཅནངྩ་སཝ་བ་ངང་། ཤོཁ་སངགི་སྐྱི་གནས་ངང་།གཤིན་ 

སྩ རྗའི་འཇིག་ཏོཊནས་ཡངས་སྲུ་བལ་བའི་ཐོར་ཏ་། ལན་ཅིག་པོའི་འོང་བའི་འབས་ཐུ་ངང་ ། ཤེམ་ཁོང་ཐའི་འགས་བུ་དང་ ། རྲག་བཅོས་བཏོང་ལ་བཀདཔ་ལྟ་ཅྙིགས། ཀོརཀི་ཀ་གང་ལ་ལས་འཛག ་ 


1 ་ །རོ། །དེ་ལབཅིའི་ཕིར་ཞེན ཀ་ཀ་ད རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་ །ད་བངོས་བཉིདྱི་འབདང་ ། རང་སངས རྱསྣ་རམས་སོ། །ཀོ་ཤིཀ་ཁངྡདའུ་སེམས་དབའ་ 
རཾ ལས་ཅུང་བནི །ད་བཞན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པཔི 'པའི་སངསྦྱ་དྲས་རྣམས་སོ། །ཀོ་ཤིཀྣ་རམ་གངས་ངས་ན ། འདི་ལ བཱ་སེམས་དཔའནམསྱ་ཀང་མཆོད་ཅིངརིས་བོདབ་བ་ཡོན་ཏེ། འཇིག་ 
¬, །རེན་ཏ་དབ་བཅས་པ༽ བཅུང་བང་བཅས་པ་ ། ཆུངས་བ་དབ་བས་པ ། བགྱ་ལོངབྲས་ཟེམཅས་ཁའྱ་ས་དགུས །མེ་ཏོག་དང་ ། ཝེངའ་དང་ །སྔོས་དང་ །ཤུག་ལ་དང་ །ུམ་དང་ ¡གོས་དུང་ །གྷ་གས་དབ 
༩ རྒྱལ་མཆན་དང་ ། བ་ད་དང་ ། སིལ་སྟར་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་རིམ་བྲོ་ ༡ ` ཏུཊ་དང་ ། བཏུ་སྙིད་ཏྱཏ་བང་ | བསྙི་སྙངདུ་བྱ་ཁ་བང་། / , ` མཆོད་པདཏུབ་ཡིན་པར་ཤེས་པད་ཧའོ། ,།ཀོ་ཤི་ཀ་ཁཾགས་ཀྱི་ཁུ་འ་ 
' ཅོགས་ིད་ལཞིགརསའཇམ་བུའི།ངཔམས་ཅན་ཟམས་ དད་པཞེ་བ་བདུ་པ མ་ལ་བདག ཀོ་ཀ་འོ་སཱས དམེས །བསོསྱ་ི་མུམ་གས་ིདནམསདའི 
^ ¦ ་ས་མངདུ་ལལེལ་ལམ ] བྱང་ཅིན་བིས་གསོལ་བ ། བཅོམ་ཝཱན་ཁངས་མངངོ་། །བད་ཁང་གཤེགས་བ་མངངོ་། ། བཅོམ་ཁཱན་ཁངསཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། ཀོ་ཤི་ཀ་ངེ་བསྲ་ཀང་རིགསྤ་ཀྱི་བུཌམ་རིགསྦྱ་བ་ 
ཡི་གང་གིས ¿| (ཤས་མཧི་ཡ་ཛབ་ཙཱཧིན་པ་འདྦཡགས་བམྐདྲ་ཟིས་པ་འམ ། ཀླག་བ་ཁམ ། །ཁ་དོན་བ་བའིལིང་གཞན་ལྭ་འནན ། བསོད་ནམས་ཆེས་མངད་ཏཕེལ་ལོ། །ངེཅིའི་ཕིང་ཞེན ། ཤས་ཁྱཀི་ལ་མོལ་ཏཱ 
ཉྱིན་བ་འདེ་ལས་ཟག་པ་མད་པའི་ཆས་རམས་་ར་ཆར་བྱསནཏེ ། དབག་ལ་བླསབས་ཤིང་བིགསྦ་ཀྱ་བུ་ཌམ་བིགསྦཀི་བུ་མོ་ངག་ཡང་པག་པའྱ་སྨོན་མེདཔཔཞུགས་པར་བུར་ཏོ། ། འཇུག་གོ ། འཇུག་པརའྱངརོ། ། 


། 
ང 


ཟ་བཅོམ་བཀྱིདྱཀི་བརད་ཁོབ་པོ། །འཐོའ་བོ །ཁོབ་བངའྱུངུ་བརོ། )རང་སངས་རྐྱ་ས་ྱི་ཝེག་བ་བ་རྣམས་ྱིས་ ། ར་དབང་རྡུའ་ 'ཝོབ་བར་ཇུང་ཏོ། །འཐོང་བོ །ཁོ་ཕངའགྱུརངོ། །བྱང་རུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ 
འལ ། འཛྷག་གོ ། འཛུག་བྲངའབུངངོ། ། དླནམེད་བ་ཡབབག་པརྫྫོགས་པའིཀྱངརྡུགཅུ་མངོན་པརརྫོགས་པངས་ས་རྒྱས་སོ། །མངོན་པརཛོགས་པཔའཆངྱ་ངུའོ། ། 
མངོན་བདྡ་ངོགས་པདུརཆེདྱ་ར་བར་འུངརོ། །ཁོ་ཤི་ཀ་ཟག་བམད་པའེ་ཆོས་དེ་བགྲ་ཀང་གང་ཞེན ལེན་ལ བགྲུང ། སྙོང་པ་ཏིད་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཤང་ནུངཧྲི་ོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཧྲུ་ར་བདུན་ 
དང་། བགས་བའི་བདུན་པ་བཞི་བང་ ། བསམ་གཏནྡ་རམས་དང་། ༠༠ ` ཆང་མེད་པྷ་ནམས་ད་ | གཟུགས་མདཔའི་སོམས་པརའ་ཛུག་པ་ “ རྣམས་པང་ ། རྣམ་བརའཿཔ་བངྱད་དང་ ། མཁརྱ་ཧིས་གནས་ 
 འི་སམསལང་ར་བུཔབྲག་དང་ །རྣམཔརལངཔླ་མ་གསུམ་ བང །མངོན་པངཤསཔདུས་བང་ །ཏིང་འཛིན་ཐམས་ཅད དང་ །གྱ་ཆ་ྱ་ཀི་མོ་ཁམསཅདདང་།ད་ཞན་་ཤགས་པའི 
'སྙོབས་བདུ་དང་ ། མོ་འཛིགས་པ་བཞི་བང་ ། སོ་སོ་ཡང་བན་པང་བིག་པ་བཞི་བང་ ། སངས་རས ཆོས་མ་ཁྲངས་པ་བཅོ་བྱ་རད་དང་  ཉུམས་བཅེན་པོ་དང་ ། ཧིང་ཆིཆན་པོ་དང་ ། བགའ་བཆེན་པོ་དང་ ། བཏང་ 
ཧྭམས་ཆན་པོདབ་སྙེ | སཁ་ཅྱྱ་ ས་ཀི་ཆོས་ཆད་མེདམ་གཞན་དྱ་ཀྱ་ར་ཆེར་སུན་ཏོ། །ཀོ་ཤི་ཀླ་ནམ་བངས་དུསན།། ཅིགསྤ་ཀི་བུ་ཁམ་རིགསྦ་ི་ཏུམོ་གང་གིས ། ཤེས་རབྱཀི་ཕརོམ་ཏུ་ཉིན་པ་འི་གླེགས་བམ་དུ་ 
བསཏེ ། ཀླགས་པ་ངང་: ། ཏྲིབ་པང་ ། །བཏོན་ྱ་བའེིམ་གཞན་འབེནན ། ངཾནི་བསོང་ནམས་ཆས་མང་དུ་ཡེལ་བརཤེས་འུའོ། །དེཅིའྱི་ཕིངཞན།། ཀོ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབྱའི་པ་པོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འིང་ལས་ཆོས་ཐམས་ 


37༄་། ་ ཧད་་ཆར་བམནཏོ། །དེ་དག་ཡོད་པས་རྦལ་རིགས་ཆཞིངམཊོ་བ་ནམས་ཡོད་དོ། ། དྲམ་ཟའི་རིགས་ཆཞིངམཐོ་བརམས་དང་ ། ྙིམའདག་གིའགསཆ་ཞིངམཔོ་བམསཡདདོ། །རྒྱལཆེན་བཞིའི་ 
གསི ས་ཡོད །སུམ་ཛྲུརྩ་གསུམ་དང་ ། མཚམ་དང་ །བཤའཝཱན་པང་ [ འཕྲུལ་བགའ་ང་ ། གཞན་འཕྲུལ་པབདཏུངྱ་ཏི །རྣམས་དང་ །ཆངས་རིས་པང་ ། ཆིངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་དང་ | མེངས་པ་ཀུན་ལའོང 
ཐ བང་། ཆས་ཆེན་དང་ །འོག་མིན་ི་འརྱི་ཝྭ་རམས་པང་ ། ནམ་མ་ཁརམཐའ་ཡས་སྤེ་མཆེད་ངང་ ། འྱ་ཤེས་མདའདུ་ཤས་མདརིནྲ་ཀྱི་སྐ་མཆདི་འཕྱཾསི་ལཱ་ནམས་ཡོདདོ། །ཝ་ཛོལྱཱིན་པ་ཁམས་ཅད་ཡོདདོ། ། 
ལའ ༣༢་ལང་ར་མ་མ ། ཤཿརུཀྱི་ཕྱོགསཀྱི་ཆོ སྣ་སུས་ ཅུ་བྷུ་འད། ་ཁ་བ་་ ། ཐས ` མ་གཏནྡ་ནམས་བང་ |ཆད་མེད་པརྣམས་དང་ ། གཟུགས་མེད་པའི་ 
# ཧུམས་པར་ཁྲརམས་ཡོདད། ༣. ` ° 'འི་སཱོམས་པརའ་ཇུག་པ་འགྲུ་ཀང་ །རྣམ ་པརཿང་པའི་སྤོ་གསུམ་པང ་ ། མངོན་པ་ཤས་བྷ་ནམས་ཡོད་དོ། །ཏེ ཏིང་ 


: ཝཾ ངའཇིནྡ་རམས་དང་ ། གཟུངསྱི་སློ་རྣམས་ཡེདདོ། ` ¬ | མི་འཇིགས་པརྣམས་བང་ ། སོ་སོ་ཡངངག་པརིག་པྷ་ནམས་དང་ ། སྙིངརེཆེན་པོ་དང ། སངསྦྱརྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲས་ 


2» 


 བརམས་ཡོདད། |རྣམ་པ་ཞམས་ཅད་མཏཱན་པཏིངྱ་ཀི་བརྡ་དུ་ཡོདདོ། ། ། རྦྱནདུ་ཞུགས་པ་དང་ །ལན་ཅིག་ཀྱིཆ་ཁོང་བ་དང་་ | ཕྱིཿམི་ཁོངབ་བང་  ངྲག་བཅོམ་པ་དང་ ། རངསཔས་རྱས་རྣམས་ཡོད་དོ། ། 
(ཐུ སས་རས་བམས་བ པས་མ་མ མས་ན །ཀོཿཤི་ཀའ་ཇམ་ཊུའི། 0 ་ 


་ 


 ལསྭ་ཀི་ལམ་ལ་བཀོད་པ་དང་ །རད་བང་ནུ་ི་བར་ལ་བཀོང་བྭ་ལ་ཞོབ་གི །ཀོ་ཤིཀྲ་གིངབཞི་བའི་རཛིག་རྟནྱ་གི་ཁམསྤ་ཀི་སམས་ཅན་ཇི་ཧེང་བ་དེ་བག་ཁགསྐ་ཀྱི་ཇུ་འམ ། རིགས ་ཀྱ་བུ་མོ་ལ་ཁས་དགེ་བ་བཅུའི་ཡསྱ་ཀི་ལྷམ་ལ་ 
རཁྱང་བཀོད་ན ། ཀོ་ཤི་ཀ་ངངི་སཱས་དུ་སེམས་། རིདསྦཀི་ཁུའམ །རགས་ཅི་བཅ་འའསྐལྟ་ས་འི་སཁ གི་ལས ། གསོལ་པ་། བཅོམ་ལྔན་འཇས་མངང་ ། །བད་བར་གཤེགས་པ་མངངོ་ ། །བཅོམ་ལྡན ' 
` འདསྦཀིས་བཀའ་སྱུལ་པ ། ཀོ་ཤིཀ་དེ་བསྦ་ཀངརིགས་ཀྱི་བུ་འམ །རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ཤས་རབྱ་པརསྱང་ཝིན་བའེའླིགེགས་བསྣ་ཀ་བ་དང་ ། དྲི་བང་ ། ཁ་དོན་བ་ཁའི་ིར་གནན་ལྲ་རིནན ། བསོད་ནམས་ 
ཆེས་མང་དུ་འཕལ་ལོ། །དཅིའི་ཕིར་ཞན ། ཀོ་ཤི་ཀདན་འིང་ ཁང་ཤེས་རབྱཀི་ལརོལ་ཅུ་ཡིན་བ་ལས་སྨྱས་པནི ། ཉནའོས་ “ ངང་ །རང་སབས་རས་དང་ ། ཌང་དུཊ་སེམས་དཔའི་ཆོས་ཐམས་ཅད 
ངང་ ། སངསྐྱ་ཆཱསྱ་ཏི་ཆོས་ཐམས་རད་ད། །ཀོ་ཤི་ཀྭ་གིང་བཞི་ པའིའཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ཀོ་སེམས་ཅེནྷ་རམས་དགེ་བ་འ  དའིལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོང་པ་དང་ །རདབྱང་རུཊཀྱི་ཐརལ་བཀོང་བལྟ་ 
ཞོག་གི ། ཀོཤིཀ་སུང་གི་འཇིག་རྟན་བི་འམས་རུར་ཛུའི་སེམས་ཅནཇི་སེད་ཅིག་ཡོད་་དེ་བགཁིགས་ཀི་ཞུའམ །ཟིགསྦ་ཀྱ་ཐཱུ་མོ་ལ་ལས་དག་བ་བརུའིལསྤ་ཀྱི་ལམ་ལ་རབྱའུ་བཀོད ། རད་བང་དུབ་ཀྱ་འཔལ་རབ་ཏུ 
བཀོདན །ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ཇི་ སེམས རིགས་ཀྱི་བུའམ །རགསྤ་ཀྱ་འུམོཔོའི་བསོདནམས་པེའྱི་རུས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ །གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྔནའངས་མངངོ་། ། བད་བརག་ཤེགས་པ་མང་ངོ་། | བཅོམ་ལྗན་ . 
འཇས་ཀྱིས་བཀའསྩཱལ་བ ། ཀོ་ ཀད་བས་བིགསྱ་ཀྱི་ཁུའམ ། རིགསྱཀི་ཐ་མོ་གང་གིས་ཤེས་རབྱི་ཡ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདིའྱི་གཱ་གས་བམླ་ཀག་པ་དང་ ། དྲི་བ་དང ' ། ཁ་ཏོནདུ་ཏྱ་ཁའི་ཕྱིར་གཞན་ལྭ་བིནན།།བསོད་ 


ཨི 


ཉིནན ། བསོདནམས་ཆས་མངད་འཕལལོ། །ཀོ་ཤི་ཀྭ་སོང་གསྙུམ་ 


༤༦ 


༣ ༢ 


) ༄། །ནམས་ཆེས་མདད་འཕེལ་ལོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་སང་གི་འཇིགཏན་ི།ཁམསྤབབྱབུ་བྷལ་ཞོག་གིས་ །ཀོ་ཤི་ཀྭ་སོང་གཉིས་པའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་འཐྲིང་པོའིསེམས་ཅན་ཇི་སྙད་བ་དེ་དགུ་རིག་སྦའི་ 


ཨུའམ ཐིགས་ཀྱིཁུ་མོ། ལ་ལས་དྲག་བའརུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་རབཏུ་བཀོད་བ་དང་ ། རད་ཤངུབྱ་ཀི་བབལ་བབ་ཅུ་བཀོད་ན །ཀོངཤི་ཀང་ཇི་སཱམ་སེམས །རིགསྤ་ཀི་བུ་ཁམ་བིགས་ཀྱ་བུམ་དའི་བསད་ནམས་དའྱི་རུས་མང 


དུའཕལ་ལམ ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལཱན་འངས་མངང། །བདབར་གཤེགས་པ་མངངོ། ། བཅོམ་ལཱན་ལསྱཀིས་བཀའ་སྩུལ་བ ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཁིགས་ཀྱི་ཁུ་འམ། ཐིགས་ཀྱི་ཐུམོ་གང་གིས་ཤས་པབཀྱི་ཕ་ལ་ ཏུ་ཕིན 


པའིི་ཞགས་ཁམ་བྲ་བདང་ །ཀགུ་བདུང་ །༠ཁ་དོན་བ་ཁའི་ཤིང་ག - ཞནུའ་ཧིན། བསོད་ནམས་ཆེས་མངད་འཕལ་ལོ། །ཀོ་ཤི ་༽ཀ་སོང་གཉིས་པའི་འཚིགཉན་ཡི་ཁམས་འབིང་བོ་ལ་ཞོག་གི ཀི 


, ཀསྙོང་གསུམབྱ་སྐོངཆནཔའིའ་ཇིགེན་གྱི་ཁམས་གྱི་སེམས་ཅན་ཇི་ ྤད་བ་དབབ་རིགས་ཀི་བུཌས །ཐིགསྦ་ཀྲི་བུམོ་ལ་ལས་པག་ བ་དྭབུའིལསྦཀྱི་ལམ་ལ་ཐགཅུ་བཀོད་པ་དང་། རདཔང་ནུའྱཀི་ 


བར་ལ་བཀོད་ན ། ཀོ་ཡི་ཀད་ཇིསཱམ་དཱསེམས། རིགསྱ་འི་ཐུ་མ ། རོགས་ཏི་རུམོདའི་བསོདནམས་དུའྱི་རུས་མངདུ་འཕེལ་ལམ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ཝན་འྡས་མངངོ། །བདེའང་གཤེགས་བ་མངང་། 
བཅོས་ལྡན་འཇས་ྱྱིས་བཀའ་སུཉ་པ ] ཀོ་ཤི་ཀདེ་བསརིགསྦ་ཀྱི་ཐུའམ ལག་ཆས དིསཤས་བཅ་ ལྟིནལ་འརྗིའགསཔམ་འབ་ད་ ། ཀགུ་ཐ་དུང་ ། ཁ་ཏོནཛཱང་པའི་འིང་གནནལ་ 
ེཔའིབ་གཉེྱིཁམསས་མག་ག ། ཀོ ཤིཀྱ་ཕོགས་དབུའི་ཤོགས་རེར་ཞིང་འཇིག་ཏེན་གིཁམས་གང་བའི་ཞུབ་གྲི་བེ་མ་སྟེད་ 

སེ , ེ ཏྭ 


བགན་སེམས་ཅན་ཇི་སང་ཅིག་ཡེད་པ་ད་བག་རིགས ་ཀྱི་ཐུ་མ ། རིགས་ཀྱི་ཞུ་མོ་ལ་ལས་དགེ་་དཙུའི་ལསྤ་ཀྱི་ལམ་ལ་རབྱངུ་བཀོད་པ་དང་ ། རྭ་བང་ནུ་ྱཀི་ཁངལ་རསྱཏུ་བཀོདན །ཀོ་ཤི་ཀདེ་ཇིཧས་དུསེམས ། རིགས་ 
ཏི་བུ་འམ་ཁིགས་ཀྱི་ཐུ་མོ་ཛའི་ཡསོདནམས་པའྱི་ཧུ་ས་མངད་ཝེལ་ལམ ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལཱནལངས་མངངོ། །བད་འརག ཤེགས་པམངངོ། །བཙོས་ཝཱན་ཁསྦ་ཀྱིས་བཀའསུ་བ ཀོ་ཤི་ཀད་བས་ཇིགས་ཀྱི་ཊུ་འ) 
ཤང །ཁྲི་ཁ་དང་,, ཁ་ཏོ་ནདུ་བྱ་ཁའི་ཙོར་གཞན་ཁྭ་རིནན ། བསོདནམས་ཆས་མདད་འཕེལ་ལོ། །རིའི་པཱར་ཞེན །ཀོཿཤི་ཀ་ངནི་འོདྷཱིང 
ཤེས་རྱཏི་ལ་རོལྲ་ཕིན་པ་འདེལས་ཟག་པ༔ ༥པའི་ཆོསྣ་ནམསརྱ་ ཆེར་བདུན་ཏེ །དེ་དག་ཁ་བླསབས་ཤིང་བིགསྦ་ཀྱི་ཐུའམ ། ˆ  ཅིགས་ཀྱི་ཐུམོ་བག་ཡང་བག་བའི་ མེད་པར་ཞུགས་པདྱ་བུར་ 
ཏོ ; འཇུག་གོ ། རཛུག་ཐངའྱགུངརོ། །བྭག་བཅོམ་པ་ཏིདྱ་ཏི་ བརད་ཐོ་པོ་ ། འཐོཁ་པོ་ ། ཞོབ་པརའྱབུཔངོ། །=ང་ ¡ ཤང་དུབ་ཁོའ་པདྱ་ཧུར་ཏོ །འགཱོབ་ .། ཐྲོབ་པར་འགྱུར་ངོ། ད 
. ཤུང བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའརེན་པོརམས་ཀྱད་བངྡ་དུབ་སེམས་པཔའྱི་སྐྱོན་མ་པར་ཞུགས་བདྱགུར་ཏོ །འཛུག་གོ ། འཇུག་པར རའརོ། །བླན་མེདཔ་ཡུ་བབག་པརྡ་རུས་པའི་ཤངདུ་ལྱཏུ་མངོན་པང 
ཚོགས་བརསངསྤྱ་རསསོ། | མངོན་པར་རོགས་པརའཆ་པྱརྱའོ། །མངོན་འཔཚྫོགས་བརའཆཾདྱ་་ཁཔའྱགུར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀྲ་ག་བམེད་པའིཆོས་དངུགྱ་ཧང་གང་ཞེན ། འེལྟ་ །ཝཾ་པོལ་ཛུྱིན་པ་རྣམས་ 
པང ། ནང་སོང་པཏིད་པང ། ཐབོས་ཁོ་མེད་པའི་ངོ་ོཏིད་སྟོང་པཏིདྱའི་འརངང་ ། ཏངནུཿྱི་ཏོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམཧྲུ་ར་འྷན་ངང་ | འཝགས་པའི་འདེན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ངང་ །ཆདམེད་པ་བང་།འཟུའ 


༣ 


ཤཿ ༅ ་ །མེད་ཁའི་ཧཱོམསཱཌྡ་ཇུག་པ་དང་ །རྣམ་ཐང་ཿུྱྱད་ཏུང་ ཟ་འཛིས་ཞན་བིཧོབ་འབོ་་གྷང་ ། བཾ ་ ། མངོན་པཿ་ཤེས་པྲ་དག་པང་ །ཏིང་ 
„ླ ངེ་འཛིན་ཝམས་ཅང་དང་ | གཟུངས་ཀྱི་སྐོ་ཐམས་ཅང་དང་ | དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙོབས་བདུ་བང་ | སངས་རསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲེས་བ་བཉོ་ྱ་དདྱ་ི་བརདང་ ། སངསྤྱ་རསྱ་ཀ་ཆོས་ཆིང་མེང་བའི་བང་གཞན་དག་ 
ལེ ཀྱང་ངྒྱ་ཆེར་བསྨུན་ཏོ །ཧོ་ཤི་ཀ་རམ་བངས་དྲསྱ་ཀང་པགསཀྱི་ཐུཌམ | ཐིགས་ཀྱི་བུསོ་གང་གིས་ ས་རཀྱཏི་ལ་ཐོལ་ཏཱ་ཡིན་པ་འྟི་གགསབས་དྲུ་བྲིས་ཤིང་ | ཀླད་པ་དང་། དྲིས་བ་ངང་ | ཁཏོན་པ་བའི་ཝིར་གཞན་ 
¢ ལཁ་བྱིནན། དེ་བས་འཇིའི་བསོངནམས་ཆས་མངདུའ་ཕེལ་བར་ཤེས་ ་བདབའོ། །རེའིའི་ཕིར་ཞེན །ཀོ ཤི་ཀ་དྷ་ནི་འིབྭལུ་པཤེས་བབ་ ཀྱི་ལ་ོཨའཱ་ཕཾན་པ་འི་ལས་ཆོས་ཝམས་ཧང་ངྱ་ཆེར་བསྟུན་ཏོ། དཱ 
ཌྷཱ, དེ་དག་ཡོད་པསྤ་ངལ་བགསམ་ཞིངམཔོབ་པང་ ། དྲས་ཊོའ་རོགས། ཆེ་ཞིང་མཐོ་བདང་ ། ཏིམ་འབག་གིརིགས་ཆཞིང་མཐོབ་ ངང་ །རལཆེན་བཞིའི་སྦི་ལྷ་ནས་ས་ཡོངད། །སུམདྲུ་ཆ་ 
ཤཀ ིདི།། ས་ར | ཆཾཁས་ཇིགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་ ། ཆཏས་ལཱ་ཏེ་ཕན་ངང་ ། ཆིངས་པ་ཀུནའ་ཁོར་དང་ །ཆངས 
ཆེན་དང་ ། འོག་མན་གྱི་བངངི་ལཱ་རྣམས་དང་ ] ནམ་མཁའམཐའ་ཡས་སྦྱེ་མཆད་བང་འབུ་ཀེས་མེང་འདུ་ེས་མེདམིན་སྦྱ་མཆདྱའི་བརྱ་ཧི 'རྣམས་ཡོད་དོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམས་ཡོདངོ། །ནང་སྙོངཔ་ 
ཏིད་མདོད་ ། ཐོསས་བོམད་པའིང་བོིང་སྣང་པ་ཏིང་ཀྱི་བརདུ་ཡོད་དོ། །ངངྒ་དུ་ྱཧྱི་ལོགསྦཀི་ཆོས་སུམཧུུ་པ་འདུན་ཡོདད། །སངས་ངྱས་ཁྱིས་ཆསམ་འདྲེས་པ་བཅོབྱ་དདྱི་བརད་ཡོདད། །ཐམས་ཅད་ཤེས་ 


༧ 


> 


ཏིད་ཡོད་དོ། །ལམ་བྲི་རམ་ཕཤེས་བཏིད་ཡོདདོ། །རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁཱན་པཏིང་ཡོདདོ། །རྦྱན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ „ཡོད་དོ |ལན་ཧཾ་ག་ཕིར་ལོང་བ་དང་ ། ཤི་མི་ལོང་བ་དང་ | དགྲ་བཅོམ་པ་བང:.|ཡང་ 
སསྤྱ་རསྒ་རམས་ཡོད་དོ། །བངནུཊ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་བྫོ་རམས་ཡོངདོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་བསྔ་ོགས་བའིསངསྤྱ་ཆས་ནྣམས་ཡོདདོ། །ཀོ་ཤིཀ་གཞན་ཡངའཇིས། 
བྭུའླིགིང་གི་མིངི་སིང་པད་ངག་ \ ངེགསྤ་ཀྱི་བུཌམ་བེགསྦཀྱ་བྲུ་མོ་གང་ལ་ལས་བསམ་གཏན་བཞིལ་བཀོད ། ཆང་མེད་པ་བཞི་ལ་བ་ རཿ ། གཟུ་གས་མང་པའི་སྟོམས་པརའཛག་པ་བཞི་ལ་བཀོད ། མངོན་པཔ་ཤེས་ 
པྭ་ཝཱ་ལ་བཀོདན་ ་། ཀོ་ཤི་ཀ་ར་ཇི་སྭམདྲུ་སིས །ཐིགསཀྱི་བུཌས་ ཁགས་ཀྱི་བླུ་མོ་ཛའི་བསོདནམས་ངའི་ སྣ་མཁདུ་འཡིལ་ལམ། ཀག ,སོལཔ། བཅོམ་ལྔན་ཁངས་མངངོ་། །འདེ་ཐར་གཤྭགས་པ་མ་ངངོ། ། 


` 


` ” + བཅོམ་ལྡན་ལབཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཀོངཤི་ཀ་དེ་ཁས་རིགསྭི་བུ། མ་བེགས་ཁྱི་ཡུམ་གང་གིས་ཤེས་རྦི་ཕ་པོལཏཱ་ཕིན་པ་ འདྲི་གས་ཁས་ཀུག་པ་དང་ །བི་བ་དང་ ། ཁ་དོན་དུུ་པའི་པིར 


གཞན་ལྭ་བིནན ། བསོངནམསཆས་མངདྲུལཕེལ་ལོ། །ཅིཡིར་ཞིན།།ཀོཤི་ཀརིནིཁྷ་ཝང་ཤེས་རབྱཀི་ལརོལ་ཏུ་ཡིན་པ་འདེལས་ཚོས་ཁམས་ཅངྱ་ར་རར་བ ཏོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ལངམ་ཛཱའི་ཀླིང་ལྟ་ལང་ཞེག| 
ཟླཆན་པོ་བཞིའིཝིགཏན་བི།ཁམསྐ་ཀལྟ་ཞོག ། སྙོང་ག་འཇིགརུནྱི་ཁམས་9ུང་ལྟ་ཞོག ། སྟོང་གཉིསཀྱི་འཇིག་རནབྱི་ཁམས་9ྱངལྟ་ཁོག | སྣོང་འསུམ་ཁྱི་སྟོངཆནཔའིའཇིག་རྙན་ཁྱིཁཁམས་ལྟ 
ཡངཞོག་གི ། ཀོ་ཤི་ཀཿཤརྦ་ཡོགསཀྱི་ལངགཏནྡ་ི་ཁམས་གང་བའྲི་གུང་གྲིའེ་མ་སྭདྱཀི་སེམས་ཅན་ཇི་ཧྭང་པ་པང་ ། ལོ་དང་ ། ནུཊ་དང་ །ང་དང་ །ུངཤར་ངང་ ། ཤར་ལྩོངང་ ། ལྕོ་ནུང་ངང་ །ནུཏཱཐྲང 


` ྲ < 


ངཿ ཿ . ཆུ་བ ཅུག = (མན་ངག ཐིགསྐ་ཀྱི་བུའ །ཆིགས་ཏྱི་བུ་མེ་ལ 3. 
གི་ཕོགས་ཏྱི་ཁོགས་ངརཞིང་ཁྲ་ངིག་ཏན་ཏི་ཁམས་གངགའི་ཀླང་གི་བེ་མ་ ད་ཀྱི་སམས་ཅན་ཇིསཱད་པ། བིབ ིའཅོ་ རི་བ་རར་འ་འ 
་ ༣ །དང་།ལོག་དང་ ེཛ་གི་བོགསྱི་འོམ་ལ་ིང་འིགཉེན་ཅི་ཁམས་ག རར ྷྲ 

ཝཾ ཡཾ ༩ 2 ར་ ༈་པར་ཤས་པ་ཁཱ་ལ་བཀོང་ ོའརིགིག་། བ་བཅི་མཁོ་ ི་ོ རད ཏཱ 
ངཿ ངཔ་བཞི་ལ་བཀོད ། གཟུགས་མད་པའི་སྟོམས་པརའ་ཏུག་པ་བཞིལ་བཀང་། མངོན་ 'སྦལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་རེགས་ཏྱི་བུའམ་ཁིགསྦ་ཏྱི་དྲུ་མོ་གང་གིས  ཁ་ ༤ ༡ཐ་ 
བཀོད་།ཆིད་མད་པ་བཞ་ ་ བད་བབགཤེགས་པ་མངངོ་ ། ་ 2 ཡེ་འ ལྟཕཤེས་མབྱི་ཕ་པོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ཟག་པ་མད་པའི་རོས་རྣམ་ 
སཁ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འངས་མང་ངོ་ ། ོོ་ོོོ་་་་ོ། ོཀ  ་ 
3 སོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འང་ རལ ལས་ས འཕེལ་ལོ། །དཱ་ཅིའྲི་ཕིར་ཞན རར སླ ལོ ། རྱུན་ཏུཞུགས་པའིྲས་ཏུ་ 
ཨི ཁུ་ཁདྲི་ལིང་གཞན་ལྱ་དིནན་ ། བསོད་ནམས་ ཟོ འི་སོན་མེད་པར་ཞྲུགས་པརྦ་གུམཏོ། ། འཇུག་གོ །འཇུག་པར་ུ ༢ ༤ 

ཧཱ བང་ ! ཏྲི་ངཾ་དང་ ། །བདོནཛ་བ༔ < =: ± >» .ཀྱི་དུ་མོ་ངག་ཡང་དྲག་པའི་སྐོན་མད་པར་ཞུགས་པདུ་གྱུརཏོ། ] 'པོ ། ཁོབ་པང་འྱགརརོ། །5ངྒ་དུབ་སེམས་ད་ 
;ཝཾ རྒྱ་ཆེར་བསྙུནཏེ ། ངེ་དག་ལ་བསླུབས་ཤིང་ ། རིགས་ = ཡོབ་པྱ་ཧཱརཏོ། ། འཐོབ་པོ། །ཐོབ་པཔའཁྱུམངོ། །རད་ཧྲང་ ཙོ ཨུ ¿` | ྣ ་ 7 ད 
རིར སད ༨༨༨༥ བབ" ! འཇུག་ཁོ ། འཛུག་པལའགྱུར་ངོ། །བྷནམེད་བ་ཡངདག་པངརྫོདས་བའི་ཁང་རྐུབདུཿ ་ 
ཤེ བའ འའ ད་པ ཡོན་མད་པར་ ོ དཱ ༦ ཀྱི་ཕ་པོམ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་འཇིན་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་ ། ཀྐོག་པ་དའ་ 
: སེམས་དཔའ་ཆན་པྒོ་རམས་ཀྱང་ ། ་ ་ ལོ བོཡོ་ཡཛ་ ཡ་འརིགསྐ་ཀི་བྲ་མོ་གངལ་ཁས ། ཤཾས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཇིན་པ་དང | ཡྲ 
དག ་ 1 
རོ ‹ 


¬ 


ལས་བསམ་གཏན་བཞོ་ལ་ 


ཀུན་རུབ་བད་ཟདཔདང་ ། རཱུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལྭ་བིད་ན །ད་བསོད་ནུམས་མངན་ཡེལྱ་ཅ | འཛམ་ཐུའི་ཀླང་གི་སེམས་ཅན་རྣམས་དང་ ། ཧང་གསུཊ་ཙིདངརེན་པོལིའཛིག་ཏནྲི་ཁམསྱཿབྱབི་སེམས་ཅན་དང་ །ཀྱོཏས་ 
བཅུ་ཀུནྱ་གི་ངོགས་ར་ིའ་བག་ཏྐན་གྱི་ཁམས་གང་དའི་ཀླངགི་ཁིམ་སྙད་ཀི་མེམས་ཅན་ཇི་སེད་པད་བག་པག་བདཛུའི་ལསྦཀི་ལམ་ལ་བཀོད་པ་དང་ ། བཅམ་གཏན་བཞི་བང ་།ཆདམད་པ་བཞི་ངང་ ། གཟཟུགས་མེད་པའི་སྣོམས་པར་ 
འཁྷུག་པ་བའི་དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ལ་ལ་བཀོད་པས་ནི་མ་ཡིནནོ། །དེལ་ནུལ་བནིན་དྲ་ཡིད་ལྭ་འད་པནི་འདི་ཡིནཏ | གཉིས་ལ་སྤྱོད་བ་མ་ཡིན | མི་གཏིས་པལ་སྩྱོད་པ་ཡངས་ཡིན་པའི་བློས དུ ཤེས་ཆབྱའི་པ་རོལ་འཱ་ཕིན་པ་ 
ཁདེ་འིན་པ་དང ! ཀུན་ནུབ་བདུཐེད་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་ [ཀློག་པ . ˆ` དང་ ། ནུལ་བཞིནདཱ་ཡད་འེད་པ་འོ། ། གཉིས་ཁ་སྤྱོད་པ་དང་། མི་གཉིས་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡངམ་ཡིན་པའི་ཟློས་བསམ་གཏན་རྱི་ཕ་ 
ངལ་ཨིནཔ་དང་ | བརྱན་ལྲུས་ཀྱིཕ་ཛཡཏུྱིན་པ་དང་ | བཟོད་པའི ཁ་རྟ་ཤིན་པ་དང་་།ནུལ་ཁྲིམསྱ་འལལོ་ག་ིན་དང་། ` - སྦྱིན་པའི་ཝབོབཅུ་ཉིན་པ་འཛིན་བ་ང་ | ཀུརྒབ་པདབེདཔ་ 
འཆངཊ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། ནུལ་བཞིན་ཊཡོད་ལྭ་བེད་པའོ། ། གཉིས་ལ་སྤྱོད་པ་ཡཏམ་ཡིན ། མེ་གཉིས་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཏློས ། ནངསྟོང་པ་ཉིད་འཇིན་པ་དང་- | ཀུན་ནུབ་པརྱའུད་པ་དང་ །འཅང་ 
བདང་ ། ཀློག་ཕ་ངང་ ། རྲུལ་བཞིནདུ་ཡིང་ལྭ་དང་པའོ། ། གཉིས་ལ་སྒྱོད་པ་ཡང་མ་ཡིན།། མི་ཁཏིས་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡངམ་ཡན་པའི་ཏཱོས ། དེས་པོ་མད་པའི་ངོ་ཏིད་སྟོང་པཏིདྱྱི་བརད་དུལ་བནིན་དུ་ཡིད་འྲ་ཏད་པའོ། 
། ། ཤེས་རབཀྱི་ཕཔོལ་ཏུཡིན་པ་སྟོང་ཕྲགཏི་ཤུ་ཝྔ་པ ད ༦ །གཉིས་ཁ་སྤྱོད་པ་ཡང་མ་ཡིན ། མི་གཏིས་པལ་སྐྱོདཔ་ཡངམ་ཡིན་པའི་ 


༤ 


.37༄༅ བོས དྲན་པ་ཉེ་ཁར་གཞག་བདང་ ། :ུངདག་པང་སཱོང་བ་དང་ ྫཱྲལ་གྱི་རྐངཔ་དང་ ། དའངཔོ་དང་. | སྟོངས་དདྱཤྨྒརུབྱི་ཡན་ལག་དང ། འཕགས་ཕའི་མ་ཡན་ལག་དྱཿ་ 
བུལ་འཞིནདྲུ་ཡིདལ་ཏེད་པའོ། །གཉིས་ལ་སྤྱོད་པ་ཡངམ་ཡིན། ། མི་གཉིས་པལ་སྤོད་པ་ཡངམ་ཡིན་པའེཏཱོས ས་བ ཤ་ཁ པཡིདལྭ་ཏད་པའོ། །གཉིས་ལ་སྤྱོད་པ་ཡངམ་ཡིན། 

ཟེ མི་གཉིས་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡངམ་ཡིན་པའི་ཏློས ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཏྱན་པཏིདྱཀི་འཔདུ་ཡིད་ལྭཏད་པའོ། ། ཀོ་ཤིཀ་གཞན་ཡངངགསྦ་ཀྲ་བུའམ་རེགསྦཀི་བུ་མོ་གངལ་ལ་ཞིག་ཤེས་བྱི་ཕཾ་ལོམ་ཏྲུ་ཡིན་པའདི་གཞན་ལྔ་རམ་གས 

ཀོ དུ་མཇྦཧ་ཆར་བྫེང་དཅིང སྙོན་ལ ། འཆདཅིངའགྲེལ་པའཔ་ |རྣཊ་, ་པརའུཧྱེད་ཅིང་གསལ་འདུཤེདལ ། ་ཡངདག་པརྨ་སྙོན་ཅིང་དོའི་ ་གཏན་ལ་བབཔང་སྟོན་དཏེད་ན ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེལ་ཤེས་པབྱི་ཕ་པོལ་ཅཱ་ 

ཤི ཅིན་པའེདན་ནི་འདི་ཡིན་ཏ ། ཤེས་པཏྱའི་ཕ་ལོལ་ཙཱཡིན་བནི་གཏིས་ སྭུ་ཁཱ་བམ་ཡིན ། གཏིས་སྱུ་མེད་པངབྷལ་བམ་ཡིན།།མ ་ སུ ཆིན་མངམ་ཡིན ། མཆན་མ་མད་པརམ་ཡིན ། བྤཔབརམ་ཡིན།ངོང 

མོ་ཡན ! ངབྲི་བརམ་ཡིན ། བསྩན་པརམ་ཡིན ། ཞུནནསཏོན་མོས་པམ་ཡིན ། རྣམ་པདྱང་འམ་ཡིན །སྐེབངམ་ཡིན ། ཁགག་པརམ་ཡིན ། གཟུང་བརམ་ཡིན ། མི་གཐུང་བར་མ་ཡིན ། ལནཔརམ་ཡིན། 

@ ཧཱ་ཁམ་ཡིན ། དནས་བརམ་ཡིན། མི་གནས་བབྲལ་ཡིན ། ཡཿག་པངས་ཞིན།།ལོགྲ་བརམ་ཡིན ། ལྡན་འབམ་ཡིན།།ྲ་འ་ཁངམ་ཡིན་། འྡེཁངས་ཡིན  མི་འ་ཁརམ་ཡིན། རནུས་ཡིད །ཆེནམེད་ 
མ་ཡན ། ཆོས་སུམ་ཡིན ། ཆས་མ་ཡིན་བརམ་ཡིན། །ངེབཞིམཏིད་དུམ་ཡིན་། དབནིནཏིདམ་ཨིན་པར་མ་ཡིན ། ་མངདག་པའི་མཐརམ་ཡིན ། ཡང་དག་པོའི་མཐརམ་ཡིན་པངམ་ཡིནཏ །འདྡིནི་གཉིས་སྲུ་ 


ཁྲ 


3 


༧ 


མེད་པའི་དོན་ཏོ། །ཐིགསའི་ཐུ་ཌམ་རགསྱཀྱི་ཞུ་མ་གངཤས་རཀི་ལ་རོམ་ཕིན་བ་འི་གཞན་ལྱར་ཆརབྷརོངིང་སྙེན་ལ ། འཆདཏི་བའགྲེལ་བ་དང་ །རྣམ་ཐང་འབྱེད་ཅིང་གསལ་བདྱེད་ལ | ཡངངདག་པར་སྟོན་པདཀྱེད་ཅིང་། 
དེའི་དོན་གཏན་ལ་བབ་བངསནན ༡ བསོད་ནམས་མདད་འཕེལ་ཁྱི་ ། བདག་འབའ་ཞིག་ཁིས་གྲཟུང་བ་འམ ། ཀུན་རུཏུ་པད་བྱས་པ་ལམ ། བཅངས་པ་འམ ། བཀྲགས་པ་འམ ། ནུལ་ནིནྡཛ་ཡིད་ལྔ་བས་པས་ནི་མ་ཡིན་ནོ།། 
ྩཿྩནག ༨ ཛྲ 
་ཡངྱཧྷ་ཆེང་བེཏྔང་ཅིང་སྙོན་ཁ ། འཆད་ཅིང་འགྲེལ་བ་དང་ །རྣམ་པར་ , འབྱང་ཅིང་གསལ་བདྲ་བེད་ལ། ཡང་པག་མར་སྟོན་པ་དྱད་ཅིང་ པརེ་ངོན་གཏན་ལ་བབ་པར་སོནན །ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམརགསཀྱི་བུ། 
མའིའི་བསོདནམས་ནི་ཤིནདམང་དུའཡེལ་ཁམ་།བྱང་ཏྱིན་བིམ་གསོ ཡཾ ། བཅོམ་ལྡུན་འཐས་རིགསྦཀྲི་བུརམ་རིགས་ཀྱི་ཱམོ ས། ཤེསམཁྱིལརོས་ིནཔརྙ་ཉངདོནདབྲཝ་ལཡི་གེདཔྲལ ཛྷེ 
པརབསྐུན་པར་བགྱི་འམ ། བཅོམ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུུཿ་པ །ཀོ་ཤི་ཀ་ཇིགས་ཀྱི་བུ་ འམ་ཛིགསཀྱི་བུ་མོས ། ཤེས་རབ་ཀྱི་་ཁོལ་ཏུ་ཕྲིན་པདེ་ལྐཔངན་དང་ལྔན་ལ་ཡི་གེ་དང་ལཱན་པཿབསྟན་པཔབབྱི་སྲ །ཀོཤི་ཀ་ 
།འི་ཇིགསྱ་ཀྱི་བ་འམ་རིགསྱ་ཀྱི་བྲུ་མོ༔ 5 རཾ སྣས ྣསྣསྣས བར ° ཏྲི 

རྙུཝརྷཧདརིརིགསིཉཿཊཌིགསིནོཁོན་ེད་ད་གུ་ཡི་དབེད་གསན་པྲད་འད་འབ་ཚ། ། ཀོ་ཤི་ཀ་གལ་ཏེ་ཐིགསྦཀི་ཞུ་ལམ་རིགས་་ཀྱི་ཐུ་མོ་ལ་ལས་ཕོགས་བ ཁྱ་ཕོགས་རརཞིང་ | 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པབྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ལོགས་པའི་སངས་རྒས་ཆད་ནང་དངས་མེད་པ་དག་ལནམ་འཆོའི་བརད །མེ་ཏོག་དང་ ད ཕྲེང་བ་དང་ སཱོས་བང་།། ཤྱུག་བདང་ །ཡེམ་པང་ དོ་ཡའདང་།འདུ་་ 


་ ( - 
× :"; : 


ཤྲ །བང་། རྒྱལ་མཆན་ངང་ ། བ་ངན་དང་ ། སིལ་སྟན་སྣཚོགས་དང་ } བདེ་བའི་ཡྲོ་བད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རིམ་གོདབས་པ་དང་ ། བྲཿཔ་ཁྱས་པ་ངང་ །བསྙི་སུང་དུ.ཐྲས་པ་དང་ །མཆོད་བདྲཏས་ 
་པ་བས་། ཀོ་ཤི་ཀ་བིགས་ཀྱི་ཐུ་འམ་ཁིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས | ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཏཱཔིན་པ་འངེ་གཞན་ལྕ་རུ་ཆར་དོན་པང་ལྡན ། ཡི་གེ་བང་ལཱན་པརྡ་རས་གངས་དྷུ་མང་བངོད་ད་བསན་པ་དང་ ད བཤད་དེ་བཀོལ་ 

ཐཾ ཞིརྨརམ་པདྲ་ལཾ་ས་གསལ་བདང་ ། ཨང་དག་བརབསཱཱན་པཏྱསན ། ཟིགསྤ་ཀྱི་ཞུ་འམ་རིགསྤ་ཀྱ་ཐུ་མོ་བའི་བསོང་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །དོཅིའྲི་ཕི་ནེན ། ཤེས་རབྱ་ཏྱི་པ་པོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་འདེ་ལ་བླྲསཁས་ཏེ །འངས་པ་ 
ཌྷ དང་༡ མངོནཔ་བང་ ། བྷལརྱ་བུང་པའི་ང་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བ ཅོམ་པ་ཡང་བག་པརྫ་གས་པའིསཔས་་རྒྱས་ཁྱིས །ཏླན་མེད'. པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའྲི་པང་དཱ་གྕ་མངོན་པརྦ་ངོགས་པཔས་ངས་ 
@ རྒྱས་སོ། །མཇན་པདྫོགས་བའཆཾངངྱཆོ། ། མངོན་བ ' གས་རའཆང་རྒྱ་པར་འགྱུར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རེག། /སཀྱིདུ་ཌམ་ ° ་ 
ཤཱ མེད་པར་ཡིགས་པའིཿ མྱེས ། སྩིན་པའི་ཕཾ་རལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་བང་ } རྤལ།ཞིམསྱི་ཁ་པོལ་ཏུ་ཁྲིན་པ་དང་ | འཟོང་པའི་ཝ་མོལྭཏྭ་ཕིན་པ་དང་ ། བྱཙོ་ན་ཁྭགསྦཀི་ཕ་ཕོར་ཏྲུ་ཡིན་པ་པང་ ། བསམ་གཏན ྱཧི་ལ་ངོལ་ཏུ 
༩ ཉིནབ་དང་ } སད ་ དྲ ་ཤ་ཤ་་ ༠ འཆད་ ་ 
 ། ཅིང་རྣམ་པརའགོང་པ་དང་ ། རབྱཏུ་འགོད་ཅིངྒ་རམ་པར་འེདལ ། གསལ་བརཿཏཅིང་ ། ཡངདག་པར་སྟོན་པརཏྱད་ན ། ཕེའི་བསོདནམ་སཆེས་མངདའལེལ་ལོ། །དེལ་དམིགས་པནི་འེ་ཨིན་ཏ ། ཤི་ཀ་ཁིད་ 


་ 


. 


ྱ་བབདབ་སེམས་དཔའི་དམིགས་པའི་རུལྱ་བིས་ཧྙིན་པ་གཏོང་ཞིང་འདི་སམ་དུ་བབགནི་དུན་པ་གཏོང་ང་ ། སྩི་བ་རད་གཏངང། ི་ལ་ནི་ཉིནད་ཤོ་སུསན །ངསསྦིན་པང་ལྟངསྐུངས་སྙིན་པཉིད་དུའཇུརཁྱ ། 

ྱིནཕའ་ོལཅ་ིནལ་མ་ཡིནནོ། །བབག་ི་ར་་ཁྲིམསསུངང་། །རུལ་ཁྲིམསན་ྲི་མང་མན །ངས་ང་ཁྲམས་ངྱ་ཉངསས་ཁས ནུ་པ་ཁམས་ཏིྱ་ི ར་ཁས 

མ་ཡིནན། ! བངགནི་བའདང་སྙོཊ་མོ། ། བཟོང་བནི་འདྲསོམ་མ སྭམ་ནངས་བཟོད་བདེ་ལཱངབྱསོསས་པས | བཟོད་བཏིང་དུ་འབུརྱི.} བཟིང་པའི་ཕ་མོའཏུ་ཛྱིན་བམ་ཡིནནོ། །བངག་ནི་བོན་འབུས་ཅོམ་མོ་འིིའིངོན 
དུ་ཊོན་བླགས་རྩོམ་མ། མན ། དེས་བྱོན་འཐྲུས་དྷ་ཉང་བྱར་མས་ པས ། བརྩོན་འབྲུས་ཏིང་དུ་འུཿི་ ། བཙོནའྭུསྦཏི་ ༼ བོརྱ་ ཅུ་ངམ་ཨིན། ། བདགྲ་ནི་བསམ་གཏན་ལ་སྭོམས་པང 
འྱངུག་གོ །ཐསམ་གཏན་ནི་འདི་དག་ལ་མཉམ་པང་གཞག་གོ་ཧུམ་ན། ངེས་བསམ་གཏན་ང་དངམཉམ་པཔ་གཞག་པས ། བསམ་ག ཏརཏིད་དུ་འབུརྱ¦འི ། བསམ་གཏན་བིལ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མ་ཡིནནོ། ། 
- བངག་ནི་ཤེས་པབ་སོམ་མོ། | ཤེས་མབནི་ཁོ་ཧོམ་མོ་ཧམ་ན ། ངས་ཤེས་རབ་ངེ་ལར་སྙོམས་པས ) ཤེས་རབ་ཏིད་དུ་རྱབརྱ་གི ། ཤེས་རབྱྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་བམ་ཡིནནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ཁིགསྤྱའི་ུའས་ཁིགས་ྱི་བུ་མོ་ 
དྷཝཱ་པངམིགསཔ་ལ་སྩོང་པས་ནི་ །སུན་པའི་ཕ་རོས་ཝྲིན་པ་ཡོངས་སུུ་ཚྫོགས་བངཡོ་འྱུངངོ་ ། །རྤུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་ །བརོན་འབྲུས་བང་ ། བསམ་གཏན་དང་ } ཤེས་མབྱི་ཕ་ཇོལ་ཏིུན་པ་ཡོས་སུ་ཌོཌ་ 
་པརམི་འཆུཔངོ། །བྱོང་ཏིན་ཇྱིས་བསོལ་པ ། བཅོམ་ལཱན་ཁསྭ་ཌང་དུ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་བོས་ཇི་ཏརསྤུདན ། སྤྱིན་པའི་ཕ་ཇོལ་ཏུ་ཏྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རོགས་པརའགྱུང །ཇིལྟངསུངན་རུལ་ཁྲིམས་ 


ཤཿ ཟླ ་ྒེ །ཀྱི་ཝ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པརའགྱུར་ །ཇིསྟང་སྩུང་ན་འཐོད་པའི་ཕ་པོ་གཏཱ་ིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པཔའ་ཇུར ། ཛིཉྟང་སྨྱད་ན་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕཕོཕ་ཏུཕྱིན་པ་ཡོངས་སྲུ་རྫོ་བས་པང་ 
འགྱུང །ཇི་ལུང་སྦྱད་ན ། བསམ་གཏན་་བི་ཕ་པོལ་ཅཱ་ཡིན་པ་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པཔའབུར །ཇིཉུང་སྤྱད་ནཤེས་བབཀྱི་ལ་ཕོབ་ཏུ་ཡིན་པ་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པར་འཇྱུར །འཅོཾནཱ་ཀཨིཊ་གའ་གྲུ་ཛ ། ཀོངགི་ཀ་འདི་ 
ཐ ་ཁ་ ས་བབའ་ཆེན་པོ་སྨྲིན་པ་གཏོང་འརེཆ །ྐ ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་མི་དམིགས་། སྦྱིན་པ་དངལེནཔ་མི་ངམི་གས་སོ། ། །རུལ་ཁྲིམས་སྲུང་བའི་ཆ ། རྣུལ་ཁྲིམས་པང་ །རུལ་ཇིམས་ཡང་བག་པང 
¬ བླང་བ་མི་ངམིགས་སོ། །བཟོད་པ་སྔོམས་པའིཆོ ། བཟོང་བ་བང་བཟོང་ པསྔོམ་པམི་དམིགས་སོ། །བོན་འྲགསྩ་རོམ་པརིཆ ། བོན འབུས་དང་ ! བརྩོན་ཁབྲུས་རོམ་པམི་དམིགས་སོ། ། །བསམ་ 
༦ ཀུ ཨར་ལུ་ཁཿ འགུ་ཀང་། ཌོག བཏྡཱམོ་ཁཁས་འཛིགས་སོ། ། གཡའ་ྷོམ་ཁའི་ཾ། ༽  ཤིས་བཅདང་། ཤས་བོ་མཁ་དང་། ཤེསབཟའཿུ་པ 
སྐ མི་ངམི་གས་སོ། །ཀོཿཤི་ཀ་ངྷལརསོད་ི་བང་ནུཁ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ནི། སྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ཡོབས་སྐུ་ཚོགས་པརའྱངརོ །ཆུལ་ཁྲིམས་འི་པརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལྟ། 
° ཕྱིན་པ་བང་ ། བརོན་འགྲུས་ཀྱི་ལཛེཅུ་ཛིན་པ་ངང་ ། བསམ་གཏནྱི་ཕ་རོལ་ཨཱཕིན་བ་དངོ །ས་རབྱཧི་པ་རོལ་ཏཱཉིན་བ་ཡོབས་སུ་ཚོགས་བཟའ་ཆུངརོ། །ཀོ་ཤི་ཀརིགསྦའི་བ་ཌམ་བིགསྦ་ཊི་བྲ་མོངེ་ལྟ་བ་འོང་ 
དུ་དུང་བམེང་བང་ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་དོན་དཔ་འཱན་ཡི་གེ་དང་ལཱན་པར་བསྟུན་པརུའོ། ། བསམ་བཏན་ྱི་ལ་ལོལ་ཅཱ་ཡིན་པ་པང་ ། བརྩོནའྭགུསྦ་ཀི་ཕ་རོ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་པང་ །འཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་བ་དང་ ད རུལ་ 


+; 


མས་་་རྱཡིནཔང ིནཔ་རྱ་ིནཔ སནབདབོ།རེཅིའི་ིནེན །ཀོ་ཤིཀ་མཁངས་པའི་ཨུ་ན །ིགས་ཀི་ཨུ་རམ །ིག་ྱ་གི་ུམ་ལ་ལ་ཁངུབསེམས་བབའིཐབཔཔྲ་རམས་ལ་ 
ཤེས་རབྱའི་ལ་ལོལཏུ་ཕཱིན་པའི་གླཟུགས་བཏཏན་ ངཡ་འུང་ས ། དེཛ་པེགསྭ་ཀི་བུའམ | ཚིགས་ཏྲི་བུ་མོ་གངྦ་ཏན་མེངཔ་ཡངངག་པརཛོགས་ཕའྲི་ཤངནུབ་ ;ཞགས་པ་ང་བག་གིསྱ་ཀང་ ། གཟུགས་བརཏནང་ཐོས་ནས། 
ཡམ་སྟོན་པཔའགུངཏེ །ངབག་ལ་ཤེས་རབྱཀི་ཝཾ་ ཏིུན་པའཛིངོན་བཔྨལན་ཡི་གེ་པང་ལཱན་འར་བསྙན་པདབའོ། །བྱར་ཉིནྱ་བིས་གསོལ་པ ཀཀ ྣནྣིོ་ 
བཅོམ་ཁཱན་འདསཀྱིས་བཀའསྱུལ་པ ། ཀོ ཤི་ཀ་འཇིལ་ཁིགས་ཀྱི་ཁུཁམ་ རིགས་ཏྱི་བཱུ་མོ་དག་ཤེས་རབྱའི་ཕརལ་ཏཱ་ིན་པ་བསྟན་ཏོ་ཧཱམ་ཞོང་ དེདག་བླཟུགས་བརན་སྟོན་བདཏིད་པའོ། །རྒྱ་ཏིན་ཁྱིས་གསོལ་ , 
་པ ༢ བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཇིལཱ་པན་བིགསྱི་ཁུཌམརིགསྦ་ཀྱི་བུ་མོང་ དག་ཤེས་བྱའི་ཕརོསྱཅྲཱ་ཕིན་པའི་གཟུགས་བརནྭ་སྙོན་པ་ལག༽ ལླེ ས། བཅོམ་ལཱན་ཁསྭ་ཏྱིས་བཀའསྤུལ་པ ། ཀོཿཞི་ཀ་ཛིལ་རགས 
ི་ཐུ་མ་བགས་ཀྱི་ཞུམ་བག་ཤེས་རབྱིལ་ལོ་ཕི་བ་སད་པྲ་འད་པའིཿ ། ཤེས་རབྱའི་ལརོལྟཡིན་པའི་གཟུགས་བཏན་སྙནཏེ དེ་ལའིནི་ཤེས་རབྱི་ལ་རོྟང་ཡིན་པའི་གཟུགས་བརྟན་ཏེ །འདི་ལུང་གཟུགས ༔ 
ཨི་ང་ག་གོ་ཞིསྱ་ཏ་འངསན ། གཟུགས་སུག་བསལ་ལོ་ཞགུ་བ་དང་ ། འདག་མདདོཞས་ཤབ་བང་ །མི་སྡུག་ཁོ་ཞེས་ཏཐརསྙོན །ཐཿརའ་ངང་ ། འདྲུཤེས་དང་ ། འདུ་བུད་པང་ ། རྣམ་པང་ཤེས་པ་མི་རྟག་གོ་ 
ཞེསུ་ཐ་བར་སོན ། ོཾ་པ་འངང་ ། འདྲུ གས་བང་ ། འདུ་བིད་བང་ | རྣམ་པར: ས་པ་སྡུག་བྱསལ་ལོ་ཞིས་ཏབ་དང་ ། བདག་མདའ་ཞེ་གྲཏ་བང་ མིསྡུག་གོ་ཞེས་ཧ་བང་སྙོནཅིང་ ༈ འིེ་སྐང་དུ་གངདེ་ལཱར་ 


4༡ 
ཤ༡ ༨༡5་། 
༄༅ 


མདཉེ་སྭ་བ་ཁ་དང་ ཚི་སྣུག་ཅེ་སཱཧྱ་ཐཔརྟོག་པངའཇྱུང་ངོ། །ཅར་འབང་ དེ འདུ ཤེས་དང་ ད འདུ ཕྱེད་དང་ ། རཀ ་ 


།སངཔནི། ཤེསབབྱིལའོ་ྱའུ་ིནཔལ་སྔང་ད་ཞས་ཞྫབངོ། །ཨུལ་བསྟན་པའེ་དགྲ་འང་ །གཟུགས་མི་རག་ལས་བུཝབྟོག་པརའྱགུངརོ། ། གཟུགས་སྡུ་བསལ་ལོ་ཞས་ཀྱ་་དང་ །བདག་ ° 


ཚང་བ་ངང་ ། འདྲུ་ཤེས་དང་ ། འདུ 


ཁི ཤིད་བང་ ། རྣམ་པཔ་ཤེས་པ་ །ག་བསུལ་ལོ་ཞེསྲ་བ་ཐབང་ ། འབག་མདཉེསྲ་བ་ངང་ ། མི་སྣུ་གཅེ་སཱྱ་འཏྟོག་བརའགྱུརརོ། །ངྷེལུ་རངེ་ཁག་གཟུགས་མི་ཏག་གོ། །སབ་བསཏོག་པ་པང་ ། གཟུགས་སྡུག་བསྡུལ་. 

ཧཿ མི་ཞག་ཁ་ལ་་།་ནིས་བ་བབང །མི་སུག་གོ་ཞས་བབ་ང་། མར་བདང་ །ལྱ་ཤས་དང་ །འདུ་བེདབང་ ། རྣམ་པར་ ཤེས་པ་མཾ་ཏབ་ལོཞེག་བ་བདང་ ། ཆོརབདང་ །འྱུ་ཤེས་ 

_  །དང་།འདུ་བེད་དང་ །རྣམ་པང་ཤེས་པ་སྣག་བསུལ་ལོ་ཞས་ཁབ་ དང་། ། བདག་མེདདོ་ཞེསྲ་བཁ་བང་ ། མི་སྣུག་གོ་ཞེས་ ༼ད་བར་ཏོག་པས ། ཤེས་རབྱཀྱ་ལ་རོལ་ཏུཕིན་བའི་གཟུགས་ 
ཊཾ བརྟནལསོད་རའྱརུངར། །།མེག་ི་ཏག་ག་ཞས་ཁ་ཐང་སྙོན་།མིག་སྔག་བྕམས་ལ་ཞེས་་ཐ་དང་ ། བདག་མེདད་ཞབྲ་བབ་དང་ | མི་སྣག་གུ་ནས་ཁ་བརྟན བདང | སྣ་དང ། ལྕེ་དང ! 

ལུས་པང་ ། ཡིད་མི་ཏུག་གོ་ཞེསྲ་ཏ་བཔསོན ། རྣ་བ་དང་ ། དུང །ལཱེ་ངང་ ། ལྔས་དང་ ། ཡིང་སུག་བསསལ་ལོ་ཞིས་ཏ་བ་དང་ ། བདག་མདད་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ ལ་ལོ་ཞེས ་ 


གུ་གས་མི་ཏག་གོ་ཞསྭ་བ་དགོན ། གཟུགས་སྡུག་བསུལ་ལོ་ཞཾས་ཏྱ་ཁ་དང་ ། བདག་མེདདོཞེསྱ་བུ་ཊ་དང་ ། མི་སྣུག་གོ་ཞྱེ་ཁ་ཁར་སོན ། སྦྲ་ངང་ 


དྲ་དང་ 


ངང་ །རེགངང་།རོས 


མི་རག་གོ། ུ་ཊར་སྟོན །སྣ་དང་ ། ཏྲིདང་ །རོངང་རེག་དང་ །ཆོས་ ག་ཁྱསལ་ལོ་ཞཾསྭ་ཏབ་དང་ | བདག་མད་དོཞསྱ་ཌ་བ་དང་ ད མིི སྡུག་གོ་ཞས་ཌ་བངསཱན ད མིག། གྲིརམ་པར ཤེས་པ་མི་རག་གོ་ཞསྱ་བ་བར | ' 
སྙོན མིག་གིརྣམ་པ རཤེས་པ་སྡུག་བསྔལ་ལོ་ཞིས་ཏྲབ་དང་ | བདག་མདདོའིསྲ་བ་བ་ང་ ད མིསྡུག་གོཞིས་5་ཁང་དྙོན ། རྣ་བཾའིརྣམ་པང་ཤེས་ཊྱ་དང་ སྣའིརྣམ་པཔཤེས་པ་དང་ ། ལྕའི་རྣམ་པཔཤེས་པ་དང་།། 

ཨུསྱཀྷི་རཱམ་པ ར་ཤེས་པ་དང་། ཡིདྱ་ཏྲི་རམ་བཛཤས་བ་མྟི་ཏག་གོ་ཁེསྭ་བ་བངདོན ། རྣ་བའི་རྣམ་མར་ཤས་པ་དང་ ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་པང་ །ལྕའིརྣོམ་པང 'པ་དང་ ། ལུསྤའྲི་རམ་པར་ཤས་པ་དང་ | སིའི 

རྣམ་བང་ཤེས་བ་གཱགུ་བསྣལ་ལོ་ཞསྱ་བ་བ་དང་ ། བདག་མང་དོཞསྤ་བ་ཁ་དང། མི་སྣུག་གོ་ཞྭབུ་བང་སྟོན། མིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པ་མྙི་ཏག་གོ་ཞ ༔༽གྲ་བ་བར་སྟོན ། མིག་གི་འབུས་ཏལག་པ་སྡུག་བསུལ་ལོ་ཞིས་ང་ 
བ་དང་།། བབབ་མེའབོ་ཞིགྱ་བ་་ངང་ ། མི་ཐུག་གོ་ཞག་བུ་ཁར་སོན༈། ་རྭ་བའིའཇུམ་ཏེཔག་པ་དང་ | སཱའི་འྱབས་ཏེལག་པ་དང་ ། ༧ ལྕའི་འབས་ཏེལག་པ་བང་ ། འྱས་ཀི་འུས་ཏེརེག་བངང་ 
, ཡིི་འདུསཏེརག་པམི་ཏ་གོཞས་་ཁཿད །རྣཁའི་འས་ཏ་ལག་པ་དང་ །སཱའིའབསཏེབག་པདང་ །ལེའི་འདུས་ཏརབ་པ་དང་ ། ལསྔྲི་དས་ཏུངག་པ་དང་། ཡངྱ་ལིདུམ་ཏེལག་པ་མྔག་བསལ་ཞེསྲབབ་དང་། 
བདག་མེད་དོ་ཞིསྱ་བང་སྟོན | མི་སྣུག་ག་ཞསཏྱ་བང་ཧུན | མིག་གི་འདུས་ཏརག་པའྱིདནྱ་གིས་ཚར་བཆི་ྟག་གོ་ཞྱེབ་བརོན་ ། མིག་གི་འདུས་ཏུངག་པའྱིར་ཁིམ་ཆུརབ་སུག་བསལ་ལེ་ཞཾསྦ་ཏ་ཁདང་ །བདག་ 
མེདདཞིསྭ་བབ་བང་ །མི་སུག་གོཞསྭ་ཁ་བཔན ། རྣ་བའི་འཇུཊ་ཏརེགཔའིརྱནཁྱིམ་ཚོངབ་དང་ ། སྣིའཇུས་ཏེ་རག་པའིྱནགྱིས་ཆརབ་དང་ ། ལུུའི་རྡུས་ཏེ་རགཔའི་ཧེན་གིསི་ཙར་འ་བང་ ། ལུ༔ཁྱི་འུས་ཏ་ངེག 


པོ (བྱེིམཚང་དང་ ད པ་བ ་ ྣ་ཐའི་འབས་ཏག་པའྱིཏནྱགིས་ཆརབ་བང་ ། སཱའི་འབུཊ་ཏེ་ེ་བའྱི་ནྫ་གིས་ཚངབ་དང་། 
ཕྱཾའི་འབས ཏེ་ལེག་བའྱི་ཉནྲ་གྱིས་ཆརབ་དང །འ་ིཁབས་ཏ་རག་བའྱིརུརཱཡམ་ཚར་བ་དང་། ཡོས ིརོར་ཁས་ ཅང་བྭསྡུ་ག་བྱསལ་ ལ་ཏོ ། ཐདུག་མེདཔ ཅ་བ མི་སྔགགོ་ཞིས་བ་ཁང 
ོ སྟོན། (༩ སའིཁམས་ས་བསལལོ་ཞས་བཁ་དང་ ཾ། བོང །མིསྡུག་གོ་ཞས་་བ ར་སྙོན ། རཱའི་ཁམས་དང་ །མེའི་ཁམས་བང་་ ། ངུ་གི་ཁམས་ངང་།ནམ་ 
ཌྷ མཁའལི་ཁམས་པང་ | རྣམ་པར་ཤེས་ པའི་ཁམས་མི་རག་གོཞེས་བར་ །ཚུགི་ཁམས་ངང་ ། མའི་ཁམས་དང་ །རུ་།འམས་ད། ནས་མ།དའི་ཁམས་ངང་ ། རྣུམ་ཁཿཤེས་འི་འགྲས་སྡག་བཛཛལ་ལོ་ 
༩ ཞེསྱ་བདང་ ལླེ འའ །མི་སྣཀ་ོཞིག་བ་ཁང ལད ལ་ལོ་ཞཾཧྭཧཌབཔ་། བབ་ཡདོའགྱ་བབ་དང་ ་ 
ཟླ བབསྟོན | འུ ག་ཡང ོག་ : $ ༧ ཡིན་ཡང ཟིད བང མཤ་ཏགིག་ལ་གོ།འ་ 
ར་ཁང མངོ རར གལ་བ འགས བ་ཁ ལབ གིས་ག ཁྲུ་འ་ 
་ མི་སྡུག་གོཞ་5ཌ་བསོན ། ཆི མི་ྟག་ོཞིས་བ་སྟོན་ ད - ྱ་བདང་ ། བདག་མདབོཞས་བ་བདང་ ་ 


., རྨུཁིས་ི་ལོསཅུབིན་བང་  ཟོདཔའིཡ་རལ་ཅུ་ཡིན་པ་དང་ ཀཀ  སམ་གཏནཁྱ་ཁརོས་ནབབང་ ། ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རོལ་ ིན་བི་ཏག་གོ་ཞས་་ བབྟོན །རྒུལ་ཁྲིས་, 


ྨ 


ཤཱ ཀྱི་ལེ་ཕོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་བང་ ། བཟོད་པའི་ཕརོལ་ཏུ་བྷིནཱ་ །ཁ་བང་ | བཅྩོན་འྭགསྤ་ཀི་ཝརོལྟའཱ་ཡིན་ཁ་དང་ [བསྐམ ཤསར་ི འོང་ངོ ལོ་ཞྭསྭ་ཏ་ཁ་དང་ ། ག་མེདད་ཞས 


ཤུ་བངང་ མ་སུགགོ་ཞས་ཏ་ཁངསྟོན ང་གོ །.རཱཔསྙོང་བཏིང་སྡུག་བསྩལ་ལོ་ཞས་ཀྱ་ཁ་དང་ ། “མི་སྡུག ག་གཞིསྱ་འ་ཁར་སཱོན །རཊས་བོམད་པའིོབ་ཏིད་སྙང 


་ཱ ྲ ་ བོས་བོ་མད་པལིང་བོཏོདྨ་སོང་པ་ (ཀི བདྡ་སཱག་བྱསལ་ ༼ཞིགྲ་ཧ་དང་ བ་མེདགཞིགྱ་བ་བང་ གྲ ་ ལེ ཉིམགནག་མསནོ་ཉགག 


ཞེས་བུ་ཁརསྟོན  དང་ེ་གཞགམསསགབམ་ལ་མས་ ”བྱ་བ་དང་  རབ་མེདད་ཞིྱ་བུ་ཁདང་ ི་སག་གོ་ཞས་ ཁར སྙོན | ཡ་ཁདག་ཁང་སྙོངཁ་བང་ | རུ་འགྲུལཁྱི་རྐ་བང་ 

དབང་བོ་བང་ ། སྙོབས་བང་ ། ཅཌཛཱཊ་ཧཱི་ཡན་ལག་ངང་ | ཤལ ། ་ཡང་བག་བརྱསོང་ འངང་ ། ཛཱ་ལཕུ་བྱི་རྐང་པ་དང་ | | སྩོབས་དཔ །བྱང་ 
ནུ་ཁཱའི་ལན་ལག་བཅན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ཏྱར༔ འབགམདོཞས་འ་དང །མི་སཁག་ཞས་བ་རདོན།སངསང་སྭ་ཧི་ཆས་མའྲས་པྲརམས་ྱི་བར་མིཏག་གོཞས 
ྲ ་ །བམིཊཅལ་  མི་སུགགོཞིས་ཧ་བརསྟོན  རྣམ་པ་རམསཅངམཉེནཔཉིདིཀི་ཇི་ཏ་་ཞེས་ཏསྟོན རམ 


ལཿ དབིག ིབད་སད་དུ་ང་ལྟརསྦ་ནི  ཤེསམབཀྱི་པརོལཏིནཔལ་སྩོདཞས་བོང 
རི ” ངུ ངོ - ་གོ་ཞེས་བབརྭདན་རིང་འདྲེ་གད་དུ་གངང་ཁུར་སྐྱོད་པནི | ཤེས་རཅྱཀི་པ་རོལ་་བིན་པ་ུ་སོང་དོཞས་ དཱ 
4) ༄༅། །པ་ཝམས་ཐད་མཁྱེན་པ་ཏིད་སྡུག་བསལ་ལོ་ཞསྤུ་བ་བངང་ ཐག ༤༤ ས་ཁ །རུཐ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པིདྱཀི་ཁརདམི དཱུ 
༤༢༢ ¬ = སྐར ལ༔ ཡེ རབ་ལོ །དྭའུབད་བག་ནམ་བཟམས་ཅང་མཁུན་པ་ཏིད་མི་ཏག་ 
ཐཾ རྟག་ཅས་ཏྱ་ཐབརྟོག་བར་འྱུངརོ། ད ༣༧༦༦ = 5 རར  " རེ  ཤོ་ཞེསྤ་ངྭ་ཁངཏོག་པས ། ཤིས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པའེ་གཟུགས་བརྟན་ 
ཤྷཾཿ གོ་ཞིསྲ་པ་བརཏོག་པ་དང་ ། རྣམ་བཝམས་ཅད་མཁུན་པཏིད་སྡུབ་བསུལ་ལོ་ ཞེསྱ་བ་ཁར ་ རཾ འམ །རིནསྦའི་ ཁུམོ་དེ་དག་ཤེས་འབྱའི་ ཕོམ་ཏཱ་ཝིན་པ་སྟོནན །འི་ལྟར་སྙེནཏེ དཱ 
༠ གུ རེ ཤཱཀ བ་ས་་བི་གུ་ » གས་བཏནནོ། | གནན་ལངརིགས་ ཙིའུ ༤ ྨ ཆོ བན་པའི་འྲ་པལལ་གནས་པར་ བརོ། །རྡུཿཛིགས་ཀྱི་བུ་ 
3 ཧྭོང་ ་ = 2 ཿ བྱ་ཏི་ཕ་པོལ་ཏ་ཡིན་བ་སོམ་པ་བང་ ། ླུ བ་སེམས་པཔའི་ས་དཔཔོ་ལ་གནས་པརའྱགརརོ། །ས་ཐའུ་ཿ ླ་རལ་གན། འགུརརོ གས་ཀ 
༼ དུརིརོབས། རམ 'སཱོམས་ཤིག ། ཏོཿ་ཉིས་ཤས་ = རོབ = ་ ལྭདིསསྦ་ཀི་ལ་ཁོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་བང་ །སྦྱིནཔའིཕ་ཕལ་ཏིུན་པ་སྦོམ ས་ཤིག ཿཱ ྱྱིསསྦྱིན མཛི་ཕ་ོལ་ཏུ་བིན་ 
བསམ་གཏརཾ་ཚི་ལརོཕཙུཾཾན་བ་བྲ །བཅོན་གྲུསི་བརོ་ྱང་ཕྱིན་པ་པང་ །འེཟོད་བའི་འརོལཱའི པ་ ཞེས་དཡངམཆནམོའྟདྲུལ་པང  མིགས་པའིརྡུལ་ཁྱིསསྙོདཏེ ། དེཧཀྱི་འཇུ་ཤེས་ཀྱིས་ཤེས་ - 
ཝབསྒོམསལ་དག ནུཊསམསཔཛརསདཔ་ལ་གནས་པཔབུངངོ། །བཟུའིའངལ་གནས་བབའ་ུངར།། ྲ 12 ྦ 


བྱ་ི་པརོལྟཱ་ིནཔ་སྫོམ་པརའགུངཏེ །ཀོ་ཤི་ཀངནིཤག་རབྱའིལ་རོལཏུ་ཡིན་པའི་བླཟགསབྷནནོ། །ཀོ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་ཛགས་ི་ུཌམ། རིགས་ཏྱི་བ་མ་དདགྲ་བབན་བསམས་དངའི་ཐག་པཔའི་རིགསྤཀྱིདལམརིགས་ཅི་བ་ 
', མོ་དག་ལ་ཤས་རབྱི་པ་ལོ་གྱ་ཝིནཔ་སྟོན་ན །འི་ལྟངསན།རུགས་ཀྱིཁུཁད་ས་ཤས་རབྱིལརོལྭུཕིན་པ་སྒོམས་ཤིག །ཟིགས་9ྱི་ཞུ་ཁོདྱ་ཀིས་ཤས་རབྱི་པརོལྱ་ཏིན་པ་སྒོམས་པ་དང་ ། ཉནབོསྤ་འི་ས་འ 
འདར་བརའ་ུངརོ། །རང་སངས་རསྱ་ཀིས་ལས་འཕར་བརའྱུར་རོ།། ཞས་སྩོན་ཏེ ། ཀོ་ཤ་ཀཔནིཤེསརབྱ་ཀི་ལ་ལོབ་ཨཱའིན་པའི་གཚགས་བྷཏནན། །ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་མང་རགས ཀ་བུམ ། རགས་ི་བུམོ་ེ་གྱ་དངུང་སེཆས་ 
པའི་ཟག་པ་པའིཅགས་ཀི་བུམ་ངགས་ི་ུམོདདག་ལཤེས་རབྱཀི་་རོམ་ ཞུངིན་པ་སོནན འི་དེ །ུགསྤི་ུ་ཁོད་ིས་ཤེས་ ༨ རས་འིལོལྭུཡིན་པ་བླསམས་ཤིག །ིགསྐ་ཀྱ་ུ་ཁད་ཉིས་ཤེ 
རབཀྱི་པ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སློམས་པ་དང་ ། ཁུང་ནུབ་སེམས་བཔའི་སྤོན་ | མེད་པར་འངུག་པརའྱུར་རོ། སི ཆོས་ལ ད་ཐོས | བརའགུརརོ། །ཁྱོ་གིསངྷེ་ཐརསི་ཧཱ་བའི་ཆོས་ལ་བོཟང་བབོབ་ 

ཁབ་བང་ ། ཁུང་ནུཊ་སེམས་པཔའི་སྔོན་བརཤས་པ་ལ་གནས་ཏ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་པོགུས་པའི་སངཿསྦ་རསྣ་ནམས་ལ་རིམ་གྲོ་དང་ | བཏུ་ཧཱི་དང་ དྲ བསི་སུང་དང་ དེ ལོ བེདཅིང་ ། ངུས 
ནས་སུ །ེཁིགས་ི་བ་འ་ིགས་ི་ེག་བནལ་སེམསདའིལག་པ་པའི་ངགས་ཀི་མརཆ་ིགསི་ུམ་གུལ་ོན ། འི་ང །ལས་ི་བུབྱ་ 

ཤེས་རབྱའི་ལ་ལོཡ་ཏུ་ཊཱན་པ་འདི་འཆིན་ཅིངའ་ཆང་བ་དང་ རེ ཀློག་ཏིང་ཀུན་རུྲ་པདཏྱང་པ་དང་ ། ནུ་བཞིན་དུ་ཡིདཀ་དད་པདནི་བསོདནམས་ཀྱི་ཿཔོཆང་མེད་གཔས་མེང་དབག་འུ་མདཔརའྱདུརརོཞས་ཟེར་ ། པེལུང་སཱོན་པའ་ 
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4 །ཟིགསྤ་ཀྱི་བུ་འམ ། ཁིགས་ཀྱི་བུ་མེ་འངག་ནི་ཤེས་རབྱའི་ལ་རོམ་ཏཱའིན་པའི་གཟུགས་བརྟན་སྣོན་ཏོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀི་བུའམ ། ཟིགསྤ་ཀྱཐུ་མོ་ངབགྲ་དང་དུབ་སེམས་དཔའི་ཐག་པ་པའི་ , 
3 མིགས་ཀྱི་ཁུ་ཌམ ། ཁེགསྱི་བུ་མོང་དག་ལ་འདྷི་ལྟང་སྟོན་ཏེ ། ཆཱུ་བིགསྦྱི་བྲ་ཁོད་ཀིས་འངས་པ་དང་། མབོན་བ་བང་ །ང་ལྟདྱབུང་བཟིང་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརཅོགས་པའི་སངས་རས་རྣམས་ཀྱིག་ཁུགས་ 
ཧཱ དབབོ་སྐྱད་འནས་། ཐུངཕོམ་ལཱས་བའིམྱ་ངན་ལས་ཁས་པའི་དབྱིངས་སུུ་ཡོས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདས་ པའི་འརྱ་གི་ངག་བའྲིམུ་བ་གང་ངིྭད་པ་དངག་ཁམས་ཅད་ཅིག་།ུ་སམས་ཏངས་སྲུ་དགའ་བར་གིས་ལ་ ཏཱནསིང་པ་ཨང་དག་ 
ཚར རྨ་རོགས་བའྱི་འང་ནུབ།ཡོངས་སྲུ་ཆོས་ཤིགཅས་ལེགསྱཀྱ་བུཌམ། ' - ` ཁིགས་ྱི་བུསོ་ད་དག་དེ་ཞུརསྟོན་ཅིང་ ། ཤེས་བབྲི་པ་རོལ་འཱའི་ ན་པའི་གཟུགས་བརྟན་སྒོན་ཀོ། །རྒྱ་ཊིན་ཇིས་གསོལ་བ །བཅམ་ 
ཤཾ ལཱན་འདས་ཇི་ལྐངསྟོནན ། ཝིགསྱ་ཀི་བུའམ ། ཟིགསྱ་ཀྱི་ཁུ་མོ་ངི་བག་ ཊངརུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་ཁུཌམ སསཀི་ 'ཅུམོའི་བག་ལ་ཤེས་རབྱི་ལ་རོལ།ཕྱིན་པའི་གྭུགས་བརན་མི་ 
སྙོད་བ་ཁགས ། བཅོམ་ལཱནའཇས་ཀྱིས་བཀའསྱུཀ་པ ། ཀོ་ཤི་ཀའདེལ་རིགས་ཀྱི་བུའམ །མིགགྱ་ཀི་བྷ་མོ་དདགྲ་ཁང་དུའ་སེམས་དཔའི་ཝག་པ་པའིརིགས་ཀྱི་ཐུའམ $ ` 
པ་འདི་ཁུར་སྙོན་ཏ ། རྤུཿཛིགས་ཀི་ཐྲ།ཁོང་ཀྱིས་ཤེས་རབྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་བསོམས་ཤིག ། གཟུགས་མི་རག་ཅེསྲ་བ་ཐང་ཡངངག་བརྫཉེས་སྭུམ་ལྟ་ཤིག ། རིའི་ཕིར་ཞེ་ན | གཟུགས་ནི་མང་བཞིན་བྱིས་སྙོང་ས །གཟུགས: 
 ཀྱི་བང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དནཾ་བོངས་ཁོམདཔའོ། ། བས་པོ་མད་པ་གང་ཡིན་པ་ངནི་ཤེས་ཁབྱའི་ལ་རོལཏུ་ངིན་པ་ས ། ཤེས་རབྱཀི་ལ་རོལྟ་འཱཝིན་པ་གང་ཡིན་པང་ལ་ནི ། གཟུགས་ཏག་ཅསྤ་འ་བའམ ། གཟུགས་མི་ཌག་ 


ཅེགྲ་ཁ་བརམི་དམིགས་སོ། །དལ་གྭུགས་ཏིདྱ་ཀང་མདན ། རག་བ་འམ །མི་རྟག་པ་ལྟ་གལ་ཡོང་ཅེས་སྙོནེ | ཀོ་ིཀ་ེ་ལཱཿསྙོན་པའིགས་ཀྱི་བུ་འམ | ཟིགསུ་ཀྱལུ་མ་ྲདག་ནི་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ོབཧཱ་ཱིན་པའི་གཟླུག 
བརྙན་མི་སྐོན་ཏ ། ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡ་ང་ངིགས་ཀྱི་ཁུ་ཌམ །རིགས་ཀྱི་ཅུ་མོ་འངགྱ་བུང་རུབ་སེམས་དངའི་ཝེག་པ་པའིརིགས་ཀི་བུ་ཌམ ད ཟགས ི་ཅུ་མོ་དེ་དག་ལ་ཤེས་རབྱ་་པརོལ་ཏུཡིནཔའདི་ལུརནཏ ། ཆུ 
ཅགས་ྱི་དུ་ཁོང་ཡིས་ཡས་བྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་སྤོམས་ཤིག །ཚོརང་མི་རྟག་ཉེ་ཁ་བང་ཡངབག་པརརེས་སུ་མལཱ་ཤིག ། འདྲུ་ཤིས་བང་ ། འདྲ་བུང་བང་ །རྣམ་པརཤེས་པ་མི་ཏག་ཅེསྤ་བ་བར་ཡང་དག་བརྡརས་མུ་མྭོའུ་ཤིག། 
ཙཅིའྲི་ཕིར་ཞོན ། རྣམ་བརཤེས་བཞི་ངཔའིན་་གིས་སྙོང་ས ། རྣམ་དུང ཤེས་པའི་རང་བཞིན་གཡལནེ་པངེནི་བབོས་པ་མེདི་པའོ། །བབོས་པོ་ ༤ མེང་པ་གང་ཡོན་པནི། ཤས་རབྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ས ། ཤེས་རབ་ 
ཀྱིས་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་པང་ལནི་ནམ་བར་ཤོས་པ་ཏག་ཅས་བྱ་ང་ འམ ། མྙིཏགཅེས་བབ་མི་དམིགས་སོ། །དེཁྷ་རཱམ་པརཤེས་པ་ / ཏིད་ཀྱང་མངན་རྟག་པའམ་ ཨིཾ་དག་བྭ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད །ཅེས་སྙོན་ཏ། 
སཾ ཾཔསིྣིྣིཾཾིི་ཀཀི་སྲཀྣཀྲིྲཀྣཀིྣིྣིྣིཀི༽ི༽ི༽ཤི ༽༨།སྣ༽ི༽ྣཾ ༽ཾྣིཾ་་་ ་ 
ཉིགསྦ་ྲི་ཞུམོ་དདུག་ལ ། ཤེས་བབྱཀི་པ་རོལ་ཞཱཡིན་པ་འདི་ལངསཱོནཏ །ནུ་པིགསྦཀི་བུ་ཁོད་ཁྱས་ཤས་རབྱའི་བ་རོལ་ཏུ་ིན་བསྤོམས་ཤིག ། རྣམ་པ་འཆབ་ཧད་མཁན་པ་ཏིདྱཀྱི་བརྡད་མི་ཏག་ཅེསྱ་བ་བར་ཡངདག་བརྔེས་སུམལ་ 
 ཤིག།དཅིའི་ཕྱིངཞ་ན ། རྣམ་པ་ཁམས་ཅད་མཉོན་པཏིད་ནི་པང་བཞིན་ཁྱིས་སྟོང་ས། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཉྱེན་ཕཏིངཊི་མང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་པོའི་ངོས་བོམད་པའོ། ། ངཔས་པོ་མདཔ་གང་ཡོན་པ་དནི་ཤེས་རབྱའི་ལ་རོལ་ཏུཏྱིན 
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& །པ་མི། ཤེས་མབྱའི་པ་རོསྱའུ་ཕིན་བདེལ་ནྲི་ནམ་པ་ཞམས་ཅདམའེན་པཏིད་ཏགཅེས་བབ་འམ །ཚྟི་ཏགཅེས་འབམི་དམིགས་སོ། །དལྷ་ནམ་པ་ཝསས་ཅད་མིན་པཉིདྱ་ཀང་མདན །རྟག་པ་འམ་མི་རྟག་པ་ 
3 ལྟ་གལ་ཡོངཅེས་སྟོན)ཏེ | ཀོ་ཤིཀ་ངེ་ལ་སྩནཔའ་རགསཏྱི་བུཁམ་རགས་ྱིབུམོ་རདག་ནི | ཤེསརབཏིཝརོལ་ཇིུན་པའི་གཟུགས་རྟནམི་སྙོནཏ ]ཀོ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་རིསསི་ཐུ་མ་ཁིགསྱཀི་བུ་མོདདུག་བབྲདའ་སེམས་ 
་ དཔའི་ཐག་པ་པའིརགསྱའི་བུ་བང་རིགསྤཀི་བུ་མོ་དགའི་ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལྱཏྤའིན་བའི་ཝཱངྷསྙན་ཏེ །རུ་ཡེགས་ཀྱི་ཇུ་ཤས་རབྱཀི་ཡ་མོལ་ཙིུན་པ་སྨེམས་ཤིག །ཆོས་གངལས་ཀྱཇ་ཡོངས་སུ་ཁངའ་བར་མིང་ཅིག ། ཆོས་གང་ 
(༩ ལ་ཡང་གནས་ཕམ་ཏེངཅི་ག །དེཅིའི་ཕིར་ཞེན་ ། ངནི་ཁིངྷ་ལུང་ཤེས་རབྱ་ཏི ༨ ཁ་རོལ་ཙུ་ཡིན་པ་ལ་ཆོས་གང་ལས་འཇའ་བདྲ་བ་ཁ་འམ ། གང་ ལ་གནས་པྱར་བའི་ཆོས་ངྟཊ་ཁུམདདོ། །རེཅིའི་ཕིཞེན། 
# ཀི་ཤི་ཀ་ནི་ར་ཀངརོས་འུམསརད་མི་རྲིལུ་ངཆོས་ཟམས་དནི་ང་བཤིན རྱིས་སྣོངས | རངབཞིནབྱིས་སྣོང་པའི་ཆོས་གང་ཡིནཔ་དནི། པེས་པོ་མེད་པརོ། །བངས་པོམད་པ་གང་ཡིན་ རིགས་པ 
༩༧ ཏཱཝརོལ་ཙུའིནཔ་སྭ ། ཤེས་ྲའི་རོལྱཅཱ་ཡིན་པ་གངཡིནཔ་ངནི ། ཟངའྱ་ཁའམ ། དོང་འདྱབ་ཁའམ། བཟྱུང་བདའ་བའམ ། དགག་པདྱ་ངཁའི་ཆོས་གང་ཡང་མདདོས་སོནཏེ །ཀོཤི་ཀ་ེ་ལཱཔསོན་པའི་རགས་འི་ 

ཊུཌམ་ཁིགསྭ་ཀྱིའྷུམོ་དདགནི ། ཤེས་མབའི་པརོལ་ཏུཧྱིན་པའི་གཟུགས་བྷརམེསནོ།ཀོངཞིཀངེ་བསན་བིགསྤ་ྲི་བུཁམརིགསྱ་ཀི་བུ་མོས་ངེ་ལུར་ཤེས་བྲ་ཀི་ཕ་རོལ་ ུ་ཟིནཔའི་དོན་ འཕྱུནཏ ཟཐི་ཀལྟལཿ རི་གེསྱའི་ 

ཞུབངབིགསྐི་ཱ་མོདབག་གི་བསོད་ནམས་ྱི་ཕང་པོནི་ཆེས་མངད་འཕལྦ་གི་ ། རིགསྦཀི་གུ་མ་རིགསྦའི་བྱ་མོ་ས་མ་བགནི་མ་ཡིནནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་འཅམ་བུའི་གིང་གི་སེམས་ཅན་ཇི་སྭང་བ་དངག་ཚིགསྤ་ཀྱི་ཞུའམ་ 


ལིགསྤ་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས །རྒྱན་ཏུནུགས་པའི་འབྲས་ཁུ་ལ་བཀོང་ན ། ཀོ་ཤིཀ་ང་ཇིསྟམ་དུ་སེམས ། ཟིགས་ཀི་ཛུ་ཌམ་ཁིགས་ཀྱི་བྷ་མོ་ཕའི་བསོད་ནམས་དའྱི་དུས་མང་དུལལལ་ལས ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལཱན་འངས་མདོ་ 
བདབཔ་གཤགས་བ་མངང་ ། ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུམ་པ | ཀོཤི་ཀ་ངེ་བསྦ་ཀྲང་བིགསྤ་ཀྱི་ཐུ་ཁམ་རིགསྱཀི་བུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་མབྱའི་པ་ངོལ་ཅུ་ཝིན་པ་འིི་ངོན་དཔྱཝན ། ཡི་གེ་ཁང་ཝཱན་བར་གཞན་ལ་རྒྱཆལ 
བརོངདེ་བསུན་པ་པང་ ། འཤདད་བཀོལ་ཅིངརམ་པརྡལ་སྙེ་གསལ་བདང་ | ཡངདག་པང་བསྙན་བད་ཐས་པ་དང་ ། འི་སདདུ་དུངརིགསྤ་ཀྱི་མཱ་ཁོད་ྱིས་ཤས་རབྱའི་པ་རོལ་ཨཱིན་པྱ་ཆུས་ཤིག་ཏུན་དུབ་པརྫུགིས་ཤིག །ཆོངས་ 
ཤིག ལྤོགས་ཤིག །རུལ་བཞིན་དུ་ཡིདལ་བྱིས་ཤིག །ཇི་ལྟཔབསྟན་ པའི་ཤེས་རབྱཀ་པ་རོལ་ཏྭཱ་ཕཱན་པ་ལནན་ཏ་ནདདྲུ་བྱིས་ཤིག་ཅེས་བྷསོ་ ན། ཆེས་པའེ་བསོངནམས་མངདའཕེལ་ལོ། །དེའིའི་ཕཱི་བཞེན ། 

་གོ་ཤིཀ་ཤེས་བྱཀ་པ་རོལ་ཅུ་ཡཱིན་པ་འདི་ལས ། རྐྱུནཏུཞུགས་པ་རྣམས་ ˆ ཡོད་པརའགུཔརོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་འཇྔམ་ཊཱའི་གླིང་གི་སེམས་ཅན་ ལུ་ཡང་ཞོག | གླིངཆེན་པོ་བཞེའི་འ་ཇིགཏནྦའི་ཁམསྱཀྱ་སེམ་ 
སི ི ིཤིཤིནྣིནེགེནཆགེཔངཔེངཔེཾཾཾཾཾ་་ཏ 

ཅནྱངྱལཞུགས་བལི་བས་ཆུལ་བཀོད་ལྟལའཿཞོག་གི ། ཤཀྱ ོས་གདུར་ས་ནོངགཔའ་ ང་གི་ཁ་མ་སྭདི་འཇིགཉེན་གི།ཁམས་ཀི་སེམས་ཅན་ཏོ་སྙེང་པ་དདག་རིགསྦཀྱི་བུ་རམ་རིགསྦཀི་ཐྲ་མོ་ལ་ལ་ 
ཞིག་གིས །རྒྱནཏུ་འུགས་པའི་འབྲས་ཊུལ་བཀོདན །ཀོ་ཤི་ཀ་ངོ་ཛིཧཱམ་ “སེམས ། ཚིགསྦ་ཀི་ཛུ་ལམ་རིགསྦཀི་ཤུ་མོ་དའིབསོདནམས་པའྱི་རུས་མཁད་འཕེལ་ལམ་གསོལ་བ་བཅོམ་ལྗན་འདས་མང་ངོ། །བད་འཔག་ཤེགས་པ་ 


ཇཾ 


ཡཾ) ༄༠ །མངངོ། །བཅོམ་ཝཱན་ཁས་ཏས་བཀའསྤཔ་པ ། ཀོ ཤི་ཀར་བསྱ་ཀཏ་པེགསྦཀྱ་བུལམ་རིགསྦ་ཀྲི་ཐླུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཤས་ཆབྱཏི་ལ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་འདི་དོན་པངྡ་ལཱན་ཡི་གེ་བཔཝན་པང་གཞན་ཁྱར་ཆེར་ ། 
བརྗོད་ད་གན་བབང་ ། འཤདང་བཀོལ་ཞིངྡ་ནམ་པརྩ་པྭ་སེ་གསལ་བ་བང་ ། ་ཨང་པག་པབླསན་པྱ་ཏས་པ་པང་ །འབྲིསྐ་ད་དུ་རིགས ཀྱི་བུ་ཁོར་ཁྱིས་ཤེས་བབྱའི་ལ་རོལ་ཏུ་ཡིན་ཕྷ་ཆུག་ཤིག །ཀུན་དུབ་བརྒ་གིས་ཤིག། 

པཾ, ཆོས་ཤིག ། ལྕོགས་ཤིག །རྒུལ་བཞིན་བུཊེཡ་བྱིས་ཤིག །ཇི་ལྙང་བསྟུན་བའེ་ཤེས་འབྱི་ལ་ངལ་ཏཡྱིན་པ་ལ་ནན་ཏནནུྫིས་ཤིག་ཅེས་བསྒོན །ཆེས་དེའི་བསོདནམསྤ་མ་དདུ་ལལེལ་ལོ། །རེཅི་འྲི་ཕིར་ཞེན །ཀོ་ཤི་ཀ་ 

% ཤེས་རབི་ལ་ལོགྱཧཱཾཉིནཔཁདི་ལ་ུནཏུཞུགས་པྷནམས་ཡོང་བབའྱཧུང་ རོ། །ཀོ་ཤིཀ་གཞན་ཡཔའཇམ་བུའི་ཞིངགི་སེམས་ཅན་ཏི་ ཧཱདཔདེདགརིགས ་ཀི་ལམ་རགསྤཀི་ཞུམ་ལ་ལ་ཞིག་གིས །ལན་ 

ཉཱ ཉིག་ཏྱིབའོངབའི་འྡས་ཁུལ་བཀོད ། ཏོཿཡི་ལོ་ཕའའབས་བུ་པང་ དྲུག་པ ཅོམ་པཏིད་པང་ ། རད་བངརྐུཊ་ལ་རགྱའུ་བཀོདན ། ཀོ་ཤི་ །ཀརེ་ཇི་སཱམ་དཱ་སམས །ཟིགསྤ་ཀི་ཁུཌམ་རིགས་ྱི་བུ་མེ་དའིབསོད་ ་ 
ནམས་བེའྱི་ཆུས་མང་དུ་འལེལ་ལམ གསོལ་པ ། བཅོས་ཝཱན་འངས་མངངོ་ ། བདུ་བར་གཤེགས་པ་མངངོ་། །བཅོམ་ལྡུན་ལན་ཏྱིས་བཀའསྭུལ་པ ། ཀོཤི་ཀ་དེ་བས་ཀྲངཔིགསྤ་ཀྱ་ཐུ་མ་བིགསྦ་ཀྱ་ངཱམེ་གང་གིས་ ས་ 
ཿཨཉི་ཕརོསྱཱཡིན་པའདིངོན་དང་ལྡན ། ༡༢༡༠༢༠༢༧༠་ ། བཤདང་བཀོལ་ཞིངནམ་པདལེ་ སྣལ་ཁངང་ 5: ད འདི་སང་དུ་ནུཌ་རིགས་ཀྱི་ཇུ 

་ །ཏྱོ་ཅིས་ཤེས་བབྱ་ཀི་་རོལྟར་ཉིན་བྱ་ཚུས་ཤིག །ུན་རུ་ཊ་པངགྱིས་ཤིགརོས་ཤིཀཆྷེགས་ཤིག །རྤུལ་འཞིནདུ་ཡིད་ལ་གྱིས་ཤིག ད པའསུན་པའི་ཤེས་རབཀི་ཕ་ ལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ནནཏནདྲུ་གིས་ཤགཅེས་བྱསོ་ན། | 


ཆིས་དའི་བཟེདནནས་མད་དུ་འཕེལ་ལོ། །དེ་ཅིའི་ཕི་འཞེན །ཀོ་ཤིཀ་ཤེས་བབྱི་པ་རོལ་ཞཱཝིན་པ་འདེ་ལས་ལན་ཅིག་ཡིར་འོང་བདང་ | ཕྱི་ངསི་ལོངང་ངང | བྲ་བཅོས་པ་དང་ ) རང་སཁྭྤྱ་ཆས་ནམས་ཡོང་པར་འགན་པརོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ '. 
འཇས་བྭུའྲིགིངགི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལན་ཅི། ག་ལཱུར་ལོངབའི་འྲབས་ཁུངང ་ ། ཏི་པསི་ལོང་བའི་འྲབས་བུ་པང་ ། དྭག་བཅོམ་ཕཏིད་དང་ རད་བར་གུབ་ ་ལ་བཀོད་པ་ལྟ་འང་ཞོག་གི །གླིང་ཆེན་པོ་བཞི་པའི་འཛིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སཾས་ 
ཅན་ལུུའང་ཞོག །སྙོང་ག་འཛིག་རྟན་བྱི་།འམས་ངུཌ་ཛུའི་སེམས་ཅན་ལྟ་འབཞོག ། སྙང་གཉིས་ཀྱི་འཁིགཉེན་བྱི་ཁམ་ས་འབྲིང་པོའི མས་ཅན་ལྟ་འང་ཞོག ༨ སྟངགསུམ་ཆི་སོ་ཆེན་པའི་འཇགཉེན་བྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅུན རི 
ལནཧུག་ཕི་ཁོར་བའི་འྭབས་ཞུངང་ ། ཕྱིརམི་ཁོང་བལིའྲབས་བྲུ་པང་ །པྲག་འ ཉོས་པ་ཏིད་དང་ ། རདྱ་བང་དུཊ་ལ་བཀོད་བྷལ་འང་ཞོག་གི། ཕྱགས་དུའིཕྱིགས་རེརཞིངགང་བའྲི་ཀུ་གི་བ་མསེད་ཀི་འཛིག་ཉེན 
ཅྱི་ཁམསྱཀྱི་སེམས་ཅན་ཇིསྭེང་པ་དེ་ངག་ཁིགསྦྱ་ཀྲི་བུའམ་རིགས་ཏྱི་ཐུམ་ལ་ ལནཞིག་གིས་ ། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲབ་བུ་དང་ | རྱཾཿམི་ཁོང་བའི་འབྲས་ཞུ་པང་ | བྲ་བཅོམ་པཏིད་དད་ཏྱང་རྐུབ་ལ་ 
བཀོདན །ཀོ་ཤི་ཀ་པོངིསྟམ་དུ་སེམས ། ཟིགསྦ་ཀི་ཊུཌས་ཁིདསྦ་ཀི་བུམོ་དིའི་བསྐད་ནམས་དེའྱི་པུས་མང་དུ་འལེལ་ལམ ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྔན་བས་མངངོ་ ། ། བདེ་འཔག་ཤེབས་པམངའོ་། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་བ །ཀོཤིཀ་དེ་ཁས་ཀྱངིགས་ཀྱིགུའམརགས་ཀྱ་ུམེ་གང་གིས་ཤེས་བབི་ཕའོལ་བུ་ཡྱིན་པའད་དོན་དབལྡན ] ་ི་གེ་དང་ལཱནཿང་གཞན་ཏུརྱ་ཆ་རསོནད་དེབསྟན་པ་དང་ ། བཤད་་བཀོལ་ཞིང་ནམ་པད་ལ་ 
སེ 


'གསུལ་བཔང་ ། ཡངངག་པར་བསྟན་བདྲ་བས་པ་དང་ །འངི་སྙད་དྲུ་པེགས་ྱི་ཐུ་ོད་ཀིས་ཤེས་རབཀི་པརལ་ཏུ་ཕིན་པྱ་ཆུས་ཤིག་ཀུན་དུང་བརྱབས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག ། ལྟོདས་ཤིག །རྒུལ་བཞེནཇུཡིང་ལཇྱིས་ 


༄། 


། ཤིག ) ཇི་ལྟར་བསྟན་པའི་ཤེས་ཐབཀྱི་ཕ་ངོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ནན་ཏན་དུ་ཁྲིས་ཤིག ། ཅེས་བྱསོན །ཆེས་དའི་བསོདནམས་མཔདུ་འཕལ་ལོ། །དེརིའྲི་ལིར་ཞེན ། ཀོ་ཤི་ཀ་ཤེས་པ་ ཀྱི་པ་ཚོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ 


ངའ 
ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟུབས་ཤིག | 


ཁས་ཁན་ཅི་གྲ་ཕི་པའོང་བ་བང་ ། ཡིཚསི་ལོང་བ་བང་ ། བྲ བཅྒོས་པ་དང་ ། མངསས་རྒྱས་རྣམས་ཡོང་བརའཇུཔརོ། །ཀོ་ཤེ་ཀ་གཞན་ཡང་འཇིམ་བའཱི་གིང་གི་སེམས་རར་ཇི་སྭང་པ་ངག་ཆིགསྤ་ཀྱི་བུ་རམ་ིགས་ཀི་བྲཱ་མོ་ 

ལྗནུའདས་མངང་ ། །བདེ་བབགུཤགས་པུ་མཛང་། -། བཅོམ་ལཱན་འཇས་ ཁྱིས་བཀའསཱཿ་བ | ཀོ་ཤི་ཀུ་དེ་བས་འྲང་རིགསྤ་ཀྱི་ཐུ་འམ ། རིགས་ ཀྱི་ཁུ་མོ་དང་གིས་ཤས་མབྱ་ཏུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་ངོན་དང་ལན ། 
ཡི་གེ་ངངྡ་ཝུན་པང་གནན་ལ་་མཆེར་བྔདད་བསུན་པ་དང་ ། བཤད་ དེབཀོལ་ཞིངརམ་པདྲལ་ས་གསལ་བདང་ ། _ ཡངངག་པར་ 

རིགས་ཏྱི་ཐུ་ཁྱོན་རྱིས་གང་གི་ཆ་ ། ཤེས་རབྱི 


ལ་ལ་ཞིག་གིས ། བླནམིད་པ་ཡང་དབ་པརརྫོགས་པའི་བང་དབ་ཏུ་ཡངངག་པར་བསུལ་བདབས་ན ། ཀོ་ི་ཀ་ང་ཛིསས་དྲུསེསས ། བགས་ཀྱི་ངུལམ་རིབས་ཀྱི་བུམོདའི་བསོང་ནམས་ངེའྱ་རུས་མངདུ་འཕེལ་ལམ་ ། གསོལ་པ།བཅོམ་ 


` 


ཡུན་ནུབ་པར་ཁྱིས་ཤིག རེ ཆོངས་ཤིག ། ལྕོགས་ཤིག 
ཅུ་ཐརོལ་ཅུ་ཕིན་བཇིལཱང་བསན། 
ཤེས་རབཏྱི་ལ་རོལ་ཏཱཕཱིན་པ་ལ་སྣོབ་པར་རྱུང་པདཾའི་ཆ 


བསྫུན་བདྱབས་པ་དང་ ། ངེད་སྙང་དྲུ་ད་རིགསྦ་འིབུ་ཁོད་ཀྱིས 
། རྤུལ་བཞིན་ཇུཡིད་ཡཁྱིས་ཤིག ། ཇི་ལྟར་བསྟུན་པའི་ཤེས་ཁབྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཤཱུཾན་བེ་ལནན་ཏཏནདུ་ཇས་ཤིག། 
ཡེ དུད་པ ། རིགསྱཀི་བུ་ཏོད་ཤེས་རབི་བརོལ་ཏཱཕིན་བལ་སྟོབ་པང་འཇུངངོ། ། ཆིགསྤ་འི་ུ་ཁོད་གངགྲིར ། 
། ཏྱོད་ཅྱིམ་ཁམས་ཅད་མཁཱན་པཏིངྱའི་ཆོས་རམས་ཁོའ་བརའཅུ་བརོ།ཿ ། གངགི་ཆ་ཏོད་ཏྱིས་ཁམས་ངད་མཐྲེན་བཀཏིངྱའི་ོས་ནམས་འོབ་པངྱརྱུརཔའརི་། ཏྱ 


ˆ ཏྱིས་ཤིས་མབྱི་ཡརོལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་སྒོམས་པ་དཁསཀྱང་ཡོག་སུ་ཚོགས་པཔའུུརངོ། ། གངགི་ཆྭ་ཁོདཀྱིས་ ས་བབྱཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་བྱསམས་པར་ཁས་་ཀྱང་ཡེངས་སྭུ་ཚོགས་པཔྱརུཔ་ཕོརརེ ། ཁྱོང་ཨཱནམེད་པ་ཡང་ བཿ 
དག་པདྡ་ངོགས་པའི་ང་ནུབ་ཱམངོནབདྡ་ངོགས་པངའཆངྱ་ངཌོ། །ཞེས་སྨོན ། ཆེས་དརེབསོངནམས་མདད་འཕིལ་ལོ། ། ངེཅིའྲི་ཡིར་ཞེན།། ཀོངཤིཀའདི་ལསྱ་བུངབནི ། ཨེམས་དབཔ་བསུད་བཞྱི་འན་བ་ 
སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྒོ་རམས་སོ། ། ཀོ་ཤི་ཀའཇམ་འའི་བླིང་གི་སེམས་ཅན་བཱནམེད་པ་ཡ་པངག་པཔཛོགས་པའྲིབང་ནུབ་ཏུ་ཡའདག་པརངསྐལ་བུཧས་པ་འ་པལྟའོད ད སླིའརེན་པོ་བཞི་པའིའ་ཇིགརནྦྱ་ཀི་ཁམས་ 
གྱི་ཁམས་ཏྱི་སེམས་ཅན་ཇིསྭདྲ་པ་དཔག་དན་མེངཔ་ཡང་པག་པ་ར་ཚོགས་ པའྲི་འང་དཊ་ཙཱ་ཡ་པབག་པརབ ྲ་ཉས་པྭ་ལུ་ལང་ཞོད་གི {༨ _༧༩ཀོ་ཤི་ཀོགས་བརུའི་ཡོགས་རེཡ་ཞིང་ | གཇགའི་ཀླུང་གི་ 
ཧྱིམ་སཱདཀྱི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇིསེད་ཡད་པག་བིགས་ཀྱི་ཁུཌལམརིགསྦཀ་ཐཱ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་དན། ཊཔ་མངབག་བབྔངོགས་པའི་བཏྡ་རུབ་ཏཱ་ཡངབག་པར་བླསལ་འྭ་བས་ན ། ཀོ་ཤི་ཀ་དངིཧཱམ་དྲ་སེམས །རིགས་ 
ཀྱི་ཐུའམ ། ཝིགས་ཉྱི་དྲ་མ་དའི་བསོདནམས་ངའྱི་རུ་ས་མངད་འཕེལ་ལམ ། གསོལ་པ ! བཅོམ་ལྔན་འངས་མངང་ ། ། བད་བརག་ཤེགས་པམངང་། །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཊ་པ དཱ ཀོ་ཤི་ཀ་ 
དབག་ཀྱ་བགས་ཀྱི་ཁུཁམ་རེགསྱི་ཁུ་མོ་གང་གིས་ཤོས་བབྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལིའདོན་དཔཝྔན ། ཡི་གེ་དཔྲལཱན་པཔགཞན་ལྱ་ར་ཆེར་ཁདད་བསྟན་པ་པང་ | འཤདད་བཀྲོལ་ཞིང་རྣམ་པརཔྲེ་སྟ་གསལ་འདང་ ! ཨངཔག་ 


;: 


4 ༄༅ཿ །བར་བསྟུན་དུས་པ་དང་ | འདིསྐདདུ་རཱ་ངགས་ཁྱིཁུཏོད་ཏྱིཨ་ཤེས་རབྱའི་་ངོལཏུཡིན་པྲ་ཆུས་ཤིག ། ཀུན་དུ་བརྱའིཨ་ཤིག ། ཆོངས་ཤིག ། ལྕོགས་ཤིག ། ནུལ་བཞིན 

ཨཾཿལ་རིསཤི ± ༦ ༦ ༦ ། ཚིགསྦཀི་བཱ་ཁོང་གང་གིཅ ། ཤསྲུ་བའི ཚལྱ་ཉིན་ཁཇི་ངུ་གྫ་དུ་འན།ཅ་ཅ་་ །ཟིགསྱ་ཁྱིསཧོད་ 
4; ཤེས་རབྱི་ཕ་པོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སློབ་པངའགྱུང་རོ། །ཇིགསྱ ཀི་བཱ་ཁོར་གང་གིཆ ། ཤེས་པབའི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོབ་པར་ཁྱུར་པ་ངའིཚ ། ཏོཌཏིལམས་ཅདམྱཏན་ཉིདྱི་ཚོས་ནམས་ཞོབ་འརའྱགུབངོ། །གུང་ 
གི་མཁོད་ཏྱིས་ཁམས་༢དམཁཱན་ 'པཏིདྱཏི་ཆོས་ནམས་འོབ་པར་ རྤྱུང་པ་ཕེའིཆ ། ཉོཏྦཏྱིས་ཤེས་རབ་ ཿལལ་ཏུཡིན་པ་བསོན ས་པད་ཁྭསྱ་ཀང་ཨོངས་སུ་ཚོགས་བརའ་རུརངོ། །གངགིཿཁྱད་ཁིས་ 
ཤེས་བཅི་ལ་པོསིནཔ་བླས་པང་བས་ཁར་ཡོ་སསྲུ་ཚགས་ འདྱི ནམདཔ་ཡ་ངཕག་པ་ངོགས་པའི་ ༼རྱ་རུྱའཱམང་ཕཔྲ་ངོགསཔར་འརིང་ཁརའྱུང་ནས་བླམོན། 
ཆེས་པའི་བསོདོནམས་མངད་འཕེལ་ལོ། འེའིའིཕིར་ཞན།། ཀོ་ཤི་ཀ་འདེ་ལས་ བནིསེམས་པང་པོ། པའྲི་པང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔྲོ་དམསསོ། བུ ་ | 
སིསས་ཅན་ཇིསེད་བདེགཟིགས་ཏྱི་ཨ་རས་རགས་ཉིདཱ་ལོ་གངལ་ལ་ཞིག་ཞིས ། ཌི མི་ལོག་པའི་ས་ལ་བདོན {ཏོདཀ་ཇིས་དུ་སེསས  ། རིགས་ཅི་ཨའཐ་རགས་ཅི་བུམ་དབསདོནམས་ ཅྩིས་མདྱུ་ཡལ་ལག 
གསེལ་བ ། བཅེམ་ལྡན་ཡངས་མབངོ། །བདེ་བཕག་ཤེགས་པམཔ་ངོ། །བཅོས་ལྡན་འདྲ་ིས་བཀའ་སྱུལ་པ | ཀ་ཤིཀ་དེ་བས་ཀྱངརགས ཀྱི་ཁུཌམརིགས་ཁྱིབུ་མོ་གང་གིས་ཤསབབཀིཔརོལ་ཞིུནཔའི་དོན་དཔྲལན ། 


®> 


སེ ངེ ངོ ཟླ 


: ། རལེ་དཔལྡན་ཁང་གཞནཁའེརབརོད་དབསྙན་པབང་ ། ངཤདདེ་བཀོལ་ཞིངམ་པར་ཡནི ། ་གསལ་བ་དང་ ། ཡང་དུག་བརབསནཔདབས་བུ་དང་ ། ྷི་སདདནུངརགསྦ་ྱི་བ་ོད་ཅིས་ཤས་རབྱི་ལོལ་ཙིུན་པྱ་ཆུས་ཤིག། 
£ ཀུན་རུཊ་པར་གྱིས་ཤིག ། ཆོངས་ཤིག ར། ལོགང་ཤིག ། ནུལ་བཱནེན་ད་ཡིང་ལྱ་བིས་ཤིག །ཛི་སུང་བསྙན་བའི་ཤས་བབྱི་བལོ་ལིན་བཕ་ནནཏན་དུ་བིས་ཤིག ། བགས་ཅིབུ་ཁོན་གང་གིཆ ། ཇྙཏ་དན་བའིི་ 
༥ རབི་ལ་རོལཅུ་ིན་པ་ལནནཏནྱེད་བདེའི་ཆ ། བགས་ཀྱི་་འོ་ཤ་རབཊོ་ལ་རོལྱན་པལ་སོབབབའྱརུངངོ། །ིགསི་དྲ་འོངགང་གྲིཅ ¥ ཤེསརབིཔ་རལ་ཞིནཔལ་སོབ་ཁད་ུངཔ་དོ  ཏོད་ཅིས་ 

ཅམས་ཅད་མྔ་ངྲ་པ་ཏིདྲ་ཏི་ ཏིདྱ་འི་ཆོས་རམས་ཐོབ་བཔའྱ་བུཔ་ངོ། །གང་གི་ ཚཁོང་ཉིས་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏིངྱ་ཀི་ཆོས་ནམས་ཁོབ་པརྱ་རུང་བ་ , དེའི } ཏྱོང་ཀྱིས་  ེས་རབྱཀི་པ་ཕོལ་ཛཱཕཱིན་པ་བླསརས་པ་དེབསྱ་ཀང་ - 


དཱི ོ རཾ ་ ནེ ཛར = 
ཨོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་འྱུངརོ། | གང་གི་ཚ་ཁོང་ཀྱིས་ཤེས་ངབ་ ཀྱི་ཕོལཙཱ་ཡིན་བ་བླསོམས་པདེ་བསྡུ་ཁང་སོས་སུ་ཚོགས་ བརྱགུངཔ་པརིར ། ཁྱོད་སྨནམེདཔ་ཡང་དགབཿྫྫོགས་པའིང་དུཊ་ སི 
ཅུ་མཛོན་བར་ངོགས་བང་འཆཾངྱ་ཧའོ་ཞས་བྱསོན ། ཆེས་དའི་བསོང་ནམས་མངདའཔལ་ཁེ། །དེ་ིའྲི་ཡིང་ཞེན ། ཀོ་ཤིཀ་འི་ཁ་ངུངབནྲི་འངདུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་དབའཆེནབྒོནམསྦིཁིར་མི་ཁཱག་པའསའོ། ༈ཀོ་ཤི་ཀ་ 
འཇྔམ་ཛུའི་གླི་ ་གི་སེམས་ཅན་དམས་ཕྱིང་མི་ལཱོག་བའཾས་ལ་འཀོང་པ་ལྟ་ལཔ་ཞོག | གླིངཿཆེན་བོ་བཞིལིའཇིག་རྟན་བྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལཱའཏ་ཞོག ། སྙོངགི་འཇྫིགརྟན་གྱི་ཁམས་བྱཿཁུའི་སེམསཅནལྟ་འཇཞོག་ | སཱོང་གཏིས་ 


༽ ༦༣༨ 


„` >< == སང ~~ = > 22 རརར དྲ = ར་ར 
ྲ གྱི་བཛིགཉེནཡྱི་ཁམས་འབྲེང་པོའི་སེམས་ཅན་ལྟ་འབཞོག | སྩོང་གསུམ་བྱི་སྙོངཆེན་པོའའཇིགཏེན་བྱི་ཁམསཀྱི་ཨེམས་རནཏི་ཧེད་པ་དེ་བག་ཛིཿམི་ཁཱོང་པའི་སལ་བཀོང་པ་ལྟ་ གེ ། ཀོཤི་ཀ་ཕྱོགས་བཧུའིྲོགས་ངར་ཞིང་ 


< 


༩༨ ༢༠ 


7 ཅེ ༤༩༥ ངི 
༦ མ ི ཙྭ £ 
|." ས་དར ༤ ¬= ༤\ = = རི་2རེ་། །ཞིག་གིས་ཡིང་མྤི་ལོག་པྲའི་ ¬ 
3. ༄༅། །གངགའྱི་ཀང་གྱི་ར་མ་ཧེད་ི་འཅིགཏེནྱ་གི་ཁམས་ཀོི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟད་བདེ་བག་ིགསྦ་ཀི་ཞུ་ལམ་རིུསྱ་འི་ཐུམོ་ལ་ལ་ཞི གིས་ཕྱིངམི་ཝཱོག་པའི་ས་ལ་བཀོདན ། 


རོ ཤཀད་ཇིསཱམ་དཱ་སེམས་ ། རིགས་ཅི་དུ་ 
འཆ་ཆིགསྱི་བྲུ་མོ་དའི་བསོང་ནམས་ མངདུ་འཕེལ་ལམ ་གསོལ་བ ། བཅོར་ལྔན་ལབས་མངང་ ། ། བངེ་བང་གཤེགས་བ་མང་ངོ་། ། བཅོམ་ལན་འབ་ཀྱིས་བཀའས་བ ། ཀོ ཤི་ཀད་བསྱ་ཀྲང་ ། རིགས་ཀྱིཁུའམ་ 
ཤ ཧིགསྱཀི་བུམོ་གངགིས ། ཤེས་པབྱའི་ལ་ཁོལ་ཅྭ་ཡིན་པ་འིང་བོན་དཔལུན ། ཡི་གེ་བངྡ་ཝཱན་པར་གཞན་ལ་་ར་ཆེར་བརྫོད་དེ་བསྙན་པ་དང་ ། བཤད་དབཀོལ་ཞིང་དམ་བདྲའི་སྣ་གསལ་བདང་ ། ཡང་དག་བངབླསན་བྱ་བྲས་པ་བང་; ། འདི་ 


' ཿ སཱང་དྲུ་རུརརིགས་ཀྱི་བུ་ཁོད་ཁིས་ཤེས་རབྱཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ཟུངས་ཤིག། ཀུན་རྡུབ་བང་གྱིས་ཤིག་ ། ཆོངས་ཤིག ། ལྕགས་ཤིག ། ནུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྷ་གིས་ཤིབ ། ཛི་ལྟང་བསྟུན་བའི་ཤེས་མབཀྱི་ཕ་རོའ་ 
ཿ རོ ` སྲུ = ` སགས +  =་ང་། 
6 ཅུ་ཡྱིན་བལ་ནན་ཏན། གྱིས་ཤིག ། ིགས་འྲི་ (ཁོད་གང་གི་ཆ ། ཇི་ཐཱར་བསྙན་པའི ཤེས་མབཀྱི་ལརོལ་ཏུ་ཡྲིན་པ་ལནན་ཏན་ཏུ ཅེད་པ་པརིར ། ཡིགསྦའི་ཐུ་ཧོང་ཤེས་རྭབྱའི་ལ་རོལ་ཏཱ་ཡཱིན་པ་ལ་སློང 


ཁིགསྤ་ཀི་ཁུ་ཁོང་གངའི ིན་པ་ལྭ་སོང རཆ ། ཁོའིཿ ཁེན་པ་ཏིདྱ་ཏི་ཆོང རོ ། གང་གིརཾ་ཁོདྱ་ཏྱི་ས་ཐམས་ཅང་མན་པ་ཏིདྱི་ 
1, བངའབུརེརོ། །ཟིགས་ཀྱི་ཁ་ཏྲོད་གངགིཆ ༈ ཤིས་རྦབཀྱི་ལ་རོལྱཏུ་ཝིན་པ་ལྭ་སློབ་པར་གྱུང་བདའི་ཆ ། ཏྱོཿིས་ཐས་ས་ཅད་ནཁན་བ་ཏིདྲཱ་ཏི་ཆོསྣ་དམས་ཝོའ་བར་ལྱུརང ངི ཅེ 
` 8 ` ། [ཁོཧ་བཱནམིདཔ་ཡངངག་པརྡངོགས་པའྲིབངདུབ་ཅུམངོན་པར་ངོགས་བཔའཆངྱ་པཞིས་བྱསོན ། ཆེས་དའི་བསོདནམས་མངད་འཕེལ་ལོ། །དེ་ཅིའྲི་ཡིང་ཞེན ། ཀོཤིཀ་ཤེས་རྦབྱཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ 


རྱིན་པ་ལསྱ་བུང་བནི་ ཅང་ནྭབ་སེམས་བཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྲ་ནམསྱཀིཡངམི་འོག་པའིསའོ། ། ཀོ་ཤིཀ་གཞན་ཡ་བའཿམ་ཛཱའ་ངགིས་སེམས་ཅན་ཇི་སད་བདབད་འམསཅད ། བླན་མེད་བ་ཡང་ངག་པརྡ་ངོགས་བཞིབང་ 


༦8༢ 


རླ 


ཕེ རར - པར་བཀོལ་ཞིང་རས་ 
བིགསྦྱ་ཀྱི་ཁུལམ་རིའསྱ་ཀྱི་ུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས ། ཤེས་རབྱཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཝིན་པ་འཇི་ངོན་ངང་ལུན ། ཡི་གེ་བཔྲ་ཝན་པང་གཞན་ལྱ་ར་ཆར་བངོངདེ་བསན་པ་ངང་ ། བཤདང་བཀོལ། 
རྡུཊཱ་ཡང་དག་པརཞུགས་བངྱ་བུང་ཏེ ༨། ངེ་བག་འ དེཾེིྲྲཾེཾེིེི ༦ ར་ སྨ ཅིས་ཤིག །་རོངས་ཤིག ། ཁོགཔ ! ནུལ་བཞིན་ 
པི་དང་ ། བརིསདདྲུ་རརེབསྱྱི་ཀླ་ཁོད་ཁྱིས། ། ཤིས་རབྱའི་ལརོལ་ཏུ་ཡིན་བྱ་ཟུས་ ཆུབ་བངྱ་ཅི ས་གི ངར 
* པངཔཾ་སྙཾ། གསལ་བདང་ ཅ་བ {[ 8858 ¬ གི ཧཿ པའིཤེས་པྱི་ལ་པལ་ཏུཛིན་པ་ལ་ནན་ཏན་དེད་པརིར ། རིགས་ྱི་བུ་ཁོངཤས་བབའི་ 
།ིང་ལྔ་གིས་ཤིག ། ཇི་ལར་ཁྱ་སར་པའི་ཤིས་་ཁི་ལ་རོར། ;ཕྱིན་པ་ལནན་ཏནདུ་ཇྱིས་ཤི་ ད 325 ཊཾ = - ངོ བྲ 
དུ་་ལྱ་ིས་ཤག ། ཇིིཾཉར་བསུན་པའ་ཤིས་བཀྱི་ཕ་མོལྱའཱ་པཱན = 2; རྡིང ཏེནཔ་ རེ ས་ཝོབ་བརའྱརུཔངོ། ། བང་གི་ཆ་ 
$ ཐིའི ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལ་ བ་བར ། ཁྱོད་ཀྱིས་ ཁམས་ཅང་མའེནཔ་ཏིྱའི་ཆོས་ 
པ་པོས་ཅཱ་ཕིན་པ་ལྭ་སོབ་པརའྱརུང་ངོ། ། བིགསྱ་ཀྱ་བུ་ཁྱོང་ཁང་གི་ང གེས་བ་ཀི་་རོབ་ཏཱ ཡེ ཙུ ་ ' རྫོགས་པརའཆཾདྦྱ་རཱཌོ། ། ཞེས་བླསོནཆེས་དའི་བསོད་ནམས་མདད་ 
ཧོ་ཅིས་ཅིཔ་བུད་སྔའ་ངི་ཅིའོ།་ མས་ཐོབ་བདྱ་ཅུངབ་དའི་ཆ། ཁྱོད་སཱན་མེདཔ་ཡངབག་བངརོགས་བའྲིྲཿདྲུ་ཀཏམེངོན་པར ཨཿ ཱུ = 5 
ཅཙ¥ ༦༦6 ཨན ༽ ཆེ འང་ཞོག ། གླིང་འཞི་པའེའ། ིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལུལཔཞོག །སྙུང་གའཇག་རྟན 
ཡྲ ་ོ ་གས་པའྱི་བངརབྱཏུ་ཡང་བག་པཔཞྲུགས་ གླེང་འཞི་ 
འཔལ་ལོ། །ཏོཤིཀ་འཛམ་ཐཱིགིང་གི་སེམས་ཅནླརམས་བན་སིངཔ་ཡངདབདྡངོག་ ངུ = ཉིས །པོིའ་ི་གཉེནྱ་བི་ཁམས་ཀྱ་སེམས་ཅན་ཇི་ཧེང་པད་དག་དནམདཔ་ཡངངག་པདོ 
གྱི་ཁམསངུ་ངའིསིརསོ་ཅན་ཉུང་གོག ཨ་འ བ་ར་འབང་དང་ གསོ ཤིང་ཚ ངོ ཟས་གོས བོ་ཡིང་།ཞས་རྱོཞོ མོས་ལ | 
པའྲི་བདམུའྱཏུ་ཡང་བག་འརཞུཤས་བལལཔདོག་གི་ ། ཀོ་ི་ཀྱ་ཕོགསབྲུའྱི་ལོ་ཞསརེརེ་ཞིང་གབབའིབང་གྱི་ལ་ཧིདཅི་ 


༨༧ 


ཐཱ ཟ <~ = ར་ < <` = 
=༡༦༅། །ཅུ་ཡངབག་བར་ཞུགས་པ་དརུང་ཏེ ། ངེ་བག་ལ་ཁིགསྱཀ་བུ་ཁམ་ཇིག་སྲ་ཀྱི་བླུ་མོ་ལ་ལ་ཞོག་གས [ གེས་རབྱཀི་ལ་རོལ་ཁྭ་ཕིན་པ་འདི་འོན་པང་ཝན་ཡོ་གེ་དཔྲཝན་པཔགཞན་རྱ་རཆེར་བངོདདེ་བསན་པ་ད་ 


ཙར ལིས ༤ ༤༨, ¬ ¬. ༢ ངེ རེ ༣༡༨  དོལའ འི 

5ཤད་འགྲོ་ཞི་རོ། འཐོསང་བུང་ གྭ་ད་ཧུཿ་ཏྱཾ་དན། ི་ད་དུདུ་བབགསྦ་ཀྱི་ུ་ཁོངཅིས་ཤེསརབྱི་ོལཱ་ཕིན་བ་ཆུས་ཤིག །ཨུཧ་ད་བ་ིར་ཤོག །ཆོ་སང་ཀྐེ། ཏོས 
 ནུལ་བཞིནནཤིདལྱ་ཅ་་ཤིག ། ཇི་ཝབབསུར་བའིེསརི་ལོྱབབན་ཁལ་ནངཏནྩ་ཡིས་ཤིའི ། རིགས་ི་ག་ཁོད་གང་བོཆ ། ཛིལྟ་བབསྙུན་བའིཤེས་རབཅིལ་རོལ་ཱ་ཕིན་པལ་ནན་ཏནྡདཱ་བིད་བདེའིར་ ། རིགས 
00 གླུ་ཁོར་ཤེས་རབྱཀི་པ་ཕོབ་ཏུཕཱིན་པལ་སྙོབ་པཔའགྱུར་རོ་། ། ཟིགས་ ˆ ÷ ཀྱིཐུ་ཁྱོང་གང་གི་ཚཤེས་མབཀྱི་ལམོའ་ཏུ་ཕྱིན་ཁ་ཁ་སློའ་པང་གྱུང་བ་ བེང ད ཁྱོདྱིས་ཁམས་ཅད་མྱཏན་བ་ཏིངྱ་བི་ཆོས་དམས་བོབ་པར་ 
/! རུང | གབབི་ཨ་འོ་ཤིམ་ཁམས་ཅད་ནྱན་བཏིངྱ་ཡི་ཆོས་ན _ ཧས་བོའ་བརྱརུ་བབུ་འོར་ ། ཁྱོང་སཱནཨེདཔ་ཡང་བག་པང-༽ ° / ཚོགས་བའྱི་བརུབ་ཏུམངོན་བཔྲ་ོགས་ཏརའཆངྱརལོ་ཞས་བསན ། 
༡༩ ཆེས་པའི་བསོདནམས་མངད་འཔལ་ལོ། །ཀོ་ཤིཀ་གཞན་ཡངའ་ཆམ་ཐུར་གིང་གི་སེམས་ཅན་ཇོ་སྙེང་བདེབག་ཁམས་ཅད་ཁླན་མེང་བ་ཡང་བག་པརྡ་རོགས་བཞྲི་བང་དུབ་ལགྲུ་པང་མི་ལོག་པརའཇུང་ཏ ། བྱབདུའ་སེམས་པཔའ་ 
སེམས་བཔའཆེནྭ་དངག་ལ་རིགསྦཀྲི་ཀལམ་རིགསྦའི་བྱ་མོལ་ཁ་ཞིག་གིས ། ཤེས་རབྱཀིལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའའི་དོན་དང་ཝུན་། ་ཡི་གེ་བརྡ་ཝན་པར་གཞན་ལྕ་རླ་ཆེར་བཛོངདེ་བསན་པ་དང་ ། བཤདའ་བཀལ་ཞིངྒ་རམ་བདྱལ་སྣ་ 

ཤེ `༽ རའ ས་ བཿ 2༤༣༦ རེ ཅི 
གསལ་བ་དང་ ། .ཨང་ངག་བརཊཝསྙུན་བ་དུང་ ། ཕོརིནཔནསྤ་བཿརྭ་བཱ་སེམས་བབའ་སེམས་བབའ་ཆེན་པོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས ། འདྲི་སད་ཛུ་བགྱ་རུ་བད་བན་མེད་པ་ཨང་དག་བབྡ་ངོགས་བའྲི་བྲངམུ་ུམངོན་བརྔ་ངོགས་བརའཆིང་ 
' ཤཱ ! ཿྲུ རཾ ¦ 


བར ༢ ༨ ཡིའེ་ངང་ལན་བརྩང་ ཨན །རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ཇིགསྤ་ཀྱི་བྲ་མོངའི་བསོངནམས་པོརི་རུས་མངང་ 

ྲད  ོིིོིཾཔོཔོཔོཆཟཆཟཆཟྲཁ་པྲྤྲྤྲཔྨྤྣྤཔྲྱྲཔྱྨཔ༥པ༨། ར་ 
འཐེལ་ལོ། ཀོ་ཤི་ཀའཇམ་ཛིུ་གིང་གིསེམས་ཅན་རམས་ལཱནམེདཔ་ཡངདག་པརཛོགས་པའྱི་འབུན་ལས་བྱིརམིལོག་པར་ྫུང་བ་ལཱའཔཞོག ༥ ༤༦༤ ལུན་མེདཔ་ཡང་པག་པརྡ་རོགས་ 
± ད དྲ ¿༨ ` ྱི་ེ་པ་ནཉད་དབ་བམག་བརྨ་བནམེདབ་ཡངཔགའཛ།ལའ་ 
ངི ྲུ ཀྲའི ། ཚོ་ཞི་ཀ་ ® ལོགས་བཅུའི་ལོགས་རར་ཞིང་གངགའྲི་ཀང་གྲི་འྲ་མདཀི་འཇིག་ཏན་ ༦ རླ 
པའྲི་ལང་དུབ་ལས་ཕྱིངམི་ལཱོག་པར་གྱུང་བ་ལཱ་ཁཇ་ཧོད་གི །ཀོ་ཤི་ཀ་ཇ-¬ ཙུཞས་འདུ་ ཤས དད ་ ལ་ཞལ བི ི ཏུ བྱཀི་ཕ་རོལ་ཱིུན་པ་འིདི་དོནདཔ་ལན་  ཿ ཟའ 
ཊཱལམི་ཝོགབྱུཏ།  བམསདཔའསེམས ་ ༦. ་ ། རརིན་ཞས་བྱང་རུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ཁ་ལ་ཞིབ་གིས་ལི་སདདུ། 
0: པོ ༥ 2 ར་་ 7: 'པང་ རེ ཡེ ཌ ༦ །ུ 
དགག ྣ]}ྣ}ྣཆནའོའཆར་ 
བདག་རྒྱརདུ་ཏཱ་ནམེད་པ་ཡང་པག་བཔྫོགས་པའི་ང་དུ་བཏུམ་ ྲཾཉཿཁཧ་ཧཾཾ ས་ག = སེ་མསངཔའཆེན་པོད་དག་ནི་ངས་པྱས །ཇོགས་པའྲི་པང་ནུ་བྱང་གཞོལ་ 
ུླ - 2 | ཅིགསྦཀི་ཁུ་མོཛཾརི་བསོང་ནམས་ཆེས་མངདད་ལཡེལ་ལོ། ; །དཾ འིཕྱིརཞན ། ཕྱིཿམི་ལཱོག་པའེཏུཿ་དབ་སེམསརཔའ་ ་ དེདགནི ལུ དི རཿ ཐཱ 


* 


3 = ¥; རཆ 3 རཱ རར: 25 2 ༤ ¬ 
ཤོ ༄༅། . \ཞང་། བླནསིདཔ་ཡངདག་བརྫངོགས་ཕའྱི་བང་ནུཊ་ཁས་ཙིངམི་ཝོག་པངའྱསུར་བསན་ ད དཔག་ལནིད་ཅིམ་དྷུ་ཆོས་བསྟན་ཀྱང་མི་དགོས་ང་ ། ཞྒིཿོབསྟ་ཁུང་ཆོཾ ། ཧཱང་རཾ་ཆན་བོས་ 
མདངཔའི་ིངོ།།དེནས་ལུའ་བརངབྱོམཁིན་གིས ། བཅོམ་ལྡན་བས་ལ་ཁངི་གད་ཅས་གསེལ་ཏོ། ། བཅོམ་ལཱནའབམ་ཇི་ཇི་དྱབབདུབ་སེམས་བབའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པློབ་ནམེང་བ་ཡང་དག་པཔྡ་ངོགས་བའི་ 
སོ ཏྭྣ་དུབ་ཅི་བརྱ་བུར་པཾ་རཝ་དེ་ཝུང་ བབྷཾུ་སེམས་བཔར་སམས་བབའཆེན་པོད་སྦི་པའིཔརོལྔའུབིན་པ་ལ་གངམས་ཤ་ཆེས་ཅུ བན་པར་བྱ་ིའོ། ། ནཱུལ་ཁྲིམསྤ་ཀྱི་ཁ་མོ་གྱཿ་ཕིན་བ་དང་ ། བཟོད་བའི་པ་པོལ་ 


% ཏུ་ཕྱིན་བ་དང་ ། བརོན་ཁླགས་ཀྱི་བ་རོལ་ཏྱཱཉིན་པ་པང་ །འ*ཛཿ མ་གཏན་རྱཾ་ལ་རོལྭ་ཏྷཱ་ཕིན་པ་དང་ ། ཤེས་པབྱཀྱི་ལ་པོལ་ང ཉྱིན་པ་ལ་གངམས་ཤིངྡརས་སྭུ་ཁསཱན་པར་བྱ་གིའོ། །རང་སྙོང་པ 
རྭ ཉིད་ལ་གདམས་ཤིང་རེས་སུ་བསུན་པར་བགྱིའོ། ། ངོས་པོ་མེང་པ ཧི ཌི་ོབ་ིང་སྙོང་བཏིང་ཀྱི་འང་ལ་གངམས་ཤིང་རྫས་སུ་བསྙུན་བངའ་ ཀྱིའོ། །དྲན་བཉི་བྲ་གཞག་བ་རམས་དང་ ད ཨང་བག་བར་སྒོང ° 
བྲ་ནམས་ང་ ༈ ཛཱ་འུལ་གི་རང་པྷ་ནབས་བང་ ། བབང་བོ་རམས་པང་ ། སྩོབསྣ་རནམས་དང་་ ། 5ཏྷ་ནུཊ་ཏྱི་ཡན་ཁག་ནམས་པང་ ། འཤགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱངད་བ་ལ་གདམས་ཤིང་ཇེས་སུ་བཅུན་བར་བྱི་ལ། 
་པཔྱུགབནམས་དང་། རྣམ་པརཐ་ུ་ྱམང་།མ་ཁྱིསགནས་པའ་མ་པང་ 
ཅོ གླཟུཿསྦཀྱི་སྣོ་ནམས་ལ་ ངམས་ཤིང་ངིས་སུ་འསན་པར་འྱའིའི ད ཏེཿཞིནག་ཧི 


ཨི 


འཕགས་པའི་བདན་ལྷ་ནམས་དང་ ། བསམ་གཏན་རམས་བང་ ༈ ཆདམེད་བྷ་ནམས་བང་ ་། གཟཟུགས་མེངཔའི་སྭོམ་ 
འཁྱུག་པ་དགུ་ངང་ ། རྣམ་བརཐང་བའིྩོ་གསུས་དང་ ད མངོན་བརཤེས་བླ་ནམས་བང་ ། ཏིང་ང་ལཆིར་རམས་ 


རྭ 


པའི་སྩོབས་ནམས་དང་ ། མི་འཇིགས་བྷ་དམས་ངང་ ། སོ་སོ་ཡང་པག་པར་རིག་པ་དམས་ངང་་ ། ཊམས་བཆེན་ལོ་དང་ ད སྭིངཆེན་བོདང་ ད སངསྦྱ་ཆསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་ྱརད་ལ་གདམས་ཤིང་ཛེས་སྲུ་བསྡན་ | 
བརངགྱིའོ། ། ཆོས་གོས་པང་ ། བསོང་སྟོམས་བང་ | མལ་ཆ་པང་། ། ཇང་ཀྱི་རྐྱོན་སུན་བང་ ། ཤོ་བངྱ་ཀི་སྦ་ཀང་ཇས་སུ་འཟཟང་བར་བྱངས་ཏེ ། ཤུངདུབ་སེམས་དཔའསེམས་བའཆེན་པོང་ལ་ཆོསྤ་ཀྱིས་བསྡུ་འ་དང་། 
ཟིང་གསབླས་བསྔ་རས་སུ།འཛིནཔའི་རགྱ་ིུ་འམརིགསི་་མོ་ག་གིའབདནམས་ནིཆས་མངད་ལལལྱ་ཅ་ །རགསྱརི་ཁམརགས་ཊིའམོ་ཝམ་དག་ིམ་ལགས་ས། ། ེ་ིའི་སྤང་དུ་ཞེན ! བཅོམ་ལཱན་ 
འདས་དནི་ཡོང་ཡངང་ལཱར་སུར་ཏེ | བྱང་ནུཁ་སེམས་དབའ་སེམས་ དབའཆེན་པོ་གང་ལགས་པ་དའི་ལ་ལོལ་ཏྱཱ་ཕིན་བརམས་ལ་གདམས་ཤིང་ཇེས་སུ་བདྫད་བའ། །སྙོང་བཏིད་འམས་ཅད་བང་ ། ཀརདུབ་ཅི་ 
ཀྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ཁམས་ཧད་བང་ ། འཕགས་བའི་བདན་བྲ་རམས་ པཱུ ) ངང་ ། བསམ་གཏན་རྣམས་པང་ ། ཆང་མང་བ་རམས་པང་ རེ ད གཟུགས་མད་པའི་སོམས་པཕའཇཛུག་པྲ་རམས་ལ་གཡས་ཤིང་ 
རྗེས་སྭ་བ་ ཿཔར་འྱསི་འོ། །རྣམ་པང་ཐང་པ་བྱངང་པང་ ། མཝ་ྱིས་གནས་འི་སྒོམས་པངའཛུག་པ་དགུ་དང་ ། རྣམ་པཱར་ཐང་པའིསྤོ་གསུམ་ངང་ ། མངོན་ཁར་ཤེས་བྷ་ནམས་དང་ ། ཏེངང་འཇིནརྣམས་པང་ ། 
གཟུང་སྦ་ཊི་སྣོ་ནམས་ལ་གཡས་ཤི ས་སུ་བསུན་ལའོ། ། ང་འཞིན་གཤེགས་པའི་སློཊས་བཅུ་ངང་ | མོ་འཇིགས་པ་བཞི་པང་ ། སོ་སོ་ཡངབག་པཔཔེག་པ་འཞིདང་ ། ཁམས་བཅེན་པོ་ངང་ སྲ 
པང་ ། སངས་་རྱསྱ་ཀྱི་ཆོས་མཁྲབས་བབཅོ་འྱཔངལ་གདམས་ཤིངྫངས་།བསྙན་པེའོ། ། ངེནས་ཆདཔ་ལྡན་བ་རབ་འོུང་ཁྱིས ། ལཱའིདབང་པོ་འྱ་ ཏྱིན་ལ་སྭུས་བ ། ཀོ་ཤིཀདེ་ལྟང་ཏྱོད ། ཁངདྲུཊ་སེམས་ 


༡༠ ། དབའརྣམས་ཀྱི་མོས་པ་བསྐུད་པ་ངང་ ། ཁངྒ་དུབ་སེམས་དཔའ་དམས་ལ་བན་འདོགས་བ་དང་ ། ཡོངས་སྱུ་སོབ་བ་ལེགས་སོ་ལགས་སོ། །ཀོཿཤི་ཀྭ་འོངྱཀིས་ད་བཞིན་དུ་བའོ། ། འཕགས་པ་ཏན་ 
| ཐོས་གང་སེམས་ཅནྷ་རམས་ལ་ན་འབོགས་བརའདོད་པ་དྱ་ཀང་ ! དྲ  ་ ། བླན་མེངབ་ཡང་དག་བརྫོགས་བའྲི་བདདུ་བདུ་མོས་པ་བསུད་བདྲ་བའོ། ། ཏུང་དུཊ་སེམས་དཔའ་མས་ ' 
ཟངཟིངབ་ཆོས་ཏྱིས་ཕན་གངགས་ཤིང་ཡེབས་སུ་བསབ་འདྲབོ། །ངེཅི ཡྱརཞན ། ཀོ་ཤིཀ་འཅོམ་ལཱན་ལབསྭ་ཏི་ཉན་ཁོསྦཀི་ངག་འཛར་ནི་འདྲ་ཝྭ་ས ། བ་སེམས་ངཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་བག་ལས་འཛུངངོ། ། | 
ཡཿ) བཁྭ་ཏྲེ་བངདུབསེམས་བབའསམས་ང་བའཆེན་བྱོ་འོན་མེད་པ་ཡང་དགྭ་ བརྡ་ངོགས་ཕའྱི་ཧཏརུཊདཱ་སེམས་མྱི་སེང་ན་ ། ུང་རུབ་སེམས་བབ་ སེམས་དཔའཆེན་བོ་པ་རོ་ཏུ་ཡིན་བླདུག་པོ་དང་གལ་སློབཔམ་ཡིན།ནང་ 
' སྲུངབིད་དཿ ། བུས་པོ་མིདའི་ངོབ་ཏིང་མངལཏིངྱཉིཁངངང་། ` ༧ ྱརྐིུ་ོགསི་རས་སུར་དབུ་ཅ་བཅུན་དང་ ། འཕགས་པའི 'བདནབྷ་དམས་དང་ ། ཁསམ་གཏན་རམས་དུང་ ། ཆང་མེད་བ་ཙས་ 
བང་  གཟུགས་མེདཔའིཧོམས་བར་ཛན་བླ་དམས་དང་ ། རྣམ་བར་ཝང་བྷནམས་བང་ ། མཁྦངྱ་ོ་་གནས་བའི་སྟོམས་བརའུག་བབྙཊ་བིང །རྣམ་བར་ངཔའིསྙོགསུམ་ད་་ | ནངོན་བང་ཤིས་བྲ་རམས་དང་ ། 
ཏིངང་ཡཛིནྨམས་དང་ ། གླརུ་སྦི་སྣོ་རམས་དང་ ། ངེ་བུཞིནལཤེགས་བའི་ཚྫངས་འགུ་འང་ ། མི་འཇིགས་བྲ་དམས་བང་ ། སོ་སེ་ཡངབག་པར་བིག་པྲ་རམས་བང་ | སངསྦ་ཆས་ཀི་ཆོས་མ་ཁྲེསས་པ་བཅོ་འྱངད་ 
 ྷ་བབབམ་ཡིན ། ཟླན་མེད་བ་ཡངབག་བརྡ་རོགས་བའི་བཏྣ་དུགྱངམངོན་བརྡ་ངོགས་པརའཆངྱ་བ་ཁངམི་འྱསུངངོ ཅ་བ 9 ༅:ུཿཧཧ་ཛེགཏཿང་ཇུཌ་བཅུ་ 


ན་།། མཐས་པསྱས་བང ་ ། ཉན་ཐོསྔརམས་ཁང་ལོདབབའིའབྱུངཏ ། ཀོིཀྱབཛྡཊ་སེམས་བཊའ་སེམས་བཿའཆེན་བྒདམས་ན།། རོྱཡིནཔྲདུ་ཁ་འད་གལ་ཡང་སོང་ལ །སཱངཏིད་ལམས་ཅདབང ། 
རི་ོས་ིཆོསམུུརལྱཞང་ ། ལགས་པའི་ོན་བདས་བུང་ | བསམ་གཏནཊས་གུ་ཆངཞདབྲནསདང། གླ་གས་སེད་ལོ་ོས་བརའ་བ་ཁནམས་ད ། མ་ཡང་བ ། 
མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སྟམས་པ་རའ་ུགཔ་དགུ་ང་ ། རྣམ་བརྡཝཔཔའྱསོ་གསུམ་ངང་ ། མངོན་བར་ཤེས་བླ་ནམས་བང་ །ཏིང་ངའཛིནྨནམས་དང་ གྷ་ཆུསྦའི་སྒོ་རས་བང་ ། ངེ་འཞིནག་ཤུགས་པའི་སྣབས་རས་ 
བང་ ། མི་འཇིགས་པྷ་རམས་པང་ ༤། སོ་སོ་ཡང་པག་པཔརིག་པ ༠ རྣམསུ་བང་ ། སུབས་རསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འངས་པ་བཅོ་བྱངངལ་ཨང་སོབ་ཁས། དྷལུ་དང་དུའ་སེམས་བབལ་སེམས་དཔའཆེན་པྲོ་བན་མེདཔ་ 
ཡངཔག་པར་ཇོགས་བའྲི་བར་ནུལྟ་ མངོནཔར་ངོགས་དམའཆིང་ རྱསྙེ | བླནམེད་ཁ་ཡངངག་བརྫངོ་གས་བའྲི་ཏངནུའཏམངོ། ན་པཔྡ་ཤོས་པཕྱས་པ་དང་ འིགཉེནྱའི་ཁམས་ཝམས་ཅད་དྲུ་ 
སེམས་ཅན་དྭམལ་བྷ་རམས་རུན་ཆད་པཔའྱཆུངོ། །ཁོལ་སོངགྱིས་གནས་དང་ ། གཤིནལིལྔིགཉེནྷ་རམས་རྒྱུནཆད་པརརྒྱགངངོ། ། ལྷ་མ་ཡིནྲ་གཁིགས་ཁང་ཡོངས་ཨུ་འིང་བརའ་གྱུཔ་རོ། ། ལྕའིཇིས་ * 
ཀྱངམངོན་པར་འཐེལ་བརའྱརུརོ། [£ བསང་ཡའ་འགར་ཡོ་ག་ི་ ཆུ ། དྲས་ཟེའི་ཛིགས་ཆ་ཞིངས་ཐོ་བླ་རམ ས་ ཏྱ གསུ་མེནི་མའོ་བླརམས་འཇིག་ཏེན 
དུའབྱུངའརའགྱུརརོ། །རྒྱལ་ཆེན་འཞིའི་རིསྱཀྱི་ལ་རམས་འཇིག་ཏནདྲ་འབུང་འར་འཆུ་ རོ ། སུམ་ནྱུ་ར་གསུམ་གྱི་ཝརྨམས་པང་ །མཆམ་དང་ །གལྡྔ་རན་ངང་་ (གང ། གཞནའབྲུལ་ 


: 


:4)༄༅། །བབང་ཏྱངཀྱི་ལུརྣམས་འཇིག་རྟན་དུ་འབུང་° འྕྱམཔ་ར།། །ཆངས་རིས་པང་ ཆངས་ལྷ་ཏེ་ལན་དང་ ། ཆྔབས་པ་ཏུན་ལའོར་དང་ ཆབས་ཆེན་པང་ | སྭང་བ་པང་ །རུང་སྣང་དང་ ། ཆད་མིང་སྣུང་བ་ 
ངང ་ཀུན་སྣང་དང་བ་དྲང་ | ངབེ་བ་བང་ སཔ ༦ .། དགྱརས་བང ་ ཆེབ་དང་ ། རྒུངམངང ་ 5 འྦས་ཇུཆཾབ་ངང་ ། མཐུ་འ 
8 གསུང་བབང་ ། ིན་ཅུམཐོང་བ་དང་ ། བྱནོམ་སྣུང་བ་ངང་ .། ལོག་མིརྱ་བི་ལཱ་རཱམས་འཇིག་ཧུནདུ་འབུང་བར ངོ། ། རམ་མཁའཿཐའ་ཡུས་སྤེ་མཆེད་ངང་ ། རྣམ་ཤེས་མཁའ་ཡས་སྒྱེ་མཆེད་ངང །ནུང་ 
ྷཿཟདམད་པའི་སྐེམཆེད་བང་ } འཇུ་ཤེས་མེད་འཇུ་ཤེས་མདམིན་ སྩེ་མཆེད་ྱིལྷ་དམས་འཇགཏན་དྲྱགང་བརའརུངརོ། །སྦྱིན་ ` བའི་རལཇིུནཔ་འ་ཇག་ྟན་དུའབྱུང་འངའཆུཔ་རོ། །ཆུལ་ . 
. འི རླཾམསཀྱི་མོག་ཏྱིན་པ་དང་ ། བཟོདཔའི་ཕར་ཏྲ་ཡིན་པ་ ང་ ། བཅྩན་འགུསཀི་ལ་ལོ་ལ་འཕིན་པ་བང་ ། འསུམ་ བཏན ི་ལ་རོལྱའཱ་པིན་ཁ་པང་ ཤེས་རབ་རལ ཤན་པ 
¢ འཚིགཏེནདུ་བྱང་འཇའམྱུངོ། | མ་སངབཏིཏཇིགཉནུྱབུ་བརྱངཔངོ། ། བམབ་ཡདཔལངོབ་ཉིད་ང་བཉདའཁརད་འཇིགཏེན་ུ་ྩ་་བངའྱཆུངང་། །ཌངན་ཁོགསི་ཚས་སུམ་ུཆ་བཅན 
བང་ ། དས་ལའིཡན་ྷནམས་དང ། བསམ་བཏནནསསབང་ ཆ་མང་འམས་ཛང ། གླགསའདཔརསལརྱགབྷརམབ་དང་ ། རམ་པརཔཀྱརབང་།མ་བརུཡས་གཞ་ 
པའི་ཧོམས་བརའཇཛུག་པ་བགྲུ་དང་  ། ནམ་པར་ཐརཔའྩེསོ་གསུམ་བང་ ། མངོན་བང་ཤེས་པྷ་ནམས་བང་ ། ཏངང་ལཛིན་རམས་དང་ ། གྲརུ་སྦྱཀྱི་སྒོ་ནམས་ལཇིག་ཏན་དྭུ་འབུང་བརའྱརཱརརོ། )།དབཞིན་གཤཌ་ 


¡ ལའི་སྲུཊས་དདུ་བང་ ། མི་འཛིགས་པ་བཞི་པང་ ། སོ་སོ་ཡངངག་པརརིག་པ་བཞི་དང་ ། སྙིངྫངརན་པོ་དང་ ཱ སྭབྦྱ་རྱ་ཀི་ཆོས་མ་ཁྲངས་པ་བཅོ་བྱརང་ཁ་ཁག་ཏེན་དུ་འ་གུང་བརའ་ྱྱུངརོ །ཉམ་ཞོས་ཀྱི་ཝེག་པ་ 
ཇིག་ཏནུྱཐུཁརགཔརོ།། རབས་པས་ཆུམ་ཨི་ལགཔའ་ིགཉེན་དུ་ག་བར་གུཌོ། །ཝེགཔཆེ་ོའ་ིགནྱ་བརའྱས་ང། 6 
ཙིན་བ་ཱོངབཊ་ཤཝ་པལསརྱ་ ིན་གི་ལརྷ ༈ ཉི ཤུ་གསུམ་པརོ། ༤ ངབ ལ<ར་ & 
འྫོབ་འཛུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ང་བའཆེར་པོའི་ཆེསནུ།ཡ་རང་བ བང་ཝཱན་པའི་བསོངནམས་བའི་བས་ལ་གང་ཡིན་བབང་ ། ཟྱང་ ཆཱ་སེམས་དཔའ་སེམས་བཟའ་ཆེན་པོའི་བསོདནམས་བ་བའི་དཔོས་ 
ལོ་སེམས་ཅན་འམས་ཅད་པང་ཐུར་ཨོབྱང་ཏཱས་ཏ ། དམི་མིག ས་པའི་རུལ་ཁྱིམ་ ། སཱནམེད་པ་ཡ་འབག་བརྡ་ངོ་གས་པརི་ བབྲདུབྱངཡངས་མུ་བསོཁ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ 
གམས་ཅངྲ་ཧྲིརེས་སྲུ་ཡིང་རངབ་བརྡ་ཝན་པརི་བསོངནམསྱ་བ་བའི་བངོས་པོ་དང་ ། ཞན་ཏོས་ཅི་ལེག་པ་བྱ་རམས་དང་ ། རང་ས་ཕྱཆས་ཏྱ་ཝེག་པ་པྲ་དམསྦཀི་སིན་པ་ལས་བུང་བའི་སདནམས་ཏབའི་བབས་པོ་དང་། 
རྒུ་ཁྲིམས་ལས་བྱུངའ་བང་ ད ཟླསམ་བ་ལསྱ་བུངབའི་འགོདཆམསྱ་བ་བའིཿ ་བོ་གང་ཡིན་པ་རབག་ལས ། ཌྱཿནྡུཊ་སེམས་པཔའསེམ་ས་ངཔའཆར། ་རྫས་སུ་ཡི་རངབ་དང་ཝན་པའིབསེདནམས་བ་བའི་ 
བས་པོ་སེམས་ཅས་ཞམས་ཅང་འབ་ཞུན་མྡད ཐུས་ཏི ། བཱན་མེད་པ་ཡངདག་བརྡཚོགས་པའྲི་ཧངརུཁྱའཡོངས་སུ་བསོཔ་ འདི་ཉིདངབ་ཅེག་ཁཁོ ། བཅ་པ་ཞེས་བརོ། །གཙོ་བོཞིག་བའ། །མཆོག་ 


ཚ །ཅེས་ཏུའོ། .།ཡུལ་ཞེས་ཏྲའོ བམབཞས་བོ། །དྨན་མེད་པ་ཞེས་བུའོ། །གོངན་མད་བ་ཞེྲ་ཏའའོ། །མཉམ་པམད་བ་ཞེས་བའོ། ། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེསྲ་བའོ། དད 
„ ཤས་ཆམཉྱི་ལརོལ་ུ་ཡིན་པ་སྟང་ྲགཏིཤུྔ་པ་ལས་ _ །ཅམ་ཡསུ་དུ་ཆླ་བྲུག་པ །ངཙིའྲིར་ཞིན ། འི་ལཱཿ༡ན་ཐོས་དང་ ༽ རང་ས་པ་རས་ཁིཐག་པཔྷནམས་རྱི་ྱིན་པལསརྒུངཔའི་བསེད་ནམས་བྱའའིབེས་པོ་རང་།ཚུལ་ 
པཾ རྨིམས་ལས་ུང་བབང་  བོ་པཔ་་མརི་ོནསབརི་བཅ བུབ ། བདག་ཞི་དྲབ་ཊདང་ ། བབག་ཡོངས་སྤུ་མུ་ངན་ལས་བླ།བའྱི་ཕིང་ཉེ་བཔགནས་བྷས། དན་པ་ཉཾབངགཞག་བ་ནམས་བང་ རེ 
༡ འཕགས་པའིལམ་ཨན་ལག་བངྱང་པའིའརངང་ ། འཕགས་པའི་དདུན་པ་ བཞི་དང་ ། བསམ་གཏནབཞིདང་ ༈ ཆདམདབ་བཞིདང་ ། གཟུགས་མེདཔཊི་སྟཉས་པརའཐུག་པ་བཞི་དང ་ ད རྣམ་པར་ཐངཔའི་ 
@ཾ ས་ཉིད ། མཆནམ་མད་པ་དང་ ད སྣོན་བཟེད་བདང་ རའ རྣམ་པར་འངཔ་བརྐྱད་བང་ ། མཆངབྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་» མཔའ་ངཱག་པ་དུ་པང་ | སོ་སོ་ཡངངབ་པར་རིག་པ་བའི་བང་ ། མོན 
དགྲ་ཏང་ ། བབག་གཏུཊ་བ་དང་ ། བབུག་ཞི་བདབ་བདང་ ། ༥ ༥༤༥ ལྟན ཁས | ནི་ཐང་ 
རཿ ! ཡོངས་ཨུ་ས་ངནལས་བླླ་བའིཡིང ། ཛས་སུ་ཡི་རངབདངྨྡན་པའི་བསོདནམསྭ་བཟའིཕས་པོ་སམས་ཅན་འམས་ཅད་དང་ཝུནམོང འིས ེད་ཁཡངདགཔང་ོགསཔའི་འང་ 
མཁལ ། པིང ཧོ 


བོས ། ཤད་ཐོགས་ཀྱི་ཚཛིག་ | 
། 
¡ 


-- 


རྟན་གྱི་ཁམས་དྭངས་མེདཆདམད་དཔག་ུསེདཔ་དགགི་འཇིགཉན ་ི་ཁམས་རརཔམངསངས་རྱས་བཅོམ་ལཱནའདས་གབས་མདཆད་མེད་བ་ཡོངས་སླུ་མུངན་ལས་འདུས་བརྩ་ངུར་པད་བག་དང་ ། ལྷོ་དང་ } རུཊདང་ ་། ཁྱང་དང་། . ‹ 
རྐཔ་ཤངདང་ ཤ་དང ོཊཱཊདང ` ། ཞུཧཱབྱངདང་ } འོག་དང་ ། སྟེང་གིཛོགས་ཏྱིྱགད་རང་ཞེཔའཇིགརེན་བི་ཁམས་གཔས་སེན་དད་མད་པཔག་ཞུམེད་པབག་གིའཇིགཏཏནྱའི་ཁམས་པའ་ཡང་སངསྦརས་འཅོས་ཝུན ༢ 
འབྲ་ག་ས་མེདརདམད་པ་ཡོངས་སུས་ངན་ལས་འཐས་ལརྩ་ུཔཔ་དབག་ཐུགས་དང་པོ་ཁྱསད་བནས ། བནམེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་བའྲ་བང་མུའ་ཅུམངོན་པརྫངོགས་པཔས་པྱས་ཆས་པའི་འཇངང་ ། ཛཱངཔོམ་ལྷས་བའྱིས་ངར་ 
ཁ་སཁཔས་པའི་འི་ས་སུ་ཡོབས་སྲུ་མ་ཁམཁས་ཁངས་བའི་ཡིངས་པའི་ ཆོས་མ་ནུབྱ་ཏི་འཔད་ཨེ་འའྱིམ་བ་ལཾ་པོ་ྱྱཉིན་ཕྲ་གུ་དང་ལྡན་པ་ དངཇ་སྭངཅིག་ཡོད་པ་དང་ ད ཉན་དོས་ཀི་ཟེག་པ་ལ་ཡངདག་པརཞུགས་ 
བདངག་གི་སྦྱིན་པ་ལས་བུངབའི་བསོདནམསྲ་་བའི་ཕེས་བོ་དང་ །རཱུཿ ལ་ཁྲིམས་ལས་བྱུམབདང་ ། བྱོས་པ་ལྕསྱ་བུང་བའི་བསོདནཊ། ༡ ` ་གྭ་བའིདངོས་པོདང་ ། སྤོབ་བདྲ་དག་གི་དགེ་བའར་འཟྲག་པམཾང་ 
པདག་དང་ [མི་སྣོང་པད་དག་གི་བགབའི་རྱ་ཁུྟདྲཔ་དང་ ད དི་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོས་པ་ཡངངག་པར་རོགས་པའིས་ཁྦརས་དངགགི་དུལའིམསྱི་ལུང་པོངང་ ! ཏིང་པའཛིནཀྱི་ཁུང་པོ་དང་ | ཤཾས་མཏཀྱི་ལུང་པོ་པང་། 
རྣམ་པརྲ་གོལ་བའི་ལུང་པོདང་་ ། རྣམ་པཔཀོལ་བའེཡ་ཤེས་བཟིགས་པའི་ཕུང་པོ་དང་ ། ཕན་པཔ་འཞད་པ་དང་ ། ཝུགསྔ་རཆེན་པོ་པང་ ། སབས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཆད་མངྲལངས་མེད་པ་དང་ ། སཔསྤྱ་ར་བཅོས་ཝཱན་ཁངས་དངག་ 
གིས་ཆོས་གངབསྙུནཔ་དང་ ། ཆོས་བསུན་པ་དངག་ཡ་བྱསབས་ཤིང་ ། རྤུན་ཏུཞུཉས་ཕའིདྲས་ཁུ་ཐོཁ་པ་ཡང་ ། ལནནི་གཉྱིང་ལོང་འའེཁྲབས་ཞུ་ཐོབ་་བང་ ། .ཕྱིཿམཾ་ལོང་པའིཁྲགས་བུ་འོབ་པ་དང་ ! པགྲ་བཅོཐ་བཏིད་ཐོབ་ 
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ཤཾཿ ©ྱ། །པ་དང་ ། རང་བཱང་རུབ་ཁོབ་ཁ་པང་ ། བྱང་ནུང་སེམས་དཔའི་སྐྱོནམེད་པར་ཞུགས་པ་ད་དག་གི་དག་བརྩིར་བ་གང་ཇི་སྲེང་བ་དང་ ། གང་གིས་ངེབཞིན་གཤེགས་པ་དངག་བཞུགས་ཀང་ཇུང་ ། ཡོངས་སུ 
3 མུ་ངན་ལས་འདས་ཀྱང་རུ་ཧྣ ། དི་དགལ་ངབ་བའི་ཝུ་བ་གངངི་སད་ཅིག་བྱསད་པ་དེ་བག་ཝམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསུས་ཏྲཆེས་སྭུ་ཡི་རང་བའིམཆོག ། གཙོའོ ། དམ་པ ། རབ་ཕུལ ། གྱ་ནོམ་པ ! བླནམེང་པ །'གོངན་མེད 
„ངོ མཉས་པ་མེད་པ ། མི་མཉམ་པ་ང་མཉམ་པས་ཇེས་སུ་ཡི་པངས་ཏ ། རྙེལ་རྔས་སྣུ་ཡི་པབས་མས་ཇེས་སུ་ཡི་པང་བདཔཝན་པའི་བསད་ནམས་་བའི་བ་པོའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བད་དྲན་མོདདྲུ བས་ཏེ །བཱན་ 
(¢ ' མེངཔ་ཡངངག་པརཚོགས་མའྲི་བང་ ནུཊ་ལ རྭ་གུཿཅིག་ཅེས་བན་ མེདབ་ཡངདག་བར་ཚོགས་བའྱི་བུང་ནུབྱང་ཡོངས་སུ་བསོས་ན། རྙལརྦཔང་དུབ་སེམས་དཔའི་ཞིག་པ་ལ་ཡངངག་པརའཞྲུགས་པདེས། 
༼4 ངེསད་དཱས་ཏེ ། སེམས་ཁིདས་བརྲེ་སངུ་ཡོབས་སུ་བྲསས་ན་དམིག ས་པ་གངདང་་ ། བས་པོ་གང་ངག་གིས་སེམས་དྷེལ་བུམས་ པརྒ་རུར་པའིོས་པོ་འངག་དང་ ། ངམིགས་པད་དགརིགསྦཀི་ཏུ 
དེ་བག་ཤིས་ཇི་ཝཱངམཆིནམདབས་པ་དེ་བཞིན་དུཿཡིགས་སུ་སྟོདཔ་ཡིནནམ ། ཊམས་པས་སྣས་པ ། བནུབ་སེམས་དབའི་ག་པ་པའིརིགས་ཀྱིའུ་ངག་གིས་ཇི་ཉངམཆནམརྲ་བས་ཏེ | བཱནམེད་པ་ཡང་བག་པརྡ་འོགས་ 
 པའྲི་བཿརུའ་ཙཱ་ཡོངས་སུ་བྲོས་པང་བཞིན་དྲུ་དོས་བོདངག་ངམིགས་སྲུ་ཡོང་པམ་ཡིནནོ། རེ རཾབྱ་བངྱ་གྱས་སུས་པ་གལ་ཏེ་དྭལང་བོས་པ་མདཔ་དག་དསིགས་སྲུ་མངན ། སཛི་ཧས་བཅོས་ལཱནའདས་ཡོགས་བདུའི་འཛིག 
ཉེན་བཱི་ཁམས་ན་བཞུགས་པད་ངག་དང་ ། དེ་དག་གི་ཞྱུགས་པང་བོ་བྱསེད་པམས ། ངམ་པའི་ཆོས་གནས་པའི་འརྱགི་པས་བའི་ཚ་བང་ ། ཉནཐོས་བང་ ། ༢བསཔཔྱ་རསྦའི་ཝེག་པལ་གནས་པའིརིགསྦཀྱི་བུ་ང་། 
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ཅིགས་ཀྱི་བུ་མོད་པག་གི་ངག་བའྱི་འགཔའི་སྭད་པ་དང་ དྲ སློབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ངག་བའེ་རྩ་བ་གང་ཇི་སྐེད་བ་དང་ ། ྭཾསོབབྲ་དམ་སྱ་ིརག་བའྱིར་བ་གངཇིསད་བ་དེ་དག་འམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསུས་ཏེ ། བཱན་མེཁཔ་ཡང་ངག་པརྡརོཌ 
== = རརར་ཁིར་་ རོང་མརོལ་བ་བའོ་ ། རི་ལ རི = པར ང་རང: རརར. ཀད ་ ྲ ' 
པའྲི་བང་དུ་སྕ་མཆནམའིནུལྦ་བོས་ཡོངས་སུ་བསོ་སན། ཇི་ལཱང་མི་རྟག་པ་ལ་རྟག་གོའཞཾས་ཏྱ་བརའདུ་ཤེས་ཕྱོནཅཾ་ལེག་དང་ ། སེམས་ཡིནཆི་ཁོག་བང་ ། ལྟད་ཁན་ཅི་ལོགཏུ་གྱུར་བ་བང་ ། 
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ཊཱ ག་བསཱལ་བལ་བདཞེསྲ་ལ་ 
བང་ ། འདག་མེངཔ་ལ་བདགཿིསྦར་ཊ་དང་ ། མི་གཙང་བ་གཙོང་ཞེས་ཀཏ་བྡ་ཤི་ཧཱོཅི་ལོག་འོང་ { བས་འིནཅི་ཡོགདང་ སས ་ འོ 
ཏ་གནས་ཅད་དངོས་བོ་རིའ 


ལཱ་བ་དང་ | ངམིགས་པ་ཇིལྟ་བ་བཞིནུ་ཀྲང་ རྐུ་ཁང་ད་བཞེན ། སེམསྤ་ཀང་དབཞིན ། སྦྱིན་པའི་ཕ་ངོ 
རསྫེིངེིེངིངེིིཾིཾིཾཾཾ 
ཤིས་དང ། འདུ་བེད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤིས་པ་ཡངའེ་བཞིན ། མགང །རབངང་ ། སྣ་ངང་ 
དེ་བཞིན ། ཁམས་དང་ ། སྣེ་མཆདངང་ ། ཉེན་ཅིང་འྲེལ་བརའཇུང་འཡང་ 
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ལྟ ཱཉིན་པ་དང་ ། ནུལ་ཁྲིསསྦ་ི་བརོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་ །བཟོད་ 
ཅིུན་པ་ཡང་བཞིན ། གཟུགས་དང་་ ། ཆངབ་ངང་ ། འདུ་ 
། ལྕེ་ངང ] འུཨ་ངང་ ། ཡིང་རངདེ་བཞིན ། གཟུགས་ངང་ ། སྦྲ་བང་ །དྲིངང་ ། རདང་ ། རག་ངང་ ། ཆོས་ཀྱང་ 
བཞིན ། མང་སོང་བཏིད་དང་ ། བས་བོ་མིད་པའི་ངོབོ་ཉིད་སྟོང་པཏིད་ཀྱི་ཁཔ་ཡང་ད་བཞིན ། དྲན་པ་ཉེ་འང་གཞག་བྲ་རམས་དང་ ། འཕགས་ 
ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པའི་བཕམ་པང་འནིན ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམས་བང་ ། བསམ་གཏན་ནམས་པང་ ། ཆདམེང་བ་རམས་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སྐོམས་བརའ་ཇུག་བ་ནམས་དང་ ། རྟམ་པར་ཁཔཔ་ 
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ཆེ སི །བརྐད་དང་ ། མཐརྱྱིས་གནས་པའི་སྟོན་པར་རཛབག་པ་བགུ་བང་ ད རྣམ་པརཝང་བའི་སྒོ་སྙོང་བཏིད་བང་་ ། མཆནམ་མེད་པ་པང་ ། སྣོན་བརྨང་པ་དང་ མངོན་པར ཤེས་བྲ་རམས་དང་ ། ཏིངར་ཁྲིན་ 
± ཁཇུ།ང་དང་ ། དབཞིན་གཤགས་པའི་སློབས་འཧུ་ངང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞིདང་ ད སངས་རས ས་མ་འྲངས་བ་བཅོ་བྱརྱ་ཀངད་བཞིན་ཏེ་ ༣ 
པས་བ ། འགསཔརྙི་ུབབངདེ་བཞིན  སེན་ས་དབཞིན ། ན་པ་ཡིན །ུལ་ཁྲིམས་ོ་ྔན་པ་དང་ །བོདཔ་ོ་ོ་ྱཁིནཔཔང 

བཅོན་འབུས་ི་ཕ་རལྱའཱ་ཛིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་བི་ལ་པོལ་ཏ ¡ཕྱིན་པ་དང་ ། ཤེས་མཐོའི་ཁ་པོལ་ཏཱ་ཐིན་པ་ཡངདེ་བཞིན | ནང་ . ˆ སྙོང་བཏིད་དང་ } ཧོབས་པོ་མདཔའི་ངོབ་ཏིད་སྙང་པཏིདཀྱི་བར་ཡངད་ 
ཁྲ | དྲནཔཉབང་གཞག་པྲ་དམས་དང་ ། ཡང་པག་པར་སྤོངབ་ ཆམས་། རྫུའཕྲུལ་ཁྱི་རྐང་བ་རྣམས་དང་་ ད བཟུང་བྲོ་རམས་པང་ ད | སྩོབས་རྣམས་དང་ ད ཅུང་རུབྱའི་ཡན་ཁགནམས་དང་ | འདཌ་ ¦ྤ 
. པའི་ལམ་ཡནལག་བྱངང་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནམས་བང་ ། ཐསམ་གཏན་ནམས་བང་ ། ཆདམད་བྲ་ནམས་དང་ ! ་གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་བརའཛུག་བླ་ནམས་པང་ །རྣམ་པརཝར་པ་འབྱདངང་ ། མཁངརྱིམ་ 
གནས་པའིསྟོངས་པཿའཇུག་པ་བགུ་དང་ ། རྣམ་པཔཝརཔའྱིསོ་གསུམ་བང་ ། མངོན་བརཤས་བྲ་ནམས་དང་ ཏཾངཿ་མཆིན་རྣམས་ ་། གྱཆུསྦི་སཱོ་རྣམས་དང་ ། དེབཞིན་གཤགས་པའི་སྭོངས་བཅུ་དང་ | མི་འཇིགས་ 


 ་བཞིདང་ | སོ་སོ་ཡངདག་པཿཔིག་པ་བཞི་དང་ | བ་བསརྒྱས་ཊི་ཆོསམ་འདྲས་བ་བཅོ་ྱདདྱ་ང་དབཞིན་མཆེས་ནནི ། ཟླམམེང་བ་ཡངདག་རང་ཚོགས་བའྲི་ཏ་ནུབ་ཅུ་མངསསུ་བསའ་བཛོས་པེའི་གང་ཞིག་ཡིན།། 


ངམིགས་བན་གངཞིག་ཡིན ། ཌཏྐདུཊ་དནི་གངཞིག་ཡིན ། སེམས་ནི་གཔཞིག་ཨིན པགབའྩཝ་བ་དེདགནི་གང་ཞིག་ཡོན ཚསཨུ་ཡ་རང་བཝ་པརི་བསདནམག་ཏ ཝརབ་པོ་ནི་པ་ནིགཡིན བྱམས་པ” 
སཾ ཾྲཾཾླླཾླླླླླ}}¦}¦}}ཾ}ཾིཨཾཨིཾིིིཨྲྲཨ 0༢༢ 
ཅིཉཞ་ཁབ་མ་གུསཏདེ་།འགེ་ གང་། གོ ༤ ས་པྱརས་བཅོས་ལཱན་འདས་དེ་དག་དང་ །ངགེ་བའྲིར་བ་དབག་པང་ ། རེས་སུ་ཨོརངབ་བངྡ་ཝུན་པའ་བསོང་ནམས་ 
ཡིལ བནམདཔཡ་ག འབྲའོགསཔའི་བ མོ་མ །དགནིདྷ་ཉང་ ཡོམས གཉིས་ཅིུལྔ་ིསམ་ཡན།།བཤསཅ་ 
མེད་པའི་རུལ་བྱིས་མ་ཡིནནོ། ། མཆིནམ ཆུལ་ཆས་མ་ཨིནནོ། ། ,མཆནམ་མད་པའི་ནུལ་བིས་མ་ཡིནནོ། ། བཇིགས་པའི་ རུལྱ་གིས་མ་ཡིནནོ། ། ཾཡིགས་བ་མད་པའི་ནུལ་ཆིས་མ་ཡིནནོ། 
༣མ་རཛུྱ་མ་ཡིནན། །ར་ལང་ཙན་ཅིམམཡིནན།༈ ས་བནུ་མ་མ་ཡིཞན་ ག་པར་ནི གལ་ཏེ་མ་བ 
+ པའ ། སངསྦྱརས་མང་བོལ་བརྟུནགྱའེདྲའུདཔས་ཡིན ད དག་བའརཱ་བ་བྱད་ཡངྱ་སཱང་ལ་ཡངམ་ཡིན།། བག་ཁའི་གཤས་གཉེན་བྱིས་ ངས་སུ་ཟིན་པ་ཡངས་ཡིན །རབགི་མཆོ། 
* ཉིདསྙངབའི་ཆོས་ཞམས་ཅད་ལ་བླསབས་པདྱ་ཅུཿ་ཡངམ་ཡིནན། ་། དེབགནིངས་བོད་པག་དང ་། དམིགས་བདེབག་དང་ ། སྦས་ཧུས་བཅོས་ལནའབས་དྭངག་དང་ ། དགབའྱི་ཝུ་བདདག་དང་ །རེས་སུ་ 


)”་ 


| ༦ བཾ །ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱད་པ་དེ་དག་ཁ་མཆེན་མདན་ཤིང་ | བླནམེད་པ་ཡང་ངག་པརརྫོགས་པའི་བྱང་དུ་བཏུ་ཡེངས་སུ་བསྔོ་བརའགྱུར་ཏེ | བནུཾན་པ་རབ་ཁུབྱོར་ཤེས་འབྱི་པ་རོལ་ 
„ ཨུྱིན་པདེ་ལྟར་བསྙུན་བནི ཀེ ཝག་བལ་གསརྦད ཞུགསངདའནཔ་སེམས་དཔའི་ྙ་ི་འགདདོ། ། བསམ་གཏཏྫའི་ཕ་ངལྟ་ཱཧིན་པུ་བང་ ། བཅོན་འབྲུས་འི་རོལྟཱཕིན་བ་དང་ ། བཟོད་པའི་པ་རོལྱཏུ་ 
ོ ོནཔ་ཏང་ ། ནུལཁྲིམསཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཊྱིན་ཁ་དང་། སན་པ ལ་ཏུཕྲིན་པ་ཏ་ཉར་བྱསན་པནི་ཡིག་པལ་གསངདྲ འྲུགས་པའྲི་བུང་དུཌསེམས་བཔའི་མཊནདུ་ ཿ བདོ། །ནང་སྐོང་བཏིང་དང་ | བས་པོ་མེད་ 
6 ཕཾའི་ངསཏིད་སངཏིདྱིབརཔང་ ། དྲནཔཉ་བར་གཞག་པ་ནམས་ དེང་ ༈ ཡང་བག་པརྦ་ཐོངབ་ནམས་དང་།རྫ་འཕུལ་ཁྱིརང་བྲ་ར ༥ མམ་དང་ ། དབང་བྲ་ནམས་དང་ ། སཱཌས་ནམས་དང་ ། བང་རུའ 
༦ ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་དང་ ། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བརརད་ བདེའུ་ངགུན་བསྲ་འི་འེག་པ་ལ་གས་བྭདུའུས་པའིང ་ ནུཊ་ སེམས་པབ་ལིཛདུ་དུ་མ་བ ཤད་དོ། ། འཕགས་བའི་འདེན་པྱ 
ཧཾ, /རྣམས་དང་ } འཐམ་གཏན་རྣམས་དང ་ ! ཚད་མེད་པ་རྣམས་བང་ ། བླ་འུགས་མང་པའིསམས་བརའཇུག་པྲ་ནམས་དང་  རྣམ་བཏ་ཐཔཔ་བྱ་རད་བང་ ། མཐརྒ་གཱིས་གནས་བའི་ 7 
།ཱ་བཏད་དང་། མཆནམ་ཡདཔ་དང ། སྣོད་པ་མེད་འདང་ ། མངོན་པར་ཤེས་བནམས་དང་ ། ཧིངཔའིནྨམས་བང་ ། གྱུརསི་སྒོ་ནམས་དང་ ། ད་འཞིན་གཤུགས་པའི་སོངས་གབུདང་།མི་ 
¡འཛིགས་བ་ཐཞི་དང་ ། སོ་སེ་ཡངངག་བར་རེག་པ་བཞི་པང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བོ་བྱང་དང་ལྟང་བསྟན་པནི ། ཅིང་བ ད 
| ' ལི ཏཱ ཿ 


ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏིད་དང་ ། ལམ་གྱི་རམ་བཤེས་པཏིདདང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སའེན་པ་ཏདདྭ་ལར་བསྙུན་པནི་ ། ཐེག་བ་ལ་གསརདྲ་ཞུགས་པའི་བཏདུབ་སེམས་པཔའི་ནདུན་དུ་མི་བཤད་དོ། །རངགི་མཆན་ 
ཏིད་ཀིས་སྟོངཔའི་ཆོསྣ་ནམས་དྭར་བསྟུན་བནི ། ཝེག་པ་ལ་གསརདུ ཞུགས་པའྱ་བཏ་བ་དམས་དབའིམདུན་དུཔི་བཤདདོ། །དེའ་ི་ིར་ཞེན །དེནི་དལར་བཅམ་འམ ། བད་བཅས་འས་ ། མེས་པཅན་ལམ། 
གྲུས་པཅམ་ཞིག་ཡོད་བད་ཡངམད་པརའགུརབའི་ལིང་ཏ ། ིརམི་ལྡོ་པའི་བཿཿདུའ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པོའི་མདུན་དུབ་ཤང་ཅིངབསྟུན་ཏོ། །ངབ་བལི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡོངས་སྲའིན་པདང་། སོན 
གྱི་རྐྱལ་བལ་བྱདབྲས་པ་ངང་ ། དགེ་བའྩིར་བབྱུད་པ་པང་ ། སས་ངྱས་མངཔོ་ལ་བསྟེན་བཀྲུ་དབདྱ་དད་པའིམ་དྲ་ ། ཤས་ རབྱི་པ་ོལ་ཏུ་ཕྱིན་པང་ལྟར་བསྟན་པའདིབཤད་ངདབྱའོ། ཟེ 
བདའོ ། བསམ་གཏན་ཆི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཤིན་པ་དང་ ། བཙོན་ར ཟུས་ཆྱི་པ་རོརདྲ་ཉིན་པ་བང་ ། བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཤིན་ བངང་ ། ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཊཱིན་པ་ངང་ ། སྩྱིན་པའི་ཕ་ 
རོྱ་ཱིབྷ་བན་ད་བྱ། | བརྙན་བདུུཏོ། ! མཛསྟོང་པ་ཏིད་དང་ | ངངས་པོམད་པའིངབ་ཏདསྟོངབ་ཏིདྱི་བརདདེ་ལྐར་བསྙུན་པ་འཤད་བདཀའོ། | བསྙན་བདབྱའོ | དྲན་པ་ཏེ་བར་གཞག་ 
པརྙམས་པང་ ། ཨངདག་པརསོང་བདམས་པང་ །ཛྫུ་འྲུས་གྱི་རཔ་རྣམས་དང་ | ཕཿངབོ་རྣམས་དང་ | སྙོབས་རྣམས་དང་ །ཊུང་ནུབཀྱི་ཡན་ལག་རམས་དང་ ། འཕ་གས་པའི་ལམ་ཡནལག་བངྱྱད་པ་ 
ང་། འཕགས་པའི་བདན་པ་རམས་དང་ | བསས་གཏནྷ་རམས་ངང་ ། ཆདམད་པྲ་ནམས་པང་ ། ་གཟུགས་མེད་པའིསྟོམས་པངའ་བུག་པྲ་ནམས་དང་ | རྣམ་པཿཤང་པ་བརྱད་དང་ ། མཛརྱཀིས་གནས་པའི 


༧༡༦ །སྟོམས་པརའཁུག་པའགུ་དང་ [ ཏྭ ལུས | སྙོན་པ་མངཔ་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས་བ་རྣམས་དང་ ། ཏིང་པའཛིན་རྣམས་བང་ ། གཅུ་ས་གྱིསྐོ་རྣམས 
དང་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་པང་ ། མི་འཇིགས་པ་ངང་ ! སོ ང་དག་པརཇིག་པ་འཞི་དང ་ ། ཧྭཾངྫཆན་པོདང ་ སཾ་རྱས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པའཅོ་བྱརདད་ལྟར་བསྟུན་པ་བཤད་པདའོ། ། 
¿སན་པ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་བཉིད་དང་ །ལསྦྱ་བི་མ་བཤེས་བཏིད་དང་ ། རྣམ་པ་ཁམས་ཅད་གཏིན་བདེད་ལྐརབསྟནཔ་བཤད་པར་ཐེརོ། །བསྟན་བརར །ེའི་མཐུ་དུ་པངགིམནཏདཅིས་སེང 
འཆསྣ་དམས་བཤད་འདྲུབོ | བསྙན་བདུའོ། ། བསྟན་ དེའོས་ནམི་འཇིགས་མི་སུང་ ། སྲུག་པརམི་འགྱུར་ཏ ། རབཁོཌ་ བྱང་ྐུབ་སེས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆན་བེས་རེས་སུ་ཡོ་རང་བ་དངྡལན 
རྐ ལཿ དོནཿསྦབ་བའི་བཛོས་པོ་ཡང་ | བཱ་ནཾསེང་པ་ཡང་དག ཏཱ པརྡརོགས་པའྲི་པང་ནུ་ཊ་དུང་ལར་ཡེངས་སུ་བྲསོ་བདྲབའོ། ད རབ་འྱོང་ཆིས་སྣུས་པ ། ཊྱམས་པ་སམས་གང་གིས་རས་སུ་ཡི་ 
ཏཾ རཔ་ནིངངག་བའྲི་མ་བདེ་དགྲ་བ་ན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བང་མུས།ཁོཊ་སྔོ་བདབ་བའི་སེམས་དནི་ཟདཅིང་འགགས་ལ་མེདད ། རྣམ་པད་གྱུར ། ངོག་པོ་དདག་ངང་ ། དམོགས་པ་དེ་དག་དང་ ། དགེ་བའྱི་ར་ 
བདེདགྱུ་བར་ཟད་ཅི་འགགས་ལ་མདོད་དམ་བདྱ་བུརན ། རེས་སུ ཡ་རངབ་་ཝུན་འི་སམསདིགངཞིག ། དེས་ལོདདག་གང་ཞིག ། ིགས་པ་དག་ནི་གབཞིག ། དག་བཁྲིལ་བདདག་ནི་གངཞག། 
སླནམེད་པ་ཡངདག་པང་རྫོགས་པའི་བངརུབཇུཡོངསསུ་ཁསྫོ་འདུཧ } ཅིསམསུཁྱིས་སེམས་ཡོངས་སུ་བསྔོནནི ། གམས་བཏིས་ཕྲད་བརའ་གྱུར་ཁམེདད །་ སེམས་རྱ་ང་འཉིན་གང་ཡིན་པདེ 


ཡང་ཡོབས་སུ་བྱས་བརསྟནུས་སོ། །གལྭ་ཏྭ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་གོ་ཤས་རབྱའི་ལརོལ་ཏྲཤིན་པ་ལ་སྩོུད་པའིཆ ། འཾབྡངཱར་ཤེས་རབྱའི་ལ་རོལ་ཏུ་ཡིན་བ་ལནི་པངོས་པོ་མད་པའོ། ,! བསམ་གཏྱ་ཀི་ , 
པ་པོལཏུ་ཕིན་པ་དང་་ ། བརོན། ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཅུ་ཕིན་པ་བང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུཡིན་པ་བང་ -། ཆུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་ལ་པོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་འང་ ། སུན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པནི་དས་བོ་མད་པའོ། ) མངྩོང་པཏིད་བང། 
བས་པ་མད་པའི་ངཔཉིདསྟང་པཏིད་ཙི་བར་ནིད་པོ་མད་པརོ། ། དན་བེ་བར་གནག་བླ་ནམས་དང་ ། ཡང་དག་པརྩསང་བྷནསས་དང་ ། རཱ་འྭ་ལྱ་ཨི་རང་བྲ་ནམས་པང །། བཟང་བྫོ་དམས་དང་ ། སྣེབོསྣ་རམས་དང། 
ཤཿནཱབྱའི་ཨན་ལ་གྲ་རམས་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལའ་ བྱ དད་པནི་དཔོས་པོ་ཡིད་པའོ། ། འཕགས་པའི་གན་པ་རྣམས་ ལོ ཡིའོ ། བསམ་གཏན་རམས་དང་ ། ་ཆད་མེད་པ་རམས་དང་ ! 
གྲྭགས་མད་པའི་སོམས་པཔརརུག་པ་ནམས་དང་ | རྣམ་པ རྔརཔ་ནམས་བང་ ། མཐརྦ་བིས་གནས་པའི་སོམས་པར་ སྲུ འཛྲུག་པ་ནམས་ངང་ | སྙོང་བཏིད་པང་ | མཆན་མ་མེད་བ་དང་ 
སྤེན་པ་མང་པ་དང ' ! མངོན་པར་ཤེས་བྲ་ནམསནི་བངས་པོམང་པའོ། ། ཏིངངའཆིན་རམས་བང་ ། གཟུངས་ཉྱི་སྣོ་རམས་དང་ ། དབནིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བཅུ་ངང་ ། མི་ལངིགས་པ་བཞི་དང་ །སྙོ་ 
སེ་ཨང་ངག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ཧིངརཆན་པོ་དང་ | སངས་རས ཀི་ཆོས་མ་འདས་པ་བའོ་བྱརད་ནི་བངོས་པོ་མེདཔའོ། འུ རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའིའབྲས་བུངང་ | ལཆཆཅིག་ཁིར་འོང་བའི་འབས་ཐུ་དང་ ། 
ཧིངསི་ཁོང་ཁའི་འྲའས་ཁུ་ ངང་་ ། ངྭ་བཅོམ་པཏིདདང་ ། རངྱ་འང་དུབ་དང་ ། ཟམས་ཅད་ཤས་པཏིད་དང་ ། མ་ཆྱི་རམ་པ་ཤིག་པཏིདདང་ ། རྣམ་བྲ་ཐསས་ཅདམཁཱན་བཞིངནི་བདོས་པོ་མིདཔལོ 


་ 


33 ༄༅། ། ཞིས་བ་བར་ཤེས་ནང་ལདྲ་བྲ་དུབ་སེམས་དབའ་སེམས་བཔའ་ཆེན་པོས ད རེས་སུ་ཡི་མང་འདཔ་ཝུན་པའི་བསོདནམས་་བའི་བབས་བྲོ་བནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་བའྲིབང་དུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྡོ་ 

བདབའོ། །གལ་ཏེ་བྷ་པཡོངས་སྤུ་སོན ། བཱན་མད་པཾ་ཡངདག་པངརྫོགས་པའྱི་བརྡ་རུ་ཁ་ཡོངས་སུ་བསོོས་པརའཇྱུར་རོ། ། དེནས་ལཱའི་དབངཔོ་བྱང་ཁིན་གྱིས ། གནས་བཏན་རབཏུཧོཉ་ཁ་སྣཱས་པ ། བཙུན་པངང་ , 

འབོར་ཐུག་ལལ་གསར་དྲའགས་པའི་བང་དུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བསུན་པ་འདི་ཐོསན ། འཇིགས་ཤིང་སུང་བའམ ། སྦཱག་པརམིའགྱུཔརས་ | བདུན་པ་རབ་འབོང་ཇི་ལུང་ཐིག་པ་ལ་གསཔདྲ་ཞུགས་བའྲིབང་ 

་ ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་བོས་དག་བའྲིས་བདདག་ཟུན་མེད་ ཿ །ཡང་གསུས་ཁལ་ར་་ོ་ ཡཿ ནདསྔ་རསསུ་ཡི་རངབ་དང་ཝཱན་པའི་བསདོནམས་བའི་ཐོས་པོ་ཡོང། 

_. འབུབཞིང་ | བླན་མེད་པ་ཡ་ངདག་པརརོ་གས་པའྲིཤངནུཊཏཱ་ཡོང སྭ་སུ་བྱསོས་པ་ཡིན ། ད་ནས ༢དཔ་ལྡན་པ་རབ་འྱོར་གྱིས ། ཧཏྟ་དུཊ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་དྲོངམས་པ་ལྭ་དཡིགས་ནས། 

2) (ལཱའི་བངཔ་བྱྱ། བིན་ལ་འདི་སྭངཅས་སུས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་གལ་ཏུཝེག་པལ་གས་་དྲ་འྲགས་པའྲི་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ་དདེས་བྲ་ཁི་ཁ་ལོ་ྱའ་ཡིན་པལ་སྤོད་ཅིང་ ། ཤེས་རབྱཀ་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པད་ཡང་ 
 མི་དིགས་པའིནུལ་དང་ རར མད་པའི་ནུལ་ཅིས་འཇིན་པད་ཏེད་ ། བསམ་གཏ་གི་ཕ་ ཅུ་ཤནཔ་བང་ ། བོནའགས་ི་ལ་རོཔདཱ་ཧིན་པ་དང་ ད བཟོད་པོའི་ལ་པ་ྱ་ཡིན་པ་པང་ ། རཾལ་ཁྲིནས་ཀྱི་ 
ཐརལྟ་ཚུནཁང་ ། སྩིཾན་པའིཝ་ཕོསཏུཕྱིན་པལ་སྦྲོངཅིང་ ། སྱིན་པའིཕ་མོལཅཱཾཕིནཔ་དེ་ཡངམ་དམིགས་པའི་ནུལ་བང་ ། མཆནམ་མད་པའྲི་དུལ་གྱིམ་འཛིན་པདད \ ནང་སྙོང་པ་ཏིངལ་སྣོད་ཅིང་ ། ། ུ 
| ལོ ° ་ ', ྲ ཛོ ཱ 


ཿ 


ལེ : 


དུང་ ) མཚནམ་མད་པའི་དུལྦ་ཆིས་འོཚིན་པདངད། དྲན་པེ་བང་གཞག་བྲ་དམས་ལ་སྤོད་ཅང་ ༽ དན་པཏེ་བར་གཞག་པདེད་གངཆི་དམིགས་པའི་ནུལ་དང་ ། མཆཾནམ་ནད་པའི་ནུལ་རྱིས་འཆིན་པནབེད ། ཨངདག་པར 
སྣོངབདང་ ། ་ བབུང་པོ་དང་ ། སོབས་དང་ ། 5ཿདུབརི་ཡན་ལག་དང་ ། འཕགས་པའིལམ་ཡནལ་གདྱངརང་པལ་བྩོད་ཅིང་ ། ཐཟགས་བའི་འམ་ཡན་འགངྱརཿ་ཏད་ཡངཆི་ཡི་དབ་བའྡིནུཊ 
དང་ ། མཆནམ་མེང་པའི་རུལ་བྱིས་འཇིན་པར་དེད } འཕགས་པའེ་ བདན་པ་རམས་དང་ ། བསུམ་གཏན་རམས་དང་ ། ཆདམདཔ་ , རྣམས་དང ། གཟུགས་མེདཔའི་སྙོམས་པ་མའ་ཇུག་པ་རྣམས་དང་ | 
རྣམ་པརངཔ་བརྱུད་དང་ ། མཐར་ཇྱིས་ 'གནས་བི།ོབས་ང འཛྷུགཔ་བགུ་ངང་ ། སྩོང་བཏིད་དང་ ། མཆནམ་མེད་པ་ད ༥ ང་ | སྭོནཔ་མེད་པ་དུང་ ། མངོན་པ་བཤེས་ པྲ་ནམས་དང་ །ཏིང་ 
+ འཾའཛྲིན་དྲམས་དང་ ། གཟུངས་ཏྱི་སོ་ནམས་དང་ ། དབནིནག་ཤིག ས་པའིསབོས་བུ་དང་ ! མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སེས་ཡང་བ་བརརིག་བའའི་དང་ ། སྭིངྫར་རན་པོ་དང་ } སཿས་ཧས་ཁི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་ 
བཅ་གྱངདལ་སོང་ཅིང་༤། བབའ་ཆས་ཅི་ཆོསས་འཇེམ་བབོ་འྱདད་བོད་ཡུངསི་ཡིགས་པའིནུལ་དང་ ། མཆནམ་མད་བའི་ནུལ་ཆིམ་འཇིན་པད་ཤེད་ ། ཐམས་ཅད་ཤས་པ་ཏདདང་ ། ལམྦ་ཁིནས་བཏིང་དང་ ། 
རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁན་པཏིད་ལྱསང་ཅིང་ ། རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁྱན་བཏིད་དེ་ཡ་ངམི་བཙིགས་བའི་ནུལ་དང་ } ་མཿནམ་མད་པའི་རྤུལ་བྱིས་འཇིན་པ་དའེད་ན | དེས་ཤིས་རྭབྱཀྱི་ལ་པོལཱ་ཝིནབ་ལ་མོས་ 


„ 


| ༼ 


ཅི 


༅ ༄༅། - ` །པམངབ་ངང་ ། བསམ་གཏན་ཕྱིང་རོལ་ཏུ་ཉཱན་པ་དང ་ ། བྲོནཁྱགསྐཏི ཊརོལ་ུ་ཧཱིན་བ་པང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཅཱ་ཕིན་པ་པང་་ ། རུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ཡཱིན་ཁབང་ ། ཧཱིན་པའི་ཕཾའོར་ 
ནཔ་ལ་མོས་པ་མངབ་བང ་ ། མངྭསཾང་བཏིང་ལ་མོས་པ་མངབངང་ ། ངོས་པམང་པའིངོའ་ སོང་པ་ཏིདྱཏྱི་འརལ་མེས་པ་མངབ་དང་ | ཀྱཿ་རུའཧྱི་ལོགསྦཏི་ཆེས་སུམ་བདུ་ཚ་བདླུན་ལ་མས་བ་མངའ་དང་་ །འཛདས་ 
ཐཾ པའོ་འདནཔྷ་ནམས་དང་ |. བསམ་གཏན་རྣམས་དང་ | ཆད་མད་བ་རྣམས་དང་ } གཟུགས་མེད་པའི་སྭོམས་བརའ་ཇུག་པྲ་ནམས་ལ་མོས་བམང་བ་དང་ ། རྣམ་པརཐུར་པ་འངྱྱད་ངང་ ¦ མཐའབྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པང 
ཧཱཿ འཛུག་བ་རུམས་དང་ ། སྙོང་པཏིང་བང་ ། མཆནམ་མངབ་ཕང་ ། སྩོད་བ་མང་ལམེས་བམང་ཀཱཏྟང་ } མངོན་ཐར་ཤེས་བླ་ནམས །པང་ ། ཛིང་བའཆིནྷ་རམས་དང་ ། གཟུངས་ཨྱསྣ་རྣམས་དང་. དེ 
¡ བཞིན་གཤགས་པའིསངས་འདུ་ངང ་། མཾ་འཇིགས་པ་བཞི་བང་། ༥༡ སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་སྒའི་པང་ ། བབས་རྱས་ྱི་ཆོས་ མ་འབུས་བ་བཅོ་བྱངད་ལ་མོས་པ་མངའ་དང་ } ཐམས་འད་ཤེས་ 
རྫི གཾ ་ ་ 
༢: ཧྱང་ཕ་རོལ་ཛཱཕིན་བྲ་པུག་བོའི་དག་དོན་པ་ལན ད ཡི་ག་དཔྱལན་པརམོནོ་པར། ཏི. །དེ | ར་ར ། ཤཤེས་རབཀྱིཕ་ངོའ །ཡིན་པ་དངྲ་བལ་བརམི་འགྱུང་ 
བདྷེ་ལརསྟོནཏོ། ད ྣདྣཀྩ༅ཨརར མཅིན་པ་དང་ ། མཛཔལི་ ཉིན་པ་དང་ ། ནུཾལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཞུྱིན་བ་དང་ ། སྤན་པའི་ཡ་པོཡཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཁྲལ་ 
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` 
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རི་རབ སོཔཉད་འཐསབར་ང་ } ཀྱངད་ིཡོགས་ཉི་ཆོསསས་དགུ་ཆ་བྱདང་ །འཕགས་ལའི་བདེནབམས་བང་ ། བསམ་གཏན་རམས་དང་། ཆདམེདབ་དམས་དང་།གའབག་ 


མང་པའི་ཧོམས་བཔའྡ་དྲག་པྲ་ནམས་པང་ །རྣཾམ་པརཏངཔ་བརྒྱཏངང་ །མཐཱ་ྱགིས་གནས་པཱའི་ཧོམས་བཔརཱ་པ་དཱདང་། སྩོངཔཏེདཔང་ ། མཆན་མ་མེདཔ་དང་། སན་བམེདཔ་ང་ ། མངོནཔ་ར་ཤེས་ང། | 
ལྔ་དང །ཏངཔའཆིན་རྣམས་དང་ ། གཟུ་སྱཡིྔོནམས་དང་ ༥ དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྣོས་འདུ་བང་ ། མི་འཇིགས་པ་བའིདང་་ ༈ སོ་སོ་ཡངངབུ་པར་རིབ་པ་བཞི་ངང་། སྙིངྫ་རནཔོདང་ ། བངས་རྒྱབ་ཏྱི་ཆོད་ 
,མཁྲསུ་པའཅོ་བྱརཏྲ་པངྲ་པལ་འངམི་འྱུར་འཔལུར་སྙོན་ཏོ། ཛལ ༣ བདུ་ཧི་ལས་རམས་ངསོན་པརའཛུང་ཏ ། དེས་བདུདུ་ཀྱི་ལསཿ༦ དེབག་ཁོས་ནས་འྲིའ་བ་ལམ་འཕེལ་བ་མེད་པཔལྱརུངངོ། །རཅིའི 
ཕིརཞན ། ངིམི་འིལཱ་མབདཱ་ཀིལས་དབགལ་ངོ ཏམདཔོ། ་། ༦ དྱ ཏ་དུཊཱསེསས་པ་འྱི་ོནམེད་པཔ་ནུང་ཅི་བརྙད །སྟས་  རྒྱས་བཅོན་ལཱནའངས་རམས་དྲའལ་འཔམི་འཆུར་ཏ ། ` ་ 
| མངབག་བའྩིར་བ་སྦང་པཔའུརརོ། །ངག་བའྦིལ་ཁདཔག་གིས་ཀྲངཧང་ནུཊ་སེམས་པཔའི་གེས་ཡོངས་སུ་འཇིན་པརའུངརོ། །ྐ ཁཏྐརཊུསེམས་དཔའི་རིགས་དཔང་ཡངྨད་ནམེདཔ་ཡང་དག་པང་རོགས་པའྲི་འྲང 

ནུ མངོན་པརྔ་ྲས་ཁསལས་རས༠བརྡདས་ཡྲའལ་འབསི་ལྒུར་པོ། ། ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡདྲ་འང་ཞུཊ་སེམས་དཔརསེམས་དཔལཆབོ་ཡིག་པལ་གས་རྲདནུགས་པས་ ། ཤད་ཡོགས་དང་།ལྡེ་ 
[ཕྱོགས་དང ། ཞུཊ་ཕྱོགས་དང ་ །ྱཏཧོཤས་བང་ | ཀྱང་ཤཔང་ ། ཤཔ་ལྩོདང་ །ལྕོུ་བང་ | ནུབཧྱ་བང་ ། འོག་ངང་)| སྟེང་ག་ཡོཤསཁྱིྱོགས་རེང་ཡིང་ ། འཇིགརྟནརྱི་ཁམས་གྲབ་ཡེད་ 


/ 


1 ་ེ ༽ཆཾ་པམད་པ་དགན | རབཞིན་གཤེགས་པ་ུ་བཅོམ་པ་ཡངངག་པཔྡ་ངོགས་པའིསངས་རྱས་ཆད་མེདྲགས་མདཔ་བཞུགས་ཤིང་ལསྐོང་བདང་ ། ཆོས་སྟོནཔའེ བབྲྱ་རྨས་བཅོམ ལྡན་འཇཝ་སེག 
÷ ིཾ ± } ཁུརའོརཐ | གྲོང་གིཚེརམ་རབ་ཏུ་བསལ་བ་ངང་ ། སིད་བཀུན་ཏུཧོརབ་ཡོངས་སུ་ཆང་པ ༈ ཨངངག་པཔཡོངས་སུ་མཁན་པས ] ཞུགས་ཤིནྱུནས་པར ཤཱུ 
8 གྲོལ་བའེཿ ཁས་ངྱས་བཅོམ་ལཱན་ལབས་ཏན་ཐོས་འི་དག་འདུན་བང་བཅས་བདེཔག་གི་བསོདརམས་མངོནཔཔའདུ་མཆོང་པདང་ ད དོདག་ཅྱུར་ལ་རིགས་ཆེ་ཞིངམཐོ་བའམ་ དི དྲམ་ཟེརི་ཇིག ༨. མཐོ་བའམ | - 
(རཾ ་གིས་མགི་ཡའ་བལམ་ །རྨཊརསཿམའི་བ་ཁིལུཌས། ༽ ཅུཊབཅུམ་གསུམ་རས། འཆས་ལམ། བགའ་བགུནུཿ ། ༥ ༽འུལ་བཞར་མ ། གནན་འབུལ་བུདུཏངྲས་། ཆམས 
( ་སྐམ་། ཆངས་ལཱ་ཏེ་འནནས །ཆས་པ་ཀྲུན་འཁོརརམ །ཆ ྭ ངས་ཆནནས །ང་པ་འམ རུང ངམ ། ཆད་མདསཱང བརམ  ། ཀུནསཱང་དངའ་འམ ། ངག་བའམ ད ནུང་དག་ལམ། ྡ 
¿2 ཆདམེདབགེ་བའམ །ྱི་རམ་སས ༤། མའམ ། ནུང་མའམ ། ཆད་མེདཆབའམ །འྲབས་ཞུམའ་ལ ། མི་མབའམ །མི་གདུངབལུམ ། ཤིནྟ་ཅམཐོངལ་ལམ །བ་ནོས་སྦང་འམ །འོོད 
མིནི་ལཱུ་རྣམས་སྲམ ། སུསཿཔྱངྱཱཿ །དགི་བའྩབཇིསངཅིག་སུདཔ་དབགྲའམས་ཧད་མངོན་པང་ས་ཏེ ' ། གཅིགཏུ་བཅུལནས་ཆད་བཟུཏསི ། ཛེསཨུ་ཡམང་པའེབའ ། དམ་པ་མཆོག ། ° 
བོ། ཁྱ་ནོམ་པ ། བླནམེད་པ“་ | གོབནམང་པ ། མཉམ་པམད་པ ། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པསྔ་རེས་མུ་ཡི་ངང་འདབས་ནསང་ ། སེམས་ཅནཝམསས་རད་དང་ཞུནམེདདྲུ་ཁུས་ཏ | བླམམད་པ་ཡངངག་བར་ 


ལྭ ༤ རེ རེ་བ 
༣: བཾ བེ རངུ་ཞྲུགས་པའྲེ་ཀངྒ་རཱ་བ་སེམས་ 
རྫ ཁཱ དྲུ 
ཟུ ཁདཔྲལུན་པ་རབ་འྱོ་པལ་འདི་སྣང་ཅེས་སྨས་སོ། ། གལ་ཏ་ཝེག་པ་ལ་གས་རདུ་འུ 333 
སེམས་དཔའ་སེས་དཔའཆེན་པྩོ་བམས་བས སྲས ༽ ལཱ བསྣམས་ནས ། རེསྐ་ས་མི་པང་བོའིརབ ། ངམ་ང་མཆོག། 
འི་བཏྲདདབ་འུ་ཡོངས་སུ་བྱསོ་བརབའོ། ། དནས་བྲ་དྲབ་སེམས་དང ཀྱི་བག་བརྩེཝ་བ་དཀམས་ཅངལ་སེམས་ཤིངའསྩམསནས་ ། ཛེས་སུ་ 
ཅོད ཡི ཡིང ཙོས་ཝཱསའས་དེཔག་དང་ ། དངབ་གི་ཏནའོས་ཀི་དགའཇྲུནརམས ་འ་པའ་བའྲི་བ་དེཁམས་ཅང་ ས་པའི་འ ་བས་ོ 
ཙཱ རོ ` པར་འ ཿ ཱ རྒ ་པ་ཡངངག་པརརོགས་པའི་ $ཿངས་སུ་དཉྲ་ 
རཔའ་སེམས་དཔའཆམཁོད ། ར་ར ཟི ༠ ་ ། མི་མཉམ་བ་པང་མཉམཁས་ཆེས་ཨུ་ཡི་པང་ ། ཟླནམེད་ , ཟོ ཅོ སྲི ོོི རབ་འ 
སརརརསརྲྲིིིཾིཾ་ ར་ 
འཇུབ་སེགས་དཔའ་སེམས་བའ་ཆན་པོ་འུ་ཤེས་ཇིན་མི་ལོག་ཅུརི་ འང ༡ན་ཐོས་དང་བཅས་པ་དབག་ལ་སེམས་ ཁའེ ། སཔས་ངས་སུ་འདུ་ཤ 
པཔ འཁོ རྨྱས་བཅོས་ལུན་ལས་ཏན་ཐོས་དང་འཅས་པ་དངག་ལ་སེམས་ ཁངདེལ ། རྫི 
རྫོ རེས ངས་ ་ སོ ཆིིས་ི་ེྲ ཉཾ་ ར་ཡོངས་སུ་བ་ 
པའ་ི་གག་ས་འར་་་ས་འོ གང་། ྒ་ ནིར སོས་པ 
༦༨༦ ང་རོ འ ིེ - ༩༩ བ་དེའོ་པོ་ 
འང་བ་རའརི་ ཅར ། ད་བའྩཾ་རཱ་བར་འདྲུ་ཤེས་པཔམི་འཇུ་པཞིང་ | སད ་ ཆེང ) ལུ་ཁ་ཝྲིནཱཅི་ལོག་ཅུའཇྱུར་བ དྲནཾ། ཀཐལཏོཿདསྙས། 
ཅཐ ་ ཤེས་ཝིན་ཆི་ལོབ་ཅུའྱ་ཧརའམེདངོ། ། སས་ཕཱིནཅི་ལོག་དུ་འཇུཿ རར བོ 
སེམས་ངང་འ་ཚན་པོ་ལ་ ། ང་པ ལ་་ ༦༡། 


་དབའ་འ 
དད། 
དབའ་ས 


ད རོ མརའྲའངནས་ ། ཐཱར་སིབལ་ཡང་ངག་ངོབ 
སད 
བྲ་ལན་འབས་ཉན་ལོས་པང་བཅས་པད་བག་པི་ ། པག་བའྩེ་ལ་བརངག་ལ་སེསས་ཤིང་ ། མ ༢༡ 
སངས་ཅུས་བཅོན་ལུན་འས་ཏན་ཐོས་པང་བཅས་པདེ་དག་པ་ 


༣༧ 


ཤཿ ༄། །སྩུ་སོན །དནི་བང་ཞུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའཆེནཔོའ་ ས་ཕིན་ཅི་ལེག ཤུང + སེམས་ ུཾནོཅི་ོགབརྒྱརདུང། །ལྟ་བཡིན་ཅི་ལོག་ཇུའབྱུརང ། །གལ་ 'ཏྲེ་ཀུང་ནུང་སེ་མས་ 
རབའསུམས་དཔའཆེན་པོད ། དེ་ལས་གང་གིས་སངས། ྒྱས་བཅོམ་( མྭཱ་ཝན་ལས་ཉན་ངོས་པ བང་བཅས་པ་ 


རེ་དག་དང་ ། བ་པའི བའྱིམ་བདེ་དགུ་ཁ་ ལ་སེམས འི་གོ་ལ ། འད་ལང་ཟབ་ང པ་ལྭ་ཟད་ཅེས་ 
བ་བར་ཤེས་ལ ། ་གང་ཟད་བདེས་ཡོངས་སུ་བླསོ་བང་སིནུསཏེ ། ། སེམས་གང་གིས་ཡོངས་སུ་ ུ་བློ་བའིསམས་པཉིདྲའི་ཆོས་ཉིངྱ་ཀངང་ཡི ཡིནལ ། ཆོས་གངལ་ཡོངས་སུ་བཅསོ་ སོ་ཟའི་ཆོས་དེའི་ཆོས་ཏིདྱ་ཀངར་བཞིན་ནོ། དཱ 
]ཆསགལ་ཀ་ད་ཝང་འངོསུ་བསོནཡ་ངདཔརཡོ་ས་རུབས་ལྟ། ལོག་བ་མ་ ཡོདེནོ། ། དེལྭདབང་ནུ་ས ་སེམས་དབའ་ འ་སམས་དཔའ་ ཊོ ཆེན་པོས་དཔ་བའྱི་རུ་འ བརསས་ཡོངས་སུ་བྱསོ་བརྡ་བའོ། །གལ་ཏ་ 
ཤུརརུབ་སེམས་དཔའསེམས་ དཔའ་ཆེན་པོས་ལངས་པ་པང་ ངང་ །་ 


ཤོན་པ་བང་ ། བྟ་ངབཟས་ངས་རམ་བཅོས་ལུན་འ་ ་ ན།སི་ ཨད པོ་བྱུད་བྱནས ། ཅུ་བའིངོས་ གནབ 
ངངྱ་བི་ངབ་བའྲིར་འ་གངྦརིཧེད་པ་དང  ཉན་ཐས་བངར་སངསྦརས་དེདག་ག་གེ་ཁྲར་ བ་གང་ཇི་སད་བའེ དི་བགྲ་ཏུ་ སོ མངབས་འ་བིཆུ་བགངི་ནུདིག་བུངབ་དང་ ! ཆོས་བསུན་པ་ ་གང་ཇིསྭད་ 
ཅི་ག་ཁོས་བ་དང་ ། དབག་ཅུ་དླཀ་རངགན་ ན་དང །ཊཱ བྲི་བང་ ། ལྷུམ་ཨིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ཁྲིའབང་ ། མིའམ་ཧི་དོང་་ ། ལྟོ། ཆེན་པོདག་གིས་དགེ་བའྲིལ་བ་གངཇིགའཅིག་གླ་ བང་པ་དང་ ། 
` ་ །བམ་ཟའི་རིགས་ཆ་ཞིངནབོ་བྲ་རམས་སམ། ,། ཁྱིམ་འདག་ རིགས་ཆེཞིང་མབོ་བ་རས་སམ ། རྒྱལ་ཆན་བཞིའིརིསོ་ཁི་ལུ་རྣམས་སམ 'ཁགཚནི་མིབངྱིལཱ་ 


:་ 84 


རྣམས་ཟྱིས་བགེ་བའྲི་མབ་གངརི་སཱད་ཅིག་བྲུང་པ་པང་ ། ངམ་པའིཆོས་ཇིསད་ཅིག་ངོས་ཏེ ། སྱ ུྐུྐུྐྲ། བའ ་ 
ྫདནདིིགི ངི ཀཀ ཀྣཀྣ གབ 
དྲྲདརྲགིག།ཾྣ ྣྣྣ།ྣ།ྣཾྣཾ།ྣྨྣྨྷྩྷཔཀ༨ཙ༤ཙྗཙ<ཙ༤ྕྟ༣ྟ༣༤ྟ༤ འདརིར་ 
འཞིནྱབིས་སྲོུང་པའོ། །ཞེས་གལ་ཏེདྲལུང་ཡོངས་སྤུ་སོན༡། ཐུན མིདཔ་ཡངངགུ་པརྨོ་གས་བྭའྲི་ཧང་དུཊྭཏཱ་ཡོས་སུ་བཙོས་པ་ ་ ། ལས ་ 
མྲི་ཏྲས །དེའོ་ཕོངཞན ། དནི་དྙི་བཔོས་ཐམས་ཅང་ །རང་འིན་ཡྱིས་སྣོང་པོཞསྤ་བ་བང་ཤེས་ལ ། བལ་ཧེང་ ' ལྟུར་ཡོངས་མུ་ཏསྣུན ¡ །བླནསེང་པ་ཡངདག་བར་རོགས་པའི་ 
ཟབདུ་བྱཏུ་ཡངས་སུ་བྱོས་པ་ཡིནནོ } [ དེ་ལུངནཏང སེམ དཿསིཊ་ཆེན་ མ་ལོ ་ོར་ ། བསམ་ག ཧྫའི་ཕཾ་རོྱཾ ཝིན་པ་དང་ ། བརྩོན་འྲུས་ཀྱིལ་ 


- ༣ ༄༅ < 
ཏི རལི་ རབ་བ ་ཆེར་་འི་་ རལོ་ལ་རི | ིར་འི་རི་ ཚལ་བ འད་ཤེས་ཕི་ཅིལོག་མིའྱལ་རརོ། ། ཕེརས་ལོ་ནའི་ 
རོལཏུ་ཡུན་པ་པང་ ། བཟོར་པའི་ཕཾ་པོལ་ཏུ་ཕོན་པ་བང་ ༈ རུལའཱསསྭ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་འུ་ུན་པ་ང་ | སྙིན་པའི་ཕཾཛོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཁ་སྒྱོད་པའེང་ ད ། འད་ུས་ལིནཅི་ལོག་ཅུམི་ལྱག་དུང་། ། སནས་ཡུན་ 


༡༨༨ སཌ་༨ ར་ཚ རིལ་པོ :&:3%¬, \. རི. = པོ སས ༤མཆ་ད། བེ ->⁄‹ རབ་བའྲི་་ང་ 
རྤ ལོགུམ་འྱུརོ། །ལྟབཕྱིརཅི་ལོགཨུའི་ཁུཆུངེང། །དེཅི་འྱཔིརཞན །དེམིའི་ལུཀྱང་དྡུབ་སེམས་ངཔའ: ཨས་དཔའརནཔད་ཡོས་སུཁྷས་ཐལ་མངོན་ཁ་ར་ར་གསང་མདོདོ། ། དག་བའྲ་རུ་ 


ཤཾ༡ ༠ །དེ་དག་ལ་ཡང་མངོན་བརཆགས་པ་མདདོ། | བྲ ཌདུབ་དེ་ཡང་ཡང་དག་པརྫ་ས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ . ། གངལ་ཆགས་པརའགྱུ་བའི་5ང་དུབ་ཀྱི་སེམས་ད་ཡང་ཡང་དག་པངྫེས་སྐུ་མི་མཐོང་ 
ཏྟ ་ས ། འིནྲི་ཱཔདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཡོངས་སྲུ་བྲོ་བླཊན་མང་པའོ། །གལ་ཏེབཏ ་སེམས་བཔའསེམས་བའཆེན་པོས་བསོདན་ ཊའིདསུ་པོ་མངོན་བཔའད བ་དེ | ཝུང་པོ་དང་ 
ཁམས་པང་ །སུ་མཆང་རམས་ཀིས་དཔེན་པང་ཤསཏ ། ཤེས་རབྱཏི་ཕ་མོལ་ཏཱ་ིན་པས་དན་པབ་ སྭ ། བསམ་གཏྱ་འི་ཕ་པོལ་ཏཱ་ཡིན་པ་བངུ་ ། བཙོནའྭགས་ཀི་ལ་པོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བང་ | བཟོད་པའི་ 


རཾ ཕ་པོ་སྭའཱ་ཤིན་པ་ངོང་ ། རཱལ་ཁྲིནསྦ་ཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་བང་།-< སྒཾན་པའིཕ་རོལ་ཏུ་ྱིན་བས་པའེན་པར་ཤིས } ནང་སཱོངཔ་ཏིང་.. ཀྱིས་དཔན་པར་ཤེས། བོན དཔའིངབོཏིང་སྙོང་བཏིང་ཀྱི་བང་ 
པ རྱིས་དབནབ་ཤེས ། ཌ་རུཿི་ཕཱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཅྲུ ཆ་འདྲནྱ་རིས་དབན་པར་ཤེས རད འཛགས་བའི་བདེན་པྲ་རམ ས་རང་ ། བསུམ་གཏནྡ་རམས་ངང་ ། ཆདམད་བྲརམས་ཐང་། 


རཾ གཟུགས་མད་པའི་ཧྭོམས་བངའ་ངུག་པ་ནམས་བང - །། རྣསུ་པང་ཐཾརཔ་བཇྱཏ་ཤང་ ། མཁྦརྱ་ཅིས་གནས་བུའི་སྟོམས་པརའངུག་བདགུ་བང་ | སྟོང་བཏིད་བང་ ད མཆནམ་མེད་པ་དང་ ། སྤོན་པསེདབ་དང་ ! 
རོ མངོན་པཔཤེས་བ་དང་ ། ཏི་བརའརིརངང ་ ། གྲཅུསྭ་ཉྱི་སོ་ནམསྱཀི་དབན་པར་ཤས ། དབཞིན་གཤགས་པའི་སྙོས་བཅུ་དང་ ! མི་འཇིགས་པ་བཞི་ངང་ } སེ་སེ་ཡང་དག་པ་རཡོག་པ་བའི་ངང་ །ཊྱས་ 
པ་ཆན་པོ་དང་ ། སིང ཆན་པོདང་ ། སངས་རས ི་ཆོས་མ་ཁྲིས་པ་བཅོ་བྱརངྱ་ཅིས་དཔན་པཔཤས་ན །རབ་འོངངྭཱདྲ་བང་མུཊ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་རམ་པོས་ ། བསོདནམསྲ་བ་བའི་བས་པོ་ར་ངོན་ 


པར་འདྲུ་བབ ། བླནམེདཔ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའྲིབཏདུ་ཁྱང་ཡོངས་ནུ་བསོས་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏྲ་བངནུཁ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནན་ཁོས་ཇེས་སུ།ཡི་རངའ་དཔལན་པའི་བསེདནསྭ་བ་བའི་བས་པ་ 
མངོན་པ་པའད་ཟ་བདེ ། རྗེས་སུ ཡི་ར་ཁདབྲུ་ན་པའི་བསོདནམས་ཁ་བའི་བབས་པོམཛོན་བརའད་ བབ་དའི་ཅིངོབཏད་ཡས་དདནབ་ཤེས་ཏེ ¿། ས་ཁྱ་ཆུས་བཅོས་ལྡན་འབམ་དེབགུ་ནིམ་ྱརས་ཏི་ངོ་ོ་ཏིང 
ཀྱིས་དིནོ། ། ངས་བའིཚ་བདེ་དག་ནི་བག་བའྲས་བའིང་བཏི་རིས་དཔ་ནནོ། ། མངོན་པརའྱང་བུ་ཐར་དག་ནིམངོན་པརའད་བ་བའང་བ་ཁིས་དབན་ནོ། །བང་ནུབ་ཅི་སེམས་དའྙི་བངདབ་འི་སེམསྦ་ཀིང་བོ 


ཀག ཾཾྣསྣྣ།ྣ། ོྣཌྣཌྣཾྣཾྣཾཀ༽ཀོྲ¦|ཇཾླྲ་ 
ཕནི ། ཤེས་བབྱའི་ལ་རོཅུ་ཡིན་པེངཔོཉིདྲ་ཀིས་དབཤེནོ། ། བསམ་གཏནྱའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ནི ། བསམ་གཏརྱ་གིལ་ རོལྟ་ཏུ་ཡཱན་པའི་ངོབཏིདྱ་ིས་དབནནོ། ། བོན་འགྲུས་ཌ་ལ་ 
རོམ་ཏུ་ཡིན་པན ། འཛོ་མཁྲགསྦཀི་ལ་རོ་ལཱནྲ་པའི་ངབོཏར་ཉིས་དབནནོ།། །བཟོདཔའི་ལ་རོལ་ུ་ཡུན་པནི ཟོས་ནའོ མའོ །ཆུལ་ཏྲིམས་ཨྱི་ཕཡལ་ཅུ་ཛིན་པི 
ནུལ་ཁྲིམསྦ་ཀི་ཕརོ་ཱཧིནཔའི་ངོབཉདཏས་བདོན་ནོ། ། སྙིན་པའི་ཕ་ཕོསྭཿཡིན་པ་ནི ། སྙིནཔའི་ཕངོ་སྔར་ིནཔའི་ངབོ་ཉང་བིས་དཔནན། །ནད་སྡོང་པཏིདནི ། མང་སོང་པཏིདྱེ་ངབ་ཉིད་ཀྱིས་དབེནན། ། 


གག ཌ་ 


“༧༡༠ ། །པཏིདྱ་ཏི་ངབོ་ཉིདྱ་ཧྲིས་དའིནནོ། །བཿདཱ་ཧྱ་ཕཱགསྦཏི་ཆོས་སྱུམ་བདུ་ རྩ་བདུ༔ནི ། བྱངརུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཧུ་རྩ་བརུན་བྱི་ངོ་བཏིང་ཏྱིས་ངབནདོ། །ལཝཕགས་པའི་འདེན་ 
3 བརྣམས་པང་ ། འསམ་གཏན་རྣམས་པང་ | ཆད་མངཔ་ནམས་ངང་ ཌེ གཟུགས་མང་པའི་ཉོམས་པརའྲངག་བནམས་པང་ །རྣམ་པརའངཔ་བརྐྱད་བང་ །མཐྦཔྱ་གིས་གནས་པའི་སྐོམས་པརའཇཛག་པ་དགུ་དང་། 
-„ སྟོངཔཏིདངང་ ། མཆནམམ་མེདཔ་དང་ ། སྔོན་བམེ་དབ་བང་ ། མངོན་པཔཤས་བ་རམས་དང་ ། ཏིངཔ་འཇིན་རམས་བང་ ། གྱ་ཟུས་འི་སྒོ་རམས་ནི ། གཟུངས་ཨྱིསྒོ་རྣམསྱི་ངོབངཀྱིས་དབེན་ནོ། །ར་བཞིན 
༩ གས་བའི་སྩོབས་བརུ་པང ་ །མི་འཇིགས་པ་བཞིངང་ | སྭོ་སེ་ ་ཨབངག་པངརི་ག་པ་བཞ་པང་ ། སྭཾངཆན་པོ་ངང་ | སཾབསརྒྱས་ .ཀྱི་ཆོས་རྣམས་རི ། སངས་རས་ཏྱི་ཆོས་རམསྦ་ཀི་ངབོ་ིངྱ་ཧཾས་ 
. དབནན་ཞེསྲ་བ་བཔཤས་ན །ཐཿ བ་སེམས་དཔའསམས་པཔ་ འཆནཔོདས་དཔན་བའེ་ཤེས་རབྱི་ལ་པོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་དྷ རསྩུད་པདཀྱཱ ། འདི་ནྲི་དཱ་སེམས་པཔའ་སེམས་དཔའ་ 
¿ ཆེན་པོའ་ཤེས་རྭབྱཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པའོ། །གཞན་ཡ་དབུངདུབ་ཕེམས་བཔའ་སེམས་དཔའ་ཆཅན་པོས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལནཁབས་ཉམ་ཚེསྱཀ་དག་འདུན་དཔ་བཅས་བ་ཡོངས་སྲུ་ས་ངན་ལས་འསས་པདདག་གིས་དགེ 
ངེ བྲིམ་བད་པག་ཡོངས་སྲུསོདི་ལང་ཡབས་སུ་སོབདའ་ན ༈ སངསྦ་ས་བཅོམ་ལྔན་འབས་དབས་ཇྲི་པང་ཡོངས་སྱུ་སཏནལས་འབུམ་པ་ད་ལའིནདད་ ། བྲ་བའི་་བ་ཁདི་དྲགྲ་ཀང་ཡོ་ཕུ་སཱ་ངན་ལས་ལབས་པ་ 
སེ $ དག་བའྱི་མ་བདངག་ཇིལཱ་འ་བཞིན་དཱ་ཡོངས་སྲུ་མོ་བ་ི་ཡང་ཡོས་སྱུ་སུ་ངནཁས་འབས་པའོ། ། སམས་ཅན་གངགིས་སྩོ་བའིསེམས་ད་ཡངད་བངནུལ་འཐུནཏ ། དོའི་ངའོ་ཌོད་དོཞས ། གལ་ཏེ་ 


: ༩ 


འགྲུངངོ། །གལ་ཏེབྲ་ ཁཱ་སམས་བབའསེམས་དབའ་ཆན་ངོ་ཤས་བབྱ་ཕ་ོ་ད་ཡིནཔ་ལ་སོང་པརི ནམདིུ་ཅོསམངས་རམ་བསལྡནཁམ་དབ། ཡོངས་སུ གསན།། བླན་མེང 
པ་ཡངདུག་པརཅོགས་ པའྲིདཁདུབྱཡོབས་སྭུསོ སོ་བམ་ཡིནནོ། རར ཾཾིཾིཾཉཉྣྙྣན་ད` ཅས ། གལ་ ེསཁསནཡངམངནམད་ད་ 
པ་ཡིན་་ཟི ། པག་བའྲེས་ བདེགྲ་དིན་མངཔ་ཡངངག་པརྡ་ངོགས་པའྲིུང ནུྱ་ཡོས་སུསོབས་ཡིནཏེ ། རྙིལ་རན་དེའི་འདུ་ འདུ ཤེས་ཕྙིནརི་ ཤྱ ོ་ ། སེམས་ཕྱིནཿི་ གྱངྱུརོ། །ལྟ་བཛོན་་ 
ཅིལོག་ཁུའགྱུརངོ། །གལ་ཏེ་བངམུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན = ལལ རལ་བར གངང་ | མངནཔར་གླ་བཏདགུ་ངང་ ། སེམས་བསུད་པ་དངག ། 
ཨོ་ྭསུ་ཤེསཔམེདིངམཆནམ་མ་ན \ དགེ་བའྱི་པ་བདེ་དག་ ་ ¬ ༢༤ ོད འའ །པརོའྲ་ཤེས་ཕི ཡིནཅི་ཡོགཅུ་མི་ 
འགྱུརེརོ། |སེམས་རྫྱིནཅི་ལོག་ཏུ་མི་འགྱུརངོ། །ལྟབ་ཕིནི་ལོགཅའི་འཇྱུངང། བྱམས་པས་སྩུསྱ་པ ། བནུནཔ་ བའོང་ཇིལཱརནྲཔ། བསམཐ་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོད བའྱི་ར་བད་ངག་ལ་མཆིན་མ་རསི་འ་ སི་འདཅིང། 
ཟཱནམདཔ་ཡ་པག་བརྔ་ངོགས་ ་པའྱི་པང་དུའ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སོབ་ཡིན ) ; ཡིས རཾ རང་རུབ་སེམས་བཔའསེམས་བབའཆེན་པོས་ཤེས་རབྱི་ཕ་རོབ་ཇུཕྱིན་པ་འི་ལ་ ཁབས་མཁས་ ་བདེ་བགུ་ཁླསཔ། ་ 


དྭལར་ཤེས་ན ། ན་ེད་པཡང་ནཔོགས་ིབའདབ་ུ་ཡངསསུཤྗེ་པ་ཡིནཏ ། ༣ ངར ་ ་ '།ལྟ་བཔིནི་ལོག་ཅུ་མི་ 
༤ 


¡ !ཾ རབྱཏི་པ་ལོས་ཛཱིན་བའདེལསྤ་ཏངྒ་དུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པོའི་ཐབས་མཁས་པར་ངིག་པརྒ་འའོ ། ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་ཏ པང གསོདནམསྲ་བ་བའི་བངོས་པོ་ཡོངས་སྲུ་སྲ་བརམི་ 
ཆུས་སོ། །ཅམས་པས་སྔུས་པ ། སབྦྱརས་བཅོམ་ལཱན་འདམ་ད་དགྲ་བཅ་ཤེས་མབྱའི་ཕ་རོལ་ཅུ་ཕིན་པ་ལ་མེདད ། མི་བཐིགས་སེ་ཞིསྱ་འབ་བང་ ། བག་བའྲིར་བདེ་དག་དང་ ། མངོནཔརའུ་བ་བདདགདང་ ། གངགིསྣ་དནོ་མིད་པ 
| ་ཡངདག་པང་ཛོགས་བའྲི་བཏརུགྱ་ཡོངས་སུ་སོ་བའིསེམས་བླད་པ་ེ་དགྲ་འངམེདད་མི་དམིགས་སོ་ཞིག་བ་བའ་སྐྱོན་དུ་སོཊ་པས་མི་འགྱུངངས་སྟབ་ན ། དེ་ལཱ་ཟང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའཆེབོ་ཤེས་བཅི་ཕ་ངོས་ཏུ་ཟིན་ 


) པལ་སྩོང་པའིརཿ ། འདི་ལཱར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པེདཀྱ་སཱེ ] བངག་གི་ལུས་ དེདགྱ་འབའགགས་པཔའྱགུར ། བགེ་བའྱི་མ་བ་དབག་བང ་ ། མངོན་པཔའདྱུབ་ཁདདག་པང་ ། སེམས་བསད་པ་དེདགྲ་ཀང་འགག། 
ཿ བང་བཱུ་པོན ། བདག་གི་སབསྦྱརས་བཅོམ་ལཱན་འཇས་དེ་དགངང་ ། ངགེ་ བའྱི་ར་བ་ད་པག་བང་་ ། མངོན་བར་འབྲུ་ བ་ཁདེ་དགང་ ་། སེམས་བསུད་བདཔགལ་མཆནམདྲ་བས་ཤིང་  རྣམ་པ་པེྟོག་པ་ 


་ རྨ ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའིས་པྱ་རསྣ་དམསྦ་ཀསནིངྷ་དར་མཆིནམའི་དུལྱ་ཆིས་ཡོངས་སླུ་མབ་ལྔ་ཚེས་སུ་བྱགིས་པ་དང་ ། མངོན་པརསགས་པ་མ་མཛད་དོ། །པིའུཾརཞེན།། དང 
÷ སཿ་བཅོསྦ་ལད་ལ་ཡོ་ཨྭཱསྦཱ་པཱ་ཏཱནལས་ལྡཝ་པྲ་དམས་མཆནསད་ལ་ཤིངཔ་བརི་ཧ་ླཱ་ཨེ༔ ། དཔིགུསབདའབེདམིགས་བཟེནཔོརའྱུངཏེ ། ངེས་ནྱབ་ངྲ་དུ ཁ་སེམས་དཔའ་སསས་དབའརན 
པོ་དགབའྱི་ར་བ་དབག་ཡོབས་མུུ་སོ་བཔའདོདཔས་མི་དམིགས་ཤིང་ ། མཆིནམ་མད་པདྱྱས་ཏེ་ཡོངས་སུ་བསོ་བརྱབའོ། །དི་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ མ་བ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའི་སངསྦརས་རམས་ཏྱིས་ནིངམིགས་ 


ྒོ ` 


| བིདུ་ཤས་ཆན་དང་ ། མཆན་མའི་དངུ་ཤེས་བན་ཅསཡངས་ཨུ་སོ་འདོན་དོནཆ་བརམ་གསུངས་སོ། །དངིའིཕར་ཞན །ཡབས་ཨུསོ་བདནིུག་ཅནཟུག་ ཅན་ཏེ །འདི་ཝསན་བཟས་བསོད་པ་ཁ་ོག་ཕུནསྲམཆིབས་ 
བ༽ དྲི་ཡུན་སུམ་ཚོགས་བ་ཞིག་ཡོང་ཧངངགངཔ་འེས་པརྱ་རུརན ། །་ངོག་བང་ །དྲིདང་ ། རོ་ཡིདྐདུ་ལོངབ་ཡང་ཡིན་མོངྱ་ཏི ། འོནྭ་ཀངཔཱ་གཅན་ནུ་འདན་དལྷ་སེས་ཐླུ་བིས་པའི་པངྡ་དུལ་ཅན ། ཤེས་རབའཆལ་པའི་ངང 
ར་ད ་ 


རེ ོ །བསྔལ་བང་སྣག་བསལ་ཁྱི་རྣམ་པརསྦིན་པརའྱབུང་རོ། །ང་བཞིན་དུ་རེ་ལ་ལོག་པཛིག་པ་དང་ ། ལོག་པརཤཾས་ 
རང་ ། ལོག་པརབསྨབས་པ་ལ་དོན་ས་རྟོགས་མི་ཤེས་ཤིང་འདིསཱད་དུསྟོཉ་ -ཏ ། ཆུཿཔེགསྦ་ཏྲིཊ། དྱ་ཀས་འངས་པ་ངང་ ། མངོན་པ ཤ7༨༽ངང་ [ ངལྟདབྱུང་བའིསངས་རྒྱཊ།བཅོས་ལཱནའངས་རྔམས་ཀྱི་ཐུགས་ 
དངཔོ་བཅུད་པནས་ཏེ་ཐང་འཐུངྷ༽ ། བླན་མདཔ་ཡངབག་པདྨ་ཤོགས་ བའྲི་བདདུབ་ངམངོན་པརྡ་ཐོགས་པངས་བསྒྱར་སྱའི་ཁང་། 


ཐུང་བོམ་ལྕས་པའྱས་ངད་པས་ལས་པའི་དབི་བ་སུ་ཡོངས་སྤུ་ས་བ 

. ལས་འད་པའིངདངང་ ། ངམ་པའིཆོས་ནུཊ་བརམ་བྱུརྱརི་བརདྲ་ གས་རབ་ཀི་ཕ་རོལྟཏཱ་ཧཱིན་པ་ལ་སྭོདད ། དྭག་བའྲིམ་བ་གངངི་སྭད་ཅིག་མངོན་པརའདུ་མཛད་བདྱུདརཔ་དང་ ། བསམ་གཏནྱཅི་ཕ་རོབ་ཏུ་ཡིན་པ་དང་ ། 
བན་ཁྭབས་འི་ལ་རོས་ཏུཕིན་བ་ངང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏཱིནཔ་པང་ ། ནུཌ་ཁྲིམསྭ་ཀྱ་ལ་རོལྱཅྭ་ཕན་པ་དང་ | སྦྱན་བའེཕརོལ་ཏུཕྱིན་བལ་སྔུདྨ་ད ། དགེ་འའི་རྩ་བ་གངི་སེད་ཅིག་མངོན་བའདུ་མཇད་པར་ཇུ་ 
་བང་ །མངོནཔརའདུ་མཇེངཔཔའྱུགུར་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་གཞིལ་སྨོཊས་བ་དང་ ། ཆདམདཔ་བཞི་དང་ ། གྲཟུགསམ་ད་པའི་ཧོམས་པརའཇུག་པ་བཞི་དང་ ། མངོནཔཔཤས་པྲ་ཝ་བང་ ། ངདུབྱའྲི་ལོག། 


“༡༦༠. ཉི་ཆོས་སུམ་བདུ་རྩ་བདུན་བང་་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་དང་ ། རྣམ་པར་འརཔ་བརྒྱད་དང་ ། མཁངྱིས་གནས་པའི་སྟོནས་པརའ་ངུག་པ་དགུ་དང ། སྭོང་བཏིངབང་ ། མཆནམ་མེད་པ་དང་ 
ཧྭ སྣོན་པ་མེད་པ་བང ' ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ངང་་ ། ཏིངཿའཇིན་བང་ ! གཟུངས་ཀྱི་སྐོ་རྣམས་བང་ | དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྡེབས་བདུ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སོ་སོ་ཡང་ངག་པརརིག་པ་བཞི་དང་ ། སྟིབ 
པོ་བང་། སངསྱ་རྩས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བའོ་བྱརང་ལ་སྤོམ་ས་ཏ ། དགེ་བའྲིཔ་བ་ག་པངྡིསང་ཅིག་མངོན་པར་འདུ་མ་ཛད་པརའྱུར་བདང་ མངོད་བའངྱུ་ས་ཛང་པ་བང་ | མེངོན་པརའདུ་མཇང་པར་འགྱུརབ་བང་ ། སྭཱ 
རཿ བའྱི་ཚ་བ་མངོན་བ་པའང་མཁང་པ་གངངས་གིས་སངསྤྱ་ཆསྤ་ཀྱི་ཞིང མངཔོ་ཡོངས་སུ་རྲག་པར་ཚུརཔ་བང་ ། ཡེངས་སུ་བས་པ་དང་ ། ཡོངས་སུ་དེག་པརའྱབུརབ་དང་ ། སེམས་ཅན་མ་ངཔོ་ཡོངས་སྲུ་སྣིན་ 
¢(,བརམཇིད་པར་གྱུངཔ་འང་ ། ཡོངས་སུ་སྙཾན་པར་མཇང་བ་དང་། ཡོངས་སྱུ་སླིར་བཟམ་ཇང་བརའྱགུར་བ་བང་ ། སུངས་རྨས་བཅོ་ .མ་ལཱནཁདས་དེ་ངག་གི་རུལ་ཁྲིསསྦཀི་ཕུ་པོ་བང་། ཏི་ངང་ལྔནྦ་ཆི་ 
ཾཿ ཞུ་ཏབོ་དང་ ། ཤེས་བབྱཀི་ཡུང་པོ་དང། རྣས་པཔྲ་ཀོལ་བའི་ཕྲུང་པོ་བང་། རྣམ་པབྲ་གོལ་བའི་ཨེ་ཤས་གཟིགས་བའི་ཁུང་པོ་བང་ ། རམ་པ་འམས་ཅད་མྭ་འེན་བཏིྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་པང་ ། མི་མཏམ་པའི་ཆོས་ཉིད་བང་། 
ཤུ་གནས་པ་བང་ ། ཏན་ཐོས་ད་དག་གི་བག་བའིར་བཟགཔམེད་བྱ་རམས་ཏེ་ ་། ་གངགིཚ་བག་བའྱིར་ཁད་དག་ལྔ་རས་གུ་ཡི་རང་བརྱ་བུར་བདང་ | རྫས་སུ སི་བངའ་དང་ ་། ཚིས་སུ་ཡི་དབ་བར་ 
7 དྡོར་ = = 1 ་ , "༠ པཿ པཿ = ° རཡ=་ ཿྭ ® ༣ 
ཆོ ཀཀ ིྲིྲིིགྣིཾིཾོཾཾ་ | ལུཏ་བསྙུན་པ་བང་  ལུབསྟུན་བརའགྱུར་བ་དང་ ། ངེབལྷ་དང་ ། ཀྐུ་བང་ ། གནོད་སྦྱིན་བང་ ། དྲིཟ་ཁང་ 


ལྷུམུ་ཡིནདང་ | ཨ་ཁལ་ཙིང་བ་ མཆུ །ལྟའཔྱཆན་པོབག་གིས་དགེ་བའྲིས་བ་བཟུད་པརྱ་རུརབ་བང་ ། ཐསུུདཱཔ་ངང་ ། གསུང་པརའྱགུར་བདེ་དགའམས་ཅང་མངོན་པརབྣསས་ཏུ ། ་གཅིགུུལ་ཁ་ 

ཆང་བ ། བཱ ཡཡ་ངབས་རྫ་ཚོགས་པའི་བདྲརབཏུ་ཡོ་ངས་སུ་བསས་ཤིག་སགྱང་ཁར་དོན་ཏ སྤར དྭའང་བྱས་འརོས་མཆནམའི་དུལ་དང་ །ངམིགས་པའིརུལྱ་ཐིས། མངཝུ་བསསན་ག་ཝརརབ 

། ` | ངི འ ༢ 3 ༨. ༽ = ཤགས རལ ལེ འོ 

/ ཡོས ། འདི་ལྟ་ཧྷུ་དཔཔན ། ཟས་དྲུགཅནང་བ་འད་འརཡོགས་པའི་འྱུང ཤེས་ཅནལ་ཡོངས་སུ། བོབསེདངོ། །ངཅི་ལྲ་ཕིཔཞན ཀཀ སས དཱ རྒྱ་དབཅས་ 
བ། རྨན་བ་འཅས་པ་ད ། དེདཝཔ་ཡོ་ས་སུ་བྱཐས་ན༩། དེ་བྱ ཞིརག་ཤེགས་པ་ཁཾ་སྣུར་བརའཇྱུང་ ། དེབཞིན་གཤེགས་བས།བྱ སུས་བཟའིནདྭ་སཱ་བའངམ་ཡིན ། ཆོས་འཞིནདས་བ་ཡ་ང་མེ་ཡིན་པང 

རུར དྭ་ད་སེམས་དཔའི་ལག་པ་ལི་རགས་ིངུ་ “ ཁམ་རིགསྦཀིཐཱ་མོས་ཇིལྟ་པམསས་པ་དང་ ། ནྭ་ཏོན་པ་པང་། 'དྭལུདབུང་པའེས་པསླ་ཆས་བཅོས་ལནའབས་རམསཀི་དགེ་འའྲར་ཁ་ 
རམས་ལྔངས་སུ་ཡི་ཿ།།ཡོ་ཨཨུ་ཛོ་ཁྱ་ཤ། །ཛིཔྟཿནཏྱོགས་འདུའིརཇིགཏན་བྱིཁཁམས་ཝམས་འདྱི་ལས་པ་ངང་ ། མཤོན་པ་པང་ ། རྭབུང་བའིས་བྱྱངས་བཅོས་ལུན་འདས་ནམསཅིས་ཁུགས་ 
ང་པོབྱསད་པ་ནས་ཏེ་བང་བཟུང་ནུ ) བླ་ནསང་པ་ཡངངག་པདྡོགས་པའྲིཏམུྭ། མངོན་པཔྡ་ངོགས་པརས་ངྱསྱ་ཆུས་བའིའཔབང་ ! ཝུཿཁོམ་ལས་པའྲི་མ་ངན་ལས་ལབས རའ རིས་སུ་ཡངས་གྲུམ་ངན་ལས་ 
ཅས་ཛོའོ་ཆང་། ངམ་པའི་རོས་ནུབ་པརམ་ཆུར་གི་འདད་ཤེས་རབྱའི་ལོསྱཧྱ་ཡིན་པ་ལ་སྦྱོདད | པག་བའྩེཧ་བ་གངངི་ ང་ཅ བམངོན་ཁརའདུམ་པ ོར་ུ་་བང ནྣ  ་ 

་ 


' རང 

"9 ༦ །པཔར་དུ་མཛད་པར་པབབང ། བསམ་གཏན་དང །བཅོན་འས་ིལ་ལསཡིནཔ་དང་ བཟོདཔའིཔ་ལོའབིན་པདང །་ོས་་ལ་བ་་ཡིནཔ 

 སྨྱིནཔའི་ཝལོ་པིུནཔ་ལ་སྦྱངེ ] ངཊ་བའྱི་བ་གང་ཇི་སྭང་ཅིག་མངོན་པར་འཇྱུ་སཛ་པརྱ་གུར་པ་དང་ །་ མངོནཔར་འུུ་མཆང་པ་དང་ ། མངོན་པརའུ་མཛིང་བཔའྱ་ཛུར་བ་པང་ | བསམ་གཏན་འཞིལ་བསོམས་པ་དང་ 

ྲཀསསྣསཀསྣིསལྣྲཾིྣཾྣཾྣཾྣ༽ྣ༽ི༽ཀ༽འ༽༽ ་ ཀ༽ྣ༣ྨཀཀཀཀ༈༽༈༈ཏ༈|༈!|¦\!\|;|[[ཛཏཇཏྣྷོ 
(ཤཿ ངང་ །མཁརྱ་ཧིས་གནས་པའིཧྟོ ས་བརའཛག་པ་པགྲུ་བང་ ། སོང་བ དཔང .། མཆནམ་མདཔ་བང་ ། སྭོན་པམདཔ་བང་ ། མངོ ན་པང་ཤེས་པྲ་རབས་དང་ ། ཏི་ངང་འཇིན་ནམས་བང་ ། བཟུངས་ཨྱི་ 

སན རར 

£ བསྩོམས་ཏེ ། པས་བའྱིར་བ་གངངི་སིངཅིག་མངོན་ཛཔ་འདུ་མཇང་བདྱ་རུར་པ་དང་ ། མངོན་པའདུས་ཇད་པ་དང་ ། མངོན་པར་འདུ་མཛང་བརའཇུ་པའ་དང ། རརལ་ ི 
སངས་རས ཞིངམངཔོ་ཡཁསསུཔགབརྱ་ུརཔ་དང་ ། ཁོས་སུ་འགཔ་ལང་ ། ཡོངསསུ་བག་བརའྱམུངའ་དང་ ། སེས་ཅན་མངཔོ་ཡོྱས ཡིདཔརམ་ཇད་རདཔཔབང ་ ཡས ཉ(༦ང་ 


ཡོངས་སུ་སྙིན་པརས་ཇང་པརའྱགུར་བང་ ། སངསྦ་རྱས་བཅོས་ཝནལས་དབག་གི་ནུལ་ཁྲིམ་སྦའྲི་ཡུངཔོ་བང་ ། ཏིངང་འཉིན་གྱི་ཕུང་བོ་བང་ ། ཤེས་རབྱའྱི་ཕུངཔོ་ངང་ ། རྣམ་ཕརོལ་བའི་ཕུང་པོ་དང་ །རྣམ་ ` 


' ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤས་གཟྲིགས་བའི་ཕུང་པོ་དང་ [ རྣམ་པ་འམས་ཅད་མ།ཏྱན་བཏིང་ྱྱི་ཡཤེས་གཟིགས་པའི་ཁུང་པོ་དང་ ། རྣམ་པ་འམས་ཅདཁྱ་ཏིན་བ་ཏིྱ་ཀཱི་ཡཾ་ ཤེས་བང་ ། མི་མཉམ་པའིཆོས་ཏིད་བང་། རྟག་ཏུ་བཏང་ 
‹ སྙེམས་གུ་གནས་པ་དང་ ། ཉན་ཁོས་ད་དག་གི་བགབའྱི་ཚུ་བཟག་བ་མེད་བྲ་རམས་བང ། གངགིས་དརཔགབའྱི་མ་བདདག་ལྷ་ཇེས་སུ་ཡི་པང་བྱ་ཧུར་པ་དང་ ། རེས་སུ་ཡི་རང་བ་བང་ ། ཇེས་སྭུ་ཡི་རང་པརའྱགུར་བ་དང་། 

ཅངསྦས་བཅོས་ལན་ཁབས་དད་གཞིས་ ། བཟ་ྦྱརྣསའྱ་སུ་བབབབང ། ཨུབས ། ཡུཊབྷམ་བསྦ་སུངའབ | དེས་བ ཟུ་བང ། གསོན་དང དིའ་དང ། ལུལ་ 
མཇུད་། 8 9665805ྟ༠ྟཧ ། ལྐོའཕྱེ་ཆེནངོ་ དེདགེ་གིས་དགེ་བའྱི་ཚ་བ་བྱད་པརྩ་ཧུངཔ་དང་ ། བསྟུདྲ་པ་དཔ བསང་བཟའ་རུར་བྷ་རམས་ལྷ་རེས་སུ་ཡི་བྱས་ ! ཨོ་ངས་སུ་བཅོས་ 
ན ། དགེ་བའྱིམ་བདེ་བགྲ་བནམད་པ་ཡ་ངདག་པཔྡ་ངོགས་པའྲི་ཏང ནུབ་ཅཱ་ཡོངས་སུ་བསོས་བརའྱགུརབ་སྟམ་དུ་བླསབ་པར་ མྲི་ུའོ་། ། རབ་འྱརྦ་རིས་སྣུས་པ ། མས་པ་འདོ་ལྱ་བུང་དུབ་ 
སེམས་བཔའི་ལག་པ་བའཆིབས་ཀིབུལམ་རིགསཀྱི་བུམ་ཤས་མབཏྱི་ཕརོཔ་ཙཱྱིན་པ་ལ་སྤོདཔ ། དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པ་ལ་སྣུང་བརའརུང་བསིད་པར་འདོད་པས ། འིཀུང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བད་ས | ཇི་ལུར 
ར་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་བག་པྨ་ངོགས་པའིསབསྤ་ཅུས་ཀྱི་།ཤས་ཁནམདབས། དགེ་པོའི་རུ་བད་ངག་གི་བ་རལ་གང་ཡིནང་དང་ ། པབབཞིན་གང་ཡིནང་པང་། ། མཆན་ཏིང་གང་ཡིན་ 
གསད) མཉྲིནལར་ཏམ་ཁནརང་! ཆོསཏི་ཡང་ག་ཡདཔདབཞིནད ། དག་གིསཇེས་མུ་མི་རང་ར་བ་ །།ཇཛིབས་སས་ཅོསལྡན་ལས་ད་གིསཝུས་ལུ་རུང 


\ 


ཡཾ །པ་ང་བཞིནདུ ། བངག་གིསྭ་བན་མེངཔ་ཡངབག་བརྡ་རོགས་པའྲི་བངརུཀྱང་ཡོངས་སུ་བསྔོཌ་ཞས་ང་ལྟ། བངདུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་བིགས་ི་ཐུ་ཌམ་རིགསྤ་ཀྱ་བུ་ཨས་དགེ་བའྲིར་བདུ 
ཱུ དག བླན ད་ཝ་ཡངངགུ་པརྫཛོ་ས་པཱའི་བུངདུཊ་ང་ཡོངསསྭུ་མོ་ཁྲ་ད ། ངལུང་ཡོངས་སུ་འཐོས་ན་ ། ང་བཞིན་ ཤི །ས་པཱ་ལ་ ་བརཆི་འགུར ། དེ་བཞིནགཤེགས་པས་གསུངས་བ་བཞིན་དུ་མང་དང་། 
ཆོས་བནིནད་ར་ྱམེོ།  དྭ་ལ་འྲི་བུ་དུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཡོངས་བུ་བས་བད ། དག་སེདཅིང་འཇུངཆིའིམརྱ་རིན་ཁར་ པརོ། ༦ ༢༠ ལམས 
¢ མིགས་རྱི་ཁུཌམ་རཾགསི་ ཛུ་མོས ། ཤིས་བབྱའི་ལ་པོསཏྲཱ་ཧྲི་ ན་བ་ལ་སྩོང་པའིང ། ངག་བའྲིར་བྲ་རམས་འདྲི་ལང་ཡོབས་སུ་ བྱ་ོ་བདྲབ་། ། ཇི་འུ་གབྲུགས་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ 
„( ཀྱི་ཁམས་བང་ ། གཟུགས་མང་བའི་ཁམས་ཉོཾས་ཁོབས་སྐུ་རྭ། ད་བམོ་ཡིན་ཏེ ། གཔཁོབས་སླུ་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་ད་ནི་ ༨ ལས་པ་ཡ་ངམ་ཡིན ། མཁོངས་པ་ཨངམ་ཡོན ། དྷལ་བྱུང་ 
ཌཱ བ་ཡངམ་ཡནན། | ཆཾར་བ་ངང་ ། འདྲ་ཤེས་པང ། འདྲུ་ད་ང་ ། རྣམ་པར ཤཾས་པ་ལདོད་པའལི་ཁམས་པང་ ། ་གྭཟུགསྱའི་ཁམས་བང་ ། གཟུགས་མད་པའི་ཁམསྭ་ཏི་ཁོསས་སྭུ་དྲུང་ཁ་མ་ཡིནཏཏ །གང་ , 
ཁོས་སུུ་མ་ནུད་པ་ མིལས་པ་ཡབས་ཡིན | མ་ལོས་པ་ཡངས་ཡིན་། དྭཱཐུརབཱངའ་ཨངམ་ཡིནན། :མཆེད་རམས་པང་ | ཁམས་རྣམས་པང་ །རྟནཉི་པའའྲལ་པརའྱབུངཔ་འདོདའི་ཁམས་དང་། 

' གཟུ་གསྱི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་མེད་ཁམས ི་ཁོངས་སྲུ་དུད་པམ་ཡིནཏ ། གང་ཁོངས་སླུ་དུད་པ་ས་ཡི། བརིལས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མཁོག་པ་ཡངམ་ཡིན ། བལྕདགྱུཔའ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཤས་། 


རབཧི་ལལ་ཏུཕིན་པ་ལྔ་འབའི་ཁམས་དང་ །ཆུགས་ཏྱི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ལ་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་མེད་པའི་འམས་འི་ཁངསསུ་དུད་བམ་ཡིན་ཏེ ། གང་ཁོས་མུ་ུ་དབས་ཡིན་པ་དནི་འབས་པ་ཡང་ 
མ་ཡིན ། མ་འོས་པ་ཡངམ་ཡིན ། དྭལད་ཧཱང་་ཡངས་ཨིནན། [སྭ འགྱི བཙོན་འབྲུསྱའི་ཕ་ཕོལ་ཊཱིན་པ་དང་ | བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཱཛྱིན་པ་དང | རལ་ཁྲིམས་ྱྱི་ཕ་འོལ་ 
ཏུ་ྲིནཔཔང་ | སྩྱིན་ཝའི་ཕརོལཉུ་ཕྱིན་པ་འོདཛལེ་འམས་ངང་ ད གཟུགས ཁམས་པང་ ། གཟུགས ་པའིཁསས་ོ་ཁོངས་སྦུ་དུང་པམ་ཨིན་ཏ ། གཔ་ཁོབས་སྭུ དུད་པ་མ་ཡོནཔ་དའི་ལམ་པ་ཡངས་ 
ཨོན ། མ་འོམས་པོ་ཡངམ་ཡིན ། བལྟུདབྱུཏབ་ཡངམ་ཡིན། ˆ །མཛསཱོང་པཏིདངང་ཿ ། བ་བོ་མངཔའི་ངོའོཏིང་སྐོང་བཏིད་©ིཿ བརྙད་འདད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུནསཀྱི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ 
མང་པའི་ཁམསྱ་ཀི་ཁོབས་སྐུ་དྲུང་བམ་ཡོནཏ ། ་གབ་བོང : ས་སྭུ་དྲུད་བ་མ་ཡོན་པ་དྲགརབས་པ་ཡངས་ཡིན་ ། མ་ལོང ས་པ་ཡངམ་ཡིན ། དལྟདབུངའ་ཡངས་ཡིསནོ། །ཤངརུཊི་ 
ཉོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཧྲུ་ཚ་བདྲུན་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། ་གྭྭགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ | གཟུགས་མེདཔའི་ཁམས་ཀི་ཁོངས་སྲུ་དུདཔ་མ་ཡོནཏ ། གཔ་ཁོབས་སྐུ་དུང་པ་མ་ཡོན་པ་དནིལངས་པ་ཡངམ་ཡིན། 

མ་ལོས་པ་ཡངམ་ཡིན ། དྭལུདུང་བ་ཡངསྭིདཱན། ། འཡགས་པའི་དདེན་བརམས་པང་ | བཅམ་གཏན་རྣམས་པང་ ། ཆཾངམདཔརྣམས་བང་ ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་ཕརའ་ཇུག་པ་རཱམས་བང ། 

རྨམ་པརཞརཔ་བརྒྱང་ཝང ། མའརྱ་ཙོས་གནས་པའི་སོམས་བརལྟཛག་པ་དགུ་དང་ ! སྙོང་པ་ཏིང་བང་ །མཆཾནམ་མེངཔ་བང་ ། སོན་པ་མེད་པ་པང་ ། མངོན་བརཤས་བྲ་ནམས་དང་ } ཏིངང་ལཇིན་རྣམས་ 


3) །བང་། བཟུངསྱཀྱི་སློ་རམས་པང་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟོབས་བརུ་ངང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞིབང་ རད སེསོ་ཡངབག་པ་ཡིག་པ་བཞི་དང་ ། སིངརྔ་ཆན་པོདང་ | སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་ 
བྱརད་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། གྭཟུགསཀྱི་ཁམས་པང་ ། གཟུགས་མདཔའི་ཁམས ་ཁོབས་སླུ་དངཔ་མ་ཡིརཏ ། གང་ཁོམས་སུ་དུད་པམ་ཡིན་པ་དཞི་ལབས་པ་སངས་ཡིན ། མ་ལོས་པ་ཡངམ་ཨིན ། ད་ལྟང་བྱུང་བ་ཡང 
.3 མ་མིརྐནོ། །དེ་བཞིན་ཏིང་པང་ ། མནོ་བངད་བཞིན་ཉིང་དང་ ། གཞན་མ་ཡོན་པ་ད་བཞིན་ཏིད་དང་ ། ཆོས་ཏིད་དང ། ཆོས་ཅི་དིངས་དང་ །ཆོས་ཅི་གནས་ཏིང་དུང །ཆོས་སྤྱོན་མེད་པ་ཏིད་དང་ ] ཡང་དག་པའི་མཐའདང་་ | 

2 བསམ་ཅིསྦ་མི་ཁབ་བའི་དིཔས་ལད་བའི་ཁམས་དང ་། གཟུགས་འི་ །ཁམས་བང་ ། གླུུགས་མདབའི་ཁམསའི་ཁོས་སྭུ་དུང་བྲམ་ཡི ན། །གང་ཁངས་སུ་རུང་པམཡིན་པཔནི ། ཁངས་པ་ཡངམ་ཡོན། 
(ཿཾ . མཁོངས་པ་ཡངམ་ཡིན ། པལྟངངྱུངཔ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ནུལ་ཁྲིམས་ /ངང་ །ཏིངངའཇིན་བང་ ། ཤེས་མའ་ངང་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ངང་། རྣམ་པར་བོལ་བའིཡི་ཤེབ་མའོང་བདང་ ། རྨམ་པ་ཐྲམས་ཅདཨུན་ 
' ཤཱ ཧིང ། ནོམཏམ་པའས ང་བང་། རགྱཆ་གཏང་། ཊས་ཨུ་ཊཿསོབ་བོང་འིཁབས་བང་ ། གསི བས་དང ། གཟུགས་མདཔ་རི་ཁམས་ཀི་ཁོངས་སྲུ་དུངཔ་མ་ཡིན་ཏེ ། གབ་ཁོབས་སུུ་རུང་པ་མ་ཨིན་ 
¦ ༧། མིན་ཡདནི། ཁབས་པ་ཡབམ་ཡིན། མ་ལོས་པ་ཡ་ ¿། ང་ལྟརུ་བུངབ་ཡངམ་ཡིནནོ། | ངེཅིའྱི་ཡོརཞིན ། འིངྭལུང་དནི་ཁོངས་སུཿ དཔམ་ཨིན་པའི་ཕྱིར་ཏ ། དེ་བཞིན་དུ་ཡེངས་སྱུསོ་བ་ཡང་ཁོབས་སྱུ་དུད 
༦ པམ་ཡིན་ཏ ། གང་ཁོངས་སྲུ དུང་པམ་ཡིན་པ་དོན | འངས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མ་ཁོངས་པ་ཡངམ་ཡིན ། དྭལུདྱབུངབ་ཨངམ་ཡི ཐེ །ཆོས་གངལ་ཡོབས་སུ་བོ་བའི་ཆོས་དེ་ཡཔ་ཁོངས་སྐུ དུངཔ་མ་ཡི་ 


ཏི །གང་ཁོབས་སྲུ་དུད་པམ་ཡིན་པ་དནི ། འཇས་པ་ཡངམ་ཡིན །མཁོས་བ་ཡངམ་ཡིན།། བྷལཝད་བུངབ་ཡངས་ཡི་ནནོ། ། གཔ་ཡོས་མུ་བསོ་བངེ་ཡང་ཁོངས་སྱུ་དུང་པམ་ཡིན་ཏ | གང་ཁོངས་སུ་ནུང་པ་མ་ཡིན་པ་དནི་ཁངས་པ་ 
ཡངམ་ཡིན། མཁོས་བ་ཡང་མ་ཡིན། ། པྷ་ལརྱུད་བབ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ས་སྱ་རཱས་བཅོམ་ལཱན་ཁབམ་དེ་དགྱ་ཀང་ཁོངས་སྲུ་རུད་བས་ཡིནཏེ ། གང་ཁོངས་སུ་དུང་བམ་ཡིན་པརནི །འཇས་པ་ཡངས་ཡིན། ། མ་འོས་པ་ 
ཡངས་ཡིད། ངྭལ་དུང་བ་ཡངས་ཡིནནོ། །སྤྱརས་བཅོས་ལཱན་རཿས་དེ་བག་གིདགེབའྱིཚ་བདེདགྱ་ཁང་ཁྲོས་སྲུ་དྲུངཔམ་ཡིནཏ ། གང་ཁོངས་སྐུ དུང་བམ་ཡིན་པདནི | འས་པ་ཡངས་ཡངས་ཡིན ། མ་ 
' འོངས་པ་ཡངམ་ཡིན། ། དྭལུདྱ་ཐུངལཡངས་ཡིནནོ། །ཉན་ཐོས་ངེད གཔང ་། པཔསབསྦྱ་རཱས་ངབགྱ་པཔ་ཁོངས་མུ་དྲུང་པམ་ཡིན །ད་དག་ གི་ཤེ་བབྱིར་བདེ་བགྲ་འབ།ཁོསསྲུནུད་པམ་ཡོནཏུ ། གཔ་ཁོངས་ཧུ 
 རུང་པས་ཨིན་པདནིཁངས་པ་ཡངམ་ཡིན ། མ་ལོམ་པ་ཡངས་ཡི་ /ན། ངལྟདྱ་བུངབ་ཡངས་ཡི་ནད། ། གལ་ཏྱ་བངདུབ་སེམཔ།  དཔའསེནས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཤེས་བྱཀི་བོས་ཅུ་པིན་པ་ལ་སྦྱོད་ཕའ 
ཆེ ། དྩེལ་པགཟུགས་གང་འདོད་པའི་ཁམས་བང་ ། གཟཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ངང་ ། གཟུགས་མདཔའི་ཁསསྱཀི་ཁོབས་སྲུ་དྲུང་པམ་ཡོནཔ་དདེ ། འདས་པ་ཡངས་ཡིན མའོངས་པ་ཡབས་ཨིན །དྭགདབུ་བ། 
སུཡིནན། པནིམརནམའི་ནུཌ་ལམ ༈ དམིགམ་པའི་ནུ་རིམ་ཡོལ་མུ་བྱསོའརརིསསོ། །དེར་འྲིལིངཞན་ །དེལ་ར་འིན་མདད། ། གངལ་རང་བཞིན་མདཔ་དནི་བམ་ོམདཔ་ས ། ངཾས་པོ་ 
མེད་པ་དདི ། བོས་པོ་མེདཔས་ཡོངས་སུ་ཁྫསོ་བརསི་ནྲུས་སོ། །ཆངབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་ངང་ ། འདུ་ཏིད་དང་ ། རྫམ་པང་ཤེས་པ་གངའདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགསཀི་ཁམས་ངང་ ། གཟུགས་མིད་ 


ཟ། ༅། པལཊམསྱཏི་ཁོངས་ས། དངཡིན་པད་ལཝཔཡངནཡིན ། མཁོས་པ་ཡངམ་ཡོན ། ཨངག་ཡིནཏུ ། དགེ་མཆན་མའྲ་རཱལ་ལམ་ དམིགས་པའྲི་ནུལ་གིས་ །ཡ༧ 
སུ་བྲསོ་བར་ིནུས་སོ། ༨ །དལ་མཔའ ཀལ པས་པོསདཔད ་་ × ། སྩཱ་མཆང་ བང་ | ཁམན་ 
་ ་ས་བསྱ་འ་བང་ ས་འ ད་པའི་ས དི་ཀ་དང་  བ་ འཐོད་པའིལ་རལ་ཅུཡིན་པ་དང་ ། 8; ༧ རཾ བསམ་གཏན 
ཧཱ 7 སང རེ ༩ སྡོཾབབདབང་ ། ཧུྐངབཉིད་ངང་།།གྱིན་སྡོང་བཏིང་ང་ ༼ བ་བོམད་པའིངིཉིང་སྟོང་པཏིདྱོ་བངངང་ ། ཀང་ནུའཏིྱོག 
ཝཾ ཤུ ཐདྭ་ུ  ུ་ནཱ༔་ ། འསམ་གཏན་ནམས་དང་ ངུ །ཆདམདཔ་དང་ །་ག / ཟུགས་མེད་པའི་སོནས་པཔའཛུན་པ་དང་ ། རྣམ་པཔཞང་པ་དངྱང་ 
ཁྲལ ས་ | མཆནམ་མདཔ་བང་ ། སྣོན་པ་མདབ་པང་ །མཆནཔངཤས་པནདས་དང་ ། ཏིབཿལརིརྡ་རམས་བང་ ། གཟུ་བསི་ྒོ་ནམས་ 
¢ རཀ ། མ་ཚགསབཞིང་ ང་བ ། སངསྱ་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲངས་བ་བཅོ་བྱརང་བང་ ། ཐམས་རང་ཤེས་པ་ཉིདདང་ ། ལ་ཅི 
ླ་ བཟའ ། རྟགཏུ་འཏང་ཧོཊསྟ་ཨུ་གནས་བ་གང་འདོད་པའི་ཁམས་པང ་། གཟུགས ཁམས་པང་ ། གཟུགས་མད་པའི་ 


/ 


ཁམས་རྱི་ཁོབས་སུ༔ པཔ་མ་ཨིན་པ་ངརི་འངས་པ་ཡངས་ཡིན། ། མ་འོམས་པ་ཡངམ་ཡིན ། དྷ་དདྱུ་ཧུབབ་ཡངམ་ཡིནཏེ་ ། དཾནིམཆིནཔའེ་རཱལ་ལམ །༈ དམིགས་པའི་རུལ་ཅྱིས་ཡངས་ཨུ་བླསོ་བརམི་ནུས་སོ། །དཅིའཾ 
ཡིརཞེན། །ངལ་རང་བཞིནམ་དདོ། །གངལ་རཿབཞིན་མེད་བརེནི་བས་ལོམ་ལྷ༽ ། དོ་པོ་མེང་པནི་དཔས་པོ་སིང་པས་ཡོབ་སུ་བྱསབརལ་མུས་སོ། །ཞེས་དྭ་ཝུ་པཤེས་ན །བབརྦུབ་སེམས་དབའསིརས་དཔའཆེན་པོའི་ ' 
ཙྩོདུག་སངཔ་ཡིནཏ ། གྲང་མིམཿང་ིན་པརའྱྱརུངརོ། །ཧངརུབ་བེམས་ངཔའི་ཐེག་པ་པའིརིགས་ཅི་ུ་ཌ་ ། རིགསྦ་ཀི་མོ་མརི་ནམ་འྲིད་ལ་ལུས ། ངསི་གས་པའི་དུབྱ་གིས་བསེ་འའྲིར་བུད་དག་ཡོངསསུ་ 
སོནངརིལོག་པར་ཡོག་སུ་བྱོ་བ་ཨིརྱར ། ཨངངག་པཔཡོངསཿ ~¬. སུ་བྱསོངམ་ཨིནནོ། །ལོག་པཔ་ཡོངས་སུ་བཀྩོ་བརི ། སངས་ ༤ རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རམསྱ་ཀིས་བྱསགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ ། གངསངས་ 
རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འབཝ་རས་ཧིས་མི་བྱས་གས་པའི་ཡོབས་མུ་བྱསོ་བ དསནི ། པྱན་པའི་པལལ་ཏུ་ཤིན་བ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བར ་ མི་ལྱུག་རཔ། །ཆུལ་།ིསསྦའི་ལབོསྦ་འཱཕྲིན་པ་པང་ ། བཟོད་པའི་ 
ལོམ་ཧཱིཉ་པ་བང ་ ། བྱསོ་མུསྭ་ཧི་ལ་རོམ་ཅུ་ིནབ་ངང་ ། བསམ་གཏད་ྱི་ལརོབ་ཏཱ་ཕིནཔ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཁྲི་པ :ཐིན་པ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་ཁརཔི་ལྱུརངར། ། མ་གོང་བཏིང་ངང་ །མྱི་སྐོངཔ་ཏིང་ 
ཡྱིམ་གཱོང་པཏིང་ངང་ ། དག་ངོ་མིངཔའིངོབོཏི་སོ་བ་ཏིངྱཀི་བརངང་ ། ཆཿནུཌྭཏྱི་ལོགས་ཉིཆོས་སུམ་དཧུ་ཆུ་བདྡུན་པང་ ། འཕགས་པའི་བདེནབྲ་རམས་དང་ ། འསམ་གཏན་ནམས་དང་ ། ཆང་མདཔ་ ° 
རམས་དང་ ། གྭཟུགས་མེད་པའི་སྭོམས་པརའཇུག་བླ་མམས་དང་ ། རྨམ་པམཞརཔ་བྱ་དཔང ་ ། མའཔྱངས་གནས་པའི་སོམས་པརའཇུག་པ་བགུ་དང་ | སྒོང་པཏིདངང་་ ། མཆ རམ་མེད་པ་ད་། 


- ° །སྩོན་བསེད་པ་དང་ ། མཆོད་པབཤེས་པ བས་དང ཧང་བསིན་རྣམས་བང་ ། བཟུངསྱ་ཀྱི་སོ་རྣམས་དང་ ཞིན ིགས་པའ་ནབསའབུདང ད མི་ཛིགས་པ་བཞི་དང་ ། ། སོ་སོ་ཡངདག་ 
¡ བར་རིག་པ་བའི་བང་་ ། སབས་རླས་ཏྱི་ཆོས་མ་འྲངས་པ་བཅོ་བྱརང་ཡོབས་སུ་ གས་ཁང ཁཾ ཤས་བབྱའ་པ་རལུ་ཕིནཔ་སོངཕག་ཏིཤླུལ་པལས། ད 
ཟྭ ལྔ་བོ་སར་ཅ་ཛཾ་བྲ་ དུ་ཐ། ཕ་རོསྱཅྭ་ཡིན་བྲ་བུག་ཡོངས་ཨུ་ཚོགས་བརི་འྱགང་བདང་ ། ནབདོང་བཉིང་བང་ ། ྱི་སང་བཏིང་བང་ ། གྲ རྦ ། པ་བོ ོང བྱང 

ཝཾ ཧཱཾ རུའཏ་ཡྱོགས་ཀྱིཆོས་སུམ་བརུ་རྩ་གངྨ་ངེང་ ། འཕགས་པའི་བདེར བྲ་རམས་དང་ ། བསམ་གཏད་རམས་དང་ ། ཆདམེ་དབྲོ་ནམ ས་བང་ ། གྲཊགས་མེ ང་པའིཧྭམས་བབལྡ་ཤཱ།བྷ་རམས་དང་། 
, རྣམ་བང་ཐཔ་གྱཿཏངང་ ། མཐང་རིས་གནས་བའི་སོབས་བང འུག་པ་དྲག་བང་། གོང་བ་ཉིང་དང་ ། མཆིནས་སེད་པ་ དང་ ། སྩོན་པ་མེད་བ་དང་ | མཐོནཔ་པཤེས་པྲ་ནམས་དུང་། 
ཚྨ ཏིབང་ལྔརི་རྣམས་དང་ ། ། གཞུཿས་ཀྱི་སྒོ་རྔམས་ངང་ དབའི ་ས་ བས་ང ཁིལ ། སོ་སོ་ཡ་ངབག་པར་རིག་པ་བཞི་བང་ །སངསསྤ་རུསྱ་ཀིཆོས་མ་འབེས་པ་བཅོ་བ ང་ཡོངས 
གང་གིས་ས་བྱཿ་ར་ཨི་ཞིང་ཡོབས་སུ་ངག་བརརན་ཆུ་བ་དང་ ། སེམས་ཅརྨ་དངས་ 


ཆོགས་བ་ཡི་འྱུ་བདསའི ། བ་ཨྱཿས་ཧི་ཞིང་ཡོས་སུ་དག་པརམི་འྱངུར 
ཡོངསསུ་སྙིན་ཛར་མུུངཔ་ངོདི་ ། བླན། ཀད ་ ། ད་ཧའི་ཕྱིངཞེནཱ ། བལྟར་ཡོངས་སུ་བསྩོ་བ་བེནིི ། ུ་་བམས་ལའི 


ཧིམ} གཞན་ཡདངཞུཊ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ལོས ། ཤེས་རབཅི་རོྱཱ་ིནབལྦ་ཆུད་པའཿ ། འདི་ཐབའཁོལ་ཨུ་ག་བདུྷ།ཐིཔསསྱརས་འཇས་ཝུན་ར་དབག་གིཆསཏིད་དིས་། 
༼ དག་བའྲི་ཚུ་བ་འདིཡོངས་མུ་བོ་བརུ་ཏྷ ། དྷལ་ཡོངས་ཨུ་བཟོས་ན། ། ྩཨ ། ཁས་བ་ཁརུགས་སུ་རུང་བདེ་ལནིནྱ་ ། བབག་གིསྱ་ཁངཆོས་ཏིངངེས་ ། བཱནམེད་པ་ཨངདུག་བང་ 

རྫོགས་པའི་ཀུ །ུ་ཡོངས་ཅུ་བླས་བདྲའོ་ཞེས་ཡོས་མུ་གཏུག་བདྱབའོ། ། དེཿ ། ཆཾ་དངུ་ལཱན་པ་རབའྱབྱོངལ་ བཀའསྲུལ་པ ། རང་འབྱོར་ལགས་སོ་ལགས་སོ། ། རབ་འབྱོརང་ལྷ་དཏྱང་ 
རུ་སེམས་བཔའ ས་དབའཆེར་པོ་རསས་ཏྱིས་ཡོངས་སུ་བྱས་བ ཁྡིཔང་པོམཆན་མམང་པའྲི་དུལ་ངང་ ། བསིགས་པ་མང་པའི ཡེ ± ། འགག་པ་མད་པའི་དུལ་པང། 
ཀུམཆས་ཏོན་སོངས་པ་མདཔའི་རུལ་བང ་། རམ་པརྱ་ཀང་བསང་ ༧ བའི་ནུལ་ངང་ ། བངོས་པོམང་པའི་ངབོཏོདྱཀྱི་ཆུལ་ངང་ ད རབགི་ སྒོངཔེཏིངཀྱི་ནུལ་བང་ | འོཁིཉིད་སྐོང་པ་ཏིད་ཀྱི་ 
.རྒུལ་བང་.] ཆོས་ཀྱི་ཁྱཾཿས་ཀྱི་ནུལ་ངང་ ། དབཞིནཏིང་འྲི་ནུལ་བང་ ། གཞནམ་ཡིན་བད་བཞིནཏིདྱ'ནུལ་ཆིཾས་སྟོན་བད ། རབའབྱོར་ཁོང་སྙོན་པའིཧ་བབྱེད་པ་ཡིནནོ། ། རབ་འུཧོམ་ག་ཏེསོང་གསུན་གྱི་ 
སེཾངཆེནཔོའི་འཛིག་རེནྱ་གི་ཁམས་འདེའིསེམས་ཅནདའག་འམས་ཅད་དགའ་འདུའི་ལསྱཀི་ལམ་ཝོབ་པརའྱརུང ། བསམ་གཏན་བཞི་ངང་ ། ཆདམད་པའའི་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སོམས་བརའཇུག་པ་བཞིང། 
མངོན་པཔ་ཤེས་པྭལ་ཁོབ་པརྱུཧ་པན ། རབ་འྱོཌ་དངི་སྭས་དྲ་སེམས ། སམས་ཅན་དདག་གི་བསོདནམས་དྱརུས་མངདལལལམ ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འཇས་མངངོ ། ། བདེ་བལག་ཤེགས་པ་ 


2༧༡༠། །མང་ངོ། ། བཅོམ་ལཱན་འདྱས་ཀིས་བཀའ་སྲུལ་པ ། རབ་འབྱོརང་བས་ཁང་རིགས་ཀྱིཐུཌམ་བིགས་ཊི་བུ་མོ་གང་ ། དགེ་བའྲི་ར་བ་རམས་ཆགས་པ་མེང་པའི་ཡོབས་སུ་བྲསོ་བས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ 
བཧཱསཱཧཾ་ཁཱཿ་དིཿཝ་མརྟོ་ཛཡལོ། །རཐའུཔོརངལུ་པན ། ཁིགས་ཀྱི་ཐུ་ལམ་རིགསྦ་ཀྱི་བུམེ་རའི་དག་བའྱིཝ་བ་ཡོབས་སུ་བསྲོ་བདེ་དེ་བཅེ་བའ། །གཙོ་ཁོཞསྤ་པར། ། ངམ་བ་ཞེས་བར། །ཤུལ་འེ་ །བའོ། 
། ག}ནྣ}ྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣ་ྣ་ན་འ་འ་་་་་ག་གདོ་ོ་ 
མུག་ཞམས་ཧདྱྱརཱསྦ།ཞུགས་པརྱ་རུར ། ལནཅིག་ཕྱི་ ལོང་བ བུང་ ། ིངམ་ལོངབ་དང་ ། དག་བཅམ་བདྱ་གུར་ཏེ ༣༣ ཧྱི་ཐུལམ་བིགས་ཀྱི་བུསོ་ལ་ལ་ཞིག་གས ། སིསས་ཅན་་རུན་ཏུ་ཊྭཱ 
༥ བདྱུགུར་བ་བང་ ། ལན་ཅིགྱ་ཡིབ་འོངབ་དང་ ། ཕྱིཿམོ་ཁོང་ བ་བང །པྲག་བཅོས་བརྱཆུར་བ་ངེ་དཀའམས་ཅད་ལ་ནམ་འཛ འེ་བདྡད་གོས་དང་ ། བསོང མས་ངང་ །ཨལ་ཆུ་དང་ ། ནུང་ 
¿་དྱན་ྱ་བང་། པེ་ཁྱདམངབསརམགྲདས་ ། བཏུབྙུ་ཐས་༈ བསྟིང ། མ་ཆོད་བའུ་བུསན ། རབ་བྱདི་སྭས་ད་སིམས ། རྨ་གས་ི་ཨུ་་རགས་ི་ཨས་དའི་བསོདནས་ས་དེའི 
རྒྱུས་མངདུལཡེལ་ལས་ ། གསོལ་བ ། བཅོས། ཨ་མངང། ། བད་བརག་ཤིགས་པ་མང་ངོ། །མཅོམ་ལྔན་འས་ཀྱིས་བཀའ་སྨུམ་པ ། རབྲའོརདའསྱ་ཧང་ངིགས་ཀྱི་ཁུཁས་རིགས་ཀྱི་བུ་སོ་ 
གངངག་བའྲི་་བླ་རམ་ས་ཆགས་བ་མངཔར་ཡོངས་སུ་བྱསོ་བས་ ཡོངས་སྐུ་བྲ།་བའི་བསོདནམས་ནིཆས་མངདའཔལ་ལོ། །རབ་འཕྱོངདེལུ་པནཾ | རིགསཀྱི་བུ་ལས་རིགས་ཀྱིཇུ་མོ་དའ་དག་བའི་རྱ་བ་ 


` 


་ ± 


ཡངས་སུ་བླས་བ་ནི་བབཅེས་ཐུའ། ། གཙོ་བོ་ཞིས་བའོ། ། དམ་པ་གྡེསབའོ། ། ཕུལ་ཞེས་བོུ། ། མཆོག་ཅེས་བུང་། ། མནོམ་བ་ཞེས་བརོ། ། ཟུནམ་པ་ཞེསྲ་བའོ། ། གངན་མད་པ་ཞེས་བའོ། །རབ་ ་ 
འབྱོཿ་གཞན་ཡང་སྣོངགསུམ་ྱི་སྣོང་ཆེན་བོའྭི་འཇིག་རྟེན་ཁྱི་ཁམས་ན །སྲིམས་ཅན་ཇི་ཟླང་ཅིག་ཡོད་པངེ་བག་ཁམས་ཅད་རངསངས་་རས་སྱུ་རུར་ཏེ ། དེ་ལ་ཚིགསྱ་ཀི་བུ་རམ་རིགསྤ་ཀྱབུམོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ ། བསོང་སྙོམས་ 

*,བང་ མལ་མ་བང་ ། ནྱིརནི་དང་ ། ལྱེ་དང་མངཔོས་རིམ་གོདིས ། བཀརདད་ཏས །བཱི་མབྡ བས ། མཁོད་བརླ་བས་ནུ ། རུབའྱོངད་ཇིཧས་དུ་སེམས ། རིགསྤ་འི་ཊུ་ལམ་རིགས་ཙི་ཅ་ 
'མོ་པའེཟས་དནམས་པརྱདུས་མང་དུའཔལ་ལས་ ་གསོལ་ ¬ བཾ; ། འ (ཝཱནའངས་མངང་ ། །བདབཔ་གཤེགས་, བུ་མངངོ། ། བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ །ཁབ་ཁྱོང 
ད་བྱས་ཀྱང་རིགསྱ་ཀི་ཐུ་འས་རེགསྱ་ཀི་བུམོ་གང་དགེ་བབྲི་ཝ་བ། ༧ ཉམས་ཆགས་པ་མེདཔའི་ཡོངས་སྐུ་ཁྲམ་བས་ཡོངས་སུ། ༧ སྣོ་བངནི་བསོང་ནམས་ཆེས་མངད་འཕེལ་ལོ། །རབ་འབོར་ 
རིལྟངན ། ཅིགས་ཀྱི་ཐུ་ལམ་ཝིགསྦ་ཀྱི་ཁུས་དེའི་དག་བའྩིར་བ་ཡོབས་སུ་བསོབ་དནི་རབ་ཅེས་5ུའོ། །གཙོ་བོ་ཞིས་བུའ། ། དས་པ་ཞེསྤ་བའོ། ། ཨུལ་ཞེས་བའོ། །མཇག་ཅེས་བའོ། | རྱའོམ་པ་ 


ཞསྤ་བའཾ། །བཱནམངབ་ཞེསྤ་བའོ་ ' གོངན་མད་བཞེས་བུའོ། | རབ་ྱོཔ་གཞན་ཡང་སྡོང་གསུས་ཆྱི་སྙོང་ཆེ་མབོའ་འཇིག་རྟ་ ཆྱི།ཁམས་ན་ ། སེམས་ ིསེ་ཅིག་ཡོད་པརདག་འམས་ཅད་བུར་མེད་ 


པ་ཡ་དངག་པརྡ་་གས་པའྲི་བང་རྲ་བཅུ་ཡངདག་པར་ཞུགས་པརྩ་བུར་ཏ ། དེལ་ཤདོགས་ཀྱི་འཇིགརྟ ཅི ཁསས་གང་བའྱི་ཀུང་གིའ་མ་སཱདན ། སེམས་ཅན་ཇི་སྣད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་ག་ཁམ་སཅ་དྲ་ཀིས་ ། 


༧ ཱ ྱ 


/ < 


- 


༡3༠། ། ུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་རརལ་ཡང་གོས་པང་ ། བསོང་སྙེམས་བང་ ། མལ་ཆ་ངང་ ། ནང་ཏྱི་ཏེརྩ་རི་བང་ །ཡྲོ་དདམང་བོས་བསཱལ་བ་གང་བའྟི་ཀུང་གི་བེམ་སྭང་དུ །རིམ་ 
བོདས། བཀུས ། སྡི་སྙདུ་ ཟས 1 མཛོང་བཅྱས་ཏེ །བང་འིགོ་དང་ཐམས་ཅད་ིས་བཏན་བཀུདབས་པ་དང་། ལོང་ །ནུཊ་པང་ ། བབདང་། བང་ངོངང་ ། ཤརྷ་ལོ་དང་།ལིནུའ་དང་། ནྱ་བངབང་ ། : ླ 
ˆ ལནའང་། སངས་པ གིངརིགཅེར་མིཁམས་གངགྲ་གང་གིཁེམ་སེང་ན ། བམས་ཅན་ཇ་དི་ཡོད་བ་དདཔ་བམས་ཅང་ཁིག་བབདབ་སེམས་དཔའ་ཐེམས་དབའཆེན་ལོ་རིཔལ་ཡང་ །གོས་ 
རཿ དང་ ། བསོང་སོསས་ངང་ ། ཟལམ་པང་ ། མངྱཏྱི་ཏྱཾ་རི་དང་ ། ཡོཿ དམཔ་པོས་བསལ་པ་གངགའི་ གྱིས་ཧད་དངིས་བོ་དབས། བོ བཀུཿསྭིད་ཀྱས་ ། བསྙི་སྙུང་དུ་བྱག་ ། མཆོད་བདྲ་བས་ཏེ །བདེ་ ོ 
ཙི ༅ཿིཿ་དད་འབས་རང་ཅིས་བསྙེན་བཀདབས་ནུ། ། རབ་འོང་དངི་ ༧སལ་དུཔེསས་ ། རིགས་་ུ་ལམ་རགས་ཧི་མོད་བག་ ཤི ༤ 
@ ལྔན་ཁབ་མངེང། ། བདུའར་འ ཤེགས་བ་མངང། } བཅོས་ལཱནཐས་དེནིཆང་མ་མཆིས ། ། གངས་མམུ་རེས་དབགཏུམ་མཆིས་ཏེ ་ 
± ག་ས 2 ། འཇིགེན ཁམས་གངགའིེ་ཀུ་ )མ་སྭེང་དྲ་ཡངཤོང་པར་མི་འྱ་ངངོ། ། ཧ རྦུ 
ེ་བ་་ཡགས། ། དེ་བཞིན ི་ངམ་བ་དི་མནོ། ༽ རས་སོངད་བསའཛངགས་ཅིབརིབྲ་ི་་ངར་གབརྲལ་བནམས་རགག་པ་ལེངཔའི་ཡོལས་་བ་ །ཟནསདའ་ 


ཡ་ངཔཊ་རདྡ་རོགས་བའྲི་བརརུབ་ཏུ་ཡོབས་སུ་བྱསོ་བདོའི་བསདནམས་ཟླེམ་ངདུ་འཕུལ་ཏེ ། རབའྱྱོངངྱལུཔན །རིགས་ི་ཁུའས་རིགསྤ་ཀི་ུམོ་འིབས་བའྲི་ར་ཁ་ཡོངས་དུ་བྱསོ་བ་དོན ། རབ་ཅེས་བའོ ། གཙོ་བོ་འིས་ 
བྱ །མ་པ་ཞེས་བར། ར་ཞེས །མཆ་གཅེས་འོ། །མརོམ་བཞེས་འོ། འ་མདཔ་ཞེས་ཌ། །གངནམེདཔ་ཞེས་བོ།  རབཤྱོབམཁས་བལེདཔའིཡོངསསུླསབའད་ལ་ངགབརྱིར་འ 
སཱ་ས་དེས ། བྱརའི་ཆར་ཡངཌེ་བརསི་འགོའོ། ། སྡོང་གིམངང་ ། བྱ་སྙོང་གི་ཆངང་ ། པེ་བབྱར་འིཅ་ངང་ ། ཡིུ་ཊ་སྙོངགི་མངང་ ། ྱཾཐ་དངྱ་སྙོང་གི་ཆ་ངང '།ཅྱ་བ་ཁྲག་ཁྲིན་བངྱ་སྐོང་ཞིཆཔང་:། གྲངས་དང་་། 

མདང་ ། ་བྲགངབ་ངང་ ། ངྭཔཾ་པང་ །རྒྱཔ་ཡངསཾ་བཟོང་ངོ། །ངེ་ ཅིནུ་ཿཨན། པའི་འྭདྱིལཔརིགསྦཀྱི་ཁུ་ཁམ་ཁེགས་ཀྱི་བུ་ཨོ་ གངངག་བ་ འི་ལགྱ་ཀྱི་ལམ་ངཔ་ཝཱན་པརྦ་ཧཱར་པ་པང་ བོལ 
བཏ་བཞི་ངང་ ། ཆང་མེང་པ་བཞི་པང་ ་གཟུགས་མེང་བའི་སོས ས་པརའཇུག་པ་བཞི་ངང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་པང་ལཱན་། »» ་ །ངལུང་ 

སེམས་ཅན་ཐམསཅད་རུན་ཏཞུགས་ འཕངང་ ། སེམས་ཅན་ཐསག་ཅང་ལརཅིག་ཡི་རའོངབ་དང་ ། མྱི་མི་འོང་བ་ངང་ ། དྭགུ་བཅོས་པརྱ་གུངཔ་ངང་ ཀ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རངསངསྦ་རས་སྱུ་ཆུཔ་པ་ད་ 
དག་ལ ། གོས་བང་ ། བསོདསྤེམས་པང་ ། མལ་ཆབང་ ། ནངྱཀྱི་ཏུནྩཾ་ཕི་པང ་། སྤབབམཔཔོས་རིམ་གོདཊུང་ ། བཀུར་སྙུདའུད ། བསྟི་སུངདུ་ ཏེ ། མཆོང་བདྲཌུང་པའི་རིགས་ྱྱི་བུ་ཁམ ། རེགས་ཀྱི་ཁུ 
མོ་ང་བགྲ་ཧང་འཕེགས་པའི་འདྲུ་ཤུས་ཅན་ནོ། ། དེནསྤྱ་ཅལ་བོརེན་པོ་བཞིསྤ་ཧལ་ཆན་བཞིའི་རིགས་ཏི་ལཱའི་ུ་སོང་ཕྲག་ཏི་ཤུ་པངའབྲོགས་ཏ ། ཁལམོ་སཱཿས་བགའ་བའེ། ཀོཁིབ། འཆོམ་རན་འབུབ་། 


÷ 
°. 


4ྭཿ༄། །ཡག་འཆེལ་ཏེ ། ཁབྲིསདཅེས་གསོལ་ཏོ། །གྱེ་ས་བཅོས་ལཱན་འབས་དྭལྟ་དབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་་ལོནམས་ཐབས་མ།ཁས་ངས་ངསིགས་གྱུ་ས་སེས་པའ 
°-=བ་པ་བརརར་ངཁིང་ལ་རང་། ༢ར་ེར་བརརི་་་ཁ་ འ་རོང་ ། བརིར་བ་བར་རི་ རི་མ ལཾ ལོལ འའི་བ་་བ་འརོས་ 
ཤ། ོ་ ཀས་པམ་མཆྲས པའི་ནུལ ངང་། ར་ཅིན་མཆནརང་ས་ པའི་དུ་དང་ ། བིང་པ་མཆིས་པའི་དུལ་ཁྱིས ། ངགེ་བའྱི་མུ་བང་བགྲུ་བུན་མེང་བ་ཡང་བག་པཔ་རོགས་པའྱ་བང་ནུབ་ཅུ་ཡེངས་སུ་ 


་བྩས་ 

ཟྷཿ ཞོང་ཅི་ནསྱ་ཀང་གཉིས་སུ་མི་འྱབར་བ་དང་ ། གཉིས་ས་ལགས་པ་ཨང་མི་འགུ་རབདེ་ལུང་ཡེངས་སུ་བྫསོ་བངེ་ནི ། ཤྱངདུཐ་སེམས་དཔའསེམས་ངབའ་ཆེང་བྷ་རམ་སྦཀི་ཡོངས་སྐུ་བསཅོ་བཤྱིནྱཏུཆའ། ( 

/# དེ་ནས་ལཱུའི་བབང་པོ་བརྨ་ཏིན་སྲུས་ཧྲུ་མ་ གསུས་སི་རིསྱ་ཀྱི་ལཱའྱིའི། སྣོང་ཕག་དུ་ས་བཔའྲགོགས་ཏེ ། ལཱ་ཛསྱ་ཀི་མེ་ཉོག་པང། ཕིངབབ་བང ། སོས་ངང་ ། ཐུག་པ་བང་ ། མི་མ་ངང་ ། ར་བཟ་ 

རཱ ངང་ ། གདུགས་ངང་ ། རྱལ་མཆཾན་དང་ ། ལྷུ་རྫས་གྱི་བ་དན་ མང་བོ་ཐྲོགས་ཏེ ། ལུ་རྫས་ཀྱི་རོལ་མེ་ཏྱེད་ཅིང་་ ། འ ལྷ་རྫས་ཀྱི་མ་ཏོག་པང་ ་། ཕྲེངབ་དྲང་་། སྩེས་པང་.།ཐུག་ 

° བ་པང་ ། པཾ་མ་པང་ ། རབཟལ་དང་ །གདུགས་ངང་ ། རྒྱལ་མཆེན་པང་ ། ཁུརྫ་ས་ཀྱི་བདནང་དག་གིས་བཅོས་ལཱནཁངས་ལ་མཆོང་པྲ་བས་ནས | འདྲི་སྭད་ཀི་ཚིག་བརོང་དོ། །བཅོས་ལཱན་འདས་ 
རྷལ་དྲབཔདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའཆེ་ནབོོ་ནམས་བབས་མཁས་བས་དམིགས་སུས་མཆིས་བའི་ནུལ་བང་ ༈་ མཆཿནམསམ་མཆིས་པའིི་དྲུལ་ངང་ ། བྱངང་པས་མཆིས་བའི་ནུལ་ཆིས་ | ངགེ་བའེ 
རྫ་བ་ངེ་ངག་བུན་སེང་བ་ཡངངག་པངྡ་ངོགས་བའྲི་བང་རུབ་ཅུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ཞིངཅི་ནས་ཀང་གཉིས་སུ་མི་འྱབུང་བ་དང་ ། གཉིས་ས་ལགས་པརསང་མི་ཁྱབ་རབ་དེ་ལུང་ཡོངས་སུ་བསླ་བ་ངེན །བུངནུབ་ 


སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའ་ཏར་པོ་རམསྦ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསོ་བཤིན་འུརལོ་ ། བེརས་ལྕའ་བུ་པབ་འཆས་ངང་ ། རབ་ངགུའལྔན་དང་ །རཐ་འཕྲུལ་བགའ་དང་ ། ཡི་ིིི་ ོང 
ལྕརྫསྱཀི་སེ་ཏོག་བང་ ། པེང་བལང་ །སཱོས་བང་ །ཆུག་པ་དང་ ། ཡྱིམ་ངང་ ། ན་བཟའབང་ ། གངྷུ་གས་བང་ ། རྐལ་མཆན་ངང་ ། བདན་མང་པོ་ཁགས་ཏེ ༈ ལྷུ་རས་ཀྱི་རལ་མོ་བྱེདཅིང་ ། ལུ་ 
རྫ་ས་ྱི་མེ་ཏོག་དང་ ༈ ཝངབ་ངང་ ། སྩོས་བང་ ། ཅུག་མ་བང་ ། ཕཾ་མ་པང་ ། ན་ཁཟའདང་ ། གདུགས་བང་ ། རྒྱལ་མཆན་པང་ ། ལརསྤ་འི་བ་ནད་བག་གིས ། བཅོས་ལཱན་ལབས་ལ་མཆད་ 

། ༄༧ 


རས ༈ འདེ་སྣ་ྱའི་ཆིག་བྔ་དངོ། | བཅོས་ཝཱན་ཁོངས་དྭི་ལང་ བྱངརྐུབ་སེསས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ཐབས་མཁས་པ ས | དམིགས་སྲུ་ས་མཆིས་པའྦདུལ་ངང་ ། མཆནམ་ས་ 
ཿ -; ` རྦེ ¬ ཛས བ་ར 30༨ ་ 34 $ $ 8 6 
མཆས་པའེནལ་ངང་ ། བྱབང་བས་མཆིས་བའི་ནུལྱ་བིས་ ༧, དག་བའི་རུ་བད་ངག་དན་མེང་པ་ཡངངག་པརྡརོ གས་པའྱེང་དུ་བྱཿ་ཡོངས་སྭུ་མོ་ཞིང་ ། ཅི་ནས་ཧུང་གཏེས་ 


སུ་མི་ཁྱད་རབ་ངང་ ] གཉིས་ས་ལགས་བརཡང་མི་འུརམབད་ལང་ཡོངས་སྲུ་བླས་བ་དེའི །ཤཏ་ར་ཊ་སཾསས་དབའ་སེས་ །དབའ་ཆེན་ལྷོ་རས་ཁྱི་ཨེངས་སུུ་བླས་ཁ་ཤིན་ཅུརལོ ། དེ་ནས་ 
ཆངས་རིསྱ་ཀྱི་ལྭ་པི་བ་ཁཱག་ཁིག་བྱརསྐོང་དུས ། བཅོས་ཝཱམའངས་གངན་བ་དཔལཱགས་ནས ། བཅོས་ལཱན་ཁ སྱཱ་ཀྱི་བབ་གཉིས་ལ་སྭུ་བོས་ཡུག་འཆིལ་ཏེ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ང་ 
༩ ༦ རཾ ©: ༧ ༢ བིས ཅལེབ་ཀིི་ལ་ ཅིབ འ་༢་བྲལབ་་ ༣ 
ལྟངབྱང་ནཱང་སཾམས་དབཁསཾམས་དཔའ་ཆེན་པ། ཤས་མདྱྱི་ཕ། ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་ །ཐབས་མཁས་པསཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དེ་དག་གིས ། སྦྱའི ། རིགས་ཀྱི་བཱམེ་སཱ་མ་ཐབས་མཁན་ ངོང 
དཱ རཱ 


)ྲ 


རླ་༄། །མྲི་ཝན་བ་དམིགས་པའི་སྩོང་པ་ཅན ། དེ་བག་གི་བགེ་བའྲིས་བ་དདག་ཟིལྱ་བིླ་ནན་པ ། ངོམཆརཆའོཊཾས ། སྲབསྒྲགས་ཏེདབབས་སུ་ཏརོ་དོ། །ཆཾབས་ལཱ་ཉེ་ཕན་དང་ ། ཆཾ་ཡ་པ་ཀུན་ 
 འཁོང་དང་ ༈ སྣང་བ་དང །རྒུབླང་ང། ། ཆད་མེད་སཱངབ་དང་། ཤུན་སྣང་དབབ་དང་ ། དགེ་བདང་།། རུང་པགེ་བང་ ། ཆད་མིད་བགེ་བ་དང་ །ངགྱེ་ཆས་དང་ ། འྭས་བུཆེབ་དང་ ། གནས་གཅང་མའོ་རིསྤ་ཀྱི་ལྷེུ་བ་ 
ཙི ཁུག་ཁྲིག་བཅྒྱ་སྙོང་དུམ ། བཅོས་ལཱན་ཁབས་གངནབ་དེང་ལུགས་ནས ། བཅོས་ལྔནའབས་ཀྱི་ཞབས་ལ་སྤི་བོས་ཡུག་འཆལ་ཏེ ། ཿཅོས་ལཱན་འབས་ངྭ་ལྟདབང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའ་ཆེན་པོ་ཤས་རྭབྱའི་ཕ་རོལ་ཅུ་ 
¢ ཡིན་པ་དང ། ཐབས་མཁས་བས་ཡོངོས་མུ་གྲ་བུངབདེ་དག་གིས་རིག སིབ རིགས་ྱི་བུཌོ་སོམ་ཐབསཿ།ཁས་བང་མི་ཝན་པ་ངམིགས་པའི་སྫུད་བཅན་དབག་གི་གིབའ་མ་བདདག་ཟིལྫ་གིས་མནན་པ་ངོ་མཆར་ 
^ ཆེའོ ། ཞེས་སྣཱང་བྱགས་ཏེ་དབབས་སུ་དརོང་ངོ། །དེནས་བཅོ མ་ལཱན་ཁབས་ཀྱིས་རྔལ་ཆེན་ཐཞིས་རིསཅིས་ལྔ་ནམས་དང་ ་ གནས་གཅང་མའི་རིསྦ་འི་བྱའི་ལྭ་ནམས་ལ་བཀའསྤུམ་པ ། འི་བ 
_ ༩༠ དག་གལ་ཏྭ་མ་གསུམ་ྱི་སྣངརན་པའ་ཇིགཏན་ཆ་ཁམས་ཨིེམག་ཟན་ཇི་ེངཔ་ད་ག་ལམས་ཅདའན་མད་པ་ཡངདག་བདྲ་ངོགསཔའྱིའབུ་ཁྱ་འཞུ་གསབརྱསུངཏི | ྤྱུགསབཞའིདཞིན་ག གས་པ་དྲ་ 
*  བཅོམ་པྱ་ཡདངག་བརྫཚོགས་པའིསངས་ཆས་འངས་པ་དང་ ། མ་བྱོན་པ་དང་ ། རྩ་པྱ་ཐུངབ་དབག་འམས་ཅད་བང་ །༡ ཨོང ། མངོས་བྱསྱ་ཆས་དེ་བག་གིས་སེམས་དངོ་བྱསད་བནས་དམ་པའིཆས་གནས་པའི 


„ བར་ཁྱི་་ངསིུ་ཅྱས་བཅོས་ལྔན་འཇས་དེ་དག་དང་ ། ཉན་ཞོས་བང་ ། རངསངསྤྱ་ཆས་དདག་དང་ ། སེམས་ཅནྷ་རམས་ཀྱི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འས་ ། ནཱལ་ཁྲིམསྦ་ཀི་བ་ལོརྱའཱ་ཐྲིན་པ་འམ ། བཟོད་པའི་པ་ 


སཿ 


རམ་ཏུ་པོན་པ་འམ བརྩོན་འགུས་ཀི་པ་རོལྤ་དཱ་ཕིན་པ་འམ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འམ ) ཤས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་པིན་པའས ། སྩིན་པ་འམ་ །རྒུལ་ཁྲིསས་སས ། ་བཟོང་པ་འམ ། བོནའྲགས་སམ ། 
བསམ་གཏན་ནམ ། ཤེས་རབ་བས ། ནུམ་ཁྲིསསྦ་ཀྲི་ཕུང་པའས ། ཏི་པཔའ་ཇིན་ཆི་ཡུངབོ་འམ ། ས་རབྱའི་ལུང་པོའམ ། རྣམ་བངགྲོལ་བའི་ཡུང་པོའམ ། རྣས་པརགྲོལ་བའེ་ཡ“ཤས་མཐོང་བའི་ཕུང་པོ་ས། 
སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆེས་ཆང་མང་པ་གཞན་དགྱ་ཁང་རྡང་ས ། དེབག་ཐམས་ཅབཆི་གྱུབསུས་ནས་རེས་སུ་ཡི་ངང་བདུབས་ལ ། ངྩེལུ་རྔ་རེས་སུ་ཡི་རབས་ནས་ཁང་ངམིགས་པའྱི་རུལ་གིས ། ཟཱན་སེང་པ་ཡང་ངག་པ་དོགས་ 


ཱ བལིཧརུ་ཀཏཡོབས་ཨུ་བོས་པ་བས ། ཁིགས་ཀྱི་ཐུ་ཁས་རིགས་ ཀྱི་ཐུམེ་གདབྡུཾནམེང་པ་ཡངངག་པར་རྫོགས་བའེ་ངནུཊ་ཏུ་ཡང་ པག་པརཞུགས་བྱྱ་སུར །དེས་འདས་པ་དང་ !མོན་པ་དང་ 
± བས་དང་ ། རང་ བངབྱྱ་ཧས་སུ་བཅས་པདག་གི་སེམས་བངབོ་བསེད་བནས ། : དམ་པའིཆོས་གནས་པའི་བངྱགི་སིན་པའི་ཕརཅཱ་ཡིན་པའམ ' 

ཆུལ་བའསྱི་ལ་ོསྱདཡིན་བ་ལས །བཟོད་པའི་ཕརལྱཅུ་ཧིན་བའམ་ ། བཅོན་འབུས་ཊི་ཕ་པོསྱད་ཤིན་བམ་ ༈ བསལ་གཏནྱག་ོྱུ་ཡིན་པའམ་ ། ཤེས་བའྱི་པརོ་ལྱདཡིན་བ་འམ ། གཞན་ཡང 
སསྤྱ་ཧསཀྱི་ཆས་ཆདམད་པའི་བཔང་ངག་ཁམས་ཅད་གཅི་གཏུ་བསས་ཏ ། བཇིགས་སུ་མང་བའྲི་དུལ་པང་ ། གཉིས་སུ་མད་པའི་ནུལ་བང་ ། མཆན་མ་མེང་པའི་ནུལ་བང་ | ཆགས་བསེད་པའི་ནུལ་ རའ 
)ི ནེ ལེ ༤༨ < ¥ + རའ ཐར 
ཊྱང་བམང་པའིརུལ་དུཔྤ སྲུས རང་འའི་བརྱཅིས་ཇིསྭ་སུ་ཡ་རངབ་དང་ ། རྗེས་སུ་ཡི་པངབའི་གཙོ་བོ་དང་ ། ངམ་པ་དང་ ། མཆག་པང་ ། ཡྲུལ་བང་ ། གྱ་ནོས་པ་དང་ ། བླནམེད་པ་དང་ \ གོངན་མང་པ་ངང་ ། 


3) ༄།། ་ །མཉམ་པ་མེད་པ་དང་ ། མི་མཉས་པ་དངམཉམ་བསྔ་རེས་སུ་ཡི་བངནས་། རྗེས་སུ་ཡི་པངབ་དང་ ། ལཱན་པའི་དག་བའྱིར་བ་ང་དམིགས་སུ་མད་པའི་ནུལ་དང་ ད གཉིས་སུུ་མད་པའི་རཱལ་དང་ ད 
རའ ི 


མཆནམ་མེང་བའིནུལ་དང་ །ཆགས་པ་མད་པའི་རུལ་དང་ ། ཉེད་ཐ་མེད་པའི་ནུལྱ་ཁིས་བརུམདབ་ཡང་དགུ་བརྡ་རགས་པའི་བབུནུབཏུ་ཡོངས་སྱུ་སོན ། ཟིགསའིཁུཌསརིགས་ི་ཡུམ་དནི ། རིགས་ངི་ཞུ་འམ་ 
2 རིགསྱཀི་ཛཱམོ་སཱ་ས་དེ་ཕག་པས་བསོད་ནསས་ཆས་མངད་འཕེལ་ཏ ། དག་བའྩི་པ་བའདལ་ནངག་བརྩེར་བྱས་མ་དེས་བྱངའི་ཆང་ཡངཉེ་བརསི་འགྲོའོ། ། རྒྱའི་བརདུ་ཡངམི་བཟོད་ད ། ཤྱང་རྤྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཐཾ ཆནཔའོངམིགས་སྭུ་མངཔའི་ནུལ་ཁྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའད་ནི་མ ཆོགཅེས་བའོ། ། མི་མཉམ་པ་བངསཉམ་པའི་བར་ཞེས་བའོ། ། དནསར་ པ་མབལྱཆྱིས ། བཅོམ་ལཱན་ཁངས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ 
ྱ ཧཡཏོ། །བཅོམ་ལྡནའབས་གདད་སླད་དྲུ ། ཁིགས་ཅི་བུ་འ མ་ཇིགསྦ་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་དག་བའྲིར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅང་ ་ ། མངོན་པར་བསྡུས་ཏེ ། གཅིག་རུ་འཇུལ་ནས་ཚད་བཟུང་དྱུ ། རྗེས་སུ 
ཞྭ ཡི་རབབའི་བརྡ་གིས་ཚེས་སུ་ཡི་བངབ་དང་ ད རེས་སྲུ་ཡི་མངབ་མི་མཉམ་པ་དང་ ། མཉམ་པའི་ཆིས་ཆེས་སུ་ཡི་རབའདེད་དོ། ། ཞེས་བཀའ་སྩུལ་ན །བཅོས་ལྡན་འས་ཇིཅས་ཁིས་ནྟ་ཆས་སུ་ཡི་རད་བའིངས་ 
ཚི” བཟྱ་བུར་ ་། ཁིཅཾསྔ་ཡིས་ནངས་སུ་མི་རབ་ལམི་མཉམ་བ་དང་། མཏམ་པའི་བརད་རྱགུཔབ་ལགས་ ། བཅོས་ལཱནརསྭ་ཀྱས་བཀའ་སྱུལ་བ ། ནམ་རིགས་ཅི་བུ་མ་ཁིགསྦ་ཀྱི་བམ་ད་འཇམ་པ་བང་ ། མ་བོན་པ་དུ 
་ལང་བི་དབ་ཞན་ག ཤེག་པ་དགབཅམཔཡ་ངབས་་ོགསཔའི་སངསྱ་མ །ཉག་མ་དགེ་འབུནང་ཅསབྲནམས་བང །རབབ་ཆས་དབགབང་ ། སེམས་ཅན་འམག་བདིངག་བརབེ 
ད སྲ སོ ¢ འ བ 


+ ༩ 


བག་མེ་ལན་མི་ག་ཏོང་པ་དང་ ། མི་རོས་མི་འྔ་ངུག་ཞིང་དིགས་པ་ཡངས་ཡོན་ ། ི་དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ལ ། པ་བི་སཱས་དུ་འི་ལ་ཆོས་གང་ཡང་སྒྱ་བའང་མེང་འགག་པའང་མེད ། ཉོོརམོངས་པརའྱརུརབ་ཡང་ 
མད ། རྣམ་ བདཧངབབབརུ གྱུརབ་ཡང་མེངད ངུག ལ་འགྲིབ་པ་ཡ་ངམིང་འཕེལ་བ་ཡངམང ། འོངབ་ཡངཡེད ། འགྲོ་བ་ཡངམེད ། མུངཔོབའ་གྱུ་བའངསེད་ངོཞིསྣ་ནས་གཔས་དྲེ་ལུ་བུས་ལས་བ་ངང་ ཀ་བ 
མ་ཁོབས་བ་དང་ ། ཐི པས་ སྣ་རསསྦ་ཀྱི་རེ་བཞིནཏིང་པང་ ། མ་ནོར་བདེ་བཞོནཏིད་པང་ ། གཞནམ་སིན་པ་ང་བཞིནཏིང་དང་ ། ཆོངས་ཉིང་དང་ ། ཆོསྤྱ་ཀི་གནཊ་ཏིང་དང་ ། ཆོན སནམེད་པཏིད་ཇྲིལུ་བ་ 

ྭ་ཝངབངག་གིས་རས་སུ་ས་རཔབད་ཞོ།།ཆེས་སུ་མི་རཔནས་ཇ་ ནམིདབ་ཡང་ངག་པརྡ་ཚོགས་བའི་བཏདུལ བ་ཡངས་སུ་སོ་འཞིས་ དྲུ་ལབ་ཡཛས་སུ་བྱས་བདིབབརཊ་སམས་བཟའ་པེམས་དཔའཆེལ་པོའི 
རེས་སུ་ཡི་བངབ་ངེ་དི་དས་བངའྱརུརཏེ ། རྗེས་གུ་ཡི་རབབངེ་ བག་ནི་མི་མཉམ་པ་བང་མཉམ་པའི་བདྲའུ་གུངརོ། ་།ཟང་ ང / འོརྡཚེས་སུ་ཡི་བང་བའོདི་ལན་དམ་ཡིན་བའི་རེས་སུ་ཡི་པང་བ་གཞན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས } བཅྒྱའི་ཆ་བ་མབཉེབཔཡི་འགྲོའོ་།།རྒྱི་བདུ་ཡབཉེབརལི་བཟོདདེ ། ཆེས་སུ་ི་རབ་བའིནིདམ་ཡིན་པའྫི་ཆེསསུ་ཡི་རངབ་གཞན་པག་པས་བཟཅེས་ཤར། །གཙོ་བོ། ཞེས་བའོ། །ངམ་པ་ 
ཞེག་བུའོ། ། མཆོག་ཅེས་བའོ། །ཛབ་ཞག་བོ། །ཨ་ཆིཊ་པཞེས་བུརོ། ། བནམདབ་ཞེས་བརོ། །གོངནམེད་བཞེས་བའོ། ། མཉམ་བ་མདཔ་ཞེསྭ་བའོ། ། མི་མཉམ་པ་བང་མཉམ་པའེས་བའོ། ། རབ་འབྱོར . 
གཞན་ཡད་བངམབ་སེམས་དཔའི་ལེག་པ་པའི་རོགསྤ་ི་བུཌམ་ཐིགསཙ་བུམོས་འས་བ་དང་ ། མོན་པ་དང་ ། བྭ་ལུང་བུང་བའིདེ་བཞིནགཤགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡངངག་པ་བཆོགས་པའི་སབསརྱས་དེ་ངག་ 


° 


,17`༄༅། །ངང་ ། ཞནཡོས་པང་། ༢བསབསྤ་རྒས་སུ་བཅས་པ་དདག་གི་སེམས་དང་བོ་བསུད་བནས། ། ངམ་པའི་ཆོས་གནས་པའི་བང་རཅི་སྤྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཞུ་ཕྱིན་པ་དང་།། རུལ་ཁྲིམས་ཁྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དང་་ ། བཟྲོད་ * 
པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ ། བརྩོན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱཕཱཾན་པ་དང་ ། བསམ་གཏཏ་ི་པ་རོལ་ཏྲཱཕིན་བ་དང་ ། ཤིས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ ཤིན་པ་བང་ཝཱན་པའིངག་བའྲི་ཚ་བ་དང་ ་ ། གཞན་ཡང་སངས་རྱས་གྱིཆེས་ཆཾང་མེད་ 
ཡཾ པརི་འར་དང་ ། སམས་ཅན་མམས་འེ་ཧ་དགབྲིམ་བ་ཇིྙེ་པད་བག་ལམསབདལྔ་རེསསུཨ་རཔའངའངང ། འྲ་ལུརྔས་སུཡི་རང་འུབའ། །རྣམ་པབྲབལབཇིཝ་བརཝཱ་ིུ་ཟུགསསོ། ། རམ་བངགོལ་བ 
ཌཱ ཇིཔྟ་བངེལྟ་ཛུནི་མར་བ་དང་། འཇུ་ཤེས་ངང་།། འདུ་ྱེད་པང་ ། རྣས་„..-. བར་ཤེས་བ་རྒམས་སོ། | རྣམ་པརགྲོལ་བ་ཇིཡུཊུནི་ སྩཱཾ་མཆེང་ _ + རྣམས་དང་ ། །ཁམས་རྣམས་པང་ | རྣམ་པརདྲོལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་ངེ་ལྟ་་ 
‹ ནིརྟན་ཉི་བའབྲེལ་པརའྱུངཐའོ། ། རྣམ་བརགོལ་བཇིལ་བངེལྟ་ཏུནཱ་ \ རྩྱིན་པའི་པརོལ་ཅུ་ཤིན་བངོ། །རྣམ་པར་ཕོལ་བ་ཇིལྟ་བངེལྟ་ཧུ།_ ནྙིཌུལུ་ཁྲིམསྭཁིཕརོསཏཱུན་བདང་ ། བཟོད་བའི་འརོལྱཅུ་ིན་ 
- ཏཱཾ བབང་། བརྫོན་འགྲུསཀྱི་ཕརོལ་ཅུ་ཛཱིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱིཡ་རལ་ཅིུན་པབང་  ཤེས་རཁྱི་རོལ་ཏུཡིན་པའོ། ། རྣམ་པར་གྲོལབཇིལྟ་འང་ལྟ་ཡུནིཨངསྙོངབཏིངདང་།བེ་ཨ་པ་མང་པའི་བབཏང་སྙོང་པཏེདི་ 
བཟངོ། ། རྣམ་བརྡགོལ་བ་ཇིལབྙལ་ུནིབ་འདུ་ཁི་ཡོགས་ཅི་ཆོས་རམས་སོ། ། རྣམ་བྷ༔བོལ་བ་ཛྙིལ་བྷཾ་ཝ་བུནིའཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་དང་ ། བསས་གཏནནསས་དང་ ། ཆིད་མད་པྱ་དམས་དང་ ། གཟུགས་ 
མེད་བའི་ཉོགས་བརའྒག་བྲ་ནམས་སོ། ། རྣམ་པར་གོལ་ཁོ་ཛིཝ་བར་ཱ་བིུ་རམ་བརཝངབ་བྱ་རང་བང་། མཐང་ྱིས་གནས་བའི་སྩོམས་བརྱངས་ལབསུ་བང་ །སྩོངཔཏད་དང་ ། མཇནམ་མེད་འཔང་ །སྩོན་པམད་པ་དང་ ་ 


མངོན་པང་ཤེས་པ་རྣམས་སོ། ། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་ལུ་བངྡེལ་མུནི་།ངངའ་རིནརམས་དང་ ། གཟུཿསྦི་སྨཱ་རཱམས་སོ། །རྣམ་པརརྲལབ་ཛིལུ་བདྙལབནི་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བདུ་ངང་ ༈ མི་འཇིགས་པ་བཞི་ངང། 


སོ་སོ་ཡངབག་པཔ་ངེག་པ་བཞི་ངང་ ། སངསྱ་རྱསྱའྱི་ཆོས་མ་འྲས་པ་བཅོ་བྱར་དདོ་། ། རྣམ་པརགྲལ་བ་ཛ་་བངེ་ལཱ་བུྲི་རས་པར་འོལ་བའི་ཨེ་ཤེས་མ་ཐོང་བའོ། །རྣམ་པ་བྲོལ་བ་ཁིལུ་འངེལྟ་བུནི་] རྣམ་པངཀྲོལ་བའི་ 
་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ལང་པོའོ་། ། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ངཇིལུ་བངལཱ་ཁུནིསོས་པའོ། ། རྨམ་པངགྲོལ་བ་ཇིལྡ་བ་པེལྟ་བུ་ནིརྫས་མུ་ཡི་མངའའ། ' རྣམ་པརགྲོལ་བ་ཛིལྟ་བངེ་ལྟ་ཁུ་ཞི་འབས་པ་དང་ ། མཁོམས་པ་བང་ །ང་ལུར 


རྱང་འའི་ཆོས་རམས་སོ། པོ རྣམ་པང་ཀྲོལ་བཇིལུ་འངའུ་བུནི་སངས་ རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་ཁངས་དདག་འོ། ། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཛིཉྟ་བདེ་ ལུ་བུནིསས་ངྫྱཊ ས་འཅོས་ལྦན་འཇས་དེབག་གི་ཡོངས་སུས་ངན་ལྭ 


ཡས་བརོ། ། རྣམ་པརྡགལ་བཛྲིཔབངྭ་ལ་ཨུནི ། ས་ྦྱཧྩས་ བཅོས་ལྔགལས་དེབག་གཉནཐོསྣ་རམས་དང་༤། ཉན་ཐོམ། དེ་བགགི་ཡོ་སྭསྱུསུ་པནལས་ལས་པའོ། ། ཆུམ་པརདལ་ 
བ་ཛལ་བ་དལ་བུནི ༈ རངསངསྦ་རས་རམས་བང་ །་ རངསངས་ཆས་ དངག་གི་ཡོངས་སྱུས་པནལས་འདུས་པའོ། །རྣམ་པརརྲོལ་བཇིིཝཱ་བདྙཾལཱ་བུནི་ ། སངསྦ་རྱས་བཅོམ་ལྔན་འབས་དངག་གི་ཆོས་ཏདང་།། 


རྣམ་པརགྲོལའ་ཇིལྟ་ཐང་ལཱ་ཁུནི་ ། ཉན་ཁོས་བང་ར་པསངས་རྒྱས་དེདག་གི་ཆོསཏི་དདོ། ། རྣམ་ལརྲཔོལ་བཛིལཱ་བདྙལྟ་ལུནི ། ཆོས་རུམས་ཅིཆས་ཏིངད། །ཞེས་དྭལུ་རཆས་མ་ཆགས་པ་པང་ ། མ་བཅིངས་པ་ངང་ ། 


རྐ འདང ཞེན་པ་དང ཀུ་གནས་ཏོནམབས་པ་མདབ་བང་། ནམ་བདྱ་པངབཟེང་པ་རམབ་ཅི་ཆོན་ཉིད་དང་། རས་ས་ས་བདང་། ཨོངས་ཨུམ་སས་པ་བང་། མ་བུང་བབང་ ། མ་འགགས་པའི་ཆོས་རི་ 


༥ 


༠ 


3) ༡9) | །ཇལཱ་བར་བཞིནདུ་འཕོ་བསདཔ་བང་ ¦ འཇིགས་པ་མེད་པ་ཉེ་བརབཟུངྷཾས ། ཟླནསེད་པ་ཡངངག་པརཚོགས་པའི་འཏ ད་ཁ ཡངས་སུསོས ། རབ་འྱོཔབདི་ནི་བང་དུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
¬ ། རྫིས་སྦུ་ཡི་རངབ་མི་མཉམ་པ་དང་ཉམ་པའིའརར། ནན ིྲཾྲ།ྲ།ྔ།ྐྣ༽~༽|+¶ ༽ རྒྱ་དུ་ཟཱན་མེདབ་ཡངད་ག་པར་ 
 ཚོགསུ་པའྱིའབམུབ་ཅུམངན་པ་རཛོགས་བརརཆརྦ་ར་འོ། །རབ་འཇྱོབ་གཞན་ཡཔཤར་ཡོགས་ཅི་འཇིགཉེན་བིཀ་བམས་གངག་འྱི་འང་གི་ཡི་མ་ཧདདགན ། སངས་རས་བཅས་ལྡན་འཛས་ཉན་འས་ཀི་དགེ་འདུན་དང 
'ཧཱི ཟཅས་པ་གངངིེཇིག་བཞུགས་པཔང་།། འཚྩསོང་ཞངརོས་སྟོར བ་བང་༽ ལྡེ་དང་ ། ནུཊ་བང་ | ཀངངང་ །༢བྱཌ་ཤར་པང་ ། ཤང... ལྟོ་བང་ ] ལྐོནཊ་བང་། མུཞབྱབཔང་ ། ལོག་དང་སེང་གི་ཡོགས་༠ྱི་ 
ཾ ཐོགས་རཞིཔརཇིགཏཏརྱ་རིཁམས་གྲའི་ཀུང་གྱི་ིམ་སེང་བག་ ན། ས་པྱྱ་ཧྭས་བཅོས་ཝཱན་འངས་ཏནའོསྱ་ཀྱི་ངག་འདུན་ ངོ བང་བཅས་པ་གངངི་སྭང་ཅིག་བཞུགས་པ་དང་ ། འཐོཿསྭོང་ཞིང་ཆོས 
ཤྭ རུན་བའིངེ་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་ཏན་ཐོསྤི་དགའདྲུན་དང་བཅས་པ་དེ་བག་ལ ། བངྐདུབ་སེམོས་རཔའི་ལག་པ་པའི་ཇིགསྦ་འི་ཞུཌས་རིགས ་ཁི་བུམ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ ། 
ནམ་འཚོཿའི་བར་དྲུ་མབཟལ་དང་ ། བསོང་སྩོསས་པང་ ། གཟིསས་མདང་ ། སུན་ྱིྱན་ཇྱེ་ངང་ ། ཡོ་ཏྱད་མང་པོ་བང་ ། བདེབའི་ྱི་དུང་འམས་ཅུད། རིས་འོདབས་ ། བཞུརསྙིད་ཏྱས ། བསྙི་སྲུང་དུ་བུས་] 
མཆོད་པརྔ་བས་པ་བང་ ། ས་པྱྱ་རས་བཅས་ལནལསས་དེ་བག་ཡངསསླུ་ས་ངན་ལས་འབམ་ནས་ཁང་ །དེ་བགགི་རིངབསེལ་ཁ་ཏན་མཆ་དུམེ་ཏོག་དང་ ། ཝེབབ་དང།།སས་བང་ །རུག་པ་དང་ ¡ ཧ་ར 


་ 


ན་ཐཐའ་དང་་ ། གདྲུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཆནངཔང་ ། བ་དན་མངབོས་རིམ་གོ་རབ་བ་པང་ ། བཀུརཔྙིདུ་ཧྱབ་ངང་ ། བསྙིསྲང་དུ་.བུ་ཁ་བང་ མཆོད་བད་བའི་དོན་དཉམས་སུ་འནངིངམི་དམིགས་པའི་རུལ་ཁིས ། ྭུ 
ནུལ་ཁྲིས་སྲུང་བ་དང ། དམི་པཾིགས་པའི་ནུལྱ་བིས་བའོད་བ་སྤོམ་བར་པདམི་ དམིགས་པའི་རུལ་བིས་བྱོནལྲ་གུས་ཚོས་པ་ང་ ༈ ངེ་མི་ངམེ་གས་པའྲི དུལྱ་རིས་བསས་གཏན་ལ་སོམས་པརའྲ་བུག་པ་ངང་ ུ ། ར་མི 
! དམོགས་པའྲི་རུལྷ་ཆིས་ཤེས་རབ་སྣོམ་པ་བས་་༽ ཚིགས་ཏྱི་བུ་འས་རིགསྦ ཀི བ་མྟི་བ དཔ་ཡངཔག་བརྔཚོགས་པའྱི་བུང་དུབ་ཏུཿཡངངཾག་པརནུགས་པ་གང་ ] སྦྱེནཔའེ་བ་རལཏཱུུཾནཱཔ་ལམི་ཕཕིགས་པའི་རྐུལ་ 
'རྱིས་སྩོད་ཕ་རང་ ད ནུལ་ཁྲིམསྱ་ཀྱི་ཕརལ་ཏུ་ཡཱིན་པ་དང་ །བཟོ་ དཔའིཕ་ངོལ་ཅུ་ཕིནཔ་དང་ ། ' བནཁྭགུསྱཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱཕཱིན་ པ་ངང་ ། བསམ་གཏརྲ་གི་པརོལ་ཏཱ་ཕིནཔ་དང་ །”ཤས་༢བཀྱི་ལ་ 
རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་མི་བསིགས་པའིདུལ་ཁིས་སྩོད་བའིཿར། $ ./ ཐབས་མ།ཁས་པས་དག་བའྲི་མ་བདངག་གནམེདཔ་ཡངདག་ ༠ ་པརྨ་རོགས་པའྲི་བདྡ་དུབ་ཏུ་ཡོབས་ཨུ་བསོས་ན ། བསོངནསས་མབ་ 
མརའདུ་བཁ་བང་ ། དགེ་བའྲི་པ་བསངོན་པརའདྲུ་ བབ་འཾདེ་ལ་ནི ༽ བསོབནམས་མངོན་པརའདྱ་བ་བ་སྭ་མསྤྱ་རཱཁིཆར་ཡངཏཌེ་བརམི་འྲོ །རྒྱའི་བརདུ་ཡ་པཉེ་བཛམི་བཟོང་དེ ། ཡོངས་སུ་བསོབ་དཏིང་རབ་ཅེསྱ་ཀུལོ། 
གངན་སིང་པའི་བར་ཞེསྲ་ཤའ། ། བ་ཤོམ་ མི་དམིགས་པའྡི་དུལ་ཆིས་འངདུབ་སེམས་དབའ་སེམས་པཔའ་ཆེན་པོས ། སྒྱིན་ཕའིཕ་རལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཧཱོཏཱཔ་ངང་ ། རཾལ་ཁྲིམསྦཧིཕ་རོལྦཊཡྱིན་པ་དང :: 
ཐཟོང་པའ་ཕརལྱཅཱ་ཡྱིན་པ་པང་ ། བྱཙ་ནཁྲགས་ཏི་ཐརལ་ཧཱིན་པ་པང་ ༈ བསམ་གཏཧྱརི་པ་ལོལ་ཅཱ་ཡཾན་བདང་ །་ ཤེས་རབྱའི་ལར་ཁཱ་ཡཾན་པ་ལ་སྙུད་པའེཆ ། ཝབས་མ་ཁས་བས་ངག་བའི་ 


< 


\ 


3ླ1༄། པྲག ྒད་ ངཿ ཀོ | ཡོངས་སུ 
བོ་བའིལེངྡཱན ༽ ཏིུ་འགི་བར།། །དེ་ནས་ང་པལཱན་བཤརངདིཿཨ ། ར་ས ་ ནལ་སྭ་ཤེས་བའི་ལ་རོལྱཧཱཉ་ཕནི་ཤིསྦྡར་ས་པར 

ོོ བག་པའྱི་སང་དུ་སཱང་བང་བྱགད་པའོ། སྣས ༨༥ ན་པ་ལ་བདགྲ་ལག་འཆལ་ལོ། །བཅོམ་ལུན་འས་ཤེ། 
༧” ྱ་་ིཞི་ཁམམགུམ་ལ་མས་འཅིས་ུ་མཔ ༈ བཅོ་སྔ་ལཱན་ལ་ཤེས་རྭབཅི་པ་རོལྱཅུ་དཱ ་པརིཉོནསོངས་པ་བང་ བོབཅ་བྲསསང་དགོ་གུལ་བལ་བཅིང་ཨ་མཆིས་བརའ་ཅིད 
པརོ། །བཅོས་ཁ་འབས་ཤེས་བབ་ི་ལརོལ་ུ ) ཅཾ་སགས་ཁི་ཚོས་ནམས་ཅི་མ་ཡ་མཆོགྱང་བི་པའོ། བཅོས་ལྡན་འབམ་ཤེས་རབ་ཏི་པ་རལ་ཅཱཡིན་པནི་འཛིགས་པ་བང་ 

ཞྭ ¡= འཇ་བ་བནས་ཅང་ཁབ་ མབ བ་རབ་བ བཅོས་ལཱན་ཁས་ཤེས་བབ་ཨི་ལ་རོལ་ཅཱ་ཕིན་པ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཆི་མིགླ་ཝཾ་ཡོངས་སུ་ཐོབ་པར་བཚིངཔ་ལ་ ་བཅབྱ་གིང་བལོ། 
འམཤས་མའ་ ཤེ ོ་བབཞུགསཔྲ་མས་ཡྲ་བབ་གགཔའི་སཛུ སུན་པའོ། ། ས་ག ྱའ་ི་བམབི་གཆམས་ 

» = ` ་ ྲིེཾེཾྨྫྨྫྲཾྲཾ་ [ :ག་གངཿ་འའཛཱ། 


བའི་གཉེན་པོའོ། ། བཅོས་ལྔན་འབམ་ཤེས་རབྱི་པ་མོལྱ་ཡིན་པ་ནིཆོས་རེན་པོམའཐུས་བང་སྣེན་པའྨསད་དུའ མས་ཅན་མགོནམ་མཆིས་པྲ་དསསྦཀི མགོན་བྱསང་པའོ། ། བཅོས་ལམ་ཁས་ཤེས་རྭབྱའི་ལ་རོལྱའ 
ཅུན་བནི་ཐུཊ་པ་མ་མཆིས་པའྡིས་དདྲུ་སོབས་འཅུ་བྱསིང་པའོ། ། དད དདདནགིིགཀགིིགགཀྲྣྲྣགྣཾ།ཾ ་ྒ་ྲ 
ལོ་བསྙོར་བའོ། །བཅོམ་ལཱནའབས་ཤེས་བབྱཀྱི་ལ་རོལ་ཏཱཡིན་པནི བ་པོམ་མཆིས་པའི་ངབོ་ཏོདསྟོང་བཏིངྱཀྱིསྐང་དུ་ཆེས་ཐམས་ ཅངྱའིངོ་ལཏིང་སོན་པའོ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བཏརུབ་སེམས 

རཔའིཝག་པ་པ་འམ ། ༡མཐོས་སས ། ཉནོསྱ་ཀྱི་ཝེག་པ་པ་ ཁཊ་། རབས་སྤྱ་རུས་སམ་པཔས་ཁྱ་རསཀི་འིག་པ་པས་ 'ཇིལུཿཤེས་གཅི་རལྭཅཱཕཱིན་པལ་གནས་པ་བྱའི་ ། མཅོས་ 
ལཱཆ་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུཁ་པ ། ཤད་ཾལིབྷ་མོན་བ་ལ་ཇྙིལཱ་བད་བཞི་ཇཱ་ཤས་པདྱཀི་ལ་རོལྱཅཕིན་པལ་གནས་བདབཌ། །སྙོཾནཔ་ལ་ཇིུདཡུགཀྱ་བངེ་བཞིནད་ཤུས་པྱ་ཀི་པརོལ་ཙཱཕཱིན་པ་ལྭ་ལ་ག་བའ ། 
མི་འྱི་ཕོར་ཞེན ། ཤས་རབྱཀི་ལརལ་ཏུལིན་པ་འདིཏིང་སྙོན་པ་ཡིནཏ ། པ་ཡང་གཞམམ་ཡོན ། ཤེས་བྱའི ཕ་པོལྟའུ་ཕྲིནཔ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན ། སྙུན་པཉིད་ ངཤེས་རབྱཀི་པ་ལོལ་ཨིན་པ །ཤེས་ 
རབྱཀིལ་རོལ་ཏུཛིན་པཏིད་ཁངསྙོན་པའ། ། པཾནྱིལོར་ཤེས་རྱབྱཀི་ལ་ལོལ་ཅུ་ཤིན་པ་འཇེལས་ ། རབཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངངག་པརྫ་རོགས་པའིསཔས་རས་རམས་ཞྱབངངོ་ ། །བུངརུབ་སེམས་ 


ཀྱི་མའོ། །བཅས་ལཱན་ལ་ཤསརཊ་་ལ་རོལྟཱིནབཞི་པི་ཆནི་ོང་ི་ཁི་དསསས་པ་མ་འགས་པར། ། བཅོམ་ལྔན་འབས་ཤེག་རབཀྱིཕརོལྭཏ་ཕིན་པནིམི་རག་མི་འཇིག་པའྱིསདད་ལའོང་ 


༩ 


ཏ ཆད་མཁན་པཏིངའྱབུངརོ་ ། ། ངམས་ལཱའི་བབབཔོ་བྱཅ་བྱིཉ་ཁི་སཱཿ་དྲཱ་ཆུར་ཏེ །བ བཤབ ཏབ་ི་ཁ་རི་གངངས་སྩེམིངཱ་རྟཊ་བདང་། དམས་ཆབཔྲཝུན་པ་ཤརདཱ་ 


| ལནཅིག་ཡྱི་མཁོངབདང་ །རྒྱུམཏུཞུཤས་པ་རྣམས་འབུང་ངོ་། །ངེའི་ཝི་ང 
ཤེས་བབྱཀི་ལ་རལ་ཏུ་ཡིན་པ་འཛི་ལས་པགེབ་བཞུའིལསྦཀི་ལསྡ་དམས་འབབུངང་། །བསུམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཆིངམང་པ་བཞི་ངང 80 དའེ 
3 ངང་། སྦཾན་པའི་ཕ་ཕོཕཏུཡྱིན་པ་ངང་ ། ནཱལ་ཁྲིསསྦི་ལ་རོལ་ཏཱ་ཝཱིན་པ་དང་ ། བཟོང་པའི་ཕ་ལོམཏུ་ཧཱིན་པ་པང་ ། བོ་ནཁྱགུས་༩ི རོལ་ཙུ་ཕིན་པ་ངང་ ། བསམ་གཏར་བི་ཕཾ་རཾལྟ་འཱཕཾན་པ་ངང་ ། མང 
ལཿ སྣོངཔ་ཏིང་པང་ ། ཕྱི་སྙོང་པ་ཏིང་པང་ ། ཕྱིནདསྙོང་པ་ཏིང་བང་ ། ངེས་ པོམད་པའི་ངོབོཏིང་སྟོང་པཉིང་ཁྱི་བཔདང་ ། ྱང་ནུ་བྱི་ཐོགས་ ¬` ཀྱི་ཆས་སུམ་དདུ་རྫ་བདུན་པང་ ། འལགས་པའི་བདན་པ་བཞི་ 
ཿ ང་། བསམ་གཏན་བཆི་བང་ ། ཆིངམང་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས མེད་པའི་སྟོམས་པརའཇུག་པ་བཞི་བང་ ། རྨམ་པརཐར་ཝ་ བྱཆང་ངང་ ། མཐརྦ་ཅིས་གནས་པའིསོམས་པཔའྱ་ཧ་ 
/ཏཱ བདག་དང སོང་ཏིང་དང་ ། མཆནམ་མེད་བ་པང་ །སནབམེདཔ་བང་ ། མངོན་འངཤེས་པྲ་དམས་བང་། ཏིང་པའ་ཅིས་རམས་དང་ །གླ་ཚས་ི་སནསཔདང་ །དེ་བའན་གཤགས་པའི་ོས་འ 
བང་ །ཨི་ལཛིགས་པ་བཞི་དང་ ། སོ་སོ་ལངབག་པར་པེག་པ་བཞིངང་ ། སབྱཿངཿ་ྭ་ཀི་ཆོ་་ལྲས་པ་བཅོ་གྱརང་དང་ ། འམས་ཅད་ཤེས་བཏིངང་། ལམྦྱ་བྲི་རས་པ་ཤེས་པཏིདངང་ ། ཆཊ་པ་འམས་ 


¡:3}༄༅། །པའསེསས་ངཔའ་ཆེན་བོ་རམས་པང་ ཀེ རསངས་རྱྱས་བང་ ། ངགུ་བཅོས་པ་དང་ ། ཉིཿམི་ལོབབ་དང་ 


དབངཔོ་བྱར་ཧྱིནལ་འདི་སྟངཅེས་སྣས་སོ། །གོ་ཤིཀ་བུངུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ལོ་ཤིས་རབི་ལ་རོལཏུཕིན་བསཡོངསསུ་བཟུང་ས་ནི ། ཐབས་མཁས་པས་འས་པ་དང་ } མ་ཧྱོན་བ་པང་ ། ང་ལུད་བྱུང་བའི 


སངསྦྱ་ཧས་བཅོས་ཝན་ལབ་དངག་གོ་ཁགས་དང་པོ་བསད་པ་རས ། ངམ་པའི་ཆོས་གནས་པའི་བངྱགི་མ་བྱས་ཆས་བཅོན་ལན་འངས་ཉན་ཞོསྤ་ཏི་པགེ་འདུན་པང་བཅུས་པ་བང་། རངས་བྱསྱ་རྩས་དང་བཅས་པ་དེ་བག་བང་ །སཾམས་ 
ཅན་ཁམས་ཅང་ཀྱ་བགེ་བའྱིར་བང་བག་ཝམས་ཅང་གཅིགུ་བྱསས་ཏེ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅ་དམ་ཁྱེན་པཏིང་དྲ་ཡཇོས་སུ་བྱསོ་བསན་ ། བདག་གི་ཨུ་བསྦེས་སྲོ། ། ཀོངཤིཀ་བུངདུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བྲོ་རམས་ཀི་ 
ཤེས་རྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུནཔ་ལ་ནི། སྦིན་པའིཝརོལ་ཅུ་ཕྱིན་མ་ཟིལ་གྱིས་ གནོན་ཏོ །ཆུ་ཁྲིམསཧ་བརོཡ་ཅཱ་ཡིནཔ་ངང་ ། བཟོང་པའེཕ རོལྲ་འིན་བ་པང་ ། བརོན་འགུསཀུ་ཁརོལ་ཅཱ་ཕཱན་པ་བང་ ༽ 
ཤཱ བསམ་གཏཧྱ,ི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིཾན་པའིལྱ་ཆིས་གནོན་ཏོ་ །ཀོ་ཤི་ཀ་ འབྷེལ་སཱ་དབརར ། རྱམས་ལོངབྱརཱ་ཌམ ། སྙོང་ངམ ། ་ུ བྱར་ལག་སྡོང་ཡངཔུ་ས | ངམིགས་ཁུམངཔཔལས་དུ་འཛུག་ 
བརཡངཚིཾ་ནུསན ། གོང་ཁཱཌདཱཌྲགོ་བབྷལ་གལ་ཆུཿ། ། + ྲསལོབྭབྒྱྭི། ། ཤམརའ་བོྱྲ་ི་ཁར་བ་ ། རདགལབཅི་ས་དུ་མི་དབས་ 
བངརུཊྱཀི་ཁམ་ཡངྱ་སྦངམི་ནྲུས་ན ། རྣམ་པ་ཞམས་ཅང་མཁྱེན་བཏིངྱི་ཁོ་ ཊརདུ་འྭཛཱག་པརལུ་ག་ལནས་ ། ཀོ་ཤི་ཀ་ཝ་རོལ་ཅཱ་ཧིནཔ་ལ་རམས ། ཤཱས་བབྱའྱི་ཕ་པོལ་ཙཱ་ཕིན་པས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པདྱ་ཧུངཔ་བིར ། 
མིག་བབལྫན་མངའཇུཌཏེ \ ་ཕ་ཚོལ་ཏཱཕར་པ་ཝཱ་པོ་ཁིངི་གནི \ ཤེས་རབྱཀ་ཕ་རོལ་ཏུཧིནཔས་ཡོངས་སུ་འཟུང་ན ། ཛརོལ་ཏཱ་ཕིན་པའི་མིང་ཤོབ་པོ། ། ངེནས་ལཱའིངབངཔོ་བརྒྱ་ཀཾརརྱཾས ། མངང་ལན་པ་ཱ། 


:- 


4ཾ?9། །རདྭ་ཏིའིཐུལ་ལིསངངེས་སྣས་སོ། ། བནུན་པ་ཤྭ་པད་ཏིའབས་གཔའའི་སདདུ་པརོལ་ུ་ཕིན་པ་ཝ་པོ་འདེ་བག་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ན ། ཕ་པོམ་ཏྲུ་ཕིན་པའི་མིང་ཐོང་ 

° བོ་ནཾབྭ་སཱས་ན །་ བྱནན་བ་ཤཱརྷཏིའིའི་ངེཔམངམ་ཟངང ། ཛ་རིསྟད་རིན་པཝནིྦྦ་བའརོལ་ཨུྱིན་ཕས་ཡེབས་སུ་བཟུང་ཡང་ ། ཡལོ་ཡཿཾན་བིམིབྲ་རཊ་པོ། ། པངོལྱ་འིན་བྲ་ཝནྒིཊཱཊ་ཁིསས་བང་། 
༦“ བཟོང་པ་བང་ ། བྱ་ནྭགས་པང་ ། བསམ་གཏུར་ྱགི་ལ་རོལྟཏ་ཡིན་པ་ཡོངས་སུ་འཟུང་ཡང་ལརས་ཏུ་ཕིན་པའི་མིངའཐོབ་པོ་ །ས་པངེ་ལཱམ་ཡིར་ཏ ། ཀོ་ཤི་ཀངནིངྱལཱ་མ་ཡིནའོ། །ཕོས་ཏུཡིན་པ་ལྔནི་ ། སྤྱིན་པའི་ཕ་ 
ཟོ རོལཙ་ཕིན་པྲ་ཡོངས་སུ་བཟུངབས་ཕཾ་རོལཏྲ་པིན་པའི་མིང་ཁོང་བརམི་འ ཅུང ། ཕརོལ་ཏཱཕིན་པ་ཝཱནི། ནུ་ཁྲིམས་བང་ ། བཟོང་པ་དང་ བྱཙོན་འྲབུས་པང་ ། བསམ་གཏནྷ་ཧི་ལཱརོལཧཱཔཾཉ་པས་ཡོས་ 
(ཚ སུ་བཟུཿབས་བརོལ་ཅུ་ཕྱིན་པའིིབའཐོབ་བངསི་འྱ་གུརྨ་ཧི ། ཤས་ མའི་ཕརལྷ་འཱཾན་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའིབ་རལ་ཅཱྱིན་ བླལ་ནི་ལ་རོལ་ཏུཝཱིན་པའི་མིང་འདོབྱ་ས ། ཀོངཤི་ཀ་ཤེས་རབ་༩ 
་ ཀྱི་ཝརཱོལ་འུཔྱིན་པ་ལ་གནས་པའིཁང་ནུའ་སེམས་བཔའ་སེམས་པབའ་ཆེན་པོརྱིསིན་པའི་ཡརོལྷ་ཨུཕིན་པ་ཨོ་ས་སྟུ་ཆོགས་བདྲའདངོ། །ཆུལ་ཁྲིམསྱིཕ་མོ ༔ཁིན་པབང་ ། བཟོང་པའི་ཕ་རོལཏོ་ཛཱིན་པ་ངང་ ། 

བཅོནྭརགསི་ལ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་བང་ ། བསམ་གཏནྦ་གི་ཕཾརོལ་ཅཱ་ཕཱིན་པ་བང་། ཤེས་མབྱཀི་ཕཾ་རོལྱཏ་ཡིན་པ་ཡོག་སྐུ་ཚོགས་པརྱ་ དང། ། ཀོ ཤི་ཀ་ང་བས་ད་ ངབྱ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པནི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་ལྔ་ 
བོ་ཁི་བག་གི་རབ་ཅེས་དའོ་ ། གཙོ་བོ་དང་ ། ངམ་པ་པང་ །མཆ་གངང་་ ། ཨུལ་བང་ ། རྱཆོམ་པདང་ ། བླན་མེང་པ་ངང་ ། བོངན་ཨེང་བ་ཞེས་འའོ། །ངེནས་ཚདཔལཝན་བཤར་དྭ་ཏིའི་ུས་ ། བཅོས་ལཱན་ , 


འབས་ལ་ཁདི་སང་ཉེས་གསོལ་ཏོ། ) བཅོམ་ལྡན་འབས་ཤེས་མབྱི་ཡ་ངོལ་ཏུྱིན་པངེ་ཛི་ལྟང་མངོན་པངབསྦྲུང་པང་བརྱི ། བཅོསལན་ལ་སྱཀིས་བཀའསྱུམ་པ ། ཤ་ར་དྭ་ཏིའི་གཟུགས་མངོན་བརབླསབ་པ་མེང་པའི་ལུར་ ། ཤེས་ 
བྱའི་ལ་རོལ་ཏུ་ཝཱན་པ་མངོན་པང་ ་པད་བུའོ། ། ཿརབ་དང་ ། འདུ་ཤཾས་པང་ ། འདུ་ཏུད་དང་ ། རྣམ་པར ཤེས་པ་མངོན་པརབླསབ་པམེང་པའི་ལུར ། ཤས་རབྱའི་ཕ་རལ་ཏྭཕིན་པ་མོངོན་པརབསླུབ་བདུབའོ། དེ 
སུ་མཆང་དང་ ། ཁྲམས་པང་ ༤༣༧ ༤ བ་པ་མང་པའི་ལིར ། ེས་རབྱའི་ལ་རོལ་ཏྲལཱིན་པ་མངོན་པརའ 'པརབའ། །སྱན་པའི་ཕརལ་ཏུ་ཕིན་པ་མཛོན་པརབྡྱབ་པ་མེད་པའི་ 
ཉྱིང ) ཤེས་མབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཁྲིན་པ་མངོན་པར་བསྡུང་པདབའ། ། ཆུལ ཁྲིམསྦི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ ། བཟོངཔ་པང་ ། བྫོ་ནའབུས་ངང་ ། བསམ་གོཏརྱ་བི་ཕརོལ་ཏྲཱ་སོན་པ་མངོན་པ་པབླད་པ་མང་པའི 
ཝིང། ཤེས་རབྱི་ཕ་ངོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་ བ་པདབའོ། ། ནངསྟོངཔ་ཏིངསངོན་པར་ ུ་པ་མང་པའྱ་ལིང ། ཤཾས་རབྱའི་ ཕ་རོལ་ཏུཝིན་པ་མངོན་པརབླསཔ་པད་བའོ། །ཛས་བོམེང་པའི 
ཀག པསྣྨྣིྣིཾིཾྫྣ་་ 
རོམ་ཏཱཕྱིན་བ་མྭངོན་བརབསྦྲཊ་པདུཾ། ། ལགས་པའི་བངེན་པ་ནམས་པང་ ། བསམ་གཏན་རྣམས་པང་ ། ཆངམེང་པརྣམསའང་ དེ བླཟུགས་མད་པའི་ རྱས་ཕརའ་ཇུགཔ་རྣེམས་པང་ ། རྣམ་པརཐར་བརྱྱང་དང་། 
མཐརྱའེས་གནས་པའི་སྟོམས་བརའཇུག་པ་དགུངང ་ ། སྙོངཕཉིངངང་ ། མཆནམ་མད་པ་དང་ ། སྩོན་པ་མདཔ་ངང་ ། མངོན་པཔ་ཤུས་བྲ་རམས་དང་ ། ཏིངཔའཇིན་རམས་ངང་ ། བཟུཿཨྱ་ཀྱི་སཱོ་ཆསས་པང་ ། 


༤ 


རཾ] བཆ །ངེ་བཞིན་གཤགས་པའིསོབསྣ་དམས་ངང་ ། མི་འཇེགས་པྷ་རམས་ངང་ ། སོ་སོ་ཡང་ངག་པང་ིག་བྷ་ནམས་བང་ ། སངས རྒྱསྱི་ཆོས་མ་ལས་ འརྐོན་འོ་ུ་་ཡང་འུ་ ་ 
ཀྱི་ཐ་ཕམ་ཏུ་ཁྱིན་བམངོན་བར་བསྡུབ་བརཏུཌོ་། །ཐམས་ཅང་ཤེས་བཏིང་བང་ ། ལམ་གྱི་ནས་པཤེས་བཏིད་པང་ ། རྣས་པ་ཝམས་ཅང་མྲའིན་པ་ཏིདམངོན་པརྨསཊ་པ་མད་པའྲི་ཕཱིར། ཤེས་རབྱའི་པརལཾ་ཏཱཱན་པ་མངོན་པརྦསབ་པར་ 
4 ཆད ེ་བནི་ནད་ངོས་ཁམས་འདེམངནཔར་སྦྲུབ་བམང་པའི་ཕི ། ཤས་རབ་ི་པ་རོལ་ཱ་ཕིན་བ་མཛོནཔརབླསཔ་བཤུཌ།།གསོལ་པབཅོས་ལཱསལ་མ་ཇི་ཉུང་གཟུགས་མཛནཔརྫསབཔ་མ་མཆིས་པའི་སངདུ་ ། བས་རབ 
ཧཱ ཀྱི་འརོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མངོན་པ་ ། ཁྭལུ་མཆོས་ཁམས་ 'ཅངྱརི་བརུ་མངོན་པརྨསྦབ་པམ་མཆིས་པའྙིསངདུ ། ཤེས་བབ་ ཀྱི་ཕོཡིཾནི་པ་མངོན་བརླསབ་པརབྱའི་ ། བཅོས་ལུན་འབྲས་ཀྱིས་བ་།། 
༥ ལྩམཔ་། ༦ བའ །་གཟུགས་ སྤཱ་བ་མེང་པ་ངང་། གྷ་ཚུགས་ལགག་པ་མང་བ་དང་ ། ་གཟུག སྭ་ངམིགས་པ་མངབ་ངང་ ། གཟུགསུ་འཇིག་པ་མངཔས་ཤེས་རབྱའི་ 
42 ཕ་རོཿ ཡུ །ཆོས་འམས་ཅངྱཏི་བརད་མངོན་པར་འདྲ་ བབ་མདཔ་བང་། སྱུ་བམེང་པ་དང་ ། འགག་པ་མེང་པ་དང་ | ངིགས་བཡིདབང་ [འ༦ཉ་ནའཏུད་ ཡང 
ཉྱོན་བམངོན་བརབསཔ་བདྲའུའོ། ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྔན་འབས་ངེ་ལུར་མངོན་པར་བླསཊས་བའི་ཤེས་ ཨཾ བ་འ འྱསིང ། བཅོམ་ཁཱན་བསྭ་ཧིམ་བཀའ་སྱུལ་བ་ ། ཤརྦཏིིའུ་ཞཱ་བས་ 
པབུལ་པའཤསརབི་ོྱིུ་པའི་ཆས་གང་ཡང་ལོབ་པརརིཁེདང ། མ༣ཆི་འ ཁཡ་ཟོབྗིཏུང་ཁ་བབིཆ་ ། ཤས་རབྲལརོལཅུ་ཕིའྲི་གབཝ་སུ་ལྲའོ། ། གསོལ་བ །བཅས་ལག་རྔས་ཚོས་ 


་ 


ལབ 


གམས་ཅ་ཐོབ་བརམི་བྱགིད་པ་གངལགས་ ། བཅམ་ལཱན་འབས་ཀིས་བཀའ་སྱུཊ་པ་ ། ཚི་བག་བའི་ཆོསྤ་རམས་བའ་པརརཾི་འེང་ངོ། ། །བག་བའི་ཆོས་རམས་བབ་པརམི་བངངོ། ། འིགྟརན་བང་ ། འྔ་རིག་ཅརལས་འབས་པ་བང་་། 
ཟྭག་བ་ངང་བཅས་པ་བང་་ ། ཟ་ག་པ་སིང་པ་དང་ ། ཁནམ་བོ་བདང་བཅས་བ་བང་ ། ཁནམ་ཐོ་བསེད་པ་བང་ ། འདྲུས་བས་བང་ ། འསམ་ས་ཅི་ཆོས་རམས་ལོབ་པ་འི་བེང་ངོ། པན ཨམ་བཅམོང་ཁྱ་ཅི་ 
ནིཆས་གང་གྲི་ཕིང་ཡང་དམིགས་པའེ་རལ་ཆོས་ཏེ་བར་མི་གནས་ཏེ ། ། པོརཕིརཆེས་གང་ཡང་ ཞོབ་པདའང་པས་ཡིནནོ། ངེནས་ལྔའིཿབང པོ་ཏི ཆིས ]བཅོམ་ལྷནཁས་ལ་འི་སངཅེས་གསོལ་ཏོ། ། བཅོམ་ལྡན 
འདསརི་ལགས་ ། ཤེས་རབྱཏེ་ཕ་ཕོལ་ཅཱ་ཕིན་པ་འྡེ་རམ་པ་འམས་ ཧོངསཞྱེན་བཉིང། རྱ་པང་བོབ་པརསི་བྱསིང་དམ ། ཅཅ ཀྱིས་འཀའ་སུལ་བ ། ། ཀོ་ཤི་ཀ་ ་གཏང་སྙང་དུཅི་ལགས ། ཤས་རབྱའི་ 
རད ལའ ཅདམྱ་ཅར་པཏིདྱ་ཀུང་འོབ་པ རམི་བྱཧིང་ངས་ཞེས་བེརབནི ། ཀོ་ཤི་ཀ་ངེར་བཟིདནོ། །ང་ ་ རེབཞིན་ཏེ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཅུཕིན་པཞྲི་རམ་པ་ཝམས་ཅདམ་འེན 
ཌིདྱ་ཏང་ཐོབ་པརམ་པེང་དམེགས་པརམི་འདང་། ། བྱྱར་བྱིནྱ་ཧིས་གསོལ་པ ། འཆས་ལྡན་འམམ་ཇིལྟ་རན་ཤེས་རབྱི་ལརོལ་ཏུ་ཁྲིན་པ་རམ་པ་འམས་ཧད་ཨྱེན་པཏིབྱངལོབ་པརརིའྱིང་དམིགས་རམི་བྱགིང་ལ་ 


༤ 
ལགས་། ཆང་གཅ་གའྱང་ང །ཀོཤི་ཀཿཤས་རབྱའི་བརོལ་ཏུ་ིན་པནི་མང་ཛྲིཉ་བ་བང ། རད ་ མངོན་པ་བནྱུང་རིང་བ་བིརུབ་རི་བ་ད་འོབ་བངའྫི ཨིད ]བྱང་ 


བིནྱ་ཆིས་གསོལ་ ་པ ། བཅོམ་ལཱནའངས་འོ་ན་ཇི་ལཱར་ཐོབ་པར་འགྱི་ངཔ་ལ་གས ། བཅོམ་ལཱནའཇས་ཁྱིས་བཀའསུུཡ་པ ། མི་དམིགས་པ་ངང་ ། མི་ལན་པ་དང་ ། མི་གནས་པ་དང་ ། མི་འངོརབ་ངང་ ། མངོན་པར་ 


° 


27 ཤྱབ་† །ཆགས་པ་མང་པ་ངེ་ལུརབྲོབ་པརེད་ང །གང་ཡང་ཐོབ་བམེང་ངོ། །ཀོཿཤིཀངེལྟ་པན་གེས་རབྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཁིན་པནི་ཆོས་ཐམས་ཅང་བོབ་བསྲི་ཊེད ། གང་ཡངབོའ་བརགྲི་ཧངོ་། །བྱར་ཏྲིན་ཧས་ 
¬ གསོལ་པ ། ཅོམ་ཝན་ལངས་དྭལ་ཤེས་རབྱའི་བརོལ ཿཕིན་པ་འིཿཆོས་ཐམས་ངང་སྩ་བམ་མཆིས་པ་བངུ་ ། ལགག་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། མངོན་པརའདུ་བྱི་བམ་མཆིས་པ་དང་ ། ངམིགས་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། 
;› འཛེག་བམ་མ་ཆིས་བའི་སྭ་ད་དུ་ཉེ་བང་གནས་བངོམཆརཆའོ། །དནས་ཚེ་དབྱ་ཝུར་པ་རབའོ་་རིས་བཅོམ་ལཱན་འཇས་ལ་འཇི་སང་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། བཅོས་ཝནཁངས་གལ་ཏྲེ་བངརུབ་སེམས་བབའསེམ་ས་བཔའ་ཆེན་པོ་ 
རཾ ཤཾས་བྱི་པ་རོལ་ཏུཕིན་པལ་སྦྱོད་པའིཆ ། ངྷལཱ་པཤེས་རབྱཀི་ཕ་པོབ་ཅུ་ ཕྱིན་བརི་ཆོས་ཞམས་ཅང་ཁོབ་བརབྱ་བིང་བའོ་། །ཤེས་རབ་ ཆི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པཆི་ཆོས་ཁམས་ཅང་ལོབ་པརམོ་བྱགིང་བལོཞས་ངེ་ 
%ཱ ལུ་བུའིའངུ་ཤེས་སུ་ཆུ་ར་ ༽ བཅོས་ལཱན་འབསྤ་བབདུབ་སེམས་དབའ་སེ མས་དབའ་ཆེན་པོ་ངརི་ཤེས་རབྱའི་བརོལ་ཏུ་ལིར་པ་ འཇོངབ་ལགས་སོ། ། བཅོམ་ལྔན་འབྭས་བང་དྲུབ་སེམས་དཔའ་ ་ 
ཛུ སེམས་ངབའ་ཆེནཔོ་ངེ་ནི་ཤེས་རབྱའི་བ་རོལ་ཏཱའིན་བ་རིངད་བྱངིང་བ་ལགས་སོ། ། བཅོ་མ་ལྔན་འཇས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། རབ་འབྱོར་རམ་གྲངས་གང་གིས་ན་ ། བྱངནྡུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའཆན་པོ་ཤེས་རབྱའི་ 
་ཕ་ངོལ་ཏཱ་ཕིན་བ་འཇོརབདྱེང་པ་བང་ ། ཤེས་རབྱའི་ཡརོལ་ཏུ་ཡིན་པརིངདྲ་འིང་བ་ངྙེལུ་བཱའྨི་རླ་གངས་ཡོངང །གལ་ཏེ་བྭཏ ནུབ་སེམས་དཔའསུམས་དཔརཆེནཔ་ཤེས་རབྱི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྨྱོད་པའིཆ །ེ་ 
མཤེས་རབྱའ་བརོལ་ཏུ་ཕྱནདེནི་གསོབ་བོ། །ཨྱ་མ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་བ་ལོ་མི་གསོག་གོ །ཆམ་ཤཾས་རབྱི་ལམོལྦ་ཅཱ་འིན་པ་ལི་ནི་སངཔོ་ཡང་པའོ་སམ་དུངེ་ཆུཔའངུ་ གས་ན ། བུཏྦ་དུབ་སེམས་དཔར་ 


° 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ཤེས་རབྱའི་ཡ་ངོལ་ཏུ་ཡཱུན་པ་འཇོར་བདྲའིང་པའོ། ། ཁྱངདུབ་སེམས་དཔརསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པབངདྲུ་པུང་པའོ། ། རབ་འགོརཔརྦི་རམ་གངས་གང་གིས་བང་དབ་སེམས་ངཔའ་སེས 
རབའ་ཆེན་བོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཅུ་ཡིུན་པ་འངོང་བདྲབང་པ་དང་ ། བུང་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱའི་ལརོལ་ཏུ་ཏྱུན་པ་རིངདུ་འུད་པའྲི་དསྲགངས་སོ། གསོལ་བ་བཅོས་ལྔན་འབས་ཤེས་རབྱའི་པ་འོལ་ 
ཅུ་ཕཱིན་པ་ལ་ཡིང་ཆེས་པས་ཆོས་གངལ་ཡང་ཡིང་ཆས་པརམི་འྱ་ཆུང་བལ་བྲས ། བཅོམ་ཝཱན་ལབསྦ་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ །རབ་འྱོདགས་རབྱའིལ་བལ་ཅུཕཱ་པལ་ བས  ། གཟུནས་ལ་ཡོངཆས་བརསི་འྱ་ར་ 
' རོཿ ;ཚརབ་ངང་ ། འདུ་ ཤེས་བང་ ། འདུ་བེང་བང་ །རྣམ་པ་ཤེས་པ་ལ་ ཡིངཆེས་པརམི་འྱུར་ངོ། །མིག་ལ་ཡིང་ཆས་བརསི་འྱར་ རཆོ། །རྣབ་དང་ །སྣ་དང་ ། ལྕེངང་། ལུས་བང་ ། ཨོངལ་ཡོང་ 
ཆེས་པརམོ་འགུརོ། །གཟུརས་ཁ་ཡིང་ཆེས་པརམི་འྱུ་པརོ། ཀ སྣཱདཔདྲི་དང་ ། རོངང་ ༽ རེག་ངང་ ། ཆོས་ལ་ཡིང 'ཾ ཆེས་བང་སི་འྱཆུཌ་རོ ། མིག་གྲི་རམ་པཿཤེས་པ་ལ་ཡིངཆས་ 
པརམི་ཁྱག་པང། །རབའྲི་རས་པར་ཤེས་པ་དང་། སྣའིརམ་བར་ཤེས་པངང་ ། ལཱརྗིརས་པ་་ཤེས་པ་བང་ ། ལུསྱཀྱི་རམ་བ་ཤེས་བ་བང་ ། ཡོི་ཀྲི་རམ་བཔ་ཤེས་བ་ལ་ཡིངཆུས་པར་མོ་འྱརུངརོ། །མིག་གི་འུས་ 
ཅེ་རག་པ་ལ་ཡིངཆེས་པརསི་འྱརངོ། །རྣ་བའི་འྭབས་ཏེལག་པ་དང་ ། སྣལིརབས་ཏེ་རག་པ་བང་ ། ལཱའིའབྱུས་ཏངག་པ་བང་ ། ལྱས་ཆི་ལས་ཏེ་ལེག་པ་དང་། ཡིངྱ་ཡིའབུས་ཏེ་བག་པལ་ཡིངཆས་པརས་འྱག་རང་། 
མིག་གི་འབུས་ཏརག་པའྱི་རརྱ་རིས་ཙོ་ར་བལ་ཡིངཆས་པངསི་འྱོུ། །ར་བའི་རྱ་་ཏེ་རག་པཀྱིར ན་ཆིས་ཚརབ་ངང་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་ངག་བའྱིརརྱ་རིས་ོང་བ་ངང་ ། ལྤུའི་འབྲུས་ཏརག་པའྱི་དུན་གིས་རཾརབ་ 
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°: ། ངང་  ལུས་ཀི་འདྲུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནྱ་བིས་ཆོར་བ་བང་་། ཡངྱའི་འྱས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉེན་ཆིས་ཚརབལ་ཡིངཆས་བརཆི་འཆུ་བངོ། །སའི་ཁམས་ལ་ཡིངཆེས་པརམི་འགུརོ། །མུའི་ཁམས་ 

:ལ་ ུངགི་ཁམས་དང་ ། རམམ་ཁལ་འམས་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་ཡིངཆས་པརི་འྱུངོ། །མིག་བལ་ཡོངཆེས་བརམི་ལྱཆུངངོ། ། ཞུད་ཧེང་བང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བདང་ ། 

. སིངབང་ ། གཟུགས་པང་། ཧཱ་མཆང་དྲག་པང་ ། ལེག་པ་དང་ །ཚབ་བང་ ། བེད་པ་བང་། ལམབངང་།སྦིངཔ་བང་ ། ཧཱ་བདང་། ན་ཤི་ལ་ཡིངཆས་པར་ི་འྱརཔ།།སྦྱིཉ་བའེཕརོསྱཅཱ་ཕིཉ་ཁ་ལ་ཡིང་ཅེས་པརསེ་འཛུར 

) རོཿ )ཆུཾལ་ཁྲིམས་ཁྱི་ལ་ཕོམཉུ་ཕྱིན་པ་ངང་ ། བཟོང་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ྲིན་ པ་པང་། བརོནཁྭགུས་ཀྱི་ཕ་པོལ་ཏཱཱིཾན་པ་དང་ ། བསམ་གཏརྱ་པཾ་ ང་ར &ིཨ རའ 
པརམི་ཁྱ་གུམངོ། །མངསྟོང་ཕཉིང་ལ་ཡིངཆེས་པརཡི་འཁུང་ ལོ། ། ཨི་སྙོང་པཉིང་བང་ ། ཕྱི་མངསྟོང་བཉིང་ལ་ཡིང་ཆས་པར་མི་འ .རྒྱང་ངོ། $$$ 
ཚས་བར་པི་འྱུངངོ། རྱ་བདུའི་ོགསཅི་ཆོས་མུརདྲུམའདྱལ་ཐ་ཆས་བརསི་འྱགུབང། ། ལཕགས་པའི་བདེནཔ་བཞི་དང་ ། ༣སུམ་གཏན་འཞིདང་ ། ཆངམངབ་བཞིངང་ ཀས ་ ྲུ 
བཔའ་ཛུག་པ་བཞི་དང་ ། རྨམ་པ་འངཔ་བྱརང་བང་ ། མཚྱཧིས་གནས་པའྙསམས་པཔའ་ངུག་བངགུ་ངང་ ། སྡོངཔཉིང་བང་ ། མཆནམ་མེདཔ་དང་ །སྣོན་བསེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་བྷ་རྩམས་དང་ ། ཏིང་ 

ངའཛིནྡ་རམས་དང་ ། བཟུངསྦྱི་སྔོ་ནམས་དང་ ། དེ་བཞིསག་ཤེགས་པའི་སོབས་བཅུ་བང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞིངང་ ། སོཿ པཡཚུ་ཅ་ཡང་ ཨར ༨ 9 


ཆེས་པརམི་འྱརརངོ་ །རྒྱན་ཏུནུགས་པའེའབས་བུལ་ཨོངཆེས་བརསི་ལྕརརོ། །ལན་ཅིག་ཁྱི་་ལོང་བའེའས་བུ་དང་། ཕྱིར་མི་ལོང་བའིའབྲས་བུ་དང་ ། བྲག་བཅོམ་བཏིང་ལ་ཨིཾངཆས་པརམི་འྱར་རརོ། རཏ་བང་ལ་ 
ཡོང་ཆེས་པརམི་འྱགརརོ། ། ལསྦྱ་བྲེ་རམ་པ་ཤེས་པཏིངལ་ཨིངཆས་པརམི་འྱུརངོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱན་པཏིངལ་ཨིངཆས་པརཔི་འྱསཔངོ། ། གསོལ་པ་བཅོསལཱན་ཁས་ཇི་ལུརན ། ཤས་རབྱའི་ལརོལ་ཏུ་ 
ཕིན་པ་ལ་ཨིངཆེས་པས ། གཟུགས་ལ་ཨིངཆས་པརམིའྭ་ཆུརབ་ལགས ། རྣམ་པ་ཝམས་ཅདམྱེན་པཏིངྱ་སི་འཔལ་ཡིངཆས་པརམི་འུར་བལགས ། བཅོམ་ལྦན་ལབ་ཀྱིས་བཀའསུུལ་བ ། རབ་ལུང་གཟུགས་ 
སངམིགས་བས ། ཤསབཅི་ལརོསཕིན་པལ་ཡིད་ཆེས་པར འཛང ། རམ་བ་འས་འདམཁིན་བཉིང་ི་བབལམིབམིགས་བས ། ཤེས་རབི་ལརོས་ཅུ་ཡིན་བལ་ཡིང་ཆས་པརའྱགུངཏ ། ངེ་ལུང 
རེ (388 | གྲཞཱས་ ལ་མིཆེས་བངསི་འྱགུརངོ། །རས་པ་ཐམས་ཅང་མཁིན་པ ཏིངཀིབང་ལ་ཡིངཆས་པརམིའགྱུར་ངོ། ། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་ 
འངས་འདཱ་ལར་ཤེས་རབཀ་ལ་རོལ་ཏཱཛཱུན་པ་འབེནི་ཕ་རོལཏྲཱ་ཕིནཔ་ཆེན་མོའོ་། ། བཅོམ་ལྡནལཊས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབའྱོ་ངཇི་སྟམ་དུ་སེམས ཀྭ ྒྱུ་གང་གིགཿ ན་ེས་རབི་རོལ་ཏ་ིནཔ་དི་ངྲཞིལ་ཁོག 
གསོལ་བ་བཅོམ་ཝཱནའཇས་ཤེས་རབྱཅི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བྲི་ ། གཟུགས་ཆེ་བརམི་བྱཧིང ། རུངཐརམི་བྱརང་ངོ་ །ཙཾཁབ་བང་ ། འདུ་ཤས་བང་ ། འདུ་དང །རྣམ་པར་ ཤེས་པ་ཆེབམིརྩ་དཆུང་བརམི་འྱིད། 
སྱམཆེད་དང་ ། ཁམས་བང་ །ྟཌ་ིངའཕྲེལ་པ་རུབྱང་བངངི་འཁྱིངམུཏའརི་བགྱིང །སྦཿབཾའེཕ་ཕསཇྱིན་བཆངི་བརྱང་ ། ཨུང་བངས་འཁྱིད།རུ།དྲིམསཁྱི་ཕཕོ་ངུཕྱིན་པ་པང་! བཟོང་བའེ་ 


,#)༄༅། །ཕརོལ་ཏུ་ཕིནཔ་དང་ ། བརོན མས་ཡིན ། བསམ་གཏན་ཆྱི་ཕ་རོཊཏཱ་ཡཱིནཔ་དང་ | ཤེས་རབྱི་ལརོསཏུ་མིན་པཆེ་ངསི་བརྱེང ། ཆུང་བརམི་བྱྱེང ། མསཱོང་བཏིངཆེ་བང་མི་ 
བྱིང །རུཏབཿམི་བརྱིད ། མྱི་སྙོང་པཏིང་པང་ ། ཕྱིནང་སྙོང་པ་ཉིང་པང་ །བེས་པོ་མད་པའི་ང་ོཉྱ་ཅི་བངརབརསི་བྱའིད ། ནུངབརཆི་བཅིང ། བུངརུཌྱི་ཡོགསཅི་མུམབཅུམ་བདུནཆ་རམི་བྱིང ། མུངབང 
3] ཆོཾ་བརྱིང ། འཕགས་པའིདངན་པ་ངང་ ། བསམ་གཏན་པང་ ། ཆང་མེང་བ་ངང་ ། གཟུགས་ཨེང་པའི་ཧྟམས་པརའཇུག་བརྣམས་བང་ ] ། རྣམ་པརའངཔ་བརླྱང་ངང་ ། མཐང་ྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པརའཇུཧ་པ་བགུ་ངང་ 
མཿ སྙོང་བིར་བང་ ། མཆིན་ས་མེངཔ་བང་ ། ། སྩོན་པ་མེང་པ་པང་ 3 ངོནཔར་ཤེས་བྲ་རམས་ཆེབར་མི་བྱ་གིང་། ནུང་བརམ་བྱརིང་། ཧིབངའིནྡ་རམས་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྭོ་རྨམས་ངང་ ། དེ་བཞིན་ 
ཝཾ གཤེགས་པའི་སོབས་བདུ་ངང་ རོ མི་འཇིགས་པ་བཞི་ངང་ ། སོ་སོ་ ཡངངག་པརརེག་པ་བཞེ་ངང་་ ། ས་ངསྤྱ་རསྱ་ཀི་ཆེས་ མ་ལསུ་བ་བཅོ་བྱརདཆབརྒལི་བྱཅིད་ ། ཆུ་བབར་མི་བྱིད་། 
7 རྒུམཏུཞུགས་བའིའྲས་ཐུ་ཆབཿམི་བྱསིངནུང་བརམི་བྱསིང ། རར ་ ˆ ཕིཿམི་ བབས + ་ རོལ འོང་ །རུངབརམིའྱའིད། 
༧ ྱ་གི་རམ་པཤེས་པཉིདབང ་ ¦ ། ། སངས་རྱས་བང་ ། ། གཞན་ཡང་ཤྱེས་རབྱི་པརོལ་ཏུཕིན་པརི་ ། གཟུགས་འདུ་བར་མི་ 
བྱངིང་ ། ཡས་བརམ་བྱ་རིང ། པབབང་ ༤. ད་ང །མ་ ། རྣམ་པང་ ༣༦༥༢ ༨༥༦༥ ། སངས་རཆྱསྱྱི་ཆེས་ཚྫབ 


,ཀྱིབརདུ་འདུ་ཐང་མི་བྱ་ཟིད ། ཨངས་པརམི་བྱགིང་ ། གཞན་ཡང་ཤེས་བྱ་ཀི་ལ་རོམ་ཏྭ་ཕིན་བྲའི་ ། བཟུགས་ཆང་མཆིས་བརམོ་བྱགེང་ཆངམ་མཆིས་བར་མི་བྱགིང ། ཊྱངརུཊ་ངང་ ། སངས་རྐྱས་ངང་ ། ས་བཅྒྱ། 
ཀྱི་ོས་རསྦཀི་བརདུ་ཆཾང་མཆིསུ་པརམི་བྱགངརརཾ་ས་མཆེས་པར་མི་བྱཧིང་ ། གཞན་ཡང་ཤྱེས་རབྱི་ཕ་རོལ་ཅུ་ཕིན་པི་ ། གཟུནསྱ་རྩ་ཆེན་པོར་མི་བྱགིང །རྒྱ་རུང་དཱཿ་མི་བརྲིང་ ། བྱང་རྲུབ་དང་་ ། ས་པ། 
རྒྱས་དང་་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མེས་རྣམས་ཀྱི་བདདུརྨ་ཆེན་འོང་མི་བགྱེད ། རྒྱནུངུཿསཾ.ཇྱིང་ ། གཞན་ཡང་ཤས་བབི་ཕ་རོལཏུ་ཏིན་པནི་ ། གཟུགས་མགུ་དང་ལཱན་པརམི་བྱིང ། མཛུམ་མཆིས་པཿམི་བྱངང ། ཤུང་ནུབ་པང 
སངསྤ་ཆས་བང་་། སཔསྦརས་ཀྱི་ངོས་རམས་ཀྱི་བརྡད་སྭུ་བང་ལུན་པརམི་ བྱིང ། མཆུམ་མཆེས་པར་མི་བྱཧིརང ། བཅོས་ལྔན་རས་ རྣས་གངས་དེས་ན ། རལྟསྙུ ཤེས་མཏྱི་ལ་རལུ་ཡིན་པ་འདོནི་ 


བི ཆེ ༨ ༨ ༣༨༨༧ :. > ནཾ ་ ༤ ༨ 
ཐ་མ རླ ཆེནསོའོ། དཿ བགག འཇུང འའ བད་འསེམས་བའརིནཔོ་ཐིག་ཁལ་ནས་དྲ་ཞྲུགསོ་བས་ོ 
ཅེང རོས ཾ བཱུ ཾ ཤོ གྭ ་ང་ ། ཧྲེར ་ 
བྱའི་པ་རཾལྭྭཱ་ཕིན་པལ་ཏན ། བསམ་གཏརྷ་སི་ཕ་ ཡ་ཊཡུན་པ་ངང་ ། བརོནའྱུསྦ་ཀྱི་ལརོལཱ་ཤཱན་པ་དང་ ། བཿ ང་པའི་ཕཾ་ལོལྭཏུ་ཕཾན་པ་ངང་ ། ཆུལ་ཁྲིམསྦཏི་ཕ་ཕོསཏུ་ཕཱིན་པ་པང ། སྤི་པའེཕརཾ་ུ་ུུནཾ 


ེ 


ལ་བརནནས་ ། ཤེས་རབྱའེ་ཕ་རོལ་ཙུཛཱིན་པི་གྲུགས་མཐརམི་བྱང་རུང་བྲ་མི་བྱརདངོ་། །བརྡ་དུབ་པང་ \ སངསྦྱརས་ངང་ ། སབས་རྱས་ཀིཆས་རམས་ཨྱི་བདད་མབརཔི་བྱགིད ། ནུང་བརོསི་བྱརིངངོ། །ག 
མཐུ་ངང་ཝཱན་པའི་བདད་མི་བྱིངམྲུ་སེངཔར་མི་བྱིདདོ། །བྱང་རཱཀྲཔང ;། སངས་རྱས་ངང་ ༽ སཔྱརསྦ་ཀི་ཆོས་རམསྦྱི་བརད་རྭཞུ་དང་ལཱན་པརརི་བྱཧང་མྲུ་སང་བརམི་བྱཧིངངོ་། ། ཁེས་ཁྱཧི་བའིབཔད་འདྲ་ 


2] 


-ཟ 


༩)༄། །ཨུ་གྱུརཾ་ ། བཅོམ་ཁཱན་འངས་ངྱལུར་འདུ་ཤེས་སྱུ་ཆུངཔའྲིབང་དྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའཆེན་པོརི། ༨ །རབྱཀྱིཕ་ོལ་ཏཱཛིན་པ་ལ་སྤྱོངཔས་ལགས་སོ། །ཛིའླིསདད་ཞེན །གང་གཟུགས་ཆ 


བངབཁྱིང་པ་འཐ ། རྦུངབངའཁྱེང་པངརི་ཤེས་རབཀྱི་ལ་འོ་ཏུ་ཕྱིན་བ་བང་མཐུན་པའི་བྲས་ཁུམ་ལགས་སོ།' །བྱངདུབ་བང་།སངཨཱྱས་དུ་། སྱྱ་རསཀི་ཆོས་རམསྦ་ཏི་བརངྡ་རེབང་བྱིང་པ་འམ་རུང་བངབྱའེང་པ་ངི་ཤེས་ 
 མཐྱེ་ཕརལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་བང་འཐུན་པའི་འབྲས་ཁུམ་ལགས་སོ། །གང་གཟུགས་མཐ་པཝཱན་པའི་བརད་བྱིང་པ་འམམཐུ་ས་མ་ཆེས་པངབྱབརབཔེའི་ཤེསརབྱའི་ཕ་རོལ་ཊརིན་པ་དང་ལཊ་པའི་འྲབས་ཞུམ་ཁགས་སོ། །གདྭཐད་ 
ཧྲ ནུཿཔང་ ། སངསརྒྱས་པང་ ། སཔསྦྱས་ཏི་ོས་རཱམསྦའི་བདད་མཐུ་ངང་ ལཱནཔའམ་མཐུམམཆེས་བརབྱེད་པངེའི་ཤེས་རབྱའི་ཕརོལ་ཏུ་ཝིན་ * བ་ངང་མཐུན་པའིའདྲས་ཁུམ་ལགས་ཏ ། བཅོས་ལཱནའངས་གང་དྭེལར ། 
(ཡཾ ཤེས་བབྱའི་བརོལ་ཏུ་ཡིནཔ་ལ་སྦྱོད་པའེཿ ། གཟུགས་ཆབར་བྱཏིད ་པའམ་མུང་བརབྱཧིངབ་འམ །བང་དུབ་བང་ ། སངསྦྱརས་དང་། སངསྦརྒྱསའི་ཆོསྨ་རམས་ཏི་བཛོརི་བང་བྱིངབ་འམ །རྒུཧབང་ 
རླ བྱངང་པའམ ། ་གང་བཟུགས་མཐུ་ངང་ལཱན་པའི་བརད་བྱིང་བ་འམ ། མཐུམ་མཆིས་པརབཁྱིང་པ་འམ །ཊཿནཔ་པང་ ། སངསྤྱ་རུས་ངང་ ། སངསྦྱརྦསྦཏྱི་ཆོས་ནམསྦཀི་བད་ མཐུ་དང་ཝུན་པརབྱཧིང་པའམ ། མཐུ་མ་ 
མཆིས་པང་བྱའིང་པ་ངོནིཔའེངམིགས་པཆནཔོངའྱུངརོ། །པིའིསདདུ་ཞེན ། དམིགས་པའིའདུ་ཤེས་ཅན་ལྭ་བུཏྦདུབ་ ྱི་བམ་མཆེས་ཏ ། དེནི་འིབྭ་ལུར་སེམས་ཅན་ མ་མཆིས་པའྱིསདྲང ། ཤེས་རབྱའི་པ་ 
རོཁ་ཅ་ཕིན་པྱཧཱཐས་མཆིས་པརབལའོ ། གཟུགས་སྒུ་བ་མཆིས་པའི་སུདད ཤེས་རབྱའི་ལ་པལྱ་ཱཕིན་པ་སྦབ་མ་མོརེས་བརབཝཱའོ། ༽ ཡོརའ་ངང་ ། འདུ ཤེས་དང་ ྭ འདྲ་འུད་དང་།རམ་པར་ཤེས་པྱཧ་བམ་མཆི། 


¦ པ་དང ། བྱངརུངང་ ། སབསརྒྱས་ངང་ ། བངས་རྱབ་ཀྱ་ཆོས་རྣམས་ཁི་བདད་ཅུ་བམ་མ་ིས་པའི་སྤངདུ ། ཤེས་རབྱི་པརལ་ཏུཕིན་པ ཡིན་བ་སྩྱ་བསམཆིས་བརབལྷུའོ། །སེམས་ཅན་ངང་བཞེན་མ་མོཆིས་པའི་སྙད་དུ,། ཤེས་འབྱི་པ་ 
མོམ་ཏུ་ཕིན་པརང་བཞིན་མ་མཆིས་པརབྷ་ལའོ། །གཟུགས་རང་བཞིནམ་མཆིས་པའྱིསཱདདུ་ཤེས་བྱི་ལ་བོ་ྱ་ཕྲིན་པརང་བཞིནམ་མཆེས་པརབྷའུའོ། །ཚོངབ་ངང་ ། འདུ་ཤེས་ངང་ །འདུ་ེང་དང་། རས་པར་ ཤེས་པ་རངབས། 
མ་མཆས་པ་ངང་ ། ཊྱཿརུཊ་ངང་ ། སྲངས་རྱས་ངང་ །སངསྦརསྦ་ཀི་ཆོས་རམསྤ་ི་བདྲད ། རང་བཞིནམ་མཆེས་པའྡིས། ཿཡིན་པ་ཟང་བཞིནམ་མཆེས་པརབའུའ། ། སེམས་རན་ངངོས་པོ་མམཆིས 
རིར ། ་ ་ ༢ སཔ = ཚ་འ 8 ཏོ 
པའི་སཱང་དུ ་། ཤེས་བྱི་ཕ་ངོལ་ཏཱ་ཕིན་བ་པྲ་ས་བོམ་མཆིས་བང བལྟུརོ། ། གཟུགས་བས་པོམ་མཆིས་པའིསཱདཏ་ཤུས་མབྱའི་པ་རོལ་ ཅུཕིནཔ་བས་བོན་མཆིས་བདབལའོ། །ཆརབདང་ །འཇུཤུས་ 
ངང་། འདུ་བུད་པང་ ། རྣམ་པཿཤེས་པ་བོས་པོ་མམཆེས་པ་དང་། ཧྱང་རྡུབ་ངང་ ། སུངས་ངྱྱས་ངང་ ། སངསྤ་ངསཀྱི་ཆས་རམ་ སྦཏི་ཐངྱ ། ངངས་བོམ་མཆིས་པའི་སླང་དུ ཤེས་རབྱ་ཉི་བརོ་ 
ཙུཉིན་པ་དོས་བོམ་མཆེས་བརབྷལེའོ ༽སེམས་ཅན་སྣོངབཏིངྱེ་སླངེུས་ར་ི་ཡརོལ་ཅུཡིན་པ་སྡོངབ་ཏིངདུ་ཁལྟལོ །གཟུ་ཚང་པཉད་དྱ་ཤེསརབ རོལ་ཅུཡྱིན་བསྡོང་བིང་དུ་བལྟའོ། ། 
ངབ་ངང་ ། འདུ་ཤེས་ངང་ ། འདུ་ཀྱིང་བང་༧། རྨས་ཐར་ཤེས་པ་སྩོང་པཏིངཔང་ །བུངྦནཁངང་ ། སངསརྒྱས་དང་ ་ཐའ་ཐ ཐོ བགག ཏིང་ཡ ལ་ན 
བཏིད་དུ་ཁལྟའོ །སམས་ཅན་བཟ་པའིསཱང་དུ་ འས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཅཱ་ཕཱིན་པ་པཔར་བརབལུའོ། ། གཟུནས་བཅེན་པའི་སྨད་དྲུ་ཤེས་རབྱའི་ལ་བོལ་ཅུ་ཡིན་པ་དཔར་པརབུའོ། །ཆརབབང་ །འདུ་ཤེས་བང་ །འདུ་དེད་ 


4༡༦༠ ། ངང་། རས་པཔཤེས་པ་བདླན་པ་པང་ ། ཅཿ་ངང་ ། སངསྐྱ་རུས་དང་ ། སངསྦྱ་རཱས་ཀི་ཆོསྣ་རམས་ཀྱི་བདྡད་དཔན་པའྱསྣང་ད་ཤེས་བབྱཀི་ཕ་ལོམ་ཅྲ་ཕཱིན་པ་དབན་པཔབལྟའོ། ། སེམས་ཅན་མ་ན་ཆི། 
པའྱི ཤཾས་ཁབ་ཧྱི་ཕ་ངོལ་ཅུ་ཡིན་པས་མཆེས པརབལཱུའོ།' ། གཟུགས་ཆ་མཆིས་པའིསདདུ་ཤུས་རབའི་ཕོལ་ཏྭ་ཕིན་བམམཆིས་པརབལུའོ། ། ཚོརབབང་ ། འད ཤུས་བང་ ། འདུ བིད་དང་ ། རྣམ་པར 
3 ཤས་པ་མ་མཆིས་པ་ངང་ ། བངྒརདུབ་དང་ ། སཔསྦ་རྩས་བང་ ། ས་ལྦྱརསའི་ཆསྣ་རམས་འི་བདད་མ་མཆིས་པའྱིསད་ད་ཤེས་མབྱྱི་ལརོལ་ཏུཕྱིན་པ་མ་མཆིས་བརབཝལུའོ། །སེམས་ཅན་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁུབ་པའི 
` „ སྒདུཤེས་རབཏྱ་བ་རོ་ལཱཅཱཕིན་པ་བསམྦ་ཅིས་མི་ཁབ་བཟྷཝའོ། ། གཟུགས་བསྩམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བའྲིསང་དུ་ གས་རབྱའི་ལ་རོལཏྲ་ཡིན་ ་པ་བཅ་་ིས་མི་ཁུབ་པངབལཱའོ། །ཆརབ་ངང་། འདྲུ་ཤེས་དང་། 
( འདུ་ཤུཿབང་། རམ་བངཤེས་པ་བསམ་བྱོས་མྱི་ཁབ་བདང་། ༈རཏྷ་རུབ་པང་ ། ས་སྦྱ་རས་དང་ ། སངྦརྱསི་ཆོས་རམས་ ཅྱི་བརད་བབ་མྱ་ཀིས་སྱི་ཁ་པའྱིསངངུ་ེས་བྱི་ལ་རོམ་ཏུཏྱིན་ 
༣ ཟ་ པ་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁུབ་པརབལུའོ། ། སེམས་ཅནྡརམ་པརརངིག་པ་མ་མཆིས་པའི ཨུཤས་རབྱའི་པཱོཙཱིན་བྲ་ནམ་པཔ་ པ་མམཆིས་པངབྭལཱའོ། །བྱཟུགསྣ་རམ་པཔའཇིག་པམ་མཆིས་པའིསདདུ་ཤེས་ 
༩ ` ༧ བབྱ་ལ་བོགཏཱཕཱིན་བྲ་རས་པབའཅིག་པ་མ་མཆེས་བརབཝུའོ། །ཆརབ་དང་ །འདུཤེས་དང་ ] འདུ་བྱེད་དང་ ། ༠༠༢༠ འཇིག་པམམ་ཆིས་པ་ངང་།། བང་ནུབ་དང་ ། ས་སྦྱརྩས་ངང་ ། 
སྒ ས་རྐ་མསཡིངདྲ་པང་ིག་སནངཅ་བིས་གས་བཅ སོས་པ ཚེང མངིས་པའ་གོ། །སེམས་ཅན་མངོན་པར་ཚོགས་པརའཆངྩར་མ་མཆིས་པའི་ 


སྤང་ད་ཤས་རབྱའི་ལ་རོལ་ཏུ་ལཱིན་པམངོན་བརྔ་ངོགས་པརའཆཾངྱ་རྔ་ཊ་མ་མཆིས་པར་བལལའོ། ། གཟུགས་མངོན་པརྔ་ོགས་པརའཆཾངྱ་རུ་བམ་མཆིས་པའིསཱད་དྲུཤེས་བབྱའི་ལ་རོལཏྲ་ཕཱིན་པ་མངོན་པར་རོགས་པརའཆིང་ 
རྒྱ་ཁ་མ་མཆིས་པརབལུའོ། །ཆརབངང་ ། འདུཤེས་བང་ ། འུུ་བེང་ངང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པམངོན་པབྫངོགས་པརའཆངྩར་ཁརམ་མཆིས་པ་བང་ ། བང་ནུབ་བང་ ། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོསྤ་རམས་ཏྱི་བརདྷུ་མངོན་ 
པརྨ་རོགས་པའཆངྩར་བམ་མཆིས་པའི་སདྱང་ཤེས་བྱའི་ལརལའཱན་པ་མངོན་པར་རོགས་པརའཆངྱ་རབམ་མཆེས་པར་བྷཝའོ། ས་ཅན ས་འོསྲུལའཅིམཁ། ག་རབ 
རོལ་ཏུ་ཕིན་པའིསྡོབས་ཡོངས་སུ་འབྲུབ་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། ། གཟུགསྦྱཀི་སོབས་ཡོངས་སུ་འབུབ་བས་མཆིས་པའིསདདྱུ་ཤེས་ ༩ ༢བྱའི་ཕོལ་ཏུ་ཡིན་ 'སྙོབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་ 
་པཔབལྩའོ། །ཚོརབ་ངང་ ། འདུ་ཤཾས་ངང་ ། འདུ་ཕུད་པང་ ། ༧༦༣༤༨༨ ༠ ཁང་དུཊ་ངང་ ། སངས་རྒྱས་བང་ ༈ སབསྦྱུ་ཧྭསྦའི་ཆོས་རམས་ 
གྱི་བཔད་སོབས་ཡོངས་མུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆེས་པའི་སྐད་དུ་ེས་མབྲྱི་ཕ་འའཅ་ཕྱན་པའི་སྣུབས་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་མ: བལྟུ ། བཅོམ་ལྔནའབས་རྨམ་གྲ། །ངེསྱ་ཀང་འྲ་ལྷས ། ཤཾས་རབྱའི་ཝ་རོལཏུ་ཕྱིར་ 
” ཐ་ལཾི་བང་ནུཁཾསམས་ངཔའསི་མས་དཔའ་ཆེན་པྲ་རམས་ཡིལརོལ་ཏཱལུ་བཅེནམའོ། །ཤས་མབྱིལརོལྤིནཔ་སྡང་ཝགཏིཤྭལ་བལས་ ། ལའའི་ཀྲུལ་པའརོ་། ། 
དནས་ཆངང་ཝྡན་པ་ཤ་རདྭཏིའིབྲཱས ། བཅོམ་ལཱན་ཁངས་ལ་འདི་སང་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། བཅོམ་ལྔམའངས་8ྱང་མུབཱ་སེམས་བཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ ། ཤེས་རབྱཏྱི་ཕ་ལོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འངེལ་མོས་པར 


\གྱྱུར་པང་གངནས་ཤིའཕོས་ཏེ་འེངམཆིས་པ་ལགས ། རིགསྦ་ཀི་བུཌམ་བིགས་ི་བླ་མོརྔ་ྲིསང་ཅི་གནས ། བཱན་མེང་པ་ཡངངག་པར་ངོགས་པའྲི་ང་དུབྱཏཞུགས་པ་ལགས ། ངེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ཡཿ ༩ ཤོ ཨུ ཤུགས་པ་ལ་གས་ ། མགཤེགས་ 
པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཨངངག་པ་པོགས་པའིསབ།རས་ནོ་ཇིཧང་ཅིག་བསཉན་བཀྲུངའལ་གྲས ། གངཤེས་མབྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདིལ་དོན་དང་རུཌ་ཁྱིས་མོས་པད་ཇུང་པངེ ྦྱིན་པའིཕ་ངོལ་ཏུཕྱིན་པ་ལི་ཡུརངེང་པ 
- ཟར ཇིསཱེང་ཅིགནས་ པ་ལགས \ ཆུལ་ཁྲིམསྱེ ཕརོལཏཱ་ཕིན་པ་ངང་༠། བཟོང་པའི་ཝ་ཕོསྱཏཱ་ཕཱིན་པ་པང་ ། བོན་འགགུསྤཀི་ལ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་བང་ ། ཐསམ་གཏན་ཁྱི་ཕ་ལོཡཏུ་ཕཱུན་པ་ངང་ ། ཤེས་བབའི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕི་པ་ལ་ 
ནི་ཨུནརིང་བོ་ཇི་སིང་ཅིག་ནས་སྦྲང་ཝ་ལགས་ ། བཅོས་ལྔན་འབཨྱིས་བཀའ་སུྩཁ་པ ) ཤཱར་དྭ་ཏིའིའྲ་པཱཔ་དུ་སེམས་བཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ངོརི རེ ཡོགསབགུལིཇགཏནྱ་ིཁམསྦ་ི་རེབཞིན་ ཤ " 
ཝཾ དེ ༡ བུ་ུལ་སེ། ་ས་ལིཿའོངས་ཤིབལོའ་སེས་པསེ ། ཤརྦ་ངོཅིའིཁཱ་བུང་ རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པོངོནིབསལ་པང་བ་ཁག་ཁྲིག 
ཤཱ ཿསྙོང་གངས་མེང་ཆང་མེང་དཔག་ཏུ་མེང་པངསྤྱིན་བའིཕ་རོལ་ུ་ཕིུན་པ་ལ་སྣང་པའོ། །ནཱལ་ཁྲིམསྦ་ཀི་ཕ་པོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་བང་ ། བཟོང་པའི་ཕརལྭཏཱ་ཡུན་པ་ངང་ །བརྩནའབུགཨྱིལཔོལ་ཏུྱིན་པངང་ སླ་ཁེ་ཞ 
7 ། <~ : རོ ༄ོ `< རི ༡ ༦ དཱི རྡུ དཱ བྲ 
ཇར = ། ཤེས་རབྱའི་ལརོལ་ཏུཛྱིན་པ་ལ་སྩྱད་པའོ དནིབྷལ་ཱཌཁྲ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་སྣོང་གངས་ལདཆང་ དབག་ཏུ་མང་པ་ནཾས ། ཟླ ཡངདག་བརྡ་ོགས་པའྲི་ནུབ་ུ་ཡངདག་པ ལཱ 
ིནི་སིམས་དང་པོ་བསདའིནངསྦྱིན་པའིཕཇཁྱིནཔལ་སོ་ིངའིས་པའོ་ ` རྒུལ་ཁྲིམསཝཿང་ིནབ་བང་ ། བཟདབའ་ལོལ་ཕྱིན་བང་]བརྩོམའབྲུསཀིཔརལུྱིནབ་དང 


£20)༄༅། 


། བསམ་གཏན་ ༦ 


ར་ཝཾོལ་ཁུཕྱིན་པངང་ ། ཤེས་མབྱི་ཕ་རོལཏུ་ཁྲིན་པལ་སྩུཿིབ་རངཔའོངས་བའོ་། །ངེས་དནུས་བཟུང ། ངེ་བཞིན་གཤུགས་བརྡག་བཅོམ་ཁ་ཡང་བག་པརྡ་ངོགས་པའིསངས་་ངས་བངས་མངཆངམདངཔ་གངྱ་ཞིང་ཊ 
ཡིག ཁབ ནུས་ལ ཀེས ི་གླས་བ་ཞས་བཿཆནལོས སྱི་ལོ 
གིསན་བན་ཐོང་ངཞིས་བ་ཐརསེམས་བསྦེད་པཔའྱགངརོ། །བངག་གི་སྟནཔ་ཐས་སོ་ཞེས་བཟར་མས་བསུང་པརའྱ་གུང་པོ། །ཤཿཏིའིབཱ་བངནུང་སེམས་དཔའསསས་དཔའཆེནནཔོ་ི་ཤེས་རབྱའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འིལ།མི 
དཀགས ྣྣྨྣྣ༽ྣ༽ཀ༽༅༽འཡ༅༄༅ཉ¦༈`༈¦ྤ¦༈ྗ|༈ྗ༽ྗ༽"ྣྣ""ྣ་ད་ 
ཏུ་ཕཱུཾན་པལ་མཉན་པ་ལམ་བྷལ་བརནྡུས་ལགས་སམ །བཅོམ་ལཱན་ད་ དྷྭ /སྭཏྱིས་བཀའ་སུཊ་བ རབའྱོརཔའིམ་ཡིནནོ། །རབའདྱོང་ རིལ  ཤས་རབྱའི་ཕལོས་ཏཱ་ཕིན་པལནི་ཏན་པམདངྩོལ་བནེང་དོ། ཐྲ 
༢བྱཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏྲ་ཕིན་པཏིངྦ་ཀངཨི་ཉནམི་ལཱའོ། སྣསྣཀ༽ རར ང་བཞི (འིར །བསམ་གཏནྱཧིཁ་ཕོལའཱཛིན་པ་ངང་ ། བོ ཊཁྭགས་ 
རཤིིིིགེིཔཾཔེྣེེིསཾཾེིེིེིེྲིེིཾིརཾིྲཾ་ 
ཐོསམི་མཐོང་ངོ་ །ཆོས་ལ་སེམསམང་པའི་ཕཱིར ། བས་པོ་མེང་པའིངབཏིང་སྙོང་བཏིང་ཀྱི་བརནིང་དག་གིས་མི་ཐོས་མི་མཐོངངོ་། །ཆོས་ལ་སེམས་མང་པའི་ཕི་བྲདཿཔ་ཏེ་བངགཞག་བྷ་རམས་ནིད་དག་གིས་མི་འོས་མི་མཚོདང 


,]?ྱ༅་། 


ལག་བྱངད་བནིང་ངག་ཁིས་མི་ཐོས་མི་མའོངངོ། ། ཆོས་ལ་སེམས་མེང་པའྱི་ཕིར་འཕགས་པའི་བདན་བླ་ནམས་བང་ །བསམ་གཏན་རམས་དང་ ། ཆང་མདབྒ་རམས་ངང་ །བཟུགས་མང་པའི་སོམས་བརའ་ངུག་པྷ་ར་ 
33 རྣམ་པར་ཐར་པྲ་རམས་ངང་ ། མཐརྦ་ཧིས་གནས་པའི་ཧོསས་པརའ་ངུག་པྲ་རམས་ངང་ །སྙོང་བཏིང་ངང་ །མཆིནམ་མེང་བ་བང་། སྩོན་པ་མེང་བ་དང་ །མང་པརཤེས་བླ་མསརིང་བཞགིས་མི་ཝོཝ་ི་ཨ་ང་ 
ེ ` ོ ཆེ 


།ཆོས་ལ་སེམས་མང་པའི་ཕུར ། ་ཡངངག་བབླཨོང་བླ་རམས་ངང་ ། རྫུ་འྭཔྱ་གི་རྐང་བྷ་ནམས་དང་ ། དབང་བྒོ་རམས་བང་ །སོཊསྨ་རྩམས་བང་ །༅ུཏདུཿིནུ་ལག་ནམས་དང་ ། ˆ 
÷ ཐོ 


མ་ཡན་ 


།ཆོས་ 


འཛིགས་བྲ་རམས་ངང་ ། སོ་སོ་ཡང་ངག་བངརིག་པ་ནམས་ངང་ ། སྟོང་ 


§ ཁ་སེ་ས་མེངབའིཛིར །ཏིངངའཆིན་ནམས་དང་ ། གསུངས་སོ རྫམས་པང་ །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབསྨ་རམས་དང་ ། མི་ 
ཛཾ རྨེན་བུ ། བྱ་ར ི་ཆས་ཨ་ས་བྷ་རམས་ནི་བག་གིས་ མི་སོས་ཆི་ཨ་བང།།ཆོསལ་སམསམང་བའིིྱརྡཧཧ གསམ་བཁྲི་བས་བ་ིང་བ་གིས་མིའས་རིམཐོངངོ། 
ཤྷ། ལ་གམས་མང་པའི་ཕྱིང་ལན་ཅིག་ཕྱི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུངང་ ། མིརམི་ཁོང་བའི་ཁབྲས་ཁུ་ངང་།་བྲག་བཅོམ་བཉིང་དང་ ། རྔ་ཁང་དུཔནི་ངབག་གིས་རོ་ོས་མི་མའོངངོ ། །ཆས་ལ་སམས་མད་པའྱི་ཕིར་ལམ་གྱི་ 
_ ཤེས་བཏིང་བང་ ། ཅངརུབ་དང་ །སངྦ་རས་དང་ ། སངསྦ་རས་ཀི་ཆོས་ནི་དབག་གིས་མི་ཚེས་མི་མཐོང་ངོ་། ་ 


༣ 


ཀ་ 
པ་ 


སོལ་པ ། བཅོས་ལཱན་ཁདས་བང་རུབ་སེམ་ས་རབ ཁསཾསས་དབའ་ཆན་བོ་གང་ཤེས་རབྱའི་ཝརོལ།ཏྱ་ཕིར་པཱ་ཟབམོ་ཁིངེལ་བོན་པར་བྱིང་པང ] ཨུང་ོ་ཇྲིསངཅིག་ནས་སྤྱོད་སྩོད་བལགས ། བཅསྨ་ཿཾསིས 
་ེ ༩ ༧ 


`¢ £;5$†¥ 


་འཀའསྱུཁ་ཁ །བའོཛའྲི་རམ་བདྱལེ་ཞིབབ་ཤང་དགོས་ག ། རབ་ཁྱབ་བབདུབ་སེམསྐ་འབའ་སེམས་དཔའཆེན་པོལ་ལ་སེམས་བང་པོ་བྱསིད་པནསཉེ་བར་བའུང་ེ ། ཤེས་བབཀྱི་ཕ་རོལ་ ༡ཡུར་པ་ཟབམོ་འདེ་ལ་ངམི་ངརིའ 
ྲ 0 །བྱཅོླ་བུསའི་འབོགྱར་རུཉི་བ་དང་ ༈ བཟོང་བའེཕརཡ་ཏུ་ཕྱིན་བཛང་ །ནུཿ་ཁྲིམསྱྱེ་ཕ་ར་ཏུ་ཡྱིན་པ་དང་ ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ 
. ཌིབ་ལོ་མ ཆམཡབ་པོལའི་བླབ་པྲིལབམི་འགུརཔ །མྱརསབཅོས་ལད་ལབྲ་མསང་ཡབ་ལ་བང 
_ ._ ཚི་ཞམུཿཞིངག་བའྱི་་བ་གང་གིས ། སངསྦརས་བཅོམ་ལྔན་ལངས་ ““དེ་ག་ལ་རིམ་གྲ་བངཿ །བཏུཌ་སྙིང་ བསི་སྙུ་དང་ ། མཚོང་བ་ ུབཱཱར་འངང་པའི་བགེ་བའིཚ་བང་བྲ་ཁང་སེམས་བསྟེང་པ་ཅམ་ཇིས་ 
ལྲེ འབུབ་པརའྱུཔ ། སུངསརས་ཀྱི་ཞིངས་སངསྦ་རས་ཊི་ཞིངདྱུ་ 3 འཐོ་ཞིངནམ་ཡངམའེམཔལ་དུམི་སཱ་ཁ ། མ་ཨངམངོར་ ཁྲ བབཤེས་པྲ་རམས་བངྲ་མི་ལྲབལ་ཞིང་ཏོན་མོངས་པ་གབངང་ཡང་ བུ 
° ༢ <¬ ° ༩ 6 = = ར་ད ར་ར 
མེཁྲགགས་ཁ ། ནཐོས་ཀྱི་སེ་མས་བང་ ། རངསཔསས་རུསྱ་ཀྱི་སེམས་དང་ཝུན་ཅིག་མི་གནས་ཤིང་ ། སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྣོན་བརྱ་བ་བ་བང་ ། སངསྱ་རུསྱ་ཏི་ཞིང་ཡོངས་སུ་བག་བདྲབབཆིང་ ། སངཿྦྱ་རཱསྦཀྱ་ཞིངནས་ 
ས་བཾ་ཆསི་ཞིངདུགོ་བངལཱཛུའི་ནས་གངས་ཡོདདེ་ ། རབའྱཔོདབང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྭ་ལ་ཐུ་དགནི་ཤེསརབ་ཏི་ཕ་རོལཏཱཕཱིན་པ་ཟབ་མོ་འདེལ་བོན་བརྱཔང་པོ། ། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ 
༧ ཊྱཿནུའ་སེམས་རཔའི་ཐག་པ་པའི་བེགསྦྱཀི་བུ་ཌམ་བེགསྦ་ཏྱི་བུ་མོ་གང་གིས་སངསྦྱ་རྩས་བྱྱརྲ་ཕག་མང་པོ་ནང་ ། སངས་རྒས་སྙོང་ཕྲག་མང་བོ་པང་ །་ སངས་རྒས་ཤུ་བ་ཁག་ཁྲིག་དྱར་ཕག་མང་པོ་མཁོང་ནིངང་ངག་གི་ 


-ྨ 


ཾ 
2 


།ུངདུཿསིགས་པའི་རུལྱ་ིས་མན་པདྱིན་ཏ་བང །རུཌ་ཁྲམས་བསྲུབས་བངང་ ། བཟོང་པ་སོཿ 
ངེ དགནི་ཤེས་པྱིནཔ་འམོ་བནཔའ ། འཁོངངགནས་བུད་དུ་འབོངྩས ། བང | ཐ་ 


་པ་དང་ `] བརྱོན་འབྲུས་བརྩམས་པ་དང་ །བསམ་གཏན་བསྨྱིད་པ་དང ། ཤིས་ཟབ་བསློམས་པ་ཡོདྭ 
ཊ་ང་བའི་ཝིག་པ་པའི་རིགསྦ་ཏྱི་བུ་འམ་བིགསྦཀྱ་བྲུ་མོང་དགའི་ཤེས་རབྱའི་པ་རོལ་ཅཱིན་བཟབ་ 
,2 མོ་ཁེ་དྲར་ཨིར་།ཇི རིམ་གོ་མེད་པས་སསྦྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེངག་གི་ དདུ་མོངབའོ། ད ཞེ་ར ། ངེི་་ལད་ཧངརུཊ་སེམས་པཊའིཝེགཔ་པའི་རགསྔའི་བུ་མརིྱ་ཀི་ད་མང་བསནི་ 
ྭ རར འའ འ་ ལས ་པའིཆ ། དད ངང་བའིཆཾ་ཡང་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཙུཕིན་བཟབམོ་རི་བསྩུན་པའི་ཆ རང ་ 
(ཙ །གུཏཊུཾངབ་ཕྱརཏ ÷ པརསི་འྱུརརརོ། ` ` 
༡  འྱརུཌ་བའི་ཁས་བུས་ཤིང་ ། བསགས་པ་ངས་ཤེས་རབྱའི་པོ་ 


ལྭྲ་བས་ཤིང་སོགས་བ་ཡོ་ཏེ ། དདག་ཤས་རབ་འཆལ་པར་ 
ཆི ལྭ ཚུན་པ་འི་བསུན་པའིཆེ་སྤོང་བཔའ་ུང་ཏེ ] ངེ་བག་གིས་ཤེས་རྭབྱ་ཀ་ ལ་པལྱཱཛིན་པ་འི་སྔངས་པས་ ། ། འདས་པ་ངང་ ། རཱཧྱོན་བ་བང་། 
. དལྙད་བྱུང་བ ཁིསངསྤ་ཅུས་ བཅོས་ཝཱན་འབསྔ་རསྟསྱིས ། རྨམ་བ་ཐམས་ཅང་མ། 


རཿ ། ངེབགྲ་རས་པ་ཐམས་ཅད་མུའཱན་བ་ཏིདྷ་ངས་བལྭ་ངུང་བའི་ལས་མངོན་བརའྲ་དས་ཤིང་བསག་ 
པ་དང་ །ཆོསས་བླམས་པརའྱགར་བའི ལསྲུབས་ཤིང་བསགས་པདས་ ་ ལོ་བྱང་ཝགམང་ངོ་ངང་ །ལེ་སྙོང་ཁྲག་མང་བོ་བང་ །ལ་ྲ་བབ།ིྱསངལག་ང་པའི་བབད་ སེམས་ཅན་དྭལ་བ 


སུག་པརའུཆུང་ངོ། །དངག་སེམས་ཅན་དྭ་ལ་བཅེན་བྐོནས ། སེམས་ཅན་དྭམལ་བཅར་པོཔ་འབོང་བརའྱ་སུར་ཏ ། ངེ་དག་སེམས་ཅན་དྲ་པལ་བཅེན་པོནས ལྷ 
སེས་ཡོ་ས་ན་ཇིག་པ་ ལམ་ནུས་ཡེངས་སུཛིག་པའམ ། མླུ་ཤིས་ཡོབས་སུ་འཇིག་ ང་བརའྱུར་ཏེ ། ངབག་ངེ་ལངམས་ཡོངས་སུཌ་ཁིག་པ་ལམ ། ཧ་ཡོངས་མུ་འཇིག་པ་རམ །རུང་གི་ཡོངས་སུ་ 
འཇིག་པ་འབུང་བརིམ་ཡང་འ་ཇིགཏྤ་སི་ཁམས་གཞན་དགགི་སེ་མས་ཅན་དསལ་བཅེན་པོད་དགྱ།ུལཕབབའྱགུར་ཏེ །ང་པགྱཱསཱ་བརའྱུང་། ངེ་བབྭ་ཏུ་ྲསག་པརའྱསུངརོ་། ¦ ཨུཨངའ་ འས 
ཅི སེམས་ཅན་དྭགལ་བཅེནཔོན། ཨས་སེམས་ཅན་དྭུལ་བཅེནཔོང་ འདོང་བངའགྱུང་ཏ །དདག་སེམས་ཅན་དལ་བཅནཔོནས་སེམས་ཅན་ དམལ་བཆེནཔོ་འོངབའེ ། མེས་ཡོངས་སུ་འཇྲིག་པའམ །རཱས་ 
ཡོངས་ཨུ་འཇིག་པ་འམ ། རུང་གིས་ཡོངས་སུ་འཇིག་པྱབངས །དེ་༽ བདདལརམས་ཡོངསསུ་འཇིག་བའམ ། རུས་ཡོངས་སུ་འཇིག་ _ པའམ །མྨུ་གིས་ཡོངསསུའ་ཇིག་པ་འབུང་བའི་མེ་ཡང་ ། འཇིག་ 
8༣ 5 ༦ ཅན་དུཉལ་བཅན་པོ་བགྱུལཝང་པའ་རྱར ། དེཕག་ཏུསུ་ཐར རཾ། དདུགྱཏུབསག་པབྡ མུང ། དེངའཕཔ་ཏེདབྩསས་ནས་ཏང་ ། སེམས་ཅནྱ་སལ་བརན་པོནས་སེམས་ཅན་ 
དྭམའ་བཆེན་པོཔསང་བརའྱགུཔ་ད ) དེངགསེམས་ཅན་དྭམལ་པཆེན་པོནས ། སེམས་ཅནདསལ་པ ཡོམའངང་བའིང་ ༦ ༥ ། ནུས་ཡོས་སུ་འཇིག་པརམ ། རྨུ གིས་ཡོངས་སུ་འཇིག་པ་ 
འབུང པུ ! ངེདགངེལུ རམེས་ཡོངས་སུ་འཇིགཔའམ ། ནུས་ཨོངས་སུ་འཇིག་པའམ ། རླང་གིས་ཡོངས་སུཇིག་པ་འཇུང་བའིཿ དཡང་ ། ཤ་ཡོགསྱ་ཀྱི་སེམས་ཅནདམུལ་བཅེན་པོ་འདག་ུལཕངབརེའགུར ། ལྕོ་ངངཊུཊ་ངང་ ། 


ངཱ ;ཱ ་ཨབསེཀདཏ་ན་ངམ་ལ་བཅེན་བོའན་ 
3 ° ། འོག་ངང་སིང་གི་པོགསྤ་ཀི་ལཇིགཅེན་གྱི་སེམས་དར་རརལ་བརེན་པོང་ དྭ་འབངབཔའགུརརོ། །ངེ་དགྱཏུ་ཡངསེམསཧན་དྱམལ་བཅེན་པོད་ 
ཤ༡༄༅། །བུཐདང་ །ུང་ཤར་དང་ ། ཤརལྩོ་ང་ལྷནུབ་ངང་ །ཞུདྱང་དང ཀཀ ལུ 
།ཅན་དྲརལ་བན་པོར་འབོང་བརའགྱུར་ཏེ ། ངེར་ཡངཆས་ཡོང་སུའཇིག་པའམ་ནུས་ཡོངས་སུ་འཇིག་པའམ ། རྫུང་གིས་ཡོངས་སུ་འཇི་ འབུང་སཱཾ །ངེདག ཕེ ཤོང སུ ད 
སིམས་ཅན་དྲརལ་བ ད#་ ། རྩ = འགུར་པལེལས་པམ་ཟད་པས་ཡང་འཅརའ་ ུ དེ དགཡང་སེམས་ཅན་དམལ་བཅན་པོནས་སེམས་ཅན་དྲམལ་བཅན་པོར་འངའ་བརའ་ཅུཔརོ། །ངེ་དག་ངེར 
7] རྨང་གིས་ཡོངས་ས་ཁྔརི པ་འྱབུང་བལར ། དེནས་ཤིའཡོན་ནས་ཆོས་་ངིག་པ ཅ ། གྲ་ཁུབ་སས་ཅན་©། སིི 
རི ཁྒོ རེ་ 'བའྱ་སབ་བྲསལ་ཏམས་ས། བངོ། །ངངགྱའུ་ཡངསས་ཡོངས་སའརིག་པ་ འམ ཨོངས་སུ་འཇིག་པའམ། ཨཱཿ ཅུ 
ལྷ ེས་ནསྱ་འང་སམས་ཅན་དམལ་བཅེན་པོའ་བབདསམས་ཅན་དམལ་བའི་སུལ་བསལཏམས་སུཐའ་པརའྱརུ་ངངོ། ༥ ༢༤ ལོར འ་ ༩ འའ ། དེདག་ནས་ཤིའཕོས་ཏེ ། 
ཟླ 2: - ཅོ (: ཾ ངཿ ུ ར། | ) ཤི ཛཱ 
(¥ མན་མེམས་ཁན་ུལབའ་མགབྱས་ཏེགམོངབངླནཔ། ། ༈ །ེ་དཆེསམས་འཇིགབའ །ནུས་ ` དེ དྲ དྲྲི རེར 
སཱུ ¥ རླ ་ེ དགག 7 ོ )ནུབཤང་དང་ ། འོག 
ས་སི རརདནནི 
འཇིག་བཅིཅས་པབ་ོ་ ཁ་ཡ དྲ རེ ་ ། ལ་ཁབ །,བླསབས་པ་ངང་ ། ཆིང་བངང་ཚོགས་པའི་ :་ ། པ་ངག་གངངང་ 
ལིལས་ རྱ་ཆིརེ ༥༥༤ ། ཆོས་ཁྔརི་ བརིལསྲ་པས་པ་པང་ ། ! ཱ ་པའྱི་རམ་ དེ 
བསུལ་མང་བྱོ་སོང་བར་འྱུར་བརིལས་ཟང་ཆས ] ཅིསྣ་ྱ་ཡ་ི་རེསུ་བ་འོབན་ཡང་ ། ཆེས་འཇིག་པཔའ་རུང་བའིལསྤ་5ཿ སྦུ 


ེ 


༡ 


ཁ་ངེ་བངངཔདུས་ འིལ ག་ཡགུ་བ་་ ། གབོབ་པའི་རིགས་སུ་ ་བརའ་གྱུར་ །སྨྲག་མམ་བི་རིགས་པུ སྲ་ུབྱ༔འྱུར ཇི ྲྲ་ ཁབ 
པ་ མིོོ་་ིོོ་་ོྨྣྨྣྨྣྙྨྙཟྙོརཟོ་ོ། དད་་ 

*} ཆོྱི་ ཚ་བ་དང  ངེ་འབུ་ྱ་་མེངཔངབག་གྱངླ་བརྱགུར་བ་ིནན། ། རེམམ་ཡ་དཔཝན་པདིིབུསའཅོས་ལནཔས་ལའིན་པས་གསོའཏོ། །བཅོམ་ཝྔན་ལས་མཆས་སྭ་མཆིས་པ 
ཟྱཿཞི་རོད་འཇིག་པ ་པཔའརུརབའིསུག་ལས་བྱིས་པ་དང་ ། བསགས་ པ་ལི་མི་ལུགས་བྷཏནཿཾསང་ཡངསི་སོདད། ། † བཅོམ་ལྔནའདགཨྱི་ སཾ་བཀའ་སཱཾཡ་པ )༨ ར་དྭཏིའིབུ་དརི་གང་ ། ཤེས་བྱ་ཤིཔ་པ ་འོལ་ཏུ 
༼ རཱིན་པ་བསེའི་བསུན་ཅིང་བཤད་པ ལེས ཧྱི་རསུངབངསེ་སས་ཤི་ , པཔ རི་་ཁང་པ་་བག་བསབ་པརྙི་བག་ །ཁི་ རིཚས་མ་ཨིནདོ། ། འདིར ཞི་ནུ་ཐབམ་ཡིངན། །ཁདརིསཱན་པས་ 
བསུན་པས་ཡིནནོ། །ཀ།ྣཀ རཏ ངེབངགཏིདྲ་ཏད་ ཡུང ། སིམསུཅན་གཞན་ཡ་བསོས་བ་མ བ་མེང་པརྲདབོང་ ། ། 

བདག་གི་བསམ་པ་ཉམས་པདྲབས་ནས ། གཞནྱ་གི་དསམ་པཉམས་པདྲའིད་པ ། ། བདག་གི་བསམ་པ་གདུག་པས་བས་ནས ། གནནྱ་གིཁས་མཁ་གྭྭག་འྭུ་བངངགའའ ། བདག་ཏིང་ དུ་གསོན་ཅིང་གཞན་རུང་གསན་པར 

ཤྱབརདགའ་བ ་! བདགཿ དགི ོ་ ད ཀཀྣྣྣ ་རྟ 
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ཤན 


༩ ཀྱ རངཐོས་ན་ཨོབལ་ཁགཏུ་ 1 ཿ ཏ་ཐ 
ལུསྱིཆངནི་ཕས་ནཡཉ་པྷ་སཆུ་འདཔ་དིས་ཏ །བེའིལསིངརིང་ཏིམནའས ། བཅོས་ལཱནལབསྦ་འིས་ཆངཔལན་པ་ཤུཿད་ཏིའི་ུལ་སཱཊས་དྷུད་བམ་མཇདངོ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལཱནའབས་ ཀིས་བྱས། 
དུ་གསོལ་ ། ཆོས་འ་ཇིག་པརའྱརུརབའི་སུག་ལས་བྱགིས་ཤིང་བསུགས་བདེས་ཆོས་ལ་སྐྱོན་འངོགས་པའི་གངཟག་ལུས་འདིའད་བ ཡོངས་སུ་འཆིནཔརའྱུར་པོཞིས་བྱའི་བས་ནི་ ། མབུངཔའྩིསཱ་བྱོཿཾམས་ལྭ་སྣང་བང་འཆིས 


འཕྱུར ། བཅོསྔ་ལན་ལ་ཨྔ་ིམ་བཀའ་སུལ་པ ཤུང ིནིངོས་འིག་བབྱ ཡི་ལག་བས་ ཆ་ཚང ། ཆང་བད་ས་པ་དང་ } རྫོགས་བདྱས་བ་དང་ ! ཡེངས་ཨུ་བཟུང་བདང་ ། ལ་ 
བདམ་འདིནབཅིག་ཏུསེམས་ཅནདྭ་བརམག་བྱམས་རོང་བབྱྱཌར། ། འདི་སིང་ཅིགྱ།ུ་བོལ་ ཿམདྷ་ཐཱག་བྱསལྱ ཧོ རཾ ༈རརོ། ། འདྲི་སིངརེ་གྱཏུ་གཤིརྔར་ ལེལཇགྷ་དེནང་སུག་བྱསལ སོང་འརའྱཧརར 
- ཞིསྲ་བ་བ་ངེཏིངྱ་ཏསྱ་ཀང་ནྭ་བུང་བའེ མས་ལྭ་སྭངད་བས་བཔའྱགུངརོ། ། གསོལ་པ ། བཅོས་ཝཱན་རས་བཡགས་སོ། །བང་བརག་ཤགས་བརེང་ལགས་སོ། ། བཅོམ་ལཱམ་རམ་པཏིདྱ་ཏིསྦྱི་ཧུང་དཀ་པོའི་རིགས་ངང་ 
ལྔན་པའི་གང་ཟགྲ་དམས་ནངས་པ་སྤོཔཞིང་བདག་ཅག་དིས་པྱལ་ུའ ྡུག་བསྣ་པཏམས་མུཀྱེངབཕའཆུངཛུངཞསསྲག་གིངོར་དུ་ཡང་ ངམ་པའི་ཆས་མི་སངང་། །ངེནས་ཚ་བབྡ་ཝ་པབབའཐུར་ཁྱསབཅོ་ 
ལྗན་འངས་ལ་འིདྷནཱ་དཅེས་གསོལ་ཏོ། [རིགསྦ་ཀི་ཐུཌམ་རིགས་ ྱཾཐུམ་དག་གིས་གང་ཟག་དམ་པའི་ཆོས་སྭོངབའི་ནོངས་པ་བརོང་ པ་འདི་ཐོས་ན ། བདག་ཅགྱ་ཀང་ངཟསེང་བཀྲ་ཏུ་སུག་བྱུལྱ་གི་ནམ་ 
བངྙའ་བྱུ་མོངདུལོངངོ་། །ངེབཞིནགཤེགས་བ་མི་མལོངབ་བང་ ། ཆས་མི་འོས་པ་ངང་ ། བགེ་འྩ་ར་བསཱན་བཀྲ་ུ་མབདྱྱར་རྭདའོང་ངོ་ ། སངསྤྱརས་མི་འྱབུང་བརེསཔསྤྱ་དྤཀི་ཞིདད་སྦུས་སུ་འངེང་། ར་ 
བརའྱརུརདུ་ངོངངོ་། ། ཤིན་ཏུའཿཇུང་བའིསེམས་ཟང་ལར་ང་ངའྱྱངཱ་བདུ་ལོང་བཞིས་བྱི་བབླཕྱས་བང་བག་བང་ཡོངྱིལས་ཤིནྱུ་བྲནས་བརབྱཧིའོ། ། ཡངམངང་ལྔན་པ་རབ་འོུྫྱིས་བཅོ་ས་ལཱན་འངས་ལ་འབི་སདཅེབ་ 
གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་ལྷས་ཆིག་གིའ་སྤ་བས་ཤིང་བསགས་པས་ནི་ཆོས་འཇིག་པརྱུར་བའིལསྤ་བས་ཤིངབསགས་བརའ་གུར ། བཅོས་ལྔནཁབས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། རབ་འབོང་ཅིགག་གི།ལ་སྤུ་བས་ ཤིང་བ 


+ '4? + 
ཤ༡༽ྱཀ ˆ 


།པས་ནིའཇིག་པརའྱགུརབའིལས་བུས་ཤིངབསགས་པརའྱུར་ཏེ ། རབའུབོརསྩེས་ཐུ་གླེན་པ་ བ་ཤེས་རྦཀྱི་བརོལ་ཅཱ་པཱུན་པ་ པཁཛིལ་སྒྱོན་གབགས་བརསེམས་འདིང་ཕྱིར་སྔ་ སུང་བར་སེམས་བ་ངངགྱ་ཀང་ཆོས་ 
རར ཅར མམ ། །ཇབ་འྱོང་ཤེས་བབྱི་ཕངལཏུ་ཛྱིན་པ་ལ་སྐྱོན་བཏགས་ཤིང་ྱྱིཿསཱངས་པས་ ། སངསྦྱ་ཧས་བཅོས་ལྔན་ཁས་རམས་། བུའདུབ་ལ་སྩོན་བཏགས་ཤིདཡྱིར་སབས་བརའགྱུར 


རཐི་རོ ༈ སསྦྱརས་ཏྱི་བུརདུབ ཡ་སཱོན་ ཧགས་ཤིད་པིལ་སྲངས་པས་ ། འདུས་པ་དང་ ] ནྭ་བྱོན་པཔ་ རང ། བཿ ཡས་བྱཆས་བཅོས་ལྡནའབ་རམསྦ་ཀིནམ་པྲམས་ཅད་གན་བཏིདལ་སྨོན་བཏག་བཿཤིང་ 
“± ཕྱི ་བརའྱ་ཆུང་རོ། ] རྣམ་པ་འམསཅད་གཏྱན་བཏིདལ་སྩོན་ ཊུ 


བཏགས་ཤིདཔིར་སུབས '་བས་ཆོས་ ་ལ་སོན་བཏགས་ཤིང་སངས་ པང སོ ། ཆོས་ིཿསཱངས་ པས། དག་འྭ་ཕིང་སཱངས་པར་ 
¿° ཤྲ ྲ ༧༩ 'ལྕུར་ངོ། ། འཇིག་རྟེན་པའི་ཡངངག་ བའྭལཱ་བལིརྦསཔས་པས ། སྤུཾནབའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཕྱིར 
ལ་ཁྲམས་€། ། བཟོདཔའིཔ་རོསྱཅ་ཕིན་བདང་ ། བརྔོན འགྲུས་ཀྱི་ལ་ལོབ་ཏུ་ཛྱིན་པ་པང་ རེ བོསམ་གཏཏ་ཨི་ལ་རགྱཏཱཕྱིན་པ་དང་ ། ཤེས་བབྱཀི་བ་རོལྦུ 
@ཾ མྱིན་པ་ྱིར་སྤངས་བརའགྱུངངོ། ། ། མང་སྡོངཔ བཏིད་པོརསཱངས་བརའ་རུརརོ། ྲཀྦྦྨ་ ཧཿ་ཨཱས་ང་ལྱུར་ངོ། །དྲམཔ་ཉེབརགཞག་པ་བཀི་ཕིར་སབསཔརའྱ་ངརོ། ར 
ླ ལཅཅབའིས་ཡཾན་ག་རྩོ་ཡི ཁི་བརདུ་ཕྱིཿ་སྤངས་པརའྱརརོ། ། འབགས་པའི་བདན་པ་བཞི་བང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཆདམེད་པ་བཞི་པང་ ། གྱ གསས ༡ བད འགྱི 


་ 


སྣངས་པཔའགུརརོ། ། དོ ་ ] མཐ་ིསཞགས་སལབྲ་ལྷ་ག་ སྡངབཏིདདང་ ། མཆནམ་མང་བདང་། སོནབ་མང་བདང་ ། མངོན་བརཤས་བྭ་ཝ་ཕིར་སངས་བརཌྱར་ 
¬ རར ས་ཅི ། ག་འདཱའཀྱིསློ་ དང་ ། ངེ་བཞིན་གཤགས་བའི་སྙོབས་བུ་དང་ །. མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སེ་སོ་ཡངངག་པརརིག་པ་བེངང་ + ༤ ÷ 
བཅོ་བྱར་ད་ཕིར་སངས་པརའུརར། མ་འ ། ལམྱ་བིརམ་བཤེས་པ་ཏིང་དང་ །རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏི། ༢༥ ། རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཏན་བཉིད་རི་སུངས་པས་ 
འསདནམ་ས་མ་ཡ་ནབའི་ཕུངཔོ་ཆང་ཚདྲ་གཔས་ཆད་དཔག་ཅུནང་བ་ཡེང ས་ུ་བཟུང་བརའྱགུརོ། ། བསོང་ནམས་མ་ཡིན་པའི་ འི་ཡུང་པོཆང་ དདངཊ་མད་དབ་ག་ཏུམང་་ཡངས་ུ་བཟུང་བས། ། སེ་མས་ཆན་ 
དམྱལ་ཐཾ་དང་ ། བོལ་སོང་དང་ ། ཨི་དགསྦ་ཁིནྐདྷཱམག་བྱསལ་དང ིམ་བདབདནདྲ་ས་མེད་བབགའམང་བྱ་མབ བརར རརོ། །ཁབྭ་ལཱརྫ་གིས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡནའདས་སྱེས 
རིས ཁགཾ་གིས་༨ ཤེས་རབྱའི་པ་རོལ་ ཙིན་བ་ཟབམོ་འི་སརསོངབརའྱསུར ། ། བཅོས་ལ་ལསྦཀིས་བཀའསྲུལ་པ ། བ་ལརྦས་བུ་གེན་པ་ 
དེ་དྭགྲ་རམ་བ་བཞིས་ཤས་རབྱ་ཏི་ཕ་ ཤྟཿིན་བྱ་འི་གོོ་བབྲྱཧངར། རི་ལ 'ལགས་ ། བཅོས་ལྔམལ་བྱྱིས་བཀའ་བྱམ་བ །སུས་བུ བུ་ཟླམ་ཁ་གཔཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཛྲིན 
བཟབ་མོ་འདེ་སཱོང་བད་དག་ནི་བདུདྱཀ་ཊིར་ཚིས་བླམས་པ་ སིདང  ཐབལྱི་ངཔོ་རས་ན་ཤས་རབི་རལྱ་འིན་པཟབམ་ི་ལ་འ་བརྱས་བོ། །ཅིས་བབ་སྱོརམྲབའ། མཆིས་པ ། 


ཝཾ) །ད་ཅིང་ཆས་པམད་པ་ཡོན་ཏེ ༽ རྒྱུ་གཉིས་པ་བར་ན་ཤེས་བཅྲའི་ངོལ་ཏུ་ཡིུན་པྲ་བབམོ་འིལ་ཕིར་སློང་བརའ་རྱུར་རོ། །རབའྱོརསས་བུ་གེན་པ་ེ་དག་ནི་སྣོག་པའི་གྲོགས་བོའལ་གཏུ་སང་བ་ཡོན་ཏེ ་ 
མདཅིང་ཕུང་པྲོཝ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པས་ 'རྒྱུ་གསུམ་པ་ངེས་ན་ཤེསའབྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་བཟབ་མོ་འོི་ལ་ཕྱིཌ་སློང་བཟའགྱུར་ར་ ། རབའོརསེས་བུ་ཟླེན་པ་ངདག་ཞི་ཞེ་སྣང་གི་སྦྱོད་པ་ཉན་ཡིན་ཏེ ། དེ་ངག་བདག་བསྙོད་ཉེང་ 
3 གཞན་སྤོད་པར་གྱུར་པས  རླུ་བཞི་བདེསཆ་ཤེས་རབྱི་པརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབམོ་འདི་ལ་ཕྱིཌ་སོང་བང རྟེ ། རབའྱབོརྨ་རམ་པ་བཞི་པོ་དངག་གིས་སྩང་ཁུ་ཀླན་བ་ང་བག་ཤེས་རབཁྱི་པརོ་ཀཏཱཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ལྭ་ལིར 
སྤོང་བརའགྱུརརོ། ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྗནཁབས་ཤེས་རབཏྱི་ལ་ ལྕ་བ དུང་བངང་ ། དགེ་བའྲི་ཆ་ བབངམི་ཝཱན་ཞིང་སིག་པའི་གགས་པོའི་སུག་པརསཆིས་བྷ་ནམས 
4 ཀྱི་ས་མོས་བརང་ཀའོ། །བཅོམ་ལཱན་འངསྦ་ཏིས་བཀའ་སྤུལ་བ།། | རསའོརངང་བཞིན་ཏ -། ཤས་རྭབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་བཟབ་ ”མོ་ཁནི་བྱོནའགས་རུང་བདང་པ་བརྦིར་བ་བ་མི་ལྔན་ཞིང་ 
¢ སྣིག་བའི་གྲོགས་པོའི་ཡགཏུ་ལྡུང་བརྣམསཏྱིས་མོས་པར་པའོ །གསཾལཔ་བཅོམ་ལཱན་འབམ་དེ་ལྷུར་མོས་པམང་ཀའབའེ་ཤེས་རབ་ྱྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པང་ཇིཅཾམ་དུ་ཤབ་པ་ལགས ། བཅོམ་ལྡུར་འབྱིས་བཀའ་སྲུམ་ཁ། 
རྱོང་ྲནུག་ཞིམ་བཅངས་མ་གལ་བྷ །ངེའའར་ཞེ་ན །རབཀྱོརགགགས་ཁ་རབ་བནིནཆེབའི་བླབགས་སོ། །ཚོརབ་དང་ འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་དང །རྣས་པར་ཅས་ལམ་བཅིངས་མ་ངོལ་བ་ 


| སི ཌད་ཅོདཔི་པཆི་ར ། རབའྱོརྨ་ནས་པ་པཤས་པ་ལ་པང་བཞིནམང་བརྲི་རམ་པར་ཤེས་པའོ། །༢བའྱབོར་བམས་ངང་ ༽ སུམཆེང་དང་ །རེམ་ཅིང་འབྲེལ་བརཞུང་བངང་ ། སྩིནཔའིཕ་རོའ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནིས་བཅིངས་ས་ 


བསེ ང་ཞེ རབ་ནི རོརུལ་བམས་ཅི་ལོག་པིནདདང བཟ་བསན །བཅོན་གུསཅི་ 
རོལ་ཏྲ་ཕི་ན་དང་ ། བསམ་གཏང་ཨི་ཕ་རོལ་འཱཡིན་པ་དང་ ། ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོས་ཱ་ཱིན་པ་ནིམ་བཅི་ཡམ་གྲོལ་བྷས །དའི །བཅིའྦ་ལིའ་ཞེན } རབའོར་ཤེས་རབྱའི་ཕ་ རོམ་ཏུཕིན་པལ་ང་འཞིན་རད་པརི་ བ་བོ ༢རོལ་ཏུ་ཕིན 


. པའོ། །རབ་ཚཱུངམང་སྙོང་བཏིར་ནིཡ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བྱ །ངེ །ངེཅིའྲིལིཔཞེན ཀིན ༽་ རད ཟོ 
ཧུངི་སོ་བཏིད ཞིན་མང་བའི་ཕཱི་སོངབཉིད་ངོ། །ཿབ་ སོ །པཅིའྦ་ལིཿཞེ་ན། ཌཐྱཧདི་རབམང་པ་ཏིདལ་འངངཞིཊཌ ད་བནྱིི་ནང་སུང་པ་ཉིད་དོ། 
ཟྲ་འུརདཔོས་བོ་མད་པའི་ངོབ་ཏིངྱ་སོང་པཏིདྲ་ཧི་བརནི་མ་བཅིང ˆ སྭ་མྭ་ལོལ་བ ། དེཅིའི་ལིརཞེན ། འབྱས་བསོས་པོའ་དངའི་ ཀཾ ངོབང་ནུངབཉིདལརབབནིནམེད་པའི་ཡ་པོ་མ་པའི་ངབཏ རིང 


སོང་བཏིདདོ། རབ་འྱདན་བཉབརག་ཞག་པྲ་མསནིམབཅི་བས་མ་གོལབཅ །ངཅིའིཕཱཔནེན ། རབའཧོརདན་བཏེ་བརགཆག་པྲ་རམས་ལ་རང་བཞིན་ཆ་པ་ནྲི་དནཔ་ཉེ་བརག་ཞག་པྲ་རམས་ས་། །རབ་འབྱོར་ཡང་ 


ག་པརྲསོ་བྲ་༣མས་ངང་ ། ུའཕུལ་མི་ཀངཔ་ཆམས་ངང་ ངུ་ ། ངབང་པབློ་རསས་ངང་ །བས་རམས་དང་ '།ྱངནབི་ཡན་ཁགྲ་མས་དང་ ། འཕགས་པའེཡམ་ཡན་འབདྱང་་བའི་མ་བཅིངས་མྭབོལ་བྱ ། 


དཅིའྲ་ཡིར་ཞེན །ཤབ། །ྱཅལ་ཐགས་པའི པལམ་ཡན་ཁག་བྱརང་པལ་རང་བཞིན་མེང་པནི་འཕགས་པའིལམ། ཡན་ལག་འྱརདཔའོ། །རབྭའབོརའཛགས་པའི་བདནཔ་རམས་ངང་ ། བསམ་བཏྨ་རམས་དང་ ། ཆང་མང་པ་ 


༥ 


༥] ༄། །རྣམས་ངང་ །གཟུགས་མེང་པའི་སེམས་ ་པར་ཛྷུག་པྨ་རམས་ནི་མ་བའིངས་མ་གོལ་བ་ས ། ང་ཅིདྲི་ཡིང་ཞེ་ །རབ་ཁོངགཟུགས་མདཔའི་སམས་བརའཇཛུག་པྲ་རམས་ལ་པངབནིརམེད་བནི ། གཟུགས་ 'ཡེདཔའི་ 
སྩོསས་པརའྡངྲུག་པྷ་རམས་སོ། ། ༢བྭུབོརྨ་རམ་པར་འང་པྲ་རམས་ངང་ ། མཐྦཔཨྱིས་གནས་པའི་སོམས་བརར་རག་པྷ་རམས་བར་ ། སྲེུངཔཏིང་ངང་ །མཆནམ་མང་པ་ངང་ ། སྩོན་པ་མང་བ་དང་ )མངོན་པངཤེས་པྲ་རམས་ 
3 'ནིམ་བཅི་ངས་མ་གོལ་བྭ ། ངཅིའྲི་ལི་རཞན ། ར་བྱ ུརམ་ངོན་པ་་ཤེས་བླརམས་ལ་རང་བཞིནམང་བརི་མངོན་བརཤས་བྷ་དམུས་སོ། ) བབྭ་འར་ཏིང་པའིནྡ་ནམས་ངང་ ། གུངས་ཀིྡཱ་ནམས་བང་ ། ། དེབཞིར་གཤའ་ 
„ བའིསོབས་རྣམས་བང་།སཾ་འཇག་བྷ་ནམས་དང་ ། སེ་སེཡཡ་ཁངབ་ པ་རཔིག་པྲ་རམས་བང་ ། ས་སྦྱ་རཱསྱ་ཏྱི་ཆོས་མ་ཁྲེས་པྲ་རམས་ར་ ་ མ་ཐཅིངས་མ་གྲོལ་བྷས །ེའིིརིར་ཞེན ། རབ་འབྱོངས་བསུངསྲི་ . 

༩༩ ཆོས་མ་འྲཊས་བླ་རམས་ལ་བ་བཏིནམད་པནི ། ་སངྱསྦྱ་ཧཱ་ྦ་ཀྱི་ ཆོས་ཨ་ཁྲགས་པྲ་རམས་སོ། ། རབྱ་ཀོངམས་ཆང་ཤས་པ་ ཏིད་ངང་ ། ལམྦྱ་ཧི་རམ་པངཤེས་བཏིང་དང་ ། རྣམ་པཞམས་ཅད་ 
ཐབྲུར་ དེཅིའྡཡིརཞེན ༧༅- + གལ + ' མངྱན་བཏིདངོ། ། རབའོར་གཟུགསྦ་ཀི་སྔོརྱ་གིམ་འའི་མ་བཅིངས་ 
ཌཾ མྲ་བོལ་བྱས ། རཅིའྦ་ཕི་ར༔ རཤྲཤུ །རབའཱ་ཿ་པབ་དང་ ། འྱད་ཤེས་དང་ '༈ འདུ་ ེད་དང་ པ་་་ 
གྲོལ་བསྡུ ཐི ། རབའོརྦསོནྫ་རི་མཐའ་དངོས་བོ་མངཔའི་རང་བཞི་མརྩི་རམ་པངཤས་པའོ། །གྲོལ་གཡ་བཙའ་ཅལཅི་ལ་ཁམ་འགེག་འཅཔོ་ལ།འོང་ཚོ 


༼ 


་ པ ར་ 
༤༦ ¢ 
༦ 


ན། བབྲ་ཨོ་སོྦ་གི་མཐའབབས་པེམིད་པའིཔངབཞིན་ནྲི་རས་པ་ཐམས་ཅདྱའན་པཏིད་ངོ། །རབའུཧོང་གཟུགསྦ་ཀྲིལིམིམཐའམ་བཅིངསུ་མ་གོལ་བྷ །ངེཅིའིཔོརཞེན །རཐ་ཤྱོདཡྱི་མཁེམ་ཐའ་བས་པོ་མེདབའི་རང 
_ བཞིནྐརི་གཟུགས་སེ། ། རབའྱཔོརརརབ་དང་ ། འུ་ཤེས་པང་ ། འུདུ་ཐུད་ངང་ ། རྣམ་པརཤེས་དོའྲཕིམའིན་བལདིམ་བཅིངས་མ་གོའ་བླ་ཆི །ངེ་ཅིའྲི་ཕིརཞེན ། རབ་འབོདཔི་མའི་མཐའ་ངབས་པོམང་པའིརང་བཞིན་ 


སརསརིིསིིིིིིིྨྣིྣིྨིྣིཡིཡིིིསིཀིི།]ཀ ༡༣ སླན ༡ 
ˆ ༨ )རབ་འྱོལགཟུགསྤ་ིང་་དབུང་བཞིམ་བཅིས་མ་གོལ་བླ་ །༩༡དེཅིདྱི་ཡངཞེན ། རབ་འོཌྷདུངཔའི་བས་པ་མེད་པའི ༼ རབ་བཞིནརི་གཟཟགས་ས། ། རབ་ཆྩུ་ངོར་རབ་དང་ །འདུ་ཤས་དང་། 


` དདུ་བུད་དང །རས་པརཤེས་པ་བྱབུང་བཞིམ་བཅིངསམ་གོལ་ བཿ ། ངེཅིའྲི་རཞེན ། རབྭ་ོབདལུད་བུང་བའི་བོནས།༽ ' བོ་མིང་བའེར་བཞིནནྲི་དམ་བར་ཤེས་པའོ། ། རབའབུརླ་རམ་པ 
བམས་ཅདམཁན་པ་ཏིདྱཏ་རྱིངྷཝཿཐུང་བནིམ་བཅིངས་མ་གོལ་བྷམ །ངིུརིལིར་ཞེན །རབའཛོངདྷ་ལ་ྩ་བུངབའིཔ་པོ་མད་པའི་རང་བཞིནནྲིརམུ་པ་ཞམས་ཅད་མྱཏན་པཏིང་དོ། ། གསོལ་པ་བཅོས་ཝར་ 


: འདས་ཤེས་རབྱའི་པ་རོལྭྱུ་ཕིན་པནི་བྱཅོ་ན་འྭགུས་དུཏའ ། དག་བའྲིར་བམ་སྤུད་པསིག་པའི་གོགས་པོའིསུག་པརྨཝབུང་བ ། བདུ་ི་ངབ་དངུ་གུར་པ་ ། ལལོ་ཙན་བྱོནལགུས་བཏུང་བ །དྲམཔ་མས་པ ། ཤེས་ 


བཞིན་ངང་མི་ལཱན་བྷ་ནམསྦ་ཀིས་མོས་པ་པབཀའོ། ། བཅོམ་ལཱན་འབྭསྦ་ཅིས་བཀའསུལ་པ ། ཟབྱ་འོདེད་བཞིན་ཏ ཧེ རབྭལཱཧོར་ཤེས་རབྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པནི་བཅོནའྭགུས་ཆུ་ང་བ་ ། ངག་བའྩིར་བམ་སུས་པ །སྙིག་ 


< 
/༣ི # 


* 


ˆ 
- + 


ལཾ པའི་གོགས་པརིལ་ཀྲ།་ཝུང་བ་ད་ཀི་དབང་དུ་ནུང་བ ། ལ་ལོ་ཧན་བྱོན་འགུས་བཏང་བ །དཱན་བཏམས་པ་ ། ཤེས་བཞིན་པངསཾི་ལཱན་བྷ་ནམསྦ་ཀིས་མེས་བརང་ཀའོ །རབ་འབྱོང་གཞན་ཨ་ང་གཟུགསྣ་རས་ 
་བརབས་པ་གང་ཡིན་པ་ངརིའྲངས་བླུ་རམ་པངངག་པའོ། ། ཆོར་བ་ངང་ ། འདུ་ཤེས་པང་ ། འདྲུ་བད་བང་ ། རྣམ་པབཤས་པྲ་རམ་པརངག་པ་གང་ཡིན་པ་ངེརི་འྭབས་བླུ་རམ་བརབག་པའོ། །སྩཾ་མཆདངང་ ། ཁམས་ངང་། 
== ༤ = # > བར ¬ ༨ ཚོ རེ ཇ „¢> དོའ = 
# ཏཱནཊབ་ལ་བབུངབས་བད་བ་གབ་མིན་བརེནི་ས་ྲུ་ནབརབག་ོ། །ཅུ་བཛོ་་ོྱ ་ྷ་དནཔརདག་བགངཡིན་བ་པའི་བསྣས་བརངཊ་བརོ།།ཚུ་སི་་ི་ལ་ོསྤིན་བདང་། 
བཟོད་པའི་པ་རོལྔའཱ་ཤཱིན་པ་བང་ ། བཅོནའ་གུསྦའི་པ་རོལ་ཏུ་པོུན་པ ངང་ ། བསམ་གཏན་ཧི་ཕ་རོལ་ཏུ་པཱིན་པ་བང་ ། ཤཾས་རབྱའི་ པ་རོལྟ་ཏྱཱ་ཕིན་བྲརམ་པངངག་པ་གང་ཡིན་པ་ངརི་ཁབས་བྱུ་ནས་པར 
རག་པལོ། །ཆངསཱོང་བ་ཏིངྡ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་པ་དའི་ལྲབ ༼ སྲ་བྷུ་རས་པརངག་པའོ། ། བཛས་པོ་མིང་པའིང་བཉིདསང་ ༧པ་ཏྲཾངྱའི་བད་ནམ་བར་བག་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་འབས་བྲུ་རམ་པར་ 
ངག་པའོ། ། བརྡར་བྲའྲི་ངོ་གསྭ་ཏི་ཆོས་སུམ་དབྲུ་ར་བདྡར་རམ་བངག་པ་གང་ཡིན་པ་པནི་འྭབས་བླུ་རམ་པརངག་བའོ། ། འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་བང་ །ཆུང་མང་བ་ངང་ ། གཟུགས་མང་པའི་ 
སྔོམས་པུརའངྷག་བྷ་རམསྣ་རམ་པརབག་པ་གང་ཨིན་པ་ངརི་འྲབས་བྲུ་ནམ་པརབག་པལོ། །རམ་པརྡའབ་བྱརང་བང་ས་བྱ་གིས་གནས་པའི་ཧོོམས་བ་བའག་པ་དགུ་པང་ ། སོང་བཏིད་དང་ ། མཆིན་མ་མེད་པ་ངང་། 
སོཿ པརང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་རམསྣ་རམ་པརངག་པ་གང་ཡོན་པ་བྲའི་འྲབས་བྲུ་རམ་པཔངག་པའོ། །ཏིང་ངའིརྨ་དམས་བང་ ། གབུ་སྦ་ིགྫོ་རབསྣ་ནམ་པངངག་པ་གང་ཡིན་པ་ངོའི་ཁྲབས་བླུ་ནམ་པར 


༩6༡༩ ®. 


ངག་པའོ་། )ང་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙོབས་བཅུ་ངང་ །མི་འཇིགས་པ་བཞི་དྭང་ ། སསོ་ཡང་བག་པ་རིག་པ་བཞི་དང་ ། ་བོདང་ ། སངྦསྦྱ་ཧཱསྦ་ཀི་ཆོས་མ་ཁྲངས་པ་བཅོ་བྱ་དངྲ་རམ་པར་བག་པ་གང་ཡིང་བ་ 
རནི་བྲས་བྱུ་རས་པརདག་པའོ། །ཞམས་ཅང་ཤིས་པ་ཏིད་དང་ ། ལམྱ་གྲི་རམ་བ་ཤས་པཏིད་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་གྱཏན་པ་ཏིངྡ་རམ་པར་ངག་པ་གང་ཡིན་བ་ངོནི་ཁྲབས་བུ་རས་པརངག་པརོ། ། རབའབོར་གཞན་ 
=± = རེ ༨༨ ཧཱི %; སབ ཕྲི རེ བྲ ¬ ངོ ཡོ 
ཁངཏྟཊཿ་ཡོསྭ་དོུག་འགྲོང་ཡ་བ་ི་ཤེས་པ ་ོི་བཐོ་སྣམྷུ་བ་དཱ ¦ ཤེས་རབྱའི་ལ་རོལ་ུ་ཕིན་པ་ཡོ་ས་སྭུ་དག་པ་གང་ཡིན་བརྡའི་། གཟུགས་ཡོངསྤུ་དག་པྷ། ། དྷ་ལ་རན་གཟུགས་ 
ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་བབྱཀི་པ་ལོསྭ་ཱཕིན་པ་ཡོངས་སུ་ངག་ པ་འའིལ་གཏིས་སུ་མེ་དད ། གཏིས་སྲུ་བུཿམེང་སོ་སེ་མ་ཡིན་ ཁཟི་དདདོ། ། ཆོངབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་བང་ ། འདྲུ་ ཤིད་བང་ 
རྣམ་པར་ཤེག་པ་ཡོབས་སུ་ངག་པ་གང་སིན་བ་པནི་ཤས་བབྱ་འི་ ཕམོམྱཏ་ཝིན་བ་ཨོབས་སུ་བག་བ ། ཤེས་བབཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུཉྱིན་པ་ཨོབས་སྲུ་ངག་པ་གང་ཡིན་པ་ངེརི་རས་པར་ཤུས་པ་ 
དྲདྣྣྣྣྣྣསྣསྣྣྣྣ  ་ 
ཐམས་ཅདར་ཁུནཔ་ཏིདྱ་ཏི་བ་པདུ་ ཡོངས་སྲུ་དག་པ་གངི་ནཔ་ངེནི་ཤེས་རབྱཏ་ཕ་ཛོལྟའཱཔཱུན་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ཤེས་རབྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་བ་ཡོང དག་པ་གང་ཡིནཔངའི་རཱས་པ་ཐམས་ཅང་མ་ཁུན་པ་ 
ཏིད་ཨོངས་མུ་དག་བླ་མ ། ངེ་འཱཔནྨ་རམ་པ་ཝམས་ཅད་མྱའན་པ་ཏིད་ག་ངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་པསྱཏྭ་ཕཱིཉ་བ་ཡེངས་སུ་དག་བ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཏིས་སུ་བརམང་སེ་སྐོམ་ཨིན 


ཤ?༄༅། ། ཐ་མི་དདདོ། །རབའབོང་གཞན་ཡངབདག་ནམ་མངདག་པ་གངཡིན་པ་ངནི་གཟུགསྣ་རས་པཅ་དག་པ ། གཟུགསྤ་རས་བརངག་པ་གང་ཡིན་པ་དནིབདག་ནམ་པར་དག་བྲས །ངེ་ལྟན་བདུརྣམ་པང་། 

དགྷ་བོད་ ། གཟུགསྣ་རཱམ་པརངག་པ་འདི་ལ་གཉིས་གུ་མདད་གཏིས་སླུ་བརམེདསསེམ་ཡིན་ཐམི་དདངོ། ། བདག་རྣམ་པརངག་པ་གང་ཡིནཔ་ངརི་ཆིར་བངང་་ ། འདྲུ་ཤེས་པང་ ། འདུ་བུདངང་ ། རྣམ་པབཤེས་པ་ 
3 རྣམ་པརངག་པ ། རྣམ་པརཤས་པ་རྣམ་བརངག་པ་གང་ཡིན་པརེནི་བདག་རྣམ་པངངག་པ་སྟེ ། ངེལཱ་རན་བད་གརྣམ་ བངངཊ་བང་ } རྣམ་པརཤསབྷ་རམ་བརབག་པའོིལ་གཉིས་སུ་ནདད་གཏིས་ཨུ་བཿམངསས་ར་སིན་ 
ཐམི་བང་ངོ། ། བབགྣ་རམ་བརངག་པ་གང་ཡིན་པ་དནྡི་རར་པ་ཐམས་ཅང་ མཁྱན་པཏིང་ཏི་བདདད་རྣམ་པརངག་པ་དང་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མ ཏྱན་པཏིངྡ་རམ་བརག་པ་གང་ཡིན་པེའི་བདག་རམ་བརངགཔ་སྟ 
ངིལྟ་པན་བདགརྣམ་པཿདག་པ་བང་ ) རྣམ་བཝནས་ཅད་མཁུན་བཏོངྷ་ ) ར་བརངག་པ་འདིལ་བཉིས་སུ་མངང་བཏིས་སྲུ་བརན་བསེ་སེ་ / མ་ཡིན་ཐམི་དངངོ་། ། སེམས་ཅན་པང་ ། སྲོག་དང་།གསོང་ 
ཇཛེིེིེི་སིསིིསིས་སཨ་ཨནིྨིྨན་ྣ་ྨནྣ་ྣྨ(ྤ༈༨`(|(|.-|.ོི6ིིཤུཉིཉ  ་ 
ངཿ ནས་བརབག་བ་གང་ཡིནཔ་པའྲི ། ངེ་ལྟར་མཁོང་བ་པོ་རྣམ་པརངག་པ་དང་ ། གཟུགསྣ་དམ་བངབག་པ་འབིལ་བཏིས་སུ་མཛད་བཏིས་སྲུ་བརམབསེ་སོ་མ་ཨིན་ཐམི་དདདོ། ། སེམས་ཅན་ 
, ངོང་ ། མཐོང་ཐ་བོའིདརདྲུ་རམ་པརངག་པ་གང་ཡིན་པ་ང་ནི་ ། ཆོརབདང་ ། འྱུ་ཤས་དང་ ། འདྲུ་ བུང་བང་ ། རྣམ་བརཤས་བ་ནམ་པརདག་པ ། རམ་པར་ མ་པརག་པ་གང་ཡིན་པ་ངའི་མཐོང་བ་ངོ་ 
། ; ` པོ 


4 
' 


།རྣམ་བརངག་ བྱ °  ་ གག ༥ ་ 
རྣམ་པའནས་ཅདམྱཉིན་བཏིངྱའི་བརད་རྣམ་པ་བགབ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་བཏིདྨ་རམ་པརྡ་ག་པ་གང་ཡིནཔདནི་ ། མཐོངབ་བྱོརམ་བབ་བན ། དྭལཱ་ཛེནམབོང་བབྲརམ་པརངག་ངངང ་ ། རྣམ་པ་འཊས་ཅད་ 
མཁུན་པ་ཏིདྡ་རམ་བརངག་པ་འབིལ་གཏིས་སུ། མངང་གཏིས་སྭུ་ ཤངཆེདསོ་སོ་མ་ཡིན་བམི་དངངོ་ ། ། རབ་འབོང་གཞན་ཡང་བདག་ཡོངས་ཨུ་བག་པས ། གྱགས ཡོས ། བུགའི་ ས་ཨུ་དག་པས་ ། བདག 

ཡེངོས་དྲ་ངག་པྷ་ །སྣ་རན་བདག་ཡོངས་མུ༔ །བག་བངང་ ། གཟུགས་ དི ་ མ་ཡིན་ཐི་དདདོ། ¡ ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་བས ། ཚོརབ་དང་། 
འདུ་ཤཾས་དང་ ། འདུ་ འདུ་ཅུང་དང་ །རྣས་བརཤེས་ ་པ་ཡོངསྤ་སུ་དག་བ། རྣམ་བརཤས་བ་ཡོངས་ཨུ་བག་བས ། བདག་ཡོས་ཨུ་དག་ བླས ། དྭེལུ་ན་བདག་ཡོངས་མུ་བག་པ་དང་ །རྣམ་ཁང་ཤེས་པ་ 
ཡ་སྭུ་དག་པ་བི་ཁ་བ་ཉསསུརདབ་ཌག་མུ་བངནད ་སོས་མ་ཡིནའ་མི་དངངོ། ར བདག་ཨེངས་ཨུ་དབ་བས ˆ" ༢ པ། རཱམ་བ་ུམས་དནཅན་བ ་པ་ཏ ཏིངཡོད་ 
དག་བས ། བདག་ཡེབས་སུ་དག་བྱས ) ང་ལྟརན་བདག་ཡེབས་སུ་བག་པ་བང་  ་པ་ཟམསབདག་ན་ད་ཡས་པབཔ་ི་བབ་ཉི་སུ་མདབཌིསྭས་པམདས་སེ་ཨི ཨིནབ་མི་དང་ོ། ། སེསས་ཅན་དང་ ། 

ཚཝི་ཤཁོསཞུ་གབམ་ གཟུབས་ཡེངས་སུ་པག་པ ། བཟུགས་ཡེངས་སུ་དག་པས ། ནཐང་བ་པ་ཡངསསུ་དབ དག་བྣན ། ྱའནམཐངབ་པ་ཡོངས་སུ་དགབ་དང་ ། གཟུ ཐུགས་ཡོངས་སུ་བག་པ་འདེལ་ | 


: 


༄༅། །ག་ཏིག་མུདདེབཏིསམུ ར་མེངས་ོ་་ཡནཐཆི་བདོ།།སནས་ཅན་དང་ོངབཔའི་བདདཡངསམུདག་བས  རྣམབ་མས་བད་གིུནཔཉིྱ་ིབར་ཡངས་སུ་གཔ །རས་པ་བཟསཅདན་འན་པ་ 
ིད་ཡོ་སྐུ་ག་པས ། མཐོངབ་པོ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ས ། དེལྐམན་མཐོང་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དྲག་པ་དང་ ཌྷ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ནཁཱན་བཏིད་ཡོངས་སུ་དགཔ་འི་ལ་གཏིས་སུུ་མདད་གཉིས་སུ བུཿམདས་སོམ་ཨིན་དམི་དད་དོ། ། 
རབྱ་ཁུར་གཞན་ཡཔརད་ཆགས་རམ་པརངག་པས་ ། བྲཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པ ། གྲཟུགསྣ་ནམ་པརདག་པས ། འཿཆགསྣ་རམ་པརངག་པྷན ། དྙཾལ་རན་འོདོཆགསྡ་རམ་པརདག་བ་དང་ ། གཟུགསྒ་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ 
གཏིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སྱུ བརམད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐམི་དདངོ་ ། ། འོད་ཆགས་རྨས་དརདག་པས ། རྣམ་བཟམས་ཅད་རུན་པཏོདྱཾཧའངདྲུ་རྣམ་པརདྲ་ གབ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདནཁུན་པ་ཏིད་ནམ་པརཔགཔས ' འོད 
ཆགསྣ་རམ་པརངག་བྭ་། ། དྷེལརན་འདོད་ཆགསྣ་ནམ་བརདག་བ་དང་། ( ༡ རཱམ་བ་ཝམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིངྨ་རམ་བར་ངག་བ་འདིལ་གཏིས་ ༧ སུ་མེདདགཏིས་སྲུ་བརནདཔསམ་ཡནི་ཝརི་དདདོ། །ཞེསང་ 
རྣམ་པར་དག་པས ། གཟུགསྣ་རམ་བརངག་པ ། གྲཟུགསྤྲ་རམ་པངདག་བསོ ། འེ་སཱངརྔས་བརབ་བ་སྙཱ་ ། ངེལྟ་རན་ཞ་སྤང་རྣམ་པཔང་ག་པ་དང་ | གཟུགས་རྣམ་པདདག་པ་འིལ་གཉིས་སུུ་མདད་གཏིས་སུ་བརམང་ 
མེ་སེམ་ཨིནཝ་རི་དོ། ། ཞེ་སང་ུམ་བར་དགངས ། རྣམ་པ་ཐས་ཅདམའུན་བཉི་གི་བརད་ནུམ་པརད་གབྲ་རམ་པྲ་འཐས་ཅདན་འན་པ་ཉིད་ནམ་པར་བ་ངས ། ཞེ་སངྨམ་པངདག་པད ། ངེ་འ་ནནེསྡརམ་པར་ 


དག་པ་དང་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་ྫཌན་པཏིདྲ་ར་པར་དགབ་འི་ལ་བཏིས་ཅུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བཿམད་སོ་སོ་ཤིན་ཐམི་དངདོ། ་།བཏེ་སྲུགྲ་རམ་བརབག་ཁས་ ། གླཟུགས་རྣམ་པརག་པ ། གྭཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པས། 


༩ ༧ 
གཏྷིསུ་ྲ་ནས་པར་ངག་བ་ས ། ངྷལརན་གཏེནུ་གྲ་ནམ་པརབགབ་དང་ །གཟུགས་གཟུགསྣ་རམ་བརངག་པ་འདིལ་གཏིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ བརམད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དངངོ། ། གཏི་མུགྲ་རམ་པརདག་པས ། རྣམ་བཐམས་ཅད་ 
་ལན་བཏ་ི་བརྩ་མ་བ་བབ་བ ། རཱམ་པ་ཝམ་ས་ཅདམ་ཏན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརངག་བས ། གཏིི་མུྲཱ་ནམ་བརངག་བྷ་ ། དྷངན་གཏི་མུགྲ་ནམ་བརདག་བདང་ ། རྣས་པ་བམས་ཅད་མཁན་དཏིངྒནས་བར་དག་པའདི 
ལ་གཏིས་གླུ་མདད་གཏིས་སྲུ་ བཿམིདས་སོ་མ་ཡི་ནྡའ་མི་དདདོ། །རབྭའབོར་གཞན་ཡང་འངོ་ཆགས་ཡོངས་ཨུ་བགཔས། གཟུགས་ཡོངས་ཨུ་དག་པ ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་བག་པས ། འངོབཆགས་བོངས་སུ་ངག་བ་སུ ། 
ངྭལྟཉཧ་འོ་པཆགས་ཡོངསུ་དག་པ་དང་ ] ། གཟུ་གུས་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ལི་ ལ་གཏིསསུ་མདད་གཏིས་སྭུ་ དང་མད་སེས་མ་ཨིན་ཝམི་དད་དོ། འང་ཆགས་ཡོངས་ཨུ་དག་པས ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏུན་བཏིད་ 
གྱི་བདདུ་ཡོངས་སུ་དག་པ ། རྣས་པ་ཝམས་ཅད་གཏུན་བཏིད་ཡེངས་མུ་ དག་པས ། འོ་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པྷས ། ངེ་ལུར་ན་ འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དགབ་དང་ ། རྣམ་པ་ཞནས་ཅད་མཁུན 
པ་ཏད་ཡོབས་ཨུ་དག་པ་འདིལ་གཏིས་སུ་མད་གཉིས་སུ་བཏ་མདས་སོམ་ཡིན་ཐམི་དངོ། ། ཞསང་ཡོངས་སུ་བག་པས ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ །གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་བས ། ཞེ་སུང་ཡེངས་ཨུངབ་བ་སེ 
དྩུཔནཞྭསང་ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་ ། གཟུགས་ཡེངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྭུ་བཿ་སུངས་སོ་མ་ཡོནེཝམི་དདདོ། ། ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པས ། རྣམ་ང་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིདྱ་ཏི་འརདུ 
ཡེངས་སུ་དག་པ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་གཏན་པ་ཏིད་ཡོངས་ཨུ་དག་པས ། ཞེ་སྣབ་ཡོངས་སུ་དག་པྭ ། དེ་ལར་ནཞེསང་ཡོངས་སུ་དགབ་ངང་ ། རམ་བ་འམས་ཅདམ འྱ་བ་ཏིད་ཡེངས་སུ་བགཔ་འདལ་ 


ཀཀ ། །གཏིས་སུ་མངང་གཉིས་སྭུ་ ཤཿམང་སེ་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་བངངོ་། ། གཏིམུག་ཡོངས་ཨུ་ངག་པས ། གཟུགས་ཡེངས་སུ་ངག་པ ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་བས་གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དགཔ་ས ། 
དྭལུརན་གཏསྐུག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དང་ ། གླུཐུགས་ཡངྲས་དག་པ་རི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ བཿ་མངསོ་སོམ་ཡིན་ཞམི་ངང་ངོ ། གཏི་སུག་ཡོངས་སུ་ཕག་པས ། རྣམ་པུ་ཝམས་ཅད་མ་ཁྲེན་པ་ཉིདྱ་ི་བརད་ 
| ཨིངས་མུ་བུགཔོ སླུ རྣམ་བ་འམས་ཅད་མཁཱན་བཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པས ( །གཏི་ཨུག་ཡངས་སུ་ངག་པ་ས ། ངལྟར་ན་གཏི་མུཊ་ཡོས་སུ་བག་བ་དང་ ། རྣམ་བུ་ཁམས་ཅད་མཁཱན་བཏིང་ཡོངས་མུ་བག་པ་འདེལ་ 
གཉིས་མུ་མངང་གཉིས་སྭུ བཿམད་སེ་སོམ་ཡིན་འཆི་པངདོ། །རབ་ འཕོར་གཞན་ཡངཝ་ཤིག་བླ་ནམ་བརངབ་བས ། འདུ་ ཧུདྲ་ནམ་པར་ ངག་པ ། འུད ཡིདྨ་རམ་པཱ་པག་པས་མ་རིག་བྲ་རམ་བརབག་པ་ས ། 
༦ ངྙལ་པནས་ཁིག་བྲ་རམ་པརངས་པ་དང་ ། འདྲུ པཾངྷརམ་པང ུ བག་པ་ཁངི་་གཉིས་སུ་མདང་གཏིས་སླུ་ བུཿམེང་སོ་སོམ་ཡིན་ ཝམི་པངད། ] འདུ་ བཏྷནམ་བཱངབག་པས ། རྣམ་པམ་ཤེས་པ་ 
„ རྣམ་པརངག་པ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརབུག་པས ། མིངེ་ཇང་གཟགསྣ་རམ་པ་པག་བ ། མིང་བང་གུགསྣ་རམ་པརངག་པས། སྐུཿཆཆདྲངགྲུརམ་བརངས་བ ། སཱ་མཆེདདགྲུ་རམ་བརངག་བས། 
ཾ ལགབྲ་མས་པར་པག་པ ། རེག་བྲ་ནམ་བར་དག་པས ། ཚབབྲ་རམ་བཿགུ་པ ། ཚོརབླརས་པརབག་ཐས ། སེང་བླརམ་བརབག་པ ། གེདབླ་ནམ་པརབག་བས ། ལེནྲ་རམ་པུར་དག་པ །ལནབནས་ 
་བརངག་པད། ། གིད་པྲ་རམ་པརབག་པ ། སྲིང་བྲ་རམ་པར་ངག་པས ] སྐྱེ་བརྣམ་བརངག་ད ། ཧྤི་བྷ་རམ་བརབག་པས ། ར་ཤྱི་རམ་པརབག་པ ། རྒ ཤྲིརཾས་པར་པག་པས །སྱ་ཐ་རྣམ་བརབག་པསྙ། 


© 


རེལྟངར་སྐྱབ་རྣམ་པརངག་པ་དང་ ། ན་ཤིརམ་པརབག་པ་ཁིངལ་གཏིས་ཨུམདང་གཉིས་སུ བརམང་སོསོམ་ཡིར་ཐམི་བདོ་། ། ར་ཤླི་རས་པརབག་པས ། ཤེས་རྱའི་ཕ་རོལ་ཏུཝིན་བྲ་ནམ་པརངག་པ །ཤཾསཿབྱཀི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཝིན་པྷ་ནས་པརདག་པས ། མ་ཤི་རྲས་བརབག་བ་ས ། བྷེཔནྡ་་ཤི་རམ་བརབག་པ་ངང་ ། ཤེས་བཅྱི་པ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པྲ་རམ་པརངབ་པ་འངེལ་གཏིས་སྐུ་མངང་གཏིས་སུ་དརམད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐམི་དད་ ༨ 
ངོ། ) ཤེས་རབྱཏི་པ་རོལཏུ་ཝིན་པྱ་རམ་པར་པག་པས ། བསམ་གཏཉ་་ཧི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་རམ་པ་པག་ ། བསམ་གཏན རིཕ་རོལ་ཏྭཱ་ཕིན་བྷ་ནམ་བརངག་པས ། བརོན 'རོལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་རྣམ་པརངག་ 
པ། བེན་ཁླགས་ི་པ་རོ་ཀྭ་ངིན་པྲ་རམ་པརངག་པས ། བཟོར་ ཿ པའི་ཕ་རཾལྦའྲུ་ཡིན་པྲ་རམ་པརངག་པ ། བཟོང་བའེཕ་ཚཁ་ཡིན་ བ་རས་པརངག་པས ། རཱལ་ཁྲིམསཀྱི་པ་རལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་རྣས་པར 
དག་པ །* ནུལ་ཁྲིམསྦཧི་པ་པོ་ས་ཡིན་པྷ་རམ་པརདག་པས་ ། སྦྱིན་པའི་ཕ་ངོལཉུ་ཕྱིན་པརྣམ་པར་པག་པ ། སྨྱིན་ཕི་ཕ་རོལ་. ཏུཉྱིན་པྲ་རམ་པརདག་པས་ ། ཆུལ་ཁྲིམས་ཧ་ཕ་རོལ་ཏུ་ལིན་ 
ཀཀ སྣ ར་ 
ོགཏཱ་ཕཱིན་པྷ་ནས་པར་དག་བས ། མང་སྒོང་བཏིང་རྣམ་པརངག་པ ། ནང་སྙོང་པཏིང་རྣམ་པརངག་པས ། ྤྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཅུྤྱིན་བ་རྣམ་པབཊ་གསདེ་ལུངནསྦིན་བའི་ཕ་རོམཏུྱིན་པ་རྣས་བརངབ་པ་ངང་ །ང་ 
སྙོང་བཉིང་རྣམ་བརངག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མང་ངེ་གཉིས་སྱུ། ཤཿམང་སེ་སོམ་ཡིན་ཝམི་བང་དོ། །ཇངསོང་བཏིང་རྣས་པངག་པས ། ཨྱི་སྙོང་པཏིང་རྣམ་པརངག་པ ། ཕྱི་སྐོངབཏིད་རྨས་པཔངག་པས་ ཕྱིན 


` 


སོ བཏིདྨ་ནས་བརབགཔ །ཕྱིནབསོངཔཏིང་རཱམ་པངདག་པས ངུ ངོསཏིང་སྙོངཔཏིངཀྱི་བརདུ་རྣམ་པརདག་པ །ངབཾཏིང་སྣོང་བཏིངྱྱིརངུ་ནམ་བརངག་པས ། བོས་པོ་མང་པའི་ངོབཏི་སྟོང 
བ་ཏིདྨ་རམ་བརངག་བ་ ། བཟས་བོ་མངཔའི་ངབོཉྷ་ཨང་བཏིངྨ་རམ་པར་པག་བས ། ོ་བཏིད་སོང་བཏིདྷ་ནམ་པརདག་པྭ་ ། བྷེཝརངབྷ་ཏིྡསོང་བཏིདྨ་རམ་པརདག་པ་དང་ ། ངངོས་པོ་མད་པའི་ངོབཏངྷསང་བ་ཏིང་ 
⁄ རག བ་ <¬ ཟི ༦ ༦ . > = སྲུ ོ་་ ༩ བདོན 

3 ་བཟབག་པ་ཁའི་ལ་གཏིས་ཨུ་མདང་གཏིས་སྲུ་ བརམང་སོ་སེ་མ་ཡིན་ཁ་མི་བདད། །བས་པོ་མིད་པའེངབོ། བགཔས །ཕྲན་བེ་བང་གཞག་པ་རྣམ་བརངག་པ ། རྲན་པཏེ་བབགུཚནྤཾ་བརྣམ་ ` ་ 
„ བོ་ཞིད་འི་ོ་ངཔཏ་ད་པརགཔྱི །དེ་ངནོ་པ་མིདིངསད་པདག་པདང་། དནབེ་བབབཞགབྱ་ནམ་པརདག་བ་ཛི ༡ ལུ་བཏིག་ཨུ་ཤདདགཉིས་སུ བརང་ས་མ་ཡིན་ཐཡི་དདདོ། ། 
(ཝི དུན་བ་ཊ་བང་གཞག་བྷ་རམ་པརངག་པས ། ཡངངག་པརྨསོང་བླ་རམ་པར་ ཁབ ་ ངྲགཔ ། ་ཡངདག་བབྷཔོ་བནམ་བརངགཔས །རླུ་འབྲུ་ ལལ རོ ུ་གུལ་ཧིང་བྲས་པར་ 

% བག་བས་ ། དབངབོ་རམ་པཔངག་པ ། དབང་བྒོ་རམ་པརབག་པས་ ] ཱིབསྒོ་རཱར་ཁུབ ། སྟོབས་རྣམ་པརངག་བས ། བང་དུབྱི་ཡན་པགྲ་ནམ་བརབག་བ ཤཏ་ནཱཊྱི གགྷྲ་རས་པརབག་པས ། ལས་ { ` ་ 
ˆ ” རྨ་བངདག་པ ། ལནྲ་ནམ་བརངག་བས་ །བངརཱཊྱ་ཧི་ཡན་གྲ་ནམ་པརདག་བྲ ། མེ་སརན་བྡརབི་ཡན་ལགྲ་ནས་བརབག་བདང་ ། ལས་ནམ་པརདག་པ་རི་ལ་གཉིས་སུ་ལདདེ་གཉིན་སྱུ་དཿཡེད་སོ་སེ་མ་ 

་ཡིན་བ་མི་དང་དོ། ། ལམ་རམ་བརངགུབས ། འཕགས་པའི་བཅན་པྲ་ནམ་པརངག་པ ། འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་རམ་བངངག་པས ། བསམ་གཏནརྨ་རས་བརངག་བ ། བསམ་གཏན་་རམ་བམངག་པས །ཆད་སེད 


_ ` 


བྷརས་བརདག་པ། ཆདམད་བྷནས་པརདག་པས ། གཟུགས་མད་པའི་སྟོམས་བརའ་ཇྲུག་པ་རྣམ་བརདག་པ ། གཟུགས་མད་པའིསོམས་པརའ་ཇུག་བླ་ནམ་བརངག་པས་ ) རྣམ་པཿཐརཔ་དངྱད་རྨམ་པརངག་བ །རྣམ་པར་ 
ཟངཔ་བྱུྲ་ནམ་པར་པག་བས་ ། མཐང་ཅིས་གནས་པའི་སོམས་བརའ་ཇུག་བདགུ་རམུ་བརཝང་པ ། སྐའརྱིས་གནས་བའི་སླབས་པཔའདག་པ་དགྲུ་རམ་པརདག་པས ། སྣོང་བཏིདདང ' ། མཆནམ་མེདཔ་དང་ ། 
སྒྲོན་བ་མེད་པ་རྣམ་པའཕག་པ ། སྙེང་པ་ཉིང་དང་་ ། མཆནམ་མེདབ་དང་ །སྒོན་པ་མེད་པརྣམ་པར་དག་བས །མངོན་པར་ཤུས་པྨ་རུམ་བཿ་ག་པ ། མངོན་པར་ཤེས་པླ་རས་པར་དག་པས །ིངར་འཇིན་རྣམ་བད་དག་ 
པ ཉིན་བ །གཆུ་་གོནསཔབག་པ་ ཁྱས ས་པས །རབཞིཞག གས་པའི ཧུའོ ག་ས་ས 
དག་བས །མི་འཇིགས་པ་རམ་པརབག་བ ། མི་ལཇི་གས་པྷ་ནམ་པར་ ༧ དག་པས ། སེ་སེ་ཡང་བག་བརརིག་བྷ་རྣམ་བརདག་པ ། ་ ༧ སོ་སོ་ཡ་དདག་བརིག་པྲ་ནམ་བརངག་བས ། སཾངསྦྱརྦསྱ་ཏི 
ཆས་ཁྲས་པབཅོ་ྱར་རམ་པར་དབ་མ།  སབྱསུར་སཀིཿིངོ་སལེ་པ་བཅོ་འྱརངྡ་རམ་པརབགབས ། ཐམས་ཅད་ཤས་བཏིང་ནས་པརདག་པ ། འམསུ་ཅབ་ཤེས་བཏིངྱ་ནམ་བརངག་པས ། ལམྦ་གླིརས་ 


བཤས་བཏིང་རམ་པརངག་པ ། ལམྱ་གྲི་རམ་ཕ ཤས་པ་ཏིདྡ་རས་པརབག་བས ། རྣམ་པ་ཐས་ཅད་གཏུན་བཏིདྷ་རམ་པརངག་བ ། རྣས་པ་ཐམས་ཅད་ནྔལིན་བཏིངྡ་རས་པ་ཟབག་པས ལསྤ་སྱི་སྣ་རམ་པ་ 
ཤེས་བཏིངྱ་རམ་པརཔགབ་ཧ ། དེལུ་ན་ལམ་མྱི་རྣམ་པ་ཤས་བཏིད་རྣམ་བརངག་པ་ངང་ ། རྣས་བཟམས་ཅད་ནྲཌུན་པ་ཏད་རར་བཟག་པ་འི་ལ་གཉིས་མུ་མངང་གཏིས་སྤུ་བརསབསེསོམ་ཨིན་བ་སིདངདོ། ! 


‡?༄༽ 


༧༅། །བབ་འོང་གནན་ཡང་ཤས་པྲ་ི་པརོལཏུ་ཕིན་པ་རམ་བརདག་པས ། གྲབུགསྣ་རམ་བརབག་པ ། གླཟགསྣ་ནམ་བརདག་བས །རྣམཔ་༣མསཁད་ནཏྲེན་བཏིདརཱས་པདག་པསྙི | དེ་ལུརན་ཤེས་ 
རབྱཀི་ཕོལ་ཏུ་ཕཱིན་པྷ་རམ་པརདག་པ་པང་ གཟུགསྣ་རམ་པརངག་པ་དང་ ། རྣམ་བཞམས་ཅད་མཧཱན་བཏིདྡྷ་ནམ་པརཔག་པ་རིངལ་གཉིས་མུམདད་གཏིས་ུ་བརསདའེ་སོམ་ཡན་ཞམི་དདད། །ཤེས་རབྱྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡྱིན 
3 ངྷ་སུ་བའད་བས ། ཆོབ ། འུ་སང་ } འདུ ཟད་ངང་ ། རྣས་པ་འཤས་བྷ་རམ་བར་དག་པ ། རྣམ་བརཤེས་པྷ་ནམ་པརདག་པས །། རམ་པ་འམས་ཅདནཏཱན་བཏིདྡརམ་བརདགབྭཾ །དེ་ལུཔནཤེས་ ་ 
ལུ ༠ཅིཕ་རོལ་ཏུ་ཡཱན་པྷ་ནམ་པརདགཔ་དང་ ། རྣམ་བརཤེས་བརྣམ་ པམངགཔབ་ངང་ ། རྣམ་བཞམས་ཅད་མཁུཿ བཏིདྡ་རམ་པརདག་པ་འདེལ་ ' གཉིས་སྤུ་མདང་གཏིས་སྲུ་བཿ་སད་སེསོམ་ཡིན་ཐ་མི་དང། །ཤེས་ 
@ རབྱའི་ལ་རོལ་ཏུ་ཧིན་བྷརམ་པརདག་པས } མིག་རྣས་པརངག་བ། ) མིགྷ་རྣམ་པཔངག་པས ། རྣམབ་ཞམས་ཅད་མཁན་པཏིད་ནམ་ - བརདགཔྷ ད དལུཔན་ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཡྱིན་པརྣམ་པར 
,¿ །གཔ་དང་ ། མིགནས་པ་བབག་བ་དང་། རུ་བ་འམས་བདམ།ཁཱན་པ་ཏ་རམ་བངག་བའདི་ལ་གཉིས་ཨུམདད་གཉིས་སུ། བཿམདསོསོམ་ཞིན་འཚོ་དད། ། ཤིན་རབྱའི་ཕ་རོལཏུ་ཊིན་བནས་པར་དག་བས །ར་བདང་ 
སྣ་དང་ ། ལྕེ་དང. ། ལུས་དང ་ ། ཡིདྡྷ་རམ་པཔདག་པ ༈ ཨིངྡ་རམ་པངབག་པས རྣམ་བ་ཐམསད་ནཁན་པ་ཏིདྨ་རས་པོརདགཔ་སྭ །ངེལུ ཁིལ་རོལ་ཏྲཱ་ཡིན་བྲ་ནས་པརངག་པདང་ ། ཡིངྣརམ་པང 
དག་བ་དང་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཏེན་པཏིངྡ་ནས་བརངག་བའའི་ལ་གཏིས་མུ་མདའ་གཏིས་སྭུ་ བཿ་མདསོསོམ་ཡིན་ཝམི་དབངོ། ། ཤེས་རབྱཀི་པ་རོས་ཅུ་ཡིན་བྷ་ནམ་པར་ག་པས ། གླཊུགསྡ་ནས་པརདག་པ། 


 གཟུགསྣ་རམ་བར་དག་པས ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ན་ ་པཏིདྷརམ་བརདག་པ་སྣ་ །ངེ་ལྐརན་ཤེས་བཅྱི་པ་ངོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ྣས་བབབ་པ་པང་ ། གཟུགསྣ་རམ་པརདག་པ་དང་ ། རྣམ་པཝམས་ཅད་མཁུན་བཏིདྡ་ནས་བངདག་ ` 
_ པ་འལ་གཉིས་སུ་མདད་ ་། གཉིས་སུ བུཿམདསེ་སོམ་ཡིན་འི་དད་དོ། ། ཤེས་རབྱ་ཀིལ་རོལ་ཱིན་བནས་པརདག་པས་ ། སྣ་དང ༢། དིང ། རོདང་ །རེག་ངང་།།ཆོསྨ་ནས་བརངག་བ ། ཆོསྨ་རམ་པར་ 
, „ དགད ། རྣམ་པ་ཐསུསཅདམཌཱན་པཏིངྡ་རམ་བརིངག་པྭ་ས །དཿ པུ ༈ཿབྱ་ཏི་བརོལཏཱ་ཕིན་པྲརམ་པངངག་པ་དུང ་ ། ཆསྟ་ནུམ་པརདག་བ་དང་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅང་མཱའན་པཏིདྡུ་ན་བར་ངག་པ་འིང་ལ་གཉིས་ 
ོད སུམདའ་གཏིས་སླུ་བརམད་སོ་སྐམ་ཡོན་བམི་དདདོ། །ཤེས་རབ་ ¬ ཀྱི་ཝ་རོལཏུ་ཧྲིན་པ་རྨམ་པྲརངག་པས་ ། མིག་རཱས་པརཤེས་པ་. ཇིང མིག་གྲི་རས་པརཤེས་བླ་ནམ་བརདག་པས༔ ] 
` རྣུམ་པ་ཐས་ཅདཞ་ཁན་བཏི་རབ་བརདགཔ་སི ། དྲེ་ལུ་ན་ །ཤུས་ར་ཨི་ལ་རོམཏ་ཕིན་པ་ནམ་བརདག་པ་དང་ ། མིག་གྲི་ཟས ༣  པར་ཤེས་པྲ་རས་བརབག་བ་དང་ ། རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁུནཔ་ 
ཏི བརངག་པ་འདིལ་གཏིས་སུ་མདད་གཉིས་སླུ་བརམེངས་སོམ་ཡིན་ཐམི་ད་དོ། །ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པྷ་རམ་པཔངག་པས ། རྣབལྲིརས་བར་ཤེས་པ་དང་ །སྭཱའི་རྣས་པར་ཤས་པ་དང་ ། ལྕེའི་རྣམ་ ' 
༤  བར་ཤེས་པདང་ ། ལྷསྱ་སི་རམ་བརཤེས་པ་དང་ ། ཨིདྱ་ཧི་རམ་བཟཤེས་བླ་ནམ་བརབག་པ་ ། ཨྲིྱ་ཧྤི་རས་པརའེས་པྲ་ནས་པརབག་པས ། རམ་པ་ཞམས་ཅདསུན་པིདྡ་ནས་པརཔག་པྲ ། དྭ་ལ་རན་ 
› ཤེས་བྱཀི་་པ་ྱཡིནཔ་ནམ་བངབག་བ་དང ༤། ཨིདྱ་ཁི་ནམ་པ་བཤེས་བྲ་རམ་བཟདག་པ་དང་ ། རྣམ་བ་འམས་ཅད་མྭ འན་པཉིངྨ་རམ་པར་དག་པའདིལ་གཏིསཨུ་མདོད་གཉིས་སུ་ བཿསད་ིཨ་ཡིན་ཐམི་ 


/༣ 


ཡབ ˆ 
༡ རེ 


7; །དདོ་ །ཤེས་རབྱཀི་པརོལ་ཏུ་རིན་པྲནམ་བརདག་པས ༩ ༥ པཔ ་ །རྣམ་པཝྲམས་བདམཁུནབ་ཏིདས་པག་པྱདཱ། 
ད་ྟརན་ཤེས་རབ་ི་ལརོལ་ཏྭ་ཕིན་ྷ་རམ་བཔངག་བངང་ ༈ གིས་བ བགའ རྣམ་པ་ཞགས་ཅད་མཁུན་པཏིདྲ་ནམ་བརངག་པའིལ་བཏིས་སུ་མདུང་གཉིས་སུ། ཤུཿམངསོ་སོམ་ཡིན་ཐམི་དང་དོ། ། 
དད འའ རྣབའེའུས་ཏེལག་པ་ངང་ ། སྣའི ག་བབང་ ཁྱུགོས་ །་ི་ལམ་ལག་པ་བང ངིས ཏགབས་པའབག་པ ། ནྱི དུས་ཏལག་བནས་ 

23. པནདག་པས །རྣམ་པ་ཐརས་ཉད་མཁུཿ ལས ལི །དྷེལང་༽ 7 ། ནིི་འདས་ -- ཏརེག་པྷ་ནམ་པརབག་པ་དང་ ་། རས རྣས་པཝྲམས་ཅད་མཏེན་པཏིང་རྣམ་ 

ཤཱ བཇབག་པ་འིདི་ལ་གཏིས་ཨུ་མདད་གཉིས་སྲུ། བཿམདས་སོམ་ཡིན་བ་མི་ ) དདོ། གག རཿ །མིག 5 མ་ག ། མིག་གིས 

ལྟ གདྱི་ིསརབམ་བརབགཔས་ ་རྣམ་པ་ཝམསདདག་ངན་པཏིྨརས་པརདག་པ ༢བྱཀི་ཕོལཏཱ་ཕྱན་པ་ནམ་པར་པག་བདང་་ ། མིག་གི་འབུས་ཏེག་བའྲིཏྱ་བིསཚོརབྲ་ནས་བརབག་པ་དང་ །རྣམ་ 

༩2, རར ཀཀ ་ ། རྣ་བའེའའདུས་ཏེརག་པ པའྱེ་ཧྐནྱ་བཱིསཾཅོརབ་རམ་པཔདག་པ་དང་ ། ལཱ 
ཞུས་ཏེ ྤྱཡས་རརབནས་པ་བ་བདང་ 1 ་ེ་ྱིན་ིནོངམ་པང་་བདང་ | 1 ་ ། ལའ 


རྣམ་པཔངག་པ ། ཡིངྱ་ཏི་འདུས་ཏེལག་པིསིྱ་ཐིས་ཆོར་བླརས་པར་ག་པས ། ཇྣམ་པ་ཐམ་དཅངམྭ་འེན་པ་ཏིདྷརམ་པརངག་པསུ ། ང་ལཱརནཤས་བབྱཀཾཔ་རོལཱ་པིན་པྷརམ་བངངག་བ་ངང་ ། ཡིད་ཀྱི་འབུས་ཏེངག་བདྲིཧེན་བིས་ 
'ཚོརབ་ར་བརདག་པ་བང་ ། རྣས་པ་ཞམས་ཅད་གཁཱན་བ་ཏིདྨ་རམ་པངབག་པའིལ་བཏིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྭུ བརམང་སེ་སོམ་ཡིན་ཐམི་དངདོ། །བསམ་གཏན་ཁྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྲིན་པརྣམ་པར་པག་པས་ ། བརྩོན་འབུསྤ་ཏི་པ་པོར་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་པང་ ། བཟོང་པའིཡ་ངོལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་དང་ ] ` ༦ ! སྙིན་པའི་ཕོལཏུ་ཛྱིནེ་བ་རྣམ་པངངག་པས ། གའྷུགསྣ་རམ་པརངག་བ ། གཟུགསྣ་རམ་པརདག་པས་ ། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་ 
མེན་པ་ཏིངྷརས་བརངག་བ་་§ །དེ་ལརནྦྱིན་པའི་ ཏུ་ཝིན་བས་ ༨ བརབག་པ་པང་ ། གླཟུགསྨ་རམ་བཟབག་བདང་ ། རྣམ་པ་ཟམས ཅངཁ་ཁྙིན་པཏིངྨ་རས་བརངག་པ་འི་ལ་གཏིས་སུ་མདད་གཉིས་ 
སྲུ་དཿམངས་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དདདོ། ། སྦྱན་པའི་ཕ་ངལྭ་ཡིན་པྲ་ན་ པརངག་པས ། ཆངབ་དང་ ། ཞྭངུའེས་དང་ ། འདྲུ ཏང་ ངང་ ། རྣམ་པང་ཤེས་བླ་རམ་བརངག་བ ། རྣམ་པརཤཱས་པྷ་ནམ་ 

ཁེ རེ ཁེ ཅི འེལ་རོལ་་་ངིར་ང: ཌཱ ཐུ ུ རོ སྔ བིང 
པརངག་ངས ། རམབ་ཐམས་ཅདམཁཱན་བཏིདྡེ་རམ་པརབག་བྱས ༡ བུརན་སྦིནཔའི་ཾ་ོསཏུ་ཕིན་པ་རམ་བངང་ག་པ་ད་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བླ་རས་བརངག་པ་དང་་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱན་པ་ཏིདྷརམ་པརངག་བ་དི་ལ་ 
གཉིས་ཨུམདང་བཏིས་སུ། བུརམདསོ་སོས་ཡིན་འཕི་དདངོ། །རྤྱིན་པའི་ཕརལཏེ་ཕྱིན་པ་རྣས་བངངག་བས ) མིགྒ་རར་བར་དག་པ། མིགྲ་རམ་པལངག་པས །རྣས་པ་ཐམས་ཅད་དཏུན་པཏིང་རྣས་པརངགབསྙེ །ངེ་ལངནསྦྱིན་པའི་ 
པརོགྲའཱ་ཕིན་པྷ་རས་པརདག་པ་དང་ } མིགྨ་རམ་བརདག་བངང་ ། རྣམ་བཞམས་ཅད་མཌན་པཏེངྒ་རམ་པརངག་པ་འབིལ་གཏིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ བུཿ་མངསོ་སེ་མ་ཡིན་ཁས་དངོ ད སྤྲིན་པའི་ཕ་རོལཏུཕྱིན་པརྣམ་པང་ 


]ྲ བུ ཿ ཱ རུ 


༣༡༦༦) །བག་བས ། རྣབ་དང་ ། སྣ་དང་ །ལྱེ་དང་ ། ལྕས་ང་ ། ཡིདྡ་རམ་བརདག་པ ། ཡིསྣ་རམ་བར་དག་པས་ ། རྣམ་བ་ཐནས་ཅད་ན་ཁེན་བཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་ས །ད་ྐནསྱིན་པའི་པརོ་ཏུྱིན་པརྫ་ 
 པརདག་བ་དང་ ། ཡིདྡ་རམ་པརངག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་ན་ཁན་པཏངྨ་རས་བརངག་བའ་ལ་གཏིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ། བརསང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐི་དང་ངོ། །རྨྱིན་པའིཔ་རལྲ་པིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པས } གཟུ་གསརྷ་ 
8 བང་བ ། གྱ་བས་ནས་བརབུག་ས ། རྣམ་པ་ལུམས་ཅདན།ཁནབཉིདྨ་ནས་བརདག་བསཾ །ླེ་ར་མ་པའ་་རོལ་བིན་པྲ་རམ་པརདག་པ་དང་ ། བླབགསྤ་རམ་པརདག་བཔང་ ། རྣས་པ་ཐམས་བད་གཏེན་པཏིད 
4 རྣམ་བརངག་པ་འི་ཡ་གཉིས་ཨུ་མདདེ་གཉིས་མུ་བྲཿད་ས་སེམ་ཡོན་ཐམི་དངོ། །གྤཾན་འིཕམབ་ཞུྱིའིབ་རྣམ་བབངག་པས ། སྒུང... ངང ། འོདང་ ། རེག་དང ། ཆེས་རྣས་པར་དག་བ | ༨ 
༩ཙ དྭག་བས ། ནྣམ་པ་པམས་ཅད་མངན་བཏིངྡ་ནས་བརག་པ་ས། །༼ ༡ ྷེརན་སུནཔའིབརོལྔདིུན་པྲ་ནས་པང་དག་བ་དང་ །ཆེས རྣས་པ་བབག་བ་དང་ །རྷས་བ་བཅས་ཅད་ནྲཏིན་བཏིདྨ་ནས་པརདག་པ་ 
.. ལི་ལུ་གཉིསམུ་མེདད་གཏིསས་བཇནདསསམ་ཡིན་ཐམི་ད་ད། ། ཧྫུན་བའིཔརོ་བན་བྱནས་པར་དག་བྲ ། ནིག་གྲི་རམཔར་ཤེས་བྲནམ་པར་དག་པ ། མིགགྷིརས་པར་ཤས་བ་ནས་པརག་པས། ། ནམ་པ་ 
རེ ཟནས་ཅུད་གཏན་པ་ཏིདྨ་དམ་པར་དག་བ་ས ། དྭ་ལྟརནསྤྱིན་པའེཕ་རོལ་ཏཱ་ཡྲིན་པ་རྣས་པ་དངག་བདང་་ ། མིག་གྲིནས་བར་ཤས་བྲ་རས་བརདག་བ་དང་་ ད རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་སྲཏན་པ་ཏིད་ནམ་པརདག་བ་འིལ་གཏིས་ 
, མུདེ་གཉིསསུཤམེད་པེ་་ིནཐསིདངང།།སྦིནཔའི་བ་ོསཏཱ་ིན་ྲནསཔར་དག་པས་ ། རབའྱིནསཔངཤས་པབང་ ༤ སནསཔར་ེས་བདང་ །ལྱེའི་རགཔ་རཤེས་པདང ཡཅང་ 


། བདང་ ། ཡོདྲ་སྤི་རས་པཔ་ཤེས་བྲ་ནམ་པ་བག་པ ། ཡིངྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་བྲནས་པརངག་པས་ །རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཏིངྨ་ནམ་བརངགཔ་སྣུ །དྟངསྦྱིན་པའི་ལརོསཏུ་ཡྱིན་པ་རྣམ་བར་དག་པ་དང་ | ཡིང་གྲིརྡུམ 
པརཤས་བྲ་ནམ་པར་དགཔ་དང་  མབཝས་ཅདམང་ཏ་་བརབ་འ་ཡ་ལིས་ུད་གཉིས ་མདམོ་ཡོལ་ཡིང་འས་ད། །ི་ོ་འོསུ་ིན་བནཁར་བཅ་བག གགྲི་ཞུསཏི་ 
པྲརམ་པཔངག་པ ། མིགགི་འདུས་ཏེངག་པྷ་རམ་པརངག་བས ། རམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁཱན་པ་ཏིདྷནཱ་པརངག་པྭས །དེ་ལུརན་སྱིན་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པརྣམ་པརངག་བདང་ ། མིག་གི་འབུས་ཏངག་པྲ་ནས་པར་པག་པ་ 
དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏུན་བཏོངྣ་རམ་པར་དག་པ་འིལ་གཏིས་ སུ ཅི གཏིས་སླུ་ བཅམདས་སོ་མ་ཡིནཐམི་དངད་། འོར ། རྨ་བའི་འབུས་ཏེལིག་པ་ང་ །སཱའེ་ 
འདུས་ཉིལག་པ་དང་ ། ལཱའི་དུས་ཏེ་རེག་བདང་ ། ལུས་ཀྱི འདུས་ཏེ་ལེག་བདང་ ། སི་ལི་དས་ཏུརེག་བནས་བངག པབ ། ཡིངྱའི་འབུས་ཏེརགཔྲ་ནམ་པརདགངས་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ 
རདུསཏུནབ་ཉིདྨ་ནས་བརངག་པྲས ། ཇིས པོམ ། ཨིངས ས་ཏུལག་པྷ་རམ་བརུབག་པ་ངང་ ད རྣམ་ཁ་ཐམས་ཅང་མཁུན་པཏི་ པར་དགུ་པ་འདལ་གཏིས་མུནདེ 
གཏིས་སུ་ བཿ་མདསསོམ་ཡིན་ཐི་འབངོ། །ཧཱོན་པའིལ་རོལ།ུཤན་བྲ་རམ་པར་ངག་པས ༢ མིག་གྲི་དྲས་ཏརག་བའྱི་ཉྱ་བཱི་རབ་ནུས་པར་དག་པ ། མིག་གི་དདུས་ཏརགཔའི་ ་ 
བ རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཏྱན་པཏིདྡ་རམ་པང་དགེ་བྭ་ །ངེལྟརནསྦྱིན་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པངངག་པ་དང་ ། མིག་གི་འྭུས་ཏེ་རེག་པྱྱཧེརྲ་བིས་རར་བམ་པརངག་པ་དང་ ། རྨམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིདྡ་ནམ 


ལེ །པརག་པ་འི་ལ་གཏིས་སུ་མདད་གཏིས་སུ་ བཿ་མདས་སམ་ཡིནཝམི་དདོ། །སྨྱིན་པའིཕརོལཏིུནབྷ་ར་པརབག་བས ། རབའི་འདུསཏེ་གཔའྱི་སཉྤ་བས་རརབ་དང་ ། སའིའདུས་ཏརག་པའི་ 
རྐྱན་ཁྱས་ཚར་བ་དང་ } ལྕེ་འི་དུཊ་ཏ་འེགཔའྲི་ནྱ་ཧིས་ཅང་བདང་ ། ཞུས་ཨི་དདུས་ཏེུགཔའྱ་ནྲ་གིས་ཆརབབང་ ཤིདྱའིའདུས་ཏེ་ར་བྱིཧནྱ་བེས་ནཱརབྲ་ནས་པརདག་པ་ ། ཡིངྱ་ཏི་འདུཊ་ཏརག་པའྱིིནྲ་ཤིས་ཚོ་རབ་ 
` ¬] རྣམ་པརངག་པས ། རྣམ་བ་ཝམ་སུཅད་མཁུན་བཏིངྡ་ནམ་པརབག་བྱ༽ ! པེཉཿཧཱྦྱེན་པའིཕའོསཏུྱིན་བརྣས་པ་རབག་པ་དང་ ། ཡངྱེཧི འུས་ཏཾལག་པའྱི་ཉཉྲ་བིས་ར་བླ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉུན་ 
 ངཏྡནབ་པ་བ་ི་ཏིསཨམདས ་མེང་བ་ར་ཡན་མ་་ངོ། །མད་དོ་ཌ་ནས་བར་་བས །གླགཉ་ ས་པ་པ །བླ་གས་ངགཔས །ཟ པ་མ ་ 
(༩  པཏིདྡ་་བརདག་པྱས་ །ེ་ལུརབམངབཏྡ་ནམ་པ་རདག་བ་དད བླ་བུ་་ར་བར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་བ་ཝམས་ཅད་གཏེན༽ ༼བཤིད་དམ་བརངག་པ་འད་ལ་བཏིས་མུམདད་གཏིས་སུ་བཅ་མེད་སོ་ 
ེེ ་ཨིན་ཝམི་དང་དོ། ། རང་སྙོང་པཏིང་རྣམ་པངབག་པས ། ཡངཅི་དདུས་ཏེ་རགཔདྱིརུར་ིསཚརབའི་བདྡད་ནམ་པངདག་པ ། ི་སི་ས་ཏགཔའྱི་ཉནྱ་རིམོརབ་ནས་པརདག་བས ། རྣོམ་པ་༣ཾས་ཅད་མཁེནང་ 
' ༣ ཏིདྷ་ནས་པར་དག་བ་སུ །དལ་ནནཔསམང་པ་ཏདྡ་ར་བར་དག་དང་ ། ཡེའ་ཅིའྭ་ུཏ་ཟགབཀྱི་ཉན་ིམ་རབྷ་ནམ་པར་དགཔ་དང་ ། རམ་བའམས་ཅད་མཁུན་བཏིད་ནས་བབདག་པ་འི་ལ་གཏིས་ཨུ་མདད་གཏིས་མུ་བར་ 
/མེདས་སོ་མ་ཡིན་ཝམི་དདད། ། བས་པ་མིང་པའིངོ་ི་སངབཏིདི་བར་དྲ་ནམ་པར་བྲག་བས ། ་བླཟགསྦ་ནམ་བརདག་བ །གླཟུགསྣ་ནམ་བརདག་པས ྱ+ ི་ དིང 


 ར་འ་པོམདཔའིངོགཏད་སོང་ནས་བཔབག་པ་དང་ ། གླགསྔ་རམ་པརབག་པ་དང་ །རྣམ་པ་འམས་ཅདཌ།ཌན་པཏིདྡ་ནམ་པརངག་པ་འི་ལ་གཉིས་སུུ་མདད་གཉིས་སུ། ཧཿསདོ་སེམ་ཡོན་ཐམི་དད་དོ། ། བེས་པོམད་པའི་ངབ་ཏོད་ 
སྙངབ་ིངརྣམ་པརངག་པས ། མིདི་ཉིདུས་ཏེ་གཔདྱརྱ་གིས་ངརབའི་བརད་ནམ་པར་དག་པ ། ཨིངྱ་ཁི་ཞས་ཏརག་པའྱི་ཧནྱ་གིས་ཚརབྲ་རམ་པབདགཔས ། རྣམ་པ་ཐགས་ཅདན་ཁཱན་པཏིདྡ་རས་པརདག་པྲ །དེ་ 
ལྟརའ་དས་བམིང་པའིངབ་ཏིང་སངཔཏིད་རམ་པར་དགཔདང་ ། མིངི་འདུསཏལགཔྱི་ཧནྱ་གས་ཚོ་བབྲནས་པར་དག་བ་དང་ །རྣམ་པྲ་འནས་ཅད་གཁནཔཏིདྡ་རམ་བརདག་པ་འི་ལ་གཏིས་སུཿདད་གཏིས་ཞུ་ གཏསད་པོ་སེམ་ 
ཡིནྡ་ཐ་མི་དང་ངོ། ། དུན་པ་ཉེ་བང་གཞག་བྷ་ནམ་པརདག་པས་ ། ཧྩ་སར་མ་ཧ་ ། གླནསྐུ་དཀརད།ངས ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁུན་བཏིདྲ་རས་བརབག་ པྲ ཅེ 
ཉེ་བར་གཞག་པྷནམ་པངདག་པ་དང་ ། གྲུགསྣ་རམ་བརབག་པ་ དང་ ། རྣམ་པྲ་འམས་ཅད་མཉན་པཉིད་རམ་པཔབད་ པ་འི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཏིན་སུ།བཿཡེད་སོསམ་ཞིན་ཐསི་དདོ། ། 
གག ལལ ནི་ལི་འྭ་སཱཏེག་བའྱི་ཧནྦ་ཧསཚ་རབབ རྭརས་བརབག་པ ། སྲིདྒི་ྲས་ཏརེག་པའི། ནྲ་ཧིས་ཚོར་བྲ་ནས་བརབག་པས་ ། རྣམ་པ་ཞམས་ཅད་མཁུན་པཏིདྲ་ནས་བང 
དག་པས ། དྷེ་ལཔནྡ་དན་པཉེ་ཁར་གཞག་པྲ་ནས་བརངག་པ་དང་ ། ཡིངྱཧི དབསཏ་ལག་པའྱི་ནྱཾ་ཅིས་ཆོར་ཁྲནས་པར་དག་པདང་ ། རྣམ་བ་ཞམས་ཅདམཏན་པ་ཏིངྡ་རམ་བརངག་པའའི་ལ་གཏིསསུ་མདད་གཏིས་ 
' ཨཱ བཿམདས་སོམ་ཡེན་བསི་དདདོ། ། འཕགས་པའིལམ་ཡན་འབ་གྱརད་པའིབརད་རམ་པརངག་པས་ ། གའུགསྒྲ་རམ་པརདག་པ ། གྲཟུགསྦྲ་རམ་བབདག་པས ། རྣམ་པ་འསས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིདྨརས་ 


9༠ ༽བརབག་བསུ ། ངེ་ལྣརམའཝགས་པའི་ལམ་ཡན་ཕག་བྱརད་བྷ་ནམ་བརབག་བདང་ ། བླ་ཟགསྣ་ནམ་བརདག་བདང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ནྱན་པཏིྨ་རས་པརདགཔའི་ལ་གཉིས་སུ་སདའ་ 

གཏིས་སྭུ་ བ་སད་སོ་སོས་ཡིན་བམི་དབདོ། ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་བྱངརང་པའིབདད། རམ་བརདག་བས་ ། ཡིབྱ་ཀིས་ཏེ་ངག་བཀྱིརྱ་ཡིས་ཚར་བ༔ མུ་པངདག་པ ། ཡིང་ཅི་དུས་ཏརག་བདྱིཉནྲ་གིས་ཚར་ 
3 བརྣམ་བརདག་པས ། རྣམ་པཝམས་ཅད་ནྭ་ཌན་བཏིདྨ་ན་མ་པརབག་པ་སྟ ། དྭལྟར་ན་འཕགས་པའིལམ་ ཨན་ལག་བྱ་དད་པྷ་ནམ་པརདག་བ་དང་ ། ༥ ཞྲཾས་ཁ་ 
.¿ ཐམས་ཅད་ནཱཏེན་བཏིངྨ་རམ་པརདག་པ་འིལ་གཏིས་སྐུ་མདདགཉིསསུ་ བུང་མདས་སོམ་ཡིན་འམི་དྲངོ། ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང། བསམ་གཏན་དང ། ཆེདམེད་དང་ ། བླཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་ 
@ བར་ལྱངགུ་བ་དང་ ། རྣམ་བར་ཤར་བ་དང་ ། མཐརྱ་རིས་གནས་བའི་ ཧོསས་པབརྦ་ུག་བ་དང་ ། སོང་བཏིདདང་ །མཆནམ་ མེད་པ་ང་ ། སྣོན་བམེད་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས་བ་དང་ ། 
¿ ཏིེའཛན་དང་ ། གུམས །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེངས་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་དང་ ། སེ་སོ་ཡངདག་པ་ཕས་པ་དང་ ། ཅུམས་པ་ཆེནཔོ་དང་། ཧིང ན་བོ་དང་ ། སཔྱར་ཆཱས་ི་ཆོས་མ་ 
རཿ ལས་བྷ་ནམ་པརདག་བས་ ། གཟུགསྣ་ནམ་པརདག་པ ། གཟུགསྣ་རམ་པརདག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམ་ཅདནཌན་བཏིང་ནམ་པརདག་པ་ན ། སྙིལ་རནས་བྲ་ཆསྱ་ཊི་ཆོས་མ་འདྲེས་བླ་རམ་པརངག་པ་དང་ ། གཟུགས་ 

རྣམ་པར་བག་བ་ངང་ ། རྣམ་བ་ཏྭགས་ཅདམ་ཏྱན་པཏིངྡ་རམ་པརདག་བརི་ལ་གཉིས་སུ་མདད ། བཏིས་སུུ་བརམདསེ་སོག་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། ། འཐགས་པའི་བདེན་པདང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ནང་མདབ་དང་ 


གཟུགས་མངཔའི་སནས་པརའཇུག་པ་དང་ །རྣམ་པངའྲཿཔ་བང་ ། མཐྦཿྱྱིས་གནས་པའི་སྭོགས་བརའཇུག་པ་དང་ ། སྩོང་པཏིང་དང་ ། མཆཾནམས་མེང་པ་དང་ ། སྒོམ་བམེངཔ་བང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པདང་ །ཏིང་ངའཛིན་ 
ངང་ ། གླར ངབཞིན་གཤེགས་བཟྲིནས་དང་ ། མི་འཇིགས་བ་དུང་  སོ་སོ་ཡངདགུ་པངབེག་པ་པང་ །བཟས་བཆེར་པོ་དང་ །སིངཇེ་ཆན་པོ་བང་ ། ས་སྦ་རཱསྔཱ་ིཆོས་མ་འཐེས་བྲ་རམ་བརདག་པས ༥ 
སའི་འྭས་ཏག་པའྱི་ཏནྱ་བིས་རར་བརིབ་དདུ་ ནས་པར་དག་པ ། འདྲཏི་འདུས་ཏརེག་པའྱི། ནྦ་གིས་ཆངབྲ་རམ་པརངག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐཱམས་ཅང་མཁྦན་པ་ཉིངྒ་ནས་པར་དག་པྭ་ས ། དེ་ལྒམན་སངས་རྱཨ་ྱཾ་ཆེས་མ་ 
འདས་བྲརམ་བརབག་པ་དང་ ༡ ཨིངྱ་ཀི་དུ་ཏལེག་པའྱི ནྤ་ཧིས་ཚོར་བ ༨ རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་འསས་ཅད་ནཌེན་བཏིདྲ་ན་ཁཱར དག་པའབེལ་གཏིས་ཨུ་མདང་ ། གཏིས་སྱུ་ བརམེད་སེ་སོམ 
ཡིནཐ་མི་དདདོ།། ། ཤེསུ་བྱཏྱི་བརལྟཏ་ཕི་ སོངགཏི་ཀླུཝཁ་པ།ཡཡ་་ ག་པ་། རྒྱམཏུ་ཞུགས་པའིའབྲས་ཅུནས་པའདག་བས་ ། 
བྷུ་གྲས་དྫོ་པངདདུ་ཁ་ ། གློ་གསྦ་མ་བང་ཨ།ས ། རས | པྙེཝ་པནྩཧཱནཏུ ཞུགས་པའི་འྭབས་ཅུུ་ནས་པརངག་པ་དང་ ། འྭགསྡ་རས་བརདག་པ་དང་། 
རས་བྭའམས་ཅད་མཁུན་པཏིདྨ་ཐམ་པརངག་པའའིལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སུ བརམངསོ་སོམ་ཡིན་ཝམི་དདད། །ུ་ནྭ།ཞུཊ་ས་པའིྲངས་ཅུ་ནམ་པ་བག་པས ། ཨིཀིས་ཏེག་པའྱི་ ནྲ་གིས་ཡང་བའི 
བར་དྲ་ནས་པངངག་པ ། ཡིངེི་འབུས་ཏ་རག་པའྱི་རྫ་ཡིས་ཙརབྱ་ནམ་པརངག་པས ། རྣམ་པ་ཝམས་ཅདམཁྱན་པཏིད་རྣམ་བཟབག་པ་ས །ངེལྟཔམངྱུམཏུཞུགས་པའི་བྲགས་ཐྲུ་རས་བརདག་པ་དང་ ། འིངཀྱི་ཞུས་ 


3) ༄། །ཏེ་རེག་པའི༔ ཨིས་ཆརབླ་ནམ་པར་པག་བ་བང་་ །རྫས་པ་ཐམས་རད་མཁུན་བཏིངྨ་རས་བརངག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྲུ་མདའ་གཉིས་སྲུ་བརམདསེ་སེ་མ་ཡིན་ཐམི་དདདོ། ། ལནཅིག་ཕིལ་འོང་བའི་འདུས་ཐུ་ངང་། ` 
ཕྱི་ཿམི་འོང་འའི་འབྲས་ཞུ་དང་ ] དགུ་བཅོམ་པཏིང་དང་་་། རད་བངདུབ་རམ་བདངག་པས ། གཟུགས་ནམ་བརངག་པ ། གླཟུགས་ནམ་པཔདག་བས ། རྣས་བ་ཐམསཿང་ཁན་པཏིདྨ་རས་པརདག་པས ། ངེལ་པན་ཧདཀྱང་ 
33 ཆུབ་ནམ་བརངག་པེ་དང་ ། བཟུགསྭ་རམ་བརབག་པ་དང་ ། རས་བཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིངྡ་རམ་པརངག་པ་འདིལ་གཏིས་སུ་མདའ་གཉིས་སྭུ། བམདསེ་སེམ་ཡིན་་མི་དདངོ། ། ལཆཅིག་ཕཱིཿའོངབའི་བས་བུ་དང་ ། 
¿ རྱིཿམི་འོང་བའི་ཁྲས་བུདང་ ། དགྲུ་བཅོམ་པ་ཏིད་དང་ ! རདྭ་བྱང་ཧཱབ་ རྣས་པ་དག་པས ། ཨིདྱི་འདུས་ཏེ་ལག་བའྱི་ཏརྱ་སིས་ཚོར་བྲ་རམ་ ༨ བམདག་པ ། ཡིདྱ་ཏི་འདུས་ཏེལག་པའྲིཏརྦ་རིས་ངོར་བནམ་བརངག་པས་། 
@ ནྣམ་བ་གསས་ཅང་ནཏན་པཏིདྡ་དམ་བརདག་བ་ས མམ ཁྱུ་པ  ིད་ིའབསཏེ་ལག་བའི་ རེར་གིས་རོརབྲས་ང་བངག་པདང་ ། རྣམ་བ་ལམས་ཅད་ནཁེན་པ 
“` ¿¿ ཏིདེ་རྨམ་བརདག་པ་འདིལ་བཉིས་སུ་མདའ་གཏིས་སུ་ བུཿམངཔོ་སེ་མ་ཡནོའམི་དདད། །ལམྦྱ་སྲི་རམ་པ་ཤེས་པཏིདྲ་ནག་བརངག་པས ། གྲྲུགསྣ་རས་པརངག་པ ། གྲཟུགསྣ་རས་བརངག་པས ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
` - མུངཱནབཏིདྡ་པཔ་པརངག་པ ། དྷེ་ལནལམ་ི་མ་བ་ཤེས་པཏིདྲ་རས་པ་དག་པ་ད ། གླཟུགསྨ་རམ་པརངགུ་བ་དང ། རྣམ་པ་འམས་ཅད་མཁཉབ་ཏིདྱ་རས་པརདགུཔ་འདིལ་གཏིས་ཨུམད་གཉིས་གླུ་བང 
མདསོ་སྦེ་མ་ཡིན་ཝམི་དད་དོ། ། ལརྱ་མྲི་རམ་པར་ཤེས་བཏིང་ནམ་པཔངག་པས ། ཡངྱའི་ཞྲས་ཏ་རག་པའྱི་ཉྲྦ་ཧིས་ོར་བརས་པརངག་པ ། ཡི་དའི་འདུས་ཏེརག་བའྱི་རྲྱ་ཧིས་ཚོར་བ་རམ་བར་དག་དས། ། རྣམ་པ་ 


ཐམས་ཅད་ནཏན་བཏིདྡ་མམ་པརདག་བྭ་ས ། དེ་ལངན་ལརྦྱ་ཧྲིརམ་པར་ཤེས་པཏྲིདྨ་ཐས་བརདག་བདང་ ། སོདེ་ཏིའབས་ཏལག་བའྱི་་ྱ་གིས་ཚར་བྲ་ནམ་བརབྲག་པ་དང་ ་། རམ་པ་མས་ཅད་མཁན་པཏིངྡ་རམ་པར་ 

དགུ་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་མདད་གཏིས་སླུ བཟམད་སོ་སོམ་ཡིནཐམི་དདདོ། །རཱམ་པ་བམས་ཅད་གཏུན་པཉིངྒ་ནས་པང་དག་པས་ ་། བཊ་གསྒ་རབ་བརངགཔ ། གྲཟུགསྣ་རས་བརདག་པས ། རྣས་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་ 
¢ པཏིད་རཱམ་ཐརདགུཔ་སི །ངྭལངཆྭ་རམ་པ་ཐམསུ་ཅད་མཏེན་པ་ཏིངྡ་རམ་བརབག་བ་ང་ ། གྲ་ཟུགསྔ་རམ་བཔབགུཔ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ནཁན་པ་ཏིདྡ་དས་པར་དག་བ་འིངལ་གཏིས་ཨུ་མདུད་གཏིས་སུ་ བརམད་ 

སོམ་ཡིནཝམི་དང་དོ། ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཏདྲེ་ནས་པཧ ༣ དྭགབས་ ། ཡིད་ཀི་དྱས་ཏེརག་བདྱི་ཏནྱ་ཧས་ཇར་བྲནམ་པང རག་པ ། ཡོ་དྱའིའབུས་ཏེརེག་པའྱིཧྦ་བས་ཅར་བརམ་པརངག་པས་། ་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་གཏཱན་པ་ཏིདྲ་རས་པར་དག་བྲམ ། དྷེ་ལངྡན་ ༽རྣཔ་པ་བམས་ཅད་མཁུན་བཏིངྡ་རམ་བདདག་བརང་ ། ཡིད་ ཅི་དྲས་ཏེལག་པའྱི་ཉནྱ་གིསར་བརམ་པརདག་བདང་ ། རམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཌེནཔ་ཏིངྡ་རམ་པརདག་པ་འིདི་ལ་བཏིས་སུ་མདད་གཏིས་སྲུ། བུཿ་མེདསེ་སེམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། ། རབ་འོམ་གཞན་ཡད་རམ་བ་བསས་ཅད་མཁྱུན་བ་ཏིངྡ་རམ་པརདག་པས ༣། བླཟུགསྔ་དམ་པཔདག་པ ། 
གཟུགསྣུ་རམ་པ་དག་པས ། ཤེས་རྦ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཛིན་པྱ་རམ་བརདག་པན ། དྷེ་ལརམྦ་རམ་པ་འམས་ཅད་མཁུན་བ་ཏིངྡ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། བཟུགསྔ་རམ་བརངགུ་པ་དང་ ། ཤས་ར་ཀ་ཛ་པོལ་ཏུ 
ཕྱིན་པརྣམ་པར་བག་བའིངལ་གཏིས་སུ་མདད་གཏིསསུ་བརམདསོ་སོམ་ཡིན་བམི་དདོ། ། རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་གཏན་པ་ཏིདྲ་མམ་པངདག་པས ། ཆོ་རབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང ་ ། དདུ་ཤིད་བང་ །རྣས་པང 
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33 ེག་ཐའྱི་རཱ་མྱཧིས་ཆར་བའི་བདད་རམ་པརངག་པ ། ིངྱའིཿ 
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དྲག་པ་ངང་ ། ཨངྱཀི་ཞས་ཏེ་ 'པའྱི་རྱ་བིས་ཆར་བླ་རམ་པར་བག་པ་པང་ ཀ ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་བོལ་ཏཱ་ཡིན་བྷ་ནམ་པར བག་པའབེལ་གཉིས་ 
¢ ཅང་མྱའན་བཏིདྡརམ་པརབག་པས ། གྲགསྣ་ནས་བརབག་བ་ 
/ པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛཱུཾན་པ་དང་ ། ནུལ་ཁྲིམ། ཐཾ 


', བག་བ་ངང་ ། 


+ ༨ †། 


སྩུ 
ཆས ླ, གྱི་ཕཟོས། ༼ུ་ཕྱིན་བ་དང་ ། བརོཿ 


ཱ །ཤེས་པྷ་རམ་བརངག་པ །ཆམ་པཛཤེས་བྷ་ནམ་པ་དག་པས །ཤེག་རབྱའི་བརོལྭཏུཕིན་བྷ་ནམ་པར་ག་བྱཾ་སཾ | ངྷེལ་ནྨ་རས་པ་ཁམས་ཅདན་ཏཱན་པཏིདྨ་རམ་པ་པག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ 
ཤས་པྲ་ནམ་པརདག་བ་བང་ ། ཤེསབྱ་ཧི་བ་པགྱའཱན་པྲ་རམ་བརདག་པ་འི་ལ་གཏིག་སུ་མདད་གཏིས་སྭུ བཿརིདསོསོས་ཡིན་ཐམི་དདོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཏདྡ་རས་པ་དགཔས་ ། ཡོདྱ་འི་འདུས་ཏ་ 


བའྱི ནྲ་གིས་རར་བྲ་ནམ་པར་བག་བས་ ། ཤེས་རྱི་པ་རོབ་ཏཱ་ཕིན་བྱརུས་པ་བག་པ་། ། ངྷལཱ་རནྨ་ནས་བའསས་ཅད་མཁན་ཏིངྡ་རས་པར 
` མ་བ སུམ །རྣམ་པ་ཐམས་ 
ནྭྭགསྭ་ཏི་བརོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་དང་ ! བཟོང་ 
ུམ་བརདག་བྲ༽ ། ངྷེ་ཡང་རྩ་ནམམ་འམས་ཧདམཁནཔ་ཏིདྨ་མམ་བརདག་པངང་ ། བྲ་ཟུགསྣ་ནམ་པང 
ཨྭཱ་བཿམདསོ་སེམ་ཨིན་ཐམི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ནཏན་བཏིངྡ་རམ་བརངག་པས་ ། ཡོངྱ་ཏི་ཞྲཨ།ཏེརག་པའི་ 
(ཚརབྷ་ནམ་པར་དག་བས ། བསམ་གཏརྱའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་ ། བརྩོན་གུས་ཏིཕ་རོསྱཏཱ་ཕིན་པ་ཨང་ ། བཟོད་པའི་ 


༣ 


ོེ: ཆ་ ༡ 


ལ་ངོགཏྭ་བཱན་པ་བང་ ། ནུུལ་ཏྲིམསཀྱི་པའོལ་ཏུ་ཕྱིན་བབང་ { སྦྱིན་པའོལ་ཏྱིནམབངག་པསྟེ །བྩེལ་ྡ་རག་པ་ཐམས་ཅདགྲཏན་པཏིདྨ་རམ་པ་ངག་ང་དང་ ། ཡོ་འབུས་ཏ་རག་པའྱིཉན་གྱིས་ཚོརབནས་པརངག་པང་ སྤྱི་བོའ , 
ཕཛོསིུན་བྷ་རས་པཔདག་པ་ལིཔལ་གཏིས་སྤུ་དད་གཞིསུ་བརམདསེ་སོས་ཡི་ནཐརི་བདདོ། རབ་ལཿ་གཞན་ཡབ་དྲ་བས་ནམ་བརངག་པས །འས་ནྭ་བསྲ་ནམ་པ་ངག་བྷས། པྷེཕཱན་འདུ་བསྡ་ནམ་པ་རབག་པ་ངང་།འགུ་ན་བསྡ་ནམ་ , 
བཔབག་པ་འདེལ་བཏིསུ་མད་གཏིས་བུཿསསེ་སོ་མ་ཅིན་ཐམི་བདོ། །ཨཱོང་གཞན་ཡང་ལས་བླ་ནུམ་པརདགཔས །མ་ཁོསས་བྲརས་པཔངག་པ །མལོང་པྷ་རམ་པཔངག་པས །པཉྟདཔྱུཿདརྣམ་པཿངག་པ་ས །ངྷལ་རམ་ལས་པྷ་རམ་པརདག་ 

' ཡངང་།མཁོས་པངངཔྷ་པདབུངབྱཧ་པརངག་བ་རི་འི་གཉིསུ་མངབཏིས་ གུ་བཅམད་སོམ་ཡིན་ཐམ་དཔ། །མ་ལོས་བྲརམ་པར་དག་པས ། འས་པ་ངང་ པྭ་ལཿྦབུང་བླ་མ་བབག་པྲས། པྷལ་དནམ་ལོས་པྷ་རམ་པཱ་པདག་པ་དང་ 

འཇས་པངངངྨ་ལུནབུང་བྲརས་བཟངག་པའིབལ་གཉིས་སྲུ་མད་བཌིསས། ཅམདསོ་སོམ་ཡིན་ཐརི་དདོ། །དྭ་དདྱ་དུངབམ་བསག་པས། གས་ཡོ་ུ་སཊ་ཁགོག་ 
།པ་ངང་ །ལོསས་པྲ་རམ་བཔདག་བརི་ལ་གཉིས་སུ་དད་གཏིས་སླུ་བཅམངསོ་སེམ་ཨིན་འམི་དདདོ། །ཤུས་རབྱའི་ཝ་པོསྱཏཱ་ལོན་པ་སོང་ཕགཏི་ཤླུ་ཝ་བལས ། ལུའུ་ཤླུ་ག་པའོ། 

དག་བདང་། འས་པ་དམ་ལོས་བྲ་རམ་བརད་བརི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བཅམ་ ནཾ ཉི་ལ་རལཱ་པོན་བསྡོང་ཕག་ཉི་གྲུ་ལ་བལས ། འུ ། . 

ཕེནསཿཆདཔལན་པཤཌ་ཏིའི་ཡུ །བཅོམ་ལྕན་ལ་ལའིི་གདངེས་གསོལ་ཏོ། ། ཐཅོས་ལཱནལསྔནས་བརག་པ་འིི་ཟབ་པོ། ་ །བཅོམ་ལཱན་རསྦེས་བཀའསུཔ་པ ། ཤིནྦཾརམ་པརཔག་པའི་ཕིརར། ། ཤདཏིའ 

བུས་གསོལ་བ ། གངཤིན་ཅྨ་རམ་པཔབག་པའི་སྤད་དུ། །རུམ་པརངག་པྲ་ཟབཔ་ལགས ། བཅོ་སྔ་ཝར་འདྲཀིས་བཀའསལ་བ ། ཤརདཱ་ཏིའིབུགཟུགསྔ་རས་པར་པའི་ཕིརྨརམ་བདངགང་ཟབ་པེ། །ཆརབངང་ །འཇུཊ་ 


།དལྟུཿནང་ལྟཊབུང་བརྣམ་པཿ 


ˆ 
= ` 


ངེ = `, ° , % ' 6 ¢ ¿ ༩ ཱ = 
\དང་ ༔ ཞདུ་བུདངང་ །རྣམ་བང་ཤེས་པྨ་རམ་བརདག་ཁའྲིལིརྨ་རས་པཔངག་ང་ཟའ་པོ། ། མིགྲ་ནས་པརཔག་པའྲིཡིར་རབ་བཔངག་པྲ་ཟབ་པོ། །ཱ་བངང་ ། སྣ་བང་.། ལྕུ་པང་ ། ཝུས་པང་ ) ཡིད་རྣམ་པང 


༧ 
ུ རེགངང་ ། ཆོས་རམ་བརཔག་པའི་ཕིརྨ་ནམ་པརངག་པ་ཟབ་པེ | །མིག་གླི་རམ་པཔ་ཤས་པྲ་ནམ་པརནག 


- ཕག་པའི་ལིདྷཿམ་པཔངག་པ་ཟབ་བོ། ། གཟུགསྒ་རམ་པཿཔག་པའྱ་ཡིརྨ་རམ་པར་ག་པ་ཟབ་པོ། ། གྤ་པངདྲིཔང་ །རོངང་ ། 
བི མ། ལོ = ×= `÷ = ° °༽ ཟེའི ཨཿ 
 པའི་ཕིཿརམ་པརབག་པ་ཟབ་པེ། །རྣ་བཾའྱིརམ་པརཤེས་བ་བང་ ༽ སཱཱའྨ་རམ་པང་ཤེས་བ་པང་ ། ལྕའིརམ་པར་ཤེས་པ་ཇང་། ཞྭསྦྱཀྱི་རམ་པང་ཤེས་པ་བང་ ། ཡིངྱ་རྨི་རམ་པཔཤེས་ཕྲ་རམ་པརཔག་པའྲིལི་རྨརམ་པར་བག་པ་ཟབ་ ་ 
^ པོ། མིག་གི་འདུས་ཏངག་པྷ་ནམ་བརཔག་པའྡིའི་པམ་བརངག་བྲ་ཟབ་པོ། ། རྣཔའེའུས་ཏེེག་པ་ངང་ ། སྣའི་འདུས་ཏེལག་པ་བང་ ། ལྱུའིའདུས་ ཏེརེག་པ་ཇང་ ། འུཏེབུས་ཏེལག་པ་པང་ ། ཡོངཅིའས་ཏེ 
ཙྱ ་ཝག་པྨ་རམ་པངདག་པའྲི་ཕི་སྨརམ་བཡག་བཟབ་པོ། །མིག་གི་ཞུས་ ུ ལག་པའྱ་རུན་ཧས་ཆོར་བླ་རམ་བངངག་པའི་ཕིཿརྨ་རམ་པ་ངག་ 7 ་བཟབ་བོ། །རྣཐའི་འབུས་ཏེ་རག་པའྱིཏརྨ་བིས་ཆཔབ་ངང་ སྣའི 
རེ འས་ཏེ་རག་པ ཆོརབ་བང་ ། ལྕའིའྲུས་ཏེངག་པའྱེ་ཏརྲ་ཆིས་རར་བ་བང་ ། ཞས འབས་ཏེགཔའྱརཿྫ་ཡས་ཆོར་བངང་ ། ཨིའི འུས་ཏེརབ་པའྱི་ཏནྱ་བིས་ཆོར་བྲ་དམ་པཔཔག་པའྲི་ཕིརྨརམ་པརཔས་པ་ 
 ཟྲབཔོ། །སལི་བམསྣ་རམ་པདབག་པའྱིལིརྨ་རམ་པཔངག་པྲ་བབཔོ། །རྦུལི་ཁམས་ངང་ ། མའེ་ཁམས་པང་ ། རླུ གི་ཁམས་ངང་ ། རམ་མཁའི་ཁམས་པང་ ། རྣས་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྨ་རམ་པཔངག་པའྲིཕིརྨརས་པར 
“རག་བྲཟབ་པོ། ། མ་རིག་པྨ་རམ་པཿཔག་པའི་ཕིཧྣ་རམ་པརངག་པ་ཟབ་པོ། ། འདུ བེདབང་ །རྣམ་པབཤེས་བཔང་ ། མི་བབང་ ། གཟུགས་དང་ ། སྐེམཆེར་ཐྲག་ངང་ ། རེབ་པ་ངིང་ ། ཆོངབ་བང་ ། སྲེང་པ་དང་ ། 


:22` 


། 


= 


ལེན་པ་པང་ ། སྲེངཔ་ངང་ ' སྤྱི་བངང་ ། ཧ་ཤྨིརམ་པརངག་པའིལིརྨ་ཚམ་བརངག་པ་ཟབ་པོ། །སྦྱིན་པའེཕརོལ་ཏུ་ཤྲིན་པ་རྣམ་པངངབ་པའིུྱིར་རྫམ་པརངབ་པ་ཟབ་པོ། )ཆུལ་ཁྲིམསྦའི་ཕ་རོལ་ཏཱཡིན་བངང་ ། བཟོང་པའི་ 
ཕརོལ་ཏུཕྱིན་པ་བང ' ) བརྩོན་འབུས་ཁྱི་བརོལ་ཏུཛིར་བངང་ ། བསམ་བཏར་ཇྱི་ཝརོལ་ཏུཛིན་པངང་ ! ཤེས་རབཿི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་བངདག་བའིཕྲིདརྣམ་པངག་པ་ཐབ་པོ། ] ཆཧསྙུངཔཏིང་རྔས་པར་ངག་ 
ཡྱིརརྣམ་པེ་ཡག་པ་ཐབ་བོ། ། ངེང་པོ་མིངཔའི་ངོབཌ་སོངབཏིང་ཏི་བདད་ནས་པབངག་པའི་ལིངྒ་རམ་པརངག་པ་ཟབ་པོ། ། དནཔཉཾ་བར་གཞག་བྱ་རས་པ་ངངབ་པའྲེ་ལིརྣ་ མ་པརབབ་པ་ཟབ་པོ། ། ཡང་ངག་པར་སོང་བ་ 


བང་། རྔ་ཁཕལྱ་ཀྷི་དང་བ་ངང་ ། དབང་བོ་བང་ ། སྙོབས་ངང་ ། ༅ཿཿརཊྱའི་ཨན་ལག་ངང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་ པྲ་རམ་པང་བག་པའྱི་ཡོར་ནམ་པརཔག་པ་ཟབ་པོ། ། འཕགས་པའེབངན་ 
པངང་ ། བསམ་གཏན་པང་ ། ཆངམངཔ་བང་ ། གྲཟུགས་མང་ པའི་སོམས་བརའཛྲུག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་བ་དངྱཧ་དང། མཐརྱ་ཧིས་གནས་པའྙིསོམས་པངའྲ་ངུག་པ་བགུ་བང་ ། སྟོངཔ་ 


ཉིད་དང་ ། མཆནམ་མེང་པ་པང་ ། སྣོན་པ་མད་བ་པང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་བང་ ། ཏིངཔའཇིན་པང་ ། གུཿསྦའྱིསོ་དང་ ། ངེ་བཞིན་གཤགས་བའི་སོངས་བང ་། མི་འཆིགས་པ་དང ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ངེག་བ 

^ རར ~ ཆོ བང འེ ཐུ ༩ ྐ '> ; ༨ 27 , - ིར་ར༣།༩།༡'རདའ༽ ་ 
དུ ། སངྭྦྱ་རྭསྦ་ཧི་ཆོས་མ་ལྔས་པ་བཅོ་དངངྨ་རམ་པརངག་པའྱི་ལིདྨརམ་པརངག་པྲ་ཟང་པོ། ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པཏིད་ངང་ ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པཏིདངང་ ། རྣམ་པམས་ཅང་མཁར་པཏིདྡ་རམ་པཔངག་པའི་ཕིཿརཾ་ 
པར་དག་པ་ཟབ་པོ། །གསོལ་པ་བཅོས་ལཱན་འབསྣ་རམ་བརངག་པནི་སྣང་བརོ། ། བཅོམ་ལཱན་འདསྱྱིས་བཀའསུཊ་པ } ིསཏྨ་རབ་བརངག་པའྡེ་ཕིར་ངོ། །ཤཱཿདཱཏིའིབུས་གསོལ་བ ། བཅོམ་ཝཱནའངས་གངྡ་རམ་པར་ 


་ པེ <÷ ༤༠ 1 ¬ -: ¬ ' = 
ཤཾ་༄། །པག་པའི་སླང་དུ་རྣས་བརངག་པ་སྣང་བ་ལགས ། བཅོས་ལཱན་ཁས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་བ ) ཤརྨཏཏིའིུ་གཟུགསྔ་རམ་བརངས་པའིུརྦ་རམ་པརངག་པ་སྣང་བའོ། །ཆཾར་བངང་ ། འདུ༨ཤས་དང །འདུཏྱང་ 


པང་ ། རྣམ་བརཤེས་པ་རམ་པརཔག་པའི་ཕིརྨ་རམ་པ་བག་པ་སྣང་བའོ། ། མི་གརྣམ་པངངག་པའིཕྱིང་རྨམ་བརབག་བསྣྩང་བའོ། །རྣབདང་ ། སྣ་བང་ ! ལྕེ་བང་ལུས་བང་ ། ཡོངྷརས་པརངག་པའྡཕིརྨ་རམ་པརངག་པ་སྩང་ 
བའོ ། གཟུགསྣ་རམ་པངཔག་པའྱེ་ཕིརྨ་རམ་པཔངག་པ་སྲུང་བའོ། ། སྤཱ་པང །བྲིདང་ །རོང་ ། གངང་ ། ཆོསྤ་རས་པངབག་པའི་ཕིརྨ་རས་བརངག་པ་སྣང་བའོ། ། མིག་གྲི་རས་པཔཤེས་བྲ་རམ་བརངག་པའི་ཕིར་རམ་པང་ 
དག་པ་སྣང་བའེ། ། རྣབའིརྨམ་པར་ཤེས་པ་ངང་ ། སྣཱའི་རྣམ་པར་ཤས་ བདང་ ། ལྕེའིརྫས་བཔཤཾས་པ་ངང་ ། ཞུས་ཀྱི་རམ་པངཤུས་པ་བང་ ] མིྱ་ཧྨ་རས་པངཤེས་བྲ་རམ་བརངག་པའི་ཕིརྡ་རམ་པ་དག་པ་སྣངབའོ་། 


: མག་གིའབསཏག་པ་མམ་པརདག་པའིཕིརྡ་མ་པར་དག་པའཡར་ རྔམ་པ་བག་པ་སྦབ་བལོ། །ྨབརྐིས་རག་བདུང་།། ཨཱཙི་འྱས་ཏེ་རགཔདཔ་ ལིའབུསཏི་པ་བང་ ། ཞུས 


ཞྭབ་ཏག་པ་ངང་ ། ཡོང་ཏྣ་ཁུས་ཏ་བག་པྲ་རམ་བརདག་པའི་ཕིར་ རྣས་པརངག་པུ་སཱང་བའོ། ། མིག་གྲི་དྲས་ཏ་ངག་བའྱེརན་བིས་ཚོར་བླནས་པཔངག་པའྲ་ཕིརྦ་རམ་བཔངག་པསང་བའ། །རབའི་འབུས་ཏའག་ 
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པའྱིཉྦ་བིས་ཆབ་དང་ ། སྭའིའངས་ཏརྲག་པའྱིཏྦ་རིས་ཆར་བ་བང་ ། ལྕའི་རྲས་༽ལག་པའྱི་ཉནྲ་བེས་ཆར་བ་དང་ ། ཞུསཀི་འྷས་ཏལག་པའྱི་ཏྱ་ཧས་ཙོངར་བ་དུང་ ། ཨོཾྱི་འབྱས་ཏེརག་པའྱི་ཉནྲ་བིས་ ། 

སཿ ཿ-ཿཡཱ་བཾདཾ་ ། རྣམ་པརངག་པ་སྩུང་བའོ། ། སཾའི་ཁསསྤ་རམ་པརངག་བའྲི་ཕི་རྦརམ་པ་པབག་བསྩང་བའོ། ། ཆུའིཁམས་ངང་ ། མེངེཁམས་བང། ། ུ་གི་ཁམས་དང་ །ཁདག་ 


ཐང་ ། རྣམ་པདཤེས་པའི་ཁམསྣ་རམ་པར་དག་པདཕོརྡ་རམ་པརངག་པ་སཱང་ཐའོ། །མཉིག་པྷ་རམ་པངབག་པའྲིཕིརྦརམ་པ་བབ་པསང་བའོ། ། འདུ་བུད་བང་ །རས་པང་ཤིག་པ་དང་ ། མིངངང་ །གཟུགས་དང་།སྙེ 
མཆད་དྲུག་ངང་ ། རེག་པརང་ .[ ཚོརབ་ངང་ ། སྲེང་དངང་ ། ཨཕངང་ ། སཱིད་པ་ངང་ ] སྩེ་བདང་ ། ་གཤྲིརས་པརྡ་ གབའྲི་ཕིརྨ་རཱས་པརངག་པ་སཱང་བའོ། ། ཤེས་བཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པྲ་ནམ་པང་དག་པའྲིཔོརྒ་རམ་ 
བཔདག་པ་སྣང་བའོ། །བསམ་གཏར་་གི་ཕརྭཏུ་ཡིན་པ་བང ་་། བྱནའྲགུས་ཀི་ཕ་པོགཏོིན་པ་བང་ ། བཟོང་པའི་པརོལ་འུཡིན་པ་དང་ ། ནུལ་ཁཱམསྦའི་ཝ་རོལ་ཏཱིན་པ་དང་ ། སྤིུཾ་པའིཕངོལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་རྣས་ 
པརབག་པའྲིརྨརམ་པརངག་བ་སབབའོ། ། ཆང་སང་བཏིངྨ་ནམ་པ་ཛ་ ༽དེག་པའི་ཕོརྨ་རམ་པརངག་པངབའོ། ། པོས་པོ་མང་པའིངོ་བཉིང མོ ག་གསལ གས་ཁོས་ བ་བོ 
དྲནཔ་ཉེ་བང་གཞག་པྲ་རམ་པརདག་བདི་ཕརྒ་རམ་པརབགཔ་སྣུང་བལོང ༧ ཨཇདག་པརྨསོང་བ་དང་ ། རྫུབྲུབ་གྱི་རང་བ་ངང་ །དབངདྲོ ངང་ །སྡོབས་དང་ ། ཤྱཿནཱུྱཀྱི་ཡནལག་ངང ་ ། འཕགས་པ 
ལམ་ཡན་ལག་བྱརང་པྲ་རམ་པ་དག་པའི་ཕིརྒ་རམ་པར་པག་པ་སྣང་བའོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བང་ ། བསམས་བཏན་དང་ ། ཆད་མང་པ་དང་ ། དད ཱ 
པརངག་པ་སྣངབའོ། ། རྣམ་པརཁྲར་པ་དངྱདངང་ ། མཐརྱྱོས་གནས་པའིསོམས་པའཛུག་པ་དགུ་པང་ ། སྣོང་པ་ཏིད་དང་ ། སཆིམམ་མེད་པ་ངང་ ། སྤོན་པ་ཨང་པ་དང་ ། མངོན་པ་ཤེས་པྨ་རམ་པཔངག་ 
པའིཔ་རྨརམ་པཿངག་པ་སྩང་བའོ། ། ཏིངངའཆིནངང་ ། བཟུངས་ཨི་སྦེ་བང་ ། ངེ་བཞིམགཤེགས་བའི་སྐོབས་དང་ ། མི་འཇིགས་པངང་ ། སོས ཡང་བག་པར་རིག་པ་པང་ ། སངསྦྱ་ཧཱསྦི་ཆོས་མ་འྲས་པ་ 


ཨཾ ། །བཅོ་བྱ་མདྲ་རམ་པཔངག་པའྲི་ཕིརྦ་རམ་པརངག་པ་སཱང་བའོ། །ཐམས་ཆུང་ཤེས་པཉིངཔང་ ། ལརྦྱ་ཀྲི་རམ་བཤེས་པ་ཏིད་དང་ ། རྣས་པ་ཐྲསས་ཅང་ནཁན་པཏིངྐ་རམ་པ་ངག་པའྲི་ཕིྲརས་པར་ 
_ དག་པ་སྣངབའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྔན་ཁབས་རས་པརབག་པནིཏིང་གི་མཆམས་སྫོང་བམ་མཇེས་པའོ། །བཅོས་ལཱམ་ཕསྭ་ཧྲིས་བཀའ་སྭུམ་བ་། ཤིནངཱ་རམ་པཱཿབག་པའི་ཕཱུར་རོ། །ཤྦད་ཏིའིཐཱུས་གསོལ་བ ། བཅོམ་ལྡར 
° འཇས་གང་ལཏིངགི་མཆམས་སྩོ་པབ་མ་མཆིས་པྷ་རམ་བརངག་པ་ལགས ། བཅོམ་ཁཱནའདསྭ་ཧིས་བཀའ་གུལ་པ ། གཟུགས་ལ་འཕོ་བམངཅིང་ཏིང་གི་མཆིམས་སྩོང །མངཔནྟི་རམ་པརངག་པའོ། ། ཆོབ་ངང་ ། 
¢ འདུཊེས་ངང་ | འདུ་ཕྱེད་དཱང་ རྨམ་པར་ཤེས་པལ་འཔོབ་མང་ ་་ ཅིངཏིངགི་མཆམས་སྦྱོང་བམེང་བི་རྣམ་པརངག་པའོ། །རྣས་ བཞ མས་ཅང་ ན་པཏིངི་བརདཕོབ་མཛཅིང་ཏིངགི་མཆམས་སྦྱོང་ 


7 ་བ་ པནྨ་རམ་པར་ངག་པའོ། ། གསེལ་བ་བཅོམ་ཝན་ལབས་ རྣམ་བརངས་བའིཀུརསས་ཏོནསོབས་པ་མ་མཆིས་པའོ། ། བཅོས་ལཱན་ལསྦ་ིས་བཀའསྲུལ་པ ། ཤིསྱཏྨ་རམ་པྲ༔ པག་པའི་ 
ཟླ (ཕཾཆ་ངོ། ། ཤཔཏིལི་བུས་གསེལ་པ་བཅོས་ཝཱན་ལས་གངལ་ཊུནནས་ཏེན་མོངས་བམ་མཆིས་པའི་དདང་ ' ཀུནནས་ཏོན་སོངས་པ་མ་མཆིས་པྨ་རམ་པརཔག་པ་ལགས ། བཅོར་ལྔན་འབ་ཀྱིས་བཀའསྤུལ་པ ། 


༩༧ ༤ གཟུགས་རང་བཞོནྦྱ་གིས་འོང་གསལ་བའྲི་པིརྦ་རམ་བརདག་བཀུནས་ཏོན་མོག་བམད་པའོ། །ཛོརབ་བང་ ། འདྲུ ཤེས་དང་ ། འདུ་ཏུང་ངང་ ། རམ་བརཤེས་བརང་བཞིརྫ་ཧིས་འོང་གསལ་བའྲེ ཕིརྡ་ནམ་པཔངག་ ། 
༩བ་ཏྱུ་ནནས་ཏོན་མངས་པམད་པའོ། །རྣམ་ བཞམས་ཅད་སན་པཏིང་ཀྱི་བདད་རང་བཞིནྲ་ཅིས་འོད་བསལ་བའྲི་ིརྡརམ་བངངག་པ་ཀུན་ནས་ཏོནམོངས་བམདཔའོ། ། གསོལ་པ་བཅོས་ཝཱ་འས་ཆམ་བརངག་པརི་བོབ་ | 
ཝི ཱ ± ུ | 


[པཿབགྱི་ཁ་བང་ ། མངོན་པརྐ་ཏོག་བརབྱགི་བམ་མཆིས་པའོ། ། ཐཅོནྣ་ལན་འསྦ་ཀིས་བཀའསྤུལ་པ ། རདྭ་ཏིའྱིར་ཤིསྦཏཱརས་བརངག་པའྱི་ལིངརོ་། ། གསོལ་པ་བཅོས་ལྡན་ལས་གང་ལ་ཐོབ་པརབའི་ པམ་མཆིས་ 
 པ་དང་ ། མངོན་བརྟ་ངོགས་བརབྱིབམ་མཆིས་པྲ་རམ་བརངག་པ་ལགས ། བཅོས་ལན་འབས་ཙིས་བཀའསྤུལ་པ ། གཟུགས་ཞོབ་བརྩུབ་བསང་བངང་ ། མངོནཔརྡ་ཏོགས་བདྲ་བ་བམེད་བརྡི་རམ་བརངག་བའོ། །ཚོར་བངང་། 
འདུ་ཤུས་དང་ ། འདུ་བུང་ངང་ ། རྣས་བཤས་བ་ཐོབ་བརྡུ་བ་མང་པ་བང་ ། མངོན་པརྟངོགས་བྭབ་བ་མངབ་ནི་རམ་བརངག་པའོ། ། རྨམ་བ་ཐྲགས་ཅདམཁུན་པ་ཏིངཙི་བདད་ ཤོབ་བདབ་ཐམངབ་དང་ ། མངོན་བསྟཏཌ་ 
བདྲ་བབ་ཡད་བནྲི་རམ་བརབག་བའོ། །གསེལ་པ་བཅོས་འན་འདྲས་ ཆམ་བརངག་བནིམངོནབརནྲ་དུབ་བའོ། ། བཅོསྔ་འནུ་འས་ཅིས་བཀའ་སྱུལ་པ ། ཤང་ད་ཏལྱིུ་ཤིསཿ་རས་བང་བག་པའི་ཚིིངོ། །གསོལ་ང་ 
བཅོམ་ལ་ལས་གངམངོན་བརྡས་གུབ་བྷ་ནམ་པརངག་བལགས། བཅོམ་ལཱན་ལས་ཧིས་བཀའ་སྤུལ་པ ། ཤྭརང་ཏིའིངུགཟབ ས་མངོན་པརམ་ཟུབ་བརྡི་རམ་པརངག་བའོ། །ཚོབབངང་ ། ཞྭངུ་ལས། 
- ཕང་ འདྲ བད་དང་ །མ་པར་ཤུས་བརམངོན་པརམ་གབ་བརྩི་རམ་པརངག་བའོ། །རམ་བ་ཐམས་ཅངན་ཤན་པཏིང་ཅི་བརྩད་མངོན་བཟྭ་གུབ་པནྡི་རམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ཝམ་ལསྡ་རམ་བརབབ་པནི 
འདོང་པའི་ཁམས་སུ་སུབ་མ་ལགས་སོ། །བཉོམ་ལྡན་འདེསྱྱིས་བཀའ་སྩམ་པ | ཤརྦད་ཏིལིང་ཤིསཏྲརས་བརདག་པའིལོརརོ། །གསུལ་བ་བཅོསྤ་ལནའདས་ཅིའླིས་དདུ་ནམ་བརངག་པ་ཆི་འཇང་པའི་ཁགས་སུ་སུ་བམ་ 
ལགས །བཅོས་ལཱན་ལཨིས་བཀའ་སྦུལ་བ ། ཤཔྦད་ཏི་འིབུའབོད་པའི་ཁམས་རང་བཞིནྦ་གིས་མི་བཟིགས་པའྲིལིརྦ་རམ་པངངག་བརིིསཱ་བམ་ཡིརརོ། ། གསོལ་པ་བཅོན་ལྡན་འབསྣ་རམ་བརངག་པནི་གཟུགས འི 


37 ུ །ཁམས་སུ་སྐུ་ཊ་མ་ལགས་སོ་། ། བཅོམ་ཝཱན་འབ་རིས་བཀའསྤུལ་པ ། ཤདྤདཱ་ཏིའཾབ་ཤེན་ཏྲ་ནམ་བརངས་མའྱི་ཕཱར་རོ་ །གསོལ་པ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཅིའྭསང་དྲུ་རམ་པརངག་པ་གཟུགས་ 
ཁྱི་ཁམསསྭ་སྣུབ་མུ་ལགས ། བཅོས་ལཱའས་ཧྱིས་བཀའསྤུལ་པ །༨ཤརྦད་ིའི་ཁུ་གཟུགསྦ་ཀི་ཁམས་རང་བཞིནྲ་གིས་མི་དམིགས་པའྲིལིརྦ་རམ་བརངག་པརྱི་སཱ་བམ་ཡིནནོ། ་ །གསོལ་པ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་རམ་བར་ 
.-] པག་པན་གྭཟུགས་མེད་བའི་ཁམས་སྭུ ་མ་ལགས་སོ། ། བཅོ་ལཱ་ལ་སྦ་ཏིས་བཀའསུལ་བ ། ཤཱརྦངཏིའི་ཨཱ་ཤིནཏྲ་རམ་བརངག་བའྲིཕིརངོ། ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ཝཱན་འདམ་ིའྲི་སད་དྲུ་ནམ་པངངག་པ་གཟུགས 
_ སེད་པལི་ཁནས་ཨུ་ས་ཐམ་ལགས་ ། བཅོས་ལན་འབུསཀྱིས་བཀའསཱལ་ བ །ཤཱྦདི་རྱབུ་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་རབ་བཞིནྲ་གིས་མོ་དམོགས་པའིཡིར་ནས་པར་དགའ་ནྱིསེ་བམ་ཡིནནོ། །གསོལ་པ །བཅོ་ 
ཱཾ ལྡན་ནསྭ་ནས་པངདོག་པནི་འཇིལ་བམ་མཆིས་བརོ། །བཅོ་ །ྭ་ལྔན་ལྭས་ཉིས་བཀའསྲུམ་བ།ཤ་རདཱཏིའྱིརུ་ཤིནྱཏཱན་ བརངག་བའྲེ་ལིངརོ། ། གསོལ་པ། བཅོས་ལན་དས་ཇི་ལང 
 ནྣ་ནམ་བརདག་བ་འཆིལ་བ་མཆིས་པ་འགཊ་ ། བཅོས་ལཱན་འདསྔ་ཙས་བཀའསམ་བ །ཤུརདཏིའིུཧོས་ལ་སེམས་མེད་པའྲ་ཕིརྡ་རམ་ བརངག་པལ་ཤེས་བ་མདདོ། །གསོལ་པ ། བཅོས་ལན་ལམ་ 

7 རྣམ་བརབག་བས་གཟུགན་མ་འཆཾལ་ཏོ། ། བཅོན་ལཱན་འདཨྱིས་བཀའཐུཝ་བ བྦད་ཏཾཁྱིའུ་ཤིནྱཏྲརམ་བརངག་བའི་ིངརོ། །གསོལ་བ། བཅོམ་ལྔན་ལ་ཇྱིལ་པརྡྨ་ནང་བརངག་བས་གཟུགས་མའུཅལ་བ་ 
ལགས ། བཅོན་ལྡན་འཊམ་ཁིས་བཀའསྩུ་པ ། རང་གི་མཆནཏདྷསོངརཏཀི་ཱི །ཟམ་བརདག་པས་གུགས་མི་ཤེས་ས། ། གསོལ་པ ། བཅོན་ལྤན་བབས་ཟམ་པརངག་པས་ཆོར་བ་དང་ ། འཇུ་ཤེས་པང་། 


| 


༣༩ 


འདུ་ཤེད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའཆལ་ཉོ། །བཅོམ་ལྗན་འས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཤརྦང་ཏིའྱིཤིསཏཱརམ་བར་དག་བའྲི་ཕིརརོ། །ཤཱརཱ་ཏིའིཐུས་གསོལ་བ | བཅས་ལྡན་འཇས་ཇིཉ་ནརྣས་པརདག་པས་ །ཚོརའ་ 
དང་ ། འདྭ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བུད་བང་ །རྣམ་བར་ཤེས་པམ་མཆལ་བལགས་ ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཤིས་བཀའ་སྤུལ་བ ། ཤངུདཱཏིའིབུ་རང་གི་མཆཿཏིང་སང་པ་ཏིདདི་ིར ི རྣམ་བརངག་པས་ རབ་དང ད དདུ་ཤསབང། 
ཧུ ཏང་།དམའི་སརཡི་། །གསོ་འ ལ་ལ་བ ོང་ཤློཤཤཆླཤ་ླ་ློློ་ྲ་་་་་་། ཀོ 
རྱིརོ། ! གསོལ་པ. ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟང་མ་རྣམ་པརཔག་ - བས ། ཆོས་ཐྲམ་སདམ་འཅིལ་བལ་གས ། བཅོས་ལཱར་ འ་ཡྔ་ཤིས་བཀའསྩུ་པ ། ཤུརདྭ་ཏིའི་བུ་རང་གི་མཆན་ཏིང་སྙོང 
པ་ཌིངྱ་ཀྲི་ལིརྨ་ནམ་པརངག་པས ། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཚི་ཤེས་སོ། ། གསེལ་བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤས་རྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པནི་ རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁུན་བཏིདལ་སྙན་པརམི་བྱཧིད ། གནོང་ 
བརམི་བྱའིང་ངོ། ། བཅོན་ལཱན་ལྭསྦ་ཏིས་བཀའ་སྙུལ་པ །ཤཤངདྭཏིའི་ཁིུནཏཱརས་བརཔགཔའྲི་ཕིང་རོ] ། གསོལ་པ ། བཅོས་ལྔན་འངས་ཇི་འཱཔན་ཤས་འབྱའི་པ་རོལ་ཏྲུ་ཕིམ་བ་རམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཱན་པ་ 
ཏིདལ་སན་པརམི་བགྱིར་གནོད་པར་མི་བརྱེད་པ་ལགས | བཅོམ་ལྔན་འཊ་ཀྱིས་བཀའསྲུ་པ ] ཤདཱཏིའྱིརུཆསྦ་ྲིདབིངས་འདུག་བཏིངྱ་འྲི་ཕི་པཤས་རབྱཀི་པརོལ་ཏུ་ཕཱན་བ་རམ་པ་འསས་ཅངཆཌུན་པཞིང་ 
ལ་པན་པང་ནྡི་འེད། གནོང་པ་པསི་བདང་། ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལནའབས་ཤེས་རབྱཀི་པ་པོཀཏུ་ཁིན་བླ་ནབ་བརབག་པ་ནི་ཆོས་གང་ཡང་ཡོབས་སུ་ལནང་མ་མཆེས་སོ། ། བཅོས་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྤུཊ་བ། 


° 


,3?༄༅། དྲ ླ་ །གསལ་པ ། བཅོམ་ལཱན་སཇྷིཝ་ན་ཤེས་རབྱི་ལ་རོལ་ུ་ཡིཉ་བྲརམ་པརབག་དས་ཆོས་གུང་ཡང་ཡོངས་ཨུ་ལན་པ་མ་མཆེས་བལགས ། བཅོས་ 
ཝཱནའངཊྱིས་བཀའསཱུཿ་པ ། ཤདྡཧ་ཏིའིངཱཆསྦྱ་ཀྱི་པུས་ཚི་གཡོ་བའྱི་ཡིར རཱ ཤེས་རྭབྱི་ལཆོལྟཏྲུ་ཟིན་བྷརམ་པརབག་པས ། ཆས་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་ལན་བམངངོ། ། རེནས་ཆ་དངྱ་ལཱན་པརབའོ་ྱིས །བཅོ་ 
8 ལྔན་ལཨ་ལ་འི་མངངས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འས་བདགྲ་རམ་བརངག་པའྲིསང་དུ་ ། བླཟགསྣ་ནམ་བརངག་བའོ། །བཅོས་ཝུར་འྔས་ཏིས་བཀའ་སུལ་བ །བ་ལྩོ་ཤིནྦཏྲནས་བངངག་བའྲིབིཧརོ། །གསོལ་ 
¿ བ ༈ བཅོམ་ལུན་ལྷས་ཅིའྭིགདདན ། བདྲག་ནས་བངག་བས ། ༨ གཟུགསྡུ་རམ་བརངག་བལ་གན ] བཅོག ` སྩུམ །རབ་ཨྩོང་ཤིསངཱརུས་བངངག་པའི་ཕིར་ཏེ ། བབག་མང་བའི 
%ཾ ཨྱཾར་བཟུགས་མད་བཞི་ ཤིནྦྨ་པམ་པརབག་པའོ། ། གསོལ་པ་བཅོ མྭ་ལཊ་འས་བདག་རམ་བ་བདག་པའིསདདུ །ཆརབ་དང། འདུས ས་དང ། འཇུ་བུང་དང་ ། ་རམ་པརཤེས་བྱ་རམ་པར་ 
, དྭག་བཾའོ། ། བཅོས ན་འསྲ་ཤིས་བཀའསྤུལ་བ ། རབྭའོར་ཤིགྱཏ་རམ་པརངག་པའྲི་ཕིཌ་རོ། ། གསོམ་པ་ ། བཅོན་ཝཱནལས་ཅིའླིསང་དྱུར ། བདག་རམ་བརབག་པས ། ཆོརབ་དུང་ } འདུཿཤཾས་ངང་ ། འདུ་ 
- 0 ཤུད་དང་ | རྣམ་བཤེག་བརྙམ་པར་དག་པ་འགག། ། བཅོས་ལ་འདས་ཀིས་བཀའ་སམ་པ།རབྲ་ལ་ཤིནླུ་་བརངག་པའི་ཕིར་ཏ ། བདག་མེ་པའི་རཱང ། ཆར་བདང་ ། འདུ་དང ། འད དད་བང་ 
ཤེ ཤཿ བམད་བཞི་ཤིན།་ཐམ་པརངཊ་བའོ་། །གསོལ་པ་བཅོས་ལཱམ་འདས་བདག་རམ་པརབག་པོའིསུདདུག་ཉེཆེད་བང་ ། ཁམས་དང་ །ཉེསཅིང་འདལ་བརའྱབུངབརམ་བརབག་པའོ། ། བཅོམ་ལཱན་ལས་ 
| # ༢༤༩ ` ོ 


° 


དྲད ཾཾཾཏཏུླ|ྦླླ|}} 
བཅོམ་ལཱན་འྦ་ཤིས་བཀའྭལ་པ ། རབ་འུབོང་ཤིསྱཏཱམས་པརདག་པའྲིཕིང་ཏེ ། བབག་མེང་པའྲི་ཤིརྦསཱ་མཆེང་དང་ ' ཁམས་དང་ ། ཧེམཆིང་ལུལ་པབུང་བ་ + ༅ 
བཅོས་ཝཱན་ལས་བཟག་རམ་པརདག་པའི་སད་དུ ། སྨྱིནཔའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྫས་པརངག་པའོ། ། བཅོམོ་ཝཱནའས་བད་གྷ་ནམ་བརངག་པའིསྐད་དུ ། རྤུལ་ཁྲིསསྱིཕརོལ་ཏུཛཾཌ་བ་དང་ ད ཐོང་ཡའའོ་ུ་ 
ཡིནཔ་དང་ ། བཅོར་འྭགསཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ངང་ ། བསམ་གཏར་ གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པངང་ ། ཤེས་༢བྱའི་ཕརོལྟའུ་ཕིན་བྲརས་ བརངག་པའོ། ། བཅོམ་ལཱར་འདས་བདག་རམ་བརངག་པའི་ནུད་དྲུ། 
ཙནཔདང་ ། བྱཿརྐ་བྲུས ཕར་འྱུ་ཉཔ་ད རྨ ‡ི‡ | ངོས སི ི་ 
ནཔསྭོང་པ་ཏིདྡ་རས་པ་བདག་པའོ། ། བཅོས་ལཱན་འདས་བདག་ནམ་པར / དག་པའིསྭདདུབངས་བོམདཔའི་ངའོ་ཏིད་སོངཔཏདྱ་ཧི་བདྲུད རམ་བརངག་པའོ།། བ ལྔན་འསས་བདགྲུ་རས་བརདག་པའྱིནད 
ནུ་བེ་བདགཞག་བྲ་ནམ་བརབག་པའོ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདགྲ་རོས་བརདག་པའི་སདདུ་ཡ་བདག་པརོ་བདང་ ། ཛུ་འཕུལ་གྱ་རྐང་པ་དང་ ། དབངཔོ་དང་ ། སོབས་དང་། བཏཔའྱའི་ཡར་ལག་ངང་།འག། 
པའིལམ་ཡནལག་བྱངདཔྲ་རམ་པརངག་པའོ། ། བཅོས་ལྔན་འདུས་བདག་ནས་བརདག་པའིསདདུ ། འཕགས་པའི་བདར་བ་དང་ ། བསུས་གཏནདང་ །ཆིད་མད་པངང་ | བཞུགས ད་པའི་སླུནཊ་བརའཛུག་ 
བརམ་པརངཐ་བའོ། ། བཅོས་ཝཱན་ལས་བདག་རས་བརངག་པའི་སླདྱད ། རྣམ་པར་ཐརབ་དྱཧད་བང་ ། མཐརྱིས་གནས་པའིསྟོམས་བརའཇུག་པ་དགུ་དང་ ། སྟོང་བཏིད་དང་ ། མཆནམ་སེད་པ་དང་ སོན 
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༧༠ །བམབབ་དང་ །མངོན་པཔ་ཤེས་པྷ་རམ་བརངག་པའོ། ། བཅོས་ཝན་ལས་བདག་རམ་པརངག་པའིསདདུ །ཏིངངའཇིནཔང་ །བླརུ་སྦའི་སློ་རས་པརབག་པའོ། །བཅོམ་ལཱནརམ་བདག་ནས་ 
པརདག་པའི་སཱད་དུང་བཞིན་གཤགས་པའྱི་སོབས་དང་ ། མི་འ་ཇིགསྐུ་བང་ ། སོས་ཡངཔག་པརངེག་པྷ་རས་པརདག་བའོ། ། བཅོམྔ་ལན་ཁངས་བདགྲ་ནས་པརངག་པའྱིས་ྲད ། ག་ཨ བའོ 

3] རྣམ་བརདག་པའོ། ། བཅོམ་ཁཱན་འབྲ།ཀྱིས་བཀའ་སྱུབ་པ ། རབའུཧོང་ཤིན་ཏུ་ཟམ་བརངག་པའི་ཕིཿརོ། ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལཱར་ཁས་ཅིའིསདདྲན་འབགླ་རས་བཔངས་པས་ ། སཔྱ་སྦ་ཧི་ཆོས་མ་འྲེས་པ་བཅོ་བྱརངྒ་རམ་ 

_ པམངག་བལགས ། བཅོས་ལན་ཁབིས་བཀའསྙུའ་བ །རྷབ་ལོང་ ཤིནྦངྨྷ་རམ་པརངག་པའྲི་ཕྲཱི་ཏཾ་ ། བདག་མེ་པའྲི་ཕིརས་པ་ སྭཏི་ཆོས་མ་ལྲས་པབཅོ་དངད་མེང་པནི་ཤིན་ཅྲ་རམ་བརབས་བའོ།། ་ ” 

.. 4, གསོལ་པ་འཇོག་ལྔནའཐས་བདག་རམ་བཟབག་པའྱིདདུ ། ཆུས ཞུགས་པའི་དསྭའརས་བརངག་བའོ། ། བཅོས་ཝུན་ལས༽ ༧ བདགྲ་ནས་བབདག་པའྱིསདུདུ ། ལཅི་ག་ིཿ་ོ་བའྲགས་བྱུ་ནས་ 
བརབབ་པའོ། ། བཅོམ་ལཱན་འངས་བདྲ་རས་པརངག་པའླིསདདུ ། རིངམི་ལོངཔའི་འྲས་ཐྲརམ་པརངག་བའོ། ། བཅོས་པཱན་འདས་བདག་རམ་བརབག་པའིས་དདྱུ ། དྲག་བཅོམ་བཏིངྡ་རས་བཟདག་བརོ། ། བཅོམ་ལྡན 

དས་བངགྲ་རཊ་པརངག་པའི་སུང་དུ ། རྭུབཏ་ད་ནས་པརངག་པའོ། ། བཅོམ་ལཱན་ལས་བདགྲ་རམ་པརདག་པའིསང་ངུ ། ཊཿནུ་ཐྡརས་པརངག་བའོ། ། བཅོམ་ལྦན་འཨ་ྱྱིས་བཀའས་བ -། རབ་འྱོང་ ཤིན་ཏུ ཡུ 

། རྣམ་བརདག་བའིལིརོ། །གསོལ་བ་བཅོམ་ལ་འས་ཅིའྙཾསཱད ། བདག་ནམ་བརངག་བསྩུ་རུནཏཱཨུགན་པའི་ས་བྱུ་ཚམ་པརདག་བལགས ། ཅིའིས་དདུ་བདག་རས་པརངས་པས ། ལཆཆིག་ཡིར་ལོང་བའེབྲབས་ | 

༩༡༣༠ ར ར་འ དཱ ་ུ ཏྲ ` / | 
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' ཿ 'ྭ ༩ ཁུ ྲི རཱ 
༈ བུང ི་ོ །དྭག་བོམཔཉདདང་ །ྭ་ུབ་ཐམབརདག་པ་འགས།; བཅོག་ལམལ་ཁིམ་བཀའྱསམ་བ ༈ ིམཇསཏི་ཨ་ི་ི་ཁཱི་།།གལབ་བཅོས་ལན་ལམ་བདག་ནས་ 
ཅོང ༦ ཌུ ; ུ ; \ ་ ཤུ ། རྤ འཱ 
- བརངག་པའི་སདངུ.., ལམ་གྱི་རྣམ་ཕ་ཤེས་པཏིཾཇམ་པར་ངག་པའོ། ། བཅོས་ལྔན་འདུས་བདགྲུ་ནམ་བརདག་པའི་སླད་དུ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིདྡ་རམ་པརདག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འབྲས་ཀིས་བཀའ་སྤུལ་པ །རབ 
ལྱོར་ཤིནྦཏྨ་ནས་པརདག་བའྲིལི་ར། } གསོལ་བབཅོམ་ལྔན་འཊ་ཅིའད ། དདགླ་རམ་བརབག་པས ། ལམ་གྱི་རྔས་ རཱ །པཉིད་ནམ་པ་དངག་པ་ལ་གས ། ིིསེད་བབགདམ་པརདགཔས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདན་ ཁུན 
,/ ཏིདརླམ་པརདབ་པ་ལགས ། བཅོས་ལན་འདསྦ་ཅིས་བཀའསྤུལ་པ །རའོར་ཨེ་ཤེས་ཐོབ་པངང ་ ། ཞིག་པ་མདཔའི་ཡིཏཏ་ །ངཾ་ཡངཅིའི་ཏྱིཧ་ཞེ་ ! ན 'ཾ རབྱ་སོཿ་ཆོས་ཐུམས་ཅདརང་གི ཆིར ངཔཏིང་ ཨིར རེ ྭ 
འསེལ་བ་བཅོམ་ལན་ལམ་གཏིས་སུམམཆིས་ཤིང་ ། ནས་པཔརདག་པ། ནི་ཐེབ་པར་བྱིཔར་ལགས ། མངོན་པ་ཧོགས་པར་བྱསི་བས་ ལགས་སོ། ། བཅོམ་ལྗན་འསྤའིས་བཀའ་སྲུལ་པ །རབའབོར 
ཤིནའྭ་ཟས་བརདག་བའྡེའིའངོ་ ། ! གསོལ་བབཅོམ་ཁྡུན་འདས་ཅའིསཱད་དུ ། གཏིས་སུ་མཆཆིས་ཤིང་རམ་པརངག་པ་ཐོང་པརབྱའི་བས་ལགད་ ༥ མངོན་པརྟཏོགས་པར་བྱངི་ཏམ་ལགས རེ བཅོག་ལཱནའསྭ་ཏྱིས་ བྲོ 
ཨུང་| ཀུཊ་ན་ཏོན་མོབས་པམཔའིངྡ་ནམ་པདྱབཏ་བམདབདྲ་དིརེངོ ] གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འབས་བདག་ཀླུཉྟཏམའའ་ཡས་པའྙེསདདུ \ གཟུགས་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། ། བཅོམ་ལནའ་སྦའིས་བཀའསྱུལ་པ ་ྒེ 
རབའུར་ཞིནཏྲུ་རས་པརངག་པའི་ཝི་ང། 6 ་ ། བདག་ཏུ་ནཝཱུསཐའ་ཡས་པས ། བཟྭུགས་ཀྲུནཏ།་མའའ་ཡས་པྲ་རས་པ་འངག་པ་ལུགས ། བཅོམ་ལྔན་འདུསཀྱིས་བཀའ་ཧུན་པ །གྲའལས་ 


< 


- ཀླ 


47:༠༠། ༢༤ །ལྐམ་པ་སྙོངབཏིད་དང་ ། ཐོགམ་དང་ །ཐམ་མདབ་སྟོངཏིང་ཏི་ཕྱིངོ། ། གསོལ་པ་བཅོས་ལཱན་འདུམ་བདག་ཏུནཏུམཐར་ཡས་པའྱསདྡད །ཆརབ་དང་ །འདྲུ་ཤས་དང་ ། འདུ་བེད་ངང་ ། ཆམ་པང་ཤེས 
པ་ཀྐུ་གྲང་མཐའ་ཡས་བའོ། ། བཅོམ་ལཱན་འབས་ཀྱིས་བཀའསྤུལ་པ་ ། རབྱ་ཧོང་ཤིནཏུ་ནམ་པརངག་པའི་ི་པོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལཱན་ལས་ཅིའི་སྐད་དུ་འངཊ །ཀུནཏུ་མྭཐའ་ཡས་པས་ ། ཚརབ་ངང་ ། འདུ་ཤེས 'པང་ ། འདུ་ཕྱད་དབ ` 


22 རྣམ་པཔཤེས་བཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པྲ་རམ་བར་དགུ་བལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འངས་ཁྱིས་བཀའ་སྤུལ་པ ། མཐལཡལས་ཁས་པ་སྙོང་བཏིང་དང་ །ཞོག་མདང་འམ་ ངཔ་སྐོང་པཏིང་ཁྱི་ཕྱིངརོ། ། གསོལ་བ་བཅོས་ལྡུན་ལས་བདག་ཏུནཏུ་ 
མཐའ་ཡས་པའླིསདད་ ། རྣ་པ་ཐམས་ཅངམཁན་བཏིདྱའི་བརདུ་ཀུར ཨུ་མཐའ་ཡས་པའོ། ། བཅོམ་ཝནལ་སྦའིས་བཀའསྭུལ་པ ། རབྱ་ཧོཿ ིམྙྲ་རམ་བངདག་པའི་ཕཱིབངོ། ། གསོལ་བ་བཅོམ་ལན་འབས་ཙིའི་ 
7 སད་ནདདུགཀླསཏ་མཐའ་ཡས་པས ། རྣམ་པ་ཐསས་བདསྤའནཔ་ཏིད་ ) ཧིའ་དདུ་ཀུནཏུ་མཐུའ་ཡས་བླ་ནམ་པརངག་པ་ལགས། ། བཅོམ་ལྡན 'འསྱཉིས་བཀའསླུབ ། མཐལལས་འ་བསྙོང་ིད་དང་ །ཐོག་སྷེ་ 
ྣངངྫྣྫྲྫྲྩྣནྣན་ན་ན་  ་་ 

¿ བརག་བདྡ་ཕཱཾངངོ། །གསོལ་བ་བཅོས་ལྗརན་ལསཅིདིསདྡད ། གངདྷ་ལརཉོགས་བ་དདབྲ་དབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཞས་བྱཀིལ་རོལྟཅཱ་ཡིནཔ་ལགས ། བཅོན་ལྔན་ལསྦུའིས་བཀའསྱུམ་པ ། ལན་གྱི་ནས་ 


” པཿཤེས་བཏྱིངྱ་ྱི་མིུ་རོ ། གསལ་པ་བཅམ་ལཱན་ལས་གལ་ཏྭེཁང་ནུབ་སེསས་དཔའསམས་དཔའཅེན་པོ་ཤེས་རབྱའི་ལ་རོལཏུ་ཡིན་པལ་སྩོང་པའིར ] ནཱ་རོལྱརི་ཁྲབས་ལམ ། ཕ་རོལ་ཁྱིཡགམ་འམ ། གཏིས་ཀའི་དབས་ ་ 


ནམི་གནསན །བྲི་བངྒདུབ་སེམས་དབའསེ་མས་ངཔའ་ཆན་བློ།ས་རབྱའི་བ་རལ་ཏུ་ཡིན་པའོ། །བཅོམ་ཝཱནའཿསཀིས་བཀའ་སྤུམ་པ ། བྭའབོར་ཤིན་ཏྱུ་རམ་བརབག་པའི་ཕིངར་། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྔན་ལས་ཅིའྱིསདང་ ། 
ཤུང་དུབ་སེནས་དབའ་སེམས་དཔའཆེནཔོ་ཤིས་རྔཅི་ལརོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱོང་པའི་ཆེ ། རུམོལ་རྱི་ཁཁྲམ་འམ། ཕརོའ་ཁྱི་འགྲེམ་འམ ) གཏི་བའི་དབུས་ནམི་གནས་ཤིང་ཤིནྭཏྲ་རམ་པརངག་པལགས་ ། བཅམ་ལན་འདྲ་འིས 
བཀའ་ལ་པ ། རབ་འོུརུས་གསུམ་མཉམ་བཏིང་འི་ཤིངར། ། གསོལ་པ་བཅམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏྲ་བུང པ་སམས་ངཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགསྤ་ཏྲ་བུཌམ་ཇིག་སྦ་རིདཱ་སེ་བས་མི་མཁས་པས་ ། ཤཾས་འབྱའི་ལ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་འིི་ 
ལ་པསིདོས་པའི ལྡད ། འདྲ་ཤེས་སུ་བྱགིང་བཞི་ཤས་རབྱཀྱི་འཕོལ་ ཙུཝིན་པ་གསག་ ལི ཀྱིཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་རིང་ དུ་སོངབའོ། ། བཅོམ་ལཱན་འདྲགྱ་ཀྲིས་བཀའ་སྲུལ་པ ། རབ་འབོརངང་ 
ལ་དགིག་ དུ ། ཞྲ་ཤེས་སུ་བྱབིང་བཞི་ཤས་རྭྱི་ཝ་ ཏུའི རོལྭའཕིཿ དུ་ཨོངབའོ། ། བཅོམ་ལཱན་འབྱཀིས་བཀའ་སླུལ་པ ། རབའུཐོརདང་ 
བཞྲིན་ཏ །རབྭ་ཁུར་ལགས་སོལགས་སོ། །རབ་ཁྱོཔངརིསིང་ དུ་ཡབཆགས་པ་ཡིནསཆཾནསར་ཡབཆགས་བ་ཡིན་ན། ། གསོལ་བའོམལཱན་ལས་ཇིལུ་པ་མིངདུ་ཡངཆགས་ཤིངམཆན་ 
མར་ཡངཆགས་པལགས ། བཅོམ་ལཱན་འདྱསཏྲིས་བཀའ་སྩུལ་བ ། རྭབ་འབུར་འངེ་ལ་ཐེགསྦ་ཀི་བུ་ཁན་ ོ་་་ཁུ་།ཚ 'མཆར་ 

མངའ་ཆིནན ། ངནི་ཤས་རྭྱའི་ཕ་ངོལྟཏཱཕཱིན་པལ་མིངདང་མཆནསར་འཇིན་ཅིབཤེས་ལྲཏི་ཕརོལ 'ཡིན་བལ་ཆགས་བས ། ཤས་རབྱའི་ཕ་རོའ (ཕིནཔ་གསོཏུ་འཐིན་ \ །ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལྭའཱ་ཕཱིན་པ་རིངུ། 

སྣོང་བའོ། ) རབ་འུབོང་གལ་ཏེངདསྦཏི་ཞུ་ལམརིགསྦཏི་ྲུམདུབ་སམས་དཔའི་ཐག་པ་པའི་ཤེས་པའི་ཕ་རོལཏྲ་ཕིནཔ་ལ་མཆནམརལངིནཅིང་ ། ངེ་ ཁབྱའེ་ཕ་ངོལ་ཏུ་ཕིན་པལ་མཆན་མང་དཟུངནས་ ། ཤཾས་རབ་ 


སསསསས་ རར ར་ཇ ༠. སསསསསསས་ སས་ 
4? ༦ ཀྱིཝ་ངོཕ་ཏུཕྱིན་བལརྨོམ་སེསས་ཨུ་ཏུད་ན ། ངེཤེས་རབྱའི་ཕརོལཏུ་ཕིན་བསྡ་དོམ་སེསྦས་སྭུ་ིདཅིང་ །ཤེས་རབྱའི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་ཆགས་པས ། ཤེས་མི་ཕ་ངོལཏུ་ཕིན་པ་གསོག་ཏུ 


ལྱིན་ཏོ། ། ཤེས་རྭབྱི་པ་རོལྟཱཛིན་པ་རིདད་སོང་ངོ། །རབའོངྱིས་གསོལ་པ ། བཅོས་ཝན་འྲས་ཧྲ བསེམས་དཔའསེསས་དཔའནཔོ་ནམས་ལ་ཤེས་རབྱའི་བརོལ། ཿཡིན་པ་འེ་ཡངང་ཝུང་ལེགས་བརབ་ཤདཅིང་། 
ལེགས་པརབསུན་བལ ། ཆགས་པ་བངམཆགས་པངངག་ཀངས་མཆིས་པ་ངོམཆ་རརའོ། པཔ|ོག པ་པ ། ཿང་ལྔན་པ་རབ་འུྱོདབང་ཆུབ་སེམས་པཔའ་ 
སེམས་དཔའཆན་བྒོནསསྤའི་ཆགས་བནི་གང་ཡིན་ །མཆགས་པནི་༡ གང་ཡིན ། བའྱོངགྱིས་སྨྲས་པ །ཅིདངྡལནབ་ཤཿདཱ་ཏིའྫིཏ་ ༨ འི་ལྲ་བཏདྦཊསེམ རཔའི་ཐག་པ་པའིརེགསྦ་ཏི་ཞུ་ལམ་ཟིགསྦ་ཏི་ཐུ་མོ་ཐབས་ 
ནི་མཁས་པའི་བླབུགས་སྣོངཔཞེས་བ་བཔའད་ཤས་ནཆགས་པའོ། ་ སེ ཆོརབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་ངང་ ། འདུ་ ཤེདངང་ །རྩམ། ་ ས་བརེ་བ་སྙོང་བེས་བའཔའདུ་ཤེས་ནཆགས་པའོ། ༥ ། སྭཱ་མཆདངཔ་ 
ཁམས་དང་ །ཧནང་ལུལ་ ཁབྱསོང་པ་ཁེག་ཐ་ཁར་འདུ་ ཤསོ་མཆགས་པའོ། ི  ོཧཔཀ །ནུལ་ཁྲིམསཱཁྱི་ཕ་རོལ བདང ། ་བཟོད་པའི་ཕ་ 

རོལཏུ་ཕཱིན་པ་པང་ ་ ལྭཅུཤིན་པ་བང་ །་བསྔར་གཏརྱ་སིལ་རོལྦིུན་པ་པོང་་། ཤེས་རབ་ལ ` ༨ །སྩོང་བ་ ཌིདསོང་པ་ཞག་བ་ཁར་འབུཤས་ 
 ན་ཆགས་པའོ། ་། དངོས་བམད་ ང་པའིངབཏིང་མོང་བཏིདྱའི་བབད་སོང་པ་ཁེས་བཁ་ཡ་ པའོ།།དནབཏེ་བཟགནག་ྷ་རང་ས་སྟོངབཞེས་ཏབ་འུཿ 
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་ནཆགས་པའོ། །ཡངདག་བརྨད་བབང་ །རུ་ལུལྱ་བིཏརང་ 


འཇར 


བ་བང་ །བཟངབོ་ངང་ །གོ་ ་ ཡོ་ག 7 ཀཀ ི་ོ ཨཱ 


དང་ ། ཆད་མེདབ་དང་ ། མ་ས ཏུ ཐི ། མཐརྱཧྱིས་གནཊ ཨ་བའི་ མངོ ། སྙོངཔ་ཏིང་བང་ ། མཆཾསམནང་ , 
། སྒྲན་བ་མེང་བ་ངང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་རམས་སྙོང ད་ * །ངེ་བཞིན་གཤགས་བའྲི་དས་ང ་ ། མི་འཇིགས་པ་དང་ །སེ་སོ་ཡངདག་པར་ 
རིག་པ་ངང་ ྣ༈ྣཀཀར ཐའ ༤ +< རྨམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ ༨ ཏིྱའི་བརདད་སོངབ་ ཆེས་བ་བབའདུ་ཤེས་ནུཆགས་བའོ། །ཆོངཔྡ་ཝར་ 
པཿཤརདཱ་ཏིཁི་ཞན་ཡད་བངནུབ་སེས་དཔའི་ཐིག་པ་བ འམ ། འུས་པ གབོཟི། གྐས་་མོ། ་མ་་ ཤས་ན་རགས་ 
པའོ། ། མཁོངས་པའེཆོསྣ་རམས་ལ་མ་འོངས་པའིཆོས་ནམས་ཤེས། ་ དང་བལེཆོསྨ་རམས་ ཁང་ྟན་ཧྱུངབའི་ཆོས་རྨམས་ཁེས་བུཧར་འཛུཤས་རྙ་ཅགས་པའོ། | གྱག 
རཀ ཁ་དྲ་སམས་ངང་བོ་བ བཏལ ལོ ཡུ ཆ་ བ་་་ ལ་ཁ 
ཤརོལྟའཱ་ཕཱིན་བ་དང་ ། ལམ་བྱའརེ་ཀུལྱ་སོཊ་མགས་པའེ། །ནང་སྡུང་བ་ 


བརོལྟ།ུཕིཉ་པ་བང་ ༩། བཟོད་པའི་ཕརོཁྱཕིཉི་ངང་ ། 0 ་ ། བསས་གཏན་ 


༡༢ 


ལ+ོང་་ 


༩༧. 


ཡེ 
:9བ)༄༅། 


།ཏིངལ་ཐོངན་ཆགས་བའོ། །བེས་བོ་མང་པའིངབྷཏིངྷཾ་སོང་བ་ཏིངྱའི་བཔལ་སྦྱོངརཆགས་པའོ། །དཱར་པ་ཉེ་བངག་ཞག་པྲ་རརྭ་ས་ཁྭ་སོངན་ཆགས་པའ། །ཡངངག་བར་སཱོ་བངང་ །རྫུ་དྲུའ 
ཁྱི་རྐང་པ་དང་ །བཔོངང་ །སྙེས་ང་ ། ཿརུའྱའི་ཡནལག་ངང་ ། འཕགས་པའེལམ་ཡན་ལག་བྱངད་པ་ལྭ་སྤྱོརརཆགས་བའོ། །འཛགས་པའི་བརམ་བྲ་རམས་ལྭ་སྤོངསཇཆགས་པའ། ། བསམ་གཏརང་། 
. ཀཾ ཆུབམང་པཾ་ངང་ ། གཟུགས་སང་པའི་སོམས་པཔལྦངུག་བྷ་མམས་ལྭ་སོདནརགས་བའྲོ། །རྣམ་པངའངབ་དང་ ། མའྦརྱྩིས་གནས་པུའི་ཧྭོསས་བརའཇུག་པ་ངང་་། སྟོང་བཉིང་བང་ ། མཆན་མམད་བ་ངང་ ། སྣོན་བ་ཿ . 
: མེང་པ་པང་ ) མེཛོ་པང་ཤས་བྲ་རམས་ལྭ་ཨཱོ་མཆགས་པའོ། ི ཏིངཔལོརིན་དང་ ། ངོང་་ ། ངེ་བཞིད་གཤགས་ ཉེ པའྲིསྲོབས་པང་ ། མི་ལཛིགས་བ་ངང་ །སོ་སོ་ཡངངག་ད་རིག་བབང། 
ཝཾ ༧ འེ ` རི ` ༨༦ =¬ @ཿ 
@ ས་བསྤྱ་དྲཨྤི་ཆོས་མ་འྭས་པ་བཅོ་བྱརད་ལ་སྣོངརཆགས་བའོ། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁད་པཏི་ ཁརལ་སྩོད་མཆགས་བ  ༧འོ། །ཆ་དངྡ་ལན་པ་ཤྭདད་ཏིའི་ཐཱ་གང་ཡང་འི་སྣ་དདྱ ། བང་དུབ་ 
ཡབ སགུ།ྲ། ླྙླྙྲ་ད  ོ་བཔྲལ་བཤདྡ་ཏིུ་འི་ལ་བབུབ་སེམས་བབའ་སེམས་དཔའཆེར་བའབས་མཁས་བས་ 
༧ ཤྐ་བྱའི་ཕ་རོལ་ ཡྱིན་པལ་སྒྱོད་པ ། བཟུགས་ལ་གཟུགས་ཤིས་བབའུད་ཤེས་བ་མདདོ། ། ཚོར་བ་བང་ ། དདུ་ཤེས་ངང་ ་། འདྲུ བུང་དང་ །ྣས་པོར་ཤེས་བ་ལྔ་རམ་བརཤེས་བཞེས་བཁང་འདུ་ཤེས་བནང་ 
དོ དོ ཏ འངས་པའི་རོ་རམས་ལོ་འབས་པའིཆོསྨ་དམས་ཤེག་བ་བརའདུ་ཤེས་བམདངོ། །མ་ཁོསས་པའི་ཆོསྣ་རམས་ལམ་ལོངས་པའྲིརོས་རམས་ཤེྱ་བ་ཁར་འདྲུ་ཤེས་བ་མདདོ། ། བལྟུད་བྱུང་བའི་ཆས་རྣམས་ལ་ང་ལྟདབུང་ 


| བཁེཆོསྣ་ནམས་་ - བ་མདངོ་། ངལ་བ ིརྡི་བུ་དྲུབ་སེམས་དཔའསེནས་དབའེན་པོ་འབས་མཁས་བཤེས་རབའི་རོལ ཕིན་པ་ལ་སྔོད་བརི་འི་ བདུ་མབ་གི སྤིཾན་བ་ཁིག་སཱིརཆོ།) འི་ 
° འཆིད ། འའ ་ ལམ གང་ང་ལ་ིམ་ཁགདབང།།གུལཁིམས་འི་ ་ ནོ 

་ །བངག་གིན་ནི་ཅ་ུས་གིག་བཅ་མམོ། །ྱརོ གུཞིག་བྱིརོམམོ་ཞིཌམ ། བདག་གིས་རི་བསམ་བཏནཞིག་ལམཏམ་བརགཞག་གཞག་གོ ། བསམ་གཏར་འཾ་ཞུ་བུཁིག 
མ༡༣བང་།ནག་གའའག ། བད་གིགའི་ཤས་ཅིག་བཟུས གོ ། གར ། བདག་གི ༨ སནི་བསོདརམས་ཁིག་བསང་དོ། ། བསཿཿམས་ཁི་ལཇུ་ཞིག་བྲུངང ། 
བསེདོནསས་འདི་རིས་ཞིག་བསསདདོའི་འམ། ! བདག་གིས་ནི་དང་དུབ་སེམ 'ས་པའསོན་མང་པ་བདུབ་བདབའོའའམ། བདག་གིས་ནི་ག བྱསྱ་རྱ་ཏི་ཞིང་ཡེབས་ུ་དག་བབུའོ་ཞིའས ། བབ་གིས་ནི་སམས 
ཅན་ཡོངས་སུ་སྙིན་པ་བུའོའའམ ། བདག་གིག་ནྡེ་ས་བྱ་འཇིས་ཅདམ་ཏེན་བཏིང་ཐོབ་བདབའོ་སམ་དུགམས་བ་མདང། )ཆ་བཔ་ལཱན་བཤདྱདྨ་ཏིའིབུ ་བ་སེམས་བཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པོ་ཐབས་མཁས་པས་ཤས་རབ་ 
སྭ རར 
འདུས བུས་སོང་བཏིངངང་ ། ཞུ་མྱ་བུས་སྩོ་བཏིང་དང་ ། མཝའལས་ལས་པ་སྙོང་བཏིད་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐམ་མངང་སྙོང་པཏིང་ངང་ ། ངོརབམད་པ་སྙོང་པ་ཏིདངང་ ། རང་བཞིན་སྩོང་པ་ཏིང་བང་ །ཆོས་འི་སྙོང 


ཟལ་ ཆས་ 


ར་ 


`... ླ༄ལཨཡ་ཁཁ ་་ྕྔྔྭྩྙབྕབྙྣ་་ྔཏཾཇི་» 


༡༤ 


ཟོ ཛོ ༤ །དཙུཾར་བ་ 
ངབོ་དྦར་ 


སྨྱིན་བའི་ཕཾརོལ 
+ 
༢ རྦབྱ་ཌོབྱ་འཱིན་བདང་ ། ་མོངབཉདད་ཞུཤས་པ་དང་།།ི་སུངབཏད་དུ་འཇུ་ཤེས་པ་དང་།ཱི་ཨང་ཧོངབཏདདུ་འདུ་ཤས་བདང་ ། དོས་པོཡད་པའིངབ་ཏད་མངཔ་ཉདིབརད་ཞདེས་པ་བང་ ། དནཔ་ 
¢, ཉཾ་ཐང་གཞག་བརྨོནསམུུ་འདུཿཞས་བ་བང་ ] ་ཡངྱ་དག་ ` ། རཱ་འབུལྦ་ཧི་ཏང 


ས་ཐངའྱ་ཨཱ་པྨ་ནམ་སྭ་ཨུ་འདྲུ་ཤས་པ་དང ་ ། རྣམ་བར་ཐང་བ་དང་ ། མཐབྱཀིས་གནས་པའི་ཉྭོམཨ་པར་ 
3 7 ཱ བུ རུ ་ 


པངང་ *སྙེང་པ་ཏིད་དང་ ། མཆནམ་མང་པངང་ } སྣོནབམེདབ་དང་ ། མངོན་པརདེས་པ་རྣམས་སུ་ཞུས་ཏྤང་ ནང །ག་སིོནསུ་ཱས་བདང །བེབཞིན་གཤུགས་པའྙིམངས་དང་ །མི་འཛིགས་ 
སརིཾིེིཾེིཾིཾཾཾཾ]]ཾ]ླ}ནླ་ླིླ]]]གྷག]ག]གྷ]ྷ]ླ]།ླྣློ|{|ོ་ 
དག་བའྲིར་བ་ངངག་གངོན་པར་བྣསས་ཏེ་གཅིག་ཞུད་ུལ་ནས ། བླན: ་ནངདག་བད་གསབདི་ཁ དོན་གོ་བ ། ཀོ་ིཀྱ་དྲང བསམས་དཔའི་ཐག་པ་པའི་རིགས་ 
ཏྱི་ཐུང ་། རིགསྤའི་བྲུ་་ཆམསྤ་ཏ་ཆགས་ ) ཆགས་པ་ངེ་ངབ་ ' ལཆགས་པར་ཧུམན ། ཆགས་ ད་པའེ་ཤིསརཀྱི་ཕཾ་རོལ་ ཅུཙཐབལ་ ་པཔསི་ནུས་སོ། །དཅིད་ཕིརཞར ) ཀོ་འི་ཀ་ཇརི་ 
བྱ་བབསྱ་ི་རང་བཞིན་ཡེངས་ཨུ་བླས་བརརི་ཊུས་ ༈ †ཚོརབ་ངང་ འདུ་ཤཾས་དང་ ། འདུ་ ཤུད་ངང་ ། རྣམ་པཿཤེས་པའརང་ བཞིན་ཡོབས་མུ་བླསོ་བང་ིནུས་སོ། །སྱེ་མེད་ངང་ ་། ཁམས་ངང་༣ 
རེམཅྱིང་འབལ་པརའྱུང་བའི་རང་བཞིན་ཡོག་སུ་བླསོ་བརི་ནུས་སོ། །ཕ་ཡོག་ཱཡིན་བྷ་རམསྦཀི་མང་བཞིན་ཡོས་སུུ་ལྭ་བརམིནྙུས་སོ། །སྙོང་པཏིང་འས་ཅད་ཧྱ་མང་བིན་ཡོངས་ནུ་བསྔོ་བརནི་ནུས་སོ ། །བཧ་རུབྱ་ཀྲི་ལོགས 
ཧྱི་ཆོས་སུས་ ཧྲུ་་བདྡ་གི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བྱསོ་བརི་ནུས་སོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བདང་་ ། བསམ་གཏནདང་ སོམ ཀྱི 


།ཆཾང་མེད་བ་དང་ ། 5 ༢༣ ༥༠༠ 
སོ། )རྣམ་པར་ཞངཔ་དངྱད་ངང་ ། མཐརྱྱིས་གནས་པའི་སྭོནས་བརའཇུག་བ་གུངང་ །སྤངཔ་ཏིང་བང ° ། མཆམམ་མང་བདང་ ། སྒྲོན་པ་མེད་བ་ངང་ ། ན་བར་ཤས་པྲ་རམ་སྤཀི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསོ་བརྡ་སིནུས། | 


ཟླ 


3 


ཨ༦༠ལ 


༡༦ ། །ཏིང་ངའྲིརངང་ ། ! གཟུངསྱི་སྤོ་བང་ ༡ དེ་འཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོགས་ངང་ ། མི་འཇིགས་པརང་ །སོསོ་ཡངང་བ་པར་རིབ་པ་ངང་ \ སབྱ་རཱསྦ་ཧྱ་ཆོས་མ་འུས་བ་བཅོ་དྱརྦ་འི་རང་བཞིན་ 


ཡོངས་སུ་བྱསོ་བརིནུས་སོ། ། རྒྱམཏཞུགས་པའི་འཐས་ཐུངང་་ ། འནུཅིག་ཝཱིཿའོང་བའྲ་ཁས་བུངང་ །ཕིཿམི་འོང་བའི་ཁྲབས་བུངང་ ། ! དགྲ་བཅོས་བཏིངདང་ ། བདཱཧྱཏཿུབྱཏིརང་བཞིན་ཡོངས་མུ་བྲསའཿྟི་ནུསོ། | 
༦ ༨༤ དམ་པ་ཐམས་ཅངམ་ཁན་བཏདཏི་རང་བཞིནོ་ཡངསསུ་སས་བརནི་ནས་སོ། །ོ་ཤིཀ་གཞན་ཡདྭབངདབསེམས་དཔའསེ་མས་དཔའ་ཆོམ་ལོ། ༈གཞན་དིག་གར་ཡིདབ་ཡངབགའབྲེལ 
ྫིཿ། {| ® ཨངདག་པརླསོ་བ་བྲསང་ངམ་ ། ཡབངག་བར་དགའ་བ་དྲ་སར ། ཡཾ ངབག་བརྡརས་ཨུ་སོངབའི་ཡིདཀྱིས་ ། གཞན་ཡང་ངག་བརབསུན་ 
པདའའོ། །ཡངདག་པརབགཱལ་བད་བུའོ། ། ། ཡབག་བྲ་ོའི་ཊཾ ྦྱང་བ་དུབའེ་ ། ཡོབབག་བར་དགའ་བ་ ཿཔདབའོ། ། ། ངེ་ཡང་  ཅི་་ིནཔརི་བ་ོལི ཕི་བལསྦོད་པའིཆ ། བདགནི་ 
སིམ་པ པརམི་འྱི་ཧུར་བང་ ། བཤགིཿདུལ་འིམསཧི་ཕའོསཏུ་ིན་བལྟ་སོང་ོ ༢ » ། བདག་ནི་འཙོན་འབུཿ གྲསྱི་ 
ཡུཾན་པལ་སྩོང་ངོ། | བཤི་སྐ་གཏནྱི་ལཛོགྲཉ་བ་ ངོ ལལ ་༦་ ། ཞཾསུ་བརྡ་རམ་པ་ཏོག་པར་ ས་ྐས་བཅདལ་ 
“ ཆུང །བདག་ན། [ཉིད །བབག་ནི ་ །བདགྲར་དབོས་པོམེང་པའི་ སཿ རྣ ་ི་ 


=; 


བཡ་ནིའཕགས་པའི་སན་པྲ་མམག་ལ་སོང་དོ། །བདགནི་བས་མ་གཏུན་བང་ །ཆིད་མེད་པངང་ ། བྷཊུགས་མད་པའི་སོགས་བར་ཇུག་བྲ་རམས་ལ་ དདོ། ། བདགནྲི་རམ་བརཝངཔ་བྱང་དང་ ། མཐངྱ་ཧིས་གནས་པའི་ 
སྟོབས་པར་འཇུག་པ་དགུ་བང ་  སྡེངོ་བཉིད་དང་ །མཆན་མ་མངབད། སྣོནབ་མེདབ་དང་ །མངོན་བཅཤེས་བྲ་དམསུ་ལ་སོ་དོ། །ཟངགར་ཏིང་བ་འཇིན་ནམས་དང་ ། གཆུ་སྱ་ཀིྣོ་ནམས་ལྭསོད་ངོ། །བདག་ 
ཉཞིན་གཤག་ས་པའི་ཞེབསང །ཇོ་འཛིགས་བདང་ ། ས་་ཡང་དག་པཛ་ག་པ་བང ་།སརྦྦྱསཏི་ོསམ་འདེག་པའ་ཅོྱངདལདང།།ཞེས་བརྷམ་བབངག་པངསི་ྱགརབ་དུང་ བདག་ནིརམ་པ་ 
ཝམསཅད་མཁུན་པཏིདྱ་ཀི་བརལ་ོདངོ། ། ཞེས་བ་འརྡྲརམ་པརྟོར གཔར་མི་འགྱུརབ་ངེ་ལུར་ཡངདག་པའ་བསྙུན་བདྡུདྲ ། ཡངཇག་-~- པར་བསུལ་བརུབ ། ཨང་བག་པཾརྨ་མོ་བ་བསྐེད་བརྡཧྲ། ། ཡངངདག་ 
དགའ་བ་བཧུང་བཏུབ་སུ !ངེ་ལུར་སྦྱོང་པའི་པིགས་ྱིུཌམ །\ ཆིགས ས་གཞན་ཡང་བཱན་མངཔ་ཡངངག་པདྲ་ངོགས་། པའྱེངཤུགཏུ ཡངངག་པར་བཅུན་བྲབའི ༡ ། ཡངངག་པར་ 
བསྡུལ་བྲབུའོ། ། ཡངངག་པར་སྤྲོབ་བསྙུད་པད་ཐའོ་ ། -།དེ་ཨང་ངག་པརབསྤུན་པ་དེདང་ ། ཡངག་བརངབསལ་བདངང་ ། ཨང་དྭག་བརབ་ ལ་བརངང་ ། ཡངངག་བརྡ་སྤྲབ་བཅུད་པདཊ་ང་དང་ ། ཨངཾཨ།ཁར. 
དགའ་བ་བ ད་བདུབ་བངས ། གཞན་ཁོ་ཡངདག་པར་སྩོན་ཅིང་ཡངདག་བངབ་ ཁ་བ་དང་ ། ་ཡངབག་པཔ། པེ་བཅུད་ཅིང་ཡང་པད་པངདགའདདད་པའིཆ་ ། བདགྱ་ཏངྒ་མ་དདྲུ་བུང་བར་མི་ལྕགར་ཞིང་ ། སངསྦརྩས་ 
རྱིས་གནང་བོའི་ཡང་པག་བཿབསྲུལ་བས ། ཡཇ་ངག་པ་ བསྡུལ་བ་ཡིནཏ །ངེ་ལུཔསརིགསྦའིཐུ་འམ །ཅྲིགསཀྲིུ་མདས་ཆ་གས་པའི་མའའའམསཅང་ཡོས་སུ་སྲུས་པ་ཡིནན། །ངེནས་བཅོས་ལཱནལ་སྤ་གིས་། 


༠༩ །ཚོངབལྔན་པ་རབ་འུར་ལ་ལགས་སོ་འསྲ་5་ཁ་བཟངཾཿ །རབལོུངང་ལད་ཏོད་བང་དུབ་སེམ་་དཔའ་སེམས་དང་ཆེན་པོ། །རྣམས་ལ་ཆགས་པའྩེརས་པདྨ་ལྟཞུབག་སྩོན་བལེགས་སོ ། ལེགས་སྭོ།། 
 རབ་འབོར་དབས་ནྔ་ཁོདལ་ཆགས་པའི་རམ་བ་དེ་བསྦ་ཏར་ ། ཕྲ་བབསྙུན་བདུབས་དཤིན།ུའེགས་བརཏོནལ་ཡིདལ་ཟུང་ཤིག་དང ཐི བས་བཙན་པདའའོ། ། བཅོམ་ལྔན་ལསྭངྭ་ལཱང་བྱསིའི། །ཁེས་མཊ། ། མངང་ལྔར་་ 
3 པ་པ་ཌཱཧོཿབཅོན་ཝཱན་འངས་ལྔ་ཕིརཉནཏོ། ། བཅོན་ལྗན་འདྲས་ཏོས་ངལ་འོདསངཅེས་བཀའསྱུཊ་ཏ ། རབ་འུའི་ལ་བགསྦཏི་དུ་ལམ་རད་སྦ་ཏིཐ་མོ་ཟཱར་མེད་བ་ཡངབག་པདྡ་རགས་པའྲི་དང་ནུབཏུ་ཡངངག་པར་ཞུགས་ 
7 པད་བཞིན་བ།གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་མཆིནམར་ཡོང་ལ་དུང་ན ། བྲ་ལོཙཇིཿཾམ་དུ་མཆནམར་ རྱམབ་དཅཾས་ད་རགས་པའོ། །གང་ཡཔའས་བ་དང་མཤོན་ 

ཏཱཾ བདང་ ། བལྟུད་བུང་བའིང་དཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོན་པ་ཡང་ ག་བརྡ་ངོགས་པའིས་བྱྱ་ཧྟས་ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་དདྲ་བལ་བ དེ་བག་གྲིུགས་ངང་པོབད་བརས ། དམ་པའི་ཆོས་གནས་པའི 
¿ བང་གྱི་ངག་བའྱི་ཙོ་བ་གང་ཇི་ཧད་པད་དག་འམས་ཅད་མཆན་མ་བསིད་ལུདདཅིད་ཡིང་ལཱ་བྲས་ནས { བླ་མང་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྱིཏདུབ་ཏུ་ཡོ སོན །ངབ་འཔོརོངཅམ་ མཆན་མར་ཡིང་ལྔ་འདབ་ང་ 
@ ཅུམ་དུ་ཆགས་པའོ། །གང་ཡངང་བཞིན་བཤེགས་པའི་ཉན་ཐོས་དེདོག་ངང་ ། ངེམ་ཡིན་པའིསེམས་ཅམགཞན་རམསྤཀི་ངག་བའྲི་རོ་བང་ཇི་སད་པ་དེ་རགུ་འམས་ཅང་མཆར་མང་ཡོང་འ་བས་ནས་ །བླནམད་ 
པ་ཡངདག་པཔྡ་ངོགས་པའྲི་བཏདུྱའུ་ཡོག་སུ་སྔོན ། རབའྱཧོཏཇིཅས་དྲུ་མཆན་མར་ཡིད་འླ་འུད་བད་ཅཾསདུ་ཆགས་པའོ། ། ་གང་ཡང་ང་བཞིན་གཤགས་པའི་ཏར་ཐོས་དངག་བང ་།ངེམ་ཡིན་པའི་ | 

ཁུ ངོ ངི 

༤ .༽་ ` པ 


༤ 


རད ྣི་ ལའམ 
. ཅད་འ ར་བཞྲན་གཤགས་བདེབགརི་མཆན་ཆཱང་ཡོངལྭ་ཏ་ཊམ་ཡིན་ཏི ། 


ཡེངསསྲུ་སྔོར ] ཅར ་ རེ 
དེ་བཞི་ནགཤགས་བདངད་གི་བགའའྱིར་བ སས ` ། གསོལ་པབཅོམ་ཝ༣འངས་ ཤེས་རབྱའི་ཕ་ 
ནྲ ཅབ ས་ཆ་ར ། བཅོྭ་ལན་རསྔ་ཅིས་བཀའ་སྣུལ་བ ། ༧ ༈ རབ་འུཧོཧཆོས་ཐམས་ཅད་པངབཞིན་གྱིས་རམ་པརཔན་པའི་ཕིངངོ་ (གསོལ་པ་བཅོབ་ནལཨ་ཤས་པཅི་འཛལཡིན་ བྲལ་ཡུག་ 
.འཆལལོ༽ ་ ˆ ༽ ། བཅོམ་ལྔན་ཁས་ཏིས་བཀའ་སཊ་པ ' ] ེག རར པས་ས ེ དཿ པས . | ངནིསུས་ཡང་མངོན་པཔོའཆདྱ་པོཐངའི་ 
ནུསསོ ཀད ་ ༼ ནི་མཛོན་བབས་པས་མྱ་རུས་པའོ ། ༽བཅོམ་ལཱན་ལས་ རྩིམ་གཞའ་སྩི་པ ] ར་འོང་ངི་རྲི་ལུངཆོསཀྱི་རང་ 
2 བཞིའ་ནི་གཏིས་མ་ཨནཏ ། ཆེསྦ་ཧི་རང་བཞནི་གཅིགཅུ་ཟད་དོ་། ། རབ་འབོང་ཆོསཀི་བང་བཞིན་ཅིག་པོ་གང་ཡིན་པ་དརི་ 2 
* ..༤.་ ཊྱས་པའོ ། །གངན་བས་པ་ི་མངོན་པརའདུ་ སྱ ཨུ་པའོ་། 


བཞིནམ་ ཉཾནནོ། ། གང་པང་གཞིནམ་ཡིན་པད་ནིམ་ ། 
༈ཟབའོར་ྷེ་འཔན་བང་ནབ་སམས་པཔའསམས་བཔའ་ཆན་པོས་ ཱ ཆོསྦི་རབབཞིན་གཅིག་པོ་རབབཞིན་མ་ཨིན་བད་བ བྲས པརངོར་ 
, འཁས བས ར་ཀྐས་བྲྲིནས་བསས་ཁང་ལོསྐསྟ་ཚུས་པ་ཡིདནོ། ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལནལས་ཤེས་ རྭམཡརོལྱའིན་པའིཉོངས བརངཀའ་ བའོ ། དཅོས་ལྗན་འད ཀས 


ཿ ྔ 


༥ 


༣ །བཀའསླུལ་བ ། རབ་འབོང་ འི ྱའུ་་བི་མུནཿམངམ་ཏོབས་མཔཔམ་ཤེམམོནབརསཔྱ་ར་ི་ིཌོ ། གསའ་བ་བཅོས་ལྡན་ 
- ་ལག་ུ་ཀཀྱ ‹ ལའ ༈ ། གཟུགསཔང་ ། ཆོངབ་བང་་ ། ་དད་ཤེས་ 

¬ དང་ ་] དུ བང་དོ་ \ ་རྣམ་བངདེས་བསམ་ཤེས་ས ། ། སཱུ་མཆད་དང་ཁམས་པང་  ། ཐས་མ་ཤེས་མོ ། ། ཕརོགྱཅུ་ཡཱིན་པྷ་རམས་པང་ ། ལ་། 

, རྱ་ནུཊཙི་པོགསིརོསྡ་རགས་དང་ ། འཐགས་པའིབངེན་པ་ དང་ ། 7 འ 2 ཏོ ལས 
*" ¿¿ རྣམ་པར་ཞྲང་པ་དརླུད་དང་ ' ། ༢༦༦ ༡ བཟལ་ཇུཊ་བདག་དང སྙོང་པཏིདཔང་ ། མཆ༽ ༼དམ་མེང་བདང་ ། སྩོན་བཟདཔ་དང་ ། མངོན་པང་ཤས། 
རཀ བ་འོ ནུས་དང་་ །༼ ༨ ལོ ག་ས ། མི་འཇིགས་བདང་ „ ཀབ པ་ ། 
རེ ནས་ འྭ་བས་།ུང་ ལནཅིབ།ལིའོང་བའི་འྲབས་བུ་ངང་་ ། ཨིའོང་བའི་ལྲས་ཞུ་དང་ དཱ "རཿ 

ཨ་ཤས་སོ། ཤ ་ །ཤཤས་རབྱཏི་ ཅོ 


རམལང་ ། ུཌིཤུ་ ཕཱ 


་ 


།རནཔའོ། , ༣ ༢ ནྣྨྣྨྣྨྣ་ ། བཅོམ་ལཱན་ལ་ཤས་བྱ་འི་ལ་རོྷ་ིན་བནི་བྱིན་བས་མརིས 
, པའོ་། །བཅོས་ལྔཆ་འུསྦུ་ཡིས་བཀའསལ་ པཾ | རབ་ཁྱེ་ཁྱེདབ་བོའངམིགས་པའི་ཕིར་ངོ་། ། རབླ་བོརབའི་ནད་བཟུགས་མི་པསིགས་བངང་ ། ཆོ་བ་དང་ | ུ་ཤས་ངང་ ། འདུ་ 
ཡུད་བང་ ། ༅ ༤༦ = ། རྨམ་པཐྲམཾསཅད་མཏུན་བཏིདེཏྱཾ་བར་དུམིངཞིགས་པའྲིིརར། གསོལ་བབཅོས་ལའམས་འི་་བ་དབསམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ 
ཤེས་མཀྱིཾ་་རལྱཏཱ་ཕིན་པ སོབས ། མེ ˆ ། 2 ༩ རབྱ་སད་བད་དུབིམས་དཔལསམས་དབའ་ཆན་བ་ཤེ་བབྱའི་ 


པ་རོལཏྱ་ཧུནཔ་ལྭ་སྣེད་པའི་ཚ ། གལ་ཉ་གཟུགས་ལ་ དདོ། ཧྒ་ ཏཆབབྲ་ང་ ་། ཞད་ཤེས་དང་ ། འུ དུ་ ཤེདའང་ ་  རྫས་ 
ཐརཤེསཔ་ནི་ཆུང་ནཤེསརཀཔརོསཏུ་ཕནབལྷ་སུང་ད། ཀྭ གལ་ཏ ཚི 8 ཁཏ་གྱུ་ཁ།་ ། ` །གལ་, 
ཏ་ཕ་རཾཡྙའུ་ཡར་བཞོམས་ཅདངང་་ ། ཛས སྦཀི་ཆོས་སྱུམ་ རུ་བདུན་དད་ ། འཕབགས་པའི་བདན་པ་དང་ ། བསམ་གཏནད་ ་ ། ཆོངམང་པ་པང་་ ། 
གཟུགསཿ པའིསོསས་པར་ལཛུག་བ་ལ་མི་སདན ། རལ་འྲྲསིས་༽ ! ] གཡེ་ཏ་པརབངཔབཇྱདདང་ ། མཐངྱ་གིས་གནས་པའི་སྭོནས་པརའཛཛུག་པ་དགུ་ངང ་ ། སྙོང་བཏིང་ 


༡༦ 


།དང་  མཆན་མམེད་བདང་ ཞ སོ་མད་བངང་ ། མངོན་བཡའས་བནསསལ་མྱི་སོན ། ཤས་བྱའི་ཝརོསཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཊ ་སྔོངདོ་ །གཝ་ཏཏིངངལིནདང་། 


བཟཟ་སྔ་རིསོནམས་ལམྱི་སོ་ན་ཤེས་བབྱི་ཕརོལཏུ་ཕིན་པལ་སྦོ་ | ། ལ་ཏདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གངས་དུ་བུང་ ་། ། མི་འཇིགས་པདང་ | དེ་ད དར་པ བིགར་དང་ ། སངསྦ་རྭསྱཀི་ 


3 ཆོས་མ་ ༢༠༠༥ 


7 པཏིདལམི་ 


(, ཨཛན་བལྷ་སོ་ངོ ། 


| ཀ་ས ¡ རཔ བཾ 


། ཤ་བི་ལོ་ད་ཡིན་་སོ ངོ ] ` ། གལ་ཏེཐུམས་ཅད་ཤེས་བཏིདདངང་ ། ལམ་གྲིརམཔ་ཤེས་པ་ཏིདདང་ `]. རྣམ་བཏམས་ཅད་ 
ས་བྱི་ཕརོབྱ་ཡྲིན་ ༩༤ བོལ་ ངངོ། ༣ གལ་ཏ ཐུས་ཏགཅེས་བབའམ ' མི་སྟགཅེས་བ་ཁངམི་སོད་ན . ! , ཤས་བྱ་འི་པ་པོལ་ 
* ཅཅ བོ ཞདུ། བདདང་ ། རྣམ་པང་ ' -ཤེས་པཏྟག་ཅེས་བུ་བ་འོམ ༤ ི་ཡདཏརི་ 

ལེན ཉི རུགཉེག་བཁ། བའམ ། མི་ །ཅས་བཟརམི་སྒྱོད་ནཚ ། | ཤེས་མྦཀྱི་བརོལཏུ་ 


། གལ་ཏེ་བ ཞེས་བ བཁཁ་གརྱ་་ད པུ ོར་ིསླ་ ། གལེཏཆརབ་བ ་ ། ' འུ་ཤེས་དང་། 


། སྲུག པཔ བྱྱི་ཁ་ངོལ། ཨུཛལ་སྨོད། ། གལ་ཏྭ་རས་པ་ཐམས་ཅདཏྱེན་པཏིད་ 


གབད་ེ་ཞེསག་ཐལས ་ ། སར ་ ༡༠༡ ལེ 


། བདག་མེདཅསང་བརའི་སྟོདན 
ཤིས་ཅི་རལཏོནའ་ སྩོདོཾ། །གལ་ཏོཚིརབདང་ \ ། འོདུ་ཤཾས་ངང་ ། འདུ བུང་དང་ ། ཆམ་བར་ཤེས་པ་བདགཅེན་བཟའམེ 88 
ཤས་བབྱྱི་ཕ་ངོལ་ ཙུན་བལོ་སྲུདདོ !  ག་ཏ་་བཟས་བད་ ད་ཁ ། 8 ་ ཤྱཐརམི་སྤོདད་ ཤེས ཆི་ཕརོགྱ་ངོན་བལ་ སད 
སི ] ཏུ རར ་ ¡ གཡཏཆཾརབཛང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ 
བད་དང་ ། ནོོས་པྲའ་ཤེས་པ་ ཅེག་བ་བ། ཏེ གཟེན ཏཱ ;་ ཁྱ རོལྟཏུ་ིནཔལ་སྐྱད་ད་ ། གལ་ཏྡཿས་པ་ཐམས་ཉད་ 
གཉན་བཉིདའིབདུང་མུགཅེསྲ་ཧ་བརམ ༈ ཟླེག ཏེ འབྱའི་ཕརོགྲའ་ལུན་པལ་སྦོང་དོ། །པཅིའྲི་ཕིཿ ཞན ། གངཏག་བ་ལས ། སིཾ་ཏག་ 
པའམ ༈ བདེ་བ ། སྣུག་བསུལ་བའརྲ 


། བ་གམ `, .གམངཾབཝས་ ། ག་བའམ་ །  ཚོ་སྲུག་པར་འྱུམབ་དྷཝབུའིཟུའག་མང་དེ ། གདརྟག་པའམ 
.ྲ མི་རྟག་པའམ་ . ! བདེབའར། ! སྔུབ་བསྣུལ་བ་འཆ. . ! ཐངག་གར་ !,བདག་མེད་པ་འཇ སཿ ཡག ་ཨལ་༦ \ འདྲ་ཡས་དང་ | ན་ད 


8 2 ཁུ ༦ - 2 ད་པ  ་་ 


། 
༩ 


- 1 ་པགཞི་དྲུ་ཝ་བ་འགངས་ལི་ བཞི་བཞུ་པ། ས་ཡ ལ་ཁགས་ན་ ེ 
༽ རུ པེ ། | ཿ 


ཆཱ 


༡༠ ཤ* 
. །དང་། རྣམ་བཿ་ཤས་པ་མ་ ] ། གང་ཏུག་པ་འམ ། མིཾཏག་པ་འམ \ བུང་བ་ཁམ ༩ སྦྲུག མ་བར ། བདག་གམ ། 
བ་་ ། སྡུག་པ་འམ ། མཾ་སྡུག་པཔ ་བརྙལ་བཱའི་ ༽ ན་བས ཁད ཁཱནཱ་པཉཾ ི་བརྡདྲ་སདའདོ ། | 
ཏེ་ ཁན་ཏཝག་ཏྱཧལ་ད༔ - ]ི ཏཱཱ་ | 


་༣ཨ་ང་ཝ་ཏིཿ ཧགས རཾ 
. སྤར་མླད་ ལམ 


